
  ПЛАНЕТА ДЕТСТВА

ГАЗЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ № 2 (сентябрь – ноябрь  2018год)

Уважаемые родители!
У вас в руках второй номер газеты «Планета детства»! 
Мы рады поделиться новостями и событиями, которые произошли у нас в детском 
саду «Тополек». 
Более подробно остальные новости можно прочитать на нашем 
сайте:  www.ds61deti.ucoz.ru

25 ноября
ДЕНЬ  МАТЕРИ!

Примите наши поздравления!
 

МБДОУ 
«Детский сад № 

61
«Тополек»



Дорогие мамы!!! Поздравляю Вас с Днем Матери!

Прекрасен опыт материнства, 
Быть мамой женщине дано.
Любви и мудрости единство 
В ее душе заключено. 
Она заботой согревает 
Свое любимое дитя, 
И даже в мыслях охраняет,                                
Порой забыв и про себя.
Тебе, любимая, родная, 
От нас от всех земной поклон. 
В таком красивом слове "Мама" 
Сакральный смысл заключен 

С уважением заведующий МБДОУ 
«Детский сад№61 «Тополек» 
Вера Александровна Курепина



Праздники календаря
День Матери

День матери — один из тех праздников, которые 
боятся случайно пропустить в суете повседневных 
забот. Этот праздник посвящен самой любимой 
и самой главной женщине, подарившей возможность 
жить и радоваться  жизни.
   «Мама» - самое дорогое, родное и нежное слово в 
жизни каждого человека. Мы боготворим наших 
матерей, мы признаёмся им в нашей сыновней и 
дочерней любви, благодарим их за материнский 
подвиг, любовь, труд и терпение. И не осознаём даже 
части того, что делает для нас мама на протяжении 
всей нашей жизни. Праздник День матери в России – 
это ещё один повод задуматься о том, что значит 
слово «мама» для каждого из нас, вспомнить о наших 
мамах и подумать о том, что  мы можем сделать для 
того, чтобы выразить им всю нашу любовь и 
признательность. 



Несмотря на то, что традиция почитания матери стара, как мир, 
а истоки зарождения самого праздника теряются в 
легендарной мифологии Древнего Рима и Греции, День матери 
в России появился лишь в 1998 году, благодаря Указу Б.Н.
Ельцина от 30 января за №120 «О дне матери», постановил 
справлять этот праздник в последнее воскресенье ноября- в 
этом году этот день выпал на 25 ноября.
Этот праздник постепенно приобретает свои традиции: 
поздравление и награждение государственными деятелями 
мам-героинь и матерей – одиночек. 

   

 Приятно, что активно в это праздник 
включились детские сады и школы, именно они 
делают этот праздник знакомым, а детки под 
руководством воспитателей готовят для своих 
мам приятные сюрпризы, подарочки, открытки, 
учат стихи и песни. Они учатся выражать свои 
чувства и дарить самый дорогой подарок для 
Мамы – любовь. День матери в России – это 
прекрасный светлый праздник, овитый 
наилучшими чувствами в мире материнской 
любовью, добротой и нежностью.   



Найди 10 отличий



Отгадай ребус



Консультация психолога: Детские истерики
Уважаемые мамы и папы, каждому из Вас приходилось сталкиваться с детской 
истерикой.  Она словно стихия – неуправляема и может обрушиться в любом месте, 
в любое время. В такой ситуации, когда на вас смотрят посторонние люди, легко 
растеряться или выйти из себя. Как же быть в такой ситуации? Прочитав данную 
статью, Вы найдете самый приемлемый способ, как успокоить бьющегося в 
истерике малыша. 

Причин истерик множество, вот некоторые из 
них :

•не может выразить словами свои чувства и желания;
•играет с игрушками, которые не подходят ему по 
возрасту и делают его неуспешным в игре; 

•не получает от окружающих желаемого;
•отрывается от интересного занятия;
•переутомился и устал;
хочет привлечь внимание взрослых 



Истерика в самом разгаре. Как быть?
Самое главное – это сохранять внутреннее спокойствие. Это очень 
не просто, но это самое важное, что вы можете сделать. Если ребенок 
бьется в истерике (громко плачет, кричит), НЕ нужно пытаться с ним 
разговаривать. Он вас просто не услышит. Подождите, пока он 
немного успокоится, и потом уже донесите информацию. Говорить с 
ребенком нужно очень спокойным, тихим и уверенным тоном. Ошибка 
многих родителей заключается в том, что слова, которые они говорят 
своим детям, звучат неуверенно, и ребенок понимает, что может 
поставить свои условия. Избегайте этих ошибок.
 Нужно находиться рядом с ребенком в тот момент, когда у него 
истерика. Вы можете прикоснуться к нему, просто присесть рядом, 
погладить. Главное, чтобы это было от чистого сердца и искренне.
 Если в момент истерики вокруг вас находится много «сочувствующих 
и советующих», постарайтесь остаться с ребенком наедине. Если 
процесс возбуждения переходит в крайние формы, отойдите с 
ребенком в тихий уголок, обнимите его, возьмите на руки, 
скажите ласковые слова. Если вы находитесь в душном 
помещении, тогда будет лучше выйти на улицу и немного 
прогуляться. Все эти действия помогут ребенку успокоиться. 



Этого не стоит делать!
Не бросайте ребенка в одиночестве, это может напугать малыша. Будьте 
поблизости, в поле зрения ребенка. 
Если ребенок устроил истерику, чтобы получить желаемое, не уступайте.
 Выполняя желания ребенка в момент истерики, вы тем самым 
закрепляете эту форму поведения. Ребенок будет и дальше использовать 
истерику, чтобы добиться своего. 
Не прибегайте к физическим наказаниям. Это лишь усугубит состояние 
ребенка, получается, что его наказывают за то, с чем он не может 
справиться.
 Не позволяйте, чтобы ребенок управлял вами. Если вам нужно 
уходить, а ребенок, не желая оставаться с папой или бабушкой, устроил 
истерику, спокойно попрощайтесь с ним и выходите из дома. Чем дольше 
вы будите оттягивать момент ухода, тем продолжительнее будет истерика. 
Когда все закончилось…
После того, как страсти улеглись, не отказывайте ребенку в ласке, 
возьмите его на руки, успокойте. Поговорите о том, что так 
расстроило малыша. Скажите, что вы его ОЧЕНЬ ЛЮБИТЕ и вам 
приятно говорить с ним, когда он спокоен. Ребенок должен учиться 
выражать свои желания с помощью слов.


