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Hupexkmo

Ne HanmenosaHne 0J1o1a Beixoa, r | Beaxu,r | ACupol, © Yraeso | Dueprer
n/n ALl T | MuecKas
IeHHoCTh
KKAQJ
3aBTpPaK
(po3pacTaas kaTteropus 7-11 JIeT)
1 Kamycra KpameHas 60 0,9 0,1 5.3 26
7 .| Tedrenn (2 BapHaHT) 13 FOBSIHHEI € COYCOM 90 10,0 14,1 21,6 223
cMEeTaHHBIM C TOMATOM

3 Kama pA3kas rpeyHenas 150 4,7 5,0 22,3 169
4 | Yail c caxapom 200 0,2 0,0 10,0 40

5 | Xne6 n3 MykH nmeHHTHON 30 2,0 0,6 112 66

Hroro: 530 17,8 19,8 72,4 524
CrounmocTs paunona, pyo.: 136,37
3aBTpaK
(Bo3pacTHAsI KATEropHs 12 ner u crapie)
| KamycTa KBalieHas 100 5,0 0,3 13,8 72
7 | Tedremn (2 BapHaHT) H3 FOBAIMHBI C COYCOM 90 10,0 14,1 21,6 223
cMeTaHHBIM ¢ TOMATOM
3 Kama pa3kas rpeyHeBas 180 5,6 6,0 24,7 203
4 | Yait c caxapoMm 200 0,2 0,0 10,0 40
5 Xne6 u3 MyKH NIIEHHYHOH 30 2,0 0,6 11,2 66
Hroro: 600 22,9 21,0 83,3 604
CTonMOCTh pauiona, pyo.: 136,37
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