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История игрушки

• Самая поздняя игрушка по времени 

возникновения – это, конечно же, мягкая. 

Она шилась заботливой мамой из 

разноцветных лоскутов , набивалась ватой 

и тканью. Впервые появление мягкой 

игрушки замечено в 19 веке в Германии. А 

в 20 веке началось массовое производство 

игрушек, особенно медвежат.  

Зафиксирован даже « бум плюшевых 

медвежат», они нравились и детям и 

взрослым.



Польза пошива мягкой игрушки

• Спокойное времяпрепровождение за деятельностью, которая хоть немного связана с

искусством имеет значение и дает свои плоды. Детские увлечения, кажущиеся

несерьезными, нередко перерастают в профессию. Воспитание привычки делать что-то

своими руками скажется положительно в уже более старшем возрасте. Польза

рукоделия для ребенка колоссальна:

• он становится более усидчивым;

• тренируется внимательность;

• отрабатывается аккуратность;

• таким увлекательным способом развиваются воображение, мышление и фантазия;

• происходит разработка мелкой моторики рук;

• ребенок чувствует себя особенным и уникальным.



Инструменты и 

материалы
1 Ножницы

2. Линейка

3. Наперсток

4. Мыло, мелок

5. Английские булавки

6. Распарыватель

7. иголка

8. швейные нитки

9. ткань



ТБ  при работе с ножницами , иглой, утюгом, 

швейной машинкой

С ножницами

1. Соблюдай порядок на своём рабочем месте.

2. Перед работой проверь исправность инструментов.

3. Не работай ножницами с ослабленным креплением.

4. Работай только исправными инструментами: хорошо 

отрегулированными и заточенными ножницами.

5. Работай ножницами только на своём рабочем месте.

6. Следи за движением лезвий во время работы.

7. Ножницы клади кольцами к себе.

8. Подавай ножницы кольцами вперёд.

9. Не оставляй ножницы открытыми.

10. Храни ножницы в чехле лезвиями вниз.

11. Не играй с ножницами, не подноси ножницы к лицу.

12. Используй ножницы по назначению.

С иглой

1. Храни иглу всегда в игольнице.

2. Не оставляй иглу на рабочем 

месте без нитки.

3. Передавай иглу только в 

игольнице и с ниткой.

4. Не бери иглу в рот и не играй с 

иглой.

5. Не втыкай иглу в одежду.

6. До и после работы проверь 

количество игл.

7. Храни игольницу с иголками 

только в одном и том же месте.

8. Не отвлекайся во время работы с 

иглой.



При работе с утюгом:

• 1. Перед началом работы проверить 
изоляцию шнура.

• 2. Работай стоя на резиновом коврике.

• 3. Включай и выключай утюг сухими 
руками, берясь за корпус вилки.

• 4. Следи, чтобы подошва не касалась 
утюга.

• 5.Следи за правильной установкой 
указателя терморегулятора.

• 6. После окончания работы поставь утюг 
на подставку и выключи.

При работе на швейной машине:

• 1.Спрячь волосы под косынку.

• 2. Перед работой убери с платформы 
посторонние предметы.

• 3. Проверь, нет ли булавок в изделии.

• 4. Не подводи руки близко к игле и 
вращающимся частям машины.

• 5. Не наклоняй голову близко к 
игловодителю.

• 6. Не производи смазку и чистку машины 
на рабочем ходу.





Эскиз Игрушки



Материал Флис

Флис – это искусственный аналог овчины. Плотный, легкий, мягкий на ощупь материал получают из 
полиэфирного трикотажного полотна, вытягивая из него ворс на специальном оборудовании. 
Разновидности основной технологии позволяют делать несколько модификаций полотен.

• Все изделия характеризуются следующими качествами:

• эластичность (легко тянется);

• упругость (изделия долго держат форму);

• легкость;

• теплозащита;

• воздухопроницаемость;

• прочность;

• устойчивость к истиранию;

• простота ухода;

• пониженная способность вызывать аллергические реакции.

• Стирать такую одежду нужно в щадящем режиме малых оборотов барабана при температуре не 
выше 40°С. Лучше использовать жидкие средства для стирки.

• Выполаскивать изделия рекомендуют тщательно.

• Отжимать материал нужно легко. Можно позволить воде стечь самопроизвольно, расположив 
изделие на плечиках. Вода высыхает быстро.

• Гладить флис не нужно. Он прекрасно выглядит после высыхания.

• Ткань для игрушки покупали новую.



Раскладка выкройки на полотне



Виды швов
1. шов вперед иголку

2. назад иголку

3. шов через край

4. прямая машинная строчка с шагом  3мм



Сшивание деталей

• Сшивание деталей 

игрушки по изнаночной 

стороне прямой строчкой 

на швейной машине с 

шагом 3 мм.

• Удаление наметки.



Выворачивание деталей и набивка

Виды наполнителей для игрушек

Натуральные наполнители:

– лоскутки ткани;

– вата;

– шерсть;

– сухая трава;

– крупа.

Синтетические наполнители:

– синтепон;

– поролон;

– синтепух;

– холофайбер.

1. Готовые детали необходимо вывернуть 

с изнаночной стороны для набивки.

2. При набивке игрушки использовали 

холлофайбер. Небольшими кусками 

наполняли детали игрушки ( ноги, 

голову) , затем все тельце.



Далее зашиваем отверстия, через которые набивали 

игрушку наполнителем потайным швом



Соединение деталей. Используется потайной шов



Декоративная отделка игрушки

• Пятна жирафа -использовали 

х/б лоскутки(коричневого 

цвета).

• Глазки- покупали готовые ( 

пластиковые)

• Хвост- изготовлен из 

шерстяной пряжи.

• Бант- из синтетического 

материала.



Готовая игрушка


