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УЧЕБНЬЙIIЛАН
образования обучающшхся с лёгкой Jrмственlrой отсталостью (иштыrлектуаJIьЕыми

нарушенпями) 1-4 классов по АООП ОО УО (ИН), вариант 1

аа 2а2| * 2а22 учебный год

Образовательная
область

Учебный
предмет

l (<А>)

Ktacc
2 (А>
класс

3 <<А>>

IСrlacc

4 <(А>)

класс
,l (Б>
K,iIacc

Всего

обязательная часть
1. Язык и рsчевая
практика

1.1, Русский язык з 3 3 з 3 15

1.2. Чr,ение з 4 4 4 4 19

l,З. Речевая практика 2 2 2 2 10

2. Математика 2.1. Математика з 4 4 4 4 19

3. Естествознание 3.1.Мир Ilрироды и
человека

2 1 l 1 i 6

4. Искусство .l. l. ]\4узыка 2 1 1 1 l б
,1.2. ИзобразитеjIьное
искчсство

1 1 1 1 1 5

5. Физическая
культура

5.1. Физи.tсская
KYJtbTvl]a

_) з J _) з 15

б. Технолоrия 6. l, Ручrrой,rрlл 2 1 1 1 I 6

итого 2l 20 20 20 20 l01
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Естествознание
}I tlt,l.зtlаlо ltиt-l 0 l 1 1 l 4

()сtrовы безtlпасносr,и
llоl]еJенI-jя

i) 1 l l l 4

Интеграция
предметных
областей
(искусство
технология)

Llача,,rыtое
техническ()е
Mojlej lиро вrtIiис
(ИЗ() и LEGO-

KoI iстрчироваI l ис)

tl 1 t I 1 4

рIтого 0 3 3 l 3 |2
Максимально допустliмая нагрузка (при
5-1HcBHoii _r чсбнt,й llc.tc.Ic,)

2t 23 zз 2J 23

Коррекционно - развивающая область

j[огопедические заня,гия 2 2 2 2 2 l0
l [сr,lхокоррскциOнные зalня гиlI 2 2 2 2 L l0
Ритмика l 1 l l t 5
J]ечсбная физическая культура 1 1 l 1 1 5

итого 6 6 6 6 6 30
Внеурочная деятельность

Нравственное
наtlравление

Мир к-rrиг 1 l 1 l 1 5

0бщекульryрное
направление

['орсlд llacтepoB l l l 1 1 5

Социальное
направление

моя мачая Ро;tиuа 1 1 1 1 1 5

Спортивно-
оздоровительное
направленfiе

flолвия<ные игры
1 1 1 1 1 5

итого 4 4 4 4 4 20
ВСЕГО к финансированию Jl 33 33 JJ 33 163


