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YYPEXOEHWE AETCKMA CAQ N 10 MYHULIMMNANBHOIO OBPA3OBAHUA
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Ha J1IemHUI nepuoo




[eHb: I'IOHELI,E}'IbHVIK

Henena: nepsas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mpnem nuwn,

NMuwesble BellecTsa

ButamuHbl (mr)

HauMeHoBaHue = (r) = .
6m04a 1 s 8 2 o=
R 2T | |z 5 = 2 EE=
= E o Qo Q o 2
© > E P S 5 3
O o v 5 2 S T3
O [Wa) T - I
© g T
= b K V' ¢ = |B: B2 C Ca Fe
Q)
3ABTPAK: 30/8 30/8 30/8 2.8 7.14 14.9 125.2 0.086 0.07 11.9 0.85
xneb ¢ maciom
X1e6 30 30 |335 |23 0,35 39 0,03 022 |- 27,5 1,35
Macno causoyroe 2,4 2,45 31,89 - 003 [025 [936 -

. 8 8 2,4 2,45 31,89 - 003 [025 [936 -
Han ¢ caxapom 200 - - 1022 | 4246 |- i 004 |218 |033
Yadl-3a8apka 03
Caxap 0,45 | 0,45 )

10 10
Cyn MONIOYHBIN C
Kpyno#u 200 1,6 1,4 19,4 112,7 0,025 - - 13,5 0,68
Mosoko
Kpyna (TK Ne 15)
Cnuso4. macno 200 200
Caxap 20 20

3 3
WUToro 3aBTpak: 8 8

438 10,1 | 13,3 | 44,63 346 0,14 032 |029 | 148 1,52

2-ol 3a8mpak:
dpyKTbI CBEXME 75 90 75 2,8 2,5 3,2 43 0,04 0,17 0,8 120 0,1
OBbE/:
Bopuy, ¢ kanycTon 200 1,78 5,2 13,6 101,2 0,08 0,03 31 55,8 1,7
1 KapTodenem Ha
n/6
Kapmodpeno 70 60 2
x/0=30%
Kanycma 70 60
JlyK 12 10
MOPKO8b 12 10
ceekKna 10 8
TomamHaa nacma 10 10
Macno cnuso4yHoe 3 3




Macso pacmum.

Kawa
paccbinyaTan:

150

3,44

3,2

24,24

159

0,08

0,13

41,6

11,7

0,86

Kpyna (TK Ne18)

30

30

Macno cnuso4yHoe

lynaw mns
roBAOMHbI:

80/40

18.5

20.7

5.77

183

0.03

0.1

0.7

29

0.2

fosaduHa x/0=30%

JlyK

MOPKOBb

TomamHasa nacma

Macnao pacmum.

Myka nweHu4YHas

OBowy ceexne

40

50

40

1,05

4,55

33,2

0,02

0,01

2,2

3,52

0,15

Xneb nweHunYHbIN

30

30

30

2,43

0,36

12,6

60,9

0,06

0,03

11,1

0,84

Xneb pxxaHoi

38

38

38

19

0,3

12,03

52

0,05

0,03

11,4

0,78

Kucenb
GpYKTOBLIN

200

0,3

24,6

102,9

0,2

15,1

13

KoHueHmpam
Kucensa

20

20

Caxap

10

10

Umoezo obeo:

30,1

31,7

96,2

683,3

0,33

0,34

79,5

139

4,95

[0JIAHUK:
KodeiHbi
HanUTOK Ha
MONOKe

200

4,7

4,8

6,0

82

0,07

0,3

14

228

0,2

MO/IOKO

200

200

Koghe

2.5

2.5

Caxap

10

10

bynoyka
JOMaLLHAA

80

2,2

4,61

31,2

190,8

0,14

0,07

20,0

1,2

Myka

55

55

MosnoKo

30

30

OpOoXCHCU cyxue

Caxap

10

10

Macno pacmum.

macso
cqiuso4YHoe

Atiyo

1/10

Umo20o nosoHUK:

7,3

9,41

48,5

319

0,22

0,4

14,4

257

3,6

Conb Ha Becb
JeHb

4,5

21,8

0,45

MTOro 3a Becb

JeHb:

50

56

192,5

Kkan:
1391

B1:
0.73

B2:
1.23

79,3

Ca:
686

Fe:
10,1




[eHb: BTOPHUK

Henena: nepsas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mpuem nuwm, Muuwesble ButamuHbl (mr) )
e
HanMmeHOoBaHMe = BeLecTsa (r) = I
6 > 8 3 =2
oRe sz | |z 5 2 2 B E
o v QO
C = E § £ I g
o] > o E 8 = g
8 L% I = I =
- 33
= b by Yy s B: B2 C Ca Fe
3ABTPAK:
Xneb c macnom 30/8 |30/8 [30/8 | 28 | 714 | 149 | 1252 | 0086 | 007 11,9 | 0,85
xneb 30 30 30 2,4 2,45 31,89 - 0,03 | 0,25 | 936 -
Macno cnugoyHoe 8 8 8 24 2,45 31,89 - 003 | 025 | 93,6 -
Cyn MONIOYHBIN C
MaKapOHHbIMU 200 6,7 7,2 26 209 0,07 004 | 15 268 | 1,18
n3genvamm
Mosnoko 200 200
Macno cnuso4Hoe 3 3
Caxap 8 8
MaKapoHHbIe
P 25 |25
usdenus
Yali c caxapom 200 - - 10,22 | 42,46 - - 0,68 | 346 | 0,68
Yali-3aeapka 0,45 0,45
Caxap 10 10
UTOIO 3aBTpak: 11,9 16,8 | 51,1 | 40855| 0,16 014 | 243 | 3,77 | 271
2-ol 3a8mpak:
Ceexue QpyKTbl 75 90 75 1,0 - 23,4 94 0,01 001 | 40 | 160 | 04
OBE/:
PacconbHuMK 200 2,0 7,0 12,2 123 0,86 004 | 14 | 246 | 092
NEHUHIPaACKUM Ha
n/6
Kapmodgesno 60 40
rnepsaos8Ka 15 15
JlIyK 12 10
MopKoeb 12 10
CmemeHa 10 10




Macno cnuso4yHoe

w

Macno pacmum.

Ozypey
KOHCepaupoB8aHHbIl

20

20

[MnoB ¢ Macom

180

17,5

13,3

29,5

342

0,08

0,14

0,4

23,5

3,6

losaduHa
(msco nmuybi)

90

70

JlyK

12

10

MopKoeb

12

10

Puc

30

30

Macno cnuso4yHoe

w

w

Macno pacmum.

OBoLwpy ceexxkune

40

50

40

13

0,65

9,5

2,5

0,65

Xneb nweHuYHbIN

30

30

30

2,43

0,36

12,6

60,9

0,06

0,03

11,1

0,84

Xneb prkaHom

38

38

38

1,9

0,3

12,03

52

0,05

0,03

11,4

0,78

Komnot u3
cyxodpyKTOB

200

0,3

16,6

69,29

0,2

11,1

1,3

CyxoppyKkmoi

18

18

Caxap

10

10

UTOIO obeo:

25,4

21,0

83,58

656,7

1,05

0,24

14,6

84,2

81

[10/11HUK:

KucnomonouHbin
HarnuToK

200

2,8

3,2

30,2

114,8

0,06

0,1

156

0,2

[MeyeHbe

40

40

40

3,0

4,72

29,8

166,8

0,05

0,05

0,4

UTOIO nondHuK:

6,2

7,92

71,3

327,6

0,12

0,27

13,1

173

2,8

Conb Ha Becb AEHb

4,5

21,8

0,45

WUToro 3a Becb AeHb:

445

46,2

204,8

Kkan:
1487

B1:
1,29

B2:
0,66

50,1

Ca:
672

Fe:
14,6




[eHb: CPEAA

Henena: nepsas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mpuem NUWwy, Muuwesble )

==, e
HauMeHoBaHMe ) BeLecTsa (r) = = | Butammhel (mr) I

= . ¥ @© = 4] =
brioa > |2 |z g = S5 E

o v QO
e | E |8 =B 3
& @ 2o s 8

S 5z

g b K V' & = | Bz B2 C Ca Fe
3ABTPAK:
Xneb c cbipom 30/12 |30/12 | 30/12 |28 |714 | 149 | 1252 0,086 | 0,07 11,9 | 085
Yait ¢ caxapom 200 - - 9,98 37,4 0,04 2,18 0,63
Yali-3aeapkKa 0,45 0,45
Caxap 10 10
Ao oTBapHOEe 20 1/2 20 335 | 23 0,35 39 0,03 0,22 - 27,5 1,35
Kawa paccoinyataa | 130 36 | 445 21,1 142 0,18 0,24 - 48,5 3,75
Kpyna (TK Ne 18) 30 30
Macno cnugoyHoe 5 5
OBoLuy ceexue 40 50 40 0,7 33 2,58 36,6 0,01 2,1 12,3 2,1
UTOO saempax 105 | 13,7 | 489 380 0,3 054 | 214 102 8,68
2-ol 3a8mpak:
®pyKTbI CBEXME 75 90 75
OBE/L:
Cyn KapTodenbHbii 200 2,23 | 335 9,9 113 031 | 004 14 14,1 | 088
C rpeyYHeBOM
Kpynoit Ha n/6
Kapmodgens 60 40
lpeyka 15 15
JlyK 12 10
MopKosb 12 10
Macno cnusouHoe 3 3
Macno pacmum. 2 2
Peiba, TywierHan ¢ 150 48 | 736 | 216 179,8 004 | 008 | 21,4 71 3
OBOLLAMU
Poiba 130 110
Macno pacmum. 2 2




TomamHaa nacma 10 10

J1yK 12 10

MopKoeb 50 40

Xneb nweHnYHbIN 30 30 30 243 | 036 12,6 60,9 0,06 0,03 - 11,1 0,84
Xneb pxaHom 38 38 38 19 | 03 | 12,03 52 005 | 0,03 - 114 | 0,78
KomnoT us 200 03 B 16,6 69,29 - - 0,2 11,1 13
cyxodppyKToB

CyxogppyKkmel 18 18

Caxap 10 10

UTOIO o6eo: 270 | 196 | 73,63 677 053 | 029 | 356 135 9,8
[OJIAHUIK:

KodenHbi Hanutok | 200 - - 9,98 37,4 - - 004 | 2,18 | 063
Kogpe 3nakoesili 2 2

Caxap 10 10

Cyn Mo.,nqubMC 200 57 6,9 28,96 | 1615 0,05 0,26 1,2 251 0,51
Kpynow

MO/I0KO 200 200

Macno cnuso4yHoe 3 3

Kpyna (TK Ne 15) 18 18

Caxap 8 8

UTOlO nondHuk: 85 | 14,0 53,8 324,1 0,14 0,33 1,24 265 2,99
Conb Ha Becb geHb | 4,5 - - - 21,8 0,45
viToro 3 ec 5?0 5);,'3 18y2.,6 ﬁa(sg fg)é B2:15 A(I:i Ca:764 2;?1'2

JNEHb:




[eHb: YETBEPI

Henena: nepsas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mprem nuwy, Muwesble Butamunbl (mr)
HaMMeHOBaHWe = BeLlecTsa (r) 3
A . ? = T -
6043 5 = | = 8 ¢ S @=
Q o o X ] o
c I~ E I F S 3 o
m a 2 =8 = I o
[&] (Wa] (<))
(8] - I
§ b K V' o3 |B: B2 C Ca Fe
I 0
Q)
3ABTPAK:
xneb ¢ macnom 20/8 | 20/8 | 20/8 | 28 | 714 | 149 125.2 | 0.086 | 0.07 11.9 | 0.85
Xneb 30 30 30 335 | 23 0,35 39 0,03 | 0,22 - 27,5 | 1,35
Macno 8 8 8 24 | 245 31,89 - 003 | 025 | 936 -
OMIET HaTyPa/bHBIM: 100 6,4 8,5 2,66 113 0,08 0,5 - 117 | 3,2
Aliuo 60 60
Mosnoko 50 50
Macno cnuso4yHoe 5 5
WNKkpa kabaukoBas 60 60 60 1,05 2 4,55 33,2 0,02 0,01 2,2 3,52 | 015
Yait ¢ caxapom 200 51 | 535 | 10,87 | 1140 0,04 | 0,26 1,2 3,46
Yali-3aeapkKa 0,45 | 0,45
Caxap 10 10
UTOIO 3aempak: 17,7 | 254 | 3298 | 41729 | 022 | 042 | 3,65 474 | 4,65
2-ol 3a8mpak:
CoK ¢ppyKTOBbIM 200 200 200 1,0 - 23,4 94 0,01 | 0,01 4,0 160 | 04
OBbE/:
Cyn KapTohesbHbIl C 200 138 | 82 14,8 123 0,18 | 0,08 39 589 | 2,4
KNELLKamMM Ha K/6
Kapmodgpens 60 50
JIyK 12 10
MopKosb 12 10
atiyo 1/10 | 4
Myka nweHu4HaA 7 7
Macno cnuso4yHoe 3 3
Macno pacmum. 3 3




KoTtnerta pybneHas us | 80

NTULbI

Msco nmuuysbl 100 | 80

Xneb nuweHuYHsIl 15 15

Mosnoko 20 20

Macno cnusoyHoe 2 2

Macno 7 ?

pacmumesibHoe

Kanycra TyweHHas 200

Kanycma ceexcas 180 | 160

TomamHaa nacma 8 8

Macno pacmum. 3 3

Jlyk 12 10

Mopkosb 12 10

Xneb nweHUYHbIN 25 25 25 243 | 036 | 126 60,9 0,06 | 0,03 - 11,1 | 0,84

Xneb prkaHoin 38 38 38 1,9 03 | 12,03 52 0,05 | 0,03 - 11,4 | 0,78

Kucenb ¢ppykToBbIM 200 03 - 24,6 102,9 0,2 151 | 1,3

KoHueHTpaT Kmncens 20 20

Caxap 10 10

NTOIO obep: 238 | 203 | 77,85 567 039 | 036 104 174 | 817

[O/IAHVIK:

Hanutok kodelHbiit 200 - ; 10 47 - - -

Ha MOJIOKe:

MO/I0KO 200 | 200

Kogpe 3nakoeswili 2 2

caxap 10 10

Bbynoyka c noBMaIom 90 04 11,3 46 0,01 | 0,03 13 9 2,2

losudno 20 20

Myka 55 55

Mosnoko 30 30

Apoxciu cyxue 1 1

Caxap 8 8

Macno cnuso4yHoe 3 3

Macno 2 2

pacmumesbHoe

Aliyo 1/10 | 4

UTOIO nonoHuK: 67 | 501 65 293,8 011 | 0,08 13 26 3,2

Conb Ha BecCb AeHb 4,5 - 21,8 | 0,45

UToro 3a Becb B: 3K: V: Kkan: B1: B2 C | a1z | FE
49,4 | 50,7 | 1826 1314 0,74 | 0,89 127 15,7

[EHb:




[eHb: I'IHTHI/IU,A

Henena: nepsas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mpnem nuwn,
HauMeHoBaHue
6n1043

Macca nopumwm (r)

BpyTTo (r)

HetTo (r)

Muuwesble

BeLlecTsa (r)

SHepreTnyecKan
LleHHocTb (KKan)

ButammHbl

(mr)

MwuHepanbHble
BellecTsa

(mr)

B:1

B2

0O
3]

3ABTPAK:
Xneb ¢ cbipom

30/12

30/12

30/12

2,8

7,14

14,9

125,2

0,086

0,07

11,9

0,85

Kakao

200

9,98

37,4

0,04

2,18

0,63

MosnoKo

200

200

Caxap

10

10

Kakao nopowiok

1.5

1.5

TBOpOXHaA
3aneKaHKa co
CryLLeHHbIM
MO/IOKOM

110/30

17,3

3,8

22,8

199

0,11

0,33

0,8

236

0,85

Teopoe (9%)

Macno cnuso4yHoe

Atiyo

Caxap

MaHHaA Kpyna

MosnoKo

MosnoKo
ceyujeHHoe

30

UTOIO 3a8mpak:

20,1

10,9

46,6

361,1

0,3

0,4

0,84

249

8,57

2-ol 3a8mpak:
®pyKTbI CBEXME

75

90

75

0,4

11,3

46

0,01

0,03

13

2,2

ObE/A:
Cyn KapTodenbHbIi
c 6060BbIMM Ha N/6

200

6,0

3,1

21,6

142

0,27

0,07

6,3

39,3

2,59

Kapmodgbeno

80

70

Jlyk

12

10




MopKoeb 12 10

Macno pacmum. 4 4

Macno cnusoyHoe 3 3

lopox (6o6osbie) 18 18

[MeyeHb No-

CTpOraHOBCKM: 90 16,2 | 16,2 12,9 319 0,18 | 0,19 49 80,2 | 0,19
lleueHb 90 70

CmemaHa(15%) 20 20

MykKa nweHu4HaA 3 3

Icopma

Macrno cnus. 3 3

Macno pacmum 2 2

Mopkosb 10 8

Jlyk 10 8

l;}z:)r;:dmnbr{oe 150 3,44 | 3,2 24,24 | 159 008 |013 | 416 1,7 | 0,86
Kapmodgens 180 140

Mosnoko 40 40

Macno cnuso4yHoe 5 5

OBowy ceexune 40 50 40

Xneb nuweHUYHbI 30 30 30 2,43 | 0,36 12,6 60,9 0,06 0,03 - 11,1 | 0,84
Xneb prkaHom 38 38 38 1,9 0,3 12,03 52 0,05 0,03 - 11,4 | 0,78
CoK $pyKTOBbIN 200 200 200 1,0 - 234 94 001 | 001 4,0 16,0 | 04
UTOIO obeo: 27 19,6 | 73,63 677 0,53 | 0,269 | 356 135 9,8
[10/1AHUIK:

e 200 200 200 56 5,0 6,3 86 0,08 | 0,34 1,6 240 | 0,2
HanUTOK

ARG 40 40 40 2,4 1,0 17,45 168 0,05 0,02 - 4,5 0,3
n3genus

Umo20o nondHuk: 80 | 140 | 538 324,1 0,14 | 033 1,24 265 | 2,99
Conb Ha Becb fieHb | 4,5 - - - 21,8 | 045
Uroro 3a sech s |ms |wms | |ose |1os |ss2 |es | 240

NEHb:




[eHb: I'IOHE.LI,E}'IbHVIK

Henena: emopas

Ce3oH: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mprem nuwy, Myuwesble ButammHbl (mr) )
D
HauMeHoBaHwe — sewectsa (r) s 5
~ Py X = [~ (C —~
6n0aa s = = g o S B s
= o) o T = Qg
o E E E o = 3
o S o o S @
) T a o = o
8 2
O b bt Yy @ o B1 B |C Ca | Fe
48]
S =
3ABTPAK: 25/10 | 25/10 | 25/10 2,8 714 | 149 | 1252 | 0,086 | 0,07 11,9 | 0,85
Xneb c nosngiom
Yait ¢ caxapom 200 5,1 535 | 10,87 | 1140 | 004 | 026 | 1,2 | 3,46
Yali-3aseapka 0,45 0,45
Caxap 10 |10
MaKaPOHHTe 150 6,36 4,67 20,3 | 1564 | 004 | 002 | 04 | 293 | 147
n3genvs, AMLo
MakapoHHsble
p 50 50
uzodenus
Macno cnuso4yHoe 5 5
Atiyo 20 20
OBoly cBexne 40 50 40 0,7 3,3 2,58 36,6 - 001 | 21 | 123 | 21
UTOlO 3aempak: 9,9 151 | 47,8 356 012 | 01 | 2,54 | 557 | 5,05
2-0U 306MpaK: 60 75 60 56 | 50 | 63 | 8 | 008 |034]| 16 | 240 | 02
®pyKTbI CBEXME
ObEA: 200 1,5 3,0 9,1 68,7 01 |006| 25 |326]| 014
Cyn «KpecTbAHCKUIn»
Kapmodgpens 60 50
MopKosb 12 10
JIyK 12 10
Kanycma 60 50
Macs0 CAUBOYHOE 3 3
mMacso
4 4
pacmumesibHoe
cmemaHa 10 10
nuweHo 10 10
Pbi6a no-Monbcku 115 15,3 12,4 8,6 197 o1 |043| 08 | 172 | 1,04
Poiba 120 110




JlyK 10 8

Xneb nuweHuYHsIl 10 10

Mosnoko 30 30

Aliyo 1/10 4

Colp 10 10

Macno pacmum. 3 3

MKpa cBekosibHaA 80 3,36 51 152 | 1259 | 0,03 | 006 | 35 | 49 2

ceeKkna 90 70

MOpPKO8b 10 8

YK 10 8

momamHaAa nacma 8 8

Macno pacmum 2 2

Xneb nweHUYHbIN 25 25 25 243 | 036 | 126 | 609 | 006 | 003 | - |11,1| 084

Xneb prkaHoin 38 38 38 19 03 | 12,03 52 005 | 003 | - |114| 078

CoK ¢ppyKTOBbIM 200 200 200 1,0 - 23,4 94 001 | 001 | 40 | 160 | 04

UTOIO obegn; 230 | 208 | 891 538 032 | 058|228 | 281 | 436

[0/I4AHUK:

KodelHbin HanUToK ¢ 200 2,8 3,2 30,2 | 1148 | 006 | 01 - 156 | 0,2

MOJIOKOM

Mosnoko 200 200

Kogpe 3nakoewili 2.5 2.5

Caxap 10 10

MyguHr TBOPOXKHBIN

CO CMETaHHbLIM 120/30 174 |50 |21 219 |007 |029 |05 |171 | 067

COYCOM

Teopoe (9%) 90 90

Caxap 8 8

Macno cnuso4yHoe 3 3

Aliyo 1/10 |4

Mosnoko 20 20

MaHka 8 8

U3zom 5 5

CmemaHa 30 30

UTOIO nondHuxk: 202 |82 51,2 | 334 043 | 039 |05 |327 |287

Conb Ha BeCb AeHb 4,5 - - | 218 | 045

MTOFO 33 BeCb b: K: v: Kkan: B1: B2 C: Ca: Fe:
58,8 | 49,1 194,4 | 1314 | 0,65 1,41 | 47,4 | 926 | 12,9

NEHb:




[eHb: BTOPHUK

Henena: emopas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mprem nuwy, Muwesble ButamuHbl (mr) w
= D
HauMeHoBaHue = BeLecTsa (r) = =
S . x = =S O
6n0aa 5 = = 5 3 © 23
Q (o] T < O O ~
e E e E 2 el
c g E 5 o =
O ) T S o
o I
N B | XK|VY |&3F|B |B |C |Ca |Fe
=
3ABTPAK:
Xneb c cbipom 30/12 | 30/12 | 30/12| 238 7,14 | 149 1252 | 0,086 | 0,07 11,9 | 0,85
Colp 12 12 12 2,4 2,45 31,89 003 | 025 | 936 -
Yaii ¢ caxapom 200 5,1 535 | 10,87 | 114, 0,04 | 026 1,2 3,46
Yali-3aseapkKa 0,45 0,45
Caxap 10 10
Sl M?nqubMC 200 43 9,0 20,5 182,7 0,16 | 0,05 1,2 264 1,71
Kpynom
Mornoko (2,5%) 200 200
Macno cnugoyHoe 3 3
Kpyna (TK Ne 15) 18 18
Caxap 8 8
UTOrO 3aBTpak: 9,5 28 | 4562 | 38225 | 024 | 0415 | 213 | 373 3,24
2-ol 3a8mpak:
Ceexune QpyKTbl 60 75 60 0,4 - 11,3 46 0,01 | 0,03 13 9 2,2
OBEA:
Cyn KapTodenbHbI ¢
DbIGHbIMA 200 4,6 56 15,0 127,4 0,1 0,16 29 40,6 2,4
dpuKagenokamm u
KPYMOMW.
pbiba 30 20
Kapmodgesno 70 50
MOPKO8b 12 10
YK 12 10
MweHo(puc) 15 15
Macs0 CAAUBOYHOE 3 3
macs0 pacmum. 3 3
JleHmeele ronybus c 180/30 12,6 | 103 | 11,4 185,2 0,02 0,1 1,2 46,1 | 1,75

TOMATHbIM COYCOM




Msco 20850uHa 100 80

JlyK 15 10

MOPKO8b 12 10

Kanycma 100 80

puc 15 15

Macno 5 5

pacmumersibHoe

llacma momamHas 17 17

Xneb nweHnYHbIM 30 30 30 243 | 036 12,6 60,9 0,06 | 0,03 - 11,1 | 0,84

Xneb pkaHoi 38 38 38 1,9 0,3 12,03 52 0,05 | 0,03 - 11,4 | 0,78

Kucenb ppyKTosbii 200 0,3 - 24,6 102,9 0,2 15,1 1,3

KoHueHmpam

Kucézﬂ ’ 20 20

Caxap 10 10

NTOIO obega; 27,3 250 | 9846 | 6683 035 | 043 82,4 182 8,65

[OJIAHUK:

Kakao ¢ MOnoKom 200 2,8 3,2 30,2 114,8 0,06 0,1 - 156 0,2

MO/I0KO 200 200

KAKao-rnopouwok 1.5 15

caxap 10 10

BaTpyWKalC 80 4,0 5,7 13,1 180 021 | 017 | 017 | 742 4,0

TBOPOrom

Myka 50 50

Mosnoko 20 20

Aliyo 1/10 |4

Teopoz(9%) 30 30

Caxap 8 8

Apoxcrcu 1 1

Macno cnuso4yHoe 3 3

Macno pacmum. 2 2

UTOIO nondHuk: 9,6 10,7 19,4 266 0,29 | 051 1,77 314 4,

Conb Ha BecCb AeHb 4,5 - 21,8 0,45

Umoeo 3a seco b: H: V:174, Kkan: B1: B2 (of Ca: Fe:
46,7 55,1 5 1363 0,89 1,12 99,3 900 18,7

O0eHb:




[eHb: CPEAA

Henena: emopas

Ce30H: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mpnem nuwn, Muuwesble ButamuHbl )
= D
HaMMeHOBaHWe = BeLlecTsa (r) = (mr) z
h . x @ =S @O —
610z s |z |= S = 3 B3
) o T o o 8 —
o o S 2 2o
= E E 5 9 s g
(8]
()
N B| | Y | &a=| B | B.| C | Ca|Fe
3ABTPAK:
Xneb c macnom 30/8 30/8 | 30/8 28 | 714 14,9 1252 | 0,086 | 0,007 11,9 | 0,85
Yait ¢ caxapom 200 51 | 535 | 10,87 | 114,0 0,04 | 0,26 1,2 3,46
Yali-3asapka 0,45 | 0,45
Caxap 10 10
Anuo 20 20 20 335 | 23 0,35 39 0,03 | 0,22 - 27,5 | 1,35
Kawa paccbinyaras 150 36 | 445 21,1 142 0,18 0,24 - 485 | 3,75
Kpyna (TK Ne 18) 30 30
Macno cnuso4Hoe 5 5
OBoly cBexne 40 50 40 0,7 33 2,58 36,6 - 0,01 2,1 12,3 2,1
UTOrO 3aempak: 105 | 13,7 | 489 380 0,3 054 | 214 102 | 8,68
2-ol 3a8mpak:
®pyKTbl CBEXME 60 75 60 0,4 - 11,3 46 0,01 0,03 13 9 2,2
OBEZ: 200 39 52 22,3 129,0 01 0,43 11 24,6 | 0,92
bopuy, Beretapu-
aQHCKMM CO CMETAHOM
Kapmodgesno 70 60
Kanycma 70 50
NYK 12 10
MOPKO8b 12 10
ceekKna 10 8
Macs0 CAUBOYHOE 3 3
Macsao pacmum. 4 4
momamHasa nacma 10 10
cmemaHa 10 10
apKoe no-
HEERER D 180 17,6 | 23,8 | 183 299 1,0 0,12 18 84 6,8
JomallHemy




Kapmocgens 150 | 130

FosaduHa (maco 100 |80

nmuusi)

AYK 12 10

MOPKO8b 12 10

MACs0 CAAUBOYHOE 3 3

Macso pacmum. 3 3

Osowy ceexune 40 50 40 13 - 0,65 9,5 - - - 25 0,65

Xneb nweHUYHbIM 30 30 30 243 | 036 | 126 60,9 0,06 | 0,03 - 11,1 | 0,84

Xneb praHoit 38 38 38 1,9 03 | 12,03 52 0,05 | 0,03 - 11,4 | 0,78

B TR 200 |200 |200 |o7| - | 36| 705 | - - | 02 | 151 | 13

cyxodpyKTOB

CyxogpyKmoi 18 18

caxap 10 10

UTOIO o6eod: 27,8 | 29,6 | 100 621 1,21 | 061 | 292 160 11,3

[OJ/IAHUK:

Yali ¢ caxapom 200 51 | 535 | 10,87 | 114, 0,04 | 0,26 1,2 3,46

yali-3a8apKa 0,45 | 0,45

caxap 10 10

i M?nqub'ﬁc 200 55 55 27,3 129,6 022 | 0,26 1,2 243 | 0,56

Kpynomu

MOs10KO (2,5%) 200 | 200

Macs0 CAUBOYHOE 3 3

Kpyna (TK Ne15) 18 18

caxap 10 10

mo20o nonoHUK: 10,8 | 15,8 72 370 036 | 034 | 1,24 411 | 16

Conb Ha Becb AeHb 4,5 - - - 21,8 | 0,45

WNToro 3a secb B: e v: Kkan: B1: B2 C ca: | Fe:
469 | 55 232,5 1416 0,88 | 1,52 46 664 | 24,3

NEHb:




[eHb: YETBEPI

Henena: emopas
Ce3oH: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mpyem nuwy, Muwesble ButamuHbl (mr) w
= D
HauMeHoBaHue = BeLlecTsa (r) = =
= x © = (0 —
6ni0aa S = = o= Sgs
8— (@) o g 0 % 8 -
S| |B ;6 - :
g b K Y & = | Ba B2 C Ca Fe
3ABTPAK:
Xneb c noBnaiom 30/10 | 30/10 | 30/10 | 28 7,14 | 149 1252 | 0,086 | 0,07 11,9 | 0,85
Yai ¢ caxapom 200 - - 9,98 37,4 0,04 2,18 | 0,63
Yali 3a0e8apka 0,45 0,45
Caxap 10 10
SaflCHAHKa 110 12,3 1,8 22,8 180 011 | 0,33 0,8 236 | 0,85
TBOPOXKHas
Teopoe (9% xcupH.) 95 95
Macno cnuso4Hoe 3 3
Adyo 1/10 |4
Caxap 8
MaHHaAa kpyna 8
Mosnoko 30 30
CryweHHoe Mmosioko | 30 30 30 044 | 3,03 1,9 37,8 002 | 001 | 0,05 2,7 | o011
UTOIO 3aempak: 15,5 14 49,6 380,4 021 | 041 | 0,89 253 | 2,44
2-ol 3a8mpak:
Ceexune QpyKTbl 60 75 60 2,0 - 6,6 36 0,02 0,06 20 26 1,4
OBbE/:
Cyn KapTodenb-Hbil
200 2,0 635 | 181 91,1 0,03 | 0,02 1,2 10,6 | 0,43
C MaKapOHHbIMU
U30eNUAMU Ha K/6
Kapmodgesno 70 50
MakapoHHsble
p 15 15
uszoenus
YK 12 10
MOPKO8b 12 10
Macs0 CAUBOYHOE 2 2
macs0 pacmum. 3 3
KanycTa TylweHHasn ¢




MACOM 180 13,7 14,3 33 211 012 | 0,58 - 30,8 | 2,24

Kypesi (1kamezopuu 30 60

nompouweHHsie)

Kanycma 180 160

AYK 12 10

MOPKO8b 12 10

momamHaAa nacma 8 8

Macno pacmum. 2 2

Xneb nweHUYHbIM 30 30 30 243 | 036 | 126 60,9 0,06 | 0,03 - 11,1 | 0,84

Xneb praHoit 38 38 38 1,9 03 12,03 52 0,05 | 0,03 - 11,4 | 0,78

Komnot 13 200 03 B 16,6 69,29 . - 0,2 1,1 | 1,3

CyXohpyKTOB:

CyxogppyKkmel 18 18

Caxap 10 10

UTOlO o6eo: 252 | 236 | 7433 | 5726 037 | 0,72 41 146 | 6,98

MNOJIAHUK: Kakao | 200 2,8 32 | 302 | 1148 | 006 | 01 - 156 | 02

MO/I0KO 200 200

KaKao-rnopowok 1.5 1.5

caxap 10 10

Bbynoyka gomaluHsA 80 6 7 32,2 201,4 0,14 | 0,07 - 200 | 1,2

MYKa 55 55

MOSOKO 30 30

atiyo 1\4 10

OpOoXxcHU 1 1

Macs0 CAUBOYHOE 3 3

Macso pacmum. 3 3

caxap 10 10

U3om 5 5

UTOIO nonaHukK: 8,8 10,2 | 6734 | 3164 0,2 0,35 - 176 1,4

Conb Ha Becb AeHb 4,5 - - - 21,8 | 0,45

WToro 3a Becb B: W o | v: | Kkam | B | B2 ¢ | ca | Fe
51,5 | 494 231 13512 | 0,81 1,57 76 715 | 14,9

NEHb:




[eHb: I'IHTHVIUA

Henena: emopas
Ce3oH: iemHuli

Bo3spacTtHan kaTeropuaA: oT 3 40 7net

Mprem nuwy, Muwesble ButamuHbl (mr) o)
=, e
HaMMeHOBaHWe = BeLecTsa (r) = z
Ny . ¥ @© = M —
6noaa gr_ = = § 3_35, S g E
o (@] <= n [} 7]
2 | E | E 5 5 s 3
g b K V' & = | Ba B2 C Ca Fe
3ABTPAK:
Xneb c macnom 30/8 |30/8 [30/8 | 28 | 714 | 149 | 1252 | 0086 | 007 11,9 | 085
Yali ¢ caxapom 200 51 535 | 10,87 | 114,0 0,04 | 0,26 1,2 3,46
Yali-3aseapkKa 0,45 | 0,45
Caxap 10 10
Cyn M?nOHHbMC 200 6,0 6,8 ) 90,7 . - - 136 | 0,77
Kpynow
Mosnoko 200 | 200
Kpyna (TK Ne15) 18 18
Macno cnuso4yHoe 3 3
Caxap 8 8
UTOlO 3aBTpaKk: 12,5 21,7 | 489 318,6 03 0,32 2,14 | 885 | 81
2-ol 3a8mpak:
Ceexune QpyKTbl 60 75 60 2,0 - 6,6 36 0,02 0,06 20 26 1,4
OBbE/:
Bopuu ¢ KapTodenem | 200 2,0 35 15,3 102,6 08 | 004 | 006 6,0 -
CO CMeTaHoM Ha m/6
20850UHA 30 30
Kapmodgens 60 50
AYK 12 10
MOPKO8b 12 10
Csekna 40 30
cmemaHa 10 10
Macs0 CAUBOYHOE 2 2
macso pacmum. 3 3
TomamHaa nacma 10 10
Cydne 13 nevenm 90 10,6 2,4 10,6 139 0,06 | 0,5 1,2 84 0,8




rne4yeHo

90 70
(3amopoxceHHas)
MQacsno cnus. 3 3
atiyo 1/4 |10
MO/I0KO 20 20
MYKa 3 3
macso ) )
pacmumesnbHoe
Pary oBowHoe 180
Kapmodghesno 100 |80
Kanycma 50 50
YK 10 8
MOpPKO8b 30 20
macso ) )
pacmumesnbHoe
momamHaa nacma 8 8
Xneb nweHUYHbIN 30 30 30 243 | 036 | 126 60,9 0,06 | 0,03 - 11,1 | 0,84
Xneb pxxaHoi 38 38 38 1,9 03 | 12,03 52 0,05 | 0,03 - 11,4 | 0,78
CoK ¢pyKTOBbIN 200 200 | 200 0,7 - 34,6 70,5 - - 0,2 151 | 13
NTOIO obep;: 22,4 | 125 120 650,5 036 | 041 | 636 290 | 597
[O/IARNVK: 200 200 | 200 51 535 | 10,87 | 114,0 0,04 | 0,26 1,2 248 | 045
Hanutok
KMCNOMOJIOYHbIN
e 70 70 70 1,36 121 | 25,92 212 0,02 | 0,02 - 4 0,25
n3genua
NTOIO nonaHuUK: 6,86 | 535 | 48,09 372 0,07 | 031 | 132 261 | 29
Conb Ha BecCb AeHb 4,5 - - - 21,8 | 045
WNToro 3a secb B: e v: Kkan: B1: B2 C ca: | Fe:
46,6 52 197,6 | 14271 | 0,82 1,79 46 551 | 26,9

NEHb:
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