
«Утверждаю»  

Директор МБОУ СОШ № 3 

 им. генерал-фельдмаршала М.С. Воронцова 

г. Ейска МО Ейский район 

_________________Е.Х. Мозговая  

«01» сентября 2023 г. 

 

План работы 

МБОУ СОШ№3 им. генерал-фельдмаршала М.С. Воронцова г. Ейска МО Ейский район  

по профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании 

и привития навыков здорового образа жизни   

 на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий 

Дата и место 

проведения 
Возраст 

Ответственн

ые 

Межведомственное 

взаимодействие по 

согласованию 

Отметка о выполнении 

1.  

Координация деятельности по 

профилактике употребления 

обучающимися ПАВ в рамках 

деятельности штаба по 

воспитательной работе 

в течении года - Заместитель 

директора по 

ВР, 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

  

2.  

Соревнования по мини-

футболу «Я выбираю 

жизнь!» 

15.09. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска, спортивный 

зал 

5-6 класс  Беззубова 

Е.В., Пищик 

С.В., 

учителя 

физической 

культуры 

  

МКОУ ДО ДЮСШ МО   
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3.  

Викторина «Азбука здоровья» 17.09, 19.09. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

 

 

4 класс 

 

Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

 

  

4.  

Соревнования по баскетболу 

«Баскетбол против вредных 

привычек» 

03.10. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска, спортивный 

зал 

7-8 класс Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., учителя 

физической 

культуры 

  

5.  

Викторина «Знатоки 

здорового образа жизни» 

15.10. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

7 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

  

6.  

Интерактивная игра «Учиться 

быть здоровым телом  и 

душой» 

17.10. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

7 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

  

7.  

Спортивная эстафета «Мы за 

здоровый образ жизни» 

08.11. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска, спортивный 

зал 

1-4 класс  Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

Пищик С.В.,  

учителя 

физической 

культуры  

  

8.  

Урок здоровья «Скажем НЕТ 

курению!» 

13.11., 17.11 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

9 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

ЕЦРБ мед. сестра Сидненко 

Ульяна Сергеевна 

 

9.  

Внеклассное мероприятие 

«Мы выбираем жизнь!», 

посвященному Всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

01.12 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

10 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

ГБУЗ «Ейская ЦРБ»  
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10.  

Соревнования по настольному 

теннису «Сделай правильный 

выбор» 

12.12. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

спортивный зал 

9-11 классы Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

учителя 

физической 

культуры 

  

11.  

Конкурс рисунков «Здоровое 

поколение» 

15.12. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

5 классы Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

Учитель ИЗО 

Винокурова 

М.В. 

  

12.  

Соревнования по 

нормативам комплекса ГТО 

«Здоровая Россия начинается 

с меня» 

16.01 

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска 

спортивный зал 

9-11 класс  Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

учителя 

физической 

культуры 

  

13.  

Беседа «Трезво жить здорово!» 19.01. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

10 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

 

Ейский филиал ГБУЗ  

«Наркологический 

диспансер» 

 

14.  

Беседа «Алкоголь –коварный 

враг» 

26.01. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

10 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

  

15.  

Спортивные соревнования 

«Эстафета здоровье» 

08.02. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

спортивный зал 

1-2 класс Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

Пищик С.В.,  
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учителя 

физической 

культуры 

16.  

Информационный час «Злой 

табак» 

16.02. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

9 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

 

  

17.  

Беседа «Советы профессора 

Неумывакина» 

11.03. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

2 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

МКУ «Комплексный центр 

молодежи» 

 

18.  

Спортивные соревнования 

«Эстафета здоровья» 

20.03. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

спортивный зал 

3-4 класс  Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

Пищик С.В.,  

учителя 

физической 

культуры 

  

19.  

Беседа «Болезнь, не знающая 

границ» 

12.04. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

8 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

  

20.  

Весенний марафон 

«Маршрут здоровья» 

07.04. 

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска  спортивная 

площадка школы 

9-11 класс Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

Пищик С.В.,  

учителя 

физической 

культуры 
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21.  

Беседа «Мы-вне зависимости» 07.04. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

11 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

  

22.  

Весенний марафон «Маршрут 

здоровья» 

13.05. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

спортивная 

площадка школы 

5-6 класс  Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., 

Пищик С.В.,  

учителя 

физической 

культуры 

  

23.  

Урок здоровья «Цена 

зависимости-жизнь» 

17.05. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

8 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

 

  

24.  

Просмотр видеоролика «Как 

алкоголь влияет на мысли?» 

https://www.youtube.com/watch?

v=37oNBLxZtMI  

28.10. 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейска 

8 класс Барабашева 

В.А., 

социальный 

педагог 

 

Методист РМУК 

«Межпоселенческий 

культурно-досуговый центр» 

Щелчкова А.П. 

 

 

25.  
Мероприятия, посвященные 

международному дню отказа 

от курения 31 мая 

31.05. 

 

1-11 классы Классные 

руководители1

-11 классов 

  

26.  Проведение коррекционных и 

тренинговых занятий в рамках 

«Недель психологии» 

январь 2024 г. 

апрель 2024 г.  

1-11 класс Педагоги-

психологи, 

Винокурова 

М.В.  

Барабашева 

В.А.  

ЦППМСП, Центр психолого-

педагогической, медицинской 

и социальной помощи 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=37oNBLxZtMI
https://www.youtube.com/watch?v=37oNBLxZtMI
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27.  

Участие в социально-

психологическом тестировании 

октябрь 2022 г.  7-11 класс Педагог-

психолог  

Винокурова 

М.В. 

  

28.  

Проведение профилактической 

работы с 

несовершеннолетними, 

состоящими на различного 

вида учета, «группы риска» 

 в течении года 1-11 классы Социальный 

педагог 

  

29.  

Распространение 

информационных листов для 

родителей (мессенджер 

WhatsApp) «ст.6.9 

Потребление наркотических 

средств или психотропных 

веществ без назначение врача 

либо новых потенциально 

опасных психоактивных 

веществ» 

28.10 7-11 класс Классные 

руководители 

7-11класса 

  

30.  

Распространение 

информационных листов для 

родителей (мессенджер 

WhatsApp) «ст.228 Незаконное 

приобретение, хранение, 

перевозка, изготовление, 

переработка наркотических 

средств, психотропных 

веществ или их аналогов, а 

также незаконное 

28.10. 7-11 класс Классные 

руководители 

7-11класса 
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приобретение, хранение, 

перевозка растений, 

содержащих наркотические 

вещества, либо их частей, 

содержащих наркотические 

средства или психотропные 

вещества». 

31.  

Распространение 

информационных листов 

(мессенджер WhatsApp) 

«Федеральный закон 

Российской Федерации от 23 

февраля 2013 г. №15-ФЗ «Об 

охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий 

потребления табака» 

(Международный день отказа 

от курения) 

19.11. 5-11 класс Зам.директора 

Колесникова 

Е.С., классные 

руководители 

1-11 класс.  

  

32.  

Выпуск листовок, памяток по 

пропаганде ЗОЖ 

(распространение их через 

мессенджер WhatsApp) 

12-17.12. 

07-11.03 

1-11 класс  Классные 

руководители 

1-11 класс  

  

33.  

Заседание Совета 

профилактики (собеседование 

с учащимися, состоящими на 

проф.учете в ОМВД в связи с 

употреблением алкоголя, 

токсических веществ, и их 

законными представителями) 

в течение года  Члены 

Совета 

профилакти

ки  

Председатель 

Совета 

профилактики 

Е.Х. Мозговая 

  

34.  
Участие в муниципальном 

программе «Дети Ейского 

района» (мероприятия в 

1-30 июня 1-6 классы Директор 

ПЛДП 

«Колокольчик

ОМВД России по Ейскому 

району, ГИБДД России по 

Ейскому району 
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лагерях с дневным 

пребыванием, походы, 

экскурсии, экспедиции, 

спортивные и досуговые 

площадки, профильные 

отряды) 

», дежурный 

ШВР 

МКУ Комплексный центр 

молодежи»  

35.  

Проведение мероприятий в 

рамках программы «Школа-

территория без курения» 

в течении года 1-11 классы Члены ШВР,  

классные 

руководители 

1-11 классов  

ОМВД России по Ейскому 

району, МКУ Комплексный 

центр молодежи», Ейский 

филиал ГБУЗ  

«Наркологический 

диспансер» 

 

36.  

Проведение открытого 

антинаркотического 

мероприятия, направленного 

на формирование здорового 

образа жизни  

по отдельному 

графику ОО 

1-11 классы  Социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А.  

ОМВД России по Ейскому 

району, МКУ Комплексный 

центр молодежи», Ейский 

филиал ГБУЗ  

«Наркологический 

диспансер» 

 

37.  

Час информации «Опасные 

напитки» 

11.09 

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска 

8-9 класс Социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А., 

классные 

руководители 

8-9 классов 

  

38.  

Участие в краевой 

антинаркотической 

профилактической акции 

«Набат» 

сентябрь-май 

МБОУ СОШ№3 

г.Ейск 

6-11 классы  Зам.директора 

Колесникова 

Е.С., 

Социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А., 

классные 

ОНК ОМВД России по 

Ейскому району  
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руководители 

1-11 класс. 

39.  

Проведение «Недель правовых 

знаний» 

октябрь, декабрь, 

март, май  

(за 2 недели перед 

каникулами) 

по отдельному плану 

ОУ 

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска 

5-11 класс Заместитель 

директора 

Колесникова 

Е.С., 

социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А., педагог-

психолог 

Винокурова 

М.В., 

классные 

руководители 

5-11 классов 

ОМВД России по Ейскому 

району, МКУ Комплексный 

центр молодежи», Ейский 

филиал ГБУЗ  

«Наркологический 

диспансер», ОНК ОМВД 

России по Ейскому району 

 

40.  

Проведение Всероссийской 

акции, направленный на 

получение оперативно 

значимой информации о 

фактах незаконного оборота и 

потребление наркотиков 

«Сообщение, где торгуют 

смертью» 

1 этап: март 

2 этап: октябрь  

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска 

7-11 класс социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А., педагог-

психолог 

Винокурова 

М.В. 

ОНК ОМВД России по 

Ейскому району 

 

41.  

Проведение Месячника по 

профилактике 

правонарушений, 

преступлений с обучающимися 

школы 

октябрь 2023 г.  

по отдельному плану 

ОУ 

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска 

5-11 класс Заместитель 

директора 

Колесникова 

Е.С., 

социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А., педагог-

психолог 

ОМВД России по Ейскому 

району, МКУ Комплексный 

центр молодежи», Ейский 

филиал ГБУЗ  

«Наркологический 

диспансер», ОНК ОМВД 

России по Ейскому району 
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Винокурова 

М.В., 

классные 

руководители 

5-11 классов 

42.  

Акция «Неделя Здоровья» февраль 2024 г.  

МБОУ СОШ№3 г. 

Ейска 

1-11 классы  Социальный 

педагог 

Барабашева 

В.А., учителя 

физической 

культуры 

Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., Пищик 

С.В. 

Ейский филиал ГБУЗ  

«Наркологический 

диспансер», 

 

43.  

Участие в краевой заочной 

акции «Физическая культура и 

спорт-альтернатива пагубным 

привычкам» 

февраль 2024 г.  1-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

Тетикова О.Ф., 

Беззубова 

Е.В., Пищик 

С.В. 

  

      
Заместитель директора по ВР                                                Е.С.Колесникова 
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