
                    Перспективное  комплексно - тематическое планирование  

                  Программа дошкольного образования "От рождения до школы" 
                                          Под. ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

 

2 группа раннего возраста 

  С Е Н Т Я Б Р Ь                  1 неделя Адаптационный период // обследование детей  Заполнение карт развития детей. 

т
ем

а
 н

ед
ел

и
 

                   Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое развитие 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром/ 

 

 

ФЭМП 

 

Развитие речи Рисование Лепка  Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

З 

д 

р 

а 

в 

с 

т 

в 

у 

й, 

д 

е 

т 

с 

к 

и 

й 

с 

а 

д 

Рассматриван

ие игрушки 

«Кошка» 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 24 

Разноцветные 

шары 

 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательное 

развитие 

ребенка раннего 

возраста  

стр. 106 

 

Игрушки 

 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 159 

Спрячь мышку 

 

 

см А.В. Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие игровые 

сеансы в ясельных 

группах стр 29 

 

 

Тили-тили, тесто  

 

(знакомство с 

пластическими 

материалами)  

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 20 

русские народные 

песенки  

Ай, Ванька-дружок 

Ай ты, моя деточка 

 

 

Дорожка для 

машины 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 41 

                                         

 

 



 

 

 

С Е Н Т Я Б Р Ь                                         2 неделя 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/ 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

З 

д 

р 

а 

в 

с 

т 

в 

у 

й, 

д 

е 

т 

с 

к 

и 

й 

с 

а 

д 

Рассматривание 

игрушки «Кошка» 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 27 

«Волшебные 

ящики» 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы 

в ясельных 

группах стр 25 

 

 Путешествие 

по территории 

участка 

 

см В.В. Гербова 

Развитие речи в 

ясельных группах 

стр 31 

Цель: приучить 

детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии 

слышать и 

понимать 

предложения 

воспитателя 
 

   

Веселые картинки 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 18 

Съешь моего 

яблочка 

(налеп из 

пластилина) 

 

смД.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 8 

 1Чтение потешки 

«Поехали, поехали  

за грибами, за 

орехами…», 

 

 

 

Игра-занятие 

«Башня» 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 26 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СЕНТЯБРЬ                                     3 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

З 

а 

т 

е 

й 

н 

и 

ц 

а 

  

О 

с 

е 

н 

ь 

Угощаем кукол кашей  

Цель: формировать 

умение отвечать на 

вопросы; 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 11 

 

Занятие 1  

Цель 

развитие 

предметных 

действий.  

И.А. 

Помораева с. 

9 

 

Путешествие по 

комнате   

Цель: приучить 

детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии 

слышать и 

понимать 

предложения 

воспитателя 

- В,В. Гербова  Р. 

Р. в детском саду 

(32) 

 

Дождик 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 37 

 

Волшебный 

пластилин 

Потешка «Наши 

уточки с утра» 

 

 

Знакомство с 

кирпичиком, 

кубиком и 

другими 

строительным

и деталями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



С Е Н Т Я Б Р Ь                                       4  неделя 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
О

в
о
щ

и
 и

 ф
р
у
к
ты

 –
 п

о
л
е
зн

ы
е 

п
р
о
д

у
к
ты

»
 

О
в
 

о
щ

и
 
 

 и
 ф

р
 

у
 

к
 

ты
 –

 п
о
л
е
зн

ы
е 

п
 

р
 

о
 

д
 

у
 

к
 

ты
 

 

Овощи 

П/с расширять 

представления об 

овощах, различать по 

внешнему виду 

  

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 203 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие 2  

Цель 

развитие 

предметных 

действий.  

И.А. 

Помораева с. 

9 

 

Найди котят 

 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 28 

 

1. Домашнее 

консервирование 

(рисование 

пальчиками) 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и рисование 

с детьми 2-3 лет 

стр 33 

Подсолнух  

(налеп из 

пластилина) 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 9 

1. русская  

народная сказка 

«три медведя» 

 

 

Стол, стул 

 

                             

 

    

 

     

 

 

 

 

 

 

 

        



СЕНТЯБРЬ                       5  неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомл

ение с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Леака Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
В

 о
с
е
н

н
е
м

 л
у
к

о
ш

к
е
 в

с
е
го

 п
о
н

е
м

н
о
ж

к
у

»
 

  

Осень 

 (формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы) 

 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 212 

 

 

 

 

 

 

Большие и 

маленькие 

мячи (яблоки) 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка раннего 

возраста  

стр. 103 

 

Зайкин день 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 38 

 

 

Зернышки для 

цыплят 

(рисование 

пальчиками) 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и рисование 

с детьми 2-3 лет 

стр 32 

Зайкины ушки 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 39 

 

 

1.русской 

народной сказки 

«Маша и 

медведь» 

 

Башенка для 

птички  

  

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ОКТЯБРЬ                                         1 неделя 
 Ознакомление с 

природой с 

окружающим 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

- 
«
Ч

а
с
т
и

 т
ел

а
 и

 л
и

ц
а
 ч

е
л

о
в

е
к

а
»

 

 

Знакомство с куклой 

Катей 

(формирование 

первичных 

представлений о себе 

и других людях) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.74 

 

 

Занятие 3 

Что 

катится, что 

не катится 

Цель: 

формирование 

умения 

различать 

предметы по 

форме и 

называть их: 

кубик, шарик. 

И.А. 

Помораева с. 

10 

 

Занятие 3 

Кто у нас 

хороший, кто у 

нас пригожий 

 

 

В,В. Гербова  Р. 

Р. в детском саду 

с. 33 

 

 

Следы от улиток 

(рисование 

поролоном) 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и рисование 

с детьми 2-3 лет 

стр 33 

Печенье для кота 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 7 

1. В. Сутеева «Кто 

сказал мяу?» 

 

 

Забор вокруг 

сада 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                            ОКТ Я Б Р Ь                      2  неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

природой  

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

 
 
«

Д
ет

и
 и

 в
зр

о
сл

ы
е
»

 
 

Рассматривание 

фотографий детей и их 

семей 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.76 

 

 

 

 

Занятие 4 

Спрячь кубик, 

спрячь шарик 

Цель: 

формирование 

умения 

различать 

предметы по 

форме и 

называть их: 

кубик, шарик. 

И.А. Помораева 

с. 11 
 

   Занятие 4 

Игра – 

инсценировка «Про 

девочку Машу и 

зайку – длинное 

ушко» 

 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском саду 

с. 34 

 

Укрась для 

куколки платье 

 

 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы 

в ясельных 

группах стр 45 

 

 

Бусики для 

куколки 

 

см А.В. 

Найбауэр, 

О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

43 

 

 

Занятие 5 
чтение народной 

песни «Три веселых  

 братца» 

 

 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском 

саду с. 36 
 

Диван для 

кукол 

 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 41 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОК Т Я Б Р Ь                                        3 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

ФЭМП 

 

Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
М

о
й

 д
о
м

»
 

Посуда 

 (формирование 

первичных 

представлений об 

объектах 

окружающего 

мира) 

  

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 167 

 

  

Занятие 5 

Найди такой 

же  

Цель 

Формировать 

умение 

различать 

предметы по 

форме и 

называть их: 

кубик, шарик см  

И.А. Помораева 

с. 12 

 

Занятие 6 

Поручение 

 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском 

саду с. 37 

 Кисточка 

танцует 

(рисование-экспери

ментирование) 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 30 

«Червячки  для 

цыпленка»  

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 11 

Занятие 7  

Чтение русской 

народной сказки 

«Репка» 
 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском 

саду с. 38 

Пирамидка 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 47 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ОКТ Я Б Р Ь                                     4  неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
Д

о
м

а
ш

н
и

е 
ж

и
в

о
т
н

ы
е»

 
 

Домашние 

животные  

(формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 240 

 

Занятие 6 
 

Строим 

стульчики для 

матрешек 

Формировать 
умение различать 

предметы по фоме 

и называть их 

кирпичик, кубик 

 

см  

И.А. Помораева 

с. 13) 

 

Занятие 8 

 

 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском 

саду с. 40 

 

«Падают, 

падают 

листья…» 

(рисование 

пальчиками) 

 

см. Лыкова 

Цветные 

ладошки стр 29 

Мячики для 

кошки 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 31 

.Занятие 9 

Чтение рассказа 

Л.Толстого 

«Спала кошка на 

крыше» 

 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском 

саду с. 42 

 

«Башня для 

собачки и 

кошечки». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 



 

  НОЯБРЬ                          1 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

природой 

ФЭМП 

Индивидуальная 

работа 

Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
Д

о
м

а
ш

н
и

е 
п

т
и

ц
ы

»
 Петушок с семьей 

(ч1) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 214 

Занятие 7 
 

«Что в 

мешочке» 

см  

И.А. Помораева 

с. 14 
 

Домашние птицы 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 48 

 

 

Водичка для утят 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 49 

 

Вкусное печенье 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 24 

Занятие 10 

Чтение рассказа 

Л.Толстого «Был 

у Пети и Миши 

конь» 

 

см. В,В. Гербова  

Р. Р. в детском 

саду с. 43 

 

Забор вокруг 

дома 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 55 

 

 
 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                    НОЯ Б Р Ь           2 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 /Ознакомление с 

окружающим 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
П

р
а

в
и

л
а
 д

о
р

о
ж

н
ы

е
 в

с
е
м

 н
а
м

 

зн
а
т
ь

 п
о
л

о
ж

е
н

о
»

 
 

 «Легковая и 

грузовая машины» 

(формирование 

представлений о 

свойствах и 

отношениях 

объектов окр мира) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 190 

 

Занятие 8 
 

«Собираем 

игрушки на 

прогулку» 

 

см. И.А. 

Помораева с. 

15 
 

Занятие 11 

 

ЗКР: звук У 

 

 

См Гербова с. 44 

 

Окошки в теремке 

(рисование 

отпечатков 

поролоном) 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и рисование 

с детьми 2-3 лет 

стр 34 

Пушистые 

тучки  

(лепка модульная) 

 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 24 

Занятие 13 

 «Чтение 

потешки «Наши 

уточки с утра..» 

 

См Гербова с. 46 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                  НОЯ Б Р Ь                  3 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое 

развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

 «
Д

р
у
ж

н
о
 х

о
д

и
м

 в
 д

е
т

с
к

и
й

 с
а
д
»

 

«Рассматривание 

фотографий на 

тему 

 «Игры на прогулке 

осенью» 

(формирование 

первичных 

представлений о 

себе и других людях) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 79 

 

Занятие 9 
 

«Хоровод 

матрешек» 

 

И.А. 

Помораева с. 

16 
 

Занятие 12 

 

 Рассматривани

е сюжетной 

картины 

 «В песочнице» 
 

См Гербова с. 45 

 

 

Ленточки 

короткие и 

длинные 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 56 

 

Баранки 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 12 

Занятие 14 

 

Чтение 

стихотворения 

А.Барто «Кто как 

кричит» 

 

 

См Гербова с. 48 

Машинка 

 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 46 

 

 

                

                  

 

 

 

 

 

 

 

              



 НОЯ Б Р Ь   4  неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое 

развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

 «
П

р
о

ф
е
сс

и
и

»
 

«Найди пару. 

Игрушки» 

(формирование 

первичных 

представлений об 

объектах 

окружающего мира) 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 155 

 

Занятие 10 
 

«Строим 

башни» 

 

И.А. 

Помораева с. 

17 
 

Занятие 16 

Д/и  с 

кубиками и 

кирпичиками 

 

См Гербова с. 51 
 

Колючки для 

ежика 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 89 

 

Ежики 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 91 

 

Занятие 15 

Чтение русской 

народной 

потешки «Пошел 

котик на торжок» 

 

См Гербова с. 50 

 

Забор для 

петушка 

  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           



 ДЕКАБРЬ                   1 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
З

и
м

у
ш

к
а

-з
и

м
а
 к

 н
а
м

 

п
р

и
ш

л
а
 с

а
м

а
»

 

«Снег» 

(развитие 

интересов и 

любознательности) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 22 

 

Занятие 11 
 

«Прокати 

шарики по 

дорожкам» 

 

И.А. 

Помораева  

с. 18) 
 

Занятие 19 

Рассматривание 

сюжетной 

картины «Делаем 

машину» 

 

См Гербова с. 57 

 

Звездное небо 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 35 

Укрась 

перчатки 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы 

в ясельных 

группах стр 65 

 

Занятие 22 

Чтение сказки 

В.Сутеева «Кто 

сказал мяу?» 

 

См Гербова с. 59 

 

Дорожка для 

машины  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 41 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ДЕКАБРЬ                    2  неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 /Ознакомление с 

природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
Д

ер
ев

ь
я

 з
и

м
о

й
»
 

Зима 

(формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 222 

 

Занятие 12 

 

Игрушки для 

кукол 
 

И.А. 

Помораева с. 

19 
 

Занятие 21 

ЗКР: звуки М-МЬ 

П-ПЬ, Б-БЬ 

 

 

См Гербова с. 58 

 

Снег 

 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 103 

 

Вот какая елочка 

(моделировпние) 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 44 

Занятие 23 

Инсценировка 

сказки В.Сутеева 

«Кто сказал 

«мяу»?» 

 

См Гербова с. 60 

 

Лесенка  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 66 

 

        
 

             

 

 

 

    



 

                ДЕКАБ Р Ь                                        3 неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое 

развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
Г

л
а
в

н
ы

е
 у

к
р

а
ш

е
н

и
я

 

Н
о
в

о
го

д
н

е
го

 п
р

а
зд

н
и

к
а
»

 
 

Зима в лесу  
 

(формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 225 

 

Занятие 13 
Игра с 

матрешками  

 

И.А. 

Помораева с. 

20 

 

Занятие 27 

Рассматривани

е сюжетной 

картины «Дед 

Мороз» 

 

См Гербова с. 65 

 

Украсим елку 

 

(закрашивание 

поролоновым 

тампоном) 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепка и 

рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 37 

«Сн Нос для 

снеговика 

 

 

см Д.Н. Колдина 

 Лепк Лепка и рисование с 

детьми 2-3 лет 

стр 15 

Занятие 26 

 

Чтение 

стихотворения 

Г.Бойко «Петух» 

 

См Гербова с. 64 
 

Горка  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ДЕКАБ Р Ь                   4  неделя 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое 

развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление с 

природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
Н

а
 п

о
р

о
ге

 Н
о
в

ы
й

 г
о
д

»
 Елка  

(формирование 

первичных представлений 

об особенностях 

природы) 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 219 

 

Занятие 14 

 

«Собираем 

листочки в 

вазу» 

 

И.А. 

Помораева с. 

21 

 

Занятие 25 

Рассматривани

е иллюстраций 

В.Сутеева к 

сказке «Кто 

сказал «мяу»? 

 

См Гербова с. 62 

 

 

 

 

Праздничная 

елочка 

(коллективная) 

 

см. Лыкова 

Цветные 

ладошки стр 46 

Новогодняя елка  

см Д.Н. Колдина 

Лепка и рисование 

с детьми 2-3 лет 

стр 13 

 Занятие 28 

ЗКР: звук К 

Чтение 

стихотворения К. 

Чуковского 

«Котуси Матуси» 

 

См Гербова с. 65 

Стол и стул 

для 

Снегурочки 

 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЯНВАР Ь                                  2 неделя   «Лесные звери и птицы зимой» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка  Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
Л

е
с
н

ы
е
 з

в
е
р

и
 и

 п
т

и
ц

ы
 з

и
м

о
й

 

 Зима в лесу 
(формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы) 

 

 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 225 

 

Занятие 15 

Играем с 

флажками 

 

И.А. Помораева 

с. 21   

 

1.Дикие 

животные в лесу 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 137 

 

2.Чтение сказки 

Л.Н.Толстого 

«Три медведя» 

 

См Гербова с. 68 

 

 

 

Помоги зайчику 

( рисование 

пальчиком на 

крупе (10) 38 

 

см Колдина стр. 

38 

 Колобок 

катится по 

дорожке и поет 

песенку 
Программное 

содержание. 

Закреплять умение 
детей скатывать шар 

круговыми 

движениями между 

ладоней. Учить 

доводить изделие до 

нужного образа с 

помощью 

дополнительного 

материала. Учить 

понимать содержание 

сказки. Развивать 

речь, мышление. 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 53 

 

 

1. Я. Аким «Елка 

наряжается» 

2.  Сказки 

«Теремок», «Три 

медведя»,  

3. стихотворение 

З. Александровой 

«Новые санки по 

снегу летят…» 

4. С. Есенина 

«Береза»,  

5.И. Сурикова 

«Зима». 

Будка для 

Жучки 

 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

122 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЯНВАРЬ                                        3  неделя «Жизнь людей зимой» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлен

ие с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

 

Ж

и

з

н

ь  

 

л

ю

д

е

й  

 

з

и

м

о

й 

Зима  

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.222 

 

Занятие 16 

 

Играем со 

снежными 

комочками 

 

И.А. Помораева 

с. 22   

 

1. Рассказывание 

без наглядного 

сопровождения Л. 

Славина «Зайчик» 

 

См Гербова с. 69 

(зан 31) 

 

2.ЗКР: звук Д, ДЬ 

Д/И «Устроим 

кукле комнату» 

 

См Гербова с. 70 

 

Ленточки 

короткие и 

длинные   

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 124 

 

Цыплята 

 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 133 

 

1. К. Чуковский 

«Елка» 

2 С. Козлова «Как 

ежик, ослик и 

медвежонок 

встречали Новый 

год» 

3. Л. Воронковой 

«Снег идёт»  

4. «Где мой 

пальчик?» Н. 

Саконская. 

5. «Среди нашего 

двора» 

З.Александрова. 

Опыты со 

льдом. 

Изготовление 

цветных 

льдинок 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр.25 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЯНВАРЬ                                            4 неделя - «Что такое хорошо, что такое плохо» 

                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомл

ение с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка  Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

Ч
т
о
 т

а
к

о
е
 х

о
р

о
ш

о
, 

ч
т
о
 т

а
к

о
е
 

п
л

о
х
о

 

  

Снеговик и 

елочка 

 

См 

Соломенникова 

Ознакомление с 

природой в д/с 

стр. 26 

 

Занятие 18 
 

«Встречаем 

гостей» 

 

И.А. Помораева с. 

24   
 

1. Повторение 

знакомых сказок 

Чтение потешки 

«Огуречик, 

огуречник» 

 

См Гербова с. 71 

 

2 Упр на 

совершенствован

ие ЗКР 

 

 См Гербова с. 68 

 

 

Вкусные картинки 

( раскрашивание) 

 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 51 

 

 

Снеговики 

играют в снежки 

 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 48 

 

 

1. З.Александрова 

«Каша из гречки» 

2. Евдошенко 

«Берегите птиц». 

3. сказка 

«Курочка-ряба» 

4. М. Лермонтов. 

«Спи, младенец..» 

5. «Мишка - 

косолапый», 

«Медвежата в 

чаще жили» 

Горка 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФЕВРАЛЬ                                           1   неделя-    «Мы и едем, мы и мчимся» 

                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

- 
«

М
ы

 и
 е

д
е
м

, 
м

ы
 и

 м
ч

и
м

с
я

»
 

 

Транспорт  

Едем- летим- плывем 

 

( формирование 

первичных 

представлений об 

объектах 

окружающего мира) 
 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.197 

 

Занятие 17 

 

Игра с 

мячами 

 

И.А. 

Помораева с.  

 

1. Д/упр «Чья 

мама?» Чей 

малыш? 

 

См Гербова с. 73 

 

 

2. Чтение р н  

сказки «Теремок» 

  

См Гербова с. 74 

 

Снег  

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 138 

 

 

Баранки  

 

 

см Колдина стр. 

12 

1. В.Берестов. 

«Мишка, мишка, 

лежебока». 

2. "Маша варежку 

надела"; 

3. потешки: 

"Ручками 

похлопаем, 

ножками 

потопаем", 

"Большие ноги 

шли по дороге", 

"Ладушки, 

ладушки", 

"Зашагали 

ножки..."; 

4. "Моя 

семья"(пальчиков

ая гимнастика 

5. «Как у нашего 

кота…» 

Крепость 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

101 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ                         2 неделя - «Моя семья» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

  

 
М 

О 

Я 

  

С 

Е 

М 

Ь 

Я 
 

Рассматривание 

фотографий на 

тему «Моя семья» 

(формирование 

первичных 

представлений о себе 

и других людях) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.92 

Занятие 19 
 

Собираем 

башенку и 

пирамидку 

 

И.А. 

Помораева с. 

25   
 

1. Составление 

рассказа на тему 

«Как 

 мы птичек 

кормили» 

 

См Гербова с. 75 

 

2. Чтение 

потешки «Наша 

Маша маленька» 

Стихотворение  

С Капустикян 

«Маша обедает» 

 

См Гербова с. 76 

 

Баранки- калачи 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 57 

 

 

Вкусный пирог 

 

 

см Колдина стр. 

16 

1. "Все спят" С. 

Капутикян 

2. потешки 

"Ладушки, 

ладушки...", "У 

нас Маша 

маленька..."; 

3. А. Барто 

"Грузовик", 

"Самолет", "Вот 

поезд наш едет", 

"Мощный 

транспорт - 

грузовик". 

4. З. 

Александрова "Я 

рубашку сшила 

мишке", 

5. П. Воронко 

"Обновки", 

 Дорожка для 

машины  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФЕВРАЛЬ                          3 неделя «Моя мамочка и я – лучшие друзья» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлен

ие с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
М

о
я

 м
а
м

о
ч

к
а
 и

 я
 –

 л
у
ч

ш
и

е 
д
р

у
зь

я
»

 

 

Одежда. Обувь 

( формирование 

первичных 

представлений об 

объектах 

окружающего мира) 
 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.179 

 

 

Занятие 20 
 

Подарим 

игрушки зайчику 

и мишке 

 

И.А. Помораева 

с. 26   
 

1. Инсценировка 

сказки «Теремок» 

 

 См Гербова с. 81 

 

2. Знакомство с 

рассказом Я. Тайца 

«Поезд» 

 

См Гербова с. 81 

 

 

«Постираем» 

полотенца 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 60 

 

 

Пирожки для 

Машеньки 

(налеп из 

пластилина) 

 

см Колдина 

стр. 17 

1. В. Берестов 

«Петушки 

распетушились» 

2. Л. Грибов 

«Храбрец- 

молодец» 

3. В. Синяева 

«Олешек» 

4. Г. Пуйко 

«Маленький 

помощник» 

5 З. Ненлюмкина 

«Волшебная 

камейка». 

Пирамидка  

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФЕВРАЛЬ                                      4 неделя  «Папин день» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлен

ие с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
П

а
п

и
н

 д
ен

ь
»

 
 

Легковая и грузовая 

машины  
 

(формирование 

первичных 

представлений об 

объектах 

окружающего мира) 
 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.190 

 

Занятие 21 

 

Игра с мячами 

 

И.А. Помораева с. 

27   

 

1. 

Рассматривание 

сюжетной 

картины 

«Прятки» 

 

См Гербова с. 82 

 

2. Д/и «Найди 

пару. Дикие 

животные» 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 148 

 

Галстук для Коли 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 164 

 

Конфеты 

 

 

см Колдина 

стр. 18 

1. Сказка рн 

"Рукавичка", 

2  О. Высоцкая 

"Холодно", 

"Покатились 

санки вниз", 

"Снегирек" 

перевод с нем. 

3.  стихотворение 

"На дворе мороз и 

ветер", М. 

Познанский 

"Снег идёт" 

4. "Покормите 

птиц зимой", В. 

Берестов "Кто 

как кричит", 

"Разговоры" 

чуваш.перевод Л. 

Яхнина  

5. "Айду - ду, ду - 

ду, ду - ду. Сидит 

ворон на дубу". 

Мостик 

 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

149 

 

 

 

 

 

 



 

 

МАРТ                               1 неделя  - «Мамин день» 

                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление 

с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка  Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

М 

А 

М 

И 

Н 

  

Д 

Е 

Н 

Ь 
 

Цветы для мамы 

 

( формирование 

первичных 

представлений о 

свойствах и 

отношениях обьеков 

окр мира) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.136 

 

Занятие 22 

 

 

Найди пару 

 

И.А. 

Помораева 

с. 28   

 

1. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

сказке «Три 

медведя» Д/и  

«Чья картинка» 

 

См Гербова с. 84 

 

2. 

Рассматривание 

сюжетной 

картины 

«Чудо-паровозик» 

 

См Гербова с. 85 

 

Цветок для 

мамочки 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 63 

 

Вот какая у нас 

неволяшка! 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 66 

 

1.  Н. Пикулева 

"Лисий хвостик", 

2. В. Бианки "Лис и 

мышонок", 

"Друзья" (из книги 

"Приключения 

Мишки Ушастика") 

перевод с 

польского В. 

Приходько,  

3."Зайка беленький 

сидит"; 

4 сказки: 

"Теремок", "Маша 

и медведь", "Три 

медведя". 

5. По желанию 

детей 

Лесенка  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 66 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МАРТ                                          2   неделя - «Народные игры» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

2 

не

де

ля 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление 

с природой 

ФЭМП  Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

- 
«

Н
а

р
о
д

н
ы

е
 и

г
р

ы
»

 

 

Посуда 

( формирование 

первичных 

представлений об 

объектах окр мира) 

 
См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.167 

 

Занятие 23 
 

Закати 

шарик в 

домик 

И.А. 

Помораева 

с. 29   

 

1. Чтение 

произведения К. 

Чуковского 

«Путаница» 

 

См Гербова с. 79 

 

2. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

произведению К. 

Чуковского 

«Путаница». 

Д/упр «Что я 

делаю?» 

 

См Гербова с. 80 

 

Лоскутное одеяло 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 59 

 

 

Ручки для ведер 

 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 159 

 

1.потешки" Как у 

нашего кота", 

"Котя, котенька, 

коток", " 

Коза-Дереза», 

"Все котятки 

мыли лапки"," 

Уж как я свою 

коровушку 

люблю...", 

2.стихотворения 

"Если кто -то с 

места сдвинется", 

"Здравствуй, 

киса", "Кискино 

горе" Б. Заходер, 

"У  

3. С. Капутикян 

"Маша обедает",  

4.Л. Толстой 

"Спала кошка на 

крыше",  

5 по желанию 

детей 

Стулья для 

матрешек  

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

168 

 

 

 

 



 

 

МАРТ                                         3  неделя  «Народная игрушка» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлен

ие с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

Н 

А 

Р 

О 

Д 

Н 

А 

Я 

  

И

г 

Р 

У 

Ш 

К 

А 
  

Народная игрушка  

( формирование 

первичных 

представлений об 

объектах окр мира) 

 
См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.185 

 

Занятие 24 

 

Строим ворота 

для шариков 

  

И.А. Помораева 

с. 30   

 

1. Рассказывание 

произведения К. 

Ушинского 

«Гуси» (без 

наглядного 

сопровождения 

 

См Гербова с. 80 

 

2. Игра – 

инсценировка 

«Как машина 

зверят катала» 

 

См Гербова с. 81 

 

Солнышко- 

колоколнышко 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 69 

 

 

Погремушка 

 

см Колдина стр. 

28 

1.Барто " 

Девочка-рёвушка

". 

2. И. Янгарский 

"В магазине 

игрушек",  

3. О. Высоцкая " 

Покатились 

санки вниз", 

4.  В. Берестов 

"Больная кукла". 

5. М. 

Сынгаевского, 

"Помощница" 

Диван для 

куклы 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

162 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

МАРТ                                         4   неделя «Устное народное творчество» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
У

с
т
н

о
е
 н

а
р

о
д
н

о
е
 т

в
о
р

ч
е
с
т
в

о
»

 

Рассматривание 

игрушки «Синичка» 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие игровые 

сеансы в ясельных 

группах стр 174 

 

 

Занятие 25 

 

Собираем 

игрушки для 

матрешки 

 

 

 

И.А. 

Помораева с. 

31   

 

1.  

Чтение стих-я К 

Чуковского 

«Путаница» 

 

 

См Гербова с. 86 

 

2. Игра – 

инсценировка 

«Как машина 

зверят катала» 

 

См Гербова с. 89 

 

Ручьи 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 205 

 

Червячки для 

скворца 

 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 181 

 

.1. Чарушин 

«Почему Тюпа не 

ловит птиц». 

2. «Русские 

народные 

потешки о 

птицах». 

3. В.Берестов «О 

чём поют 

воробышки?» 

4. ./ А. Бродский 

"Солнечные 

зайчики", 

5/  А. Барто 

"Смотрит 

солнышко в 

окошко", 

Кормушка 

для птичек- 

синичек 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

175 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МАРТ                          5 неделя    - «Весна» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

- 
«

В
е
сн

а
»
 

 

Солнышко, 

солнышко, выгляни в 

окошко… 

 

 

См Соломенникова 

Ознакомление с 

природой в д/с стр. 

31 

Занятие 26 

Построим 

диванчики 

для кукол 

И.А. 

Помораева с. 

32   

 

1. Д/упражнение 

«Не уходи от нас, 

киска» 

 

См Гербова с. 90 

(зан 51) 

 

2. Д/у «Как 

можно 

медвежонка 

порадовать?» 

См Гербова с. 91 

(зан52) 

 

Весенняя капель 

 

см Колдина стр 44 

Вот какой у нас 

мостик! 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 72 

 

 

1.А.Барто 

«Чумазая 

девочка» 

2 К.Ушинский 

«Лиса 

Патрикеевна» 

3 «Дождик, 

дождик, пуще», 

«Теремок»обр. 

Чарушина 

4 «У Вари был 

чиж» Л.Толстой 

5. К.Чуковский 

«Айболит» 

Башни  

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

196 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

АПРЕЛЬ                        1 неделя - «Жизнь людей весной» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

- 
«

Ж
и

зн
ь

 л
ю

д
е
й

 в
е
с
н

о
й

»
 

 

Одежда. Обувь. Игра 

с картинками.  

( формирование 

первичных 

представлений об 

объектах окр мира) 

 
См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.181 

 

Занятие 27 

 

Подарки для 

ежиков 

 

И.А. 

Помораева с. 

34 

 

1.Чтение р н 

сказки «Маша и 

медведь»  

 

См Гербова с. 

92(зан 53) 

 

2. Знакомство с 

новой игрушкой 

См Гербова с. 

84( зан 55) 

 

 

Вот какие у нас 

цыплятки! 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 75 

 

 

Птенчик в 

гнездышке 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 74 

 

 

1. заклички 

"Солнышко, 

ведрышко", 

"Солнышко, 

солнышко, 

красное 

ведрышко", 

 2. стихотворение 

А. Плещеева 

"Сельская 

песенка" (травка 

зеленеет). 

3. "Скачет, скачет 

воробей","Снегир

ек". 

4 З. Александрова 

"Мишка лапу 

занозил 

5. По желанию 

детей 

Диван для 

куклы 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

209 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

АПРЕЛЬ                                    2 неделя - «Птицы весной» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомл

ение с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
П

т
и

ц
ы

 в
ес

н
о

й
»

 
 

 

Дикие птицы. 

Сова. 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 216 

 

Занятие 28 

 

«Где 

спрятались 

игрушки» 

 

И.А. 

Помораева с. 

35   

 

1. Чтение главы 

«Друзья» из книги 

Ч.Янчарского 

«Приключения 

МишкиУшастика» 

 

См Гербова с. 

94(зан56) 

 

 

2. Рассматривание 

картин из серии 

«Домашние 

животные» 

 

См Гербова с. 

94( зан 57) 

 

Картина весны 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 211 

 

Колеса для 

машины 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 207 

 

1. А. Усачев 

"Медовая 

песенка", 

 2. В. Бианки 

"Лис и 

мышонок",  

3. В. Хорол 

"Зайчик", 

4. О. Высоцкая 

"Холодно"; 

"Мишка 

танцует", "У 

коровы есть 

ребенок" 

5. потешка " Как 

по лугу, лугу...". 

Горка  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 70 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

АПРЕЛЬ                   3 неделя  «Дикие животные весной» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомление 

с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская  

деятельность 

«
Д

и
к

и
е
 ж

и
в

о
т
н

ы
е
 в

е
с
н

о
й

»
 

Весна  

 

( формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях природы) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.235 

Занятие 29 

 

Путешестви

е на поезде  

 

И.А. 

Помораева 

с. 36   

 

1. Чтение сказки 

А. Биссета «Га- га 

-га» 

 

См Гербова с. 97 

 

2. Зайка. Зайкин 

день 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 197 

 

 

Раскрась 

морковки для 

зайчика 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 198 

 

 

У ежа иголки 

 

см Колдина стр. 

11 

1. закличка 

"Божья коровка, 

улети на небо", 

2.  К. Чуковский 

" Муха - 

Цокотуха". 

3. сказка Н. 

Павловой" 

Земляничка",  

4. потешка " 

Радуга - дуга",  

5.  А. Бродский 

"Солнечный 

зайчик " 

Башни  

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые 

сеансы в 

ясельных 

группах стр 

216 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

АПРЕЛЬ                              4 неделя  - «Любимые игры и игрушки» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская  

деятельность 

- 
«

Л
ю

б
и

м
ы

е
 и

г
р

ы
 и

 и
г
р

у
ш

к
и

»
 

  

Перевезем 

игрушки на 

машине 

( формирование 

первичных 

представлений о 

свойствах и 

отношениях обьеков 

окр мира) 

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.145 

Занятие 30 

 

Мы плывем 

на лодке 

 

И.А. 

Помораева с. 

37   

 

1. Купание куклы 

Кати 

 

См Гербова с. 96 

(зан58) 

 

 

2. Цветные 

автомобили 

 см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 213 

 

 

 

Воздушные 

шарики 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 218 

 

 

Лесенка 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 220 

 

 

1  А. Лаптев "Где 

была, сорока?", 

 2. О. Теплякова 

"Сорока, сорока", 

В.Черных "Ай, 

ку-ку, ку-ку, 

ку-ку!",  

3.А. Соколик 

"Галка скачет по 

дорожке." 

4 Л.Толстой 

«Пришла весна» 

5. 

«Несговорчивый 

удод» С.Маршак 

 

Башенка для 

птички 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 37 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

МАЙ                          1 неделя  - «Природный мир весной» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

 
- 

«
П

р
и

р
о
д

н
ы

й
 м

и
р

 в
е
с
н

о
й

»
 

  
 

  Посадка лука 

( формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы)  

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр. 232 

 

 

Занятие 31 

 

Выкладывае, 

перекладывае

м, собираем 

 

И.А. 

Помораева с. 

38   

 

1. Чтение сказки 

А и П Барто 

«Девочка 

-ревушка» 

 

См Гербова с. 

99(зан 61) 

 

2. 

Рассматривание 

картины «У 

аквариума) 

См Гербова с. 100 

(зан 62) 

 

 

Мышонок в норке 

 

см Колдина с. 43  

Гусеница  

 

см Колдина с. 26 

1. А. Барто 

«Лошадка» и 

«Киска» 

2. А.Плещеева 

«Весна» 

3. Е. Баратынский 

«Весна, весна». 

4. С. Дрожжин 

«Ласточка»,  

5 В. Берестов 

«Жаворонок 

полевой» - 

Опыты с 

водой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

МАЙ                          2 неделя  - «Животные и птицы весной» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлен

ие с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка  Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
Ж

и
в

о
т
н

ы
е
 и

 п
т
и

ц
ы

 в
е
с
н

о
й

»
 

  
 

Дикие животные 

( формирование 

первичных 

представлений об 

особенностях 

природы)  

 

См О.Э Литвинова 

Познавательное 

развитие ребенка 

раннего возраста  

стр.246 

Занятие 32 

 

Делаем 

куличики 

большие и 

маленькие 

 

И.А. Помораева 

с. 39   

1. Чтение рассказа 

Г. Белла 

«Желтячок» 

 

См Гербова с. 

100( зан 63) 
 

2. Д/упр «Так или 

не так» 

Чтение 

стихотворения А. 

Барто «Кораблик» 

 

См Гербова с. 101 

( зан 64) 
 

Вот какие у нас 

птички! 

 

см. Лыкова 

Цветные ладошки 

стр 80 

 

 

Ежики (10) 46 

 

1. Л. Н. Толстого 

«Правда всего 

дороже». 

2. С. И. Белоусова 

«Весенняя 

гостья»  

.3. И. Токмаковой. 

«Где спит рыбка? 

» 

4. Г, Виеру 

«Мамин портрет» 

5 . Сказка о 

глупом мышонке» 

С.Маршак 

Забор для 

цыплят 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

МАЙ                                     3 неделя «Животные жарких стран» 
                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлен

ие с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Познавательн

о-исследовате

льская 

деятельность 

«
Ж

и
в

о
т
н

ы
е
 ж

а
р

к
и

х
 с

т
р

а
н

»
 

 

Рассматривание  

игрушки «Крокодил 

Гена» и Лев Чандр 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 185, 187 

 

 

 

Разноцветные 

кубики и шары 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательно

е развитие 

ребенка раннего 

возраста  

стр.113 

 

1Животные 

жарких стран 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 185 

 

 

2. . Д/упр «Так 

или не так?» 

Чтение песенки 

«Снегирек» 

 

См Гербова с. 103 

 

Вода для 

крокодила 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 186 

 

Кит  

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 194 

 

1 А.Яким «Облака 

2.  В. Бианки 

«Как 

Муравьишка 

домой спешил» 

3. В. 

Сутеев«Терем – 

теремок» 

4. В. Бианки 

«Хвосты» 

5. «Пасмурный 

день» И. Мазнин. 

Игры с 

песком  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 34 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

МАЙ                            4 неделя - «Скоро лето» 

                    Образовательные  области Взаимодействие взрослого с 

детьми  Познавательное развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое 

развитие 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром/Ознакомлени

е с природой 

ФЭМП Развитие речи Рисование Лепка Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктив 

но-модельная 

деятельность 

«
С

к
о

р
о

 л
е
т
о

»
 

 

«Там и тут, там и 

тут одуванчики 

цветут..» 

 

 

См Соломенникова 

Ознакомление с 

природой в д/с стр. 

33 

 

Чудесный 

мешочек 

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр.142 

 

1.  Чтение сказки 

В.Бианки «Лис и 

мышонок» 

См Гербова с. 104 

(зан 66) 

 

 

2. Насекомые на 

лугу 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 230 

 

 

 

 

 

Бабочка появись 

 

см А.В. Найбауэр, 

О.В. Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 230 

 

 

Улитка 

 

см А.В. 

Найбауэр, О.В. 

Куракина 

Развивающие 

игровые сеансы в 

ясельных группах 

стр 233 

 

 

1.К.Бальмонт 

«Комарики - 

макарики» 

 

2. «Божья 

коровка» 

3.В. Сутеева «Под 

грибом 

4.«Как муравей к 

лягушке в гости 

ходил» Юрий 

Клабуков 

5.С.Михалков  

«Толстый жук» 

Игры с водой  

 

См О.Э 

Литвинова 

Познавательн

ое развитие 

ребенка 

раннего 

возраста  

стр. 18 
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