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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 основного общего образования  

для 5-6 класса по ФГОС ООО – 2021 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 31 имени П. Я. Штанько 

 станицы Бесскорбной   

муниципального образования Новокубанский район Краснодарского края 

 на 2023 - 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Цели и задачи образовательного учреждения 

 

         Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы № 31 имени П. 

Я. Штанько станицы Бесскорбной муниципального образования Новокубанский 

район для 5-6 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО ( приказ 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 31 имени П. Я. Штанько станицы Бесскорбной 

муниципального образования Новокубанский район, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования (Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 года № 

286),  с учетом  Федеральной образовательной программы основного общего 

образования ( утверждена приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

года № 372), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

        В соответствии с Уставом МОБУООШ №31 имени П.Я Штанько 

станицы Бесскорбной  является  сельской школой. 

 



Нормативная база для разработки учебного плана 

 

Учебный план для V-IX классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(ФГОС ООО-2021) МОБУООШ № 31 имени П.Я Штанько станицы Бесскорбной   

муниципального образования Новокубанский район на 2023 - 2024 учебный год, 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее ФГОС НОО-2021); 

-Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года № 372 

(далее -ФОП НОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего  образования», 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 

2.4.3648-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания (далее – СанПиН 1.2.3685-21)»; 

-  Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (далее 

– Федеральный перечень учебников) 

 

Режим функционирования МОБУООШ № 31 имени П.Я Штанько 

станицы Бесскорбной 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком (утвержден решением педагогического совета  МОБУООШ № 

31 имени П.Я.Штанько станицы Бесскорбной протокол № 1 от 31 августа 2023 

г.).  

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

1.2.3685-21, Уставом муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения общей общеобразовательной школы № 31 имени П.Я.Штанько 

станицы Бесскорбной.  

1. Продолжительность учебного года в 5-6 классах – 34 учебные 

недели.   

Обучение происходит по четвертям, учебный год состоит из 4 четвертей. 



2. Продолжительность учебной недели 5  дней.  

3. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

 

   Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная нагрузка, часов 29 30 32 33 36 

 

4. Начало занятий в школе – 8.30 в соответствии с календарным графиком. 

Расписание звонков: 

1 урок  8.30 – 9.10                                                                                                                               

2 урок  9.20 – 10.00                                                                                                                   

3 урок 10.20 – 11.00                                                                                                                              

4 урок 11.20 – 12.00                                                                                                                 

5 урок 12.10 – 12.50                                                                                                                    

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок 13.50 -  14.30                                                                                                                                       

5. Перерыв между обязательными занятиями, дополнительными, 

индивидуальными занятиями, а также и занятиями внеурочной деятельности 

составляет 30 минут. 

6.  Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения по всем предметам в следующих пределах: в 5 классе - 2 ч., 6 

классе - 2,5 ч., 7 классе – 2,5 ч., 8 классе – 2,5 ч., 9 класс – 3,5 ч. 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО-2021, определяет общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО-2021 основного общего образования, утвержденным 

приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 г. № 286 (далее – ФГОС ООО-

2021). 

 Задачи духовно-нравственного развития обучающихся реализуются через 

учебные предметы и курсы внеурочной деятельности. Предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ 

начальной школы. В 5-6 классе ОДНКНР реализуется в объеме 1 часа. 

Проект «Шахматы» реализуется в рамках внеурочной деятельности – 

кружок «Шахматы». Цель – формирование интеллектуально-нравственной 

культуры учащихся на основе межпредметной интеграции в единой системе 

основного и дополнительного образования. 

Повышение финансовой грамотности и развития финансового 
самообразования в рамках внеурочной деятельности реализуется курс 

 «Основы финансовой грамотности» в 5 классах. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

1) Региональной спецификой учебного плана муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 31 имени П.Я. Штанько станицы 



Бесскорбной муниципального образования Новокубанский район 

является изучение учебного предмета «Кубановедение» в объеме 1 часа 

в неделю в 5-х классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

2) «Кубановедение» - курс внеурочной деятельности для обучающихся 6-х 

классов в объёме 34 часа в год ( 1 час в неделю). 

        

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

  Часы из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений распределены следующим образом: 

 

Клас

сы 

Учебный предмет Кол-во 

часов 

Цели и задачи в соответствии с ООП 

5 Кубановедение 1      С целью формирования представления об 

истории Кубани как неотделимом элементе 

истории России; привития любви к своей 

малой родине Кубани, к своему народу, к 

России; формирования представления о 

многонациональном составе жителей 

Кубани.  

      Задачи: на основе предметных знаний 

умений подвести учеников к пониманию 

объективно существующих краеведческих 

связей и зависимостей с природой, 

обществом и человеком, к осознанию 

разнообразия окружающего мира, 

взаимозависимости; 

развивать экологическое мышление, 

формировать экологическую грамотность с 

учетом регионального компонента. 

5 ОДНКНР 1 Цель: обогатить процесс воспитания не 

только новым содержанием (ознакомление с 

традиционными религиями Российского 

государства), но и новым пониманием 

сущности российской культуры, 

развивающейся как сплав национальных 

традиций и религиозных верований. Исходя 

из этого особое значение данного курса 

заключается в раскрытии общечеловеческих 

ценностей, которые объединяют светскость 

и религиозность. Изучение  данного 

предмета направлено   на   образование, 

воспитание и развитие школьника при 

особом внимании к его эмоциональному 

развитию. 
Задачи курса: 

-организация диалога различных культур, 



раскрытие на конкретных примерах (из 

реальной жизни, истории России, 

религиозных учений) особенностей 

взаимодействия и взаимовлияния разных 

этнических культур;  
-последовательное введение новых терминов 

и понятий, культуроведческого и 

религиозного содержания. 

6 ОДНКНР 1 Цель: обогатить процесс воспитания не 

только новым содержанием (ознакомление с 

традиционными религиями Российского 

государства), но и новым пониманием 

сущности российской культуры, 

развивающейся как сплав национальных 

традиций и религиозных верований. Исходя 

из этого особое значение данного курса 

заключается в раскрытии общечеловеческих 

ценностей, которые объединяют светскость 

и религиозность. Изучение  данного 

предмета направлено   на   образование, 

воспитание и развитие школьника при 

особом внимании к его эмоциональному 

развитию. 
Задачи курса: 

-организация диалога различных культур, 

раскрытие на конкретных примерах (из 

реальной жизни, истории России, 

религиозных учений) особенностей 

взаимодействия и взаимовлияния разных 

этнических культур;  
-последовательное введение новых терминов 

и понятий, культуроведческого и 

религиозного содержания. 

 

Деление классов на группы 

Деление на группы не осуществляется в связи с маленькой наполняемостью 

класса. 

Учебные планы для V – IX  классов 

Сетка часов учебного плана основного общего образования (предметные 

области, предметы, количество часов в неделю по каждому предмету, сумма 

часов по классам и предметам; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, максимальная нагрузка) представлена в 

приложении № 1. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

В соответствии с действующим в муниципальном общеобразовательном 

бюджетном учреждении основной общеобразовательной школы №31 

«Положением о промежуточной аттестации обучающихся 2-8 классов в 

МОБУООШ № 31 станицы Бесскорбной», промежуточная аттестация в 5-6-х 



классах проводится по всем предметам учебного плана в виде: комбинированной 

(сочетание устных и письменных форм), письменной и устной проверок.   

Класс Предмет Формы промежуточной аттестации 

 

5 Русский язык  

Математика 

Английский язык 

письменная проверка (контрольная работа, 

диктант, изложение, сочинение, тестирование) 

 

Биология 

География 

История 

Обществознание 

Литература 

устная проверка, собеседование, тестирование  

 

6 Русский язык  

Математика 

Английский язык 

письменная проверка (контрольная работа, 

диктант, изложение, сочинение, тестирование); 

 

Биология 

География 

История 

Обществознание 

Литература 

комбинированная проверка – сочетание устных и 

письменных форм: тестирование, собеседо-

вание, защита рефератов, проектов и творческих 

работ 

  

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

Заместитель директора по УВР                                                         О.А. Трошкина 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 1 

Утверждено 

решением педагогического совета  

МОБУООШ № 31 

cтаницы Бесскорбной 

протокол № 1 от 31.08.2022 г. 

Директор______С.В. Тишина 
 

Таблица – сетка часов учебного плана основного общего образования  

 для 5 класса по ФГОС ООО-2021 МОБУООШ № 31 имени П. Я. Штанько станицы 

Бесскорбной муниципального образования Новокубанский район  на 2022– 2023  

учебный  год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2022-

2023 

VI 
2023-

2024 
 

VII 
2024-

2025 
 

VIII 
2025-

2026 
 

IX 
2026-

2027 
 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский)       

Родная литература (русская)       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 

 

1 

   2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и ОБЖ  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Всего   28 29 31 31 32 151 



Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

       

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе   29 30 32 33  124 

 при 6-дневной учебной неделе     36 36 

Заместитель директора по УВР                     О. А. Трошкина 89604929982 


