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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 начального общего образования  

по ФГОС НОО – 2009 для 3 - 4 класса 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы №31 имени П.Я. Штанько  

станицы Бесскорбной  муниципального образования Новокубанский 

район Краснодарского края  

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

        Учебный план начального общего образования муниципального 

бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы № 31 имени П. 

Я. Штанько станицы Бесскорбной муниципального образования 

Новокубанский район для 3-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (утвержденный приказом Министерством 

образования и науки РФ от 06 октября 2009 года № 373), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения основной 

общеобразовательной школы № 31 имени П. Я. Штанько станицы Бесскорбной 

муниципального образования Новокубанский район, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования (Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки  РФ от 06.10.2009 

года № 373),  с учетом  Федеральной образовательной программы начального 

общего образования ( утверждена приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 года № 372), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

  

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

Учебный план МОБУООШ № 31 имени П. Я. Штанько станицы 

Бесскорбной муниципального образования Новокубанский район на 2023-2024 

учебный год, составлен в соответствии со следующими нормативными 

документами: 



- Федеральный Закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки  

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 (далее ФГОС НОО-2021); 

-Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года № 372 

(далее -ФОП НОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего  образования», 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 

2.4.3648-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания (далее – СанПиН 1.2.3685-21)». 

 

Режим функционирования МОБУООШ № 31 имени П. Я. Штанько 

станицы Бесскорбной 

 

Организация образовательного процесса регламентируется  календарным 

учебным графиком (утвержден решением педагогического совета МОБУООШ   

№ 31 имени П.Я. Штанько станицы Бесскорбной протокол  № 1 от 31 августа 

2023 года).  

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 

и  СанПин 1.2.3685-21 и Уставом муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения основной общеобразовательной школы № 31 имени 

П.Я.Штанько станицы Бесскорбной муниципального образования 

Новокубанский район. 

 

1. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели;  

2-4 классы – 34 учебные недели. 

      Обучение происходит по четвертям, учебный год состоит из 4 четвертей. 

2. Продолжительность учебной недели 5 дней – в 1-4 - х классах.  

3. Максимально допустимая нагрузка обучающихся:   

Классы I II III IV 

Максимальная 

нагрузка, 

часов 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 



 

4. Обучение детей в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся только в первую смену;  

- 5-дневная учебная неделя;  

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжитель-

ностью не менее 40 минут;  

- использование «ступенчатого» режима обучения: в первой четверти по 3 

урока в классно-урочной системе по 35 минут, после адаптационного периода 

во второй четверти - по 4 урока в день по 35 минут, со второго полугодия 

продолжительность урока в 1-ом классе - 40 минут;  

- обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний 

обучающихся; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

5. Начало занятий – 08 час. 30мин. в соответствии с календарным графиком. 

Продолжительность урока: 

2-4 классы  -  40  мин; 

в 1 классе:     35 мин. сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока; 

                       40 мин. январь-май 4 урока (1 день 5 уроков) 
 

Расписание звонков: 
 

1 класс (1 смена) 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок: 08.30-09.05 

2 урок: 09.15-09.50 

Динамическая 

пауза 09.50-10.30 

3 урок 10.50-11.25 

4 урок 11.35-12.10 

10 

 

 

20 

10 

 

1 урок: 08.30-09.10 

2 урок: 09.20-10.00 

Динамическая 

пауза 10.00-10.40 

3 урок 11.00-11.40 

4 урок 11.50-12.30 

5 урок 12.40-13.20 

10 

 

 

20 

10 

10 

 

1 смена  

2, 3, 4 классы 

Урок  Длительность перемены 

1 урок: 08.30-09.10 

2 урок: 09.20-10.00 

3 урок: 10.20-11.00 

4 урок: 11.10-12.50 

5 урок: 13.20-13.40 

10 

20 

10 

10 

10 

 

Перерыв между обязательными занятиями  и занятиями внеурочной 

деятельности составляет  30  мин. 



6. Домашние задания даются обучающимся 2-4-х классов с учетом 

возможности их выполнения по всем предметам в следующих пределах: во 2- 3 

классах - 1,5 часов, в 4 классе – до 2 часов. 

 

Особенности учебного плана 

В муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

основной общеобразовательной школе № 31 имени П. Я. Штанько станицы 

Бесскорбной языком обучения является русский язык. 

При реализации обязательной части учебного плана предусмотрено 

непосредственное применение федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей несовершеннолетних обучающихся. Комплексный 

учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4-

ом классе в объёме 34 часа в год и реализуется через модуль «Основы 

православной культуры». 

Учебный предмет «Физическая культура» в 3-4-х классах реализуется в 

объёме 2 часов в неделю при пятидневной учебной неделе в соответствии с 

федеральной образовательной программой начального общего образования. 

Третий час физической культуры в 3-4-х классах реализуется за счет часов из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба.  

 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделяются на: 

- введение предмета «Кубановедение» во 3-х классах в объёме 1 часа в 

неделю. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение в 2023-2024 

учебном году следующих курсов: 

1) «Кубановедение» - курс части учебного плана, формируемый 

участниками образовательных отношений, для обучающихся 3-х 

классов в объёме 34 часов в год ( 1 час в неделю); 

2) «Кубановедение» - курс внеурочной деятельности для обучающихся 4-

х классов в в объёме 34 часа в год ( 1 час в неделю). 

 

 

Деление классов на группы 

В 1 -  2 классах деление на группы не осуществляется в связи с маленькой 

наполняемостью классов. 

        3 класс – 9 чел., 

        4 класс – 11 чел.  

         



 

Учебные планы для III– IV классов  

 

Сетка часов учебного плана для 3-4-х (предметные области, предметы, 

количество часов в неделю по каждому предмету, сумма часов по классам и 

предметам; часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

максимальная нагрузка) представлена в приложении № 1, 2. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

В соответствии с действующим в муниципальном общеобразовательном 

бюджетном учреждении основной общеобразовательной школе № 31 имени 

П.Я. Штанько станицы Бесскорбной  Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

 Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса не проводится. 

 Промежуточная аттестация во 2-4-х классах проводится по всем предметам 

учебного плана в виде: комбинированной (сочетание устных и письменных 

форм), письменной и устной проверок: 

- контрольных работ, самостоятельных работ, диктанта, контрольного 

списывания, тестовых заданий по русскому языку; 

- контрольных работ и тестовых заданий по математике; 

- в устной форме (устный ответ на систему вопросов) по предмету окружающий 

мир. 

 Текущий контроль успеваемости обучающихся 2-4 классов проводится в 

течение учебного года в целях: 

- контроля уровня достижений обучающимися результатов, предусмотренных 

образовательной программой; 

- проведения обучающимися самооценки, оценки его работы педагогом с целью 

возможного совершенствования образовательного процесса. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                         О.А. Трошкина 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      

 

                                                                                  

 


	3 класс – 9 чел.,
	4 класс – 11 чел.

