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Исх. 04/01 от 22.01.2026      

 

Кому: Управлениям образования администраций муниципалитетов  
Тема: Приглашение к участию и информационному партнерству во Всероссийском 

фестивале «Мечтай и Созидай!» 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Всероссийский фестиваль практик саморазвития и созидательной культуры «Мечтай и созидай» 
приглашает учащихся старших классов на форматы, которые позволят им познакомиться с наиболее 
прогрессивными профессиональными сферами и подобрать для себя идеальные карьерные 
возможности, отвечающие духу и потребностям современного мира.  
Все форматы проходят онлайн по регистрации и совершенно бесплатны для участников. 
 

Приглашаем вашу команду к информационному партнерству и активному участию в 

привлечении школ вашего муниципалитета:  

 

Просим довести до сведения учеников 7-11 классов информацию в следующих 

профнавигационных активностях, которые непременно стоит посетить: 

 
Профориентационная игра «Твой выбор» — твой личный симулятор профессионального 
будущего: увлекательная интерактивная возможность примерить на себя различные профессии, 
отвечающие твоим интересам, и понять, какие из них подойдут тебе лучше всего. 
Организатор игры – Даниил Борисов, предприниматель, академический директор детской 
бизнес-школы «Новатория», профориентолог, который помог определиться с будущей профессией 
уже 2000 школьников. 
 
Ссылка: http://практикисозидания.рф/your_choice 
 
Цикл онлайн-встреч «Космические горизонты» позволит по-новому взглянуть на космос 
как на реальную траекторию образования и профессии, а не только на «мечту из фильмов» и 
получить ответы на свои вопросы от ведущих экспертов и наставников, готовых поделиться 
опытом и поддержать на выбранном пути 
Встречи проводит проект «Космос школам» — образовательная экосистема для школ, 
созданная ведущими экспертами в области авиационной и космической индустрии – пилотами, 
учеными, инженерами – и включающая уроки, музеи, проектную деятельность, профнавигацию. 
 
Ссылка: http://практикисозидания.рф/cosmic_horizons 
 
Мастерская научной журналистики «Наука будущего» создана для тех, кто хочет 
увлекательно и содержательно писать на серьезные темы и связать свой путь с качественной 
журналистикой, историей науки, исследованиями трендов и созданием прогнозов, продюсирование 
и производством образовательного контента. Вы создадите собственный медиа-материал о будущем 
современной науки — такой, который точно привлечет внимание, и в том формате, в котором 
именно Вам будет наиболее интересно (статья, сценарий для ролика, пост для блога). 
Встречи проводят редакторы ведущего научпоп-журнала «Кот Шредингера» 
 
Ссылка: http://практикисозидания.рф/science_future 
 
Цикл встреч «Школа креативных профессий» — это честные и глубокие беседы о «кухне», 
требованиях, актуальных задачах и перспективах с ведущими экспертами креативных индустрий. 
Это лучший способ для молодых людей примерить на себя креативные специальности, понять, где и 
как развиваться в этой сфере - и при этом избежать ложных представлений о том, что значит 
работать в креативе. 
Встречи организует Виталий Востриков - основатель Maikers, крупнейшего и самого 
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титулованного сообщества нейрокреаторов в стране, автор первого в России курса о блогосфере, 
организатор «Битвы креаторов», фестиваля Videodessa, агентства Collaba и др. 
 
Ссылка: http://практикисозидания.рф/creative_professions 
 
Предлагаем вам следующие формы участия и содействия: 

 
1. Информирование учеников, родителей и педагогов: 

o Разместите информацию о фестивале в официальных группах школы в 
социальных сетях, а также в чатах для родителей и школьников, 
используя Приложение №3 к этому письму (Анонс фестиваля для соцсетей и чатов). 

o Проведите классные часы, посвященные Фестивалю «Мечтай и Созидай!», 
используя Приложение №4 к этому письму (Рекомендации для проведения 
классного часа). Это поможет школьникам узнать о событиях фестиваля и 
возможностях участия. 

 
Благодарим вас за заботу о будущем и надеемся на плодотворное сотрудничество!  

С уважением, 

Сергей Буторин 

Председатель оргкомитета Всероссийского фестиваля 

«Мечтай и Созидай!», член Общественной палаты РФ, 

руководитель федерального проекта «Парки России», 

Общественный омбудсмен по формированию 

комфортной городской среды при Уполномоченном по 

защите прав предпринимателей в г. Москве 

 
Лика Чекалова 

Программный директор Всероссийского фестиваля 

«Мечтай и Созидай!», академический директор программы 

«Практики созидания», основатель Школы «Навигаторов», 

со-основатель экспертного сообщества «Живые города», 

эксперт программ РАНХиГС 

 
Анастасия Нелидовская 

Организационный директор фестиваля «Мечтай и Созидай!» 

и проекта «Городская среда будущего. Практики созидания», 

со-основатель экспертного сообщества «Живые города» 

 
info@happycities.ru /8 (977) 894-8384 

 
Приложения: 

 
Приложение №1: Письмо поддержки от Генерального директора Агентства 
стратегических инициатив 

 
Приложение №2: О проекте «Городская среда будущего. Практики созидания» и 
Всероссийском фестивале «Мечтай и Созидай!» 
 
Приложение №3: Анонс фестиваля для социальных сетей и чатов. 
 
Приложение №4: Рекомендации для проведения классного часа. 
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Приложение №1: 

 

Письмо поддержки от Генерального директора Агентства стратегических инициатив 
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Приложение №2. 

 

О проекте «Городская среда будущего. Практики созидания» и Всероссийском 
фестивале «Мечтай и Созидай!» - от «Живых городов», ведущей экспертной 
платформы России по комплексному развитию городов. 

 
С 2014 г. эксперты сообщества «Живые города» системно поддерживают руководителей и жителей 
городов России в проектах развития и создания лучшего будущего. Федеральный проект «Живых 
городов» «Городская среда будущего. Практики созидания» в 2025 г. вошел в список лучших 
социальных проектов России и получил официальный статус «лидерского проекта 
АСИ». Всероссийский фестиваль «Мечтай и Созидай!» - часть этого федерального проекта. 

 
Достижения: 

Поддержка на государственном уровне: Проекты сообщества «Живые города» получили 
поддержку Правительства РФ, Агентства стратегических инициатив (АСИ), Совета Федерации РФ, 
Государственной Думы РФ, Общественной палаты РФ, Фонда президентских грантов, Фонда 
развития моногородов и других ключевых институтов развития. 

Участие в национальных проектах: Эксперты «Живых городов» стояли у истоков и принимали 
активное участие в реализации основных национальных инициатив в сфере городского развития: от 
нацпроекта «Формирование комфортной городской среды» до федеральной программы поддержки 
319 моногородов и проекта по развитию креативной экономики. 
 
Масштаб деятельности: за эти годы организованы сотни крупных событий, городских проектов и 
образовательных программ с участниками из 587 городов России и 43 стран мира. Среди наших 
партнеров — МШУ СКОЛКОВО, РАНХиГС, НИУ ВШЭ, ВЭБ.РФ, ДОМ.РФ, АСИ и Минстрой РФ. 

Широкий охват аудитории: участниками наших программ стали школьники, студенты, 
предприниматели, лидеры городских проектов, команды администраций и главы городов (в рамках 
программы «Школа мэров Живых городов», созданной с ИГСУ РАНХиГС в 2021 году). 

«Живые города – это настоящая живая инициатива по развитию городов силами бизнеса, 
власти и общества. Это именно то, о чём говорит Президент». — Михаил Федотов, 
Советник Президента РФ (2010-2019 гг.). 

 
Признание на высшем уровне: в Попечительский совет «Живых городов» входят признанные 
лидеры развития страны, среди которых Андрей Шаронов (генеральный директор 
Национального ESG Альянса, президент МШУ СКОЛКОВО в 2016-2021 гг.), Софья Троценко 
(основатель ЦСИ «Винзавод»), Андрей Максимов (председатель Комиссии ОП РФ по 
территориальному развитию) и Валерий Фадеев (Советник Президента РФ). 

Методология и практические результаты: при поддержке Фонда президентских грантов было 
реализовано множество просветительских проектов с участием более 17 500 лидеров развития со 
всей страны. Создано сообщество «Городские герои», а также издана книга «Живые города: 
Руководство к действию» — методическое пособие для практиков, объединяющее проверенные 
модели и инструменты развития территорий. 
 
Именно этот многолетний опыт, знания и проверенные практики легли в основу проекта 
«Городская среда будущего. Практики созидания», который в мае 2025 года получил 
официальный статус «лидерского проекта АСИ» и вошел в список лучших социальных проектов 
России. География проекта уже охватывает 292 города из 68 регионов РФ. 

Всероссийский фестиваль «Мечтай и Созидай!» является частью этой работы, нацеленной на 
запуск позитивных изменений в жизнях 1 миллиона человек в 1000 городах страны. 
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Приложение №3: 
 
Анонс для социальных сетей и чатов. 
 
Хочешь найти своё призвание? Приглашаем на Всероссийский фестиваль «Мечтай и созидай»!  
Тебя ждут увлекательные профориентационные активности: от симулятора профессий и  
космических открытий до мастерской научной журналистики и погружения в креативные  
индустрии. Всё проходит онлайн, бесплатно и с топовыми экспертами — 
не упусти шанс заглянуть в своё будущее! 
Подробности и регистрация на сайте: практикисозидания.рф 

 
Приложение №4: Рекомендации для проведения классного часа. 
Тема: «Мечтай и Созидай!»: как стать автором своего будущего и изменить город к лучшему. 
Цель: ознакомить учащихся 7-11 классов с возможностями Всероссийского фестиваля «Мечтай и 
Созидай!», мотивировать к участию в событиях фестиваля, способствовать формированию 
активной гражданской позиции и созидательного мышления. 
 
Рекомендуемые этапы классного часа (30-45 минут): 

1. Вводная часть (5-7 минут): 
o Обсуждение с учениками, что такое мечта, как она связана с действием. 
o Вопрос: «Как вы думаете, может ли один человек изменить что-то в своем городе 

или мире?» 
o Анонсирование Фестиваля «Мечтай и Созидай!» как платформы для воплощения 

идей и изменений. 
o Презентация возможностей Фестиваля (15-20 минут): 

o Рассказ о профориентационной игре «Твой выбор» 

o Рассказ о цикле онлайн-встреч «Космические горизонты» 

o Рассказ о мастерской научной журналистики «Наука будущего» 

o Рассказ о цикле встреч «Школа креативных профессий» 
o Подчеркнуть: все мероприятия бесплатны, участие онлайн, можно выбрать 

интересное направление. 
 

2. Интерактив / Вопросы и ответы (10-15 минут): 
o Предложить ученикам подумать о своей будущей профессии и поделиться 

мыслями о ней. 
o Обсудить, какие события Фестиваля заинтересовали больше всего. 
o Ответить на вопросы учеников. 

3. Заключение (5 минут): 
o Призыв к действию: «Станьте частью большого движения, внесите свой вклад в 

будущее своего города и страны!» 
o Указать, где можно найти подробную информацию и 

зарегистрироваться: практикисозидания.рф. 
o Напомнить об анонсе в соцсетях школы. 

Анонс фестиваля для социальных сетей (Приложение №3). 

Официальный сайт фестиваля: практикисозидания.рф 
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