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План работы по профилактике деструктивного поведения несовершеннолетних на 

2026-2027 учебный год в МБОУ «СОШ №7» 

 

Направление Мероприятие Сроки Ответственные 

    

I. 

Организационно-

методическое 

   

 1.1. Создание и 

обновление банка 

данных 

обучающихся 

«группы риска» (в 

т.ч. по результатам 

анализа соцсетей) 

Сентябрь 2026 Соц. педагог, психолог, 

советник по воспитанию 

 1.2. Заседание Совета 

по профилактике с 

повесткой «Новые 

маркеры 

деструктивного 

поведения 

(квадробинг, 

экстремизм, 

депрессивная 

эстетика)» 

Октябрь 2026 Администрация 

 1.3. Разработка 

памяток «Цифровая 

гигиена» и «Как 

распознать 

вербовщика» 

Ноябрь 2026 Соц. педагог 

II. Психолого-

педагогическое 

   

 2.1. Входная 

диагностика 

эмоционального 

состояния (тест 

Спилбергера-Ханина, 

шкала депрессии А. 

Бека) 

Сентябрь – 

октябрь 2026 

Педагог-психолог 

 2.2. Диагностика 

рисков вовлечения в 

деструктивные 

группы (анализ 

В течение года Психолог, классные 

руководители 



контента, сленга, 

атрибутики) 

 2.3. Цикл тренингов 

«Эмоциональный 

интеллект: 

управление гневом и 

тревогой» 

Ноябрь 2026 – 

Апрель 2027 

Психолог 

 2.4. Акция «Неделя 

психологии» 

(открытые уроки, 

релаксационные 

зоны) 

Февраль 2027 Психологическая 

служба 

III. 

Информационно-

просветительское 

   

 3.1. Единые классные 

часы «Закон и 

ответственность: ст. 

205, 280, 282 УК РФ» 

Октябрь 2026 Соц. педагог 

 3.2. Уроки 

медиаграмотности 

«Фейки и 

манипуляции: как не 

стать инструментом 

пропаганды» 

Декабрь 2026 Учителя 

истории/обществознани

я 

 3.3. Лекторий для 

родителей «Признаки 

суицидального риска 

и 

самоповреждающего 

поведения 

(селфхарм)» 

Ноябрь 2026 Психолог 

 3.4. Родительское 

онлайн-собрание 

«Группы смерти и 

АУЕ: как защитить 

ребенка в сети» 

Март 2027 Советник по 

воспитанию 

 3.5. Информ-

дайджест 

«Осторожно: снюсы, 

вейпы, дизайнерские 

наркотики» 

Раз в четверть Медработник, соц. 

педагог 

IV. Профилактика 

экстремизма 

   

 4.1. Уроки 

толерантности «Мы 

разные, но мы 

вместе» 

16 ноября (в 

рамках Дня 

толерантности

) 

Кл. руководители 

 4.2. Конкурс 

социальных плакатов 

«Россия против 

террора» 

Февраль 2027 Зам. директора по ВР 



 4.3. Встреча с 

представителями 

традиционных 

религиозных 

конфессий 

Январь 2027 Советник директора по 

воспитанию 

V. Развитие 

позитивных 

альтернатив 

   

 5.1. Вовлечение 

«трудных» 

подростков в 

школьные медиа 

(телестудия, газета) 

В течение года Советник по 

воспитанию 

 5.2. Развитие 

«Движения Первых» 

и «Юнармии» как 

площадок для 

самореализации 

Постоянно Педагог-организатор 

 5.3. Проект 

«Наставник» 

(студенты 

вузов/колледжей – 

школьникам группы 

риска) 

Октябрь 2026 

– Май 2027 

Соц. педагог 

VI. 

Межведомственно

е взаимодействие 

   

 6.1. Обмен 

информацией с 

Центром «Э» МВД 

при выявлении 

признаков 

экстремизма 

По мере 

выявления 

Администрация 

 6.2. Совместные 

рейды по местам 

продажи табачных и 

никотиносодержащи

х изделий 

Раз в 

полугодие 

Соц. педагог, инспектор 

ПДН 

 


