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 Календарный учебный график 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №7»   

на 2024 – 2025 учебный год 

Календарный учебный график разработан в соответствии с 

- Федеральным законом N 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации», п.9 ст.2; п.5 ст.12, п.6 ст.28., ст.30; п.11 

ст. 34; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286; 

- ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 16.11.2022 N2 992; 

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от З1.05.2021 № 287; 

- ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 16.11.2022 № 993;  

- ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

- ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № 1014; 

- Действующим Уставом школы; 

- Учебным планом школы на 2024-2025 учебный год. 

 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, 

расписанием учебных занятий, расписанием звонков, графиком ВШК. 

 

 



1.1. Продолжительность учебного года 

      Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе равна 33 недели, 

 со 2-го по 11-ый класс– 34 недели 

 

 

Периоды учебных занятий и каникул на 2024-2025 учебный год: 
 

 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

Для обучающихся 9-х и 11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана с 14 апреля по 

8 мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Класс Учебные занятия 

 I четверть 

Каникулы Учебные занятия  

II четверть 

Каникулы Учебные занятия  

III четверть 

Каникулы Учебные занятия  

IV четверть 

Промежуточ-

ная 

аттестация 

Каникулы 

Число 

недель 

Начало и 

окончание 

Число 

недель 

Начало и 

окончание 

Число 

недель 

Начало и 

окончание 

Число 

недель 

Начало и 

окончание 

1 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 

26.10.2024-

04.11.2024 

8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

10 09.01.2025-

21.03.2025 

доп. 15.02.2025-    

23.02.2025 

22.03.2025-

30.03.2025 

7 н. 31.03.2025-

26.05.2025 
 27.05.2025-

31.08.2025 

2 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н. 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 

27.05.2025-

31.08.2025 
3 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 
4 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 
5 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 
6 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 
7 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 
8 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 
10 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 
14.04.2025-

08.05.2025 
27.05.2025-

31.08.2025 

9 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 - - 

11 8 н. 02.09.2024-

25.10.2024 
26.10.2024-

04.11.2024 
8 н. 05.11.2024 

28.12.2024 

29.12.2024-

08.01.2025 

11 09.01.2025-

21.03.2025 
22.03.2025-

30.03.2025 
7 н 31.03.2025-

26.05.2025 - - 



 

1.2 Количество классов комплектов 

1 класс- 1           5 класс- 1               9 класс- 3 

2 класс- 1           6 класс- 2              10 класс- 1 

3 класс- 1           7 класс- 2              11 класс- 1 

4 класс- 1           8 класс- 2           

Всего 16 классов комплектов 

 

1.3 Регламентирование образовательного процесса на год 

     Учебный год на I, II уровнях обучения делится на 4 четверти, на III уровне – на два полугодия. 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней и регулируется ежегодно Годовым 

календарным учебным графиком с соблюдением сроков каникулярного времени указанных в ежегодных рекомендациях 

Министерства образования Тверской области. 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в феврале месяце (7 календарных дней). 

  

1.4 Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

  5-ти дневная рабочая неделя в 1-11 классах. 

  

1.5 Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в одну смену.  

Начало занятий с 8.30, пропуск учащихся в школу c 8.00. 

 

1.6 Продолжительность уроков: 

2-11 классы- 40 минут по понедельникам и четвергам, 45 минут по вторникам, средам и пятницам. 

1 класс- 1 четверть -35 мин, 2,3,4 четверти- 40 минут.  

 

1.7 Общий режим работы школы: Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными 

днями являются суббота и воскресенье. 

    В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательная организация не работает. 

    В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по ОО, в котором устанавливается особый 

график работы. 

    

1.8 Годовой календарный учебный график регламентируется следующими документами: 

Приказы директора школы: 



 О режиме работы школы на учебный год 

 Об организации питания 

 Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года 

 О работе в выходные и праздничные дни 

Расписание: 

 учебных занятий 

Графики дежурств: 

 классных коллективов 

 педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы 

 дежурных администраторов 

Должностные обязанности: 

 дежурного администратора 

 дежурного учителя 

Нормативные документы: 

 рекомендации, приказы Министерства образования Тверской области. 
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Муницlшальное бюджетное общеобразовательное rrреждение
(Средняя общеобразовательная школа }lЪ 7))

г. Вышний Волочек

IIрикАз

от 29.08.2024 г.

О режиме работы школы
в 2024-2025 учебном году

В соответствии со ст. 28 Закона РФ (Об образовании в РФ> и Уставом школы,

ПРИКАЗЫВАЮ:

Учебные занятия ь2024-2025 уrебном году оргчlнизовать в 1 смену.
Занятия организовать по пятидневной рабочей недели для 1 - 1 l -х классов.
Утвердить расписание звонков по урокам и длительности перемен:
средняя школа (понедельник)

о 1 урок- 09.20- 10.00
о 2 урок- 10.10- 10.50
о 3 урок- 11.00- 11.40
о 4 урок- 12.10- 12.50
о 5 урок- 13.00- 1З.40
о б урок- 13.50- 14.30
о 7 урок- 14.40- 15.20

средняя школа (четверг)
о 1 урок- 08.30- 09.10
о 2 урок- 09.20- 10.00
о 3 урок- 10.10- 10.50
о 4 урок- 11.20- 12.00
о 5 урок- |2.I0- 12.50
о б урок- 13.00- 1З.40
о J урок- 13.50- 14.з0

средЕяя школа (вторнпк- среда, пятница)
о 1 урок- 08.30- 09.t5
о 2 урок- 09.25- 10.10
о 3 урок- 10.20- 11.05
о 4 урок- ||.З5- |2.20
о 5 урок- 12,30- 13.15

о б урок- lЗ.25- |4.I0
о 7 урок- 14.20- 15.05

}lb 107-од

1.

2.
J.

начальная ш 1 класс (понедельник

Образовательная

деятельность

Сентябрь - октябрь IIоябрь - декабрь Январь - май

1-й урок 09:15 - 09:50 09:15 - 09:50 09:20 - 10:00

l-я перемена 09:50 - 10:00 09:50 - 10:00 10:00 - 10:10

2-й урок 10:00 - 10:35 10:00 - 10:З5 10:10 - 10:50

,Щинамическая пауза 10:35 - 11:15 10:35 - 11:15 l0:50-11:З0
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З-йурок 11:15-11:50 1l:15-11:50 11:30-12:10

ll:50- 12:00 12:10 
-12:20

4-й урок 12:00 - |2:З5 12:20 - 1З:00

4-я перемена 13:10 - 13:20

5-й 1рок 13:20 - 14:00

Внеурочная

деятельность

с |2:20 с 13:05 с 14:30

начальная школа, l класс ник-пятница
Образовательная

деятельность

Сентябрь - октябрь Ноябрь - декабрь Январь - май

l-й урок 08:З0 - 09:05 08:30 - 09:05 08:З0 - 09:10

1-я перемена 09:05 - 09:15 09:05 - 09:15 09:10 - 09:20

2-й урок 09:15 - 09:50 09:15 - 09:50 09:20 - 10:00

,ЩинамическаJI пауза 09:50 - 10:З0 09:50 - 10:30 l0:00 - 10:40

3-й урок 10:30 - 11:05 10:30- 11:05 10:40 - 1 1:20

3-я перемена 11:05 - 11:15 1i:20-11:З0

4-й урок 11:15 - 11:50 l1:З0 - 12:10

4-я перемена l2:10 - 12:20

5-й урок 12:20 - 13:00

Внеурочная

деятольность

с 1 1:35 с |2:20 с 1З:З0

начальная 2-4 классы (понедельник
Урок Продолжительность

урока

Продолжительность

перемены

|-и 09:20 - 10:00 10 минуг

z-и l0:l0 - 10:50 l0 минуг

3-и 11:00 - 1 1:40 З0 минуг

4-й 12:10 - 12:50 10 минуг

5-й 13:00 - 13:40 З0 минуг

Внеурочная деятепьность с 14:10

нача.пънrя 2-4 классы г
Урок Продолжительность

урока

Продолжсительность

перемены

1_й 08:30 - 09:10 10 минуг

z-и 09:20 - 10:00 10 минуг

3-й 10:10 - 10:50 30 минуг

4-й 11:20 - 12:00 10 минуг



5-й 12:10 - i2:50 30 минуг

Внеуро.пrая деягельность с 1З:20

.Ь
I
I

I

]

начальная Z-4 классы пятница
Урок Продолжительность

урока

Продолжительность

перемепы

l-и 08:30 - 09:15 10 минуг

z-и 09:25 - 10:10 10 минуг

3_й 10:20 - 1 l:05 30 минуг

4-й l 1:З5 - |2:20 10 минуг

5-й l2:З0 - l3:15 30 минуг

Внеурочная деятельность с 13:45

4. Продолжительность урока во всех классах, за исключением l-го класса (в 1-ом классе в
первом полугодии- З5 мин):

о 40 минуг (понедельник, четверг)
о 45 минут (вторник- среда, пятница)

Продопжительность перемен состzlвJIяет не менее l0 минуг.
5. Заместитепям директора по УВР Суворовой Л.В. и Янчис Е.В., ответственным за

составление расписulния уроков, составить расписание уроков в соответствии с ЕормаIvIи предельно
допустимого количества часов в неделю и санитарными правил€lNdи.

6. Утвердить расписчшие уроков для 1-11 классов.
7. Утвердить расписtlние занятий кружков и секций по внеурочной деятельности и

дополнительному образовшrию.
8. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого кJIасса в раздевалку и присугствует

TtlM до ухода из зд:lния всех гIащихся.
9. Время начала работы кzuкдого )лIитеJIя - за 15 минуг до начала своего первого урока.

,Щежурство учителей начинается за 20 минуг до начала уrебньrх заrrятий и зЕжанчивается на 20
минуt позже окончания последнего урока.

10. Организовать и угвердить дежурство rrителей и администрации школы в соответствие с

графиком. Назначить ответственным за организацию дежурства заIчiеститеJIя диреКТОРа По ВР

А.В.Иванова.
1 1. В цеJUIх адаптации к школьному режиму организовать обуrение детей в первьгх класс€Iх в

соответствии с сaнитарными правилzlми сП 2.4.з648-20 "Санитарно-эпидемиологические
требованИя к оргilнИзацияМ воспитания и обучения, отдьD(а и оздоровления детей и молодежи".

назначить ответственным за соблюдение режима )цяrцихся l-го класса зап{еститеJIя директора по

УВР Янчис Е.В.
12. Учителям начальноЙ школы, rIитеJIям-ПреДМетникtlIчI, в цеJIях созд€lния условий

обеспечения двигательной активности )лащихся, предусмотреть проводения на урока(

физкультурньгх и музык€лльньD( пауз, гимнастик дJIя глаз и других упражнений, рекомендованньtх
сп 2.4.3648-20.

13. РаботУ групп продленного дня организовать в соответствии с приложением сп2,4.з648-20,

Положением о ГПЩ и режимом ГПД.
14. Работа кружков, секций, всех дополнительньD( зшtятий, проведение внеклассньtх

мероприяТий допусКаетсЯ ToJIьKo по утвержденномУ директором расписtшию и планУ, с у{етом
часового перерыва после окончания последнего урока-

1 5. Возложить ответственность на )лителей, классньгх руководителей, воспитателей за охрану

здоровья и жизни детей во время их пребывания в здании школы, на территории школы, во время

прогулок, экскцrсий и при проведении внекJIассньгх мороприятий. Принимать меры по оказанию
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первоЙ помопш постраlавше}Ф-- Езвсшатъ об уrоч алfFFпстFщ IпmIц l роrпGЁ_ В
обязательном порfuIке пре]остаеtятъ шфрчаrrпо о чр€:звшчайшж сET}aIIEDL пpoEcxo.IllIIE( как
В ШКОЛе- ТаК И С УЧаrТrr]{яСя ПIКО-]ЪL.rЕРеIСГОР}- IПКО..IЫ Е-IЕ Jejкypнordy аJцr]тЕrястраrору.

16. Всем пед:lгогическЕ\{ работшкшl прЕ оргапизfiIш )пIбно-воспIттатеJIьIIого процесса
руководствоваться трбомш-пr.tи с€lЕитарЕыми прilвилами СП 2,4.З648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитtIниJI и об}п{ения, отдьD(а и оздоровления
детеЙ и молодежи".

17. Учителям при использовtlнии индивидуi}льньIх ТСО руководствоваться санитарными
правилами СП 2.4.З648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
восIIитания и обrIения, отдьfха и оздоровпения дотей и молодежи||.

18. Категорически запретить выставление итоговьIх оценок иJIи их изменение> после даты
укд}анной в приказе об окончании четверти, полугодия.

19. Классные руководители и rштеJIя во время rrеремеЕ дежурят по этФкам и обеспечивают

дисциплину }чеников, а также несут ответственность за поведение детей на всех переменах. Во
время перемены, учитель, ведущий занятия в кJIассе, осуществJuIет проветривание кJIасса (согласно

графика проветривания), следя при этом за темпер€Iтурным режимом, недопускzш переохлажДения
помещения.

20. Заrrретить удаление учшцихся из кJIасса во время уроков; окончание уроков, элективньD(

курсов, спортивньD( секций, детских творческих объединений, дополнительIIьD( занятиЙ ранее
положенного времени.

21. ОтветствеIIность за жизнь и здоровье детей, соблюдение техники безопасности во Время

занятий возложить на уIIителей, проводящих занятия. На переменах ответственность за жизнЬ и

здоровье детей вне кабинетов возлоЖить на уIIителей, за органиЗациЮ дежурства в столовой несут

ответственность кJIассные руководители и дежурньй учитель.
22. Категорически запрещается отпускать rIеников с уроков на различные мероприятия без

разрешения администрации школы.
23. Учитель, ведущИй последНий урок, проводиТ IUIтиминуТку по изrIению прzIвил дорожного

движеIIия.
24. Контроль за исполнением приказа оставJIяю за собой.

[иректор МБОУ (СОШ }lb7) Е.В. Кузьмин,I




