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План мероприятий, 

направленных на профилактику алкоголизма и наркомании, токсикомании и 

табакокурением среди несовершеннолетних на 2026-2027 учебный год  

в МБОУ «СОШ №7» 

Направление Мероприятие Сроки Ответственные 

I. Организационно-

диагностическое 

   

 1.1. Проведение социально-

психологического 

тестирования (СПТ) на 

раннее выявление 

потребления ПАВ (с 

соблюдением анонимности и 

закона о персональных 

данных) 

Октябрь 2026 Педагог-

психолог, соц. 

педагог 

 1.2. Обновление стендов 

«Уголок здоровья» 

(информация о вреде снюсов, 

вейпов, солей) 

Сентябрь 

2026 

Медработник, 

соц. педагог 

 1.3. Формирование банка 

данных обучающихся, 

замеченных в употреблении 

ПАВ (ВШУ) 

Постоянно Администрация 

II. Информационно-

просветительское 

   

 2.1. Единый классный час 

«Закон суров: 

ответственность за хранение 

и сбыт наркотиков (ст. 228, 

228.1 УК РФ)» 

Сентябрь 

2026 

Соц. педагог 

 2.2. Акция «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

(информирование о 

телефонах доверия) 

Октябрь 2026 Советник по 

воспитанию 

 2.3. Лекция врача-нарколога 

«Влияние вейпов и 

электронных сигарет на 

организм подростка» 

Ноябрь 2026 Медработник 

 2.4. Урок-беседа «Алкоголь и 

будущее: мифы и 

реальность» 

Декабрь 2026 Кл. 

руководители 



 2.5. Разработка и раздача 

памяток «Как распознать 

признаки употребления ПАВ 

у друга» 

Февраль 

2027 

Психолог 

III. Профилактические 

тренинги и акции 

   

 3.1. Тренинг для 7–8 классов 

«Уверенное поведение: как 

отказаться от предложения 

попробовать ПАВ» 

Ноябрь 2026 Психолог 

 3.2. Спортивно-

оздоровительная акция «Будь 

здоров!» (турнир по 

стритболу/волейболу под 

девизом «Я выбираю спорт») 

Сентябрь 

2026 

Учителя 

физкультуры 

 3.3. Конкурс социальных 

видеороликов «Территория 

без дыма» 

Январь 2027 Советник по 

воспитанию 

 3.4. Квиз-игра «НЕТ 

вредным привычкам!» между 

классами 

Март 2027 Педагог-

организатор 

 3.5. Акция «Меняем сигарету 

на конфету / яблоко» 

31 мая 

(Всемирный 

день без 

табака) 

Волонтерский 

отряд 

IV. Работа с семьей    

 4.1. Родительское собрание 

«Детская ложь и скрытность: 

как понять, что ребенок 

попал в беду» 

Октябрь 2026 Соц. педагог 

 4.2. Круглый стол 

«Семейные традиции как 

фактор защиты от 

зависимостей» 

Февраль 

2027 

Психолог 

 4.3. Индивидуальные 

консультации для родителей 

по результатам СПТ (при 

выявлении рисков) 

В течение 

года 

Психолог 

V. Межведомственное 

взаимодействие 

   

 5.1. Встреча обучающихся с 

инспектором ПДН и врачом-

наркологом (День 

профилактики) 

Последняя 

пятница 

каждого 

месяца 

Зам. директора 

по ВР 

 5.2. Совместные рейды по 

выявлению фактов продажи 

алкоголя и табака 

несовершеннолетним 

По графику 

КДНиЗП 

Соц. педагог, 

инспектор ПДН 

 5.3. Участие в региональном 

проекте 

Апрель 2027 Администрация 



«Антинаркотический 

месячник» 

 

 


