
Утверждаrо

.Щиректор
МБоУ кСоШ Ns7)

Кузьмин Е,.В.

согласовано на Мс
протокол JrlЪ1

руководитель МС
Янчис Е.В.

Рассмотрено
на МО учителей

цикJIа
протокол }lЪ1

от 27.08.2022

руководитель МО
Решетова Н.Н.

от 27 .08,2022 естественно-на)п{ного

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ

<<Фшзuка>>
(наименование)

ФГОС ООО, базовьtй уровень
dля обучаюu,!uхся 9 класса(ов)

2022-2023 учебньtй zod
(срок реализации программы)

составитель:
Мезенцев Александр
Константинович,

r{итель МБОУ (СОШ ]ф7)

г. Вышний Волочёк
2022 г..



РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА

Личностными результатами обучения физике в основной школе явJIяются:

_ сформированность познавательньIх интересов на основе рztзвития интеллектуt}льньж и
творческих способностей уrащихсц'
_ убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного
использования достижений науки и технологий дllя дальнейшего рдtвития человеческого
общества, увЕDкение к творцtlм науки и техники, отношение к физике кzж элементу
общечеловеческой купьтуры;
_ сzlмостоятельность в приобретении новьIх знаний и прtжтических умений;
_ готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересаNlи и
возможностями;

_ мотивация образовательной деятельности шIкольников на основе личностно-
ориентированного подхода;

_ формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторzlпd открытий и
изобретений, результатаIчI обучения.

Метапредметными результатами обуrения физике в основной школе являются:

_ овладение навыками самостоятельного приобретения HoBbIx знаний, организации

учебной деятельности, пост€lновки целей, ппанирования, сzlп4оконтроJIя и оценки
результатов своей доятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих
действий;
_ понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения,
теоретическими моделями и реаJIьными объектами, овладение универсальными 1^rебными
действиями на примерz}х гипотез для объяснеЕия известньD( фактов и экспериментальной
проверки вьцвигаемьIх гипотез, разрабожи теоретических моделей процессов или
явлений;

_ формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в
словесной, образной, символической формах, анirлизировать и перерабатывать
поJIr{енную информацию в соответствии с поставленными задачами, вылеJUIть основное
содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и
излагать его;

_ приобретение опыта сап4остоятельного поиска, анализа и отбора информации с
использованием рz}злиtlньж источников и HoBbD( информациоЕньD( технологий чlя
решения познавательньIх задач;

_ рtr}витие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и
способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признЕIвать право
другого человека на иное мнение;

_ освоение rrриемов действий в нестандартньIх ситуациях, овладенио эвристическими
методап,Iи решения проблем;

_ формирование умений работать в группе с выполнением
рzвлиlIньD( социЕrльньD( ролей, предстчIвJUIть и отст:мвать свои взгJIяды и убеждени,I, вести
дискуссию.
Предметными результатами обl^rения физике в 9 классе являются:

в теме Законы взаимодействия и движения тел:

-понимание 
и способность описывать и объяснять физические явления: поступательное

движение, смена дняи ночи на Земле, свободное падение тел, невесомость, движение по
окружности с пQстоянной по модулю скоростью;



-знание 
и способность давать определен пяJ описания физических понятий :

относитеJьность движения, геоцентрическаlI и гелиоцентрическчш системы мира; первiUI

космическЕи
скорость, реактивное движение; физических моделей: материапьЕzul точка, система
отсчета; физических величин: tIеремещение, скорость равномерного прямолинейного
движения, мгновеннilя скорость и ускорение при p:lBнoycкopeнHoм прямолинейном
движении, скорость и центростремительное ускорение при равномерЕом движеЕии тела
по окружности, импульс;

-понимzlние 
смысла ocHoBHbD( физических зiконов: законы Ньютона, з:жон всемирного

тяготения, закон сохранения импульса, з€кон сохранения энергии и умение применять их
на практике;

-р[ение 
приводить примеры технических устройств и живьтх организмов, в основе

перемещения которых лежит принцип речtктивного движения; знЕlние и умение объяснять

устройство и действие космических ракет-носителей;

-умение 
измерять: мгновенную скорость и ускорение при равноускоренном

прямолинейном движении, центростремительное ускорение при равномерном движении
!по

окружности;

-умение 
использовать полrIенные зЕания в повседЕевной жизни (быт, экология, охрана

окружающей среды).

в теме Механические колебания и волны. Звук

-понимание 
и сIIособность описывать и объяснять физические явления: колебания

математического и пружинного маrIтников, резонанс (в том числе звуковой),
a механические

волIIы, длина волЕы, отражение звука, эхо;

-знание 
и способность давать определения физических понятий: свободные колебания,

колебательнЕlя система, мЕUIтник, затухающие колебания, вынужденныо колебания,
звук и условия его распространения; физических велиtмн: zlмплитуда, период и частота
колебаний, собственная частота колебательной системы, высота, [тембр], громкость звука,
скорость звука; физических моделей: гармонические колебания, математический м€штник;

-владение 
эксперимеIIтilльными методаNIи исследования зависимости периода и частоты

t колебаний мЕUIтника от длины его нити.

в теме Электромагнитное поле

понимание и способность описывать и объяснять физические явления/процессы:
электромагнитнаrI индукция, самоиндукция, преломление света, дисперсия света,
поглощение и испускание света атомчlми, возникновение линейчатьIх спектров испускания
и поглощения;

-знание 
и способность давать определенияJописания физических понятий: магнитное

поле, линии магнитной индукции, однородное и неоднородIIое магнитное поле,
магнитньй поток, переменный электрический ток, электромагнитное поле,
элекгромzгнитные волны, электромагнитные колебаrrия, радиосвязь, видимый свет;

физических велиIIин:
мalгЕитнаrl индукция, инд}ктивность, период, частота и амплитуда электромагнитньD(
колебаний, показатели преломления света;

-зЕаш{е формулировок, понимание смысла и умение применять закон преломления света
и правило Ленца, квантовьIх постулатов Бора;



-знаЕие 
нzвначения, устройства и IIринципа действия технических устройств:

электромеханический индукционный генератор переменного тока, трансформатор,
колебательный контур, детектор, спектроскоп, спектрограф;

-[понимание 
сути метода спектрального анЕuIиза и его возможностей].

в теме Строение атома и атомного ядра

-понимчlние 
и способность описывать и объяснять физические явления:

радиоактивность, ионизирующие излуIения,,

-зЕаIIие 
и способно сть давать определен ияl оттисания физических понятий :

радиоЕжтивность, аrrьфа-, бета- и гчlJчlма-частицы; физических моделей: модели строения
атомов, предложенные,Щ. Томсоном и Э. Резерфордом; протоIIнонейтронная модель
атомного ядра, модепь процесса деления ядра атома урана; физических величин:
поглощеннilI доза излучения, коэффициент качества, эквивi}лентнаrl доза, период
поJryраспада;

-уп{ение 
приводить примеры и объяснять устройство и принцип действия технических

устройств и установок: счетчик Гейгера, каN{ера Вильсона, пузьIрьковчuI Ktl]vlepa, ядерный

реактор на медленньтх нейтронах;

-умение 
измерять: мощность дозы радиоактивного изл}чения бытовым дозиметром;

-знание формулировок, понимание смысла и умение применять: закон сохранения
массового числа, закон сохранения заряда, закон радиоактивIIого распада, правило
смещения;

-владение 
экспериментальными методzlNlи исследования в IIроцессе из)л{ения

зависимости мощности изл}чения продуктов распада радона от времени;

-понимание 
сути экспериментальньD( методов исследования частиц;

-р{ение 
использовать полrIенные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана

окружающей среды, техника безопасности и дl.).

в теме Строение и эволюция Вселенной

-представление 
о составе, строении, происхождениии возрасте Солнечной системы;

-р{ение 
применять физические зzжоны для объяснения движения планет Солнечной

системы;

-знать, 
что существенными параN,Iетрами, отличalющими звезды от пJIанет, явJtяются их

массы и источники энергии (термоядерные реакции в недрах звезд и радиоактивные
в Еедрах планет);
----срzlвнивать физические и орбита_тlьные пара]чIец)ы планет земной группы с
соответствующими параметрitми rтланет-гигантов и нtlходить в них общее и рчвли.IIIое;
----объяснять сугь эффекта Х. ,Щоплера; формулировать и объяснять суть закона Э. Хаббла,
зЕать, что этот закон явился экспериментччIьным подтверждением модели нестационарной
Вселенной, открытой А. А. Фридманом.

Общпми предметными результатами обl^rения по данному курсу явJu{ются:

-улrеЕие 
пользоваться методtlN[и научного исследования явлений природы: проводить

наб;подения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты
пзмерений, предстztвJulть результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул,
бнаррlшать зzlвисимости между физическими величинullчIи, объяснять результаты и
JеJIатъ
выво.щI, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

-развЕтие 
теоретического мышления на основе формироваЕия умений устанавливать

фкщ р:rзJIrЕIать приtмны и следствия, испоJIьзовать физические модели, вьцвигать
гЕпотезы, отыскивать и формулировать докч}затольства вьцвинутьrх гипотез..



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1. Законы взаимодействия и движения тел (2З ч+7ч)

Материальнм точка. Система отсчета. Перемещение. Скорость прямолинейного
равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное движение: мгновеннаJI
скорость, ускорение, перемещение. Графики зависимости киIIематических величин от
времени при равномерIIом и равноускоренном движении. Относительность механического
движения. ГеоцентрическuI и гелиоцентрическzш системы мира. Инерциальнtu{ система
отсчета. Законы Ньютона. Свободное падение. Невесомость. Закон всемирного тяготения,

[Искусственные спутники Земли.]1 Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное
движение.
ФРОНТАJIЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
1. Исследование равноускоренного движения без начапьной скорости.
2. Измерение ускорения свободного падения.

2. Механические колебания и волны. Звук (12 ч+4ч)

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания.
Колебательнtul систома. Маятник. Амплитуда, период, частота колебаний. [Гармонические
колебания]. Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания.
Вьпrужденные колебания. Резонанс. Распространение колебаний в упругих средах.
Поперечные и продольные волны. Щлина волны. Связь длины волны со скоростью ее

распространенияи периодом (частотой). Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр
и громкость звука. Эхо. Звуковой резонанс. [Интерференция звука].
ФРОНТАЛЪНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
3. Исследование зависимости периода и частоты свободньгх колебаний маятника от длины
его Еити.

З. Электромагнитное поле (16 ч+4ч)

О.чrородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направление линий его
\lагнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поJuI. Правило левой

рlки. Индукция магнитного поJu{. Магнитньй поток. Опыты Фарадея. Электромагнитнtul
инд}кция. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции.
Переменный ток, Генератор переменного тока. Преобразования энергии в
э-lекгрогенераторах. Трансформатор.
Перлача электрической энергии нарасстояние. Электромагнитное поле.
Э_текгромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние
э--IекlромагнитньD( излl^rений на живые организмы. Колебательный контур. Полуrение
э_-Iеh-тромагнитньIх колебаний. Принципы радиосвязии телевидения. [Интерференция
света]
Э-rекгромагнитнаll природа света. Преломление света. Показатель преломления.
Jисперсия света. Щвета тел. [Спектрограф и спектроскоп.] Типы оптических спектров.

[Спеrтраъньй анализ.] Поглоцение и испускание света атомами. Происхождение
_тшейчатьж спектров.
ФЮНТА-ЦЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
-t- lЪlчение явления электромагнитной индукции.
-<_ Наб-то:ение сплошного и линейчатых спектров испускания.



4. Строение атома п атомIlого ядра (11 ч+8ч)

Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и гамма-
излrIения. Опыты Резерфорла. Ядерная модель атома. Радиоактивные превраrr{ения
aToMIIbIx ядер. Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.
Экспериментilльные методы исследования частиц. Протонно-нейтронная модель ядра.
Физический смысл зарядового и массового чисел. Изотопы. Правила смещения для шrьфа-
и бета-распада при ядерньш реакциях. Энергия связи частиц в ядре. ,Щеление ядер урана.
Щепнм реакция. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных
электростанций, .Щозиметрия. Период полураспада. Закон радиоактивного распада.
Влиятrие радиоактивньIх излуrений на живые организмы. ТермоядернЕuI реакция.
Источники эЕергии Солнца и звезд.
ФРОНТАЛЬНЫЕ ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ
6. Измерение естественного радиационного фона дозиметром.

. 7. Изуrение деления ядра атома урана по фотографии треков.' 8. Оценка периода полураспада находящихся в воздухе продуктов распада г;ва радона.
9. Изуrение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.

5 Строение и эволюция Вселенной (5 ч+2ч)

Состав, строение и происхождение Солнечной системы. Планеты и мztлые тела Солнечной
системы. Строение, изJryчение и эволюция Солнца и звезд. Строение и эволюция
Вселенной.

Резервное время (2 ч+7ч)



KдJl l,]l Ulд IDl l ()-'l' l,] М д'I' и ч шСкОЕ llЛАниРОI}АниЕ

Лil урока
Тема урока

Щата

План Факг
законы взаимодействия и движения тел (30 часов)

1 МатериальнаJI точка. Система отсчета.
2. перемещение
aJ. определение координаты движущегося тела.
4. Перемещение при прямолинейном равномерном движении.
5. Прямолинейное Dавноускоренное движение. Ускорение.
6. Скорость прямолинейного

Гоафик скоDости
равноускоренного движения.

7. Подготовка к вводной контрольной работе
8. Вводная коIIтрольная работа
9. работа над ошибками.
10. перемещение при rrрямолинейном равноускоренном движении
l1 Перемещение тела при прямолинейном равноускоренном движении без начальной скорости
12. лабораторная работа Jф 1 <исследование равноускоренного движения без начальной скорости))
13. решение задач.
|4. . относительIIость движения. Самостоятельная работа Ns 1 кПеремещение)
15. Инерцишlьные системы отсчета. Первый закон Ньютона
1б. Второй закон Ньютона
|7. тоетий закон Ньютона
18. Свободное падение тел
19. ,Щвижение тела, брошенного вертикЕrльно вверх. Невесомость

20. Лабораторная работа J\Ъ 2 ((Измерение ускорения свободного падения))

<г\



2l.
п.

Закtlll l]ceM ирltоl,о,[яl,отения
Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах.

2з. Прямолинейное и криволинейное движение. .Щвижение тела по окружности с постоянной по модулю
скоростью.

24. Решение задач
25. импульс тела. Закон сохранения импyльса
26. Реактивное движение. Ракеты.
27. Вывод закона сохранения механической энергии.
28. Решение задач. Подготовка к к.р.NЪ1

29. Контоольная пабота Ns 1 <<Законы взаимодействия и движения тел))
30 Работа над ошибками

Механические колебания и волны.Звук.(1б часов)

31 Колебательное движение. Свободные колебания
з2. Величины, характеризующие колебательное движение
зз. Лабораторная работа Jф 3 (Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маJIтника от

длины его нити))
з4. Затухающие колебания. Вынужденные колебания.
з5. Резонанс.
з6. расппостпанение колебаний в сDеде. Волны.
Jl. длина волны. Скорость распространения волн.
38. решение задач.
з9. источники звyка. Звуковые копебания.
40. Высотa [тембрl и громкость зв}ка
4| распространение звука. Звyковые волны.
42, Решение задач. Подготовка к контрольной работе Ns2.
4з. Контрольная работа ЛГs 2 <<Механические колебания и волны. Звук))
44. работа над ошибками.
45. отражение звука. Звуковой резонанс.
46. Защита проектов по теме кМеханические колебания и волны.Звук>

Электромагнитное поле (20 часов)



47, магнитное поле
48. й его магнитного поля
49. ОбНарУжение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой Dуки.
50. Индукция магнитного поля. Магнитный поток
51 Решение задач.
52, Явление электромагнитной индукции.
53. Лабораторная работа Nq 4 ((Изучение явления электромагнитной индукции))
54. Направление индукционного тока. Правило Ленца.
55. Явление самоиндукции.
56. Получение и передача

форматор
переменного электрического тока. Транс-

57. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны
58. Колебательный коцтур.Ц9дучение электромагнитньIх колебаний
59. Принципы радиосвязи и телевидения.
б0. ЭлектромагнитнаJI природа света.
61 Преломление света. Физический смыслпокiLзате преломления. Щисперсия
62. I_{BeTa тел.
бз. Типы оптических сrrектров.
64. Лабораторная работа Nq 5 ((Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания))
65. Поглощение и испускание света атома},Iи.

Происхgждение линейчатых спектров.
66. Самостоятельная работа Nq2 < Электромагнитное поле)

Строение атома и атомного ядра (20 часов)

67. Радиоактивность. Модели атомов
68. Радиоактивные превратцения атомньж ядер.
69. Экспериментальные методы исследования частиц.
70. ЛабОраторная работа Ns б <<Измерение естественного радиационного фона дозиметром))
71 Открытие протона и нейтрона.
72. 9qcTaB атомного ядра. Ядерные силы.
-alэ. Энергия связи. Щефект масс.
74. ,Щеление ядер урана. I_{епная реакция.



Ns 7 <<Изучение деления g]9дцурt]цд]L9 r[tl r o_1pa(llt ll l 1rскtlв))
ядерный реактор. Преобразование вllутренней энергии атомllых ядеl) l} ,)Jlcl(,l pllllccK\/IO энергию. Атомная
эпсд,с,I,ика

Цц gtu Lц:t_. кос / tc ii c,l,B }l с p.ll 
l цtl I lи и. З акон ради

' 

|_"pJ",t цtцр l ltlя p(,:jl к I l и я

I)сIIlсllис ,taJ(illl. Iltl/tгttтовка к к.р. J\Ъ3. <Строение al,oмa и атоN{I{ого ядра))
К9]llрu,д,ltая рuСltш я.ltра))

I)аб<lr,а l Ity1 tltIlибками.
JIабораr,орllая работа Ns 8<<Оценка периода полурilсIIа/llt
ралоllа)).
JlаСlораторltая работа Nq 9 ((Изучение треков заряжсltllLlх (Iас,I,иll Iltl r,отовым фотографиям))
l)clllcltиe :tадач. Подготовка к итоговой контроль1,1ой раý91_._,
Иr,оговая контрольная работа по физике
Рабоr,а llад ошибками.

Строение ВселеIlrlоi,i (7 часов)

Состав, ие и происхождение Солнечной системы
Большие планеты Солнечной системы

llах()J(яIllихся в воздухе продуктоI} pacll1l,,lil l,i1,|il

77,
78.

79.
ti().

ltl.
tt2.

li3.
84.

малые тела Солнечной системы
Иа, ие и эволюция Солнца и звезд
ие и эволюция Вселенной

По ие
заключительное занятие по теме ие Вселенной>


