
 
ПЛАН 

работы летнего лагеря отдыха 

с дневным пребыванием детей на базе 

МБОУ СОШ №7 

 

                                       1 смена с 01 июня 2023 – 21 июня 2023 г. 

2 смена с 03 июля 2023 – 21 июля 2023 г. 

 

Цель:создание условий для полноценного летнего отдыха детей и одновременного э 

воспитания и формирования у детей глубоких знаний и умений в непосредственном 

общении с природой, совершенствование умений проведения исследовательской 

деятельности в условиях природы; укрепление физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, воспитание культуры, развития творческих 

способностей детей. 

Задачи: 

• Способствовать укреплению навыков здорового образа жизни. 

• Раскрыть творческий потенциал учащихся. 

• Развивать нравственные качества личности на основе общечеловеческих ценностей. 

• Через КТД научить детей взаимовыручке, взаимопониманию. 

• Совершенствовать систему организации внеурочной деятельности детей в 

разновозрастных группах. 

• Создать положительный эмоциональный климат в детском коллективе. 

Направления: 

Патриотическое: формирование интерес к истории своей «малой родины», чувства 

патриотизма и любви к своему родному краю; расширение кругозора детей через 

изучение краеведческого материала; умение работать с литературой, самостоятельно 

собирать информацию. 

Спортивно-оздоровительное: укрепление физического и психического здоровья детей; 

привитие положительного отношения к здоровому образу жизни; знание элементар-

ных правил личной гигиены;сформированная  осознанная потребность в ежедневной 

утренней зарядке ; знание элементарных правил личной безопасности. 

Досуговое:Организация полноценного культурного досуга   воспитанников; 

возникновение потребности в организации своего свободного времени, полноценного 

досуга. 

Творческое: приобретение новых и совершенствование имеющихся знаний, умений и 

навыков в творческой деятельности; расширение общего кругозора, раскрытие новых 

творческих способностей; саморазвитие детей и подростков. 

Социально-адаптационное: развитие навыков разновозрастного общения, этичного 

поведения в сложных жизненных ситуациях; создание временного коллектива с 

характеристиками доброжелательности, терпимости, взаимного уважения во 

взаимоотношениях между детьми, между детьми и педагогами, между детьми и 

старшим поколением. 



Трудовое: приобретение трудовых практических умений и навыков; уход за 

растениями на пришкольном участке. 

Волонтёрское: работа по организации шефской помощи пожилым и одиноким 

жителям; воспитание активной жизненной позиции. 

Ежедневно: 

1. Проведение инструктажа по технике безопасности. 

2. Утренняя зарядка. 

3. Организация трудовых, воспитательных, творческих, спортивных мероприятий. 

 

Еженедельно: 

1. Корректировка плана работы в соответствии с погодными условиями. 

2. Информирование родителей о ходе занятости обучающихся в деятельности 

лагеря. 
 

 

План реализации программы летнего лагеря  

с 01.06.2023 – 21.06.2023 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

01.06.2023 

четверг 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 Формирование отрядов. 

Знакомство с лагерем и его правилами в форме 

экскурсии. Инструктаж по ТБ.  

11.00 - 12.30 «День Первых» Венециановский 

сквер. (1,2,3 отряд, ЛТО) 

12.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе 

13.15-14.00 Обед 

14.00-14.30 Заполнение анкеты «Твои планы на 

смену». Игры на свежем воздухе 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

02.06.2023 

пятница 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Медицинский осмотр детей. 

Диагностика здоровья. 

10.00-11.00 Интерактивное занятие МБУ ДО 

«Станция юных натуралистов, сборная группа 

15 человек. (в школе) 

10.30 – 12.00 Мастер – класс «Цветы лета» 

(бумага, кисти, баночки под воду, гуашь не 

сухая: зеленая, синяя, белая, коричневая, 

желтая). Мастер – класс «Летние фантазии» 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 



(цветная бумага, клей – карандаш, ножницы, 

цветной картон, фломастеры) МБУ ДО "ДДТ" 

14 кб., 23 кб. 2 отряд. 

10.30 - 11.30 Оформление отрядных уголков и 

уголка лагеря. 

11.30 - 12.00 Подготовка к открытию летнего 

оздоровительного лагеря. 

12.00 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры, творческая деятельность 

13.15-14.00 Обед 

14.00-14.30 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.30 Уход детей домой. 

05.06.2023 

понедельник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 Открытие летнего 

оздоровительного лагеря 

11.00 – 12.00 Выставка экологического 

рисунка «Окно в природу» (по отрядам) 

11.00 – 12.00 Центральная Районная 

Библиотека.  Программа «Сказочник 

Лукоморья» мастер – класс  

(клей – карандаш, ножницы белые листы 

бумаги А4) 2 отряд (25 ч.) 

12.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе 

13.15-14.00 Обед 

14.00-14.30 Настольные игры. Игры на свежем 

воздухе 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

06.06.2023 

вторник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Минутка здоровья: беседа 

«Личная гигиена»  

Инструктаж по ТБ. 

10.10 – 12.00 Мастер – класс «Балансирующая 

птица» (бумага, фломастеры, ножницы, клей). 

Мастер – класс «Символ года» (картон, мука, 

соль, салфетки для рук) МБУ ДО "ДДТ" 14 кб., 

22 кб. 3 отряд 

10.30 - 11.30 Оформление стенгазеты 

«Мойдодыр» (2 отряд) 

11.00 – 12.00 Центральная Районная 

Библиотека. Программа «Да здравствует 

детство» мастер класс (клей – карандаш, 

ножницы цветная бумага) 1 отряд (25ч.) 

11.30 – 13.15 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры, творческая деятельность 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе 

14.30 Уход детей домой.  

07.06.2023 

среда 

 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Минутка здоровья: беседа 

«Солнечный ожог. Первая помощь». 

Инструктаж по ТБ. 

10.00-11.00 Интерактивное занятие МБУ ДО 

«Станция юных натуралистов, сборная группа 

15 человек. 

11.00 – 12.30 Экскурсия в пожарную часть  

г. Вышний Волочек (2 отряд) 

10.30 - 11.30 Конкурсы в отрядах по ПДД  

11.30 - 12.30 «Пишу письмо солдату» (письма 

для военных СВО. Сбор детской литературы 

для детей ЛНР, ДНР. 

12.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

13.15 - 14.00 Обед 

14.00 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

08.06.2023 

четверг 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 «Экологический десант».  

Экскурсия в Петровский сквер, знакомство с 

дизайном городского сквера. Инструктаж по 

ТБ. 

11.00 - 11.30 Минутка здоровья «Как 

ухаживать за зубами». 

11.00 – 12.00 Вышневолоцкий областной 

драматический театр «Золушка» 40 ч. Сборная 

группа. 

11.30 - 12.30 День русского языка. Викторина 

«Наш великий, могучий, прекрасный русский 

язык!» (по отрядам).  

12.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Проведение подвижных игр с 

детьми отряда труда и отдыха. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

09.06.2023 

пятница 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Минутка здоровья «Как 

ухаживать за зубами». Инструктаж по ТБ. 

10.00-11.00 Интерактивное занятие МБУ ДО 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



«Станция юных натуралистов, сборная группа 

15 человек. 

10.30 – 12.00 Концертная программа «Россия – 

Родина моя!», посвященная Дню России,  МБУ 

ДО "ДДТ" - 1 отряд, ЛТО  

10.30 - 11.30 Игровая программа «Детство 

всегда с тобой» - подвижные конкурсы 2 отряд 

11.00 – 12.00 Интерактивная программа 

«Морской бой» - история становления 

российского флота, Вышневолочане - моряки. 

Занятие проходит в форме игры-морского 

путешествия на двух фрегатах. 

Вышневолоцкий краеведческий музей 3 отряд. 

11.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.30 Уход детей домой. 

13.06.2023 

вторник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 «Экологический десант» уборка 

пришкольное территории. Инструктаж по ТБ. 

11.00 - 11.30 Игра-турнир по экологии «Что? 

Где? Когда?» (по отрядам) 

12.00 – 13.00 Центральная Районная 

Библиотека. Познавательный час «Моя 

Россия» 3 отряд (25 ч.) 

11.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе  

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Конкурс поделок из природного 

материала на улице. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

14.06.2023 

среда 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 «Трудовой десант»–полив цветов. 

Инструктаж по ТБ. 

10.00-11.00 Интерактивное занятие МБУ ДО 

«Станция юных натуралистов, сборная группа 

15 человек. 

11.00 – 12.00 «Панорама – фильм» Ржев 

аниматоры (по отрядам) 

12.00 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.30 Уход детей домой.  

15.06.2023 

четверг 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30  Минутка здоровья «Книги о 

здоровье».  Инструктаж по ТБ. 

10.30 – 11.30 «Игры нашего двора» подвижные 

игры на свежем воздухе. МБУ ДО "ДДТ" 

(двор) 1 отряд (20 ч.) 

10.30 - 11.30 Оформление плаката «Полезные 

растения» по отрядам. 

11.00 12.00 «Мое детство война» - история 

Вышневолоцкого края в годы войны, история 

Детей войны. Занятие из двух частей – вводная 

экскурсионная и игровая. Вышневолоцкий 

краеведческий музей 2 отряд. 

11.30 - 13.15 Игровой калейдоскоп «Детство 

всегда с тобой» эстафета на свежем воздухе 

(по отрядам). 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

16.06.2023 

пятница 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45  Минутка здоровья «Осторожно, 

опасные насекомые (клещи, мошки, комары и 

т.д.)!» Инструктаж по ТБ. 

10.00-11.00 Интерактивное занятие МБУ ДО 

«Станция юных натуралистов, сборная группа 

15 человек. 

11.00 -12.00 Театральная студия Торжок 2,3 

отряд 

11.00 – 12.00 «Бурый медведь – хозяин нашего 

леса» - рассказ о буром медведе с игровыми 

моментами. Вышневолоцкий краеведческий 

музей 1 отряд. 

12.00 – 12.30 Беседа сотрудников МЧС по 

профилактике травматизма в период летних 

каникул (по отрядам). 

12.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

14.30 Уход детей домой. 

19.06.2023 

понедельник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Правильное 

питание». Инструктаж по ТБ 

10.45 - 11.30 Детская игровая программа 

«Спасем нашу Землю» (по отрядам). 

11.30 - 12.00 Конкурс «Дорожная азбука в 

загадках» (по отрядам). 

12.00 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

14.30 Уход детей домой.  

Начальник лагеря, 

воспитатели 

20.06.2023 

вторник 

 

 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Гигиена 

тела». Инструктаж по ТБ. 

10.45 - 12.00 подготовка к торжественному 

закрытию первой смены летнего лагеря. 

11.00 – 12.00 Песочное шоу Катарины Лав 

«Алиса в стране чудес», МБУ ДО "ДДТ" - 2 

отряд (20 ч.) 

12.00 – 13.00 Центральная Районная 

Библиотека. Урок памяти «Тот самый первый 

день войны» 3 отряд (25 ч.) 

12.00 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

21.06.2023 

среда 

 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Домашняя 

аптечка». Инструктаж по ТБ. 

10.45 - 11.30 подготовка к торжественному 

закрытию первой смены летнего лагеря. 

11.30 - 13.15 Торжественное прощание с 

летним лагерем: выставка творческих работ, 

подведение итогов, награждение. 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 



 

 

с 03.07.2023 – 21.07.2023 

 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

03.07.2023 

понедельник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.30 Формирование отрядов. 

Знакомство с лагерем и его правилами в форме 

экскурсии. Инструктаж по ТБ.  

12.30 - 13.15 Игры на свежем воздухе. 

13.15 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

04.07.2023 

вторник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Медицинский осмотр детей. 

Диагностика здоровья. 

Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 11.30 Оформление отрядных уголков и 

уголка лагеря. 

11.30 - 12.30 Игры на свежем воздухе. 

12.30 - 13.30 Настольные игры, творческая 

деятельность 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

05.07.2023 

среда 

 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Минутка здоровья: беседа 

«Солнечный ожог. Первая помощь». 

Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 12.00 Конкурсы в отрядах по ПДД  

12.00 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

06.07.2023 

четверг 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

Начальник лагеря, 



 9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 «Экологический десант».  

Инструктаж по ТБ. 

11.00 - 11.30 Минутка здоровья «Как 

ухаживать за зубами». 

11.00 – 12.00 Игровая программа (подвижные 

игры) Вышневолоцкий краеведческий музей 1 

отряд. 

11.30 - 12.00 Оформление уголка отряда. 

12.00 - 12.30 «Там чудеса…». Викторина 

«Знаешь ли ты сказки?» (по отрядам). 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

воспитатели 

07.07.2023 

пятница 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30  Минутка здоровья «Как 

ухаживать за зубами». Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 11.30 Чтение стихов, сказок по 

ролям. Викторина «Найди историческую 

ошибку в сказке» (по отрядам) 

11.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

10.07.2023 

понедельник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 «Экологический десант» уборка 

пришкольное территории. Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 11.30 Эрудит –шоу «Все о лесе» (по 

отрядам).  

11.30 – 12.30 Конкурс плакатов и рисунков 

«Зеленый патруль». 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

11.07.2023 

вторник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 «Трудовой десант» –полив 

цветов. Инструктаж по ТБ. 

11.30 - 12.30 «Бумажная мастерская» - оригами 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



(по отрядам)  

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

12.07.2023 

среда 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Минутка здоровья «Книги о 

здоровье».  Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 11.30 Оформление плаката «Полезные 

растения» (по отрядам). 

11.30 - 12.30 Игровой калейдоскоп «Детство 

всегда с тобой» (подвижные игры по отрядам) 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

13.07.2023 

четверг 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30  Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи» в чрезвычайных ситуациях. 

Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 12.00 .«Волшебные ладони». 

Творческая мастерская – поделки из бросового 

материала (по отрядам). 

12.00 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

14.07.2023 

пятница 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Осторожно, 

опасные насекомые (клещи, мошки, комары и 

т.д.)!» Инструктаж по ТБ 

10.30 - 11.30 Познавательная викторина 

«Узнай танец» (по отрядам). 

11.30 - 12.30 Заочное путешествие «Россия - 

родина моя» (по отрядам). 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

17.07.2023 

понедельник 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Осанка – 

основа красивой походки». Инструктаж по ТБ 

10.30 - 11.30 «До, ре, ми, фа, соль» - 

музыкальный конкурс (по отрядам). 

11.30 – 13.30 Творческая деятельность «Мой 

город самый лучший!»  - рисунки (по отрядам) 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

18.07.2023 

вторник 

 

 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Правильное 

питание». Инструктаж по ТБ. 

10.45 – 12.30 Творческая мастерская 

«Дизайнерские идеи в одежде летнего сезона». 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

19.07.2023 

среда 

 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Компьютер и 

здоровье». Инструктаж по ТБ 

10.30 - 11.30 Путешествие в страну «Моя 

Планета» (конкурс рисунков по отрядам) 

11.30 - 12.30 Творческая мастерская 

«Декоративная работа с бумагой». 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

20.07.2023 

четверг 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Домашняя 

аптечка». Инструктаж по ТБ. 

10.45 - 11.30 Конкурс рисунков «То, чего не 

Начальник лагеря, 

воспитатели 



может быть…». (фантазийные рисунки - по 

отрядам) 

11.30 -12.30 Проведение военно-спортивной 

игры «Орленок». Игры на свежем воздухе. 

12.30 - 13.30 Игры на свежем воздухе. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

21.07.2023 

пятница 

 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 -  9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.15 - 10.00 Завтрак 

10.30 - 10.45 Минутка здоровья «Зеленая 

аптечка». 

11.30 -13.30 Торжественное прощание с 

летним лагерем: выставка творческих работ, 

подведение итогов, награждение. 

13.30 - 14.00 Обед 

13.30 - 14.30 Игры на свежем воздухе, 

настольные игры, творческая деятельность. 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

 

 

 

 


