
План – сетка блока «Россия – семья народов» ЛДП 

01.06.26-05.06.26 
 

День Тема дня Мероприятия 

Обязательная часть 

1 

01.06 

«День дружбы» 

 

УТРО: Торжественная линейка, посвященная открытию смены с 

поднятием государственного флага Российской Федерации и 

исполнением Государственного гимна Российской Федерации. 

ДЕНЬ: Отрядные организационно-хозяйственные сборы, проведение 

вводного инструктажа, беседы по теме смены. Начало работы по 

подготовке к фестивалю «Сказки у общего костра» 

ВЕЧЕР: программа «Я, ты, он, она – вместе целая страна!», отрядные 

огоньки на знакомство, выбор актива лагеря/отряда 

2 

02.06 

«Команда 

будущего» (день 

посвящен 

коллективной 

работе) 

 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. Минутка 

здоровья «Режим дня».  

ДЕНЬ: деловая игра «Команда мечты», заседание актива лагеря по          

планированию работы 

ВЕЧЕР: концерт открытия смены «Дружба народов».  

Творческая      мастерская «Оригами». Развивающие настольные игры.  

Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

3 

03.06 

«Единство» УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. Минутка    

здоровья «Гигиена».  Народные подвижные игры. 

ДЕНЬ: Тренинг общения «Секреты понимания» 

ВЕЧЕР: олимпиада игр народов России, вечерний «Огонек дружбы». 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

4 

04.06 

«Вместе мы сила» УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. Минутка 

здоровья «Полезное питание». Игры на свежем воздухе. Тематическая 

беседа «Правила 

поведения в природе» 

ДЕНЬ: встречи с участниками боевых действий, беседа по теме: 

«Герои сегодня – кто они?» Творческая мастерская «Национальные 

ремёсла».  

ВЕЧЕР: смотр строя и песни.  

Настольные развивающие игры. Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

5 

05.06 

«Подвиги предков» УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. Минутка 

здоровья «Движение – жизнь». Игры на свежем воздухе. 

ДЕНЬ:  беседа  по  теме:  «Подвиги  наших  предков»,  викторина 

«Богатыри и герои» 

ВЕЧЕР: подготовка к фестивалю «Сказки у общего костра», 

программа «Поклонимся великим тем годам» 

ВЕЧЕР: Настольные развивающие игры. Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов недели. Заполнение экрана настроения. 



План – сетка блока «Большая семья – Тверская традиция» ЛДП 

08.06.26-12.06.26 

 

День Тема дня Мероприятия 

Обязательная часть 

1 

08.06 

«Семья – это мы» УТРО: Линейка, постановка задач, зарядка. Минутка здоровья 

«Профилактика травм». Беседы по профилактике вредных 

привычек. Игры на свежем воздухе.  

ДЕНЬ: Беседа о семейных ценностях и традициях, заседание актива 

лагеря по планированию работы, создание рисунков на тему 

«Семейная реликвия». 

ВЕЧЕР: Начало работы по подготовке к музыкальному фестивалю 

«Песни моей семьи». Настольные развивающие игры. Игры на 

свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

2 

09.06 

«Семейный очаг» УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. 

Минутка здоровья «Осанка». Игры на свежем воздухе.  

ДЕНЬ: Музыкальная гостиная «Семь нот о главном». 

ВЕЧЕР: Игра по станциям «Семейные ценности». Творческая 

мастерская «Народная кукла». Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

3 

10.06 

«Семейный 

альбом» 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. 

Минутка здоровья «Правильное питание». Игры на свежем воздухе. 

ДЕНЬ: Беседа по теме: «Мастерство в наследство», мастер-класс по 

созданию символа семьи. 

ВЕЧЕР: Игра «Остров дружбы». Игры на свежем воздухе. 
Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

4 

11.06 

«Семейная 

копилка» 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. Минутка 

здоровья «чистота – залог здоровья». Беседа по ПДД. Игры на свежем 

воздухе. 

ДЕНЬ: Деловая игра: «Семейная ярмарка», Патриотическая 

программа ко Дню России.  

ВЕЧЕР: Музыкальный фестиваль «Песни моей семьи» (песни моей 

бабушки, мамы, мои…). Отрядные огоньки, подведение итогов 

недели. 



 

3  

  

План-сетка блока «Край Тверской – мой край родной» ЛДП 

15.06.26-19.06.26 
 

 

День 

 

Тема дня 
Мероприятия 

Обязательная часть 

 

1 

15.06 

 

 

«Тверская 

история» 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. 

Минутка здоровья «профилактика утомления». Игры на свежем 

воздухе. 

ДЕНЬ: Беседа «Что я знаю о своей малой Родине?»/ Встреча с 

местным краеведом, библиотекарем или старожилом. 

ВЕЧЕР: Начало работы по подготовке к фестивалю «Диалог 

культур». Творческая мастерская «Оригами». Настольные 

развивающие игры. Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

 

2 

16.06 

 

 

«Природа 

Тверского края» 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. 

Минутка здоровья «Профилактика утомления». Игры на свежем 

воздухе.  

ДЕНЬ: Лекция «Зеленое царство Тверской области». 

Прогулка по территории, создание гербария «Волшебный 

сундучок» Беседа «Дружба без границ». 

ВЕЧЕР: Экологическая игра «Секретный конверт». Заседание 

актива лагеря по планированию работы. Настольные развивающие 

игры. Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

 

3 

17.06 

 

 

«Мои герои» 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. 

Минутка здоровья «Профилактика утомления». Беседа «Железная 

дорога – зона повешенной опасности». Игры на свежем воздухе. 

ДЕНЬ: Беседа по теме «Святой князь Михаил Тверской – защитник 

земли русской».Конкурс рисунков по теме: «Мои герои». 

ВЕЧЕР: Спортивная квест-игра «Готов!». Творческая мастерская 

«Народная игрушка». 

Настольные развивающие игры. Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

 

4 

18.06 

«Мастерская 

добрых дел» 

УТРО: Утренняя линейка, постановка задач на день, зарядка. 

Минутка здоровья «Личная гигиена». Игры на свежем воздухе. 

ДЕНЬ: Творческая мастерская «Народные промыслы». 

ВЕЧЕР: «Битва хороводов» и «Этно-дискотека». Настольные 

развивающие игры. Игры на свежем воздухе. 

Подведение итогов дня. Заполнение экрана настроения. 

 

5 

19.06 

 

«До новых 

встреч…» 

УТРО: Утренняя зарядка. Минутка здоровья «Активный образ 

жизни». Игры на свежем воздухе.  

ДЕНЬ: Итоговая программа «Мы выбираем дружбу». Подведение 

итогов смены. 

ВЕЧЕР: Настольные развивающие игры. Игры на свежем воздухе. 

 


