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пояснительная записка
Рабочая программа составлена согласно ФГОС-2
Рабочая прогрilпdма составлена на основе федершrьного компонента государственного
основного общего образования и авторской программы В.С. ,Щанюшенкова, О. В.
Коршуновой (Программы общеобрчLзовательньD( уIреждений. Физика 10-1l классы Д.Г.
Саенко, В.С. .Щанюшенков, О. В. Коршунова и др. , М. ПросвещеЕие 2007)
При реализации рабочей процраI\dмы используется УМК Мякишева Г.Я., Буховцева Б. Б.,
входящий в Федеральньй перечень 1..rебников, уtвержденный Министерством
образования и науки РФ. Дя изrIения курса рекомендуется кJIассно-урочншI система с
использованием различньж форм, технологий, методов обуrения.
Программа рассчитанана2 часа в неделю; 68 часов в год.

Физика как наука о наиболее общих законttх природы, выступa}я в качестве

уrебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний обуrающихся
об окружающем мире.
Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества,
способствует формированию современного научного мировоззрения. .Щля решения задач

формирования и рiввития интеллектуtIльньгх способностей и познавательньIх интересов
школьников в процессе изrIения физики основное вIIимаЕие удеJuIется не передаче
суN{мы готовых знаний, а знакомству с методами на)п{ного позЕаниJI окружающего мира,
постановке проблем, требующих от обуrающихся сtlN4остоятельной деятельности по их
разрешению.
Изучение физики в средних (полных) образовательных учреждениях на базовом
уровне направлено на достижение следующих целей:
- формирование у обуrающихся уверенности в ценности образования, значимости
физических знаний дJuI каждого человека независимо от его профессиональной
деятельности;
- овладение основополагающими физическими закономерностями, законами и теориями;

расширение объёма используемых физических понятий, терминологии и символик
- приобретение знаний о фунламентilльных физических законilх, лежащих в основе
современной физической картины мира, о наиболее важньtх открытиJIх в области физики,
окz}завших опредеJUIющее влияние на развитие техники и технологии; понимание
физической сущности явлений, набrподаемых во Вселенной;
- овладение основIIыми методами научного познztния природы, используемыми в физике
(наблюдение, описание, измерение, вьцвижение гипотез, проведение эксперимента);
овладение уN{ениями обрабатывать дчlнные эксперимента, объяснять пол)денные

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинаN{и в набrrюдаемом
явлении, делать выводы;
- отработка умения решать физические задачи pilзHbD( уровней сложности;
- приобретение: опыта разнообразной деятельности, опыта познания и сzlNIопознания;

умений ставить задачи, решать проблемы, принимать решения, искать, анализировать и
обрабатывать информацию; кJIючевьгх н:lвыков (ключевьп< компетенций), имеющих
универсальное значение: коммуникации, сотрудничества, измерений, эффективного и
безопасного использования рz}злитIньIх технических устройств;
- освоение способов использования физических знаний дJuI решения практических задач,
объяснения явлений окружающей действительности, обеспечения безопасности жизни и
охраны природы;
- рчввитие познавательньD( интересов, интеJIлектуtlльньIх и творческих способностей в
процессе приобретения знаний с использованием рtвличньIх источников информации и
современньпi информационньD( технологий; умений формулировать и обосновывать
собственную позицию по отношению к физической информации, поJцлаемой из ptlзHbD(

источников;



-восIIитание уважительного отношения к rIёным и их открытиям, чувства гордости за

российскую физическую науку.

При реализации данной программы выполняются спедующие задачи:

- рi}звитие мышления обуrшощихся, формирование у них уплений сап{остоятельно
приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;
- овладение обуlающимися знi}ниями об экспериментчшьньD( фактах, понятил(, зzlконах,
теориях, методzж физической науки; о современной нау.rной картине мира; о широкID(
возможностях примененая физических законов в технике и технологии;
- усвоение обуrающимися идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса
ее познalния, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;
- формирование познавательного интереса обуrающихся к физике и технике, рtlзвитие
творческих способностей, осознанньD( мотивов rIения; подготовка к продолжению
образования и сознательному выбору профессии.

Планируемые результаты

.Щеятельность образовательной оргЕ}низации общего образования при обуrении физике в
средней школе направлена на достижение обуrающимися след).ющих личностных
результатов:
- р{ение yпpaBJuITb своей познавательной деятельностью;
- готовность и способность к образованию, в том числе са:чrообразовzlнию, на протяжении
всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию
успешной профессиональной и общественной деятельности;
- умение сотрудничать со взрослым, сверстникilми, детьми младшего возраста в
образовательной, уrебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития
науки; осознание значимости на)rки, владениJI достоверной информацией о передовьD(
достижениях и открытиях мировой и отечественной науки; зtмнтересованность в наr{ньж
знаниях об устройстве мира и общества; готовность к наrшо-техническому творчеству;
- чувство гордости за российскую физическую науку, гр{анизм;
- положительноо отношение к труду, целеустремлённость;
- экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным богатствам
России и мир4 понимilние ответственности за состояние природньD( ресурсов и рiLзумное
природопользование.
Метапредметными результатами освоения вьшускникzlп{и средней школы прогрilммы
по физике являются:
- о с в о ен uе р е?уляm а в Hblx у н а в ер с aJlb н blx у ч е б н btx d е йсmв а й :
- сilпdостоятельно опредеJuIть цели, ставить и формулировать собственные задачи в
образовательной деятеJIьности и жизненньD( ситуациях;
- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериЕrльные ресурсы, необходимые
для достижения поставленной ранее цели;
- сопоставJLять имеющиеся возможности и необходимые дJIя достижения цеJIи ресурсы;
- опредеJIять несколько пугей достижения поставленной цели;
- задавать параN,Iетры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнуга;
- coпocTilвJu{Tb полrIенный результат деятельности с поставленной заранее целью;
- осознавать последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной
жизни и жизни окружающих rподей;
-освоенае познаваmальньlх унuверсальных учебньtх dейсmвuй:
- критически оценивать и интерпретировать информацию с разньD( позиций;
- распознtlвать и фиксировать противорочия в информационньD( источникilх;
- использовать рi}зJIичные модельно-схематические средства для представлениJ{
выявленньD( в информационньD( источникtlх противоречий;



- осуществJuIть развёрнугый информационный поиск и ставить на его основе новые
(учебные и познавательные) задачи;
- искать и находить обобщённые способьт решения задач;
- приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в
отношении действий и суждений другого человека;
- анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;
- вьD(одить за рамки уrебного пре.щ,rета и осуществJIять целенаправленный поиск
возможности широкого переноса средств и способов действия;
- выстраивать индивидуzlльЕую образовательную траекторию, уIитывtuI ограничения со
стороны др)гих гIастников и ресурсные огрtlничения;
- занимать рi}зные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и )чителем;
формулировать образовательньй запрос и выполнять консультативные функции
самостоятельно; ставить проблему и работать над её решением; управJu{ть совместной
познавательной деятельностью и подчиняться);
- о с в о е н ше комму н uкаm ш в н blx у н uв ер с альньtх уч е б н ьш d е йсmв u il :
- осуществJuIть деловую коммуникацию как со сверстник€lми, так и со взросльпли (как
внугри образовательной организации, так и за её пределами);
- при осуществлении црупповой работы быть как руководителем, TilK и Iшеном проектной
команды в разньD( poJuD( (генератором идей, критиком, исполнителем, презентуIощим и т.
д.);
- развёрнуго, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватньD(
(устньтх и письменньгх) языковьIх средств;
- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвраrцать конфликты до их активной

фазы;
- согласовывать позиции Iшенов команды в процессе работы над общим
продуктом/решением;
- представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности как перед
знакомой, так и перед незнакомой аудиторией;
- подбирать партнёров для деловой коммуникации, исходя из соображений
результативности взаимодействия, а не личньIх симпатий;
- воспринимать критические замечания кж ресурс собственного рчввития;
- точно и ёмко формулировать как критические, так и одобрительные замечания в адрес

других людей в ptlMкtlx деловой и образовательной коммуникы!ии, избегая при этом
личностньD( оценочньD( суждений.
Предметными результатами освоения вьшускникaми средней школы прогрtlммы по

физике на базовом уDовне явJu{ются:
- сформированность представлений о закономерной связи и познаваемости явлений
природы, об объективности на)чного знаниrI, о роли и месте физики в современной
нау+rой картине мира; понимание роли физики в формировtlнии кругозора и
функциональной грамотности человека дIя решения практических задач;
- владение основополtгающими физическими понятиями, закономерностями, закон:lми и
теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;
- сформированность представлений о физической сущности явлений природы
(механических, тепловых, электромагнитньD( и квантовьгх), видаr материи (вещество и
поле), движении как способе существов€lния материи; усвоеIIие ocHoBHbIx идей механики,
атомно-молекуJUIрного rIения о сц)оении вещества, элементов электродинчlNIики п
квантовой физики; овладение понятийньшл аппаратом и символическим языком физики;
- владение основными методzt]\,Iи научного познания, используемыми в физике:
наблюдение, описание, измерение, эксперимент; владение уI\{ениями обрабатывать

результаты измерений, обнаруживать зiшисимость между физическими величин€lN,Iи,

объяснять полученные результаты и делать выводы;



- владение уI\(ениями вьцвигать гипотезы на основе знания основополагающих

физических закономерностей и зiжонов, проверять их экспериментальными средствilluи,

формулируя цель исследования; владение уI!{ениями описывать и объяснять
саNIостоятельно проведённые эксперименты, анzlлизировать результаты полуrенной из
экспериментов информации, опредеJuIть достоверность полrIенного результата;
- умение решать простые и сложные физические задаtм;

- сформировilнность умения применять полученные знания для объяснения условий
протекания физических явлений в природе и дя принятия прtlктических решений в
повседневной жизни;
- понимание физических основ и принципов действия фаботы) машин и механизмов,
средств передвижения и связи, бытовьпс приборов, промышленньD( технологических
процессов, влиян}UI их на окружающую среду; осознание возможньD( причин техногенньD(
и экологических катастроф;
- сформированность собственной позиции по отношению к физической информации,
полrIаемой из разньпс истоtIников.
ЭлектродиЕамика
Выrryскник на базовом уровне научится:
- давать определения понятий: мiгнитное поле, индукция магнитного поJIя, вихревое поле,
Сила Ампера, сила Лоренца, ферромЕгнетик, домен, температура Кюри;
- давать определение единица индукции магнитного поJUI;

- перечисJIять основные свойства магнитного поля;
- изображать магнитные линии постоянного магнита, прямого проводника с током,
катушки с током;
- наблюдать взаимодействие катушки с током и магнита, магнитной стрелки и проводника
с током, действия магнитного поJu{ на движущуюся заряженную частицу;
- формулировать закон Ампера, границы его применимости;
- определять направление линий магнитной индукции магнитного поJIя с помощью
правила буравчика, направление векторов силы Ампера и силы Лоренца с помощью
прЕlвила левой руки;
- применять закон Ампера и формулу дJIя выtIислония силы Лоренца при решении задач;
- перечисJUIть типы веществ по мЕгнитньпчr своЙствzlм, называть своЙства диа-, пара- и
ферромагнетиков;
- измерять силу взаимодействия катушки с током и магнита;
- давать определения понятий: явление электромагнитной инд/кции, магнитньй поток,
Э.ЩС индукции, индуктивность, счlпdоинд)жциJI, Э.ЩС самоиндукции;
- распознавать, воспроизводить, наблюдать явление электромагнитной индукции,
покiвывать причинно-следственные связи при наб.шодении явления; набшодать и
анаJIизировать эксперименты, демонстрирующие прzlвило Ленца;
- формулировать правило Ленца, закон электромагнитной индукции, цр{lницы его
применимости;
- исследовать явление электромагнитной индукции;
- перечисJIять условия, при KoTopbD( возникает индукционный ток в заJчrкнутом контуре,
катушке; опредеJIять роль железного сердечника в катушке; изображать графически
внешнее и индукционное магнитные поJUI; опредеJUIть направление индукционного тока
конкретной ситуации;
- объяснять возникновение вихревого электрического поJIя и элекц)омагнитного пoJuI;

- описывать возникновение Э.ЩС индукции в движущихся проводникirх;
- работать в паре и группе при выполнении практических з4даний, планировать
эксперимент;
- переIIисJIять примеры использовilния явления электромагнитной индукции;
- распознавать, воспроизводить, наблюдать явление сalп{оиндукции, покi}зывать причинно-
следственные связи при наблюдении явлениrI;



- формулировать закон самоиндукции, цраницы его применимости;
- проводить аналогию между самоиндукциейп инертностью;
- определятьзависимость индуктивности катушки от ее дJIины и площади витков;
- нЕ}ходить в конкретной ситуации значения: магнитного потока, ЭЩС индукции, Э,ЩС
индукции в движущихся проводIIиках, Э.ЩС самоиндукции, индуктивность, энергию
магнитного поJIя.
Выrryскник получит возможность научиться
- понимать и объяснять целостность физической теории, различать цраницы ее
примеЕимости и место в ряду других физических теорий;
- владеть приемап{и построения теоретических докaвательств, а также прогнозирования
особенностей протекания физических явлений и процессов на основе поJIyIенньD(
теоретических выводов и докitзательств;
- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями:
пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энерг}uI;
- вьцвигать гипотезы на основе знани,I основополагающих физических закономерностей и
законов;
- сЕlN[остоятельно планировать и проводить физические эксперименты;
- характеризовать глобаrrьные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические,
сырьевые, экологические, - и роль физики в решении этих проблем;
- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с
выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул,
связывzlющих известные физические величины, в контексте межпредметньIх связей;
- объяснять принципы работы и харaжтеристики из)ченньD( мzlшин, приборов и
технических устройств;
- объяснять условия применения физических моделей при решонии физических задач,
находить адекватную предложенной задаче физическую модель, ршрешать проблему как
на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.
Оптика. Элемепты специальной теории относительности.
Выrтускник на базовом уровне научптся:
- давать определения понятий: свет, корпускуJuIрно-волновой дуtшизм свет4
геометрическiUI оптика, световой л}ч, скорость света, отражение света, преломление
света, полное отражение света, угол падения, угол отражения, угол преломления,
относительный покzватель преломления, абсолютный покчватель преломления, линзц
фокусное расстояние линзы, оптическiul сила линзы, дисперсия света, интерференция
света, дифракционная решетка, поJUlризация света, естественный свет,
плоскопоJIяризованньй свет ;

- описывать методы измерения скорости света;
- перечисJu{ть свойства световьIх волн;
- распознавать, воспроизводить, набшодать распространение световьIх волн, отрчDкение,
преломление, поглощение, дисперсию, интерференцию cBeToBbD( волн;
- формулировать принцип Гюйгенса, законы отрzDкения и преломления света9 грчlницы их
применимости;
- строить ход луrей в плоскопаршшельной пластине, треугольной призме, тонкой линзе;
- строить изображение предмета в плоском зеркале, в тонкой линзе;
- перечисJIять виды линз, их основные характеристик - оптический центр, главнаlI
оптическzul ось, фокус, оптическая сила;
- находитъ в конкретной ситуации значения угла пацения, угла отрчDкения, угло
преломления, относительного покtватеJIя преломления, абсо.тпотного покaватеJIя
преломления, скорости света в среде, фокусного расстояния, оптической силы линзы,
увеличения линзы, периода дифракционной решетки, положения интерференционньD( и
дифракционньD( максимумов и минимумов;



- записывать фор.улrу тонкой линзы, находить в KoHKpeTHbD( ситуациях с ее помощью
неизвостные велиtIины;
- объяснять принцип коррекции зрения с помощью очков;
- экспериментально опредеJIять показатель преломления среды, фокусное расстояние
собирающей линзы, дJпIну световой волны с помопIью дифракционной решетки;
- вьцеJlять основные положения корпускуJuIрной и волновой теорий света;
_ переIмсJIять виды спектров;
- распознавать, наблюдать сплошной спектр, линейчатьй спектр, полосатьй спектр,
спектр излучениJI и спектр поглощения;
- перечисJIять виды электромагнитньD( излryпrений, их источItики, свойствъ применение;
- сравнивать свойства электромчгнитньD( воJIн р:rзной частоты.
- давать определения понятий: собьrгие, постулат, инерциalльнzш система отчета' время,
длина тела, масса покоя, инвариант, энергия покоя;
- объяснять противоречия между кJIассической механикой и элекц)одиналликой Максвелла
и причины появления СТО;
- формулировать постулаты СТО;
- формулировать выводы из постулатов СТО
Выпускник получит возможЕость научиться:
- понимать и объяснять целостность физической теории, различать црz}ницы ее
применимости и место в ряду других физических теорий;
- владеть приемами построения теоретических докa}зательств, а также прогнозирования
особенностей протекiшия физических явлений и процессов на основе полrrенньIх
теоретических выводов и доказательств;
- характеризовать системную связь между основополzгающими на)цными понятиями:
пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
- вьцвигать гипотезы на основе знzlния основополiг:lющих физических зzкономерностей и
зalконов;
- сzlNIостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;
- харzжтеризовать глобальные проблемы, стоящио перед человечеством: энергетические,
сырьевые, экологические, - и роль физики в решении этих проблем;
- решать прЕжтико-ориентировzlЕные качественные и расчетные физические задачи с
выбором физической модели, используя несколько физических законов илпr формул,
связывающих известные физические величины, в контексте межпредметньD( связей;
- объяснять принципы работы и харtжтеристики изученньD( мzlшин, приборов и
технических устройств ;

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач,
находить адекватную предIоженной задаче физическую модеJь, разрешать проблему как
Еа осЕове имеющихся знаний, т:ж и при помощи методов оценки.
Квантовая физика
Выrrускник на базовом уровне научитея:
- давать определения понятий: фотоэффеlст, KBEIHT, ток насыщения, задерживающее
напряжение, работа вьIхода, Kpacнzul граница фотоэффекта;
- распозIIzlвать, наб;подать явление фотоэффекга;
- описывать опыты Столетова;
- формулировать гипотезу fIланка о кванта(, законы фотоэффекта;
- анurлизировать зчжоны фотоэффекта;
- зiшисывать и составJIять в KoHKpeTHbD( ситуациях урtlвнение Эйнштейна для
фотоэффекта и н:lходить с его помощью неизвестные величины;
- приводить примеры использования фотоэффекта;
- объяснять cylb KopпycкyJulpнo волнового дуализма;
- описывать опыты Лебедева по измерению давления света и подтверждzlющих сложное
строение атома;



- tlн:tлизироватБ рабоry уIенньIх по созданию модели сц)оения атома, поJIyIению
вынужденного излrIения, применении лiверов в науке, медицине, промышленности,
бьrгу.
- давать определения понятий: атомное ядро, энергетический уровень, энергия ионизации,
спонтанное и вынужденное изл)цение света;
- описывать опыты Резерфорла;
- описывать и сравнивать модели атома Томсона и Резерфорда;
- рассматривать, исследовать ] описывать линейчатые спектры;
- формулировать квантовые постулаты Бора; объяснять линейчатьпr спектры атома
водорода на основе квантовьгх постулатов Бора;
- рассчитывать в конкретной сиryации частоту и дJIину волЕы испускаемого фотона при
переходе атома из одного стационарного состояния в другое;
- давать определения поня й: массовое число, нукJIоны, ядерные силы, дефект масс,
энергия связи, удельнzu{ энергия связи aToMHbD( ядер, радиоактивность, период
полурасп4дц искусственнzul радиоактивность, ядерные реакции, энергетический вьп<од

ядерной реакции, коэффици нт рЕlзмножения нейтронов, критическzш масса, реакторы-
размIIожители, термоядернzUI реакция:
- сравнивать свойства протона и нейтрона;
- описывать протонно-нейтронн),ю модель ядра;
- опредеJuIть состав ядер р&tличньD( элементов с помощью таблицы Менделеева;
изображать и IIитать схемы атомов;
- вычисJuIть дефект масс, энергию связи и удельн}ю энергию связи конкретньтх aToMHbD(

ядер; анализировать связь уде ьной энергии связи с устойчивостью ядер;
- перечисJUIть виды радиоактивного распада атомньIх ядер;
- сравнивать свойства альфа-, бета- и гамма-излуrений; зtшисывать правила смещения при
радиоактивньDt расп4дчIх; опредеJuIть элементы, образующиеся в результате
радиоактивньD( распадов;
- зilписывать, объяснять закон радиоактивного распада, указывать границы его
применимости; опредеJIять в KoHKpeTHbIx ситуациях число нераспавшихся ядер, число
распавшихся ядор, период поJryраспада;
- перечисJIять и описывать методы наблюденvмирегистрации элементарньгх частиц;
- записывать ядерные реакции, определять продукты ядерньж реакций, расстIитывать
энергический вьп<од ядерных реакций;
- объяснять принципы устройства и работы ядерньж реакторов;
- }частвовать в обсуждении;
- давать определения поняти : ilннигиJUIция, лептоны, адроны, кварк;
- перечисJuIть основные свойства элементарных частиц;
- вьцеJUIть цруппы элементарньD( частиц;
- перечисJUIть законы сохранения, которые вьшолIяются при превраrцениD( частиц;
- описывать процессы zlннигиJIяции частиц и античастиц и рождения электрон-
позитронньD( пар;
- н:}зывать и сравнивать виды фундаментальньD( взаимодействий;
- описывать роль ускорителей элементарньIх частиц;
- нi}зывать основные виды ус орителей элементарньIх частиц
Содержание учебного предмета
11 класс (68часов).

Раздел 1. << Основы электродиЕамики>)

Телца ]. кМаzнumное поле)) (5 ч.).

Магнитные взаимодействия. Магнитное поле токов. Индукция мzгнитного пoJuI. Линии
магнитной индукции. ,Щействие магнитного поJIя на проводник с током. Закон Ампера.



Щвижение заряженньтх частиц в магнитном поле. Сила Лоренца. Магнитные свойства
вещества. Лабораторная работа "Из1..Iarra явления магнитной индукции".
Телла 2. кЭлекmромаzнufпная uнdукцuя> (4 ч.)

Опыты Фарадея. Магнитньй поток. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции.
Вихревое электрическое поле. [ЭДС индукции в движущемся проводнике.]
Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поJuI тока.
Разде;l2. <<Колебания и волньD) (21 ч.)
Телла 5, кМеханuческuе колебанttя u волньt> (4 ч.)
Условия возникновения механических колебаний. Две модели колебательньD( систем.
Кинематика колебательного движения. Гармонические колебания. ,Щинамика
колебательного движения. ПреврапIение энергии при гармонических колебаниях.
Затухающие колебания. Вынужленные колебания. Резонанс. Лабораторная работа
"Определение ускорения свободного падения при помощи маятника".
Тел,ла 6. кЭлекmрома?нumньле колебанuя lJ волньD) (]7 ч.).

Свободные электромагнитЕые колебания. Колебательный контур. Формула Томсона.
Процессы при гармонических колебаниях в колебательном контуре. Вынужденные
электромчlгнитные колебания. Переменный ток. .Щействующие значения силы Toкttи
нilпряжения. Резистор в цепи переменного тока. [Конденсатор и KaTyIшKa индуктивности в

цепи переменного тока. Закон Ома дJIя цепи переменного тока. Резонанс в электрических
цеrrях. Мощность в цепи переменного тока. Трансформатор. [Производство, передача и
использование электрической энергии.] Электромагнитные волны. Принципы радиосвязи
и телевидения. Лабораторная работа "Наблюдение действия магнитного поля на ток"
Раздел 3 <<Оптика> (12 часов)
Тема 7. кЗаконьt zеол4еmрuческой опmuкu> (4 ч.).

Закон прямолинейного распространения света. Закон отрiDкения света. Закон
преломления света. [Явление полного внугреннего отражения,] Линзы. Формула тонкой
линзы. Построение изображений в тонких линзzlх. Глаз как оптическiш система.

[Оптические приборы] Лабораторнчш работа "Измерение покд}атеJuI преломления стекла"
Тема 8. <Волновая оптика) (8 ч.).
Измерение скорости света. ,Щисперсия света. Принцип Гюйгенса. Интерференция волн.
Интерференция света. Щифракция света. [.Щифракционнiul решетка.Поляризация cBeToBbD(

волн.] Лабораторная работа Ns 7 кИсследование явлений интерференции и дифракции
cBeTa>) Лабораторная работа J\Ъ8 к Определение скорости света в веществе)
Раздел 5 <<Основы специальной теории относительности)) (3 чJ.
Тема 9. KOcHoBbt СТО)
Законы электродинilN,Iики и принцип относительности. Опьrг Майкельсона. Постулаты
специirльной теории относительности. Масса, импульс и энергия в специальной теории
относительности.
Раздел б. <<Атомная физика> (8 ч.)
Тема ]0, кКванmовая фuзuка> (5 ч.)
Излуrения и спектры. Спектршlьный анализ. Равновесное тепловое излr{ение. Гипотеза
Планка. Законы фотоэффекта. .Щавление света. Корпускулярно-волновой ду.rлизм.
Гипотеза де Бройля.
Телла ] ]. кСmроенuе аmоJйа)) (3 часа)
Планетарнzut модель атома. Опыты Резерфорла. Постулаты Бора. Модель атома водорода
по Бору. Лазеры. Лабораторная работа к Наблюдение сплошньD( и линейчатьтх спектров)
Раздел 7. <<Физика атомного ядра>) (13 ч.)
Методы регистрации заряженньrх частиц. Естественная радиоztктивность. Альфа-, бета- и
гап4ма-излrIения. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. Изотопы.
Искусственное превратценио aToMHbD( ядер. Протонно-нейтроннчш модель атомного ядра.
Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Щепные ядерные реакции. Ядерньй реактор.
Биологическое действие радиоактивньD( излгуrений. Применение радиоактивньD(



изотопов. Термоядерные реакции. Термоядерньй синтез. Элементарные частицы.
ФундаментчIльные взаимодействия.
Обобщающее повторение. Итоговый контроль (2 часа)

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение
каждои темы

Наименование раздела, темы Кол-во
часов

Лабораторные
работы

Контрольные
работы

основы электDодинамики 9 1 1

Колебания и воJIны. 2| 2 2
оптика. |2 1 l
основы СТо J 0 0
Атомная физика 8 1 l
Физика атомного ядDа lз 0 0
Итоговое повтоDение 2 0 1

Календарно-тематический план.

Ns
уDока

Наименование ршделов и темы План Факт

1 Взаимодействие токов. Магнитное поле. Магнитная
индYкция.

2. Закон Ампера. ПDименение закона Ампера.
J- ,Щействие магнитного поля на движущийся заряд. Сила

Лоренца.
4. Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток.

правило Ленца.
5. Лабораторная работа J,,lЪl "Изуrение явления магнитной

индукции".
6. ЭДС индукции. Самоиндукция. Индуктивность.
7. энергия магнитного поля тока. Электромагнитное поле.
8. подготовка к контрольной работе.
9. Контрольная работа Ns l " основы электродинамики"
l0. механическио колебания. Математический маятник.
11. Гармонические колеб ания. Превращение энергии при

гармонических колебанI4ях.
L2. Лабораторная работа Nэ2 " Определение ускорения

свободного падения при помощи маятника".
13. вьшчжденные колебания. Резонаrrс.
L4. Свободные электромiгнитные колебания.
15. Лабораторная работа Ns3 "Наблюдение действия магнитного

поля Еа ток"
16. Колебательный контур. Превращение энергии при

электромагнитных колебаниях.
L7. Переменный ток. Активное сопротивление. Конденсатор и

катушка в цепи переменного тока.
18. Резонанс. Автоколеб ания.
19. генеоиоование электоической энеогии. Тоансфооматоо.
2о. Передача электDоэнеDгии. Использование электDоэнеDгии.
2L. Подготовка к контрольной работе.
22. КонтDоrьная оабота Jtlb2 " Колеб ания"
23. волновые явления. Распространение механических волн.



24. Длина волЕы. Скорость волны.
25 Волны в сDеде. Звуковые волны.
26. Электромагнитные воJIны. Волновые свойства света.
27. Изобоетение Dадио Поповьпчr. Поинпипы Dя пиосвязи.
28. Радиолокация. Понятие о телевидении.
29. Подготовка к контрольной работе..
30. Конmольная оабота Ng3 "Волны".
з1. Развитие взглядов на природу света.
з2. Принцип Гюйгенса. Закон отрzDкения света.
зз. Лабораторная работа "Измерение покiватеJIя преломления

стекла"
34. Закон пDеломления света. Полное отDажение.
35. Фоомчла тонкой линзы. Увеличение линзы.
36. линза. Посmоение изобоажения в линзе.
з7. диспеосия света.
з8. интерференция света
39. дифракция света. Дифракционная решетка.
40. поляоизапия света.
4L. Подготовка к контрольной работе
42. Конmольная оабота Ns4 .

4з. классическая физика и Сто.
44. относительность одновDеменности. Кинематика СТо.
45. Релятивистскtlя динаNrика. Решение задач.
46. Шкала ЭМИ. ИК и УФ излу.rения.
47. спектральньй анализ.
48. Возникновение кваIIтовой физики. Фотоэффект и его

законы.
49. световые кванты. Уравнение фотоэффекта.
50. сmоение атома. опыты Резеофоода.
51. Теооия Бора.
52. Испускание и поглощение света атомzlп,lи. Лабораторная

работа "Наблюдение сплошного и лп.rнейчатого спектра"
5з. Конmольная оабота Ns5
54. Методы наблюдения и регистрации элементарньж частиц.
55. Открытие р4диоaжтивности. Альфа-, бета- и гzлп{ма-

излччения.
56. Радиоактивные превращения.
57. Закон Dtшиоilктивного Dаспzша. Пеоиод полуDаспапа.
58. изотопы. откоьrгие нейmона.
59. Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи

атомных яJIеD.

60. Ядерные ре:жции.
61. Деление яJIер урана. Цепные ядерные реакции.
62. Ядерный реактор. ПрIдленение ядерной энергии.
63. Термоядерные Dеакции.
64, Биологическое действие радиоактивньD( излучений
65. Решение задач.
66. Элементарные частицы.
67. Итоговое повтоDение
68. Итоговм контDольная работа.



Учебно-методическое обеспечение:

Учебник дrrя общеобразовательньD( учреждений кФизика 11 класс>, авторы Г.Я.Мякишев,
Б.Б.Буховцев, М.: Просвещение, 2018 г;
Сборник задач по физике. 10-11 класс, состЕlвитель А.П. Рьшrкевич, М.: Щрофа, 2019 г.;
Сборник задач по физике. 10-1l класс, составитель Г.Н.Степанова, М.: Просвещение, 2017
г;
Тематические тренировочные варианты. Физика. 9-1 1 классы, составитель
М.Ю.,Щемидовъ М.: Национальное образовЕlние, 201 8 г.;
Готовимся к единому государственному экзzlп{ену. Физика. Составитель А.Н.Москалев,
М.: Щрофц 2022 r.;
Тесты по физике. 11 класс, сост:lвитель Н.И.Зорин. М. <Вако>,2018;
Тематические тестовые задания. Физика.ЕГЭ, составители В.И.Николаев, А.М.Шипилин
М. кЭкзаrrлен>,2019.
Материал комплекта полностью соответствует Примерной програп{ме по физике среднего
(полного) общего образования (базовьй уровень), обязательному минимрry содержания,
рекомендован Министерством образования РФ.


