Важно знать!
Наиболее трудные, в психологическом плане, моменты в жизни семей, имеющих детей-инвалидов: 
· Выявление врачами факта нарушения развития ребёнка. Возникновение страхов, неуверенности в воспитании ребенка. Переживание безысходности ситуации.
· Старший дошкольный возраст ребенка (5-7 лет).Предостережение родителями того, что ребенку трудно будет учиться в общеобразовательной школе.
· Подростковый возраст ребенка (13-15 лет).Осознание ребенком своей инвалидности приводит к трудностям в налаживании контактов со сверстниками и, особенно, с противоположным полом. Обособление семьи от общества.
· Старший школьный возраст (15-17 лет).Трудность перед родителями в определении и получении профессии и дальнейшего трудоустройства ребенка. Внутриличностный разлад в семье.
Рекомендации родителям, имеющим детей-инвалидов
1. Никогда не жалейте ребенка, что он не такой как все
2. Дарите своему ребенку любовь и внимание, но не забывайте, что есть и другие члены семьи, которые в Вас нуждаются
3. Не ограждайте ребенка от обязанностей и проблем. Решайте трудности вместе.
4. Предоставляйте ребенку самостоятельность в действиях и принятии решений.
5. Чаще разговаривайте с ребенком. Помните, что ни телевизор, ни компьютер не заменят Вас. 
6. Не ограничевайте ребенка в общении со сверстниками.
7. Не отказывайтесь от встреч с друзьями, приглашайте их в гости.
8. Общайтесь с семьями, где есть дети-инвалиды. Перенимайте чужой опыт и делитесь своим!
9. Не изводите себя упреками! В том, что у Вас больной ребенок, Вы не виноваты.
10. Помните, что когда-нибудь ребёнок повзрослеет и ему придётся жить самостоятельно. Готовьте его к будущей жизни, говорите с ребенком о ней.

