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Режим дня

8.30-8.45        Прием детей
8.45-9.00        Утренняя зарядка  
 9.00-9.10       Линейка
9.10-9.15       Гигиенические процедуры
9.15-9.45       Завтрак
9.45-12.00     Мероприятия, игры, соревнования, работа кружков ДДТ
12.00 – 12.40 – оздоровительные мероприятия (солнечные, воздушные ванны, водные процедуры)
 12.40-13.00   Подготовка к обеду
 13.00-13.30   Обед
 13.30-14.30   Свободные занятия по интересам 
  14.30             Линейка, уход домой



