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Вот он Хлебушек душистый,
Вот он теплый, золотистый.
В каждый дом, на каждый стол,
Он пожаловал, пришел.
В нем здоровье наша, сила, в нем чудесное тепло.
Сколько рук его растило, охраняло, берегло.
В нем — земли родимой соки,
Солнца свет веселый в нем…
Уплетай за обе щеки, вырастай богатырем!
Автор: С. Погореловский

Актуальность:
 «Мы часто видим, как дети недоедают хлеб, выбрасывают его, скатывают хлебный мякиш и даже пытаются что-то лепить из него. Такое небрежное отношение к хлебу не допустимо, ведь хлеб - это не просто продукт питания, но, в первую очередь, - это тяжкий труд многих людей. Уважая хлеб, мы уважаем людей труда, которые помогли хлебу, пройти путь от зернышка, до румяного каравая на нашем столе…» (А.В.Карманова)
Я выбрала эту тему потому, что в жизни каждого человека понятие «хлеб» входит с рождения. И в сознании человеческом хлеб представляется не только караваем на столе, но и мерилом нравственных ценностей, символом того, что приносит человеку самоотверженный, непрестанный труд. Чем больше дети будут знать о нем, тем дороже он станет им. Мы хотим 
воспитать детей, любящих, уважающих, знающих каким способом получают муку, хлеб и уважающих труд хлеборобов, а также вызвать бережное отношение к хлебу. 

Проблема: Слабые знания детей о том, откуда берётся хлеб. Небрежное обращение с хлебом. Как же научить детей уважать хлеб?
В нашей стране относились к хлебу всегда по-особенному. Вместе с ребятами нашей группы мы решили выяснить, где же действительно «растут» булки, проследить весь путь хлеба: от зернышка до нашего стола, увидеть разнообразие хлебобулочной продукции.

Цель исследования: формирование у детей первоначальных представлений о процессе выращивания хлеба, о значимости хлеба для человека. 

Задачи проекта:
- Формирование у детей первоначальных представлений о процессе выращивания хлеба, о том, как хлеб пришел на стол человека;
- Расширить знания детей о хлебе (черный — ржаной, белый—пшеничный). - - Дать представление о том, что хлеб нужен каждому человеку;
- Формировать знания детей о труде хлебороба, комбайнера, тракториста;
- Формировать навыки изображения колосков и хлебобулочных изделий (рисование, лепка);
- Развитие творческих способностей;
- Поддерживать интерес и любознательность детей;
- Воспитывать у детей чувства уважения к труду людей;
- Воспитывать такие качества, как внимание, терпение, трудолюбие;
- Воспитывать бережное отношение к хлебу.
                       

                                Этапы реализации проекта.
	
	
	Совместная деятельность детей и взрослых.
Самостоятельная деятельность детей.
Взаимодействие родителей.



	1.
	Подготовительный этап
	- Определение проблемы, постановка цели и задач;
- Составление плана мероприятий;
- Определение методов работы;
- Подбор методической, научно-популярной и художественной литературы, иллюстративного материала;
- Подбор материалов для изобразительной и продуктивной деятельности детей;
- Подбор материалов, атрибутов для театрализованной и игровой деятельности.



	2.
	Практический этап.
	Познавательное развитие
НОД «Как хлеб на стол пришел»
Опытно-экспериментальная деятельность:
1. Посадка семян пшеницы, ржи.
2. Превращение зерна в муку (кофемолка).
Сюжетно-ролевые игры:
«Хлебный магазин»
«Мы пекари».

Посильная помощь в опытно-экспериментальной деятельности.

Художественно-эстетическое развитие.
Рисование «Поле, хлебное поле».
Аппликация «Колосок» (из салфеток и ленточек).
Лепка «Хлебный колос» (Пластилинография).
Лепка из соленого теста «Бублики, баранки, тортики, печенье».
Хоровод «Каравай».
Пальчиковый театр по мотивам украинской народной сказки «Колосок».
Речевое развитие.
Чтение русских народных сказок:
«Колобок», «Колосок», «Легкий хлеб».
Театрализация русской народной сказки в стихах «Легкий хлеб».
Чтение и заучивание стихов о хлебе.
Проговаривание скороговорок о хлебе.
Отгадывание загадок о хлебе.
Совместный подбор пословиц и поговорок о хлебе.
Дидактические игры:
«Что из чего?»
«Что сначала, что потом?»
Театрализация русской народной сказки «Колосок».
Беседа «Как мы можем беречь хлеб».
Рассматривание колосьев.
Рассматривание сюжетных картин «Как выращивали хлеб наши предки»
Дидактическая игра
«Кто больше назовет?»
Физическое развитие
Утренняя гимнастика «Колосья».
Физкультминутки «Замесим тесто», «Жернова», «Колоски».
Подвижная игра «Мы убираем урожай».
Изготовление лэпбука «Хлеб».
Работа с родителями.
Совместный конкурс поделок детей и их родителей «От зерна до каравая».
Предложить детям вместе с родителями найти и выучить стихи, пословицы и поговорки о хлебе.
Конкурс рисунков «Хлеб – всему голова»
Посильная помощь в опытно-экспериментальной деятельности.
Альбом детско-родительских работ «Испекли мы каравай, бублики, печенье» (совместное выпекание изделий из муки в домашних условиях с фотографией и небольшим рассказом).


	3.
	Заключительный этап.
	Итоговое мероприятие
«Хлеб – батюшка»
Цель: воспитывать бережное отношение к хлебу и к труду людей, которые его производят.
Посильная помощь родителей в проведении мероприятия.






Ожидаемый результат: Я считаю, что участие детей в проекте «Хлеб – батюшка» позволит им максимально обогатить знания и представления о зерновых культурах, их свойствах; развить связную речь, творческие способности, поисковую деятельность. При этом дети смогут познакомиться с профессиями людей, обследовать предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, группировать предметы в соответствии с познавательной задачей. В процессе знакомства детей с новыми понятиями, названиями продуктов, зерновых, техники, профессий, хлебобулочных изделий пополнится активный словарь детей. 
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           Отчет о проведении проекта по познавательному развитию 
«Хлеб - всему голова» в МБДОУ
детский сад №12 ст. Новощербиновская.
    Недавно в нашей группе «Казачата» был реализован проект по познавательному развитию «Хлеб — всему голова».
Проект был нацелен на формирование целостного представления о процессе выращивания хлеба, воспитание бережного отношения к хлебу, к труду людей, которые его выращивают. В ходе реализации проекта я познакомила детей с художественной литературой о хлебе: поговорками, стихами, сказками, рассказами, загадками; провела занятия, дидактические игры и беседы. Дети учились изображать колоски и хлебобулочные изделия в изобразительной деятельности.
    Были созданы условия для исследовательской деятельности:
рассматривание и сравнение зерен при помощи лупы (ржи, пшеницы, ячменя); превращение зерна в муку с помощью кофемолки; посев и выращивание семян пшеницы, наблюдали за всходами.
   К организации поисковой и творческой деятельности детей подключила родителей. Было рассказано родителям о проекте, его целях и задач, сделав акцент на то, что без их помощи и участия будет трудно осуществить задуманное. Родители принимали активное участие в подборке материала, приносили для выставки художественную литературу, помогали с заучиванием стихотворений по данной теме. А также самостоятельно проводили дома опыты. 
 Наши родители вместе с детьми приняли участие в совместном конкурсе «От зерна до каравая», искали и выучили стихи, пословицы и поговорки о хлебе.
Был проведен конкурс рисунков «Хлеб – всему голова».
С большим интересом дети рассматривают альбом детско-родительских работ «Испекли мы каравай, бублики, печенье» (совместное выпекание изделий из муки в домашних условиях с фотографиями). Таким образом, роль родителей в реализации проекта, непосредственно участие и поддержка творческой активности детей была очень большая.
Финалом нашего проекта стал замечательный тематический праздник для детей «Хлеб – батюшка». В итоговом мероприятии была проведена викторина «Хлеб – всему голова». 
     Данный проект получился ярким, познавательным, результативным.
Правильно простроенная работа дала свои положительные  результаты. Воспитанникам было очень интересно работать во время проекта, таким образом, мы добились поставленной цели и получили положительные результаты совместной работы. Совместная деятельность больше сплотила детско- взрослый коллектив группы. 
   Благодаря реализованному проекту у детей сформировалось представление о ценности хлеба; обогатились знания о том, как выращивался хлеб в старину и как выращивается сейчас; что хлеб -это итог большой работы многих людей.
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