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XHUTPASA JIMCA (crapiuas rpymnmna)

3anaumn: PasBuBaTh y JIeTeil BBIICPIKKY, HAOIIONATEIHHOCTh. YIPAXKHITh B OBICTPOM O€re ¢ yBepThIBAaHHEM, B
IIOCTPOEHUHU B KpYT, B JIOBJIE.

Onucanme: Wrparomiye CTOAT IO KPyry Ha pacCTOSIHUM OJHOTO 1Iara JApyr oT Japyra. BHe kpyra oruepuuBaeTcs
7oM Juchl. BocniuTaTens npejyiaraeT UrparoliuM 3aKpbITh IJ1a3a, 00XOIUT KPYyr 3a CIIMHAMHU AETel U FOBOPUT «S1
Uy UCKATh B JIECE XUTPYIO U PBIKYIO JUCY!», NOTparuBaeTcs A0 OJHOTO W3 WUTPAIOIINX, KOTOPBIM CTAHOBUTCS
XUTPOU JIMCOM. 3aTeM BOCHUTATENh MPeajaracT UrpalolliuM OTKPBITh TJ1a3a U BHUMATEILHO TTOCMOTPETH, KTO W3
HUX XHUTpas JIKca, He BBIAACT JIU OHa ce0s ueM-HuOyap. Urparomnue 3 paza cnpammBaroT XOpoM, BHaYajle THUXO, a
3aTeeM rpomMyue «XuTpas juca, rae Tei?». [Ipu 3ToM Bce CMOTPAT ApyT Ha pyra. XuTpas Jiuca ObICTPO BBIXOIUT Ha
CepearHy Kpyra, IOJHUMAET PyKy BBEpX, FoBOpHT «S1 31ech». Bee urpatomiue pazderatorcs mo Iiomaake, a juca
ux JIOBUT. [IoiMaHHOTO J1ca OTBOJUT IOMOM B HOPY.

IlpaBuJaa:

JIuca HauMHAET JIOBUTH AETEH TOJBKO IOCIE TOr0, KaK UIPAIOIIME B 3 pa3 XOpOM CHPOCAT U JIUCA CKaxKeT «Sl
371eCh!»

Ecnu nuca Beigana ceds paHbliie, BOCIHUTATEIh Ha3HAYAET HOBYIO JIUCY.

Urparomuii, BbIOKaBIINH 3a TPAHULLY IJIOMIAAKH, CUUTAETCS TOMMaHHBIM.

BapuanTsl: BeiOupatorcst 2 Tuchl.



MBIIIEJIOBKA (cTrapuas rpynmna)

3agaum: Pa3BuBath y eTell BBIAEPKKY, YMEHHE COTJIACOBBIBATH JABMKEHUS CO CIIOBAMM, JIOBKOCTh. YTPAXKHSATH B
oere, mpuceaaHny, MOCTPOSHUH B KPYT, X0Ab0€ 1o Kpyry. CrnocoOCcTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH.

Onucanme: Urparouue aensatcs Ha 2 HepaBHbIE Ipymnibl. MeHbias, oOpa3yeT Kpyr — MbIIeNoBKy. OcTalbHble —
MBIIIIM, OHU HaxX0oJATcs BHE Kpyra. Urparomue, n3o0paxxarolire MbIIIEI0BKY OepyTcs 3a PyKH U HAaUWHAIOT XOJIUTh
Mo Kpyry, mpuroBapuBas «AX Kak MBIIIKA HAJO0ENH, BCE IMOTPHI3NIM, Bce moenu. beperurtech ke IIyTOBKH,
nobepeMcss MBI JI0 Bac, BOT TOCTaBUM MBIIIEIOBKY — TEPEIOBUM BCeX ceddacy. J[eTh ocTaHaBIMBAIOTCS H
MOJHUMAIOT CIIETJIEHHbIE PYKH BBepX o0Opa3ys BopoTa. MpbliM BOEraroT B MBIIIEIOBKY M BBIOETalOT U3 Hee, 10
CJIOBY BOCTIMTATENSI «XJIOM» JETH, CTOSIINE IO KPYTy, OMYCKAIOT PYKH U MPHUCEAAIOT — MBIIIEJIOBKA 3aXJIOMHYJIACh.
Urparorue, He ycreBIIMe BRIOSKATh U3 KPyra, CUMTAIOTCS MOMMaHHBIMU. [lofiMaHHbBIE MBI TIEPEXOAT B KPYT H
YBEJIMYUBAIOT pa3Mep MbliienoBku. Korjga Oosnblias 4acTh Mbliei noiimMaHa, 1eTH MEHSIOTCS POJISIMU.

Ilpasuna:

Jluca mooicem nosumo Kyp, a Kypbl Mocym 636upaI7’leﬂ Ha Hacecm moJibKO nNo CucrHajly eocnumameiii «ucaly.

Ba[!I/IaHTbIZ VBeNIMYNUTH YHCII0 JOBUIIIEK — 2 JIUCEHL. KypaM B36I/IpaTBCH Ha TUMHAaCTUYCCKYIO CTCHKY.



Ilepenaii — BCTaHb (cTapuiasi rpymnmna)

321)121‘-11/12 BocnuTteiBaTh y I[CTCIZ YYBCTBO TOBAapUIICCTBA, pPa3BHBATh JIOBKOCTb, BHHUMAHMUC.
YerHJISIIOTCSI MBIIIIIEI I1JICY U CITUHBI.

Onucanmue: I/IFpaIOH_II/IC CTPOATCA B ABC KOJIOHHBI, HA pACCTOAHHUHN ABYX IIAroB OJHA OT npyroﬁ. B
K&)KIIOﬁ CTOAT APYr OT Apyra Ha paCCTOAHHUH BLITAHYTBIX PYK. Hepe;[ KOJIOHHaMH1 TIPOBOJAHUTCA
qcpra. Ha nee KIaAyTCd ABa MA4YaA. IIo CUTHAJIYy «CCCThb» BCC CaAATCA, CKPCCTUB HOT'U. IIo CUTHAITY
«Hepeﬂaﬁ» ICPBLHIC B KOJIOHHAX 6€pyT MAYU U NCPCHA0T UX YCPC3 T'OJIOBY IIO3aAW CHUIAAIINM,
34TCM OHH BCTAIOT U IMOBOPAYUBANOTCA JIMIIOM K KOJIOHHC. HOHy‘II/IBIHI/Iﬁ MY IICpEaacT €ro Hasal
4epe3 ToJIOBY, 3daTEM BCTACT M TOXKC ITOBOPAYMUBACTCA JIMOOM K KOJIOHHC W T.[. BBII/IFpBIBaGT
KOJIOHHA, KOTOpas IpPaBUJIbHO IICpCaalia U HC POHsIA M.

IIpaBuaa: IlepenaBaTe MY TOJBKO Y€pE3 TOJIOBY U CUJIsl. BCTaBaTh TOJBKO MOCIIE TIEpegaun Msda
no3aau cuasmemy. He cyMeBmInii mpuHATh Msid O€KUT 32 HUM, CAIUTCA U MPOJIOJDKAET UTPY.

Bapuantsi: [lepenaBats Ms4 BOpaBoO WIH BJIEBO, [IOBOPAYKMBAs KOPITYC.



Haiiau M4 (crapmas rpynma)
3anaun: Pa3BuBath y neteit HabMIOAATETBLHOCTD, JIOBKOCTb.

Onucanme: Bce urparpomme CTaHOBATCA B KPYr BIUIOTHYIO, JIMLIOM K LeHTpy. OOuH urparomun
CTAHOBUTCS B IIEHTP, 3TO ToBOpsAMid. Urparoniue nepkar pyku 3a cniuHod. OTHOMY JarOT B PYKH
Msa4. /et HauMHaAKT mepenaBaTh M4 JIpYyr APYry 3a CIHUHOW. Bonsdmmii crapaercs yrajaartb y
Koro Ms4. OH MOXET NONPOCUTh KAXKJIOI0 M3 MIPAIOIIMX IOKAa3aTh CBOM PYKH, CKa3aB «PYKW».
Urparomumii npoTsruBaeT o0e pyKu BIepe, Ja0HIMU K BepXy. TOT y KOro oKa3ajcs Msid UK KTO
YPOHUJI €r0, CTAHOBUTCS B CEPENIMHY, a BOJALINN HAa €T0 MECTO.

IpaBuaa: Msu nepepatoT B J1t0OOM HampaBlieHMH. Msu mepeiaroT ToJIbko coceny. Henb3s
nepeiaBaTh Msiu cocey mociie TpeOoBaHMs BOJSIIETO MOKa3aTh PYKU.

Bapuantbi: Beectu B urpy aBa Msya. YBEJIUYUTh YKCIIO BOISIIIMX. TOMY y KOTO OKA3aJICs MAY
1aTh 3a/IaHUE: IO PBITaTh, CTAHLIEBATH U T.II.



JIBa Mopo3a (cTapuiasi TpyIimna)

3amaun: Pa3BuBaTh y nerell TOpMOXKEHHUE, YMEHHE JIEUCTBOBATh MO CUTHANY (IO CJIOBY). YIpPaxHATH B
Oere ¢ yBepThIBaHHEM B JioBJIe. CIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUU.

Onucanue: Ha nmpoTHBOMONOKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAJKH OTMEYAIOTCS JIMHUAMM JBa Aoma. Mrparomume
pacrojiaraloTcsi Ha OJIHOM CTOpPOHE IUIOmaAku. BocnuraTens BBIIEISAET ABYX BOISIIMX, KOTOPBIE
CTAHOBSITCS TOCEPEAUHE TUIOMAKN MEXKTYy JOMaMH, JIMIOM K aAeTsaM. 1o Mopo3 Kpacueiit Hoc 1 Mopo3
Cunwnit Hoc. 1o curnany Bocnutatens «Hauunaiite», o6a Mopo3a roBopsar: «Mbl 1Ba OpaTa MOJOJbIE,
nBa mopo3sa yaaibsie. S - Mopo3 Kpacueiii Hoc. S - Mopo3 Cunnit Hoc. KTo 3 Bac pemutbesi, B MyTh-
JOPOKEHBKY MyCTUTHCsI?» Bee urparorue orBeuarot: «He Goumcest Mbl yrpo3 v HE CTpaIlleH HaM MOPO3» 1
nepeberaroT B JIOM Ha NMPOTHUBOIIOJIOKHONW CTOPOHE IJIOMAAKH, @ MOpPO3bI CTaparoTCsl UX 3aMOPO3UTh, T.€.
KOCHYTBCSI PYKOW. 3aMOPO’KEHHBIE OCTAHABIIMBAIOTCA TaM, IJI€ UX 3aXBaTWJI MOPO3 M TaK CTOSAT [0
OKOHYAHUS MepeOeKKH BCEX OCTAbHBIX. 3aMOPOKEHHBIX MOJCUYUTHIBAIOT, MIOCJIE OHU MPUCOEAUHSIIOTCS K
UTPAOLIUM.

HpaBn.ﬂa: I/IrpanmHe MOI'yT BBIOETAThH U3 A0Ma TOJIBKO ITIOCJIC CJIOBA «MOPO3». KTo BEIOCKHT paHbIIC U
KTO OCTAHCTCA B OOMC, CUHTAKOTCA 3aMOPOKCHHBIMHU. TOT, KOIo KOCHYJICA M0p03, TOT4YaC K€
ocTtaHaBjuBaeTcs. bexxaTb MOXKHO TOJIBKO BIICPCA, HO HC Ha3aa U HC 3a IPCACIIbI IVIOIIAAKH.

Bapuanrtbi: 3a ogHoil yepToit HaxoxasTcs Aetu Cunero Mopo3sa, 3a apyroit et Kpacnoro. Ha curnan
«cuHHEeY, OeryT cunue, a Kpacusiit Mopo3 noBut u Hao00poT. KTo Gomnbliie moiimaer.



KapyceJasb (crapmas rpynmna)

3apaum: Pa3BuBath y JeTeil pUTMUYHOCTh ABMKEHUI M YMEHHE COIJIACOBBIBATH UX CO CIOBAMHM.
Yopaxsars B 0ere, Xoab0€ 10 KPyry ¥ MOCTPOECHUHU B KPYT.

Onucanme: Urparomue oOpasyror kpyr. Bocnurtatens naer AeTsM IIHYp, KOHIIBI KOTOPOTO
cBs3aHbl. JleTw, B3SIBIIMCH NpPaBOW pYKOH 3a IIHYp, IMOBOPAYMBAIOTCS HAJIEBO M TOBOPST
cTuxoTBopeHue: «Ene, ene, ene, ene, 3aBEpTENUCh Kapyceiau. A NOTOM KPYrom, Kpyrom, Bce
6erom, 6erom, 6erom». B cOOTBETCTBUM ¢ TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS JIE€TH UIYT MO KPYyTy, CHavana
MEJJIEHHO, TOTOM ObIcTpee, 3ateM OeryT. Bo Bpems Gera Bocnurtatens npuroBapusaet: «Ilo-6e-
xa-muy». Jletn Oeryt 2 pasza mo Kpyry, BOCIHUTATENIb MEHSET HANpaBlICHUE JBUKEHUS, TOBOPS:
«IToBopot». Urparomue noBopauuBaroTCs KPyrom, OBICTPO MepexBaThIBasl IIHYp JIEBOH PyKOM U
OeryT B APyryro CTOPOHY. 3aTeM BOCIMTATEINb MPOJIOJDKAET BMECTe C AeTbMU: «Tule, TUIle, HE
CIUIINTE, Kapycelb ocTaHoBUTE. Pa3, nBa, pa3, ABa, BOT U KOHUMWJIach urpal». JIBuxkeHus
Kapycelu CTaHOBSTCA Bce MeljieHHeW. IIpu cioBax «BOT M KOHYUMJIACh HMIpa» JETU OIYCKAIOT
LIHYp Ha 3EMJII0 U PACXOISITCH.

IIpaBuia: 3aHUMaTh MECTa Ha Kapyceau MOKHO TOJIBKO IO 3BOHKY. He ycneBiunii 3aHsTh MECTO
110 TPETHETO 3BOHKA, HE IPUHUMAET YYacTUs B KaTaHUU. [[es1aTh ABUKEHUS HAJO0 COTJIACHO TEKCTY,
co0JIro1ast PUTM.

Bapuanrsi: Kaxapiii qomkeH 3aHiaTh cBoe MecTo. IIIHyp monokuTh Ha 1oji, Oeras mo Kpyry 3a
HUM.



MbpleJ10BKA (cTapiasi rpynmna)

3agaumn: Pa3BuBath y neTeil BBIICPKKY, YMEHHE COTIIACOBBIBATH JBMYKCHHSI CO CIIOBaMH,
JIOBKOCTb. YTIPaXXHATHCS B O€re U MpHCeIaHuu, IOCTPOCHUH B KPYT U X0Ab0€ MO KPYTYy.
Cnoco0cTBOBATH PA3BUTHUIO PEUH.

Onucanme: MHUrparomme aensiTcs Ha JBE HEpaBHbIE Tpymmbl. MeHbInas o00pa3yeT Kpyr-
«MBIIIETIOBKY», OCTAJIbHBIC «MBIIIN»- OHU HaXOAsATCA BHE Kpyra. Wrparommue, n3oOpaxkaroliue
MBIIIIEJIOBKY, O€pyTCs 32 PYKHM W HAYMHAIOT XOJHMTh MO KPYry, NMpUTOBapuBas: «AX, KaKk MBIIIN
HAJI0CJIM, BCE MOTPHI3NIM, BCE MOeTu. beperurech ke, MIYyTOBKH, jJo0epeMcs Mbl JI0 Bac. Bam
MOCTaBUM MBIIIECJIOBKHY, TEPEIOBUM BCeX celdac». JleTh OCTaHaBIMBAKOTCS W MOJAHUMAIOT
CIIETIJIEHHBIE PYKH BBEPX, 00pa3ys BopoTa. Mplii BOETaOT B MBIIICIOBKY U BbiOeTatoT U3 Hee. [1o
CJIOBY BOCIIMTATENA: «XJIOM», JE€TU CTOSIIIUE MO KPYTY, OMYCKAIOT PYKU U MPUCEIAIOT- MBIIIEIOBKA
3axjonHynack. HWrparomue, He YCIEBIIHWE BBIOEKATh W3 Kpyra, CUHUTAIOTCS TMOWMaHHBIMHU.
[ToiiMaHHBIC MBIIIK TEPEXOJAT B KPYTI U YBEIMYMBAIOT pasmep MbImenoBku. Korma Oonbrras
YacTh MBIIIECH MMOMMaHa, IETH MEHSAOTCS POJISIMHU.

IIpaBuia: OmyckaTh CUEIJIEHHBIE PYKH IO clOBY «xyom». llocie Toro, kak MbIIIEIOBKa
3aXJIOMHYJIACh, HEJb3S MOJJIE3aTh MO PYKH

Bapuauntbi: Eciiu B rpynmne MHOrO AETEH, TO MOXKHO OPTraHU30BaTh JIBE MBIIIECIOBKH U JETH
OynyT Oeratb B IBYX.



«¥Yragam, KOro mnoMMaJIm) (crapuiasi rpynma)

3amaumn: Pa3BuBaTh HAOMIOJATEIBHOCTh, AKTUBHOCTh, WHUIIMATUBY. YTpPaXHATH B Oere, B
MPBDKKAX.

Onucanue: [letu cUaAT Ha CTYJIbYMKAX, BOCIUTATEIb MPEJiaraeT MONTHU NOTYJIAThH B JIEC WK Ha

MOJIAHKY. TaM MOYXHO YBUAETh NTHUYEK, KYUYKOB, ITUYEI, JATYIIEK, KY3HCUHKOB, 3alMYMKa, €KHUKA.
X MOXHO moMMaTh ¥ MPUHECTH B KUBOU Yroiok. Mrparomme uayT 3a BOCHHUTATEIIEM, a 3aTEM
paz0beraroTcsi B pa3Hble CTOPOHBI U JICNAIOT BUJ, YTO JIOBAT B BO3JyXE WJIM MPUCEB Ha 3EMIIIO.
«ITopa momoii»- TOBOPUT BOCIIUTATEb U BCE JIETH, JIepKa KUBHOCThH B JIJ0IIaX, OCTYT JOMOU U
3aHUMAIOT KaXIblii CBOM CTYIhYMK. Bocrurarenb Ha3bIBae€T KOro-HUOYIb U3 JETEH W MpejJiaraet
MoKa3aTh, KOTO OH ToiMai B jecy. PeOeHOK MMHUTHpYET IBM)KEHUS MOMMAaHHOTO 3BephbKka. JleTn
OTrajJlbIBatoOT, KOro nomMaiu. [locie oHu CHOBAa UAYT T'YJISATH B JIEC.

IMpaBuia: Bo3epamarscs no curuany «llopa momoin».

BapuanTtsl: [Toeznka Ha moesze (CUIAT HA CTYJIBUMKAX, UMUTHPYIOT PyKaMU U HOTaMU JBUKCHUS
U CTYK KOJIEC).



«MpbI Becesible pedsiTa» (crapiuasi rpynma)

3amaumn: Pa3BuBarh y eTeil yMEHUE BBIIOJIHATH ABUXKEHUS 110 CIOBECHOMY CUTHAITY. YTIPaKHSATh
B Oere 1o onpeae’IeHHOMY HalpaBJIeHUIO ¢ yBepThiBaHuEM. CIOCOOCTBOBAThH Pa3BUTUIO PEUH.

Onucanue: Jletn crosT Ha ONHOHN cropoHe mMmiomaaku. [lepen HUMH mpoBoauTcst yepra. Ha
NPOTHUBOIOJIOXKHON CTOpOHE Takxke mpoBoAuTcs yepra. COOKy OT JeTei, Ha cepeluHe, MEexIy
ABYMS JTMHHUSMH, HAXOAWUTCS JIOBUIIKA, HA3HAYCHHBIM BOocTHUTaTedeM. [leTH XOpoM MpPOU3HOCST:
«Mp1 Becenble pebsiTa, Jr0OMM Oeratb M CKakaTh, HY, mompoOyd Hac aorHath. Pa3, aBa, Tpu-
noBu!» Ilocne crmoBa «J10BM», JeTH mepederaroT Ha ApPYryl0 CTOPOHY IUIOIIAAKH, a JIOBHIIKA
JOTOHseT Oerymux. TOT, KOTO JIOBUIIKA JOTPOHYJICS, MPEKAC YeM HUTPAIONIMiA MEpPeceKk 4YepTy,
CUMTAETCSl TOMMAaHHBIM M caauTcs Bo3jie JOBMIIKU. [locme 2-3 mepebekek MPOU3BOIUTCS
HiepecueT MOMMAaHHBIX U BEIOWPAETCS] HOBBIH JIOBHUIIIKA.

IIpaBuaa: [lepeGeraTs Ha APYryr0 CTOPOHY MOKHO TOJIBKO IOCJIE CIIOBA «JIOBW». TOT, 70 KOTO
JOTPOHYJICS JIOBHIIIKA OTXOJUT B CTOPOHY. Toro, KTo mnepedexan Ha APYTyl0 CTOPOHY, 32 YEpTy,
JIOBUTH HEJB3A.

Bapuantei: BBectu BTOporo moBumky. Ha mytum yOeratomux- mnperpaga- Oer Mexmy
MpeIMETAMH.



«CTago v BOJIK» (cTapmasi rpynmna)

3apaum: Pa3BuBaTh yMEHUE BBITIONHITE JBWKEHUS 10 CUTHATY. YTIPAXXHATh B X0A60€ U OBICTPOM
Oere.

Onucanue: Ha oHON CTOpOHE IUIOIIAAKH OYEPUYMBAIOTCS KPYKKH, KBAAPAThl. DTO MOCTPOUKU:
TEIATHUK, KOHIOMHA. OcTajbHas 4YacTh 3aHATa «Iyrom». B ogHOM U3 yIJOB Ha
MPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE HAXOAMTCS <«IOTOBO BOJIKa» (B Kpyxkke). Bocnurarenb HazHayaeT
OIHOTO W3 WrPAlOLIUX «MacTyXOM», APYroro- «BOJKOM)», KOTOpPbIA HAaxXOJIWUTCS B JOTOBE.
OcranbHble JA€TH H300paXKaroT JIOIIAJIEH, TENST, KOTOPbIe HAaXOASTCS Ha CKOTHOM JBOpE, B
COOTBETCTBYIOIIMX MNOMelleHusAX. [lo 3Haky BOCHHTATENs «HAcTyX» IO OYEPEAH MOAXOAUT K
«IBEpSIM» TEJSITHUKA, KOHIOIIHUA U Kak Obl OTKpbIBaeT UX. HaurpeiBas Ha Iyno4yke, OH BBIBOJIUT
Bce crano Ha ayr. Cam oH uuer no3zaau. Urparomue, noapaxasi JOMalIHUM KUBOTHBIM IIUTLITIOT
TpaBy, O€raroT, MepexouarT C OJHOTO MECTa Ha JApyroe, MpuOIMKasch K JIOTOBY Bojka. «Bomky»-
TOBOPHUT BOCMHTATENh, BCE OETyT K MAaCTyXy M CTAHOBATCS 1MO3aau Hero. Tex, KTO He ycmeln
n00exaTh 10 TACTyXa, BOJIK JIOBUT U OTBOAUT B JIOTOBO. [lacTyX OTBOAMT cTam0 Ha CKOTHBIN JBOD,
IZI€ BCE Pa3MELIAIOTCS IO CBOMM MECTaM.

IpaBuaa: Bonk BbiOeraer w3 JoroBa TOJBKO IIOCJIE CIIOBA «BOJK». OTHOBPEMEHHO C
BBIOETAOIINM BOJKOM BCE MTPAIONINE JTOJDKHBI O€XaTh K macTyxy. He ycmeBmmx BCTaTh mo3anu
nacryxa, BOJIK yBOJIUT K ce0e.

BapuanTtsi: B urpy BKIIIOUUTH «BOJOIOWY, HArMOAIOTCS U KaK ObI MBIOT BOAY.



«'yen — Jledenmw» (crapmas rpymnma)

3agaum: Pa3zBuBarb y JeTell BBIIEPKKY, YMEHUE BBINOJHATh JBHKEHHUS 10 CHUTHAIY.
VYopaxuarbces B 6ere ¢ yBeptbiBanueM. Co/1eiicTBOBATh PA3BUTHIO PEYH.

Onucanue: Ha OgHOM KOHIIE IUIOLIAJKK TMPOBOJUTCS YEPTa-«AOM», TNI€ HAXOASITCA T'yCH, HA
MIPOTUBOMOJIOKHOM KOHIIE CTOMT mactyX. COOKy OT JioMa- «IOroBO BoJiKa». OcCTaJibHOE MECTO-
«ryr». OgHOTO BOCMHUTATENb HAa3HAYaeT MACTyXOM, JPYroro BOJIKOM, OCTaJIbHbIE H300pa)aroT
ryceil. [lacTyXx BBITOHSIET Tyceil macTuCh Ha Jyr. ['ycu xoadr, jeratot no ayry. [TacTtyx 30BeT ux
«I'ycu, rycu». I'ycu otBeuaror: «l'a-ra-ra». «Ecth xoture?». «Jla-na-na». «Tak nertureyn. «Ham
Henb3sl. Cephlil BOJIK TOJ] TOpOM, HE MyCKaeT Hac AoMoi». «Tak JIeTUTe Kak XOTUTE, TOJIbKO
KpbUTbsi Oeperute». ['ycu pacnpaBUB KpbUIbs, JIETSIT 4Yepe3 Jyr JOMOM, a BOJK BbIOEraer,
IpeceKaeT MM JOpOry, cTapasich MoimaTh moOosiblie ryceid (KOcHyThcsi pykoit). IloliMaHHBIX
ryce BoJIK yBoauT K cebOe. Ilocie 3-4 mepebekek MOJACUYMTHIBACTCS YUCIO MOWMAHHBIX, 3aTEM
Ha3HA4YaeTCsl HOBBIM BOJIK U MACTYX.

Ipasuaa: ['ycu MOryT JieTeTb JOMOM, a BOJIK JIOBUTh UX TOJBKO MOCIE CIOB «Tak jieTure, Kak
XOTHUTE, TOJIBKO KPBLUIbs Oeperute». Boik MOXXeT JTOBUTh TyCel Ha JIYTy IO TPaHUIIBI JOMa.

Bapuantbl: YBenuuuth paccrosinue. Bectu BTOporo Bosika. Ha myTm Bosika mperpana- pos,
KOTOPBIN HAJI0 NEPEHPHITHYTh.



KT0 cropeil CHUMeT JICHTY (crapuiasi rpyna)

3agaum: Pa3BuBaTh y I€T€il BBIAEPKKY, YMEHUE JAEHCTBOBATH MO CUTHANY. J[€TH ynpakKHSAIOTCA B
ObICTpOM Oere, MpbhKKax.

Onucanne: Ha nomanke npoBOAUTCS 4epTa, 32 KOTOPOU JIETU CTPOSATCS B HECKOJIBKO KOJIOHH I10
4-5 yenosek. Ha paccrosinum 10-15 maroB, HampoTUB KOJIOHH HAaTATHMBAETCS BEPEBKa, BHICOTA Ha
15 cm. BblIE MOAHATBIX BBEpX pykK aAered. [IpoTMB KaKa0M KOJIOHHBI Ha 3Ty BEPEBKY
HakubIBaeTcs jeHTa. [lo curHamy «Oerm» Bce CTOSIIIME MEPBBIMU B KOJIOHHAaX OEryT K CBOeW
JIEHTE, TMOJINPBITMBAIOT M CAEPIUBAIOT €€ C BepeBKU. CHABIIMI JIEHTY NEPBBIM, CUMTAETCS
BBIMTpaBIIUM. JICHTHI CHOBA BEIIAOTCS, T€, KTO ObUIH B KOJIOHHE NIEPBBIMH, CTAHOBATCS B KOHEIL, a
ocTanbHble nojaBHratorcs k yepre. [lo curnany Oeryr ciaeaytomue aetu. U t.4. [loacunteiBatorcs
BBIUI'PBIIIN B KaXJ10W KOJIOHHE.

IIpaBuaa: bexath MOXHO TOJIBKO TOCiE clioBa «Oerm». CraepruBarh JICHTY TOJIBKO HAIPOTHUB
CBOEU KOJIOHHHBI.

Bapuantsi: [loctaBuTh Ha yTH Oera npensTcTBUs. [IpoTaHyTh BepeBKY Ha paccTossHuM 40 cM.,
10J, KOTOPYIO HYKHO MOJJIE3Th, HE 3aeB ee. [IpoBecTu ABe nuHuu Ha paccTtosiHuu 30 cMm., yepes
KOTOPBIE HAJIO NEPENPHITHYTh.



boicTpeil Mo MecTaM (cTapuiasi rpynmna)

3agaum: PasBuBaTh OPMEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, YMEHHE BBIIOIHATE JBHKEHUS 110 CHTHAIY.
VYrpaxHsaTs B ObICTpoM Oere, Xoab0€e, MOANPHITHBAHNH.

Onucanme: J[etTd CTOST B KPYry Ha PacCTOSTHUU BBITSIHYTBIX PYK, MECTO KaXKJIOTO OTMeEdYaeTcs
npeametoM. [lo cioBy «Oerutey», 1€TH BBIXOIAT U3 Kpyra, XOJAT, OEraioT WU MPbIratoT 1Mo BCer
wiomaake. Bocnuratens youpaer oqun npenmer. [locne ciioB «mo mectam», Bce JETH OEryT B
KpYT ¥ 3aHUMAIOT cBOOOIHbIE MecTa. OcTaBiieMycs AETH XOpOM roBopAT « Bans, Bans, He 3eBai,
OBICTPO MECTO 3aHUMAM !»

HpaBn.Ha: Mecto B Kpyry MOXHO 3daHUMATb TOJIBKO IIOCJC CJIOB «Ilo mectam». Henp3s
OCTaBaThCs Ha MECTE IOCJIE CJIOBA «OCTUTE.

BapuanTei: B Hauane urpel He npsATaTh KyOUK, 4TOOBI HUKTO HE ocTaBaiicsa 6e3 Mecta. YOpaTh 2
K 3 KyOuka. 3UMOM BTHIKAIOT B CHET (hJIaKKH.



JloBuika, Oepu JIEHTY (cTapuiasi rpynmna)

3apaum: Pa3BuBath y eTeil JOBKOCTh, COOOPAa3UTENBHOCTh. YIPAXHATh B O€re ¢ yBepTbIBAHHUEM,
B JIOBJIE U B TOCTPOEHUU B KPYT.

Onucanme: Urparommue CTpoATCS N0 KPYry, KaXKIblil MOJy4aeT JIECHTOYKY, KOTOPYH OH
3aKJIaZbIBa€T C3aM 3a MOSC WIN 3a BOPOT. B neHTpe kpyra- nosuika. [lo curnany «oern» netu
pa3z0eraroTcsi, a JIOBHUIIKA CTPEMUTCS BBITAHYTh Y KOTO-HUOYIb JEHTOYKYy. JlummuBimiics
JICHTOYKH OTXOJUT B cTopony. [lo curnany «Pa3, nBa, Tpu, B Kpyr cKopei 6eru», AeTH CTPOSTCS B
KpyT. JIOBUIIIKA MOICUUTHIBAET KOJUUYECTBO JIEHTOUEK U BO3BpaIlacT ux AeTsaM. Mrpa HaumHaercs
C HOBBIM JIOBHILIKOM.

IIpaBuaa: JloBuika nobKeH OpaTh TOJIBKO JIEHTY, HE 3ajepxkuBas urparomiero. Urparomiuii,
JUIIUBIIUIACS JIEHTHI, OTXOJUT B CTOPOHY.

Bapuantel: BpiOpaTh JIByX JIOBHIIEK. Y TIPHCEBIIErO0 HWIrPAIONIEr0 HENb3s Oparh JIEHTY.
Urparoiye npoOeraroT no «I0POKKE», KMOCTHKY», IEPETPHITUBast 4epe3 «KOUKN.



