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1. Введение
«Духовная жизнь ребенка полноценна лишь тогда, когда он живет в мире игры, сказки, музыки, фантазии, творчества. Без этого он - засушенный цветок».

В. А. Сухомлинский 

«Чтение сказок – тропинка, по которой, умный, думающий воспитатель находит путь к сердцу ребенка».
В.А.Сухомлинский.

Проблема: 
Состоит в том, что в наш век духовного обнищания сказка, как и другие ценности традиционной культуры, утрачивает свое высокое предназначение. Именно в детском возрасте важно успеть заложить ростки доброты, ответственность за свои поступки, любви к людям, природе своего края. 

Актуальность темы: 

Духовно-нравственное воспитание – это формирование ценностного отношения к жизни, обеспечивающего устойчивое, гармоничное развитие человека, включающее в себя воспитание чувства долга, справедливости, ответственности и других качеств, способных придать высокий смысл делам и мыслям человека. Любое общество заинтересовано в сохранении и передаче накопленного опыта, иначе невозможно не только его развитие, но и само существование. Сохранение этого опыта во многом зависит от системы воспитания и образования, которая, в свою очередь, формируется с учетом особенностей мировоззрения и социально-культурного развития данного общества.

Актуальность выбранной темы состоит в том, что при помощи сказки ребенку легче приобрести эмоционально нравственный опыт и в дальнейшем сформироваться как личность.  Сказка играет важную роль в духовном обогащении дошкольников, способствует закладке этических и эстетических чувств. В то же время сказка - это среда для развития эмоционально-нравственного опыта ребенка, помогающая не только представлять последствия своих поступков, но и переживать их смысл для себя и окружающих.

Сказка входит в жизнь ребенка с самого раннего возраста, сопровождает на протяжении всего дошкольного детства и остается с ним на всю жизнь. Со сказки начинается его знакомство с миром литературы, с миром человеческих взаимоотношений и окружающим миром в целом.

Сказки не только расширяют представления ребенка, обогащают его знания о действительности, главное - они вводят его в особый, исключительный мир чувств, глубоких переживаний и эмоциональных открытий.

Целью моей работы является:

1. Создавать условия для духовно-нравственного развития ребенка.

2. Обеспечивать социальную адаптацию дошкольников путем введения их в куль​турную традицию народной и авторской сказки, ис​пользуя малые жанры фольклора (пословицы, поговорки), знакомя детей с музыкальными и живописными произведениями на сказочные сюжеты.
Обучающие задачи:
1. Формировать нравственные представления (эталоны) о нормах социальных отношений и моделях поведения.

2. Помогать усвоению детьми духовно-нравственных категорий: добро – зло, послушание – непослушание, согласие – вражда, трудолюбие – лень, бескорыстие – жадность, простота – хитрость; и правил доб​рой, совестливой жизни.

3. Расширять представления детей об окружающем мире посред​ством введения их в литературную и музыкальную культуру.

Воспитательные задачи:
1. Воспитывать послушание на основе любви и уважения к ро​дителям и близким людям, терпения, милосердия, умения уступать, помогать друг другу и с благодарностью принимать помощь.

2. Способствовать формированию нравственных качеств в процессе установления пози​тивных межличностных отношений. Воспитывать у детей отзывчивость, общительность, дру​желюбие.

3. Воспитывать навыки доброжелательного, внима​тельного, заботливого поведения, стремление делиться впечатлениями от услы​шанного, увиденного, прочувствованного, потребность радовать близких результатами своего труда.

4. Воспитывать трудолюбие, привычку заниматься делом, ра​ботать старательно и аккуратно, доводить начатое до конца, с ува​жением относиться к результатам чужого и своего труда.

Развивающие задачи:
1. Содействовать развитию познавательной сферы детей, гармонизации их психоречевого развития. Содействовать развитию речи детей, обогащению словаря, раз​витию образного строя и навыков связной речи.

2. Развивать способность детей отличать хорошее от плохого в сказке и в жизни, умение делать нравственный выбор.

3. Развивать навыки произвольного поведения: внимательнос​ти, терпеливости, усердия.

4. Развивать у детей социальные умения и навыки поведения.

5. Содействовать развитию мотивационной сферы: формированию стремления подражать положительным героям сказок.

5. Содействовать развитию элементарных навыков продуктив​ной деятельности.

6. Создавать условия для активного включения детей в рече​вую, музыкальную, художественную, игровую деятельность, свя​занную с образным строем и сюжетом сказки.

7. Развивать эстетический вкус, умение видеть, ценить и беречь красоту.

2. Сказка как средство духовно - нравственного
воспитания дошкольников.
Проблема  воспитания духовно-нравственных качеств в подрастающем поколении, ее острота не ослабевали никогда. В современном обществе данная проблема приобретает особую актуальность. В нравственном воспитании современных детей появились негативные тенденции: книги ушли на второй план, их место занял экран телевизора и компьютера.   Персонажи сказок, герои мультфильмов, которые смотрят современные дошкольники, не всегда отличаются нравственной чистотой и высокой духовностью.  Актуальность этой задачи в современной России отражена и в Федеральном государственном образовательном стандарте  дошкольного образования.   
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования выдвигает одним из основополагающих принципов дошкольного воспитания «приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства».
Стандарт направлен на решение ряда задач, в том числе и на «объединения обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных  ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,  общества», «формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитием их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка…» [9. С. 3-4 ] 
Я  предполагаю, что данные задачи в полном объеме решаются в процессе использования сказок на всем протяжении пребывания ребенка в ДОУ.
Именно сказка  вмещает в себя все ценности духовного воспитания. В устном народном творчестве сохраняются особенные черты национального характера, присущие ему нравственные ценности. В ходе ознакомления  в детском саду  детей со сказками  происходит приобщение их к общечеловеческим нравственным ценностям.  Яркость, емкость, эмоциональность образа – всё это воздействует на нравственно-эмоциональную сферу дошкольников.  Противоречие, глубоко заложенное в смысл сказок, многовариативность возможного толкования помогают воспитателю создать проблемную ситуацию, решение которой требует от ребёнка нравственного выбора,  и,  конечно же, побуждают  ребенка найти выход из  данной ситуации. В  сказках очень метко оцениваются различные жизненные моменты, восхваляются положительные качества, высмеиваются человеческие недостатки. Они содержат целый комплекс рекомендаций, которые выражают народное представление о человеке, о процессе формирования личности, о духовно-нравственном воспитании в целом. Всё это способствует духовно-нравственному развитию дошкольников.

Изучив проблему, я  пришла к выводу, что для эффективного духовно-нравственного  развития детей нужно работать по следующим направлениям:

1. Системно - деятельностный  и личностно-ориентированный  подход в образовательной деятельности с дошкольниками, на основе технологии «ситуация».

2.   Учет «зоны ближайшего развития» дошкольника;

3. Интеграция различных видов  деятельности на протяжении всего периода пребывания ребёнка в ДОУ;

4.  Тесное взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников по теме исследования в соответствии с ФГОС ДО.
Работа по данным направлениям не требует  дополнительных занятий, а может включаться в разные виды деятельности, предусмотренные базисной программой.
Таким образом, ребенок поставлен в условия, когда он незаметно для себя самого включается в процесс активного духовного развития. Чтение сказок  будут способствовать нравственному, эстетическому и умственному воспитанию дошкольников, и развитию их художественного вкуса, творческих и речевых способностей.

Такой подход позволяет развивать духовные и нравственные качества дошкольников; создает атмосферу игры, благодаря чему дети свободно общаются друг с другом и взрослым, непринужденно, но вместе с тем основательно,  развивает культуру и живость устной речи. 

Для реализации указанных направлений можно использовать самые разнообразные формы образовательной деятельности.

· Творческое рассказывание
· Чтение сказок разных народов, коренных народов Приамурья
· Заучивание  отрывка из сказки

· Рассматривание иллюстраций, картинок к сказкам
· Игры-драматизации по сюжетам сказок

· Сюжетные, сюжетно-ролевые игры
· Составление рассказа по сюжетным картинкам

· Викторины по знакомым сказкам
· Беседа по сказкам

В своей работе я использовала различные методы знакомства со сказкой:
1.  Наглядные методы и приемы:

Наблюдение
Демонстрации
2.  Словесные методы и приемы:
Объяснение

Рассказ воспитателя

Рассказ детей

Чтение

3. Практические методы

Метод упражнений, 
Метод лабораторных работ, 

Метод практических работ, 

Метод игры. 

3.  Заключение
Таким образом, я считаю, что результатом духовно-нравственного  воспитания детей сказкой является:

- усвоение ребенком норм нравственно – духовного воспитания, открытость его к добру, позитивное отношение ребенка к окружающему миру, к другим людям и самому себе;

- знакомство с формами традиционного семейного уклада, понимание своего места в семье и посильное участие в домашних делах; деятельное отношение к труду, ответственность за свои дела и поступки;

- осознание ребёнком тех базовых нравственных качеств, которые я пытаюсь воспитать в детях: совестливость и порядочность, самоотверженность и незлобие, сопереживание и сочувствие, патриотизм;

- понимание необходимости развития таких волевых качеств, как послушание, почитание родителей и взрослых.

С целью повышения духовной нравственности  детей педагогам следует максимально использовать:

предметно–развивающую среду; расширять  представления о традициях наших предков; активно использовать все формы работы со сказкой, как в образовательной, так и в других видах деятельности,  активно использовать их в своей работе.

Таким образом, духовно-нравственное  развитие  детей дошкольного возраста эффективно при условии систематического использования сказок  в  работе с детьми.
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5.  Приложение
Приложение 1.

Конспект НОД

Тема: «По работе и награда» по сказке  В. Одоевского «Мороз Иванович».

Образовательная область: Речевое развитие 

Цель: Формирование основы духовно - нравственных начал у детей  дошкольного возраста через знакомство со сказкой.
Задачи:

Образовательные:
Формировать у дошкольников понятия о добре и зле, о хороших и плохих поступках, учить детей понимать, что трудиться хорошо, а лениться – плохо. 

Обогащать речь детей  прилагательными, характеризующими героев произведения. (Серьёзный,  строгий, ленивая, трудолюбивая,  ласковая, умелая.)

Продолжать учить детей понимать смысл пословиц

Способствовать  эмоциональному  восприятию  образного содержания сказки, понимать ее идею;

Показать связь идеи сказки со значением пословицы: «Какова работа, такова и награда»;

Развивающие:

Развивать  социальные навыки: дружелюбие, терпение, стремление помочь, общительность, внимательность, потребность делиться положительными эмоциями и впечатлениями, усердие.

Развивать  стремление подражать добрым и хорошим персонажам детских сказок и вести себя доброжелательно, заботливо к окружающим.

Воспитательные:

Воспитывать чувство  сопереживания, отзывчивости, потребность в дружеских взаимоотношениях;

Воспитывать такие черты характера, как послушание, терпение, любовь к ближнему, милосердие.

Воспитывать трудолюбие,  желание доводить начатое дело до конца, с уважением относится к результатам чужого и своего труда;

Словарная работа:
Подбор прилагательных антонимов: злая – добрая, ленивая - трудолюбивая, ласковая – грубая; 
Предварительная работа: 

Дид. игры: «Хорошо  - плохо», «Мои хорошие поступки»;  анализ фразеологизмов: «в поте лица», «не покладая рук»,  «лежать лежнем», «одна нога здесь, другая там»,  «ленивому и лениться лень», чтение пословиц и поговорок о труде; 
Методы и приёмы: Игровой, наглядный,  вопросы к детям, словесная дидактическая игра, использование художественной литературы.

Материалы и оборудование: книга со сказкой «Мороз Иванович», иллюстрации к сказке, два смайлика (весёлый и хмурый), фонограмма (звуки  метели);
I. Вводная часть 
а) приветствие, стихотворение на организацию внимания;

II. Основная часть 
а) рассказывание сказки;
б) массаж рук;
в) ответы на вопросы воспитателя; игровое упражнение «Заморожу»;
г)  игровой этюд и физминутка;
д) словесная дидактическая игра «Придумай слово» (подбор прилагательных антонимов  к описанию характера Ленивицы и Рукодельницы);
е) работа с пословицей;
III. Заключительная часть 

Ход НОД:

I. Вводная часть 
Дети сидят полукругом.
Воспитатель:  Добрый день! Посмотрите в глаза друг другу. Что вы  видите? (Ответы детей.) А я вижу в ваших глазах доброту, искренность, доверчивость, а это значит, что вы вырастете добрыми, искренними, отзывчивыми людьми. И таких людей на нашей планете больше, чем злых и недобрых, которые совершают плохие поступки. 
Послушайте стихотворение:
Сказка по лесу идет, сказку за руку ведет, 

Из реки выходит сказка, из трамвая, из ворот. 

И за мной, и за тобой сказки бегают гурьбой, 

Обожаемые сказки слаще ягоды любой. 

В сказке солнышко горит, справедливость в ней царит, 

Сказка умница и прелесть, ей повсюду путь открыт. 

Воспитатель: Как вы думаете, зачем люди сочиняют сказки (Ответы детей.) Люди сочиняют сказки, чтобы рассказывать их своим детям, учить в жизни различать добро и зло. Недаром в сказках зло наказывается, а добро побеждает. Сказка учит мудрости и тому, что добро в ответ рождает добро. 

II. Основная часть
 Воспитатель:  Сейчас мы отправимся в сказочный лес. (звучит фонограмма «метель», воспитатель показывает картинку, на которой изображен расписной терем. см. Приложение 4) 
В зимнем лесу стоит замечательный, чудесный терем. Как вы думаете, чей он? Кто в нём живёт? ( Дед Мороз, Мороз Иванович). (Если дети затрудняются с ответом, воспитатель показывает картинку.  см. Приложение 5)
Сейчас  я расскажу вам  сказку, которая приключилась с двумя девочками.  ( Под звуки фонограммы воспитатель рассказывает сказку, сопровождая свой рассказ иллюстрациями)  

У меня в руках книга русских сказок.  Здесь  есть эта сказка,   написал  ее  В. Одоевский и называется она «Мороз Иванович».   
 Как вы думаете, почему сказка называется Мороз Иванович? (ответы детей)
Пока я читала сказку,  в группе у нас стало холодно,  и  я замерзла. Давайте с вами разогреемся (проводится массаж рук, см. Приложение 2)
Воспитатель:  Вот мы  и согрелись, и можем беседовать дальше. Ответьте  на вопросы:

Чем занимается Мороз Иванович? Какие его важные дела? (Укрывает землю снегом, рисует волшебные узоры, посылает морозы, холода, стучит в окна)
Какой Мороз  Иванович? (Ответы детей: большой, справедливый, строгий, серьёзный, добрый, благородный, седой, трудолюбивый, суровый).   
Воспитатель: Давайте поиграем, я буду Мороз Иванович, я хочу вас заморозить. (Проводится игровое упражнение «Заморожу» см.  Приложение 2)
Что значит Рукодельница? (ответы детей: рукодельница - руками делать)

А что делает  Рукодельница в сказке? (ответы детей)

избу метет; 

в доме прибирает;

хлеб печет; 

воду из колодца приносит, да еще и процеживает ее; 

кушанья изготавливает; 

одежду чинит; 

чулки вяжет, платки рубит; 

кроит и шьет 

постель взбивает 
А что значит   Ленивица?  (ответы детей: ленивая,  ничего не хочет  делать)
Что делает Ленивица в сказке?

она не выполнила просьбу старика: взбить его снежную перину; 
вместо кушаний приготовила варево из плохо почищенных  продуктов: мяса, рыбы, зелени, горчицы и кваса; 
с непривычки уколов палец, не починила платье и не заштопала белье. 

Какие подарки подарил девочкам Мороз Иванович? Почему? (ответы детей: горсть серебряных пятачков и брильянтик для Рукодельницы, она убирала и готовила для Мороза Ивановича, а Ленивице  кусочек ртути и ледяную сосульку, так как она ничего не умела и не хотела делать)
 Покажите мне,  какую работу выполняла Рукодельница и  Ленивица?
Игровой этюд «Что девочки делали, не скажем, а покажем». (см. Приложение 2) 
Воспитатель: Молодцы, ребята, показали и рассказали, какую работу выполняли девочки у Мороза! 

Физ. Минутка: «Не боимся мы мороза!» (см. Приложение 2) 
Воспитатель показывает два смайлика. 

Какой смайлик вы бы отдали Рукодельнице, а какой  Ленивице? Почему? (ответы детей)

Проводится словесная дидактическая игра «Придумай слово» (подбор прилагательных к описанию характера Ленивицы и Рукодельницы) ( см. Приложение 3)

Воспитатель: Как вы думаете, справедливо ли поступил Мороз Иванович, подарив такие разные подарки? (ответы детей)

Воспитатель: Ребята, о  трудолюбии, об  отношении к труду  есть русская народная пословица: « Какова работа, такова и награда». 

Как вы, ребята, понимаете  эту  пословицу: «Какова работа, такова и награда»? (Ответы детей: сколько человек поработает, столько и получит. 

Что заработал, то и получает. Как человек работает, такую награду и получает.)

Можно ли эту пословицу применить к сказке «Мороз Иванович»? ( Ответы детей: Да! Потому что в этой сказке, девочки получили то,  что заслужили.)

Что бы вы посоветовали  Ленивице  сделать для того, чтобы и она получила настоящие подарки, а не сосульки? (Ответы детей: исправиться, стать Рукодельницей, научиться всему)

Воспитатель: Молодцы! Чтобы  быть такой как Рукодельница, нужно быть очень старательной  и никогда не лениться. 

III. Заключительная часть 
Воспитатель: Ребята! Посмотрите,  а  в книге что – то есть (достаёт письмо). Это же  письмо от Мороза Ивановича! Интересно, что же он вам пишет? (Читает письмо) (см. приложение 3)
Воспитатель: Мы обязательно прочтем все сказки и  будем стараться   и в будущем  будем добрыми,  трудолюбивыми, воспитанными людьми.  Ведь сказка учит не бояться трудностей, в сказке герой выполнивший работу всегда почитаем больше своих нерадивых сестер или братьев, поэтому именно он получает в благодарность подарок. 
Приложение 2

Массаж рук:  «Согреем ручки».
Если замерзают руки, (растирают одну ладонь о другую).
Начинаем их тереть.

Быстро мы сумеем руки, как на печке, разогреть.

Сначала ладошки, совсем как ледышки.

Но вот понемножку согрелись ладошки.

Горят - и взаправду 

И я горю, как от огня, (вытягивают руки)

Вот, потрогайте меня!
Игровое упражнение «Заморожу»

Дети встают в круг и вытягивают руки, воспитатель идет по кругу и пытается дотронуться до руки ребенка.  Дети должны спрятать руки за спину, до кого воспитатель дотронулся, того он «заморозил».

Игровой этюд «Что девочки делали, не скажем, а покажем». 
Воспитатель выбирает одного ребёнка по желанию, говорит ему задание на ушко, ребёнок жестами показывает действия, остальные дети  отгадывают,

что он показал. Затем, дети сами задумывают и показывают, остальные отгадывают. 
Физ. Минутка: «Не боимся мы мороза!» 

- Не боимся мы мороза, 

- Ловим снег, играем с ним. 

- Руки в стороны, по швам,

- Снега хватит нам и вам! 

- Мы шагаем по сугробам, 

- По сугробам крутолобым. 

- Поднимай повыше ногу, 
- Проложи себе дорогу.
Приложение 3
Игра «Придумай слово». 
Воспитатель предлагает детям  охарактеризовать   Рукодельницу и Ленивицу.  Ответить на вопрос: Какая?  Добрая, ласковая, трудолюбивая, умелая, терпеливая, уважительная, послушная, внимательная, заботливая. (Рукодельница)
Ответить на вопрос: Какая? Грубая, злая, невоспитанная, вредная, сварливая, ленивая, крикливая, неумелая, неряшливая. (Ленивица) 
Письмо:
Дорогие друзья!  В  сказке труд и доброта всегда вознаграждаются, а лень и равнодушие наказывается. Сегодня   вы  были дружными, внимательными, любознательными, трудолюбивыми, научились различать добро и зло.  

Я  дарю вам книгу  Добрых Сказок! 
Ваш Мороз Иванович

Приложение 4
[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]


Приложение 5
PAGE  
20

