Музыкально – спортивное развлечение  «Казаком мало родиться - казаком надо стать!»
Подготовила: инструктор по физической культуре Даниленко Т.Н.
Цель:  развитие интереса к изучению казачьей культуры.
Задачи:                                                                                                                                                                - знакомить детей с историческим прошлым родного края;- развивать предпосылки основ инженерного мышления и навыков детей по средствам физической культуры;                                                                                                                                 - развивать  интерес к занятиям физической культурой и спортом, умения и навыки сотрудничества; -развивать творческий потенциал детей средствами фольклора и словотворчества;
Предварительная работа:
· беседа об амурском казачестве, его культурном наследии;                                                                        
· просмотр видеофильма об истории казачества;
· знакомство с историей создания Албазинского острога;
· создание макета Албазинского острога из бумаги;                                                                                                                                      
· разучивание песен "Казаки", «Эх, казаки»;
· разучивание казачьих хороводных и танцевальных движений;
· знакомство с казачьими играми на занятии и в ходе режимных моментов.
Ход развлечения:
Инструктор по физкультуре:На краю Руси обширной, вдоль амурских берегов,
                                                    Поживало тихо, смирно Войско храбрых казаков.
Ребята скажите, кто такие казаки?
Дети: вольные люди!
Инструктор по физкультуре: В голове у казакаБог, Отечество, семья.
Поле, поле - воля, воля.Не легка казачья доля.
Но лучше нет на свете боледоли казака.
Казак:Здорово дневали!
Дети: Слава богу!
Казак:Быт людей отмечен веком. Поменялся старый мир.Негоже забывать казаков традиции! 
Дети:Нам их  надо возродить!
Песня «Казаки» 
Игра : «Атаман»
Играющие выбирают себе Атамана, который приказывает им строиться в шеренгу, поворачиваться, схватывать на бегу какой-нибудь приз, перепрыгивать через барьер или ров, попадают в цель утяжеленными мешочками.
Правила игры: наиболее отличившиеся в игре и выполнении приказаний получают от начальника чины и знаки отличия.

Игра: «Заря- зарница»
Дети встают в хоровод, руки держат за спиной, а один из играющих — Заря. Она ходит сзади с лентой и говорит:
Заря–зарница, казачья девица,По станице ходила, ключи обронила.
Кто ключи найдёт, тот за круг пойдёт 
С последними словами «Заря» осторожно кладет ленту на плечо одному из играющих. Тот, заметив это, быстро берет ленту, и они оба бегут в разные стороны по кругу. Кто останется без места, становится Зарей. 
Правила игры: Игроки не поворачиваются, пока водящий выбирает, кому положить на плечо ленту. Бегущие не должны пересекать круг.
Казак: Казаки, прежде всего, были воинами. Поэтому в сыновьях они воспитывали смелость, ловкость, находчивость, смекалку. Любимым занятием были скачки. Казачьи игры развивали ловкость и отвагу, готовили к будущей тяжелой военной службе.
Игра «Конники»:
Игроки – «конники» верхом на «конях - палочках» с шашкой в правой руке наперегонки устремляются от старта по свистку «атамана» к плетню, который надо оббежать, вернуться на старт и передать «коня» и шашку следующему игроку. Победит та команда, которая быстрее справится.

Казак: Загадаю я загадки! Точно знаю  наперёд –
             Отгадаете их быстро! Вы смекалистый народ!
1. Шесть ног, две головы, один хвост. (Всадник на коне)
2. Крепка, звонка да отточена? (Шашка)
Какая обувь в огне изготавливается и с ног не снимается. (Подкова)
3. Погоны жёлтые, шашки острые, пики длинные, кони борзые,
Полем едут с песнями искать царю чести, а себе славы. (Казаки)
 4. Какая обувь в огне изготавливается и с ног не снимается. (Подкова)
Игра «Золотые ворота»
[bookmark: _GoBack]Участники игры выстраиваются  парами и проходят в «ворота», при этом говоря:
В золотые ворота проходите, господа!                                                                                                                      В первый раз прощается, второй раз запрещается,                                                                                      А на третий раз не пропустим вас!
Казак: Без углов курень не строится, без пословиц речь не молвится.
1. Казак в труде, как в бою славит Родину свою.
2. Кто пули боится, тот в казаки не годится.
3. Казак без коня, что солдат без ружья. 
4. Казак в пути не скучает, он песни играет.Казачьи песни слушать, мёд ложкой кушать.
5. Казак сам не поест, а коня накормит.
6. Казак скорее умрёт, чем с родной земли сойдёт. Без атамана казак кругом сирота           
7. Амурская земля дармоедов не кормит.
Игра «Сторожевая башня»
Командам предлагается из кубов различного размера и цвета, призм, конусов соорудить сторожевую башню. Игра проходит в форме эстафеты.
Казак: Казаком мало родиться - казаком надо СТАТЬ и казаком надо БЫТЬ!
Песня « Эх, казаки!» 
Танец-импровизация под казачью народную песню.
Казак: Вот и настал момент прощанья, 
Будет краткой моя речь.
Говорю вам  «До свиданья! 
До счастливых новых встреч!»








