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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении районной военно-спортивной игры «Зарница», приуроченной к 80-летию Победы в Великой Отечественной войне, Году защитника Отечества в Российской Федерации и празднику Весны и Труда

1. Общие положения
1.1. Районная военно-спортивная игра «Зарница» (далее – Игра), проводится в целях пропаганды военно-прикладного спорта.
1.2. Задачи Игры:
· Формирование личностных качеств, которые необходимы в случае экстренных ситуаций и в экстремальных условиях;
· формирование чувства ответственности, гражданского долга и духовного единства граждан Российской Федерации;
· создание атмосферы товарищеской взаимопомощи и взаимовыручки;
· формирование сознательного отношения людей к вопросам личной и общественной безопасности, развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях;
· проверка уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности жизнедеятельности человека, основам военной службы, общей физической подготовки;
· пропаганда и популяризация здорового образа жизни среди населения Шебалинского района;
1.3. Организаторами Игры являются администрация МО «Шебалинский район», администрация МО «Шебалинское сельское поселение», МБУ «Шебалинский районный Центр культуры».
2. Участники Игры
2.1. К участию в Игре приглашаются команды сельских поселений МО «Шебалинский район», организации и учреждения МО «Шебалинский район»;
2.2. Состав команды спортивных соревнований - 11 человек (6 участников (3 мужчины, 3 женщины)) – полоса препятствий, 5 участников – автобиатлон). Состав команды на агитбригаду, защиту лагеря, строевую песню – неограниченно. Командир команды – из состава команды.
2.3. К Игре допускаются участники, не имеющие медицинских противопоказаний для участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
2.4. Формирование состава участников Игры происходит в порядке очередности присланных заявок.
По предварительному согласованию с организаторами количество команд, направляемых на участие в Игре, может быть увеличено согласно Приложению №1.
3. Сроки и условия проведения Игры
3.1. Игра проводится 1 мая 2025 года на ипподроме сел..а Шебалино (Антонов лог).
3.2. 10:00 ч. - Заезд и регистрация участников; 
11:00 ч. - торжественное открытие соревнований 
11:30 ч. - начало соревнований, конкурс строевой песни; 
12:30 ч. - огневой рубеж; 
14:00 ч. – конкурс лагерей;
15:00 ч. – автобиатлон;
17:00 ч. – конкурс агитбригад;
19:00 ч. – награждение, закрытие соревнований;
20:00 ч. – отъезд участников соревнований.

3.3. Предварительные заявки направляют администрации сельских поселений Шебалинского района из числа жителей муниципальных образований и учреждений в соответствии с приложением №2 к настоящему Положению на электронную почту МБУ «Шебалинский районный Центр культуры» sheb_ck@mail.ru до 23 апреля 2025 года. Оригиналы заявок на участие представляются при регистрации участников Игры.
3.4. На регистрации руководитель команды должен представить следующие документы:
· именная заявка на участие команды в Игре, заверенная врачом и печатью медицинского учреждения;
· медицинский страховой полис на каждого участника команды, а также его копию на каждого участника команды.

В случае отсутствия указанных документов, участники не допускаются к участию в Игре.
3.5. Команды, не представившие заявки в срок, к Игре не допускаются.
3.6. Команды и участники могут быть сняты с Игры, отдельных ее этапов:
· за нарушение Положения;
· за невыполнение требований судей по обеспечению мер безопасности;
· за использование посторонней помощи (кроме медицинской), в том числе за вмешательство в действия команды её представителя;
· за действия, которые помешали участникам другой команды во время их выступления;
· за явную техническую неподготовленность к соревнованиям;
· за несвоевременную явку на старт по неуважительным причинам;
· за нарушения правил охраны природы;
· при получении участником травмы, требующей оказания серьезной медицинской помощи (по решению врача соревнований или службы безопасности);
· за нарушения участниками морально-этических норм поведения;
· за неисправное или плохого качества лично-командное снаряжение, не обеспечивающее безопасность;
Снятие команд с Игры или отдельных этапов, или их временное отстранение от выступлений (с фиксацией задержки в протоколе) осуществляется только главным судьей или судьями, уполномоченными на это главным судьей Игры. Их решение подлежит утверждению Главной судейской коллегией Игры.
3.7. Руководители отвечают за жизнь и здоровье, дисциплину членов группы, обеспечивают их своевременную явку на Игру.
3.8. Руководители имеют право:
· получать сведения о ходе и результатах прохождения этапов Игры в судейской коллегии;
· при необходимости подавать протесты и заявления в письменном виде.
3.9. Руководители обязаны:
· знать и выполнять Положение данной Игры;
· осуществлять руководство командой;
· присутствовать на заседаниях судейской коллегии, проводимых совместно с представителями и доводить до обучающихся все полученные там сведения;
· выполнять все требования оргкомитета (штаба) и судейской коллегии, соблюдать этику;
· обеспечивать своевременную явку участников на старт или в судейскую коллегию;
-не покидать место проведения Игры, не убедившись, что все участники благополучно закончили прохождение этапов;
· сообщать старшему судье на финише об участниках, сошедших или не вернувшихся по истечении контрольного времени.
Руководителям запрещается:
· вмешиваться в работу судейской коллегии;
· создавать помехи деятельности судейской бригаде;
· давать указания участникам после их старта;
· находиться на дистанции во время Игры без разрешения судейской коллегии.
В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных нарушений результат команде не засчитывается, и она занимает в данном виде последнее место.

4. Требования к участникам Игры, материальное обеспечение и экипировка команды
4.1. Участники Игры должны иметь:
Личное снаряжение:
· военно-полевая форма (одежда и обувь) для прохождения этапов Игры в условиях пересеченной местности с учетом погодных условий;
· эмблема нарукавная или нагрудная на одежде каждого участника.
Командное снаряжение:
· Знамя команды, изготовленное в произвольной форме и закрепленное на деревянном древке;
· Снаряжение для разбивки лагеря команды.
У команды, участвующей в Игре, должны быть название, девиз и строевая песня которые озвучиваются на торжественном построении.


5. Программа Игры
5.1. Торжественное построение.
Во время торжественной части Игры будет организовано общее построение участников, которое включает в себя:
· представление названия и девиза команды;
· рапорт командира команды о готовности к участию в Игре;
· доклад главного судьи Игры Главе МО «Шебалинский район» о готовности участников;
· государственный гимн Российской Федерации и Республики Алтай.
Во время общего построения могут быть начислены штрафные баллы:
· внешний вид;
· дисциплина в строю;
· неисполнение общего воинского приветствия;
· неисполнения гимна Российской Федерации и Республики Алтай.
Соревновательная часть Игры представлена «полосой препятствий», которая включает в себя практические и теоретические этапы командных соревнований, автобиатлона, конкурса строевой песни, конкурса лагерей и конкурса агитбригады. 


5.2. Этап «Красив в строю силен в бою»
Принимает участие вся команда. Зачет командный и среди командиров.
5.2.1. Строевые приемы в составе отделения на месте:
· выполнение команды «В две шеренги становись», «Становись», «Равняйсь», «Смирно»;
· сдача рапорта о начале выступления Главному судье;
· ответ на приветствие, команда «Вольно»;
· повороты на месте в одношереножном строю (по два раза);
· расчет по порядку номеров;
· перестроение в двухшереножный строй и обратно;
· выполнение команд «В одну шеренгу становись»;
· Равняйсь», «Смирно»;
· сдача рапорта об окончании выступления;
· «Вольно», «Разойдись».

Количество баллов команды определяется по специальной таблице.
	№
	Наименование
	Команды
	Команды
	Команды
	Командир.
	Командир.

	п/ п
	
	выполнены
	выполнены не
	выполнены не
	Команды
	Команды

	
	
	четко, без
	синхронно,
	четко, не
	подаются
	подаются не

	
	
	заминок,
	строевой шаг
	синхронно,
	четко,
	четко, не

	
	
	синхронно,
	соответствует
	строевой шаг
	уверенно,
	уверенно,

	
	
	строевой шаг
	требованиям
	не
	громким
	тихо, не

	
	
	соответствует
	Устава.
	соответствует
	голосом,
	соответству

	
	
	требованиям
	
	требованиям
	соответствуют
	ют

	
	
	Устава.
	
	Устава.
	требованиям
	требованиям

	
	
	
	
	
	Устава.
	Устава.

	1.
	«Становись»,
«Равняйсь
Выполнение команды
 «В две
шеренги становись»,
«Смирно»;
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	2.
	Сдача рапорта о начале
выступления;
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	3.
	Ответ на приветствие, команда «Вольно»;
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	4.
	Выполнение команд
 «В одну шеренгу становись»;
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	5.
	«Равняйсь»,
«Смирно»,
«Вольно».
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	6.
	Повороты на месте в одношереножном строю (по два раза);
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	7.
	Расчет по порядку номеров;
	0,5 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов

	8.
	Перестроение в двухшереножный
строй и обратно;
	0,25 балла
	0,25 балла
	0 баллов
	0,5 балла
	0 баллов




5.3. Этап «Огневой рубеж»
Принимает участие 6 участников из команды, не принимающих участие в автобиатлоне. Этап состоит из шести точек:
 
5.3.1. «Теория». Испытание проводится в формате викторины. Итоги подводятся по сумме баллов. 1 вопрос = 2 балла.
Неправильный ответ или отсутствие ответа = - 1 балл.
Необходимые знания:
· Необходимые теоретические знания:
· оказание	первой	помощи	при	обморожении,	ожогах,	тепловом	или солнечном ударе, спасении утопающего и т.п. (на выбор судьи). Памятка по теоретической части прилагается.

5.3.2.  «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова»
Участвует 1 представитель от команды.
Количество баллов участника определяется по таблице
	
	1 балл
	2 балла
	3 балла

	Время
	52 секунды
	45 секунд
	40 секунд



5.3.3.     «Преодоление препятствия «по-пластунски» (Мышеловка)
Задача участника: преодолеть «по-пластунски» дистанцию в противогазе. Штраф минус 1  балл за каждый звуковой сигнал (колокольчик).

5.3.4. «Преодоление окопа»
Задача участника: преодолеть обозначенный отрезок по канатам, натянутым между двумя краями обозначенного отрезка. 
За каждое касание земли минус 5 баллов.

5.3.5. «Костёр»
Задача команды: с помощью огнива и легковоспламеняющегося материала разжечь костёр, с помощью которого необходимо расплавить натянутую веревку, находящуюся над костром.
За выполнение задания команда получает 5 баллов.
За применение другого источника огня – отстранение от соревнований.
5.3.6. «Гранатометчик»
На данном этапе требуется произвести бросок макета гранаты на точность с расстояния 10 метров. Дается три попытки. В этапе участвует  1 член команды. При вылете гранаты за пределы «коробки» попытка не засчитывается. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов. Одно попадание = 3 балла.
5.3.7. «Знамя Победы»
Задача команды: после прохождения всех спецучастков, вся команда должна взять Знамя Победы и добежать в обратном направлении к финишу.
Завершение полосы препятствий и фиксирование итогового времени заканчивается после финиширования последнего участника команды, который пересечёт финишную черту. 


Подведение итогов производится с учётом времени прохождения командами полосы препятствий и количеству набранных баллов.


5.4. Этап «Автобиатлон»


Соревнования проводятся в командном зачете.
Команда состоит из пяти человек (от одного сельского поселения не более двух команд).
Соревнование состоят из трёх этапов:
первый этап - тестирование на знания оказания медицинской помощи на транспорте (3 вопроса, по 1 баллу за каждый правильный ответ);
второй этап - стрельба из пневматической винтовки (1 попадание 2 балла); 
третий этап – буксировка автомобиля с помощью каната;

Применение ремней безопасности (при наличии) является обязательным условием.

!!! Старт начинается с выезда автомобиля с обозначенного квадрата (гаража).

5.4.1.    Этап «Оказание медпомощи на транспорте»:
Этап проводится по билетам состоящих из 3-х вопросов.
Контрольное время на решение билета - 3 минуты, после чего билет изымается. 
Каждый нерешенный вопрос билета приравнивается к ошибке и не засчитывается. 

5.4.2. Этап «Стрельба из пневматической винтовки»:
Производится заезд автомобиля в обозначенный квадрат (гараж) и с расстояния 10 метров нужно произвести пять выстрелов по мишени, за минимальное время. Для ознакомления с винтовкой дается один пробный выстрел. Победитель определяется по наибольшему количеству выбитых мишеней.
Одна выбитая мишень – 2 балла.
После, производится выезд автомобиля и продвижение к следующей точке.

5.4.3.  Этап «Буксировка автомобиля с помощью каната»

Все участники команды, после полной остановки автомобиля берут заранее подготовленный канат, цепляют автомобиль и тянут на расстояние 15 метров, и, после достижения контрольной точки отцепляют автомобиль от каната и едут в сторону финишной линии.
Линия старта является линией финиша.

Важно!

В заездах при прохождении трассы запрещается использование стояночного тормоза и посторонней помощи.

В итоговом зачёте учитывается общее время прохождения этапов и количество набранных баллов участниками команды.

Если автомобиль окажется неисправен на дистанции не по вине участника, разрешение на перезаезд даёт исключительно главный судья.

Если участник на неисправном автомобиле финишировал, то перезаезд не разрешается.

 Спортсмен после фиксации момента финиша продолжает вести автомобиль для выполнения условий финиширования, состоящих в том, что финиш засчитывается при заезде автомобиля в обозначенный квадрат (гараж).

Движение с открытой дверью автомобиля запрещается.

В случае появления посторонних лиц на трассе или какой-либо другой опасности, участник должен прекратить движение по трассе. В этом случае предоставляется повторный заезд.

Посторонняя помощь участникам запрещается.

Участники, не обладающие достаточным уровнем подготовки, могут быть отстранены от соревнований решением судейской коллегии.

Участник (команда), пройдя административный контроль, жеребьевку стартовых номеров и подписав заявку на участие в соревнованиях, подтверждает, что:
-       принимает условия проведения соревнований;
-       освобождает организатора от ответственности как за возможные убытки и ущерб, нанесённые во время соревнований самому участнику и его имуществу, так и за убытки и ущерб, причинённые третьим лицам и их имуществу.

Судейство осуществляется судейской коллегией во главе с Главным судьей соревнований.

В целях предварительного и наглядного показа результата выполнения упражнения судья на фигуре имеет два флажка, белого и красного цвета. После того, как участник закончил выполнение фигуры, судья поднимает белый флажок при отсутствии штрафных очков или красный при их наличии.

Все спорные вопросы, касающиеся разметки трассы, размера фигур, стандарта оборудования решаются с оргкомитетом соревнований.

Протоколы с предварительными результатами вывешиваются для ознакомления.


5.4.4. Автомобили участников.
Участники выступают на личных автомобилях (одна команда - один автомобиль). К участию допускаются автомобили марки УАЗ всего модельного ряда.

5.5. Конкурс лагерей (бивуаков)

Бива́к (бивуа́к) (от нем. biwak; фр. bivouac) — Привал, расположение войск вне населённого пункта.

Участники соревнований обустраивают себе место для проживания на всё время проведения соревнований.
Туда входит организация спальных мест, кухни, огороженной поленницы (дровницы), сидячих мест у костра, разведённого на безопасном расстоянии от деревьев, места для сбора и утилизации мусора.

Участники и жители лагеря должны следить за безопасностью пребывания в лагере — обозначить красно-белой (иной) лентой все травмоопасные и плохозаметные объекты, находящиеся в лагере (пеньки, ветки, ямы), при взаимодействии с которыми возможно получение травмы.

Участники соревнований должны поддерживать чистоту и порядок в лагере.
В течение всех соревнований оценивается состояние биваков.
Обход биваков производится в начале и конце соревновательного дня. 

Судьями оцениваются следующие параметры:

- Костер:
• организация кострища;
• расположение костра относительно деревьев и кустарников.
За правильную организацию – 5 баллов.

- Поленница:
• расположение поленницы относительно костра;
• расположение поленницы относительно палаток;
• организация поленницы;
• аккуратность укладки дров;
• качественный состав поленницы.
За правильную организацию – 5 баллов.

- Палатки:
• расположение палаток относительно костра;
• расположение палаток относительно друг друга.
• соответствие количества людей и палаток в лагере.
• организация мест для отдыха;

За правильную организацию – 5 баллов.

- Экология:
• наличие и количество мусора на территории лагеря;
• наличие и количество «свежего» мусора на прилегающей к лагерю
территории;
• организация места для сбора мусора.
За правильную организацию – 5 баллов.

- Уровень организации полевой кухни:
• организация места для складирования продовольствия;
• организация места для приема пищи;
• качество приготовленной пищи;
• соответствие приготовленной пищи полевым условиям.
За правильную организацию – 5 баллов.

5.6. Конкурс «Агитбригада»
К конкурсу допускаются все команды предварительно подавшие заявки. 
Конкурс включает в себя исполнение музыкальной композиции патриотической направленности, изготовление агитлистовок, баннеров и т.п.
Членами жюри оценивается актуальность выбранного песенного материала, количество участников конкурса от каждой команды, наличия единой формы для выступления.
Единое правило для всех участников 1 выход – 1 песня. Продолжительность не более 5 минут.
6. Подведение итогов и награждение
Итоги Игры подводятся судейской коллегией.
Судейская коллегия определяет победителей (1 место) и призеров (2,3 места) в общем зачете по наименьшей сумме мест, занятых командами на всех этапах Игры, а также определяет победителей соревнований на каждом этапе. В случае равенства суммы мест в общем зачете предпочтение отдается команде, получившей наименьшее количество штрафов при прохождении этапов Игры.
6.1.Команды, занявшие 1, 2, 3 места на каждом этапе и в общем зачете награждаются дипломами и денежными сертификатами. Команда-победитель определяется по наибольшему  количеству набранных баллов и наименьшему времени прохождения всех этапов Игры. Команда – победитель получает переходящий Кубок Зарницы и медали.

7.Финансирование Игры
7.1. Финансирование расходов, связанных с проведением Игры, осуществляется администрацией МО «Шебалинский район».
7.2. Расходы по питанию и проезду к месту проведения Игры и обратно осуществляет направляющая сторона.

8. Контакты для связи
· Башпаков Руслан Робертович – художественный руководитель МБУ «Шебалинский районный Центр культуры», 8 913 998 6990;
Кнашев Тимур Александрович – главный специалист по спорту администрации МО «Шебалинский район», 8 913 699 9148.
Приложение №1
к положению о проведении районной военно- спортивной игры «Зарница»


Рекомендуемый количественный состав команд,
направляемых для участия в районной военно-спортивной игре «Зарница», среди жителей сельских поселений МО «Шебалинский район»

	№
п/п
	Направляющая
сторона
	Количество
команд

	1.
	МО «Шебалинское сельское поселение»
	2

	2.
	МО «Чергинское сельское поселение»
	2

	3.
	МО «Дьектиекское сельское поселение»
	2

	4.
	МО «Каспинское сельское поселение»
	1

	5.
	МО «Верх-Апшуяхтинское сельское поселение»
	1

	6.
	МО «Малочергинское сельское поселение»
	2

	7.
	МО «Барагашское сельское поселение»
	2

	8.
	МО «Беш-Озёкское сельское поселение»
	1

	9.
	МО «Шыргайтинское сельское поселение»
	2

	10.
	МО «Камлакское сельское поселение»
	1

	11.
	МО «Актельское сельское поселение»
	1

	12.
	МО «Ильинское сельское поселение»
	1

	13.
	МО «Улусчергинское сельское поселение»
	2




Приложение №2
к положению о проведении районной  военно- спортивной игры «Зарница»



ЗАЯВКА
на участие в районной военно-спортивной игре «Зарница», приуроченной к 80-летию Победы в Великой Отечественной войне, Году защитника Отечества в Российской Федерации и празднику Весны и Труда
*ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА ПРИСЫЛАЕТСЯ В АДРЕС ОРГАНИЗАТОРОВ СТРОГО В ФОРМЕ ДОКУМЕНТА
(.DOC .DOCX) НА АДРЕС ЭЛ.ПОЧТЫ sheb_ck@mail.ru
Команда 	
полное наименование МО, организации

	№
	Ф.И.О.
участника (полностью)
	Дата рождения
	Допуск врача к соревнованиям

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
	
	
	

	11.
	
	
	



Руководитель команды
_____________________________________________________________________________

(Ф.И.О. полностью, должность, дата рождения, паспортные данные)

С Условиями и Положением Игры ознакомлен________________(__________________) 

Контактный телефон, адрес эл. почты руководителя команды 	
Всего допущено 	человек

Врач		

(подпись)	(расшифровка)

 (
13
)
Принимая условия настоящего положения, вы подтверждаете согласие на обработку персональных данных, а также ознакомление с Политикой обработки и обеспечения безопасности персональных данных.
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