
АННОТАЦИЯ к РП «Оказание первой помощи» 

 

Сегодня каждому гражданину Российской Федерации необходимо владеть набором 

универсальных навыков по спасению человеческой жизни, поэтому программа  

ориентирована  на всех школьников вне зависимости от профиля (направленности) 

предполагаемой будущей профессии.  

Рабочая программа предусматривает достаточный для формирования, закрепления и 

развития практических навыков и компетенций объём практики. 

Обучение медицинским знаниям со школьного возраста, кроме приобретения нужных 

навыков, позволяет обучающимся соприкоснуться с профессией медицинского работника и 

помогает в профессиональном самоопределении. 

Целью курса является получение обучающимися знаний и навыков по оказанию 

первой помощи, основам преподавания первой помощи, ориентирование старшеклассников в 

вопросах медицинских знаний и в нюансах профессии медицинского работника. 

В рамках реализации этой цели курс содействует решению следующих 

образовательных задач: 

1) способность выявлять состояния, при которых оказывается первая помощь; 

2) способность выполнять мероприятия по оказанию первой помощи; 

3) формирование умения эффективно действовать в критических для жизни 

человека ситуациях; 

4) формирование навыков оказания первой помощи; 

5) формирование умения передачи знаний и навыков по оказанию первой помощи; 

6) формирование навыков проведения теоретических и практических занятий по 

оказанию первой помощи; 

7) воспитание высокой ответственности, чувства долга, морали, гуманизма, чуткого 

и внимательного отношения к больным людям; 

8) помощь в профессиональном самоопределении в медицине, поддержание 

интереса к профессии. 

Программа курса разработана с учётом рекомендаций Федеральной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие обучающегося 


