
Аннотация к РП ДО «Крымский вальс»

Первая ассоциация, которая всплывает в сознании многих людей при
словах  «выпускной  бал»,  это  вальс.  Конечно  же,  для  большинства
выпускников он станет первым профессиональным танцем в жизни.

Многие люди считают, что научиться танцевать вальс – очень сложно.
Взрослые, так и не попробовав станцевать вальс на своем выпускном и не
ощутив те непередаваемые словами чувства, убеждены, что танцевать вальс
могут только избранные.  Между тем это вполне реально,  если совместить
теорию с практикой.

Можно записаться в школу танцев или найти личного тренера, который
научит танцевать.  Однако для выпускников нужно искать другой вариант,
который  подходил  бы  для  всего  класса  или  его  части,  потому  что  на
выпускном  балу  будет  представлено  не  соло  одного  профессионала,  а
групповое выступление.

Предлагаемая программа специализированного курса включает в себя
практически  полный  объем  информации  по  обучению  вальсу  в  школе.  В
реальных условиях дефицита времени каждый конкретный коллектив может
иметь свои предпочтения и цели.

В программный материал по изучению вальса входит:
• беседы об истории возникновения и развития вальса;
• усвоение тренировочных упражнений на середине зала;
• разучивание отдельных движений и комбинаций;
• разучивание композиций.


