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Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Я и общество» 

 

 Курс внеурочной деятельности «Я и общество» представляет собой комплекс знаний, 

отражающих основные объекты изучения: общество и его основные сферы, положение человека 

в обществе, правовое регулирование общественных отношений. Помимо знаний, важными 

содержательными компонентами курса являются: социальные навыки, умения, совокупность 

моральных норм и гуманистических ценностей; правовые нормы, лежащие в основе 

правомерного поведения. Не менее важным элементом содержания является опыт 

познавательной и практической деятельности, включающий работу с адаптированными 

источниками социальной информации; решение познавательных и практических задач, 

отражающих типичные социальные ситуации; учебную коммуникацию, опыт проектной 

деятельности в учебном процессе и социальной практике. 

 

Цель программы: развитие социально адаптированного человека с эмоционально-ценностным 

отношением к жизни, понимающего необходимость беречь здоровье, имеющего активную 

гражданскую позицию согласно возрасту. 

 

Задачи: 

- формировать эмоционально-ценностного отношения к жизни, общечеловеческих и 

национальных духовных ценностей; 

- формировать активную жизненную позицию личности, приобретение опыта гражданских 

действий, демократического поведения и общения; 

- формировать умения и навыки конструктивно-критического мышления, инициативы, 

самостоятельности, навыков коллективной деятельности; 

воспитывать уважение к народным традициям и культуре, уважительного и толерантного 

отношения к культуре и традициям других народов; 

- научить детей действовать в соответствии со своими правами, не ущемляя при этом права 

других людей и соблюдая обязанности; 

- формировать у учащихся понимание принципов и ценностей демократического 

гражданского общества, жизни и деятельности человека в таком обществе. 

 

Планируемые результаты изучения курса внеурочной деятельности. 

Название 

раздела 

Метапредметные результаты 

 

Личностные результаты 

Человек в 

обществе. 

Познавательные: 

- овладение способностью принимать и 

сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её 

осуществления; 

- формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

Регулятивные: 

- определение общей цели и путей её 

достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; 

- осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; овладение 

начальными сведениями о сущности и 

- формирование чувства гордости 

за свою Родину, российский народ 

и историю России, осознание 

своей этнической и национальной 

принадлежности; 

- формирование уважительного 

отношения к культуре других 

народов; 

- развитие мотивов учебной 

деятельности и личностный смысл 

учения, принятие и освоение 

социальной роли обучающего; 

- развитие этических чувств, 

доброжелательно и эмоционально-

нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания 

чувствам других людей; 

- развитие навыков сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми в 

разных социальных ситуациях, 

умение не создавать конфликты и 



особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности в соответствии 

с содержанием конкретного учебного 

курса. 

Коммуникативные: 

• - готовность конструктивно разрешать 

конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества; 

• - овладение базовыми предметными и 

межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и 

отношения между объектами и 

процессами. 

находить выходы из спорных 

ситуаций; 

- развитие самостоятельности и 

личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений 

о нравственных нормах, 

социальной справедливости и 

свободе; 

- формирование эстетических 

потребностей, ценностей и чувств; 

- формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни. 

 

 

Содержание курса 

 

№ 

ур

ок

а 

Направление 

воспитательной 

работы 

Мероприятие Форма проведения 

1 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Знай и люби свою малую 

Родину. Символы 

государства 

Онлайн экскурсия в краеведческий 

музей города. Символы 

государства: Герб, Флаг, Гимн. 

2 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Я – частица класса, но я - 

индивидуальность 

Представление своего увлечения, 

хобби, спортивных или творческих 

достижений (презентация, фото, 

рассказ, демонстрация). 

Социальный проект. 

3 

Правовое воспитание 

и культура 

безопасности 

Улицы и движение в нашем 

городе Дорожные знаки и 

дополнительные средства 

информации 

Беседа по плану занятий ПДД 

Творческая выставка 

4 
Нравственное и 

духовное воспитание 

Люди пожилые, сердцем 

молодые 

Коллективное творческое дело 

Социальный проект. Поздравление 

ветерана 

5 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

Как уберечься от гриппа? 

Способы закаливания. 

Беседа с участием школьного 

медика. Практические упражнения. 

6 
Нравственное и 

духовное воспитание 
Ежели вы вежливы… Викторина 

7 
Экологическое 

воспитание 
В защиту Матери-Земли Устный журнал 

8 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

Я против вредных 

привычек 

Беседа. Работа над сценарием 

выступления агитбригады 

9 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

Я против вредных 

привычек 

 Выступление агитбригады. 

Социальный проект. 

10 Правовое воспитание  

Уголовная и 

административная 

ответственность 

Беседа с представителем ОДН 

11 
Нравственное и 

духовное воспитание 

О матери можно говорить 

бесконечно. В чём тайна 

крепкой семьи? 

Коллективное творческое дело. 

Совместное занятие с 

представителями родительской 



общественности 

12 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

Здоровое питание против 

фастфудов. 
Устный журнал, викторина 

13 

Правовое воспитание 

и культура 

безопасности 

Права твои, мои, наши 
Диалог «Школьный буллинг, как 

выйти из конфликтной ситуации» 

14 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Конституция – основной 

закон гражданина 

Деловая игра "Мы живём по 

закону" 

 

 

15 

Культуротворческое и 

эстетическое 

воспитание 

Мастерская Деда Мороза Коллективное творческое дело 

16 

 Правовое воспитание 

и культура 

безопасности 

Новый год - от беды 

отворот! 

Беседа о безопасном празднике и 

отдыхе 

17 

Интеллектуальное 

воспитание 

Экологическое 

воспитание 

Знай и люби свой край 
Видео-экскурсия в краеведческий 

музей 

18 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

Влияние компьютера на 

наше здоровье 
Устный журнал, викторина 

19 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Дружба начинается с 

улыбки 
Тренинг общения 

20 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

 «Нет» вредным 

привычкам! 
Конкурс рисунков и плакатов 

21 

Правовое воспитание 

и культура 

безопасности 

Административная 

ответственность за 

использование 

ненормативной лексики в 

общественном месте 

Беседа 

22 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Аты-баты! Стань солдатом! Праздничная программа 

23 

Культуротворческое и 

эстетическое 

воспитание 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Народные традиции Коллективное творческое дело 

24 

Культуротворческое и 

эстетическое 

воспитание 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Мисс Весна Праздничная программа 

25 
Правовое воспитание 

и культура 
Я и закон Беседа, выпуск листовки 

http://yandex.fr/clck/jsredir?from=yandex.fr;search/;web;;&text=&etext=2202.k2CmQLH0vXw2NjRlinbjlO_NMgU5Yt1MzHLgVVDFmEpchFsDzSCVEwrc2CXC-lO14mhd-3_uWXKVDNLyI3MJqwfIekyj1owuALucIJ79Kx0D8NrkzcGY83g84rnSKlCzefoajBaGM_MZi2rKGypW114z5mRxfLmNeUEcFijH-qd1KzDR8V1gOk5zFj7IOb5DZ3Jra2h4cWttYmFyZ2R6Yw.3d0c8d957b503174d502652d998075e9875cb0a4&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4RhQyBNHa0i5CEF5nzt7pZELVdPWdPJHqv-8EALN8rbOLrQ1aKAOvbyEgY1NCLiz4Ha5AQ7iimwd2a9ogFOTdi6OAwI4biE0qtZHW-EzNAINbSPtNzMLDlx_xcHrRMoc6fCTGJqQt6Vn8yRX6q1sjZSLNDRDR_CZ25FxkVLM1PD35TPOOuSxqBgWdwqM5yaZJrivFQGg1qguK67RL1vJd9orieiXk-8OQn-_LbwDZoxhIb_dfm3c0TE7ROCpG7jvYUctMeWI4PniIVotzWOV_T0exgRi7mu6X7JVvvguHZvH57dW_pRIg0l19y85ub1D5gTMlLtjZdHBSeSW5JXMH2AaJme-VmSZ3IEzjDCqgzJoquWDUAPHP5eLp2zVCHdquA8YJiNp9e8CcrIibYgRJfKsl_swb1iJWTr7UbwIizXfKHrNKS3NCnAncR8xK-pk7RkCQUDSLvGsIipupQwEEvUfnzXS_JwF-aO7sRjGECGrrK5lgA9F3ivVvAKgHaC90rzmtznEHlAFFXm97xKhrzF_a5AChWIqD0AOdzoRr79TSzeU8rRL8GJKvnTEj5l3Hi503g7Ky7QtzJRuWYXO2fgiChkozR1YLMEradDsG-hvDbG2L8s5QmYDq4f12aYZrAXzgT5ljv9xFaXC23VTtk1vSWEVrnnpPBdeXe8R6qMLq4HeamPL320rRKqs-uh8Lr901fH8XnDDA3NWUQbA6l7FOFLbJ1d2jVvHfqeqUM1lzQB1Bd7xfqnuiYlRmfe7ejtCh1o9i_mWn1tGqw4XQCQrInEyLyn7Ak_AUxEhtUd6zdGEIclfSGdNkAePPWWgqVCQW03sjQBEd9Z7SR2vBG2JrEDSShvCEz4vkIIDqPZGBtqAEfY8KDeCodTyI6uyAZ79iSUUl0HX65LbhAP1EY_VGNovCheDXbd5dE2Dxdr_-8q_zXEDAThObpLeJ7nu9afEODQagasY6915FB4KkvDqWiPH7fiI06vZq_AIG2RrPvgIjs_B1CoRASJVuKg-ng7tHX1bpXClsX7R0v0ptUoSG3LF6OOBiLCbucaS8gD2vJ7Wg1Dl2wPxmflFbIlLf_FKq0dAfGgp-VU3B8q40fDUXBAVIKyWqyf3pd42U01qDnNzZU52nmK02NuhN3a7V0_BXkuSE13schvBp2zQ9kNX7L9ikulNE,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaFcwVnp5MjZkQmxqREVraDEwRjd0Q0Z5VGt5X2Z3QzVMNWplc0tQOU8tNFpZb1hRaXZTM19UM3Q5aklheHE3bXpOa2JxVGRpdXcwdGRvc045QmQ4ZXhtcFFVQ1FEQ2ZoZ1pkSVo5dU5xZmoxS09LUm9VM29Xa084dzdQVXhTRE53LCw,&sign=fb57caf409ddb1b715ff7291f3f8e9bd&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjmeEvfSbBIU7wdiUYsOhtJ_PTNTM4hlLxT9foig0U8p7i9JrcYsoxSnwN5Jlae57WQSrZeJG0U3q1zo92JTrlDxw4uY5t2atNw3QTJpjyG9KypqBoxph0bAjvkm94_UEojkgn7l4BUE8NTuDHz40_jBwJ_S9e_uwf_NChw68g1JIXf_Rg2fvW_FM7hMwvIU5d0etJn-otiHDCbn5MT5CnXx9rSp6FneE9I4iby9uYgdXVcORUiRcLcvrH
http://yandex.fr/clck/jsredir?from=yandex.fr;search/;web;;&text=&etext=2202.k2CmQLH0vXw2NjRlinbjlO_NMgU5Yt1MzHLgVVDFmEpchFsDzSCVEwrc2CXC-lO14mhd-3_uWXKVDNLyI3MJqwfIekyj1owuALucIJ79Kx0D8NrkzcGY83g84rnSKlCzefoajBaGM_MZi2rKGypW114z5mRxfLmNeUEcFijH-qd1KzDR8V1gOk5zFj7IOb5DZ3Jra2h4cWttYmFyZ2R6Yw.3d0c8d957b503174d502652d998075e9875cb0a4&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4RhQyBNHa0i5CEF5nzt7pZELVdPWdPJHqv-8EALN8rbOLrQ1aKAOvbyEgY1NCLiz4Ha5AQ7iimwd2a9ogFOTdi6OAwI4biE0qtZHW-EzNAINbSPtNzMLDlx_xcHrRMoc6fCTGJqQt6Vn8yRX6q1sjZSLNDRDR_CZ25FxkVLM1PD35TPOOuSxqBgWdwqM5yaZJrivFQGg1qguK67RL1vJd9orieiXk-8OQn-_LbwDZoxhIb_dfm3c0TE7ROCpG7jvYUctMeWI4PniIVotzWOV_T0exgRi7mu6X7JVvvguHZvH57dW_pRIg0l19y85ub1D5gTMlLtjZdHBSeSW5JXMH2AaJme-VmSZ3IEzjDCqgzJoquWDUAPHP5eLp2zVCHdquA8YJiNp9e8CcrIibYgRJfKsl_swb1iJWTr7UbwIizXfKHrNKS3NCnAncR8xK-pk7RkCQUDSLvGsIipupQwEEvUfnzXS_JwF-aO7sRjGECGrrK5lgA9F3ivVvAKgHaC90rzmtznEHlAFFXm97xKhrzF_a5AChWIqD0AOdzoRr79TSzeU8rRL8GJKvnTEj5l3Hi503g7Ky7QtzJRuWYXO2fgiChkozR1YLMEradDsG-hvDbG2L8s5QmYDq4f12aYZrAXzgT5ljv9xFaXC23VTtk1vSWEVrnnpPBdeXe8R6qMLq4HeamPL320rRKqs-uh8Lr901fH8XnDDA3NWUQbA6l7FOFLbJ1d2jVvHfqeqUM1lzQB1Bd7xfqnuiYlRmfe7ejtCh1o9i_mWn1tGqw4XQCQrInEyLyn7Ak_AUxEhtUd6zdGEIclfSGdNkAePPWWgqVCQW03sjQBEd9Z7SR2vBG2JrEDSShvCEz4vkIIDqPZGBtqAEfY8KDeCodTyI6uyAZ79iSUUl0HX65LbhAP1EY_VGNovCheDXbd5dE2Dxdr_-8q_zXEDAThObpLeJ7nu9afEODQagasY6915FB4KkvDqWiPH7fiI06vZq_AIG2RrPvgIjs_B1CoRASJVuKg-ng7tHX1bpXClsX7R0v0ptUoSG3LF6OOBiLCbucaS8gD2vJ7Wg1Dl2wPxmflFbIlLf_FKq0dAfGgp-VU3B8q40fDUXBAVIKyWqyf3pd42U01qDnNzZU52nmK02NuhN3a7V0_BXkuSE13schvBp2zQ9kNX7L9ikulNE,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaFcwVnp5MjZkQmxqREVraDEwRjd0Q0Z5VGt5X2Z3QzVMNWplc0tQOU8tNFpZb1hRaXZTM19UM3Q5aklheHE3bXpOa2JxVGRpdXcwdGRvc045QmQ4ZXhtcFFVQ1FEQ2ZoZ1pkSVo5dU5xZmoxS09LUm9VM29Xa084dzdQVXhTRE53LCw,&sign=fb57caf409ddb1b715ff7291f3f8e9bd&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjmeEvfSbBIU7wdiUYsOhtJ_PTNTM4hlLxT9foig0U8p7i9JrcYsoxSnwN5Jlae57WQSrZeJG0U3q1zo92JTrlDxw4uY5t2atNw3QTJpjyG9KypqBoxph0bAjvkm94_UEojkgn7l4BUE8NTuDHz40_jBwJ_S9e_uwf_NChw68g1JIXf_Rg2fvW_FM7hMwvIU5d0etJn-otiHDCbn5MT5CnXx9rSp6FneE9I4iby9uYgdXVcORUiRcLcvrH
http://yandex.fr/clck/jsredir?from=yandex.fr;search/;web;;&text=&etext=2202.k2CmQLH0vXw2NjRlinbjlO_NMgU5Yt1MzHLgVVDFmEpchFsDzSCVEwrc2CXC-lO14mhd-3_uWXKVDNLyI3MJqwfIekyj1owuALucIJ79Kx0D8NrkzcGY83g84rnSKlCzefoajBaGM_MZi2rKGypW114z5mRxfLmNeUEcFijH-qd1KzDR8V1gOk5zFj7IOb5DZ3Jra2h4cWttYmFyZ2R6Yw.3d0c8d957b503174d502652d998075e9875cb0a4&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4RhQyBNHa0i5CEF5nzt7pZELVdPWdPJHqv-8EALN8rbOLrQ1aKAOvbyEgY1NCLiz4Ha5AQ7iimwd2a9ogFOTdi6OAwI4biE0qtZHW-EzNAINbSPtNzMLDlx_xcHrRMoc6fCTGJqQt6Vn8yRX6q1sjZSLNDRDR_CZ25FxkVLM1PD35TPOOuSxqBgWdwqM5yaZJrivFQGg1qguK67RL1vJd9orieiXk-8OQn-_LbwDZoxhIb_dfm3c0TE7ROCpG7jvYUctMeWI4PniIVotzWOV_T0exgRi7mu6X7JVvvguHZvH57dW_pRIg0l19y85ub1D5gTMlLtjZdHBSeSW5JXMH2AaJme-VmSZ3IEzjDCqgzJoquWDUAPHP5eLp2zVCHdquA8YJiNp9e8CcrIibYgRJfKsl_swb1iJWTr7UbwIizXfKHrNKS3NCnAncR8xK-pk7RkCQUDSLvGsIipupQwEEvUfnzXS_JwF-aO7sRjGECGrrK5lgA9F3ivVvAKgHaC90rzmtznEHlAFFXm97xKhrzF_a5AChWIqD0AOdzoRr79TSzeU8rRL8GJKvnTEj5l3Hi503g7Ky7QtzJRuWYXO2fgiChkozR1YLMEradDsG-hvDbG2L8s5QmYDq4f12aYZrAXzgT5ljv9xFaXC23VTtk1vSWEVrnnpPBdeXe8R6qMLq4HeamPL320rRKqs-uh8Lr901fH8XnDDA3NWUQbA6l7FOFLbJ1d2jVvHfqeqUM1lzQB1Bd7xfqnuiYlRmfe7ejtCh1o9i_mWn1tGqw4XQCQrInEyLyn7Ak_AUxEhtUd6zdGEIclfSGdNkAePPWWgqVCQW03sjQBEd9Z7SR2vBG2JrEDSShvCEz4vkIIDqPZGBtqAEfY8KDeCodTyI6uyAZ79iSUUl0HX65LbhAP1EY_VGNovCheDXbd5dE2Dxdr_-8q_zXEDAThObpLeJ7nu9afEODQagasY6915FB4KkvDqWiPH7fiI06vZq_AIG2RrPvgIjs_B1CoRASJVuKg-ng7tHX1bpXClsX7R0v0ptUoSG3LF6OOBiLCbucaS8gD2vJ7Wg1Dl2wPxmflFbIlLf_FKq0dAfGgp-VU3B8q40fDUXBAVIKyWqyf3pd42U01qDnNzZU52nmK02NuhN3a7V0_BXkuSE13schvBp2zQ9kNX7L9ikulNE,&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaFcwVnp5MjZkQmxqREVraDEwRjd0Q0Z5VGt5X2Z3QzVMNWplc0tQOU8tNFpZb1hRaXZTM19UM3Q5aklheHE3bXpOa2JxVGRpdXcwdGRvc045QmQ4ZXhtcFFVQ1FEQ2ZoZ1pkSVo5dU5xZmoxS09LUm9VM29Xa084dzdQVXhTRE53LCw,&sign=fb57caf409ddb1b715ff7291f3f8e9bd&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjmeEvfSbBIU7wdiUYsOhtJ_PTNTM4hlLxT9foig0U8p7i9JrcYsoxSnwN5Jlae57WQSrZeJG0U3q1zo92JTrlDxw4uY5t2atNw3QTJpjyG9KypqBoxph0bAjvkm94_UEojkgn7l4BUE8NTuDHz40_jBwJ_S9e_uwf_NChw68g1JIXf_Rg2fvW_FM7hMwvIU5d0etJn-otiHDCbn5MT5CnXx9rSp6FneE9I4iby9uYgdXVcORUiRcLcvrH


безопасности 

26 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Причины непонимания в 

отношениях «взрослый-

ребёнок» 

Тренинг общения и выхода из 

стресса 

27 
Социокультурное и 

медиокультурное 
В школе ты гость и хозяин 

Устный журнал, викторина. 

Социальный проект. 

28 
Здоровьесберегающее 

воспитание 

Формула здоровья Табак – 

твой враг 
Викторина 

29 

Формирование 

коммуникативной 

культуры 

Мы такие разные, но все 

вместе живём в большой 

стране. Национализм или 

толерантность, что 

выбираешь ты. 

Дискуссия, тренинг общения, 

составление многонациональной 

карты страны 

30 

Правовое воспитание 

и культура 

безопасности 

 

Правила оказания первой 

медицинской помощи при 

ДТП (при кровотечениях и 

ожогах), транспортировка 

пострадавших 

Беседа по плану занятий ПДД 

31 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Поклонимся великим тем 

годам.  

Урок мужества. Военно-

историческая игра-викторина 

32 
Нравственное и 

духовное воспитание 

Без друзей меня чуть-

чуть… 
Дискуссия, тренинг общения 

33 

Формирование 

коммуникативной 

культуры, направление 

антисуицид 

Жизнь прекрасна, потому 

что… 

Составление веера позитива. 

Социальный проект. 

34 

Правовое воспитание 

и культура 

безопасности 

Езда на велосипеде, 

скейтборде, самокате, 

скутере 

«Весёлые старты» по ПДД 

 

Цифровые образовательные ресурсы, обеспечивающие реализацию программы 

 

Название цифровых 

образовательных ресурсов 

Электронный адрес 

Сайт «Сообщество взаимопомощи учителей «Мы вместе» http://pedsovet.su/load/100 

Газета «1 сентября» www.festival.1september.ru 

Сайт информационной поддержки www.n-bio.ru 

Поурочные планы, методическая копилка, 

информационные технологии в школе 

www.uroki.ru 

Презентации уроков «Начальная школа» http://nachalka.info/about/193 

Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и 

Мефодий» 

www.km.ru/ed 

Школьный портал ПроШколу.ру   http://www.proshkolu.ru 

«Тайны пространства и времени для младших 

школьников», диск с цифровыми образовательными 

ресурсами 

ЗАО «1С», 2008 г. 

Большая детская энциклопедия  для детей http://www.mirknig.com/ 

Почему и потому. Детская энциклопедия http://www.kodges.ru/dosug/page/147/ 

Проектная деятельность в начальной школе. http://standart.edu.ru/ 

 

 

 

http://www.mirknig.com/
http://www.kodges.ru/dosug/page/147/
http://standart.edu.ru/


Тематическое планирование. 

№п\п Название раздела Количество 

часов 

1 Гражданско-патриотическое воспитание 4 

2 Формирование коммуникативной культуры 8 

3 Нравственное и духовное воспитание 4 

4 Правовое воспитание и культура безопасности 7 

5 Здоровьесберегающее воспитание 6 

6 Экологическое воспитание 2 

7 Социокультурное и медиокультурное воспитание 1 

8 Культуротворческое и эстетическое воспитание 2 

Итого  34 

 


