
/-/Австрсчу 370-летию Алапаевска

Наставник "золотых" стрелков России
Рассказываем о Почетных гражданах Алапаевска

За что уважают Леонида Леонидовича ШЕВЦОВА, 
заслуженного тренера России по пулевой 
стрельбе, его воспитанники? За умение понять 
других, в первую очередь. Не ладится что-то на 
тренировке - он и сам видит, по какой причине, 
не надо и рассказывать. Чувствует ребячьи проб­
лемы.

Л еня Шевцов родился в 
Алапаевске 16 сентября 
1937 года. Его мать, Ка­

питолина Дмитриевна, всю жизнь
посвятила медицине и была спе­
циалистом широкого профиля. 
Отец, Леонид Семенович, в годы 
войны работал директором круп­
ного горнодобывающего ком­
плекса на Алтае, где и жила в то 
время вся семья. После безвре­
менной смерти мужа Капитолина 
Дмитриевна поселилась в Ала­
паевске. Теперь ей одной приш­
лось поднимать на ноги троих де­
тей - Леню, Толю и Машу.

Военное и послевоенное детс­
тво оставило в судьбе Л.Л.Шев­
цова особенный след. И все-таки, 
вспоминая те годы, не о труднос­
тях он расскажет вам в первую оче- 

-вредь, а, возможно, о своем былом 
- увлечении лыжным спортом.

В четвертом классе Леонид вы­
полнил по лыжам норматив тре­
тьего взрослого разряда, и это 
считалось большим достижени­
ем. Но главнейшим увлечением, 
если не пламенной страстью, пар- 
нишки был все же не лыжный 
спорт, а авиамоделизм. Он даже 
поставил рекорд Свердловской 
области по дальности полета - его 
модель, стартовав из Арамиля, 
приземлилась в Челябинской об­
ласти за полтысячи километров.

О каком-то другом предназна­
чении в жизни, кроме карьеры 
летчика. Леня и не мечтал. Дваж­
ды поступал в летные училища, 
но не прошел медкомиссии. Тог­
да поступил на педагогический 
факультет Киевского института 
физкультуры, выбрав специали­
зацию "Лыжный и гребной спорт".

Вуз Леонид окончил в 1961 го­
ду, вернулся в родной Алапаевск. 
Работал тренером по лыжным
гонкам... В общем, испытал се- существует. Руководство клуба 
бя во многих профессиях, порой ДОСААФ, городского спорта 
и не связанных со спортом. пошло навстречу моим инициати­

вам, первенство города по пуле­
вой стрельбе из трех положений 
стало обязательным видом сос­
тязаний и проводилось в рамках
городских спартакиад. В нем стрельбойуЛ.Л.Шевцовав 1986 
участвовали команды всех город­
ских школ (я же их и готовил), 
приезжали и некоторые школы 
района. Все это потребовало ос­
новательной перестройки, мно­
гие военруки были недовольны...
Но к 1988 году инфраструктура 
стрелкового спорта в городе 
окончательно сформировалась".

Сила, убедительность звучат в 
голосе тренера. Его умение убеж­
дать оказало бесценную услугу 
городскому стрелковому спорту,

которые учили стрелять, - рас­
сказывает тренер. - Но единс­
твенное, что умели дети, это 
стрелять лежа с упора. И оказа­
лось, что алапаевцы были абсо­
лютно не готовы конкурировать 
со спортсменами из других го­
родов области - те отлично стре­
ляли как лежа, так и стоя и с ко­
лена. Сокрушительный провал! 
Наша команда заняла последнее 
место.

Но в то же время это и послу­
жило толчком к моим занятиям 
стрелковым спортом, я стал ра­
ботать "почасовиком" - трене­
ром по стрельбе в клубе ДОСА­
АФ. Раньше занимался стрель­
бой на любительском уровне, но,
как тренер, представлял весь На снимке из архива Л.Л.Шевцова:
объем работы для подготовки тренер доволен выступлением свое/о 12-летнего воспитанника 
спортсменов. Перелопатил гору Е.Панченко.

литературы, встречался со спе­
циалистами... И критически от­
несся к рекомендациям. В них 
предписывалось овладевать тех­
никой стрельбы в положении ле­
жа, уделяя такой подготовке це­
лый год, а то и два. А я сразу стал 
учить своих спортсменов само­
му сложному - стрельбе стоя".

новичковбучение 
стрельбе стоя - тренер­
ский ’’почерк" Шевцова. 

Как-то раз его воспитанница, тог­
да уже ведущая спортсменка, 
Любовь Галкина привезла книгу 
американского тренера, где го­
ворилось о таком методе, показа­
ла: "Вот то, чему вы меня учили!". 
А Леонид Леонидович об этой 
книге тогда, в 1980-х, вовсе и не 
знал.

"Для серьезного развития 
стрелкового спорта в городе нуж­
но было создать соревнователь­
ное пространство, - объясняет 
Л.Л. Шевцов, - вне его спорт не

когда в начале 1990-х, с перехо­
дом к рыночной системе, насту­
пила эпоха всеобщей коммерци­
ализации.

"По всей области закрылись 
сотни тиров, большие суммы тре­
бовались для платы за охранную 
сигнализацию, - вспоминает Л.Л. 
Шевцов. - На весь город и район 
остался один наш тир, потом не 
стало хватать денег и на него. Хо­
рошо, что Б.Ю.Кошкин, глава го­
рода в то время, пошел нам навс­
тречу и нашел возможность за 
счет городского бюджета опла­
чивать охранную сигнализацию 
и выдавать зарплату тренеру. 
Этой же позиции придерживался 
сменивший его на посту главы 
Ю.Д.Валов.

результате такого подхо­
да к работе, которую 
поддерживали городская

администрация, спортивное ру­
ководство и отдел народного об­
разования, на спортивном гори­
зонте Алапаевска появилась 
спортсменка, которая в дальней­
шем прославила не только город, 
но и страну, - заслуженный мас­
тер спорта Любовь Галкина".

Люба начала заниматься
и вот новый поворот судь­

бы. В 1985-м, когда Ле­
онид Леонидович тру­

дился на тренерском поприще
при Алапаевском металлургичес­
ком заводе, его попросили от­
везти команду школьников-с­
трелков, выступавших за местный 
клуб ДОСААФ, на зональные со­
ревнования - один из этапов об­
ластного первенства "Снайпер 
Урала".

"Какое положение было в то 
время со стрелковым спортом в 
городе? Проводились массовые 
состязания, сдавались нормы 
ГТО, в каждой школе было мало­
калиберное оружие и военруки.

году, в тринадцатилетнем воз­
расте. В 1989-м на первенстве 
области в Свердловске неожи­
данно для всех она показала ре­
зультат кандидата в мастера... 
Алапаевск, Свердловская об­
ласть, Россия, весь мир услыша­
ли о ней, когда она стала золо­
тым призером Олимпиады-2004 
в Афинах.

В числе воспитанников трене­
ра, которые постоянно выступа­
ли на крупнейших соревнованиях,

"Для непоседливого ребенка, 
каким я тогда была, занятия 
стрельбой давались тяжело, - 
рассказывает Юлия Сергеевна. 
- Тренер меня постоянно вытас­
кивал из дома, убеждал, что надо 
систематически ходить на тре­
нировки".

И это тоже "почерк" Леонида 
Шевцова.

"Вы спрашиваете, что главное 
в спортсмене-стрелке? Нет мело­
чей, - решительно отвечает он. - 
Прочность любой цепи равна 
прочности самого слабого зве­
на. Скажем, стрелок может быть 
хорошо подготовлен, с отличной 
техникой, но не умеет бороться 
со стрессом... И достигнуть ре­
зультата - это еще не все. Нужно 
оставаться на уровне, а для это­
го требуется такое качество, как 
обязательность. Если "ослабить 
гайки", из человека получится за­
урядный спортсмен, победы на 
соревнованиях высокого уровня 
ему не по плечу".

2004-м, когда Любовь 
Галкина завоевала труд­
ное олимпийское "золо­

то" в Афинах, уникальная алапа­
евская школа пулевой стрельбы 
получила всёмйрную' извес­
тность. И в том же самом году за 
создание в городе целостной 
системы подготовки спортсме­
нов-стрелков высочайшей ква­
лификации и воспитание олим- 

в спортсмене-стрелке? пийской чемпионки Леонид Лео­
нидович Шевцов получил звание 
Почетного гражданина МО город 
Алапаевск.

"Благодаря начальнику мес­
тного спортивно-технического 
клуба РОСТО (ДОСААФ) М.А. 

- Прочность Андрееву, в последние годы в 
алапаевский стрелковый спорт 
были вложены солидные деньги, 
- замечает Леонид Леонидович. 
- Поступили костюмы, легкие 
детские пневматические винтов­
ки, пневматические пистолеты... 
Сейчас, через областную струк­
туру РОСТО. я пытаюсь возро­
дить стрелковый спорт хотя бы 
в масштабах Среднего Урала - 
второй год у нас проводятся об­
ластные соревнования, на кото­
рые собираются более 70 учас­
тников".

Л.Л.Шевцов воспитал в Ала­
паевске целую плеяду "золо­
тых" стрелков российского и 
мирового уровня. И продол­

жает ковать мастерские кад­
ры. Действующий мастер 

спорта Евгений Панченко - по­
бедитель и призер юношеских 

и юниорских соревнований. В 
12 лет он стал самым моло­

дым мастером спорта по пу­
левой стрельбе в нашей стра­

не за всю ее историю. А в кон­
це мая 2009 года, участвуя в меж­
дународных соревнованиях Ев­
ропейской юношеской лиги в го­
роде Белграде, занял на них в 
составе команды сборной Рос­
сии почетное третье место.

А. КАТАЕВ

Город Пушкино, 2006 ГоД -АЙЬ

"Вы спрашиваете,
что главное

Нет мелочей, -
решительно
отвечает он.

любой цепи равна

прочности самого 
слабого звена..."

была Оксана Серова, мастер 
спорта, в 1996 году - победитель­
ница первенства России среди 
юниоров в стрельбе из пневмати­
ческой винтовки. И Денис Ива­
нов, который в 1995 году, учас­
твуя в спортивных играх учащих­
ся в Краснодаре,завоевал пер­
вое место в стрельбе лежа из ма­
локалиберной винтовки. В 1998- 
м он выиграл первенство России 
среди юниоров, показав резуль­
тат мастера спорта международ­
ного класса.

После Иванова был мастер 
спорта международного класса 
Алексей Дмитриев, занявший в 
2000 году в составе команды пер­
вое место на юниорском чемпи­
онате Европы. И Юлия Зинова - 
мастер спорта, неоднократный 
победитель и призер всероссий­
ских соревнований. Сегодня она, 
как и ее учитель, работает в 
ДЮСШ №2 тренером-препода­
вателем по пулевой стрельбе.


