
Общественно-политическая газета Каменского городского округа № 10 (7564)
1 февраля
2024 года

Газета издается
с 1965 года

ПЛАМЯ
Читайте 
в номере:

s Как 
в Покровском 
и Маминском 
прошли сходы 

стр. 2

s Сколько 
в районе 

ликвидировано 
свалок 
стр. 2

s Как был 
потрачен 

депутатский 
фонд 
стр. 3

s О поддержке  
многодетных 

семей
стр. 4

s Где 
в регионе 

обновят мосты
стр. 5

s Совет 
ветеранов 

озвучил 
вопросы 
по ЖКХ 

стр. 6

s Юбилей 
долгожителя 
из Колчедана 

стр. 6

s О храме 
в Сосновском 

стр. 7

«Разговоры о важном» с министром
В рамках Дня министерства Каменский городской округ с рабочим визитом посетил министр 

образования и молодежной политики Свердловской области Юрий Иванович Биктуганов.
Юрий Иванович провел встречу с главой района Алексеем Юрьевичем Кошкаровым, заместителем 

главы Еленой Геннадьевной  Балакиной, начальником управления образования Анной Самвеловной 
Парадеевой и с руководителями образовательных организаций района. 

В ходе встречи, которая прошла в Ново-
исетской школе, были обсуждены вопросы 
состояния и перспектив развития системы 
образования и молодежной политики. В 
рамках делового визита министр посетил 
спортивный зал, отремонтированный в 
рамках проекта «Успех каждого ребенка», 
являющегося региональной составляющей 
национального проекта «Образование». 

В Покровской школе Юрий Иванович 
встретился с советом старшеклассников 
«Лидер»,  полуфиналистами Всероссий-
ского конкурса «Большая перемена 2023» 
и победителем данного конкурса в 2022 г., 
членами волонтерского отряда «Движение 

Первых». Министр посмотрел школьный спортзал и проверил использование ресурсов центра «Точка 
роста» на уроках и во внеурочной деятельности по предметам естественно-научного цикла. Ребята 
смогли задать Юрию Ивановичу вопросы и рассказать свои истории. «Разговоры о важном» получи-
лись действительно важными, очень интересными, познавательными и душевными! 

В конце рабочей встречи Юрий Иванович выразил слова благодарности и поддержки А.С. Пара-
деевой, которая работает в должности начальника управления образования чуть больше года, но 
ее деятельность уже дает положительные результаты. В свою очередь Анна Самвеловна отметила, 
что ее главным ресурсом являются специалисты, работающие в системе образования Каменского 
городского округа.

По материалам сайтов управления образования и районной администрации

Вода для Мартюша
В Мартюше скоро заработает модер-

низированная станция по очистке воды. 
Как рассказал заместитель главы по 

вопросам ЖКХ, строительства, энергетики 
и связи Андрей Павлович Баранов, стан-
ция полностью готова к эксплуатации. На 
сегодняшний день проводятся работы по 
замене трубопровода и устанавливаются 
новые емкости. Новая блочно-модульная 
станция, построенная в 2023 г., будет обе-
спечивать качество питьевой воды за счет 
инновационных технологий очистки и озо-
нирования. Она полностью автоматизиро-
вана и будет обслуживать весь Мартюш с 
возможностью очистки до 60 т воды в час. 

В нашем муниципалитете уже работают 
две станции водоочистки в Колчедане и 
Покровском. Планируется, что к концу 
2024 г. будет реализовано еще два проекта 
по строительству объектов водоочистки в 
Сипавском и Травянском.

Напомним, строительство станций по 
очистке воды реализуется в Свердлов-
ской области в рамках региональной про-
граммы «Чистая вода». Участие в дан-
ной программе, как правило, принимают 
сельские территории с централизованным 
водоснабжением и небольшими объемами 
водопотребления. 

Мария Бухвалова

На ледовых кортах  
В Каменском районе на сегодняшний день действу-

ют три полноценных ледовых корта – в Колчедане, 
Покровском и Мартюше. 

По словам директора МБУ «ФСК КГО» Степана Андре-
евича Волкова, в чье ведение они входят, данные корты 
обеспечены всем необходимым – здесь есть вагончики 
для переодевания, туалет, вода, проведено электриче-
ство. В Мартюше еще организован и прокат коньков. 
«Хоккейные корты пользуются большим спросом. Время 
для тренировок хоккейных команд и массового катания 
жителей распределено», – рассказал Степан Андреевич. 
Кроме того, еще два корта работают в Травянском и 
Сосновском, за их содержанием зимой следят активные 
жители.

К слову, в Каменском районе есть свои четыре хоккей-
ных команды. «Луч» и «Красные буйволы» из Колчедана, 
«Спарта» из Мартюша и «Старт» из Сосновского активно 
принимают участие как в первенстве района, так и горо-
да. В этом сезоне первые игры чемпионата Каменского 
городского округа по хоккею с шайбой среди взрослых 
любительских команд стартовали 23 января в Мартюше. 

А в минувшее воскресенье на мартюшевском хоккей-
ном корте прошло массовое спортивное мероприятие 
по конькобежному спорту «Лед надежды нашей». По 
словам Степана Андреевича, данное мероприятие про-
ходит второй год подряд и вызывает большой интерес у 
жителей района. Забеги на коньках были организованы 
для четырех возрастных групп, самые ловкие и быстрые 
были награждены грамотами и медалями.

Мария Бухвалова
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Местный уровень

Чисто там, где убирают
В Каменском городском округе за прошлый год было 

ликвидировано 26 свалок. 
По две свалки было убрано в Колчедане, Кисловском, 

Белоносовой, Клевакинском; по одной в Переборе, Походи-
ловой, Травянском, Первомайском, Часовой, Покровском, 
Черемхово, Черноскутовой.

Больше всего мусора вывезено с территории Окуловской 
администрации – там ликвидировано восемь несанкциони-
рованных свалок: две в Окулово, по одной в Новом Быту 
и Потаскуевой, четыре в Крайчиковой. По словам главы 
Окуловской администрации Александра Петровича Члено-
ва, работа будет продолжена: «В Окулово и Крайчиковой 
свалки полностью не ликвидированы. Подрядчик мусор 
вывез по тому количеству, которое было ему прописано в 
договоре. Но остались еще горы мусора. В этом году убор-

Идут сходы
23 января прошло собрание жителей, про-

живающих на территории Покровской адми-
нистрации. 

Администрация объединяет жителей пяти на-
селенных пунктов: Покровского, Первомайского, 
Часовой, Малой Белоносовой, Солнечного. 
Всего на территории зарегистрировано более 
трех тысяч жителей.

Глава сельской администрации Олеся Алек-
сандровна Панченко рассказала о результатах 
деятельности за 2022-2023 гг. В течение года 
был произведен ремонт дороги в асфальтовом 
исполнении по ул. Заречной и Рабочей в По-
кровском, в Солнечном – по ул. Комарова, также 
продолжено обустройство площадок для ТКО.

Осенью 2023 г. при поддержке губернатора 
Свердловской области построен хоккейный корт. 
Реализован проект газификации Часовой, в дан-
ный момент газопровод сдан, жители оформ-
ляют договоры на подключение. В Покровском 
построена станция водоочистки и произведена 
замена части сетей водоснабжения.

Текущих вопросов от жителей поступило мно-
го, они касались строительства нового ДК, гази-
фикации населенных пунктов, асфальтирования 
дорог, проведения качественного интернета, 
текущего ремонта общедомового имущества и 
т.д. Все вопросы рассмотрены, по ним  даны от-
веты, некоторые обращения взяты на контроль. 

24 января сход прошел на территории Ма-
минской администрации. 

В состав данной сельской администрации 
входят шесть населенных пунктов. Общая чис-
ленность населения почти две тысячи человек.

Глава территории Виктория Викторовна Во-
робьева рассказала о проделанной работе 
за 2023 г. За это время было обустроено 8 
площадок для сбора ТКО, проведено дополни-
тельное уличное освещение, асфальтирование 
ул. Лесной в Маминском, приобретен пожар-
ный резервуар в Исетском. В рамках летнего 
содержания произведена частичная отсыпка и 
грейдирование дорог местного значения и др.

Жители задавали вопросы руководителям 
о работе ДК, капитальном ремонте школы, о 
состоянии дорог и моста между ул. Советской и 
Декабристов, о пожарной безопасности и уста-
новке дополнительного освещения.

Приятным моментом было награждение бла-
годарственными письмами активистов за уча-
стие в конкурсах «Мы разные – мы вместе» и 
«Новогоднее настроение».

К.А. Завалий, 
главный специалист администрации 

Каменского городского округа

Мы вместе!
Продолжается череда мероприятий, посвященных нашим геро-

ям-землякам, находящимся в зоне СВО. Так, 27 января в Маминском 
ДК прошло мероприятие «Мы вместе». 

В фойе ДК были развернуты выставка боевого оружия, выставка изде-
лий, которые отправляются на фронт, организован мастер-класс по плете-

нию маскировочных сетей. 
Здесь же прошел сбор гу-
манитарной помощи нашим 
ребятам, находящимся на 
СВО. А.В. Кузнецов и его 
команда представили ви-
деосюжеты, как доставля-
ется гуманитарная помощь 
в зону СВО; как неравно-
душные люди, рискуя свои-
ми жизнями, безвозмездно 
везут помощь солдатам; как 
наши каменские ребята, на-
ходясь на передовой, гор-
дятся Россией и защищают 

ее, рискуя своей жизнью и теряя боевых товарищей. С гордостью мы 
вспомнили совсем молодых ребят, которых с нами уже нет. Подвиг Ви-
талия Махонина и Алексея Кандакова увековечен медалью «За отвагу» 
и орденом Мужества. 

Со сцены Маминского ДК прозвучали лучшие творческие композиции 
патриотической тематики. Номера были представлены коллективами 
Позарихинского ДК (Е.В. Белозерцева, А.В. Николаева, Е.А. Басаргина, 
Е.С. Афанасьева), ансамблем «Акварель» ДК Мартюша, танцевальным 
коллективом Покровского ДК «Сияние» (рук. Л.А. Бебенина), директором 
Травянского ДК Е.М. Обвинцевой, коллективом хора Маминского ДК «Рус-
ская песня» (рук. Ю.В. Федоров). Качественное музыкальное озвучивание 
подготовил звукооператор Покровского ДК В.Ю. Александров. 

Каждый, кто находился на этом мероприятии, ощущал себя частью 
единой команды, которая хоть и далеко от линии боевых действий, но 
полностью причастна к этим тяжелым и серьезным событиям. Мы вместе! 
Этот слоган стал не только названием патриотической программы, это 
то, что ощущал в сердце каждый ее участник.

Л.В. Мамина, директор Маминского ДК

Назначены советники
На аппаратном совещании глава района вручил удостоверения 

общественных советников главы Николаю Петровичу Казанцеву, 
Александру Александровичу Леонтьеву и Виктору Николаевичу 
Соломеину. 

Также Алексей Юрьевич Кошкаров наградил волонтеров благодар-
ственными письмами за содействие в сборе и доставке гуманитарной 
помощи. Председатель Каменской РТИК Алена Александровна Озорнина 
рассказала присутствующим о предстоящих выборах Президента РФ. 
Также были заслушаны доклады о проведении месячника защитников 
Отечества и об итогах муниципального этапа Всероссийской олимпиады 
школьников. К.А. Завалий, главный специалист администрации 

Каменского городского округа

ка оставшихся свалок на данных территориях включена в 
план работы, средства выделены. Этой весной обязатель-
но вывезем оставшийся мусор», – рассказал Александр 
Петрович.

На территории Барабановской администрации за прошлый 
год было ликвидировано три свалки: в Черемисской и в 
Барабановском. По словам главы сельской администрации 
Светланы Дмитриевны Алмазовой, особых проблем с вы-
возом мусора на территории нет. Свалки возле кладбища 
убирают ежегодно. По словам Светланы Дмитриевны, с 
наведением порядка никогда не затягивают. Единственная 
проблема – лесополоса, которая граничит с городом и сель-
ской территорией. «В основном жители города выбрасывают 
там строительный мусор и прочие отходы. Но ситуация у нас 
под контролем – несанкционированные свалки ликвидируем», 
– поделилась она.

Мария Бухвалова
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В течение года депутаты собирали 
пожелания от жителей своих изби-
рательных округов, обсуждали про-
блемы территорий с руководителями 
района, а затем расходовали депу-
татские средства на то, чтобы решить 
конкретные проблемы с ремонтом и 
благоустройством в районе. И как по-
казала жизнь, благодаря такой работе 
получилось сделать немало. Вот на 
что пошли средства из депутатского 
фонда в 2023 г. 

Первый избирательный округ
Александр Сергеевич Шахматов по-

мог с приобретением мебели и инфор-
мационных стендов для Бродовского 
клуба. Благодаря ему пополнилась но-
выми книгами Сипавская библиотека, 
для жителей Сипавского были приоб-
ретены бильярдный стол и стол для 
настольного тенниса.

Сергей Иванович Федоров потратил 
депутатские средства на пошив одеж-
ды сцены и приобретение информаци-
онных стендов, новогодние костюмы 
и аксессуары в Рыбниковский ДК, 
оргтехнику для Рыбниковской школы, 
дополнительные игровые элементы 
на детскую площадку села. Установ-
лены 2 окна в Рыбниковской библи-
отеке. Была произведена экспертиза 
пожарной эвакуационной лестницы в 
Сипавском ДК.

Дмитрий Юрьевич Пошляков оплатил 
приобретение спортивного инвентаря 
в количестве 60 единиц для районного 
физкультурно-спортивного комплекса.

Благодаря Надежде Петровне Шу-
биной смогли провести огнезащитную 
обработку деревянных конструкций 
коробки сцены и одежды сцены в Ново-
бытском ДК. Были приобретены стулья 
в Горноисетскую и Бродовскую библи-
отеки, проектор и экран – в Горноисет-
скую библиотеку, подвесная система и 
кондиционер – для музея истории сель-
ской культуры. На депутатские средства 
Пироговская школа купила мебель для 
музея, Бродовская школа – мягкий ин-
вентарь, Бродовская администрация 
– мебель.

Марина Алексеевна Соколова спо-
собствовала приобретению микшерного 
пульта, новогодних костюмов и аксессу-
аров в Пироговский клуб. Благодаря ей 
прошел ремонт спецкабинета в Бродов-
ской школе. Были оплачены услуги по 
экспертизе проектно-сметной докумен-
тации спортплощадки в Рыбниковском, 
хоккейного корта в Колчедане.

Второй избирательный округ
Галина Тимофеевна Лисицина из 

средств фонда оплатила установку 
пластиковых окон в Ленинском клубе, 
пошив скатертей для Сосновского ДК, 
установку рулонных штор в Соснов-
ской библиотеке, приобретение книг в 
Кисловскую библиотеку. Часть средств 
пошла на установку видеонаблюдения, 
музыкального оборудования для по-
кровского корта, приобретены аптечки 
и мебель для вагончиков на корте.

Алексей Витальевич Кузнецов помог 
с установкой пластиковых окон в Кис-
ловском ДК. Благодаря депутатским 
средствам приобретены книги в Покров-
скую библиотеку, проектор и экран в 
Ленинскую библиотеку, учебно-методи-
ческий комплект по ПДД, вентиляцион-
ная система для столовой Кисловской 
школы.

Геннадий Викторович Лагутин содей-
ствовал приобретению столов и стульев 
в Троицкую библиотеку, потолочного 
кронштейна, выставочных стеллажей, 
кафедры в Маминскую библиотеку, ме-
бели и акустической системы в Шилов-
ский клуб. За счет депутатского фонда 
поставлены входные ворота на терри-
торию Маминской школы.

Сергей Николаевич Дубровин финан-
сировал ремонтные работы в здании 
и экспертизу пожарной эвакуационной 
лестницы Клевакинского ДК. Из де-
путатских средств оплачены услуги 
по экспертизе проектно-сметной до-
кументации спортивной площадки в 
Клевакинском. Приобретены стеллажи 
в Клевакинскую библиотеку. 

Надежда Владимировна Орлова  де-
путатские средства вложила в установ-
ку видеонаблюдения, музыкального 

О работе думы
Районная дума подвела итоги работы за прошедший год.
На 17 заседаниях думы в 2023 г. народные избранники 

внесли в муниципальную нормативную правовую базу 67 
решений. Совместно с администрацией депутаты рассма-
тривали вопросы социального и экономического развития 
района, участвовали в формировании бюджета, осущест-
вляли контроль за его исполнением. В течение года 8 раз 
вносились изменения в бюджет с целью рационального и 
эффективного расходования бюджетных средств.

В избирательных округах проходили плановые приемы 
граждан. Так, председатель думы Галина Тимофеевна Ли-
сицина провела 48 приемов граждан, из них 12 выездных. В 
ходе встреч она приняла более 100 устных обращений, все 
вопросы были решены в рабочем порядке. Кроме того, в 

2023 г. на имя председателя думы поступило 29 письменных 
обращений. Всего депутаты в ходе личных приемов граждан 
приняли 354 обращения (по работе ЖКХ – 172, безопасности 
дорожного движения, транспортного обслуживания – 53, 
благоустройства – 10, медицины – 6, культуры – 5 и т. д.). По 
результатам рассмотрения положительное решение принято 
по 233 обращениям, частично решены вопросы в 74 случаях, 
47 вопросов не решены из-за того, что требуется время и 
финансирование. 

Стоит отметить, что в 2023 г. депутатами проводился вы-
ездной контроль по вывозу мусора с кладбищ (Барабанов-
ская, Кисловская, Клевакинская, Маминская, Покровская, 
Рыбниковская, Травянская администрации) и по содержанию 
контейнерных площадок в районе. В результате совместной 
работы администрации и депутатов с кладбищ мусор был 
вывезен своевременно. По содержанию контейнерных пло-
щадок часть замечаний удалось решить, но ряд вопросов 
остается на контроле у депутатов. 

Депутатский фонд в действии
Понятие «депутатский фонд» означает, что каждый депутат думы Камен-

ского городского округа получает ежегодно из бюджета района 300 тыс. руб. 
для решения проблем на своей территории. 

оборудования, аптечки, мебели для 
вагончиков (10 скамеек и 3 стола) для 
корта в Покровском. 

По согласованию со всеми депута-
тами данного избирательного округа 
на остатки денежных средств в дека-
бре были закуплены информационные 
стенды во все ДК и клубы района.

Третий избирательный округ
Николай Анатольевич Симонов помог 

с заменой деревянных конструкций 
4 окон на пластиковые в Позарихин-
ской ДШИ. Из депутатских средств были 
оплачены экипировка и клюшки для 
хоккейных команд «Луч» и «Красные 
буйволы» из Колчедана. Произведен по-
шив одежды сцены в Позарихинском ДК.

Елена Анатольевна Першина способ-
ствовала приобретению книг, установке 
жалюзи в Новоисетской библиотеке; 
приобретению книг, велопарковки, ту-
ристического столика со стульями, ру-
лонных штор, изготовлению вывески и 
наклеек с логотипом национальных про-
ектов для Колчеданской, Центральной и 
Покровской библиотек. На депутатские 
средства также приобретены экипи-
ровка и клюшки для хоккейных команд 
«Луч» и «Красные буйволы».

Владимир Васильевич Спирин помог 
с приобретением костюмов в Колчедан-
ский ДК. За счет депутатских средств 
оплачены рамки для награждения 
участников выставки «Время Героев», 
приобретены шатер для всех библио-
тек, хоккейная экипировка и хоккейные 
клюшки для хоккейных команд «Луч» 
и «Красные буйволы», холодильная 
установка для Колчеданского детского 
сада, мебель для Новоисетской школы, 
форма для юнармейского отряда.

Татьяна Валентиновна Антропова 
потратила депутатские средства на 
приобретение стульев в Травянский 
ДК, музыкального оборудования и ком-
пьютерной техники в Большегрязнухин-
ский клуб, малых архитектурных форм 
на прогулочный участок в Травянский 
детский сад, на установку окон в Тра-
вянскую библиотеку.

Наталия Николаевна Грибанова  
оплатила установку входной группы, 
замену оконных конструкций в Черем-
ховской школе.

По материалам думы 
Каменского городского округа

Итоги
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Региональные вести

О том, что документ подписан, Вла-
димир Путин заявил 23 января в ходе 
торжественной церемонии старта Года 
семьи в рамках Всероссийского семей-
ного форума «Родные – Любимые» на 
выставке «Россия».

«Главное предназначение семьи – это 
рождение детей, продолжение рода, а 
значит продолжение нашего народа, 
нашей многовековой истории. В семье 
укоренены наши культура, идентич-
ность, национальный характер. Семья 
учит, воспитывает, передает традиции, 
знания, в том числе и профессиональ-
ный опыт», – подчеркнул Владимир 
Путин. 

Согласно документу, теперь в Рос-
сии многодетными будут считаться 
семьи, в которых воспитывается 
трое или более детей, а старшему 
не исполнилось 18 лет или 23 года – 
в зависимости от того, продолжит 
ли ребенок обучение в очной форме в 
образовательном учреждении. Регио-
нам дано право расширять и сам ста-
тус, и меры поддержки многодетных 
семей, но не снижать их. 
Все многодетные семьи Свердловской 

области, воспитывающие трех и более 
детей, получат удостоверения феде-
рального образца, а информация о них 
войдет в общероссийскую базу данных. 

Региональный опыт уникален
Евгений Куйвашев в ходе заседания областного прави-

тельства 25 января поручил своевременно и в полном 
объеме предоставлять многодетным уральцам все соци-
альные гарантии, предусмотренные указом Президента 
России Владимира Путина.

«В Свердловской области выработан и действует комплекс 
мер, направленных на улучшение демографии. Мы стремимся к 
созданию максимально благоприятных условий для того, чтобы 
люди делали осознанный выбор в пользу рождения второго или 
третьего ребенка. Прежде всего это касается укрепления фи-
нансового благополучия граждан, стабильной работы, трудовых 
гарантий, возможности успешно решать жилищные вопросы. 
Сюда же входит безопасность и комфортность городской среды, 
доступность социальной инфраструктуры и многое другое», –
сказал Евгений Куйвашев.

Заместитель губернатора Свердловской области Павел Креков 
в ходе заседания правительства доложил о результатах реали-
зации мер социальной поддержки семей с детьми в 2023 г. Так, 
ежемесячная денежная выплата в связи с рождением третьего 
ребенка или последующих детей была предоставлена более 
22,2 тысячи семей. Также многодетным семьям бесплатно пре-
доставлялись в собственность земельные участки или компен-
сации за них. Всего в 2023 г. было выдано более 7,6 тысяч серти-
фикатов на областной материнский капитал. А свыше 3,4 тысяч 
женщин, родивших в период обучения в колледжах и техникумах, 
получили право на переход с платного обучения на бесплатное. 
Также в прошлом году 641 свердловчанка была награждена 
региональным знаком отличия «Материнская доблесть». Кроме 
того, в 2023 г. наш регион присоединился к пилотному проекту по 
созданию семейных многофункциональных центров. 

Волонтеров обучат 
Добровольцы всероссийского голосования за объекты благоустройства 

Свердловской области уже могут пройти бесплатное онлайн-обучение по 
волонтерству в создании комфортной городской среды на сайте Добро.
Университет. Акция реализуется в целях национального проекта «Жилье и 
городская среда». 

Лыжный семейный праздник
Состязания среди семейных команд впервые прой-

дут в Свердловской области в рамках «Лыжни Рос-
сии». Дети вместе с родителями станут участниками 
«V Массового лыжного забега «Всей семьей на Лыж-
ню России»». 

Планируется, что семейные эстафеты пройдут во всех 
муниципальных образованиях. Заявки будут принимать 
организаторы непосредственно перед стартом. Победи-
тели получат памятные призы, предоставленные мини-
стерством физической культуры и спорта Свердловской 
области и партнерами.

Кроме того, свердловчанам будет предложено стать 
участником федерального проекта «Всей семьей». Од-
ним из условий проекта является совместное семейное 
фото на фоне старта и в целом площадки «Лыжня России 
2024», которое нужно выложить в своих аккаунтах во 
«ВКонтакте» или «Одноклассники» c хештегами #всей-
семьей и #всейсемьей66. Проект приурочен к объявлен-
ному Президентом России Владимиром Путиным Году 
семьи. Награждение самых активных и дружных семей 
состоится в конце марта. Победителей ждут ценные 
подарки – 100 семейных путевок от АНО «Больше, чем 
путешествие» и другие подарки от партнеров проекта.

Напомним, массовая лыжная гонка «Лыжня России» в 
Свердловской области пройдет 10 февраля. Ожидает-
ся, что в ней примут участие более 83 тысяч человек. 
С 1 по 9 февраля на территории муниципальных об-
разований региона планируется проведение «Декады 
лыжного спорта». Ее участниками станут около 
полумиллиона свердловчан.

В ходе обучения волонтеры позна-
комятся с федеральным проектом 
«Формирование комфортной городской 
среды», в рамках которого проходит 
голосование по выбору городских тер-
риторий для перспективного благоу-
стройства. 

Напомним, участниками всероссий-

ского голосования за объекты благоу-
стройства, в том числе онлайн, станут 
жители муниципалитетов Свердлов-
ской области численностью от 20 тысяч 
человек, а также муниципалитетов, в 
состав которых входят города и мо-
ногорода. Высказать свое мнение о 
приоритетах благоустройства сможет 

каждый свердловчанин старше 14 лет. 
Предусмотрено два вида голосования: 
самостоятельно онлайн на портале про-
екта либо с помощью волонтеров. Те из 
площадок, которые по итогам голосова-
ния наберут наибольшее число голосов, 
будут благоустроены при поддержке 
федерального и областного бюджетов.

Проект реализуется по инициативе 
Президента России Владимира Путина 
с 2017 г. Свердловская область при под-
держке губернатора Евгения Куйвашева 
стала одним из регионов-лидеров по 
созданию в каждом городе благоустро-
енных общественных территорий.

Будущее страны
Порядка 70 тысяч многодетных семей Свердлов-

ской области получат дополнительные меры под-
держки благодаря указу Президента Российской 
Федерации о едином статусе многодетных семей 
и гарантиях, действующих для них. 

Отметим, в Свердловской области 
продолжается работа по совершен-
ствованию комплекса мер поддержки 
семей с детьми. В частности, с января 
2024 г. семьи получают единое пособие 
в повышенном размере. Для этого не 
нужно писать дополнительных заяв-
лений – специалисты регионального 
отделения Социального фонда проин-
дексировали выплаты в связи с ростом 
на 7,5% прожиточного минимума в 
России. 

Также с января 2024 г. размер еди-
ного пособия составляет для детей от 
7640,50 до 15 281 руб. в месяц, для 
беременных женщин – от 8337,50 до 16 
675 руб. в месяц. Повышенный размер 
пособия большинство семей начнет 
получать с 3 февраля.

Последовательная семейно-ориен-
тированная региональная социальная 
политика дает свои плоды. Ежегод-
но количество многодетных семей в 
Свердловской области увеличивается 
в среднем на 4%.
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ЦИТАТА НЕДЕЛИ

По материалам департамента
информационной политики 

Свердловской области

За здоровое село
Выезды медиков и мобильных диагностических комплексов в рамках все-

российской акции «Добро в село» помогли 10,5 тысячи свердловчан, живущих 
в 64 отдаленных территориях Свердловской области, получить информацию 
о состоянии своего здоровья в 2023 г. 

Построят новый мост
Дорожники Свердловской области в 2024 г. развернут работы на 24 мостах, 

находящихся как на региональных, так и на муниципальных дорогах. На эти 
цели в областном бюджете предусмотрено свыше четырех млрд руб. Часть объ-
ектов включены в национальный проект «Безопасные качественные дороги», 
инициированный Президентом России Владимиром Путиным. 

Губернатор Свердловской области Евгений Куйвашев рассказал о программе по 
ремонту и строительству мостов в ходе прямой линии, отвечая на вопрос жителей 
Каменска-Уральского. Каменцы интересовались у главы региона, когда в городе по-
строят новый мост через Исеть. Глава региона рассказал, что в этом году специали-
сты начнут подготовительные работы, а в 2025 г. строители приступят к возведению 
125-метрового моста.

В общей сложности у строителей в работе будет почти 12 800 погонных 
метров искусственных сооружений. Среди них самым протяженным сооружени-
ем станет мост через Исеть на автомобильной дороге Сысерть – Часовая на 
территории Каменского городского округа – 300 погонных метров. 

В честь юбилея региона
1000 смартфонов, 90 автомобилей, 40 квартир в Екатеринбурге, 20 легендар-

ных уральских мотоциклов составят призовой фонд викторины «Опорный 
край», приуроченной к 90-летию Свердловской области. 

Викторина пройдет с 15 по 18 марта. Всем участникам будут присвоены уникальные 
номера, с помощью которых пройдет розыгрыш призов. Подведение итогов запла-
нировано на 12 апреля.

Кроме того, всем жителям Свердловской области вручат памятные медали в честь 
90-летия региона. Организаторы разместят подробную информацию об условиях 
проведения викторины на специальном сайте – он будет запущен в ближайшее время.

Напомним, с предложением по реализации проекта выступила Уральская торго-
во-промышленная палата. Организатором благотворительного проекта выступает 
Свердловский областной благотворительный фонд.

Интерес есть
Возможные способы волеизъ-

явления на выборах Президента 
России обсудили в ходе заседа-
ния Экспертного клуба Сверд-
ловской области. 

Р у к о -
водитель 
Эксперт-
ного клу-
ба, про-
ф е с с о р 
кафедры политических наук УрФУ 
Анатолий Гагарин подчеркнул, что 
на Среднем Урале фиксируется 
высокий общественный интерес к 
выборам Президента России. Жи-
тели региона заинтересованы в 
получении информации о том, как 
принять участие в голосовании.

Член Избирательной комиссии 
Свердловской области Анна Абса-
лямова сообщила, что с 29 января 
начал работать механизм «Мобиль-
ный избиратель». Он позволяет 
проголосовать на любом участке 
в любой точке страны вне зависи-
мости от места регистрации. Кроме 
того, проголосовать можно и дистан-
ционно. Для этого необходимо до 
11 марта подать соответствующую 
заявку на портале «Госуслуги».

Эксперты также обсудили вопрос 
подготовки общественных наблюда-
телей за ходом выборов. По словам 
председателя Общественной пала-
ты Свердловской области, сопред-
седателя Центра общественного 
наблюдения Александра Левина, 
в регионе проходят подготовку 
более 7,5 тысяч наблюдателей. 
В ходе подготовки наблюдатели 
получают необходимые знания об 
избирательном законодательстве 
России. В дни проведения голосо-
вания наблюдатели от Обществен-
ной палаты Свердловской области 
будут присутствовать на участках, 
следить за ходом голосования, а 
после закрытия участков – контро-
лировать подсчет голосов. С их по-
мощью будет обеспечиваться леги-
тимность избирательного процесса.

Чтобы воспользоваться ме-
ханизмом «Мобильный изби-
ратель», необходимо заранее 
подать заявление – с 29 ян-
варя до 11 марта. Сейчас это 
можно сделать онлайн на пор-
тале «Госуслуги», либо лично 
– в территориальной избира-
тельной комиссии или МФЦ. А 
с 6 по 11 марта – в участковой 
избирательной комиссии.

Анна Абсалямова, 
член Избирательной комиссии 

Свердловской области

Почти 3,5 тыс. сельчан прошли диспан-
серизацию и комплексные обследования 
рядом с домом, более 7 тыс. человек 
получили консультации узких специали-
стов. Систематическая забота о здоровье 
уральцев, проживающих в труднодоступ-
ных местах региона, соответствует зада-
чам нацпроекта «Здравоохранение». В 
2024 г. организаторы проекта «Добро в 
село» продолжат работу по формирова-
нию основ активного долголетия у сель-
чан всех поколений.

В Каменском районе в 2023 г. авто-
поезд всероссийского проекта «Добро 
в село» посетил Маминское и Клева-
кинское. 
Наиболее востребованы у жителей диа-

гностика в офтальмологическом комплек-
се Свердловского областного медколлед-
жа (СОМК), маммография, флюорогра-
фия и консультации узких специалистов. 
Обычно это кардиолог, эндокринолог, 
лор, невролог и онколог. Задача врачей – 
провести коррекцию ранее назначенной 
терапии, выявить симптомы заболеваний 
и направить жителей на дообследование 
в межмуниципальные медицинские цен-
тры. Основная группа пациентов – люди 
старше 60 лет с характерными для такого 
возраста заболеваниями: ишемической 
болезнью сердца, диабетом, гипертонией, 
тугоухостью и нарушениями зрения.

Каждый выезд медиков сопровождает 
десант волонтеров СОМК и Свердловско-
го регионального отделения Российского 
Красного Креста. Благодаря работе до-
бровольцев одинокие и маломобильные 
жители получают медицинскую, гумани-

тарную и хозяйственную помощь. На-
пример, пока медики проводят на дому 
диспансеризацию, осмотр и коррекцию 
лечения маломобильных и паллиативных 
пациентов, студенты обучают ближай-
шее окружение родственному уходу и 
помогают по хозяйству. По итогам 2023 г. 
такую комплексную помощь получил 241 
пациент.

«Особенность проекта «Добро в село» 
– в его уникальной ценности для сельских 
жителей разного возраста. Пока часть 
пациентов проходит медицинские обсле-
дования, другие заняты образовательны-
ми мастер-классами и слушают Школы 
здоровья по темам диспансеризации, 
диабета, правильного питания или ак-
тивного долголетия. Почти каждый выезд 
инструкторы Красного Креста проводят 
для старшеклассников обучение навы-
кам первой помощи, студенты-медики 
и преподаватели колледжа организуют 
интерактивные беседы в детских садах 
и школах по профилактике заболеваний. 
За прошлый год волонтерскими образо-
вательными программами по укрепле-
нию здоровья охвачено более 10 тысяч 
человек разных возрастов», – отметила 
директор СОМК Ирина Левина.

В Год семьи во время выездов автопо-
езда «Добро в село» медики и волонтеры 
будут развивать и внедрять среди сель-
чан передовые семейные практики по 
формированию здорового образа жизни. 
Планируется совместно с муниципальны-
ми администрациями оказывать особое 
внимание семьям, нуждающимся в соци-
альной помощи и поддержке.
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Совет ветеранов

Открылось заседание обсуждением 
очень острого вопроса по ЖКХ: вы-
яснилось, что жители Колчеданской 
территории в ультимативной форме 
объявили о неоплате за услуги ЖКХ. 
Их поддерживают многие территории. 
Претензий накопилось много: нет тех-
ников-смотрителей (правда, не везде), 
нет дворников, начисляют плату за 
мытье полов в подъездах (за воду на 
эти нужды тоже), а в итоге жители сами 
убирают их. Лампочки в подъездах так-
же меняют сами жители, крыши, подва-
лы тоже бесхозные, двери расхлябаны, 
окна в подъездах «на ладан дышат», 
вентиляционные шахты не чистятся, 
зачастую они вообще разрушены во 
многих домах. 

От департамента государственного 
жилищного и строительного надзора 
Свердловской области помощи нет. 
Например, жители дома №8 по ул. 
Калинина в Мартюше подали заявление 
на имя прокурора 13 сентября 2023 г., 
это письмо было переадресовано в 
департамент государственного жи-
лищного и строительного надзора. 
Оттуда пришел ответ – все законно. 
Между тем, никто не проверял состо-
яние нашего дома, никто не поинте-
ресовался, что крышу сами жители 
залатали как могли, в подвале – сами 
устранили утечки и т.д. 

Жалуются жители нам в совет вете-
ранов и на «Свердловэнерго», где ко-
миссию за оплату начисляют огромную.  
Много нареканий по уборке снега, до 
сих пор ненадлежащим образом про-

чищены дороги к садикам, школьные 
маршруты. В Мартюше частые перебои 
с теплом, водой, есть проблемы со 
светом. 

Деятельность управляющих компа-
ний в районе ветераны считают неу-
довлетворительной. Много нареканий 
на их работу поступает от жителей 
многоквартирных домов. Заместитель 
главы Андрей Павлович Баранов, при-
сутствующий на встрече, пояснил, что 
управляющие компании все частные, 
на них у муниципалитета рычагов воз-
действия нет. Он посоветовал менять 
УК, создавать ТСЖ, отстаивать свои 
права в суде. 

Подвел итог обсуждению председа-
тель совета Виктор Николаевич Соло-
меин: «Вопросы ЖКХ очень волнуют 
всех жителей нашего района, нужно 
выезжать на место к людям, выяснять 
обстановку. Люди устали бороться за 
свои права».

Далее обсудили очень значимое со-
бытие в нашей стране – выборы Пре-
зидента, говорили о том, что нужно 
проявить сознательность, уделить 
время, прийти и отдать свой голос. 
Председатель районной избирательной 
комиссии Алена Александровна Озор-
нина ознакомила нас с тем, как будут 
организованы выборы. Голосование 
будет проходить три дня – 15, 16, 17 
марта. Некоторые могут проголосовать 
не выходя из дома, через специальный 
портал, подав заявку на сайте госуслуг.

Алена Александровна обратила вни-
мание, что с 17 февраля по 7 марта 

Поздравляем с юбилеем!
4 февраля Иван Сергеевич Румянцев из Колчедана отметит 

свой 95-летний юбилей.
Иван Сергеевич родился в многодетной семье в д. Макарино Ярос-

лавской области. Родители умерли до войны, детей воспитывала 
старшая сестра. Ваня с 9 лет пас колхозное стадо коров, помогал 
ухаживать за телятами, работал в поле, с 12 лет возил зерно на 
телеге в районный центр на зернохранилище. В 13 лет работал на 
лесозаготовках, а в летнее время пас стадо овец. До 14 лет трудил-
ся в колхозе, не отказывался ни от какой работы, и дома он всегда 
помогал по хозяйству и нянчил младших братьев и сестру. Также 
успевал учиться в школе на «отлично», окончил 5 классов. 

В 1943 г. в 14 лет Иван Румянцев был награжден медалью за 
доблестный труд во время Великой Отечественной войны. Трудно жилось, недоедали, не-
досыпали. Когда исполнилось 16 лет, Иван пошел учиться в фабрично-заводское училище в 
Ярославле, где по окончании получил свою первую специальность «столяр-краснодеревщик 
мебели». Работал на фабрике. Отслужил в армии 4 года. В 1955 г. по комсомольской путевке 
уехал осваивать целинные земли оренбургской степи. Научился управлять трактором, пахал, 
сеял. По семейным обстоятельствам переехал со своей семьей на Урал, в Колчедан. Освоил 
несколько рабочих специальностей, трудился на предприятиях региона. Ушел на пенсию в 69 
лет. Имеет 22 почетные грамоты, медаль «За освоение целинных земель», медаль «Ветеран 
труда», юбилейные медали в честь Победы в Великой Отечественной войне. 

Иван Сергеевич и его супруга Лидия Михайловна за долгую совместную жизнь награжде-
ны медалью «Совет да Любовь». Они воспитали двоих детей. Иван Сергеевич – достойный 
человек, уважаемый в селе. Поздравляем его с юбилеем и желаем крепкого здоровья, 
внимания и заботы родных и близких, хорошего настроения! 

Колчеданский совет ветеранов

Связь
поколений 

Благодарим организа-
торов патриотических 
мероприятий и тех, кто 
активно занимается по-
мощью землякам-участ-
никам СВО.

Мудрые ветераны, акти-
висты, молодежь вместе 
делают добрые дела. За-
служивают особого ува-
жения наши каменские 
парни, участники СВО, во-
лонтеры команды Алексея 
Витальевича Кузнецова и 
все, кто вносит свой по-
сильный вклад в помощь 
бойцам. Спасибо управ-
лениям культуры и обра-
зования, ветеранам за по-
триотическое воспитание 
молодежи.

Г.В. Симонова, 
член районного 

совета ветеранов

Активисты ставят вопросы
Состоялось первое в этом году заседание совета ветеранов. Как всегда, 

повестка была насыщенной. Люди в совете активные, любящие свой район, 
и в своем доме им хочется видеть во всем порядок.

члены участковых комиссий будут 
проводить поквартирный обход, цель 
которого – ознакомить жителей с 
правилами процедуры голосования. 
Все члены избиркома будут снаб-
жены специальными атрибутами, 
иметь значки, кейсы и т.д. Просьба 
ко всем жителям – членов участковых 
избирательных комиссий не боять-
ся и принять участие в разговоре 
с ними, а вот мошенникам двери не 
открывать. Важно знать, что члены 
комиссий при общении с избирателя-
ми не будут заходить в квартиры и 
просить какие-либо документы.

Заместитель главы Елена Геннадьев-
на Балакина поздравила от имени ад-
министрации со всеми прошедшими 
праздниками и попросила помочь в 
обеспечении явки избирателей на вы-
боры. Виктор Николаевич подвел итог 
данной дискуссии и призвал провести 
заседания советов ветеранов на своих 
территориях по этому вопросу. 

Затем пенсионеры обсудили пред-
варительный план работы на 2024 г. 
Выслушали вопросы от членов советов 
ветеранов. По итогам их обсуждения  
решили провести выездное заседание 
в Сосновском – изучить опыт работы с 
населением на этой територии. Было 
предложено познакомить ветеранов с  
планом работы района по строитель-
но-хозяйственной деятельности, при-
гласить на заседание совета главного 
врача ЦРБ, а также представителей 
управления социальной защиты насе-
ления.

В заключение поздравили именин-
ников января – Т.А. Старовойтову, 
Т.Н. Щербинину, И.П. Федорова, Г.В. Ка-
занцеву, пожелали им здоровья, удачи.

Е.С. Хлебникова, Н.П. Грибанова, 
Т.А. Старовойтова, 

члены комиссии по СМИ 
районного совета ветеранов 
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Православие

Величие и красота снаружи и особая, 
чистая атмосфера внутри: простор, 
изящество, простота. Судьба храма в 
Сосновском в целом перекликается с 
другими храмами Каменского района. 
Первое здание церкви было деревян-
ным. При восстановлении храма на 
старых фундаментных плитах обнару-
жили пометку – 1863. Эту дату и взяли 
за примерную точку отсчета. 

Деревянный храм горел – его восста-
навливали. Около 1900 г. было реше-
но построить на том же месте новый 
храм – из камня. Его возвели за 16 
лет и освятили в 1916 г. Пока это было 
возможно, в Сосновском храме про-
должались богослужения. Настоятелем 
был Михаил Панов. Судьба священника 
трагична: 20 ноября 1937 г. 76-летнего 
отца Михаила приговорили к расстрелу. 

Предположительно в 1935-1937 гг. 
настоятелем Христорождественской 
церкви был преподобноисповедник 
Иоанн (Кевролетин), которому после 
отбывания ссылки запрещалось про-
живать в больших городах. Так он стал 
служить в Сосновском, не забывая и 
про соседние села: Маминское, Троиц-
кое, Кисловское. Несмотря на тяжелую 
болезнь и бытовую неустроенность, он 
давал верующим духовную поддерж-
ку. Иеросхимонах Иоанн (Кевролетин) 
прославлен в Соборе новомучеников и 
исповедников Русской Церкви, а также в 
Соборе Екатеринбургских святых.

В советские годы здание церкви ис-
пользовалось как клуб, потом его приспо-
собили для хранения зерна и удобрений. 

Если сегодня подойти к стенам Хри-
сторождественского храма, то можно 
разглядеть по низу старую кирпичную 
кладку. Изначально стены были очень 
крепкими: строили на века. Тем не 

менее, неког-
да красивый 
храм превра-
тился в разва-
лины. К вос-
становлению 
церкви при-
ложило руку 
много неравнодушных людей. Здесь, 
в Сосновском, начался путь в священ-
ники для нынешнего настоятеля храма 
Рождества Христова отца Александра 
Лазарева. 

Впрочем, разгребая завалы и прово-
дя субботники, он об этом не помыш-
лял. Это было начало двухтысячных. 
У добровольцев не было ничего, кроме 
горячего энтузиазма. С благословения 
тогдашнего владыки Викентия в селе 
Сосновском закипела работа. Первым 
делом надо было оградить территорию 
храма. Привезли доски с лесопилки. 
Несколько месяцев ушло на то, чтобы 
сколотить забор. Волонтеры заняли по-
мещение в старенькой избушке – быв-
шем доме священника. Топили печку. 
Поставили стол и собирали погребаль-
ные наборы. С их продажи выручали 
какие-то деньги. 

Православная жизнь в Сосновском 
оживилась в 2006 г., после того как 
Александра Лазарева рукоположили 
в дьяконы, а затем в священники. До 
большого храма было еще далеко, од-
нако в селе стали проводиться регуляр-
ные богослужения. Для этого избушку 
перегородили, часть комнаты отвели 
под алтарь. Народ хлынул. После ду-
ховного голода людей приходило столь-
ко, что они не вмещались в дом. Отец 
Александр стал окормлять сразу три 
прихода: в Походиловой, Троицком и 
Сосновском. 

Диплом теолога
Учитель начальных классов Сосновской школы Алиса Андре-

евна Федорова получила диплом профессиональной переподго-
товки по предмету «Теология».

Вручил документ председатель Синодального отдела религиозного 
образования и катехизации митрополит Екатеринбургский и Верхо-
турский Евгений. Это третий выпуск совместного образовательного 
проекта, реализуемого Екатеринбургской митрополией совместно с 
региональным министерством образования и молодежной политики. 

В аудитории присутствовали выпускники курсов – преподаватели 
«Основ православной культуры» и «Основ религиозной культуры и 
светской этики» со всего региона, а также представители муниципаль-
ных органов образования. Министр образования и молодежной поли-
тики Свердловской области Юрий Иванович Биктуганов отметил, что 
совместная деятельность Екатеринбургской митрополии и региональ-
ного министерства помогает в деле воспитания духовно-нравственных 
ценностей современного общества и формирования мировоззрения 
современного человека.

Программа повышения квалификации учителей по предмету «Тео-
логия» реализуется на Среднем Урале с 2019 г. в рамках соглашения 
между Екатеринбургской митрополией и региональным министерством 
образования и молодежной политики. За это время подготовлено около 
трехсот преподавателей. Управление образования

О вопросах 
нравственного 

воспитания
Директор ЦДО Наталья Викторовна Суркис 

и педагог, координатор проекта – победителя 
в конкурсе грантов Ольга Николаевна Артамо-
нова стали участниками XXXII Международных 
Рождественских чтений в Москве.

С приветственным словом и поздравлениями 
в честь старта Года семьи к собравшимся обра-
тилась уполномоченный по правам ребенка при 
Президенте РФ. В программе с 25 по 27 января 
было заявлено более 50 секций, где вместе с 
ведущими российскими и мировыми экспертами 
участники обсуждали вопросы духовно-нравствен-
ного воспитания подрастающего поколения, со-
хранения исторической памяти и проектирования 
счастливого будущего. Священнослужители, педа-
гоги, родители, общественные деятели делились 
практиками, результатами научных исследований, 
проблемами и способами их решения. 

ЦДО

Рождественское чудо
В Сосновском, пережив разрушение и забвение, 

Христорождественский храм снова служит Богу и 
людям – и это не что иное, как чудо.

Прихожане и волонтеры продолжали 
молиться о новом храме. И вот однаж-
ды судьба свела отца Александра с ди-
ректором Свердловской птицефабрики 
Геннадием Кочневым. Тот заинтересо-
вался идеей восстановления храма и 
пообещал помочь. При его поддержке 
началась усиленная стройка. Пред-
приятие помогало стройматериалами, 
средствами и рабочими руками. На 
птицефабрике даже был брошен клич 
– пожертвовать однодневный зарабо-
ток в фонд восстановления святыни. 
Все это время в молельном доме не 
прекращались богослужения. Забот 
еще было много, но люди воодуше-
вились: «Храм строится! Будет новый 
храм!»

С 2010 г. приход в Сосновском обо-
сновался в новом здании. В 2016 г. 
храм освятили новым чином во имя 
Рождества Христова. Среди тех, кто 
радовался этому событию, были ста-
рожилы села, помнившие церковь в дни 
разрухи и вот теперь дождавшиеся ее 
возрождения. 

Икон в храме большое разнообразие. 
Обращают на себя внимание впечат-
ляющие, во всю высоту стен образы 
четырех евангелистов. По словам отца 
Александра, каждая икона имеет свою 
историю и своих почитателей. Люди 
подходят к ликам святых и просят у них 
утешения, молят о здоровье, о защите 
и покровительстве. Обычно они сами, 
по своему наитию выбирают, к какому 
образу обратиться.

«Какие бы испытания вы ни прохо-
дили, всегда соблюдайте хотя бы две 
заповеди: любовь к Богу и ближнему. 
До любви к Богу еще надо дорасти, а 
понять, что такое любовь к ближнему, 
будет проще, если ты живешь не для 
себя», – такое напутствие дал читате-
лям настоятель храма Рождества Хри-
стова иерей Александр Лазарев.

Материал предоставлен 
пресс-службой Каменской епархии. 

Автор Марина Кокорина.
Фото Антона Ядренникова
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Перочистка
Целую неделю Галька проучилась. 

Привыкла уж в школу ходить. Вовка по 
дороге не приставал, не дразнился. Ба-
бушка же перешила пуговки на пальто. 
Сейчас другие. Не блестят. И плечики 
отпорола. В классе тоже учительница 
про «сандук» не поминала, и ребята 
забыли, не смеялись над Галькой.

Всю неделю учились писать каранда-
шом и палочки, и крючки, и кружочки... 
Читали по букварю буквы под картин-
ками. Даже из глины шарики и кубики 
слепили, а потом считали их... После 
уроков Раиса Ивановна сказала, что 
завтра начнем писать ручкой с перыш-
ком. Чернилами. Надо перочистку дома 
сшить, чтобы перышко чистить. Вдруг 
соринка какая к перышку прилипнет, 
или чернила насохнут.

Она достала из ящика стола пухлен-
кий разноцветный комочек, сжала его 
ладошками и показала ребятам. Вот 
она какая, перочистка. Столбик из круж-
ков сверху и снизу бусинками скреплен. 
Кружочки все разноцветные из мягких 
тряпочек выстрижены. Раиса Ивановна 
показала, как перышко чистить и ска-
зала, что вместо бусинок можно пуго-
вички пришить. Она подала перочистку 
ребятам на первой парте, чтобы лучше 
рассмотрели и передали дальше. Пусть 
все ребята увидят и поймут, как перо-
чистка сшита. Когда до Гальки очередь 
дошла, она тоже перочистку потрогала, 
кружочки рассмотрела, понюхала даже. 
Перочистка пахла вкусно. Сиренью. 
Так Раиса Ивановна пахнет и Надина 
мама тоже.

Всю дорогу из школы домой Галька 
раздумывала, чем же бабушку умас-
лить, чтобы перочистку сшить помог-
ла, тряпочки красивые подыскала для 
кружочков... В ящике с игрушками все 
тряпочки у Гальки старые. Бабушка об-
резки от заплат отдает, новые не выпро-
сишь, сразу в сундук спрячет. Сгодятся.

И вдруг Гальке будто кто в ухо ду-
нул. Вспомнила! Вспомнила! Летом к 
бабушке презжала ее сродная сестра 
Анютка пожить. Перед этим бабушка 
строго-настрого наказала Гальке, чтоб 
к Анютке не лезла, не привязывалась, 
«простенькая» она, ничего не понимает. 
Потом про всю Анюткину жизнь Гальке 
обсказала:

- Жили мы в ту пору в большой дерев-
не Манчаж. Все сродственники друг от 
дружки недалеко. Анюткины родители 
справно жили. Дом большой, крепкий 
пятистенок из толстых бревен срублен, 
баня, конюшня, клеть большая. Скоти-
ны полон двор. Корову, лошадей держа-
ли, птица всякая. Робят пятеро нажили. 
Старшие вовсю родителям помогали: 
девки матере со скотиной да в огоро-
дах, парнишки с отцом в поле выезжали 
пахать, боронить. Правда, не упорели 
еще, жидковаты сынки, дак работников 
в страду наймовали.

Посадят, бывалыча, хозяева работ-
ников за стол, накладут полны чашки 
варева с мясом, а сами глядят, кто как 

ест. Если чашка пуста, а мужик сытый и 
довольный рот вытирает, того на работу 
возьмут. А кто все еще в чашке куски 
ловит, того домой направят:

- Ты, батюшко, домой поди. Как скоро 
ись научишься, так и придешь. Кто как 
ест, тот так и робить будет.

Напоследок Бог послал им Анют-
ку-поскребыша, ангелочка кудрявого. 
До чего же баская девка уродилась. Как 
любели ее все, тешкали-перетешкали... 
От целовков, бывалыча, в смородинни-
ке пряталась. Всегда бодрая, умытая, 
лепетала уж вовсю... Да недолго такая 
жисть у Анютки была. Четырех годов 
сиротой круглой осталась.

Позарились на чужое добро худые 
люди, лихие разбойники. В вороты по-
пасть не могли, запоры крепкие, так 
собаку-волкодава отравили, чтоб не 
залаяла. А сами к дому с задов про-
брались, крышу разобрали, залезли, 
да всех сонных топором и порешили, и 
робят, и отца с матерью. Анютку не до-
глядели. Она проснулась от шума, под 
перину со страху забилась. Все добро 
из сундуков выгребли и скрылись.

Утром суседи почуяли неладное: 
скотина ревет голодная, собаки не 
слыхать. Разобрали заплот, в дом за-
шли, всю страсть и увидели. Анютку 
одну живую из всей семьи под периной 
нашли. Головка у робенка трясется, 
глаза застекленели и не словечушка. 
Онемела.

Так и пошла по людям Анютка. Снача-
ла у сродственников жила, у кого сколь 
сил было сироту увечную держать, а как 
в пору вошла, по чужим людям мыка-
лась. Но где бы не была, где бы не жи-
вала, дорогу в Манчаж всегда находила.

Где-то к обеду подошла к воротам 
старушка, чистенькая вся, ладнень-
кая. Юбка на ней добрая в клеточку, 
кофта синяя. Голова платком белым 
покрыта, из-под него кудряшки выгля-
дывают, тоже белые. Одной рукой на 
батог опирается, другой узелок к груди 
прижимает. Бабушка обрадовалась, 
обняла сестру, слезы радости смах-
нула. В избе усадили дорогую гостью 
за стол. Бабушка чаю налила, пирогов 
нарезала, подвигает Анютке, потчует. 
Галька тихонько на бабушку Анютку 
поглядывает, наблюдает, как она ест. А 
та одной рукой чаевничает. Отхлебнет 
чаю, кружку поставит, потом этой же 
рукой кусок пирога возьмет, откусит. 
Другая рука узелок к себе прижимает, 
не отпускается.

После еды бабушка положила Анютку 
на свой топчан отдохнуть. Она улеглась 
тихонько, узелок взголовы положила и 
уснула. Не захрапела даже.

Целую неделю прогостила бабушка 
Анютка в избе у Гальки. Спала на печке, 
а днем сядет на крылечко, развяжет 
свой узелок... А там!!! Всякие разно-
цветные лоскутки. Полный подол. Все 
новые. Добрые люди уважили сироту. 
Она на коленки их выкладывает, раз-
глаживает руками и губами шевелит 
без голоса. Галька не выдержала раз, 
подсела к бабушке Анютке на крыльцо. 
Та подвинулась и целые пригоршни 
лоскутков Гальке в колени положила, 

подарила значит. Стали играть. Ло-
скутки перебирают, меняются... Галька 
за куклами сбегала. Бабушка Анютка 
взглянула на Гальку. А глаза-то, глаза... 
Чистые такие, добрые, как у соседского 
годовалого Ванятки. То на кукол посмо-
трит, то на Гальку. И вдруг заговорила 
голосом. Тихо-тихо прошептала:

- Мамонька, тятя...
Мамонька, тятя...
А из глаз слезы ручейками. Жалко 

Гальке бабушку Анютку, сама чуть не 
заревела. Хотела ей слезы вытереть, да 
не посмела, только по руке дрожащей 
погладила.

Скоро за бабушкой Анюткой дяденька 
на лошади заехал, увез ее. Лоскутки 
новые бабушка у Гальки сразу отбрала 
и в сундук спрятала. Сгодятся.

Вот сколько навспоминала Галь-
ка. Сейчас как бы бабушке «в добры 
войти», чтобы лоскутки заветные из 
сундука достала, перочистку сшить. 
Чашки сполоснула. Крошки курицам 
снесла. Пол подметать принялась. 
Мела, мела, отдохнуть присела, а ба-
бушка тут как тут:

- Зачала мести, не останавливайся. 
А то попадет тебе такой мужик, что 
побьет, побьет тебя, отдохнет, да опять 
бить примется.

Галька уроки все выполнила. И в 
тетрадках написала, и по букварю про-
читала, потом бабушке доложила, что 
учительница Раиса Ивановна велела 
перочистку сшить из лоскутков. Но-
вых. Бабушка сразу согласилась. Слово 
учительши – закон. Вместе Анюткины 
лоскутки из сундука достали, выбрали, 
какие Гальке понравились. Бабушка 
нитки достала, иголку в подушечку вот-
кнула, а Галька еще и пуговички краси-
вые выбрала.

Мама с работы пришла. Поела, до-
стала с полки маленький стакашек – и 
началась работа. Она химическим ка-
рандашом на лоскутках кружочки об-
водит, а Галька ножницами выстригает, 
старается. Много кружочков вышло, на 
две перочистки хватит. Решили две и 
сшить, одну для дома, другую школь-
ную. Галька живо кружочки на две кучки 
разделила. Поровну. Которые помягче 
и покраше – в школьную перочистку 
отложила. В люди всегда надо лучше 
делать и отдавать тоже лучшее. Мама 
и бабушка всегда так делают и Гальку 
этому учат.

Вот и готово все. Бабушка пуговичка-
ми перочистки скрепила, а мама еще 
и маленький мешочек для чернильни-
цы сшила. Галька шнурок в мешочек 
вдернула. Все полюбовались на свою 
работу. Бабушка пошла в кухню ужин 
готовить, оглянулась на Гальку с мамой:

- Кто поробил от души, веселей те-
перь пляши.

И правда. Гальке сразу весело столо. 
И маме весело. Она налила в черниль-
ницу чернил из бутылки, в мешочек 
поставила и все в портфель уложила. 
И все такие довольные...

Завтра точно у Гальки в школе сча-
стье будет. Счастье – это когда весело. 
Всем!

Г.Б. Шаврикова, с. Троицкое
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О прошлом память сохраним

Ленинград. Блокада. Память
К 80-летию полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

в Колчеданской библиотеке прошел цикл мероприятий «Ленинград. Бло-
када. Память». 

На книжной выставке «900 дней 
веры, отваги, мужества» были пред-
ставлены книги о героическом сопро-
тивлении наших войск под Ленингра-
дом, о тяготах жизни мирных жителей: 
голоде, холоде, периодических бом-
бардировках, о том, какой ценой была 
достигнута победа над фашизмом, и 
как важно помнить о тех событиях, что-
бы они никогда не повторились вновь. 

Большое впечатление на посети-
телей произвела инсталляция «Бло-
кадный хлеб», где наглядно показана 
норма хлеба блокадников и состав, в который входила даже пыль, соскобленная 
со стен мукомольных цехов. Информация о Тане Савичевой – маленькой девоч-
ке и дневнике, в который она записывала, как постепенно умирали ее родные, 
многих растрогал до слез. 

Учащиеся Колчеданской школы и школы-интерната посетили уроки памяти, 
на которых библиотекари рассказали о том, как ленинградцы смогли не только 
выжить и не сдать город врагу, а еще и обеспечивать фронт оружием, техни-
кой, вещами! 872 дня жизни в осажденном городе стали не просто страницей 
в «Хронике Великой Отечественной войны», а создали, по словам А. Фадеева, 
«новых людей, людей, каких еще не знала история». Эти люди создали свой 
«блокадный» язык, «блокадную» культуру и особенный, ни на что не похожий 
быт. Сотрудники библиотеки сделали попытку объяснить их, обратившись к ху-
дожественным произведениям, имеющим сильное эмоциональное воздействие 
на читателей. К каждому слову подобраны цитаты из книг, ставших классикой 
детской и подростковой военной литературы, С. Алексеева, В. Дубровина, 
Ю. Германа, В. Голявкина и др. 

Благодаря прочтению отрывков из этих книг ребята перенеслись в то далекое 
голодное и холодное время, смогли прочувствовать всю боль и горечь про-
исходящего тогда в Ленинграде. Каждое мероприятие заканчивалось акцией 
«Блокадная свеча» и минутой молчания. 

Е.А. Першина, библиотекарь Колчеданской модельной библиотеки

В Кисловском ДК совместно с би-
блиотекой прошло слайд-путешествие 
по страницам истории блокадного 
Ленинграда «Запомни – это город Ле-
нинград, запомни – это люди ленин-
градцы». 

Ведущие рассказали ребятам о тя-
желых испытаниях, выпавших на долю 
жителей осажденного закрытого города 
Ленинграда: о голоде и холоде, о детях и 
женщинах, работавших на заводах, о за-
щите и обороне Ленинграда советскими 
солдатами. Ребята с интересом слушали 
историю нашей страны, просмотрели 
видеоролики, наглядно показывающие 
тяжелую жизнь ленинградцев в те нелег-
кие для всей страны времена. 

В заключение мероприятия все участни-
ки минутой молчания почтили память ле-
нинградцев, погибших во время блокады.

Е.А. Низамова, художественный 
руководитель Кисловского ДК

Библиотекарь Клевакинской библи-
отеки провела для старших детей раз-
новозрастной группы Клевакинского 
детского сада мероприятие «В блокад-
ном кольце». 

Между рассказами о войне были игро-
вые паузы, чтобы детям не так слож-
но было. Воспитатель Е.А. Пивоварова 
провела много занятий с детьми про 
блокадный Ленинград, прочитали худо-
жественные книги. Библиотекарь рас-
сказала малышам о героизме жителей 
блокадного города, в том числе и детях. 
Рассматривая фотографии военной хро-
ники, ребята внимательно слушали рас-
сказ о жизни осажденных ленинградцев.

С.В. Лаврентьева, библиотекарь 
Клевакинской библиотеки

В Центральной библиотеке состоялся историче-
ский квиз, посвященный 80-летию полного освобо-
ждения Ленинграда от фашистской блокады. 

В честь юбилейной даты учащиеся 7а класса Бро-
довской школы приняли участие в интерактивной 
викторине «900 героических дней». Квиз состоял из 
шести туров, в первом туре необходимо было выбрать 
правильный ответ из предложенных, во втором туре 
была подсказка, в третьем – по картинке определить 
название предмета, четвертый тур состоял из откры-
тых вопросов, пятый ребят ввел в заблуждение, так как 
необходимо было определить правдивость историче-
ского факта. В последнем туре с помощью смартфонов 
игроки сканировали QR-код, по которому попадали на 
сайт Президентской библиотеки им. Б.Н. Ельцина и 
работали с предложенным текстом.

Квиз прошел на высоком интеллектуальном уров-
не, школьники хорошо осведомлены на тему блока-
ды Ленинграда. Командам были вручены дипломы 
за 1 и 2 место. 

Ю.В. Обухова, библиотекарь 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

В память о мужестве, самоотверженности и стойкости 
защитников города Ленинграда в дни блокады сотрудники 
ДК и библиотеки провели уроки мужества для обучающихся 
Покровской школы.

Ребята познакомились с са-
мой трагической страницей 
истории Ленинграда – бло-
кадой города фашистскими 
захватчиками. Блокада на-
ступила 8 сентября 1941 г. 
и продлилась до 27 января 
1944 г. 872 дня в огненном 
кольце, три зимы без топли-
ва, воды, электричества, под 
вражеским огнем, без достаточного продовольствия. Постепенно 
сокращались нормы выдачи хлеба, и к декабрю 1941 г. рабочие 
получали лишь по 250 г, а служащие и дети по 125 г хлеба в день. 
Ленинградцы не сдались: жили и работали под лозунгом «Все для 
фронта, все для победы». Работали заводы, в школах и ФЗУ учились 
дети, подростки по 12-14 часов не выходили из промерзших цехов.

Ребята узнали о судьбе маленькой девочки Тани Савичевой, 
которая вела дневник в блокадном городе и оставила потомкам 
память о тех страшных годах. Страницы дневника, которые ста-
ли одним из документов обвинения фашистов на Нюрнбергском 
процессе.

Всем присутствующим рассказали о «Дороге жизни» – дороге 
по льду Ладожского озера, связывающей Ленинград с большой 
землей. Узнали ребята и о «Блокадной ласточке» – маленьком же-
стяном значке, который носили на груди ленинградцы. Ласточка с 
письмом в клюве означала: я жду благих вестей с фронта, весточку 
от родных. И «Блокадная ласточка» стала для жителей осажденно-
го Ленинграда символом надежды. Ребята также познакомились с 
обзором литературы «Великий подвиг ваш история хранит».

Е.В. Бабушкина, директор Покровского ДК
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         ПОНЕДЕЛьНИК                        5 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 00.10, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
12.50, 14.15, 19.00, 22.40 «Инфoр-
мационный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» 
(16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
(12+)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)
03.50 Т/с «Морозова» (16+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат» (16+)
00.55 Т/с «Специалист» (16+)
02.50 «Агентство скрытых камер» 
(16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08.35 Х/ф «Черепашки-ниндзя» 
(16+)
10.25 Х/ф «Черепашки-ниндзя-2. 
Тайна изумрудного зелья» (16+)
12.15 Т/с «Против всех» (16+)
19.30 Т/с «Котострофа» (16+)
20.40 Х/ф «Месть пушистых» (16+)
22.30 Х/ф «Спасти панду» (12+)
00.55 «Кино в деталях» (18+)
01.55 Драмеди «Трудные подрост-
ки» (16+)
02.40 Т/с «Два отца и два сына» 
(16+)
05.05 «6 кадров» (16+)
05.10 «Ералаш» (16+)

06.30, 06.10 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.20 «Давай разведемся!» (16+)
08.20 «Тест на отцовство» (16+)
10.30, 23.20 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.35 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахарка» 
(16+)

13.30, 01.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.20 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Вероника» (16+)
19.00 Х/ф «Темное прошлое» 
(16+)
02.45 Т/с «Про веру» (16+)
06.00 «6 кадров» (16+)

05.05 Докудрама «Забытые войны 
России» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00, 01.15 Х/ф «Оцеола» (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.40 Т/с «Ро-
зыскник» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/ф «Два дела Феликса Дзер-
жинского». «Убийство в денежном 
переулке» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Случай в тайге» (12+)
02.50 Д/с «Нюрнберг» (16+)

07 .00  «Однажды в  России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
08.50 «Выжить в Самарканде» 
(16+)
11.00 Ситком «Интерны» (16+)
14.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
20.00 Х/ф «Крутая перемена» (16+)
21.00 Т/с «Это мы» (16+)
22.00 Х/ф «Мой парень - киллер» 
(16+)
23.50 «Лига городов» - «Игры спра-
ведливости» (16+)
01.50 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.45 Шоу «Студия Союз» (16+)
06.10 «Импровизация» (16+)

05.00, 07.30, 14.30, 18.00, 21.00, 
23.30, 02.30, 04.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
05.30, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 9 
1/2. Итоги недели (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.00 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
08.20 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.40 Новости ТМК (12+)
10.00 Т/с «Штрафник» (16+)
13.00 О личном и наличном (12+)
13.30, 18.30, 20.40, 23.10, 02.20, 
04.20 Известия (16+)
14.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.00 Д/ф «Конструктор 
№1. История ОКБ Тупо-
лева» (12+)
16.00 Т/с «Жестокий 
Стамбул» (16+)
19.00, 21.30, 00.00 Но-
вости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 01.30, 
03.30 События (16+)
20.30, 23.00, 02.00, 
04.00 События акцент 
(16+)
01.00 Д/с «Челове-
ческий фактор. Храм 
надо водой» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИй

              ВТОРНИК                               6 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 
«Инфoрмационный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» 
(16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
(12+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)
03.50 Т/с «Морозова» (16+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат» (16+)
00.55 Т/с «Специалист» (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00, 18.05 Т/с «Котострофа» 
(16+)
09.20 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
09.45 Х/ф «Помогите, я уменьшил 
свою училку!» (6+)
11.50 Х/ф «Помогите, я уменьшил 
своих родителей!» (6+)
13.45 Х/ф «Помогите, я уменьшил 
своих друзей!» (6+)
15.45 Х/ф «Спасти панду» (12+)
21.00 Х/ф «Конан-варвар» (16+)
23.05 Х/ф «Мистер нокаут» (12+)
01.30 Драмеди «Трудные подрост-
ки» (16+)
02.20 Т/с «Два отца и два сына» 
(16+)

05.05 «6 кадров» (16+)
05.10 «Ералаш» (16+)

06.30, 06.10 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25 «Тест на отцовство» (16+)
10.40, 23.20 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.50, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.25, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.00, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.35 Х/ф «Отверженная» (16+)
19.00 Х/ф «Случайный брак» (16+)
02.40 Т/с «Про веру» (16+)
05.55 «6 кадров» (16+)

05.15 Т/с «Розыскник» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00, 01.10 Х/ф «Северино» (12+)
12.35, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20 
Докудрама «Война в Корее» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/ф «Два дела Феликса Дзер-
жинского». «Заговор послов» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Аллегро с огнем» (12+)
02.25 Д/с «Нюрнберг» (16+)

07 .00  «Однажды в  России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
09.00 Ситком «Интерны» (16+)
14.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Х/ф «Крутая перемена» (16+)
21.00 Т/с «Это мы» (16+)
22.00 Т/с «На работу!» (16+)
23.00 Х/ф «Непослушная» (18+)
01.00 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.05 Шоу «Студия Союз» (16+)
05.25 «Импровизация» (16+)

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 
02.30, 04.30 «Все говорят об этом» 
(16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
04.00 События акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия (16+)
10.00 Х/ф «Волчье сердце» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
15.00 Д/ф «Конструктор №1. Исто-
рия ОКБ Туполева» (12+)
16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» 
(16+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(16+)
01.00 Д/с «Передвижники» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

Вызов экстренных служб
с мобильных телефонов

Tele2, МТС, Мегафон, Билайн: 101 
(пожарная), 102 (полиция), 103 (ско-
рая), 104 (газовая аварийная служба); 
Мотив: 901 (пожарная), 902 (поли-
ция), 903 (скорая), 904 (газовая ава-
рийная служба); 112; 8(3439)32-26-45, 
8-952-135-6060 (единая дежурно-дис-
петчерская служба по Каменскому 
городскому округу). Телепрограмма предостав-

лена сайтом tvstyler.net

ДОМАШНИй
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                СРЕДА                               7 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 
«Инфoрмационный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти» 
(16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
(12+)
00.15 10 лет со дня открытия Олим-
пийских игр в Сочи. «Жаркие. Зим-
ние. Твои» (12+)
01.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)
03.50 Т/с «Морозова» (16+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат» (16+)
00.55 Т/с «Специалист» (16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00, 18.05 Т/с «Котострофа» 
(16+)
09.25 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
10.15 Х/ф «Черепашки-ниндзя-3» 
(16+)
12.15 Х/ф «Лошадь Чарли» (6+)
14.00 Х/ф «Дети шпионов-4. Арма-
геддон» (12+)
15.45 Х/ф «Начать сначала» (12+)
21.00 Х/ф «Белоснежка. Месть гно-
мов» (12+)
23.00 Х/ф «Любовь по ту сторону» 
(16+)
01.35 Драмеди «Трудные подрост-
ки» (16+)
02.20 Т/с «Два отца и два 
сына» (16+)
05.10 «Ералаш» (16+)

06.30, 05.40 «По делам не-
совершеннолетних» (16+)
07.35, 04.20 «Давай разве-
демся!» (16+)
08.35, 02.40 «Тест на от-
цовство» (16+)
10.45, 23.20 Докудрама 
«Понять. Простить» (16+)

11.55, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Когда спадет пелена» 
(16+)
19.00 Х/ф «Когда ты мама» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

05.05 Докудрама «Война в Корее» 
(16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 01.05 Х/ф «Смертельная 
ошибка» (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «До-
рогая» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/ф «Советский паша» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Контрудар» (12+)
02.45 Д/с «Нюрнберг» (16+)
03.20 Д/с «Москва фронту» (16+)

07 .00  «Однажды в  России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
09.00 Ситком «Интерны» (16+)
14.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Х/ф «Крутая перемена» (16+)
21.00 Т/с «Это мы» (16+)
22.00 Х/ф «На краю» (16+)
00.00 Х/ф «Дом летающих кинжа-
лов» (16+)
02.05 «Импровизация. Команды» 
(16+)
04.05 Шоу «Студия Союз» (16+)
06.30 «Импровизация» (16+)

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 
02.30, 04.30 «Все говорят об этом» 
(16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
04.00 События акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия (16+)
10.00 Х/ф «Волчье сердце» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
15.00 Д/ф «Оружие Холодной вой-
ны. Ядерный проект» (12+)
16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)
01.00 Д/с «Передвижники» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИй

              ЧЕТВЕРГ                               8 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 
«Инфoрмационный канал» (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 Проект «Цивилизации». «Ис-
ламский мир» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
(12+)
00.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (12+)
23.25 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (12+)
03.50 Т/с «Морозова» (16+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
22.15, 00.00 Х/ф «Спецбат» (16+)
00.55 «Поздняков» (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и мы» 
(12+)
02.00 «Андропов. Между Дзержин-
ским и Дон Кихотом» (12+)
02.50 «Агентство скрытых камер» 
(16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00, 16.15 Т/с «Котострофа» (16+)
09.25 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
10.25 М/ф «Упс! Ной уплыл…» (6+)
12.15 М/ф «Упс… приплыли!» (6+)
14.00 Х/ф «Конан-варвар» (16+)
21.00 Х/ф «2 ствола» (16+)
23.05 Х/ф «Вальдо» (16+)
01.20 Драмеди «Трудные подрост-
ки» (16+)
02.20 Т/с «Два отца и два сына» 
(16+)
05.10 «Ералаш» (16+)

06.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.30, 04.20 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.20 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Бедная родственница» 
(16+)
19.00 Х/ф «Неоконченная свадьба» 
(16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

05.15 Т/с «Дорогая» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 01.10 Х/ф «Сыновья Боль-
шой Медведицы» (12+)
13.25, 15.05, 17.15, 05.00 Т/с «Пра-
во на помилование» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.00 Д/ф «Миссия выполнима» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Х/ф «Два Федора» (12+)
02.40 Х/ф «Чужие здесь не ходят» 
(12+)
04.00 Д/с «Нюрнберг» (16+)
04.40 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00 «Однажды в России» (16+)
09.00 Ситком «Интерны» (16+)
14.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Х/ф «Крутая перемена» (16+)
21.00 Т/с «Это мы» (16+)
22.00 Х/ф «Взломщик» (16+)
23.55 Х/ф «Бунраку» (16+)
02.15 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.50 Шоу «Студия Союз» (16+)
05.25 «Импровизация» (16+)

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 
02.30, 04.30 «Все говорят об этом» 
(16+)
07.55 Погода (16+)
08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
04.00 События акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия (16+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 Погода (6+)
10.00 Х/ф «Волчье сердце» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
15.00 Д/ф «Оружие Холодной вой-
ны. Стальной таран» (12+)
16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» (16+)
17.45 Новости. Бизнес сегодня (16+)
01.00 Д/с «Передвижники» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

По вопросам 
ВИЧ-инфекции

Анонимное консультирование 
по вопросам ВИЧ-инфекции: тел. 
8-343-31-000-31 (будни с 9.00 до 
18.00), 8-800-550-68-41 (ежеднев-
но с 9.00 до 21.00), сайт livehiv.ru.

ГАУЗ СО «Областной центр
профилактики 

и борьбы со СПИД»

ДИАГНОСТИКА 
ТУБЕРКУЛЕЗА

Флюорография – один из эффек-
тивных методов обнаружения ту-
беркулеза на ранних стадиях – это 
позволяет начать лечение своевре-
менно. Не забывайте вовремя пройти 
флюорографическое обследование!

Администрация Каменского 
городского округа

ДОМАШНИй
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            ПяТНИЦА                         9 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

05.00 «Доброе утро» (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.00, 18.00 
Новости (16+)
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 17.10 «Инфoр-
мационный канал» (16+)
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.15 «Мужское/Женское» (16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Новый сезон» (12+)
23.30 «Матадор. Гудбай, Норма 
Джин…» (18+)
00.30 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России» (16+)
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-
ное время (16+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.55 «Судьба человека» (12+)
16.30 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе! Хором!» 
(12+)
00.05 «Истории большой страны» 
(12+)
01.05 Х/ф «Девушка с глазами 
цвета неба» (12+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Пес» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «Прошу, прости!» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Шеф. Мужская работа» 
(16+)
22.15 Х/ф «Спецбат» (16+)
00.00 «Своя правда» (16+)
01.55 «Квартирный вопрос» (0+)
02.50 «Агентство скрытых камер» 
(16+)
03.15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (0+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00 Т/с «Котострофа» (16+)
08.25 Х/ф «2 ствола» (16+)
10.35 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
13.40 «Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)
23.00 Х/ф «Дикая» (16+)
01.10 Х/ф «Любовь по ту сторо-
ну» (16+)
03.15 Т/с «Два отца и два сына» 
(16+)
05.15 «Ералаш» (16+)

06.30 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.30 «Давай разведемся!» (16+)
08.30, 03.05 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 00.00 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.55 Докудрама «Порча» 
(16+)

12.55, 01.45 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 02.10 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.40 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Я тебя не отпущу» (16+)
19.00 Х/ф «Побег в неизвест-
ность» (16+)
23.35 «Уютное утро» (16+)
04.45 «6 кадров» (16+)
05.00 Д/с «Предсказания: 2024» 
(16+)
05.50 Х/ф «Хочу тебе верить» 
(16+)

06.35 Т/с «Право на помилова-
ние» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.25 «Специальный репортаж» 
(16+)
09.40, 13.25 Х/ф «…а зори здесь 
тихие» (12+)
14.05, 15.05, 17.15 Т/с «Исчезнув-
шие» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 «Скрытые угрозы» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «Посол Советского Со-
юза» (12+)
02.25 Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» (12+)
04.00 Д/с «Нюрнберг» (16+)
04.45 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» (16+)
09.00 «Однажды в России» (16+)
14.00 Т/с «Это мы» (16+)
18.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00 «Stand up» (18+)
00.00 «Галустян плюс» (16+)
01.00 «Импровизация. Команды» 
(16+)
02.45 Шоу «Студия Союз» (16+)
05.00 «Импровизация» (16+)

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 События (16+)
05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
06.30 Свердловское утро (12+)
07.30, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 
02.30, 04.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
04.00 События акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.45, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 Известия (16+)
10.00 Х/ф «Волчье сердце» (12+)
12.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
15.00 Д/ф «Оружие Холодной во-
йны. Удар за горизонт» (12+)
16.00 Т/с «Жестокий Стамбул» 
(16+)
18.30 Новости ТМК (12+)
20.50 Новости. Бизнес сегодня 
(16+)
01.00 Д/с «Передвижники» (12+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИй

              СУББОТА                             10 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
10.15 «Наше все» (12+)
11.05 «Поехали!» (12+)
12.15 К юбилею Ирины Муравьевой. 
«Больше солнца, меньше грусти» 
(12+)
13.25 Х/ф «Карнавал» (0+)
16.25 «К юбилею Николая Цискари-
дзе» (12+)
18.15 «Я люблю мою страну» (0+)
19.15 «Эксклюзив» с Дмитрием Бо-
рисовым (16+)
20.05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.00 «Иван Лубенников. Жизнь про-
должается» (16+)
00.20 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Вести. Местное время (16+)
08.20 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.50 «В кругу друзей» (12+)
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Веселья час» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Всем ветрам назло» (16+)
00.35 Х/ф «Два берега надежды» 
(12+)
04.10 Х/ф «Контракт на любовь» (16+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.25 «Жди меня» (12+)
07.25 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на миллион» (16+)
23.25 «Международная пилорама» 
(18+)
00.10 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» (12+)
00.50 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Алексей Белов (Gorky Park) и ор-
кестр «Глобалис» (16+)
02.25 «Дачный ответ» (0+)
03.15 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (6+)
07.00 М/с «Три кота» (0+)
07.30, 10.55 «Шоу «Уральские пель-
мени» (16+)
08.00 «Просто кухня» (12+)
10.00 «Мы и они» (16+)
11.45 М/ф «Упс! Ной уплыл…» (6+)
13.35 М/ф «Упс… приплыли!» (6+)
15.20 Х/ф «Месть пушистых» (16+)
17.05 М/ф «Angry birds в кино» (6+)
19.05 М/ф «Angry birds-2 в кино» (6+)
21.00 Х/ф «Охотники за привидени-
ями» (16+)

23.20 Х/ф «Обитель зла» (18+)
01.20 «Дом на другой стороне» (18+)
03.05 Т/с «Два отца и два сына» 
(16+)
05.05 «6 кадров» (16+)
05.10 «Ералаш» (0+)

06.30 Х/ф «Хочу тебе верить» (16+)
09.35 «Уютное утро» (16+)
10.00, 02.20 Т/с «Такая, как все» (16+)
19.00 Т/с «Доброта» (16+)
22.45 Х/ф «Карта памяти» (16+)
05.45 Т/с «За первого встречного» 
(16+)

05.10 Х/ф «В моей смерти прошу 
винить Клаву К.» (12+)
06.35 Х/ф «На златом крыльце си-
дели…» (6+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.15 «Морской бой» (6+)
09.20 Х/ф «Кортик» (12+)
11.10 «Мужики». «Андрей Мухин и 
пес сармат» (16+)
11.40 «СССР. Знак качества» (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды науки» (12+)
14.00 «Главный день». «Игорь ти-
хоненко. Боевое братство 9 роты» 
(16+)
14.50 «Время героев» (16+)
15.10, 19.25 Т/с «Лето Волков» (16+)
22.50 Х/ф «…а зори здесь тихие» 
(12+)
02.30 Х/ф «Красные дипкурьеры» 
(12+)
04.05 Д/с «Нюрнберг» (16+)
04.45 Д/с «Москва фронту» (16+)

0 7 . 0 0  « Од н а ж д ы  в  Ро с с и и . 
Спецдайджесты 2023» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
18.00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21.00 «Конфетка» (16+)
23.00 «Женский Стендап» (18+)
00.00 Х/ф «Жестокие игры» (18+)
01.50 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.25 Шоу «Студия Союз» (16+)
05.00 «Импровизация» (16+)
05.45 М/ф «Простоквашино» (0+)

05.00, 08.00, 13.00 События (16+)
05.30, 18.00, 03.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
06.00, 09.00, 12.00 Новости ТАУ 9 
1/2 (16+)
07.00 Д/с «Нобелевские лауреаты. 
Бунин: лауреат без гражданства» 
(12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 
21.55 Погода (6+)
08.30, 13.30 События акцент (16+)
08.40, 13.40, 18.30, 22.00 Известия 
(16+)
10.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00 Д/ф «Оружие Холодной войны. 
Ядерный проект» (12+)
14.00, 00.00 Т/с «Гром» (12+)
17.35 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.00, 23.00 Новости ТАУ 9 1/2. Ито-
ги недели (16+)
19.55 Погода (16+)
20.00 Х/ф «Ванька» (16+)
22.30 Специальный репортаж. Без-
домный (16+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИй

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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          ВОСКРЕСЕНьЕ                      11 февраля

ПЕрВый КАНАЛ

рОССИя 1

НТВ

СТС

ТНТ

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости 
(16+)
06.10, 23.55 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.55 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион. Националь-
ная Лотерея» (12+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.10 «Играем свадьбу!» (12+)
11.05 «Жизнь других» (12+)
12.15 «Повара на колесах» (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.20 К юбилею Николая Еремен-
ко. «На разрыв сердца» (16+)
15.15 Х/ф «Пираты ХХ века» (12+)
16.55 10 лет со дня открытия Олим-
пийских игр в Сочи. «Между землей 
и небом. 10 лет спустя» (12+)
19.00 «Лучше всех! Новый сезон» 
(0+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 Т/с «Абрек» (16+)

06.10, 02.20 Х/ф «По секрету все-
му свету» (12+)
08.00 Местное время. Воскресе-
нье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному»(0+)
11.00, 17.00 Вести (16+)
11.40 «Большие перемены» (12+)
12.40 Х/ф «Незабытая» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22.40 «Воскресный вечер» (12+)
01.30 К 300-летию Российской Ака-
демии наук «Мыслители» (12+)

04.50 Т/с «Угро» (16+)
06.30 «Центральное телевидение» 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации»
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Маска. Новый сезон» (12+)
23.50 «Звезды сошлись» (16+)
01.20 «Основано на реальных со-
бытиях» (16+)
03.05 Т/с «Кодекс чести» (16+)

06.00 «Ералаш» (16+)
07.00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07.30 «Уральские умельцы» (16+)
08.35 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08.55 М/ф «Гадкий утенок и я» (16+)
10.40 М/ф «Angry birds в кино» (6+)
12.35 М/ф «Angry birds-2 в кино» 
(6+)
14.25 Х/ф «Охотники за привиде-
ниями» (16+)
16.55 М/ф «Неисправимый Рон» 
(6+)
19.00 М/ф «Бука. Мое любимое 
чудище» (6+)
21.00 Х/ф «Три мушкетера. д’Ар-
таньян» (16+)

23.25 Х/ф «Белоснежка. Месть 
гномов» (12+)
01.35 Т/с «Два отца и два сына» 
(16+)
05.15 «Ералаш» (0+)

06.30 Т/с «За первого встречного» 
(16+)
18.45 «Пять ужинов» (16+)
19.00 Т/с «Доброта» (16+)
23.05 Х/ф «Хочу тебе верить» (16+)
02.35 Т/с «Такая, как все» (16+)
06.00 «6 кадров» (16+)

05.05 Т/с «Исчезнувшие» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Скрытые угрозы» (16+)
14.50 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
15.40 Д/с «Загадки века» (12+)
16.30 «Улика из прошлого» (16+)
17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой 
(16+)
20.00 Д/с «Легенды советского сы-
ска» (16+)
22.35 Д/с «Москва фронту» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 Х/ф «Кортик» (12+)
01.30 Т/с «Лето Волков» (16+)

07.00 «Однажды в России» (16+)
09.00 «Однажды в России» (16+)
11.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
17.30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
19.00 «Выжить в Самарканде» 
(16+)
21.00 «Лига городов» (16+)
23.00 «Шоу Воли» (16+)
00.05 «Конфетка» (16+)
01.20 «Импровизация. Команды» 
(16+)
03.10 Шоу «Студия Союз» (16+)
04.50 «Импровизация» (16+)

05.00, 08.00, 18.00, 22.30, 03.30 
«Все говорят об этом» (16+)
06.00, 09.00, 12.00, 19.00, 23.00 
Новости ТАУ 9 1/2. Итоги недели 
(16+)
07.00 Д/с «Нобелевские лауреаты. 
Мечников: повелитель иммуните-
та» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода (6+)
08.30, 18.30, 22.10 Известия (16+)
10.00 Д/с «Передвижники» (12+)
11.00, 21.00 Д/ф «Оружие Холод-
ной войны. Удар за горизонт» (12+)
13.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
14.00, 00.00 Т/с «Гром» (12+)
17.35 О личном и наличном (12+)
20.00 Специальный репортаж. 
Жизнь с чужими органами (16+)
20.30 Специальный репортаж. 
Уральская мода (16+)
22.00 Новости. Бизнес сегодня (16+)

ОТВ

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИй

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Поликарбонат с гарантией до 20 лет.
ОСТЕРЕГАйТЕСь ПОДДЕЛОК!

Тел. 8-982-643-3980, 
8-905-807-1627, 8-950-552-6530
Сайт: www.металлоизделия96.рф.

Успевайте

купить! УСИЛеННые ТеПЛИЦы 
@

ПОМНИМ
5 февраля исполняется 8 лет, как нет с нами дорогого отца, 

брата, дяди, дедушки, прадедушки Владимира Михайловича 
Перевалова. Никакое время не сможет заглушить боль нашей 
утраты. Он был любим и уважаем в нашей семье, среди родных 
и друзей. Вечная память. Кто помнит Владимира Михайловича, 
помяните вместе с нами добрым словом. родные

Голосование по месту нахождения 
Механизм «Мобильный избиратель» дает возможность 

проголосовать вне зависимости от регистрации по месту 
жительства избирателя.

С 29 января по 11 марта подайте заявление о включении в 
список избирателей по месту вашего нахождения, указав вы-
бранный избирательный участок: в любом МФЦ; в любой тер-
риториальной избирательной комиссии; через портал «Госуслу-
ги»; 6 марта по 11 марта – в любой участковой избирательной 
комиссии. Подав заявление, на выборах Президента России 
15–17 марта вы сможете проголосовать на том избирательном 
участке, где вам удобно. Каменская рТИК

ГРАФИК ПРИЕМА ГРАЖДАН
Очный прием в офисе обслуживания клиентов осуществляет-

ся по графику вт. 8.00 – 17.00; чт. 8.00 – 16.00, перерыв с 12.00 
до 12.48. Адрес: г. Каменск-Уральский, ул. Челябинская, 62. 

Получить консультацию можно на Telegram-канале по тел. 
8-912-29-01-220; бесплатно круглосуточно можно проконсуль-
тироваться по тел. 8-800-220-0-220.

Каменск-Уральский офис обслуживания клиентов 
«россети Урал»

Направление судебных уведомлений 
посредством портала госуслуг

В рамках сервиса «Правосудие онлайн» в областном 
суде и судах Свердловской области обеспечен сервис 
направления участникам судебного процесса судебных из-
вещений посредством портала госуслуг с использованием 
государственной электронной почтовой системы (ГЭПС). 

Судебное уведомление, направляемое с использованием 
ГЭПС, представляет собой текстовое сообщение, к которому 
могут быть приложены один или несколько файлов в формате 
PDF, подписанных усиленной квалифицированной электронной 
подписью.

Доставка судебного извещения осуществляется в личный 
кабинет физического лица, индивидуального предпринимателя, 
юридического лица на портале госуслуг исключительно при на-
личии согласия адресата на получение судебных уведомлений. 
Для этого нужно на портале госуслуг в личном кабинете поста-
вить отметки о согласии на получение судебных уведомлений 
в разделе «Профиль», далее «Настройки Госпочты», отметить 
пункт «Суды». При отсутствии согласия доставка судебного 
уведомления будет невозможна. 

Преимущества получения писем таким способом: моменталь-
ное оповещение и получение письма на электронную почту; 
отсутствие необходимости получать документы в бумажном виде 
в отделениях Почты России; письма не теряются, они всегда до-
ступны в электронной форме; вы получите письмо даже при сме-
не места жительства; будет обеспечена конфиденциальность.

Каменский районный суд Свердловской области
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Подарок для здоровья 
Полезные подарки – еще один повод 

порадовать себя и дорогих сердцу 
людей.

Небулайзер
Одной из самых распространенных 

проблем в нашем регионе с его пере-
менчивым климатом являются вирусные 
инфекции. В связи с их широким распро-
странением будет полезен небулайзер. 
Люди старшего поколения помнят, как 
много лет назад при простуде мы дышали 
над кастрюлей с только что сваренной 
картошкой или мастерили из подручных 
средств самодельные ингаляторы. Сегод-
ня такие устройства, безопасные, компакт-
ные и долговечные, продаются в широком 
ассортименте. Некоторые из них имеют 
вид забавных зверят, паровозиков и дру-
гих привлекательных для детей игрушек, 
чтобы каждый маленький пациент полу-
чал удовольствие от процедуры.

Этот прибор предназначен для инга-
ляционной терапии, направленной на 
профилактику и лечение острых респи-
раторных заболеваний, хронических за-
болеваний дыхательных путей, например, 
муковисцидоза, бронхиальной астмы, 
пневмонии и других патологий органов 
дыхания у взрослых, детей и даже мла-
денцев. Вещь полезная, отличный пода-
рок для любого случая.

Солевая лампа
Еще один презент, который оценят ваши 

близкие и друзья, – солевая лампа. Боль-
шой кусок гималайской соли на подставке 
снимает стресс, нормализует мышечный 
тонус и снижает риск возникновения забо-
леваний. Достаточно поставить солевую 
лампу в любую комнату, и воздух наполнят 
отрицательные ионы. В естественных 
условиях предельная концентрация этих 

Распространено мнение, что хлеб – это вредный продукт, 
который способствует развитию ожирения и сахарного ди-
абета. Но это не так. Дело не в самом хлебе, а в количестве 
съеденного. 

Сам по себе хлеб полезен и является базовым продуктом в ра-
ционе человека. В нем содержатся углеводы, витамины группы В, 
фолиевая кислота, много других полезных и важных элементов. 
Их концентрация и состав могут варьироваться – в зависимости 
от видов хлеба, которых сейчас в продаже очень много.

Из-за разнообразия рецептур конкретные показатели пищевой 
ценности хлеба очень сильно отличаются. Тем не менее, можно 
уверенно говорить, что в хлебе любого сорта есть белок (от 4,7% 
в хлебе из ржаной до 8,35% в хлебе из пшеничной муки), угле-
воды (около 50%) и много витаминов группы В. Также в хлебе 
содержится калий, фосфор, магний, и в меньших количествах 
– натрий, кальций, хлор и другие минеральные элементы.

Наиболее физиологически полноценным считается хлеб из 
муки грубого помола. Чемпион по содержанию витаминов – хлеб 
из обойной муки, которая получается после обмолота цельного 
зерна и просеивания получившейся муки от зерновых оболочек. 

При такой обработке сохраняется 96% объема цельного зерна.
Чем выше сорт муки, чем тщательнее ее очистка от отрубей и 

частичек зародыша, тем меньше в хлебе минералов, витаминов 
группы В и токоферола. Белый хлеб из муки высшего сорта со-
держит гораздо меньше аминокислот, чем цельнозерновой, он 
беден минералами и витаминами.

Норма употребления хлеба для взрослого человека – 
100-150 г в день.

А вот с энергетической ценностью хлеба ситуация обратная: 
чем выше сорт муки, тем она больше. Так, хлеб из обойной 
пшеничной муки имеет калорийность на уровне 202 ккал на 
100 г продукта, из пшеничной муки высшего сорта – 233 ккал, 
улучшенный хлеб с добавками – в среднем 263 ккал, а сдоба 
– до 346 ккал на 100 г продукта. Это необходимо учитывать, 
особенно если стоит задача контролировать вес.

Выбирая хлеб, присмотритесь к сортам, обогащенным белко-
выми, растительными и минеральными добавками: такой хлеб 
поможет скорректировать возможные огрехи в питании. Лучше 
всего, если эти добавки будут натуральными – например, сухое 
молоко или молочная сыворотка.

Основное, что нужно знать о продуктах
Вся пища, которую получает организм, содержит микро- и макронутриенты, пищевые вещества 

и критически важные соединения (такие как сахар и соль). Все это многообразие усваивается и 
идет на поддержание энергетического баланса, обновление клеток, на терморегуляцию и другие 
важные процессы. 

Важны не столько продукты, которые мы едим, сколько их количество. Например, употребле-
ние еды с высоким содержанием соли или сахара может привести к развитию неинфекционных 
заболеваний. Таких, как диабет, ожирение, болезни опорно-двигательного аппарата и сердеч-
но-сосудистой системы. 

Важно помнить о норме этих веществ в рационе. Норма соли в день – 1 чайная ложка без горки; 
норма сахара в день – 10 чайных ложек.

Как правильно употреблять хлеб с пользой для здоровья?

веществ наблюдается в высокогорных 
районах, лесах и соляных пещерах, кото-
рые по праву считаются местами силы и 
наполняют нас энергией. Жителям мега-
полиса соляные пещеры, или гала-каме-
ры, доступны в санаториях, детских садах 
и городских массивах. Людям, легким на 
подъем, вручите подарочный сертификат 
в одно из таких искусственно созданных 
пространств, где можно услышать звуки 
природы и отдохнуть в антистресс-форма-
те. А домоседам подарите солевую лампу 
для преображения домашней обстановки 
и укрепления иммунитета.

Аппликатор Кузнецова
Если у вашего близкого человека часто 

болит спина, порадуйте его аппликатором 
Кузнецова. Это средство воздействия на 
рефлексогенные зоны доказало свою 
эффективность. Несмотря на то, что мас-
сажер устроен очень просто, он помогает 
в лечении многих болезней и патологиче-
ских состояний. Применяют его при ней-
роциркуляторных нарушениях, некоторых 
болезнях органов дыхания, пищеварения, 
мочеполовой системы.

Тонометр
Для бабушек и дедушек отличным по-

дарком станет тонометр. Лучше выбирать 
аппарат с манжетой на предплечье и не 
тратить зря деньги на запястные аппараты.

Контроль артериального давления 
очень важен. Однако стоит помнить, что 
счастливое долголетие – результат ком-
плексной заботы о здоровье. Поэтому, 
вручая тонометр своим родственникам, 
напомните им о пользе правильного пи-
тания и прогулок на свежем воздухе. 
Всемирная организация здравоохране-
ния рекомендует 150 минут умеренной 
физической активности или 75 минут 
интенсивной физической активности в 
неделю. Это сокращает риск депрессии, а 

также предотвращает преждевременное 
увядание.

Рециркулятор воздуха
Для семьи, где недавно появился ма-

лыш, отличным подарком станет рецир-
кулятор воздуха, который позволяет унич-
тожить вредоносные бактерии, микроорга-
низмы и вирусы. 

Электронный термометр
Можно также порадовать молодых ро-

дителей электронным термометром – он 
незаменим в пространстве, где растет 
юный исследователь мира, ведь такой 
прибор, в отличие от ртутного аналога, 
сложно разбить или повредить.

Массажный коврик-пазл
Для ребёнка можно подарить массажный 

коврик-пазл. Передвижение по его ре-
льефным поверхностям сформирует навык 
правильной походки, шаги малыша за счет 
стимулирующего воздействия на мышцы 
стоп станут более уверенными, а движения 
– плавными и скоординированными.

Ирригатор
В переходном возрасте юноши и девуш-

ки не всегда задумываются о здоровье, 
но уделяют повышенное внимание своей 
внешности, а красота во многом зависит 
от улыбки. Поэтому мегаполезным по-
дарком для молодежи станет ирригатор 
– устройство, генерирующее струю жид-
кости, которой удобно убирать остатки 
пищи между зубами, массировать десны, 
ухаживать за брекетами, а также промы-
вать пародонтальные карманы. Ирригатор 
поможет сохранять полость рта чистой, 
зубы – здоровыми, а улыбку – ослепи-
тельной. Такой подарок придется по душе 
даже самому своенравному подростку.

По материалам 
министерства здравоохранения 

Свердловской области 
и сайта здоровое-питание.рф
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АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
ОВЕН. В какой-то момент вы можете 

осознать, что нужно что-то менять. 
Придется разрываться между работой 
и домом. Возможно, вы почувствуете, 
что основная работа начинает забирать 
у вас все больше сил. Постарайтесь 
правильно расставить приоритеты. 

ТЕЛЕЦ. Удачный период для укре-
пления материального благосостояния. 
Доходы могут возрасти. Не исключено, 
что окружающие не захотят сотруд-
ничать с вами в силу своих личных 
предубеждений. Постарайтесь контро-
лировать себя.

БЛИЗНЕЦЫ. Стоит ограничить свои 
материальные потребности. Вы можете 
столкнуться с непредвиденными ослож-
нениями, но вам станет известна оста-
вавшаяся закрытой ранее информация. 
Постарайтесь найти время и место для  
того, чтобы побыть в уединении. 

РАК. Могут возникнуть проблемы на 
работе. Важно всегда и во всем дей-
ствовать самостоятельно. Подчинив-
шись обстоятельствам, вы рискуете 
значительно усложнить себе жизнь. 

ЛЕВ. Необходимо помнить об осто-
рожности и держаться в тени. Высока 
вероятность принятия неразумных ре-
шений и совершения опрометчивых 
поступков. Вы будете помогать окружа-
ющим в достижении их целей, взамен 
вы сможете рассчитывать на помощь в 
своих делах. 

ДЕВА. Вам придется предпринять 
решительные усилия, если вы намере-
ваетесь избежать напрасных трат вре-
мени и энергии. Выбор методов должен 
зависеть от интуиции, поскольку ни на 
что другое полагаться не стоит. 

ВЕСЫ. Вы столкнетесь с отрицатель-
ными последствиями своих прошлых 
поступков. За исключением этого все 
обстоит очень даже благополучно. Вы 
успешно карабкаетесь вверх по жизнен-
ной или карьерной лестнице.  

СКОРПИОН. Трудности и препятствия 
лишь подстегивают желание их прео-
долеть, и вы готовностью продолжаете 
идти в гору. Делам вашим ничего не 
остается, кроме как покорно следовать 
за вами. Преодоление делает успех 
желаннее. 

СТРЕЛЕЦ. Вы свернете горы и при-
несете массу пользы, если не чело-
вечеству в целом, то по крайней мере 
отдельно взятому коллективу или хотя 
бы семье. Но для достижения цели 
придется отдать все свои силы. 

КОЗЕРОГ. Основное внимание при-
дется уделить профессиональной де-
ятельности, проявляя максимальную 
осмотрительность. Избегайте контактов 
с малознакомыми людьми. Любое по-
ступившее предложение рассматривай-
те со всей тщательностью. 

ВОДОЛЕй. Возможно некоторое коли-
чество сюрпризов. При наличии финан-
совых проблем стоит в них никого не 
посвящать – так будет больше шансов, 
что они решатся быстрее. 

РЫБЫ. Все складывается как нельзя 
лучше. На работе не распыляйтесь по 
пустякам. Решая рабочие вопросы, 
проявите хладнокровие и решимость 
действовать, придется быстро реагиро-
вать на изменение обстановки.

По горизонтали: 1. Тоскливая грусть 
5. Король франков 9. Научное название 
детектора лжи 10. Дорожка в лесу 12. 
Девочка, которая продолжит род, но вряд 
ли продолжит фамилию 13. Жизнь, что 
проходит вдали от родного человека 14. 
Женское имя 17. Утроенное трио 18. Мне-
ние, выраженное голосованием 20. Ладонь 
по старинке 21. Человек, бубнящий про 
себя что-то неразборчивое и предназна-
ченное для других 22. Предварительный 
набросок для картины 26. Знак согласия 
на языке жестов 27. Его издаёт тот, кому 
наступили на любимую мозоль 28. Очерта-
ние предмета, контур 30. Энергетическая 
защиты человека 31. Глубоководная рыба 
34. Яблочная шипучка 37. Тема и факты 
для статьи, книги 38. Интервью журнали-
ста 39. Биография секретного агента 40. 
Светильник перед иконой. 

По горизонтали: 1. Кручина.  5. Хлодвиг.  9. Полиграф.  10. Тропинка.  12. Дочь.  13. Разлука.  14. Агна.  17. Нонет.  18. Вотум.  
20. Длань.  21. Мямля.  22. Эскиз.  26. Кивок.  27. Вопль.  28. Абрис.  30. Аура.  31. Иглорот.  34. Сидр.  37. Материал.  38. Репортаж.  
39. Легенда.  40. Лампада. По вертикали: 1. Купидон.  2. Уключина.  3. Инга.  4. Атака.  5. Хорек.  6. Оспа.  7. Виноград.  8. Главарь.  
11. Плата.  15. Стоянка.  16. Адмирал.  18. Волхв.  19. Мысль.  23. Оверштаг.  24. Спрос.  25. Артистка.  26. Крахмал.  29. Стружка.  
32. Глава.  33. Ореол.  35. Крон.  36. Холм. 

По вертикали: 1. Тот самый Амур, что 
пускает любовные стрелы 2. Упор для 
крепления весла в лодке 3. Женское имя 
4. Наступление на ура 5. Хищный «бра-
тец» куницы, частый гость курятника 6. 
Вариоляция (недуг) 7. Потенциальное 
бордо 8. Руководитель, вожак 11. Деньги 
за проезд в автобусе 15. Платное место 
для сборища автомобилей 16. Морской 
главнокомандующий 18. Колдун, знахарь 
у древних славян 19. Потенциальная 
идея 23. Поворот парусника против ве-
тра 24. Потребительское предложение 
25. Профессиональная притворщица 26. 
Загуститель для киселя 29. Деревянная 
кудряшка из-под рубанка 32. Несуще-
ствующая часть угла, в которую «ставят» 
некоторые проблемы 33. Святой золотой 
венец 35. Природный пигмент 36. Возвы-
шенность, форма рельефа.

Холодец из свинины с острым соусом
1 кг свиной голени,1 кг свиных ножек, 1 морковь, 1 петрушка, 

1 луковица, 2 лавровых листа, 3 сваренных вкрутую яйца, 1 
лимон, 3-4 зубка чеснока, 5-6 горошин черного перца, молотый 
перец, соль. Для соуса: 1 банка майонеза, 1 ч. л. горчицы, 1 ст. 
л. тертого хрена, 3-4 маринованных гриба или 2-3 маринован-
ных огурца, сахар, соль.

Ножки и голень осмолите, очистите и вымойте. Ножки разрежьте вдоль пополам, 
голень порубите. Сложите все это в высокую кастрюлю, залейте холодной водой, по-
ставьте на огонь. Когда вода начнет закипать, соберите пену, добавьте овощи, специи, 
слегка посолите и варите на слабом огне до тех пор, пока мясо не будет отставать от 
костей (3-4 часа). Когда бульон отстоится, снимите жир. Перелейте бульон в другую 
посуду. Мясо отделите от костей, мелко нарежьте, разложите в формы и залейте 
процеженным бульоном, предварительно заправив его толченым чесноком, молотым 
перцем и солью. Поставьте в холодное место.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
С юбилеем Николая Михайловича Мар-

темьянова, Галину Александровну По-
лякову, Валентину Ивановну Шугаеву.

Пусть здоровье будет крепким,
А дела лишь вверх идут.
Пусть удачу и достаток
Все ветра к вам в дом несут!

Черемховская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Леонида Федоровича Ха-
ритонова, Надежду Ивановну Рубле-
ву, Андрея Владимировича Десяткова, 
Александра Леонидовича Данилова, 
Анатолия Анатольевича Костоусова.

Чтоб глаза сияли счастьем,
Душа чтоб пела и цвела,
Чтобы жизнь всегда была прекрасной,
Чтоб удача рядом шла!

Клевакинская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Таисью Григорьевну Ники-
форову, Галину Владимировну Толма-
чеву, Николая Викторовича Григорьева, 
Николая Алексеевича Скрябина, Станис-
лава Викторовича Чиркова, Людмилу 
Эдуардовну Арасланову, Дамира Саги-
товича Фасхиева, Василия Павловича 
Толмачева, Наталью Борисовну Кульпи-
ну, Сергея Ивановича Некрасова, Лену 
Нигмаджановну Мухамадееву, Надежду 
Леонидовну Адодину, Любовь Васи-
льевну Масленникову.

Пусть каждый день несет вам радость,
Успех в труде, уют в семье,
Пусть позже всех приходит старость,
Живите долго на земле!

Бродовская администрация, 
совет ветеранов, женсовет, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Владимира Васильевича 
Федорова, Виктора Владимировича 
Ласкина, Людмилу Петровну Данькину, 
Елену Валентиновну Нехорошкову, Ва-

лентину Витальевну Серебренникову. 
С днем рождения Павла Петровича Осин-
цева, Григория Викторовича Абрамова, 
Людмилу Федоровну Бакурскую, Тамару 
Аркадьевну Воронину, Веру Ивановну Сте-
панову.

Пусть будет жизнь наполнена везением,
Добром людей, хорошим настроением,
Чтоб радость приходила вновь и вновь,
А сердце наполняла чтоб любовь.

рыбниковская администрация, 
совет ветеранов

* * *
С юбилеем Ирину Ефимовну Золотни-

кову, Надежду Владимировну Топорко-
ву, Виктора Михайловича Быкова, Ни-
колая Анатольевича Симонова, Тамару 
Георгиевну Трапезникову, Валентину 
Даниловну Замятину, Виктора Сергее-
вича Сидорова, Ивана Сергеевича Ру-
мянцева, Виктора Михайловича Толма-
чева, Наталью Валерьевну Романову, 
Светлану Владимировну Стерлядьеву, 
Николая Ивановича Швандера, Михаила 
Дмитриевича Елохина, Ирину Викторов-
ну Мичурину. 

Пусть будет каждый день неповторимым,
Удачным, добрым, радостным, красивым!
Пусть счастьем наполняются мгновенья,
Любви, тепла, здоровья!
С днем рождения!

Колчеданская администрация, 
совет ветеранов, 

специалист по соцработе
* * *

С юбилеем Валентину Васильевну 
ялунину, Валентину Сергеевну Верши-
нину, Екатерину Владимировну Колобо-
ву, Анну Алексеевну Мордовских, Фаину 
Андреевну Соловьеву, Ольгу Игоревну 
Таскаеву, Валентина Алексеевича Шала-
мова, Александра Анатольевича Белос-
лудцева, Игоря Викторовича Ушакова, 
Анатолия Валентиновича Худякова.

Желаем в доме все иметь,
Желаем в жизни все успеть,
Здоровье, бодрость сохранить
И много-много лет прожить.

Кисловская администрация, 
совет ветеранов

Уважаемые жители Каменского района!
В 2010 г. указом губернатора дата 1 февраля была 

установлена как знаменательная дата – День образова-
ния профсоюзного движения в Свердловской области. 

В нашем Каменском городском округе координаци-
онный совет профсоюзов объединяет в своих рядах 
1710 человек из 6 отраслевых профсоюзов, а это 45 
первичных профсоюзных организаций. 

Поздравляю профсоюзный актив, ветеранов профсо-
юзного движения с Днем образования профсоюзного 
движения в Свердловской области! Выражаю благо-
дарность за принципиальность и активную позицию в 
борьбе за достойный труд. Желаю вам крепкого здо-
ровья, бодрости, настойчивости и позитивного настроя 
в достижении поставленных целей и новых побед! С 
профсоюзным профессиональным праздником!

В.А. Шонохов, 
председатель координационного совета 

профсоюзов Каменского городского округа 

Дорогие уральцы! Поздравляю вас с Днем образования 
профсоюзного движения в Свердловской области!

Федерация профсоюзов Свердловской области – одна из наиболее сильных 
и авторитетных в нашей стране. Профсоюзные организации региона надежно 
защищают интересы трудящихся, способствуют повышению престижа рабочих 
профессий, вносят весомый вклад в повышение качества жизни уральцев. 
Наши профсоюзы ведут активную работу по охране труда, обеспечению без-
опасных условий на производстве, развитию спорта, идейно-нравственному 
воспитанию трудящейся молодежи, оздоровлению детей, поддержке ветеранов. 

По итогам прошлого года в Свердловской области обеспечен рост экономики и 
заработной платы. Укрепляется социальное партнерство. Уровень безработицы 
в регионе находится на историческом минимуме. Этих позитивных результатов 
удалось достичь во многом благодаря эффективной и настойчивой работе 
профсоюзных организаций. 

Благодарю всех профсоюзных работников и активистов за весомый вклад в 
сохранение социальной стабильности в обществе, рост достатка и качества 
жизни уральцев. Желаю вам крепкого здоровья, счастья, благополучия и даль-
нейших успехов в работе на благо родного края!

Е.В. Куйвашев, губернатор Свердловской области

ВЫЧЕТЫ В УПРОЩЕННОМ 
ПОРяДКЕ

С 1 января предусмотрена воз-
можность получения в упрощенном 
порядке социальных налоговых 
вычетов.

В упрощенном порядке можно по-
лучить вычет на оплату обучения; на 
оплату медицинских услуг; на оплату 
физкультурно-оздоровительных услуг; 
на оплату страховых взносов по дого-
ворам добровольного медицинского 
страхования, добровольного пенси-
онного страхования и добровольного 
страхования жизни; на оплату взносов 
по договорам негосударственного пен-
сионного обеспечения.

Социальные налоговые вычеты в 
упрощенном порядке предоставля-
ются физическим лицам, имеющим 
«Личный кабинет налогоплательщика 
для физических лиц». Предостав-
ление декларации 3-НДФЛ и пакета 
подтверждающих право на вычет до-
кументов не требуется.

Право на социальный налоговый 
вычет подтверждается на основании 
информации, имеющейся в налоговых 
органах, которая предоставляется 
образовательными, медицинскими, 
физкультурно-оздоровительными 
организациями и индивидуальными 
предпринимателями. Сведения о фак-
тических расходах физического лица 
за оказанные услуги (уплату взносов) 
предоставляются в налоговые органы 
по форме и в порядке, утверждаемы-
ми ФНС России.

Срок камеральной налоговой про-
верки в упрощенном порядке 1 месяц, 
срок возврата налога 15 дней. В рам-
ках упрощенного порядка социальный 
налоговый вычет впервые будет пре-
доставлен физическим лицам в 2025 г. 
по расходам, произведенным в 2024 г.

Межрайонная ИФНС россии №22 
по Свердловской области 


