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Информационный выпуск с ТВ-программой

Запуск новой котельной в Первомайском
В поселке Первомайском Каменского района запустили 

новую газовую блочную котельную. Новый объект обе-
спечит надежным теплоснабжением пять многоквартир-
ных домов на ул. Лесной, в которых проживают порядка 
200 жителей.

Поздравили жителей с этим событием глава Каменского 
района Алексей Кошкаров вместе с первым заместителем 
министра энергетики и ЖКХ Свердловской области Алексан-
дром Соболевым, руководителем АО «ГАЗЭКС» по Южному 
округу Александром Малькиным, директором компании 
«Теплокомплекс» Геннадием Виноградовым. 

«Важная точка в долгой истории. Пять домов по улице Лес-
ной отапливались котельной, которая в 2009 году была при-
знана аварийной и закрыта. <…> Теперь проблема решена. Новая котельная начнет подавать тепло в 
предстоящем отопительном сезоне», – прокомментировал событие в своих социальных сетях Денис 
Паслер. До 2009 г. многоквартирные дома в поселке отапливались от котельной ОАО «Хлебная база 
№65». После признания объекта аварийным теплоснабжение обеспечивали электрические котлы, 
установленные в подвалах домов. Несмотря на замену оборудования в 2018–2019 гг., система оста-
валась затратной в эксплуатации и не обеспечивала необходимого качества коммунальной услуги. 
Для решения проблемы по поручению региональных властей был разработан проект строительства 
новой газовой котельной. На реализацию проекта было направлено свыше 27 млн руб. 

Подрядчиком выполнен полный комплекс работ: смонтирована блочная котельная, построены сети 
газо-, тепло-, водо- и электроснабжения, проведено благоустройство территории. Объект успешно 
прошел все необходимые проверки, получил заключение о соответствии требованиям проектной 
документации и разрешение на ввод в эксплуатацию.

Модернизация коммунальной инфраструктуры и повышение качества жилищно-коммунальных 
услуг соответствуют задачам национального проекта «Инфраструктура для жизни».

Ирина Тропина

работали как одна команда
На очередном заседании думы глава Каменского района Алексей Кошкаров представил 

ежегодный отчет о работе администрации муниципалитета за 2025 г. 
Итоги года свидетельствуют о большой про-

деланной работе администрации района и де-
путатского корпуса. Так, например, благодаря 
реализации региональной программы «Развитие 
и модернизация ЖКХ» и муниципальной про-
граммы «Газификация» в прошлом году было 
введено в эксплуатацию более 200 км газопро-
вода. К 80-летию Победы был реализован про-
ект по благоустройству мемориала «Воинская 
доблесть» в Клевакинском. В рамках программы 
«Формирование современной городской среды» 
благоустроена прогулочная зона со спортивной 
площадкой в Позарихе. На повышение безопас-
ности дорожного движения в 2025 г. было направ-
лено порядка 257 млн руб. Из этих средств 138 
млн руб. израсходовано на обновление дорожно-
го полотна в населенных пунктах. Значительную 
поддержку оказало областное правительство, 
выделив муниципалитету 100 млн руб. на ремонт 
автомобильных дорог. Каменский район участвует 
в реализации национальных проектов и партий-
ных проектов «Единой России». К концу 2025 г. 

было исполнено 82% наказов избирателей на 
сумму 410 млн руб. 

«Хочу поблагодарить губернатора и прави-
тельство Свердловской области, депутатов всех 
уровней, общественные и коммерческие орга-
низации, социальных партнеров, волонтеров и, 
конечно, активных жителей. Большой и дружной 
командой будем и дальше трудиться для про-
цветания Каменского района и благополучия его 
жителей!» – отметил глава района, подводя итоги 
своего выступления.

Отчет главы был принят депутатами едино-
гласно, проделанная работа признана удовлет-
ворительной. Председателем районной думы 
Галиной Лисициной было отмечено, что год 
действительно был непростым: «Муниципалитет, 
депутаты, главы сельских администраций – про-
явили себя с наилучшей стороны и весь этот год 
шли вперед». 

Полный текст отчета главы размещен на сайте 
думы Каменского муниципального округа и будет 
опубликован в газете «Пламя».
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Местный уровень избирательная комиссия 
готова к работе

Сформирована окружная избирательная комиссия по вы-
борам депутатов думы Каменского муниципального округа 
восьмого созыва по пятимандатному избирательному округу 
№1, на которую возложены полномочия ОИК пятимандатных 
избирательных округов №2 и №3. Решение принято на заседа-
нии Каменской районной ТИК.

ОИК будет напрямую взаимодействовать с теми, кто баллоти-
руется в местную думу, принимать от них документы и выносить 
решение о регистрации в качестве кандидата, а также заниматься 
обработкой итоговых протоколов о результатах голосования для 
дальнейшей передачи в Каменскую районную ТИК.

Членами комиссии с правом решающего голоса назначены: Юлия 
Александровна Вересникова (от собрания избирателей); Светлана 
Сергеевна Дедюхина (от партии КПРФ); Галина Михайловна Зи-
новьева (ЛДПР); Наталья Евгеньевна Петунина («Справедливая 
Россия»); Олег Юрьевич Петунин («Новые люди»); Леонид Алек-
сандрович Сироткин («Зеленый фронт»); Олег Викторович Якимцев 
(«Единая Россия»), который был назначен председателем комиссии. 
К непосредственной работе ОИК приступит после официального 
опубликования решения думы о назначении выборов депутатов 
думы Каменского муниципального округа восьмого созыва.

Адрес комиссии: г. Каменск-Уральский, пр. Победы, 38А, каб. №8 
(1 этаж), тел. 8(3439)37-02-47. Режим работы комиссии по приему 
и проверке документов, представляемых кандидатами в районные 
депутаты: в будни с 15.00 до 19.00 (31 июля и 5 августа до 18.00); в 
субботу с 09.00 до 13.00. Предлагаем кандидатам заблаговременно 
информировать окружную избирательную комиссию о дате и вре-
мени представления документов.

обучающее занятие
С целью оказания методической помощи потенциальным канди-

датам в депутаты думы Каменского муниципального округа вось-
мого созыва Каменская районная территориальная избирательная 
комиссия проводит обучающее занятие 27 июня (суббота) в 12.00 
в малом зале администрации района (г. Каменск-Уральский, пр. 
Победы, 38А, 3 этаж). Приглашаем всех желающих!

Каменская РТИК

«Серебряные волонтеры – 
надежный тыл»!

Каменск-Уральский центр занятости выступил иници-
атором проведения вдохновляющего мероприятия для 
волонтеров – тех, кто своим теплом, заботой и активной 
гражданской позицией приходит на помощь в непростое 
время.  

Представители волонтерских объединений: «Команда 
Кузнецова», «Свечи, сети – фронту Каменск-Уральский» 
и «Команда Боец» собрались, чтобы поделиться под-
держкой и добрыми словами, освоить простые, но эф-
фективные техники самопомощи для восстановления сил, 

На сходе обсудили итоги
Состоялось собрание жителей Покровской ад-

министрации. Глава территории Олеся Панченко 
рассказала о проделанной работе за 2025 г.

 На территории Покровского был выполнен ремонт 
школьного маршрута по ул. Рабочей. Осуществлен 
ремонт дороги в асфальтовом исполнении по ул. 
Комсомольской. По ул. 70 лет Победы проведено 
строительство дороги в щебеночном исполнении. 
На детские игровые площадки в Покровском по ул. 
Рабочей, 12 и в Часовой добавляли детское игровое 
оборудование. Параллельно осуществляли ремонт 
игрового оборудования на других детских площадках 
и в парке. А активные жители Солнечного приняли 
участие в программе инициативного бюджетирова-
ния. Также была заменена трасса ХВС по ул. Мира 
в с. Покровском. В Кодинском проводили работу по 
освещению улиц. Совместно с жителями установи-
ли опоры и светильники в Солнечном (въезд на ул. 
Комарова и Покровская). Одним из самых значимых 
событий в 2025 г. было строительство газовой котель-
ной для многоквартирных домов в Первомайском.

На средства районных депутатов были приобре-
тены новые детские стульчики в Покровский детский 
сад. Депутат Законодательного собрания Свердлов-
ской области Вячеслав Вегнер выделил денежные 
средства ДК на танцевальные костюмы. При финан-
совой поддержке депутата Государственной Думы 
Льва Ковпака возле стелы в Тыгише в этом году 
открыли Памятную доску.

Большинство вопросов жителей было адресовано 
управляющим компаниям. Был и торжественный мо-
мент – на собрании областными депутатами партии 
«Единая Россия» местным жителям были вручены 
Почетная грамота и благодарственные письма Зако-
нодательного собрания Свердловской области.
К.А. Лайтер, главный специалист администрации 

Каменского муниципального округа

зарядиться позитивом и энергией для новых добрых дел.
С приветственным словом к участникам мероприятия об-

ратилась директор центра занятости Людмила Вешкурцева, 
которая выразила слова благодарности волонтерам за нео-
ценимый вклад и поддержку военнослужащих, выполняющих 
задачи в зоне проведения СВО, а также вручила командам 
благодарственные письма за сбор и отправку гуманитарной 
помощи военнослужащим.

Психолог-профконсультант центра занятости провела 
творческую сессию, которая погрузила участников в атмос-
феру единства. Итогом стал общий рисунок, в который каж-
дый участник внес свой вклад, почувствовав силу команды. 

Благодарим депутатов Законодательного собрания Сверд-
ловской области Вячеслава Вегнера и Тараса Исакова за 

предоставленные подар-
ки для волонтеров. Также 
выражаем благодарность 
директору АНО «Каменные 
ворота» Александру Во-
рончихину за содействие в 
организации и проведении 
мероприятия на прекрасной 
локации. 

Каменск-Уральский 
центр занятости
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Актуально

Оказанием медуслуг в Каменском 
районе занимается ЦРБ, которая вклю-
чает в себя стационар на 60 коек (те-
рапевтическое, хирургическое, педи-
атрическое отделения), поликлинику, 
дневной стационар на 55 мест, а также 
шесть ФАПов, девять ОВП, пять амбу-
латорий, передвижные медкомплексы 
«Стоматология» и «Мобильный ФАП». 
ЦРБ оснащена клинико-диагностиче-
ской лабораторией, рентгенологиче-
ским оборудованием, оборудованием 
для ультразвуковой диагностики, для 
эндоскопических исследований. Ме-
дучреждениями района обслуживается 
более 17 тыс. взрослого населения и 
более 4 тыс. детей. 

В рамках областной программы 
модернизации первичного звена 
в 2025 г. ЦРБ был заключен государ-
ственный контракт на приобретение 
и монтаж модульного здания ФАПа в 
Броду. Введение его в эксплуатацию 
запланировано на этот год. Также в пла-
нах установка современных модульных 
зданий для Рыбниковской амбулатории 
и ФАПа в Черноскутовой.

В медучреждения Каменского района 
в прошлом году была приобретена 121 
единица оборудования, из них 97 – для 
оснащения бродовского ФАПа. Среди 
важных приобретений также компрес-
сор для стоматологической установки 
и гинекологическое кресло. 

Кроме того, в 2025 г. было закуплено 
оборудование для организации Школы 
сахарного диабета – глюкометр; авто-
матизированное рабочее место – про-
граммный комплекс, помогающий вести 
учет пациентов, контролировать лечение 
и анализировать данные; интерактивная 
панель, с помощью которой пациенты 
смогут получать информацию более до-
ступно и интересно. Школу сахарного ди-
абета планируется открыть осенью при 
ЦРБ, в ней будут проводиться занятия 
с целью помочь людям приспособиться 
к условиям жизни с заболеванием. Это 
будет способствовать повышению каче-
ства диспансерного наблюдения паци-
ентов эндокринологического профиля.

Говоря  о  к адровом вопросе , 
главврач ЦРБ отметила, что обеспе-
ченность врачами и средними меди-
цинскими работниками в районе уве-
личилась. В сельских медучреждениях 
работают 27 врачей и 131 средний ме-
дработник. В 2025 г. было принято два 
врача и 9 медработников. Например, в 
сентябре 2025 г. была трудоустроена 
заведующая Бродовским ФАПом, по 
целевому направлению были приняты 
врачи-терапевты в Маминскую амбула-
торию и ЦРБ. 

В настоящее время по договорам 
целевого направления в Уральском 
государственном медицинском универ-
ситете обучаются 13 человек из Камен-
ского района: пять на педиатрическом 
факультете, семь – на лечебном, один 
– на стоматологическом факультете; 
в областном медколледже учатся два 
человека по специальности «Сестрин-
ское дело».

Стоит отметить, что в 2025 г. ЦРБ 
перевыполнила план охвата диспансе-
ризацией и профилактическими осмо-
трами на 113% – было обследовано 16 
286 человек. В ходе профилактических 
медицинских мероприятий у 1269 жи-
телей района были впервые выявлены 
различные заболевания, все они были 
взяты под диспансерное наблюдение. 
Достичь таких высоких показателей 
стало возможно благодаря совмещению 
проведения периодических медосмо-
тров и профилактических мероприятий, 
а также проведению «зеленых суббот» 
– в 2025 г. было проведено 15 акций, 
которые позволяют пройти диспансе-
ризацию в выходной день, чтобы не 
отрываться от работы. 

Свою эффективность при проведе-
нии профилактических медицинских 
мероприятий в очередной раз доказали 
выездные формы работы. Например, 
в ходе акций «Добро в село», «Добро 
на предприятие» было совершено 74 
выезда, обследовано 2018 человек. Ра-
бота мобильных бригад в районе имеет 
положительные результаты: в 2025 г. 
мобильный маммограф выезжал 50 раз, 

Награды медикам
В честь профессионального праздника в Каменском 

районе чествовали медицинских работников.
За многолетний добросовестный труд в системе здраво-

охранения Почетной грамотой главы муниципалитета награ-
дили медсестру терапевтического кабинета Мартюшевской 
амбулатории Марину Геннадьевну Полуяхтову, фельдшера 
Кисловской ОВП Ольгу Николаевну Неуймину, сотрудников 
ЦРБ: медсестру офтальмологического кабинета Елену 
Сергеевну Тверитину, медицинского регистратора Наде-
жду Сергеевну Ордину, экономиста Веру Владимировну 
Кононову.

За добросовестный труд в системе здравоохранения бла-
годарственным письмом районной думы были отмечены врач 
Маминской амбулатории Олеся Андреевна Попова, начальник 

хозяйственного отдела ЦРБ Татьяна Евгеньевна Колясникова, 
механик гаража ЦРБ Дмитрий Геннадьевич Морозов.

Благодарственные письма главы района были вручены 
медсестре педиатрического кабинета Мартюшевской ам-
булатории Татьяне Александровне Давыдовой, медсестре 
Кисловской ОВП Татьяне Андреевне Булатовой, акушерке 
Мартюшевской амбулатории Ольге Игоревне Ениной, фельд-
шеру Новоисетской ОВП Наталье Андреевне Чернышевой, 
медсестре педиатрического кабинета ЦРБ Анастасии Де-
нисовне Калашниковой, зубному врачу стоматологического 
кабинета ЦРБ Юлии Владимировне Пермяковой.

«Медицина Каменского района отвечает всем совре-
менным требованиям и вызовам. Но главное в системе 
здравоохранения – это люди! По-настоящему сплоченный и 
высокопрофессиональный коллектив, созданный много лет 
назад, по сей день продолжает работать на благо жителей 
Каменского района. Мы очень ценим ваш труд!» – поздравил 
медиков глава муниципалитета Алексей Юрьевич Кошкаров.

Вопросы здравоохранения
На очередном заседании районной думы были рассмотрены вопросы, 

связанные со сферой здравоохранения. Об организации оказания меди-
цинских услуг рассказала главный врач центральной районной больницы 
Юлия Андреевна Ермолаева.

обследование на нем прошли 1989 
человек; мобильный флюорограф со-
вершил 59 выездов, на которых осмотр 
прошли 16 312 человек. Услугами мо-
бильного ФАПа воспользовались 4253 
человека, мобильного комплекса «Сто-
матология» – 2610 жителей района. 

Для повышения доступности профи-
лактических мероприятий населению 
старше 65 лет успешно внедрена в 
работу помощь социального такси по 
программе «Старшее поколение». Было 
осуществлено 75 выездов, благодаря 
чему 387 пожилых жителей района 
были доставлены для прохождения 
диспансеризации, 131 человек – для 
прохождения флюорографии.

Областной минздрав ставит перед 
ЦРБ задачи по увеличению охвата тру-
доспособного населения профилакти-
ческими мероприятиями на 20%, в том 
числе жителей отдаленных населенных 
пунктов – на 25%. Для решения этой 
задачи планируется активизировать 
проведение выездных форм работы. 
Например, в рамках акции «Добро на 
предприятие» увеличено количество 
выездов мобильных бригад на 71%.

По данным ЦРБ, в этом году для 
повышения качества диспансерного 
наблюдения пациентов с хронически-
ми неинфекционными заболеваниями 
планируется организовать прием вра-
ча-стажера эндокринолога, офтальмо-
лога, открыть «Школу диабета», напра-
вить студентов на целевое обучение по 
специальности «кардиология». 

Среди задач на этот год главврач 
ЦРБ также отметила необходимость 
снижения нагрузки на участковых тера-
певтов на 20%. Для этого организована 
работа кабинета доврачебной помощи 
в Мартюше, возобновлена работа каби-
нета профилактики в ЦРБ.

Районные депутаты, во главе с пред-
седателем думы Галиной Тимофеев-
ной Лисициной, обсудив информацию 
главного врача ЦРБ, отметили положи-
тельную динамику в сфере районного 
здравоохранения. В связи с тем, что 
минздравом РФ ужесточен отпуск им-
мунобиологических препаратов, депу-
таты рекомендовали Ю.А. Ермолаевой 
организовать вакцинацию населения 
в соответствии с законодательством и 
потребностью населения. 

Людмила Каменская
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Региональные вести

Вопросы противодействия распро-
странению радикальных идеологий 
среди молодежи и повышения эф-
фективности работы по предупреж-
дению правонарушений обсудили 
участники заседания межведом-
ственной комиссии по профилактике 
экстремизма на Среднем Урале. 

«Органы местного самоуправления 
играют большую роль в предупрежде-
нии экстремистских проявлений. Они 
должны не только фиксировать воз-
никающие риски, но и своевременно 
реагировать на конфликтные ситуации 
на национальной, религиозной или иной 
почве, а также на факторы, которые 
могут привести к их возникновению. Для 
этого необходимо совершенствовать 

систему профилактики, поддерживать 
постоянный диалог с жителями, активно 
работать с молодежью и иностранными 
гражданами, а также своевременно 
актуализировать муниципальные про-
граммы в данной сфере», – сказал 
вице-губернатор Василий Козлов.

Отдельное внимание участники 
заседания уделили формированию 
среды, препятствующей распростра-
нению деструктивных установок среди 
молодежи. В числе ключевых факто-
ров этой работы были названы укре-
пление традиционных духовно-нрав-
ственных ценностей, развитие пози-
тивных сообществ и формирование 
навыков критического мышления с 
раннего возраста.

Участники комиссии также рассмотре-
ли меры по обеспечению обществен-
но-политической стабильности в период 
подготовки и проведения выборов депу-
татов Государственной Думы, Законода-
тельного собрания Свердловской обла-
сти и представительных органов мест-
ного самоуправления в Единый день 
голосования. «Во взаимодействии с 
органами государственной власти, пра-
воохранительными органами, политиче-
скими и общественными организациями 
предпринимаются все необходимые 
меры для обеспечения безопасности и 
прозрачности избирательного процес-
са», – отметила директор департамента 
внутренней политики Свердловской 
области Наталья Гурченок.

Работу фонда 
«Защитники Отечества» 

оценил прокурор
Генеральный прокурор РФ Александр Гуцан в ходе 

делового визита в Свердловскую область посетил 
филиал фонда поддержки участников специальной 
военной операции «Защитники Отечества».

«Сегодня в фонде – обычный рабочий день, Алек-
сандр Владимирович смог лично увидеть, как выстроено 
взаимодействие с ветеранами СВО. Для некоторых из 
них фонд стал местом работы, например, для уральца 

Ивана Чабина 
– ветерана, ка-
валера ордена 
Мужества.  В 
числе задач, 
которые стоят 
перед фондом 
и успешно им 
выполняются, 
– помощь в ре-
абилитации и 
адаптации ве-
теранов СВО», 

– написал в своих соцсетях губернатор Свердловской 
области Денис Паслер по итогам мероприятия.

В областном филиале фонда участникам, ветеранам 
СВО и их семьям оказывается весь спектр необходимой 
помощи: юридические консультации, содействие в полу-
чении необходимых документов, выплат, мер социальной 
поддержки. Также фонд решает вопросы оснащения 
жилья специализированной мебелью или системой 
«умный дом». На сегодняшний день адаптировано 64 
жилых помещения, еще 48 проектов находятся в стадии 
реализации. Также в числе задач фонда – обеспечение 
техническими средствами реабилитации, в том числе 
специальными устройствами ориентирования в про-
странстве, креслами-колясками высокой проходимости 
и для занятий спортом, высокофункциональными и 
спортивными протезами.

На сегодняшний день в Свердловской области прожи-
вают более 4,4 тысячи ветеранов СВО. В регионе реали-
зуется базовый стандарт мер соцподдержки участникам 
специальной военной операции. Кроме того, организова-
но бесплатное обучение и переподготовка по востребо-
ванным профессиям, в том числе в рамках программы 
«Управленческие кадры Урала». Также реализуются 
проекты «Патриоты» и «Агромотиватор», нацеленные 
на то, чтобы уральские бойцы, вернувшиеся с фронта, 
могли реализовать себя в регионе.

Стартовала приемная кампания
Организации среднего профессионального образования 

Свердловской области начали прием заявок. В этом году 
поступить на бюджет смогут 27 197 человек – на 245 больше, 
чем в прошлом году.

«Уральским выпускникам предстоит сделать важный выбор 
профессии. Сегодня мы констатируем, что среднее професси-
ональное образование – один из ключевых инструментов под-
готовки кадров для экономики региона. Региональная система 
СПО дает возможность обучения по десяткам направлений. 
Самые востребованные у свердловских абитуриентов – маши-
ностроение, металлургия, информационные технологии, пе-
дагогика, медицина и энергетика», – написал Денис Паслер в 
своих соцсетях.

Расширяются возможности федерального проекта «Профес-
сионалитет», который позволяет студентам получать нужные 
профессии в тесном взаимодействии с работодателями и бы-
стрее выходить на рынок труда. Количество кластеров в регионе 
уже увеличилось до 20. В этом году будут запущены еще семь 
образовательных кластеров.

Для удобства абитуриентов специалисты регионального мини-
стерства образования разработали единый портал, где собрана 
вся информация об организациях среднего профессионального 
образования в Свердловской области. Подать заявление на 
обучение можно лично в колледже или техникуме, через Почту 
России, портал Госуслуг, а также с помощью региональной ин-
формационной системы priem.egov66.ru.

По общим правилам прием заявлений на очную форму 
обучения продлится до 15 августа. Для поступающих на 
программы, требующие наличия творческих способностей, 
физических или психологических качеств, документы будут 
принимать до 10 августа. Приоритет при зачислении имеют де-
ти-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, ветера-
ны и участники боевых действий, военнослужащие, сотрудники 
силовых ведомств и их дети, а также лица, подавшие заявку на 
заключение договора о целевом обучении.

Подготовка волонтеров уже началась
Подготовка 500 волонтеров к Международному фестива-

лю молодежи стартовала в Свердловской области на базе 
Уральского федерального университета. 

В сентябре добровольцы будут обеспечивать навигацию, 
сопровождение участников и работу сервисов крупнейшего 
международного молодежного события года. Обучение включает 
11 образовательных модулей, сессии направлены на формиро-
вание единых стандартов работы и необходимых компетенций 
для взаимодействия с российскими и зарубежными участниками. 

Напомним, Международный фестиваль молодежи пройдет 
с 11 по 17 сентября на площадке Кампуса УрФУ и станет 
важной частью реализации нацпроекта «Молодежь и дети». 
Событие объединит более 10 тысяч молодых лидеров из 
России и 190 стран, также к организации фестиваля привлекут 
порядка 2 тысяч волонтеров.

Меры по профилактике экстремизма обсудили в правительстве
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По материалам департамента 
информационной политики Свердловской области

Лидеры по голосованию за благоустройство
Свердловская область стала лидером среди российских регионов по числу участни-

ков VI Всероссийского онлайн-голосования за объекты благоустройства. Свой выбор 
сделали более 832 тысяч жителей региона. 

Итоги голосования в рамках федерального проекта «Формирование комфортной город-
ской среды» национального проекта «Инфраструктура для жизни» представил заместитель 
председателя Правительства России Марат Хуснуллин на оперативном совещании под ру-
ководством Председателя Правительства РФ Михаила Мишустина. Всего с 2017 г. по феде-
ральному проекту «Формирование комфортной городской среды», который был инициирован 
партией «Единая Россия», в Свердловской области появилось 3,9 тысячи современных, 
функциональных пространств для прогулок, отдыха, занятий спортом. «Конечно, эту работу 
нужно продолжать. Тем более что такие мероприятия, направленные на создание комфортной 
городской среды для жизни, могут стать хорошей основой для реализации более крупных про-
ектов благоустройства по комплексному развитию территорий», – отметил Михаил Мишустин.

В Каменском районе лидером в голосовании стало Кислов-
ское – за благоустройство парка культуры и отдыха в этом 
селе проголосовали 2938 человек. Проект предусматривает 
организацию площадки со сценой для проведения культурных 
и развлекательных мероприятий, детских игровых, спортив-
ной площадки с воркаутом и тренажерами, установку зоны 
отдыха, лавочек, урн и столбов с освещением, фотозоны с 
арт-объектом, общее озеленение территории. На данный 
момент дорабатывается проектная документация на участие 
в областном отборе на финансирование. Решение о выделении 

средств муниципалитетам принимает региональная конкурсная комиссия.

Мониторинг продолжится
Решение об отмене особого противопожарного режима 

принято на заседании регионального правительства.
Отмена особого противопожарного режима означает снятие 

с 19 июня запретов на разведение костров и использование от-
крытого огня, в том числе для приготовления пищи в мангалах 
и иных металлических емкостях, сжигание мусора, соломы и 
сухой травы на дачных участках, а также организацию туристи-
ческих стоянок и ночлега вне специально оборудованных мест. 

При этом в Свердловской области продолжают действовать 
ограничения, предусмотренные условиями пожароопасного 
сезона. Мангалы и жаровни нужно располагать на расстоя-
нии не менее пяти метров от зданий и построек, при этом в 
радиусе 10 м не должно быть сухой травы и других горючих 
материалов. Место открытого огня нужно размещать не менее 
чем в 50 м от ближайшей постройки, 100 м – от кромки леса. 
Яма для сжигания мусора должна быть не более 1 м в диа-
метре, не менее 0,3 м глубиной. Чтобы вовремя остановить 
огонь, под рукой всегда должен быть огнетушитель или ведро 
с водой. Запрещены травяные палы в полях, не допускаются 
разведение костров в лесах, сжигание порубочных остатков из 
заготовленной древесины.

По количеству участ-
ников уральцы обогнали 
Республику Башкорто-
стан и Московскую об-
ласть, оставив на плат-
форме более 832 тысяч 
голосов. Регион также 
вошел в топ-5 по количе-
ству вовлеченных волон-
теров – 10 345 человек 
помогали уральцам от-
дать свой голос за объ-
екты, которые будут 
благоустроены в 2027 г. 
Лидерство свердлов-
чан – это показатель 
заинтересованности 
жителей в развитии 
и преображении своих 
территорий.

Денис Паслер, 
губернатор 

Свердловской области

Для восстановления популяции 
краснокнижных соколов

Птенцов сокола-балобана, занесенного в Красную 
книгу России, выпустили в лесах Каменского района 
для восстановления популяции. Специалисты центра 
«Холзан», где они выросли, будут наблюдать за пти-
цами и помогать им адаптироваться в естественной 
среде обитания. 

«Мы выпустили в два 
специальных хэка – искус-
ственные гнезда, установ-
ленные на березах, семь 
птенцов соколов-балоба-
нов. Их возраст составля-
ет около четырех недель. 
Через несколько дней при-
везем еще троих. Соколята 
уже покрываются перьями, 
однако пока не способны 
к полету. Ожидается, что 
птенцы начнут летать при-
мерно к полутора месяцам. До этого момента они не 
способны самостоятельно добывать пищу, поэтому будут 
получать корм в искусственных гнездах. В целом адапта-
ция птиц займет около двух месяцев», – рассказал дирек-
тор департамента по охране, контролю и регулированию 
использования животного мира Свердловской области 
Александр Кузнецов.

По словам специалистов «Холзана», лес в южной 
части Каменского района был выбран потому, что он 
находится вдали от трасс, и птенцы смогут лучше 
адаптироваться. Всего в наших краях – более 200 
видов. Птенцов соколов-балобанов в нашем районе 
выпускают не первый раз. В прошлом году птенцов 
также выпустили в каменских лесах. 
Чтобы сформировать у птенцов правильные охотничьи 

навыки, специалисты центра «Холзан» будут ежедневно 
кормить их натуральной пищей. По мере обретения са-
мостоятельности в добыче пищи соколы перестанут воз-
вращаться к хэкам и окончательно уйдут в дикую природу. 
Каждому из них надевают кольцо с уникальным номером, 
позволяющим отслеживать судьбу сокола в дальнейшем.

Реализация подобных проектов способствует восста-
новлению популяции редкого вида и его возвращению в 
естественную среду обитания. Защита окружающего мира 
и создание безопасной среды – ключевая задача в рамках 
нацпроекта «Экологическое благополучие».

Под контролем губернатора
Глава региона Денис Паслер выехал в Кушву, инфра-

структура которой пострадала от урагана.
Губернатор оценил степень повреждений жилых и хозяй-

ственных строений, социальных объектов и поручил оператив-
но ликвидировать последствия природного ЧП. «Последствия 
серьезные, но мы ведем комплексную работу и постепенно 
решаем все задачи. Главное, что жизням и здоровью уральцев 
ничто не угрожает. <...> Начинается работа комиссии, которая 
оценит ущерб от стихии. Сумма выплат составит от 15 до 150 
тысяч рублей. <...> Тем, чье жилье подлежит восстановлению, 
поможем и со стройматериалами для ремонта – информацию 
о потребностях людей будет аккумулировать комиссия, оцени-
вающая ущерб», – сообщил глава региона.

По информации Минздрава Свердловской области, к утру 
23 июня за помощью обратились 16 человек, из них один го-
спитализирован. По предварительной информации, в Кушве 
повреждены крыши 89 частных домов, детского сада и школы. 
На территории округа введен режим чрезвычайной ситуации. 
В аварийно-восстановительных работах задействованы более 
50 работников «Россети Урал» и около 25 единиц спецтехники. 
К разбору завалов деревьев будут привлечены свердловские 
лесники. 
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Лето с пользой
В июне на базе Травянской школы работал летний оздоровительный 

лагерь. В течение двух недель здесь отдыхали и набирались сил 67 школь-
ников. Для ребят это время стало не просто каникулами, а настоящим 
приключением, полным ярких событий и новых открытий.

Программа смены была насыщенной и разнообразной, чтобы каждый день был 
наполнен эмоциями. Лето выдалось отличным во всех смыслах, и организаторы 
постарались сделать досуг детей максимально интересным и познавательным. 
За время пребывания в лагере ребята совершили несколько увлекательных 
выездов: посещение бассейна подарило заряд бодрости и позволило весело 
провести время в воде; поход в театр открыл юным зрителям мир искусства и 
подарил новые впечатления от живого выступления актеров; настоящим открыти-
ем стала экскурсия на экоферму «Славянское гнездо» и, конечно же, посещение 
кинотеатра «Кинофокс», где ребята на большом экране посмотрели новинки 
отечественной мультипликации. 

Но и в стенах родной школы жизнь кипела. Ежедневно для воспитанников 
проводились различные мероприятия, направленные на сплочение коллектива 
и развитие смекалки. Ребята участвовали в захватывающих квестах, где нужно 
было решать логические задачи, соревновались в спортивных состязаниях, демон-
стрируя ловкость и командный дух, и боролись за победу в творческих конкурсах.

Эти две недели пролетели незаметно, но оставили у каждого участника массу по-
ложительных воспоминаний. Лагерь стал отличной возможностью отдохнуть, найти 
новых друзей и получить заряд энергии перед началом следующего учебного года.

М.С. Иванова, начальник лагеря Травянской школы

Зеленый патруль
Ко Дню эколога в Центральной библиотеке им. В.П. Дубынина прошел 

экологический урок для детей из летнего лагеря Бродовской школы. 
Ребята узнали, что такое экология, откуда берутся вредные выбросы в воздух 

и воду, а также познакомились с главной бедой человечества – мусором. Детей 
поразили цифры: житель России ежегодно выбрасывает 400 килограммов отхо-
дов. Пластиковый стаканчик разлагается 450 лет, а стеклянная бутылка – тысячу 
лет. Школьники посмотрели тематические ролики, узнали о раздельном сборе 
отходов и мусороперерабатывающих заводах, где мусор получает вторую жизнь. 
В завершение провели викторину: дети отвечали на вопросы о видах отходов, 
сортировке и опасности пластика в океане.

Урок прошел увлекательно и полезно: юные слушатели твердо усвоили, что 
бережное отношение к природе начинается с малого – правильного выбора в 
повседневной жизни.
Е.В. Золотухина, библиотекарь Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

«Практика 
безопасности»

В рамках профилактического ме-
роприятия «Практика безопасности» 
инспектор Госавтоинспекции посе-
тила Маминскую школу, где приняла 
участие в увлекательной квест-игре, 
посвященной правилам дорожного 
движения для пешеходов.

Вместе с учениками автоинспектор 
повторила значение дорожных знаков, 
сигналов светофора и основные алго-
ритмы безопасного перехода проезжей 
части. Школьники проявили неподдель-
ный интерес и продемонстрировали 
отличные знания, успешно справляясь 
с заданиями на каждой станции квеста.

Самым ярким и запоминающимся мо-
ментом для ребят стала демонстрация 
патрульного автомобиля Госавтоинспек-
ции. Дети смогли не только увидеть 
специальное оборудование и световые 
сигналы в действии, но и узнать, как 
работают инспекторы в повседневной 
службе. Живое общение и возможность 
почувствовать себя в роли стражей до-
рог оставили у школьников массу поло-
жительных эмоций.

Уважаемые родители и педагоги, еже-
дневно напоминайте детям о правилах 
безопасного поведения на дороге. Пом-
ните: личный пример взрослых – лучший 
урок для юных участников движения. 
Будьте внимательны, соблюдайте ско-
ростной режим и всегда пропускайте 
пешеходов на переходах. Только об-
щими усилиями мы сохраним жизнь и 
здоровье наших детей!

Группа по пропаганде Отдела 
Госавтоинспекции Каменска-Уральского

ловкость и командный дух
В Екатеринбурге прошел масштабный Летний фестиваль ВФСК ГТО 

среди обучающихся общеобразовательных организаций Свердловской 
области. 

Мероприятие 
было приурочено 
к Году единства 
народов России. 
Более 380 участ-
ников из 50 муни-
ципальных обра-
зований Сверд-
ловской области 
собрались вместе, 
чтобы показать 
силу, ловкость и 
командный дух. 

Каменский рай-
он представляли 
ученики Колчедан-
ской, Бродовской, 
Кисловской и Но-
воисетской школ. 
Артем Тетерин, Дарья Ильиных, Арина Дударева, Максим Белоненко, 
Степан Кириллов, Ирина Каратаева, Карина Федчун, Кирилл Жантоков 
оправдали все надежды, проявили невероятную волю к победе и с полной 
самоотдачей показали, что такое настоящая командная работа. 

Благодарим за организацию транспорта и всестороннюю поддержку: 
и.о. начальника управления культуры, спорта и делам молодежи О.А. Че-
мезову, начальника управления образования А.С. Парадееву.

ФСК Каменского муниципального округа

Приз – путевка в лагерь
Сразу 19 победителей конкурсного от-

бора из Каменского района получат пу-
тевки в загородный лагерь «Дружба» на 
профильную смену «Движения Первых».

Ученики Маминской, Сосновской, Черем-
ховской, Покровской, Новоисетской, Бродов-
ской школ участвовали в конкурсном отбо-
ре, где необходимо было представить опыт 
своей деятельности в первичном отделении 
«Движения Первых» и поделиться планами 
на предстоящий учебный год. Опыт наших ре-
бят жюри оценило на «отлично». Конкурсан-
там было что рассказать. В каждой из этих 
школ в течение учебного года организуется 
самими ребятами или с их вовлеченностью 
разнообразная, яркая, полезная жизнь пер-
вичного отделения. В процессе такой работы 
складывается уникальное и весьма резуль-
тативное взаимодействие с наставниками. 

Победители станут участниками профиль-
ной смены, откуда привезут в свои школы 
опыт самоуправления, инициативы, про-
ектной деятельности. Очевидно, что среди 
победителей есть те, кто войдет в кадровый 
резерв района и в будущем обеспечит малой 
родине большое будущее!

Управление образования 
Каменского муниципального округа

Образование
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Память – в наших сердцах
22 июня, в день, когда началась Великая Отечественная война, в Ка-

менском районе прошли памятные мероприятия и акции.
У мемориалов и обелисков люди возложили цветы – дань уважения солда-

там, труженикам тыла, детям войны и всем, кто прошел через тяжелейшие 
испытания. Прошла Всероссийская акция «Свеча памяти» – тихий жест, 
который напоминает: мы помним каждого, кто не вернулся с войны. Павших 
воинов почтили минутой молчания. На памятных мероприятиях собрались 
люди разных возрастов. В глазах – слезы, в сердцах – гордость и благодар-
ность. Память – это не просто слова. Это связь времен, которую мы обязаны 
сохранить. Пока мы помним – подвиг живет!

К.А. Лайтер, главный специалист администрации 
Каменского муниципального округа

В преддверии Дня памяти и скорби в Маминской библиотеке состоялся 
торжественный вечер-воспоминание, организованный совместно с Ма-
минским ДК. Мероприятие, получившее название «Память – в наших серд-
цах», собрало жителей села, чтобы в очередной раз вспомнить о великом 
подвиге советского народа и отдать дань уважения своим землякам.

Вечер был наполнен светлой грустью и глубоким уважением к поколению 
победителей. В центре внимания оказались личные истории, которые являются 
самой честной летописью войны. Прозвучали трогательные воспоминания о 
родных и близких, прошедших через тяжелейшие испытания. Военные истории 
своих отцов нам рассказали Николай Иванович Беретов и Раиса Васильевна 
Кирпищикова, а Иван Павлович Маленьких поведал нам о подвигах своего 
деда. Эти рассказы тронули сердца слушателей, напомнив о том, что за сухими 
цифрами статистики стоят реальные человеческие судьбы.

Отдельным событием встречи стала презентация нового проекта, который 
представили библиотекарь Маминской библиотеки Наталия Вячеславовна 
Осинцева и дочь ветерана Великой Отечественной войны, неравнодушная 
жительница села Раиса Васильевна Кирпищикова. Суть инициативы заклю-
чается в создании единого архива и сборе подробных сведений о каждом 
участнике Великой Отечественной войны, связанном с нашей малой родиной. 
Цель проекта – сохранить память о героях для потомков, систематизировать 
информацию и сделать ее доступной для всех желающих. Наталия Вячесла-
вовна поблагодарила тех жителей, которые первыми откликнулись на призыв 
и уже начали передавать в библиотеку фотографии, письма и воспоминания 
о своих отцах, дедах и прадедах. Их пример показал, насколько важна эта 
работа для сохранения исторической правды.

Встреча стала не просто мероприятием, а важным шагом к объединению 
усилий в деле сохранения памяти. Организаторы выразили надежду, что к 
проекту присоединится как можно больше земляков, ведь каждая сохраненная 
история – это бесценный вклад в летопись нашего края.

Н.В. Осинцева, библиотекарь Маминской библиотеки

19 июня у обелиска собрались жите-
ли Сосновского, чтобы почтить память 
тех, кто отдал свои жизни за Родину. 

В этот день, наполненный скорбью и гор-
достью, мы вновь услышали пронзитель-
ные слова, которые когда-то возвестили о 
начале Великой Отечественной войны – 
запись голоса Левитана. Эти звуки, словно 
эхо прошлого, напомнили нам о том, какой 
ценой досталась нам мирная жизнь.

К обелиску пришли люди всех возрас-
тов. В руках у взрослых и детей – цветы, 
символ нашей вечной памяти и благодар-
ности. В воздухе повисла тишина, нару-
шаемая лишь шелестом листьев и тихим 
плачем. Объявлена минута молчания – 
минута, когда каждый из нас погружается 
в свои мысли, вспоминая тех, кого уже нет 
с нами.

В руках у присутствующих черные шары, 
как символ нашей скорби и надежды на 
то, что подобная трагедия никогда не по-
вторится. Зажженные свечи в руках детей, 
словно огоньки, создают атмосферу ис-
кренности и любви. Трогательный момент, 
сердца переполнены эмоциями, мы вме-
сте, плечом к плечу, поем песню «В зем-
лянке». Эта песня, рожденная в суровые 
годы войны, стала символом стойкости, 
любви и веры в победу.

Особенно трогательно видеть глаза де-
тей. В них – не только понимание важности 
момента, но и тот особый, глубокий трепет, 
который рождается от осознания того, что 
их папы сейчас находятся на передовой, 
участвуя в специальной военной опера-
ции. В их взглядах – и страх, и надежда, 
и безграничная любовь к своим отцам, 
которые защищают нас сегодня.

Сегодня мы здесь, чтобы помнить. Пом-
нить о прошлом, чтобы ценить настоящее 
и строить будущее. Помнить о героях, 
чтобы их подвиг жил в наших сердцах. 
Помнить о тех, кто во все времена защи-
щает нашу любимую Родину.

Л.М. Биличенко, 
методист Сосновского ДК

«Танцы для души»
В  Новоисетском 

активные жительни-
цы объединились в 
группу «Танцы для 
души». 

Нашей группе три 
года. Мы встречаем-
ся, танцуем, общаем-
ся. Самой молодой 
участнице – 51 год, 
самой старшей – 75. 
Женщины все очень 
задорные, веселые, 
поддерживают любые 
предложения. Например, недавно мы решили снять танец в трех краси-
вых локациях Каменска-Уральского к дню России. Видео танца отпра-
вили в клуб «Танцы всей страной», и его опубликовали во «ВКонтакте». 
Мы очень обрадовались!

Также мы провели автобусную экскурсию по красивым местам города. 
Помогла нам в этом наш прекрасный библиотекарь из Новоисетского 
Марина Васильевна Зеленова. Поэтому можно сказать, что у нас это 
даже не группа по танцам, а клуб по интересам. Наши участницы на 
собственном примере показывают, что такое активное долголетие, и 
готовы выступать на праздниках и различных мероприятиях. 

Наталья Шаламова, с. Новоисетское

Двойной праздник
В Т равянском отпраздновали двойной 

праздник – день рождения любимого села и 
один из самых ярких национальных праздни-
ков Сабантуй. 

В год народного единства Сабантуй приобрета-
ет особый смысл, напоминая нам, что наша сила 
– в сплоченности и уважении к культуре и обыча-
ям всех народов, живущих в нашей стране! Тра-
вянское – это одна большая семья, где каждый 
внес свой вклад в его процветание. На празднике 
чествовали всех, кто делает нашу малую родину 
гостеприимной, теплой и процветающей.  

Выражаем благодарность за организацию та-
кого замечательного праздника: администрации 
района, управлению культуры, спорта и делам 
молодежи в лице О.А. Чемезовой, директору КДЦ 
Н.А. Болотовой, главе Травянской администрации 
А.Н. Панкратову. Выражаем признательность за 
благотворительную поддержку – пекарне «Ма-
мина», магазину «Монетка», ИП Фадеева Ю.В. 
Спасибо творческим коллективам Каменского 
района, Каменска-Уральского, Екатеринбурга 
– благодаря вашему творчеству наш день стал 
по-настоящему особенным для всех гостей. 

Травянский ДК

Наши земляки
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Проба пера
В Ленинскую библиотеку приходит читатель с боль-

шим стажем. Никто не знал, что он пишет небольшие 
юмористические зарисовки, остроумно отражающие 
современные реалии. Библиотекарь Татьяна Алексан-
дровна Фролова стала первым читателем и критиком 
его рассказов. Важно поддерживать молодых авторов, 
которые начинают свой путь в литературе. Они могут 
внести свежие идеи и оживить литературу, делая ее 
интереснее для читателей. Представляем вашему вни-
манию юмористическую зарисовку «Мечты дантиста».

Мечты дантиста
До отпуска в Индию осталось 14 дней. Стоматолог Вени-

амин это знает лучше, чем кто-либо: он поставил таймер на 
телефон с обратным отсчетом, повесил календарь на стену 
и каждый вечер зачеркивает очередной день красным мар-
кером – так, чтобы все пациенты видели. «Еще 14 дней мне 
придется говорить «откройте шире» и «дышите носом» – и я 
на пляже с кокосом!» – подмигивает он очередной бабушке 
с кариесом. Бабушка пугается, Вениамин тут же добавляет: 
«Шучу, шучу. Хотя…не совсем».

С каждым днем доктор становится все веселее и рас-
сеяннее. Вчера он по привычке предложил «прополоскать 
рот антисептиком», а потом мечтательно добавил: «Знаете, 
лучше сразу рома с лаймом…». Пациент замер с открытым 
ртом, а доктор лишь рассмеялся: «Простите, это я не вам – 
это мысли вслух. Так сказать – список коктейлей в отпуске». 

Сегодня утром Вениамин принес в кабинет маленький 
пальмовый сувенир и поставил его на свой стол. 

- Это мой психологический якорь, – серьезно объяснил он. 
– Смотрю на него и сразу представляю, что бормашина – это 
просто шум прибоя. 

Теперь пациенты замечают, что доктор все чаще отвлека-

Сказка 
для моих внучек

В давние времена жила-была пчелка. Зва-
ли ее очень просто Жу. Все было как у всех 
пчел, у нашей Жу, но не было только на теле 
знаменитых черных полосок, просто вся 
оранжевого цвета, светилась, как малень-
кое солнышко. Дружила Жу с Солнечным 
зайчиком, но он приходил в гости только по 
солнечным дням.

Размышляла пчелка днем и ночью, почему 
же нет у нее полосок, как у других знакомых 
и не знакомых пчелок. В домике, где жила 
наша Жу, было очень уютно, а по-другому и 
не могло быть. Пчела обладала даром, но 
каким, мы узнаем позднее.

Сейчас расскажу о друге нашей знакомой 
– муравей Стефан. Их объединило то, что 
они любят трудиться и выполняли начатое до 
конца. Много талантов было у друзей. Одним 
из многих – музыкальный. Пчелка Жу играла 
на пианино, которое ей досталось по наслед-
ству от родни, а Стефан муравей играл на 
баяне. Репетировали они свои номера два 
раза в неделю, они готовили концертную 
программу, посвященную Дню цветов. Им 
нравилось проводить вместе время, так оно 
проходило быстро за любимым хобби.

Позвольте напомнить, что у пчелки был 
дар – она чувствовала, когда кому-нибудь 
нужна была ее помощь и поддержка. Как 
только Жу сделает доброе дело, так на 
ее теле проявляются черные полоски. Вот 
секрет раскрылся.

Все  в этой жизни 
неспроста…

Все в этой жизни неспроста.
Я  могу уверенно сказать,
Посмотрев, из глубины души, я  

вдаль времен.
Так  и есть…
Много было испытаний для меня,
Посланники от Бога и прекрасно,
Что смогла я все преодолеть,
Опыта набраться, Слава Богу!
Ведь мы странники, у каждого своя 

дорога.
И идти по ней, лишь сделав шаг,
Сможет каждый…
Окончив техникум  автодорожный,
По распределению в двадцать 

лет,
Я  устроилась в селе Покровском.
Год за годом, день за днем.
Множество наставников по жизни, 

Бог послал…
Здесь живу, работаю, я тридцать с  

небольшим,
Сколько счастья получила  я, не 

счесть.
Были в моей жизни моменты оз-

лобления,
Целый год я просидела дома, пря-

ла шерсть, носки вязала…
Не было работы, не хватало денег,
А, чтобы все время не везло,
Так не бывает.
Я не знаю, как все это объяснить,
Может быть, когда-нибудь придет.
Потихоньку, помаленьку,

* Пунктуация автора сохранена.

ется на телефон – не чтобы проверить сообщения, а чтобы 
посмотреть фото пляжа на Гоа. Один любопытный школьник 
даже спросил: 

- А вы что, в отпуск собираетесь? 
- Даа…, – мечтательно вздохнул Вениамин и пошутил, – 

буду учить обезьян правильно чистить зубы. Они, знаешь ли, 
сладких бананов много едят – вот где кариес-то!

Дома Вениамин с превеликим удовольствием собирал 
«набор выживания в Индии»: солнцезащитный крем SPF 50, 
белые рубашки и шляпу от солнца и брошюру «Разговорный 
словарик на хинди». А вчера он впервые за 15 лет работы 
опоздал на прием – задержался у турагента, где уточнял, 
есть ли в отеле бесплатная зубная нить. 

- Ну все! – сказал он, входя в кабинет с виноватой улыбкой. 
– Через две недели я буду там, где нет кариеса, бормашины 
и утренних планерок! Только песок, море и…может, один- 
единственный малюсенький кариес для ностальгии.

В очереди пациенты шептались и передавали свои догадки 
друг другу: «Доктор точно едет в отпуск – он стал слишком 
добрым. Даже анестезию предлагает дважды!» Но Вениамин 
только подмигивает: «Просто тренируюсь быть рассла-
бленным. А еще меня там ждет друг – он хозяин уютного 
шека прямо на берегу! Обещал, что каждый мой день будет 
начинаться с манго-смузи и вида на океан, а заканчиваться 
– танцами под болливудскую музыку». 

- Представляете, – воодушевленно продолжает доктор, 
– он уже приготовил для меня лучший лежак под пальмой, 
рядом с которым будет табличка «Место для друга. Охраня-
ется законом штата Гоа и духом зубной феи». И, конечно, 
пообещал научить меня готовить настоящий масала-чай. 
Говорит, что после него даже мысль о бормашине кажется 
смешной! 

Пациент невольно улыбается, а доктор, спохватив-
шись, возвращается к работе: «Ну что ж, пока до шека 
еще 14 дней – давайте займемся вашей пломбой!»

Кузнец Николай

Вышла я из плена лени и «себя-
жаления»!!!

Спасибо моей доченьке любимой,
Она увидела на десять лет вперед,
То место для работы отведено мне 

там,
Где я сейчас…
…Она сказала: «Давай работать 

вместе,
Я на «продленке» первый класс,  

ты – поваром
В столовой школьной».
Только ведь сказать, недолго ду-

мая уволилась я с Первомайки,
Три года пролетели, как один.
Пошла учиться дальше я.
И  вот,  служу учителем в Покров-

ской школе.
Детей учу я доброте, разумности и 

творчеству.
А главное – тут коллектив, все 

личности разносторонние.
И говорят же: «Век живи, век 

учись»,
Без этого нам никуда.
Учусь я у детей, друзья, за  годом, 

год, спасибо им за это.
Я рассказала лишь немного о себе,
И вопреки всему нам надо делать 

добрые  дела,
Тогда  душа возрадуется наша,
На всей земле настанет МИР, 
Все в этой жизни неспроста…. 

И.Г. Сыропятова, учитель Покровской школы
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К сведению

Состав общего имущества в много-
квартирном доме:

- помещения в данном доме, не явля-
ющиеся частями квартир и предназна-
ченные для обслуживания более одного 
помещения в данном доме, в том числе 
межквартирные лестничные площадки, 
лестницы, лифты, лифтовые и иные 
шахты, коридоры, технические этажи, 
чердаки, подвалы, в которых имеются 
инженерные коммуникации, иное обо-
рудование;

- помещения, не принадлежащие от-
дельным собственникам и предназна-
ченные для удовлетворения социаль-
но-бытовых потребностей собственни-
ков помещений, включая помещения, 
предназначенные для организации их 
досуга, культурного развития, детского 
творчества, занятий спортом и других 
мероприятий;

- крыши, ограждающие несущие и нене-
сущие конструкции данного дома, механи-
ческое, электрическое, санитарно-техни-
ческое и иное оборудование дома;

- земельный участок, на котором рас-
положен дом, с элементами озеленения 
и благоустройства, иные предназначен-
ные для обслуживания, эксплуатации 
и благоустройства данного дома и рас-
положенные на указанном земельном 
участке объекты. 

Содержание общего имущества
Содержание общего имущества в 

зависимости от состава, особенностей, 
степени физического износа и техниче-
ского состояния включает:

1) осмотры общего имущества: те-
кущие (проводятся в сроки, рекомен-
дуемые в технической документации 
на многоквартирный дом); cезонные 
(проводятся в отношении всего общего 
имущества 2 раза в год: весной и осе-
нью); внеочередные (проводятся в те-
чение одних суток после произошедших 
аварий, опасного природного процесса 
или явления).

2) обеспечение готовности внутри-
домовых инженерных систем электро-
снабжения и электрического оборудова-
ния, входящих в состав общего имуще-
ства, к предоставлению коммунальной 
услуги электроснабжения;

3) поддержание помещений, входя-
щих в состав общего имущества, в со-
стоянии, обеспечивающем температуру 
и влажность в таких помещениях, в 
том числе посредством постоянного 
поддержания в открытом состоянии в 
течение всего календарного года одного 
продуха помещений подвалов и техни-
ческих подполий;

4) уборку и санитарно-гигиеническую 
очистку помещений общего пользо-
вания, а также земельного участка, 
входящего в состав общего имущества:

5) сбор и вывоз жидких бытовых от-
ходов;

6) организацию мест для накопления 
и накопление отработанных ртутьсо-
держащих ламп и их передачу в специ-
ализированные организации;

7) работы по содержанию мест (пло-
щадок) накопления твердых коммуналь-
ных отходов;

8) содержание и уход за элемента-
ми озеленения и благоустройства, а 
также иными предназначенными для 
обслуживания, эксплуатации и благоу-
стройства этого многоквартирного дома 
объектами;

9) меры пожарной безопасности в 
соответствии с законодательством;

10) текущий и капитальный ремонт, 
подготовку к сезонной эксплуатации;

11) проведение обязательных в отно-
шении общего имущества мероприятий 
по энергосбережению и повышению 
энергетической эффективности;

12) обеспечение установки и ввода в 
эксплуатацию коллективных (общедо-
мовых) приборов учета холодной и го-
рячей воды, тепловой и электрической 
энергии, природного газа, а также их 
надлежащей эксплуатации;

13) приобретение холодной воды, 
горячей воды и электрической энергии, 
потребляемых при использовании и 
содержании общего имущества, а также 
отведение сточных вод в целях содер-
жания общего имущества.

Законодательством предусмотрен ми-
нимальный перечень работ и услуг, не-
обходимых для обеспечения надлежа-
щего содержания общего имущества в 
многоквартирном доме, который утвер-
жден Постановлением Правительства 
РФ от 03.04.2013 №290. Минимальный 
перечень включает: 

- Содержание несущих и ненесущих 
конструкций. К несущим конструкциям 
относятся фундамент, стены, колонны, 
перекрытия, лестницы и крыша, а к не-
несущим – перегородки, внутренняя от-
делка и полы в многоквартирных домах;

- Ремонт и содержание оборудования 
и систем инженерно-технического обе-
спечения (сети водо-, тепло-, электро - и 
газоснабжения, системы вентиляции, 
мусоропроводы, лифтовое и другое 
оборудование).

- Иные работы и услуги по содержа-
нию иного общего имущества: сухая и 
влажная уборка в МКД, дератизация и 
дезинсекция помещений; работы на зе-
мельном участке: благоустройство, озе-
ленение; услуги по управлению МКД. 

Конкретный перечень услуг и работ 
утверждается на общем собрании соб-
ственников помещений в МКД и устанав-
ливается в договоре управления МКД. 
Он не должен содержать меньше работ 

Памятка по общему имуществу 
в многоквартирном доме

Собственники помещений в многоквартирном доме (далее – МКД) владеют 
общим имуществом на праве общей долевой собственности и несут бремя 
расходов на содержание общего имущества соразмерно своим долям в 
праве общей собственности.

и услуг, чем содержится в минимальном 
перечне услуг и работ, утвержденном 
постановлением правительства. Без 
утверждения такого перечня договор 
управления не может быть утвержден.

Собственники помещений имеют пра-
во в любое время письменно запросить 
в управляющей организации перечень 
выполняемых работ и информацию о 
том, с какой периодичностью они про-
водятся. Сведения предоставляются 
потребителю в течение 5 рабочих дней.

Расходы на содержание 
общего имущества 

Размер платы за содержание жилого 
помещения в многоквартирном доме 
определяется на общем собрании соб-
ственников помещений в таком доме 
с учетом предложений управляющей 
организации и устанавливается на срок 
не менее чем один год. 

Если собственниками помещений 
в многоквартирном доме на общем 
собрании не утвержден размер платы 
за содержание жилого помещения, то 
размер платы за содержание и ремонт 
жилого помещения, вносимой собствен-
никами помещений, устанавливается 
органом местного самоуправления. 
Порядок снижения оплаты установлен 
п.10 Правил изменения размера пла-
ты за содержание жилого помещения, 
утвержденных Постановлением Прави-
тельства от 13.08.2006 г. №491.

Ответственность за нарушение 
качества услуг

1. В случаях оказания услуг и выпол-
нения работ ненадлежащего качества 
и (или) с перерывами, превышающими 
установленную продолжительность, 
управляющая организация обязана 
снизить размер платы за содержание и 
ремонт жилого помещения собственни-
кам помещений. 

2. Факт выявления ненадлежащего 
качества услуг отражается в акте нару-
шения качества. Указанный акт является 
основанием для уменьшения размера 
платы за содержание жилого помещения.

3. Управляющие организации отвеча-
ют перед собственниками помещений 
за нарушение своих обязательств и 
несут ответственность за надлежащее 
содержание общего имущества в соот-
ветствии с законодательством.

Контроль и надзор
Государственным органом, осущест-

вляющим надзор за деятельностью 
управляющих организаций, явля-
ется Департамент государственного 
жилищного и строительного надзора 
Свердловской области: 620004, г. Ека-
теринбург, ул. Малышева, д. 101; Сайт  
nadzor.midural.ru; тел. 8 (343) 312-00-32.

Для получения более подробной кон-
сультации по вопросам защиты прав 
потребителей, составления претензии, 
искового заявления в суд граждане 
могут обращаться в консультационный 
пункт для потребителей или по тел. 
8(3439) 37-08-06.  

И.В. Чередниченко, 
юрисконсульт отдела экспертиз

в сфере защиты прав потребите-
лей каменского филиала областного 

Центра гигиены и эпидемиологии
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         понедельник                        29 июня

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.30, 01.05, 03.05 «Под-
каст.Лаб» (16+)
12.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.40 
«Время покажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Минута тишины» (16+)
00.00 «Познер» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Все могло быть иначе» 
(12+)
00.35 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.40 Т/с «Пес» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Леший» (16+)
22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.40 «Ч. T.Д» с Маргаритой Си-
моньян (16+)
01.15 Х/ф «Пропавший без вести» 
(16+)
04.20 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» (16+)

05.00, 08.05, 04.20 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05.10 «С легким утром!» 1 сезон. 
14-й выпуск (16+)
06.00 «С легким утром!» 1 сезон. 
15-й выпуск премьера (16+)
06.45 «Просто кухня. Лучшее» 
(12+)
10.00 Т/с «Любит не любит» (16+)
11.40 Х/ф «Марли и я» (16+)
14.00 Т/с «Престиж» (16+)
17.55 Т/с «Мистер ноготь» (16+)
21.00 Х/ф «Большой Стэн» (16+)
22.55 Х/ф «Зачинщики» (16+)
00.40 Х/ф «Шальные деньги» 
(16+)
02.25 Х/ф «Мой хатико» (16+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15 «Давай разведемся!» (16+)
08.15, 03.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.30 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.35 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.45, 02.20 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)

13.20, 02.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.55, 03.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.30 Х/ф «Формула женской 
дружбы» (16+)
19.00 Х/ф «Постучись в мою ка-
литку» (16+)
23.20 Докудрама «Он мне изме-
няет» (16+)
00.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
01.20 Докудрама «Порча» (16+)
05.20 «6 кадров» (16+)

06.50, 09.15 Т/с «Синдром шахма-
тиста» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.35 Х/ф «Проект «Альфа» (12+)
11.30, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20 Т/с 
«Крот» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Скрытые угрозы» (16+)
22.05 Д/с «Слепая зона Вермахта: 
анатомия партизанской войны» 
(16+)
23.50 Х/ф «Тихая застава» (16+)
01.35 Х/ф «Звезда» (12+)

07.00, 13.00, 05.50 Ситком «Ин-
терны» (16+)
09.00 «Сокровища императора» 
(16+)
20.00 Т/с «Жуки» (16+)
23.00 Х/ф «Соловей против Му-
ромца» (12+)
01.00 Х/ф «Леон» (18+)
03.00 «Однажды в России» (16+)
04.55 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30 «Снимаем маски» (16+)
11.00 Д/ф «Мое второе я» (12+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.20 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
12.40 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
13.30 «Люди права» (12+)
14.00, 16.55 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Наталья Рогозина. Но-
каут от блондинки» (12+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости тмк (12+)
15.40 Вестник корпораций (16+)
16.00 Д/с «Война и мир Алексан-
дра I. Ура! Мы в Париже!» (12+)
17.05 Д/ф «Георг Отс. Публика 
ждет…» (12+)
18.00, 21.00, 23.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
18.30, 20.30, 23.00, 02.30, 04.00 
События. Акцент (16+)
18.50, 20.45, 23.20 Новости реги-
она (12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 
9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
(16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Повол-
жье» (12+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Сергей Иев-
ков. Врач за границей» (12+)

отв

звезда

домашний

              вторник                               30 июня

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.40 «Время покажет» 
(16+)
11.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.55 «Время героев» (16+)
00.55, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Все могло быть иначе» 
(12+)
00.35 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Леший» (16+)
22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.40 Т/с «Пропавший без вести. 
Второе дыхание» (16+)
04.10 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» (16+)

05.00, 08.05 «100 мест, где по-
есть» (16+)
05.10 «С легким утром!» 1 сезон. 
15-й выпуск (16+)
06.00 «С легким утром!» 1 сезон. 
16-й выпуск премьера (16+)
06.45 «Просто кухня. Лучшее» 
(12+)
10.10 Х/ф «Лесси. Возвращение 
домой» (6+)
12.05 Х/ф «Невезучие» (16+)
14.05 Т/с «Престиж» (16+)
17.55 Т/с «Мистер ноготь» (16+)
21.00 Х/ф «Хеллбой» (16+)
23.15 Х/ф «Хаген. В долине нибе-
лунгов» (18+)
01.55 Х/ф «Принц пустыни» (16+)
03.35 Х/ф «Невероятные приклю-
чения гампи» (12+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 03.50 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.50, 02.30 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)

13.25, 02.55 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.00, 03.25 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.35 Х/ф «Контрольная для 
взрослых» (16+)
19.00 Х/ф «Еще одна попытка по-
любить» (16+)
23.30 Докудрама «Он мне изме-
няет» (16+)
00.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
01.30 Докудрама «Порча» (16+)

05.45, 09.15, 11.30, 13.25, 15.05, 
17.15, 03.05 Т/с «Крот» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.40 Х/ф «Небесный тихоход» 
(12+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Улика из прошлого» (16+)
22.05 Д/с «Слепая зона Вермахта: 
анатомия партизанской войны» 
(16+)
23.50 Х/ф «Голубые дороги» (12+)
01.30 Х/ф «Доброе утро» (12+)

07.00, 05.50 Ситком «Интерны» 
(16+)
19.00 Т/с «Жуки» (16+)
23.00 Х/ф «Александр» (18+)
01.00 Х/ф «Охотники за разумом» 
(16+)
03.00 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент 
(16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30 «Снимаем маски» (16+)
11.00 Д/ф «Георг Отс. Публика 
ждет…» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 21.00, 23.15 «Все говорят 
об этом» (16+)
14.00, 16.55 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Алексей Фатьянов. 
«Лучше петь, чем плакать» (12+)
16.00 Д/с «Война и мир Алексан-
дра I. Император - человек на тро-
не» (12+)
17.05 Д/ф «Мое второе я» (12+)
18.00 «Открытый диалог» (12+)
20.45 Новости региона (12+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(12+)
21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
01.30 Д/с «Дело №37. Роберт 
Классон. Марксизм и электриче-
ство» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Анна Богаде-
лина. Вперед и вверх» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Телефоны единой дис-
петчерской службы Ка-
менского района – 112; 
8(3439)32-26-45, 8-996-187-
01-33. 
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Вызов экстренных служб
с мобильных телефонов:
101 (пожарная), 102 (поли-

ция), 103 (скорая). 

                среда                               1 июля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.40 «Время покажет» 
(16+)
11.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.55 «Шоу Вована и Лексуса» 
(16+)
00.55, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Все могло быть иначе» 
(12+)
00.35 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Леший» (16+)
22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.40 Т/с «Пропавший без вести. 
Второе дыхание» (16+)
04.10 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» (16+)

05.00, 08.10, 04.35 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05.10 «С легким утром!» 1 сезон. 
16-й выпуск (16+)
06.00 «С легким утром!» 1 сезон. 
17-й выпуск премьера (16+)
06.45 «Просто кухня. Лучшее» 
(12+)
10.10 Х/ф «Лесси - лохматый де-
тектив» (6+)
12.00 Х/ф «Шальные деньги» 
(16+)
14.05 Т/с «Престиж» (16+)
17.55 Т/с «Мистер ноготь» (16+)
21.00 Х/ф «Гренландия» (16+)
23.25 Х/ф «Крушение» (16+)
01.30 Х/ф «Вне правил» (16+)
03.25 М/ф «Три разбойника и Лев» 
(6+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 03.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)

12.55, 02.10 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 02.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 03.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Аисты счастья» (16+)
19.00 Х/ф «Сто дорог» (16+)
23.20 Докудрама «Он мне изме-
няет» (16+)
00.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
01.20 Докудрама «Порча» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

05.35 Т/с «Крот» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 13.25, 15.05, 17.15, 04.35 
Т/с «С чего начинается Родина» 
(16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.05 Х/ф «Криминальный квар-
тет» (16+)
00.00 Х/ф «Добровольцы» (12+)
01.45 Х/ф «В небе «Ночные ведь-
мы» (12+)
03.00 Х/ф «Близнецы» (6+)

07.00, 08.30, 05.50 Ситком «Ин-
терны» (16+)
08.00 «Кто куда» (16+)
19.00 Т/с «Жуки» (16+)
23.00 Х/ф «Пара из будущего» 
(16+)
01.00 Х/ф «Конан - Варвар» (16+)
02.50 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 18.25, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30 «Снимаем маски» (16+)
11.00 Д/ф «Юрий Беляев. Аристо-
крат из Ступино» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Что такое 
конституция и как она работает?» 
(12+)
13.30, 20.45 «Все говорят об этом» 
(16+)
14.00, 16.55 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Врач от Бога. Святи-
тель Лука Крымский» (16+)
16.00 Д/с «Война и мир Алексан-
дра I. Благословенный старец. Кто 
он?» (12+)
17.05 Д/ф «Юрий Яковлев. Я ху-
лиганил не только в кино» (12+)
18.00, 23.35 «Люди права» (12+)
18.50, 23.20 Вестник корпораций 
(16+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 
9 1/2 (16+)
23.30 Новости региона (12+)
00.00 Д/с «ДНК России. Буддизм» 
(12+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Анна Богаде-
лина. Вперед и вверх» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Евгений Фе-
доров. Человек, который строит 
мосты» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Александр 
Широков. Взять и сделать» (12+)

отв

звезда

домашний

              четверг                               2 июля

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.40 «Время покажет» 
(16+)
11.45, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Минута тишины» (16+)
23.55, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 03.10 Т/с «Тайны след-
ствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Все могло быть иначе» 
(12+)
00.35 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Леший» (16+)
22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.40 Т/с «Пропавший без вести. 
Второе дыхание» (16+)
04.10 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» (16+)

05.00, 08.05, 04.00 «100 мест, где 
поесть» (16+)
05.10 «С легким утром!» 1 сезон. 
17-й выпуск (16+)
06.00 «С легким утром!» 1 сезон. 
18-й выпуск премьера (16+)
06.45 «Просто кухня. Лучшее» 
(12+)
10.10 Х/ф «Завтрак у папы» (12+)
12.05 Х/ф «Блондинка» (16+)
14.05 Т/с «Престиж» (16+)
17.55 Т/с «Мистер ноготь» (16+)
21.05 Х/ф «Рубеж выживания» 
(16+)
23.30 Х/ф «Координаты «Цита-
дель» (18+)
01.10 Х/ф «Белый слон» (18+)
02.40 Х/ф «Гамбит» (16+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 03.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.55, 02.10 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 02.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)

14.05, 03.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Я тебя нашла» (16+)
19.00 Х/ф «Вероника» (16+)
23.20 Докудрама «Он мне изме-
няет» (16+)
00.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
01.20 Докудрама «Порча» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

06.25 Т/с «С чего начинается Ро-
дина» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «От-
рыв» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Код доступа» (12+)
22.05 Х/ф «Невыполнимое зада-
ние» (16+)
00.55 Х/ф «Криминальный квар-
тет» (16+)
02.20 Х/ф «Дом, в котором я живу» 
(12+)
03.55 Х/ф «Беспокойное хозяй-
ство» (12+)

07.00, 05.50 Ситком «Интерны» 
(16+)
19.00 Т/с «Жуки» (16+)
23.00 Х/ф «Батя 2. Дед» (16+)
01.00 Х/ф «Рыцарь теней» (6+)
03.00 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент 
(16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 Погода (6+)
08.30 «Люди права» (12+)
09.00 Свердловское утро (6+)
09.55 Погода (12+)
10.00 Свердловское утро (16+)
11.00 «Снимаем маски» (16+)
11.30 Д/с «Наука есть» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 18.00, 21.00, 23.15 «Все 
говорят об этом» (16+)
14.00, 16.55 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Врач от Бога. Святи-
тель Лука Крымский» (16+)
16.00 Д/с «БАМ: в ожидании отте-
пели» (12+)
17.05 Д/ф «Леонид Быков. По-
следний дубль» (12+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 
9 1/2 (16+)
20.50 Вестник корпораций (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Что такое 
конституция и как она работает?» 
(12+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Евгений Фе-
доров. Человек, который строит 
мосты» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Александр 
Широков. Взять и сделать» (12+)
04.30 Д/с «Люди РФ. Сергей Иев-
ков. Врач за границей» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 18.40 «Большая 
игра» (16+)
13.20, 14.15 «Время покажет» 
(16+)
16.15 «Давай поженимся!» (16+)
17.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Минута тишины» (16+)
22.40 «Концерт Гарика Сукаче-
ва» (12+)
00.50 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
21.30 Т/с «Все могло быть ина-
че» (12+)
01.40 Х/ф «Без права на ошиб-
ку» (12+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 Т/с «Бим» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Леший» (16+)
22.15 Т/с «Балабол» (16+)
00.20 Х/ф «Хэппи-энд» (16+)
02.15 «Квартирный вопрос» (0+)
03.05 Х/ф «Дачница» (16+)
04.35 Т/с «Агентство скрытых 
камер» (16+)

05.00, 08.05 «100 мест, где по-
есть» (16+)
05.10 «С легким утром!» 1 сезон. 
18-й выпуск (16+)
06.00 «С легким утром!» 1 сезон. 
19-й выпуск премьера (16+)
06.45 «Просто кухня. Лучшее» 
(12+)
10.00 «Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)

06.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25 «Давай разведемся!» (16+)
08.25, 03.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости 
меня…» (16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.55, 02.10 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 02.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 03.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Адвокат для сбежав-
шего жениха» (16+)

19.00 Х/ф «Я тебя не отпущу» 
(16+)
23.20 Докудрама «Он мне изме-
няет» (16+)
00.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
01.20 Докудрама «Порча» (16+)
05.10 «6 кадров» (16+)

05.20, 09.20 Т/с «С чего начина-
ется Родина» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
10.00, 13.25 Х/ф «Даурия» (12+)
14.20, 15.05, 17.15 Т/с «Одессит» 
(16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.25 Д/с «Война миров» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Т/с «Капитан Немо» (12+)
04.10 Х/ф «Подкидыш» (6+)
05.20 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00 Ситком «Интерны» (16+)
13.00 Т/с «Праздники» (16+)
21.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00 «Женский стендап» (16+)
00.00 «Женский стендап» (18+)
03.00 «Однажды в России» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30 «Снимаем маски» (16+)
11.00 «Люди права» (12+)
11.30 Д/с «Самые важные откры-
тия человечества. Огонь» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Повол-
жье» (12+)
13.30, 20.45, 23.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
14.00, 16.55 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Врач от Бога. Святи-
тель Лука Крымский» (16+)
16.00 Д/с «Блокада. День 901-
й» (12+)
17.05 Д/ф «Юрий Беляев. Ари-
стократ из Ступино» (12+)
18.00 Новости тмк (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.50, 23.20 Новости региона 
(12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 
9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Россия 
в мире и современная микроси-
стема» (12+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Александр 
Широков. Взять и сделать» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Сергей Иев-
ков. Врач за границей» (12+)

отв

звезда
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06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 «Хочется праздника» (12+)
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.15 Т/с «Янычар» (16+)
16.55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20, 22.35 «Сегодня вечером» 
(16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Что? Где? Когда?» (16+)
00.35 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота 
(16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
(16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» Ев-
гения Петросяна (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Чайная пара» (16+)
00.45 Х/ф «Токсичная любовь» 
(12+)
04.15 Х/ф «Отпуск летом» (12+)

05.10 Т/с «Чужой район. Выстрел из 
прошлого» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
(16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Основано на реальных со-
бытиях» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели» (16+)
19.40 10 лет «Секрету на миллион»! 
Самые громкие секреты (16+)
21.45 «Звезды сошлись» (16+)
23.15 «Импровизаторы» (16+)
00.20 Х/ф «Это мой папа» (12+)
02.00 «Дачный ответ» (0+)
02.50 «Прошу, прости!» (16+)
03.40 Х/ф «Наших бьют» (16+)

05.00 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08.50 «Просто кухня» (12+)
10.00, 04.15 «100 мест, где поесть» 
(16+)
12.00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12.30 Х/ф «Я - медведь» (6+)
14.40 Х/ф «Снежный человек» (12+)
16.35 Х/ф «Сводишь с ума» (16+)
18.35 Х/ф «(не) искусственный 
интеллект» (12+)
20.35 Х/ф «Сто лет тому вперед» 
(12+)
23.25 Х/ф «Холоп» (16+)
01.30 Х/ф «Зачинщики» (18+)
02.50 Х/ф «Ловкие руки» (16+)

06.30 Х/ф «Ночная сказка» (16+)

10.05 Х/ф «Кошкин дом» (16+)
14.20 Т/с «Сердце степей» (16+)
23.00 Т/с «Яркое пламя» (16+)

05.40, 00.05 Х/ф «Через Гоби и Хин-
ган» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 13.20, 19.25 Т/с «Волчье 
Солнце» (16+)
02.55 Х/ф «Урок жизни» (12+)
04.45 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00, 03.30 «Однажды в России» 
(16+)
11.30 «Кто куда» (16+)
12.20 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» (16+)
18.30 «Мастер игры» (16+)
21.00, 00.00 «Игра вслепую» (16+)
23.00 «Женский стендап» (12+)
01.50 «Женский стендап» (18+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События 
(16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
06.00 «Снимаем маски» (16+)
07.00, 10.55, 16.45, 21.35 «Люди 
права» (12+)
07.30, 01.25 Д/с «ДНК России. По-
волжье» (12+)
07.55, 10.30, 11.55, 15.55, 17.55, 
19.45, 02.25 Погода (6+)
08.45, 11.20, 18.00, 22.00 «Все гово-
рят об этом» (16+)
09.30, 18.50, 22.45, 02.30 Новости 
ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
10.35 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 23.45 Х/ф «Жизнь и удиви-
тельные приключения Робинзона 
Крузо» (0+)
14.30 Д/с «Наука есть» (12+)
16.00 Д/ф «Юрий Яковлев. Я хули-
ганил не только в кино» (12+)
17.10 Д/с «ДНК России. Культура от-
мены как механизм борьбы против 
России» (12+)
17.40 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.50 Х/ф «Защитники» (12+)
01.55 Д/с «ДНК России. Что такое 
конституция и как она работает?» 
(12+)
03.30 Д/с «Люди РФ. Сергей Иев-
ков. Врач за границей» (12+)

отв

звезда

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Покупаем мясо – 
говядину. 
Расчет сразу.

Тел. 89125785620,
        89512624055,
        89129773466,
        89630108383.

Консультирование 
по вопросам 
ВИЧ-инфекции

Анонимное консультиро-
вание граждан по вопросам 
ВИЧ-инфекции: тел. 8-343-31-
000-31 (будни с 9.00 до 18.00), 
8-800-550-68-41 (ежедневно 
с 9.00 до 21.00), сайт livehiv.
ru, каменский филиал (г. Ка-
менск-Уральский, ул. Рябова, 
20, тел. 35-09-10). Горячая 
линия фонда «Новая Жизнь» 
8 (800) 550-68-41 ежедневно с 
9:00 до 21:00.
ГАУЗ СО «Областной центр

профилактики 
и борьбы со СПИД»

домашний
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06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная 
Лотерея» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 Д/ф «Победа» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.25 «Лучший голос Земли». Финал 
(0+)
16.15 Д/ф «Освобождение». «Огнен-
ная дуга» (12+)
19.00 «Точь-в-Точь» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)

06.00, 02.40 Х/ф «Там, где есть сча-
стье для меня» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.45, 01.40 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. «Сте-
пан Разин. Казаки? Разбойники? Пи-
раты?» (12+)
12.55 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)

05.05 Т/с «Чужой район. Выстрел из 
прошлого» (16+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
(16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели» (16+)
19.40 10 лет «Секрету на миллион»! 
Самые громкие секреты (16+)
22.50 «XV Русская музыкальная пре-
мия телеканала РУ. ТВ» (12+)
03.15 «Прошу, прости!» (16+)
04.05 «Сатья» (16+)

05.00, 07.25, 04.15 «100 мест, где 
поесть» (16+)
06.55 «Просто кухня» (12+)
08.25 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
09.00 М/ф «Чинк. Хвостатый детек-
тив» (6+)
10.45 М/ф «Коты Эрмитажа» (6+)
12.20 М/ф «Изумительная мокси» (12+)

14.05 М/ф «Большой кошачий побег» 
(6+)
15.55 Х/ф «Зачетная принцесса» (16+)
18.05 Х/ф «Сто лет тому вперед» (12+)
21.00 Х/ф «Руки вверх!» (16+)
23.00 Х/ф «Я худею» (16+)
01.05 Х/ф «Любви не бывает?» (16+)
02.45 Х/ф «Великая ирония» (16+)

06.30, 22.45 Т/с «Яркое пламя» (16+)
06.40 Х/ф «Ночная сказка» (16+)
10.10 Х/ф «Подъем с глубины» (16+)
14.25 Т/с «Тайны белых ночей» (16+)
06.15 «6 кадров» (16+)

05.05 Х/ф «Опасные тропы» (12+)
06.05 Х/ф «Шел четвертый год вой-
ны…» (12+)
07.45, 09.15 Х/ф «Проект «Альфа» 
(12+)
09.00 Новости дня (16+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Война миров» (16+)
12.20 «Код доступа» (12+)
13.10 «Скрытые угрозы» (16+)
14.00 Т/с «Одессит» (16+)
18.00 Главное (16+)
19.40 Д/с «Незримый бой» (16+)
23.55 Х/ф «Даурия» (12+)
03.05 Х/ф «Чужая родня» (12+)
04.40 Х/ф «По данным уголовного 
розыска…» (12+)

07.00, 03.00 «Однажды в России» 
(16+)
09.00 «Битва пикников» (16+)
09.30 «Однажды в России» - «Спец-
выпуск: Камызяки» (16+)
10.00 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
18.00 «Сокровища императора». Фи-
нал (16+)
21.00 Х/ф «Королек моей любви: Ра-
маш и Шамар» (16+)
00.00 «Шоу Воли» (16+)
01.00 «Мастер игры» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)
05.50 Ситком «Интерны» (16+)

05.00, 09.00, 18.00, 22.15, 02.30 Но-
вости ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 16.00 «Снимаем маски» (16+)
07.00, 11.05, 12.00, 17.00, 18.55, 21.30 
«Все говорят об этом» (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.45, 02.25 Погода (6+)
08.00 Д/с «Святыни России. Респу-
блика Башкортостан» (12+)
10.00, 17.30 «Люди права» (12+)
10.25 Д/ф «Юрий Беляев. Аристократ 
из Ступино» (12+)
12.50 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.15 Прокуратура. На страже закона 
(16+)
13.35 События. Акцент (16+)
14.00, 23.15 Х/ф «Защитники» (12+)
15.30 Д/с «Самые важные открытия 
человечества. Огонь» (12+)
19.50 Х/ф «Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо» (0+)
00.55 Д/с «ДНК России. Россия в мире 
и современная микросистема» (12+)
01.25 Д/с «ДНК России. Культура от-
мены как механизм борьбы против 
России» (12+)
01.55 Д/с «ДНК России. Буддизм» 
(12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Благодарим
Благодарим тренера Каменской спортивной школы 

А.В. Солтана за работу. Спортсмены из Позарихи под его 
руководством с триумфом выступили в Москве на пер-
венстве России по кикбоксингу. Из 5 его воспитанников 
трое заняли 3 места, а один стал чемпионом – это отлич-
ный результат! Спасибо нашему тренеру и ребятам, что 
доказали, что и в глубинке есть достойные бойцы. ФОК, 
который недавно открыли после ремонта в Позарихе, 
будет для сельских ребятишек настоящим подспорьем 
для достижения отличных спортивных результатов.

Наталья Васильева, с. Позариха
* * *

Спасибо организаторам творческого конкурса «Се-
ребряная нить». Темой этого года стала «Уральская 
легенда», в своих изделиях участники отобразили 
богатство уральской земли по сказам Бажова «Хозяйка 
медной горы». Мастерицы-искусницы отразили в своих 
изделиях трудолюбие, душевность, мудрость многона-
ционального народа России. Показ работ под красивое 
музыкальное сопровождение перенес гостей конкурса 
в сказочный мир. Лариса Михайловна Шепелева, Нина 
Ивановна Рогозина, Ирина Ивановна Генцель сделали 
все, чтобы конкурс был незабываемым. Есть чему 
поучиться у Ольги Булатовой, она была признанной 
участницей конкурса, а теперь – в почетном жюри. В 
конкурсе приняли участие мастерицы всех возрастов, 
порадовав разнообразием своих изделий. Спасибо за 
этот праздник творчества!

Г.В. Симонова, с. Позариха
* * *

Специалисты участковой социальной службы по Ка-
менскому району в честь Дня защиты детей вручили 
сладкие подарки ребятам из семей, оказавшихся в труд-
ной жизненной ситуации. 18 семей, в которых 25 детей, 
получили сладкие подарки. Добрым волшебником стал 
наш давний и верный благотворитель, добрый друг и ди-
ректор ООО «Кристалл – Сервис» Сергей Анатольевич 
Токарев. От всего сердца мы выражаем ему глубочай-
шую признательность за неподдельную отзывчивость и 
безграничную готовность прийти на помощь. 

Комплексный центр 
социального обслуживания населения

Соболезнование
16 июня ушла из жизни Шугаева Галина Анатольев-

на. Доброжелательная, активная, отзывчивая в радости 
и в горе к людям. Верная, надежная жена, мать, бабуш-
ка. Участвовала в народном хоре «Золотаюшка» будучи 
на пенсии, в ветеранском хоре в Черемхово, любила 
русские народные песни. Выражаем соболезнование 
родным и близким, сохраним светлую память о добром 
человеке. Добрые друзья не умирают, они уходят, 
оставляя след. 

Г.В. Симонова, односельчанка, с. Позариха

В газете «Пламя» №49 от 
18.06.2026 на второй полосе 
в заметке «За активную граж-
данскую позицию» по вине ре-
дакции допущена ошибка. При-
носим свои извинения Адиль 
Факир Оглы Бабаеву.

Молодежный неонацизм 
как реальная угроза

Неонацистские сообщества – это радикальные груп-
пы, которые продвигают идеи превосходства, нетер-
пимости и насилия. Сегодня вовлечение молодежи в 
незаконную деятельность ультраправых движений 
нередко является проявлением экстремизма.

Курируемые из-за рубежа неонацисты вовлекают не-
совершеннолетних, избегая прямых экстремистских 
формулировок, делятся «черным юмором», продвигая 
идеи неполноценности одних и превосходства других. 
Так незаметно и постепенно они формируют сознание 
будущего радикала, чтобы в конце концов подтолкнуть на 
преступления во имя фальшивых идеалов. 

Если вы или ваш близкий столкнулись с экстремистским 
сообществом – вам нужна помощь правоохранительных 
органов. 112 – единый телефон экстренной помощи; 
83433713751 – горячая линия УФСБ России по Свердлов-
ской области; 88002227447 – горячая линия МВД России.

Антитеррористическая комиссия 
Свердловской области
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По горизонтали: 1. Снимок с негатива 5. Двуличный человек 9. Подлинник текста 
10. И «Сильва», и «Летучая мышь» 12. Метка, сигнал 13. Пушкин как воспитанник 
среднего учебного заведения 14. Уксус 17. Столица страны самураев 18. Мужское имя 
20. Заклинатель ядовитых змей 21. Головной убор факира 22. Зерно жизни гриба 26. 
Герметический отдел на подлодке 27. Длинная деревенская повозка без кузова 28. 
Доска на колёсиках в арсенале не сидящего на месте тинейджера 30. Китайский окунь 
31. Выразительное изречение, кочующее со страницы на страницу 34. Остров в Дании 
37. Красная карточка судьи как наказание для футболиста 38. Ушастая охотничья 
собака 39. Дедушка как получатель письма от Ваньки Жукова 40. Полупояс на пальто. 

По вертикали: 1. Организм, живущий на халяву 2. Полоска бумаги в книге для 
отметки нужной страницы 3. Засасывающее место 4. Шотландский самогон 5. «… Тру-
бетской» 6. Государь Древней Руси 7. Железный конь байкера 8. Непосредственный 
виновник чернобыльской катастрофы 11. Мелкая разменная монета в Финляндии 15. 
Что просит во время обеда едок со слишком хорошим аппетитом? 16. Темных дел 
мастер 18. Мужское имя 19. Река в Индии 23. «Травматолог», вправляющий мозги 24. 
«Балалайка», использовавшаяся скоморохами 25. Врач, лечащий внутренние болезни 
нехирургическим методом 26. Орган моллюсков 29. Вратарь, ставший президентом 
Федерации хоккея России 32. Стрельба глазами и складывание губок бантиком как 
единый процесс 33. И благоухание, и смрад 35. Путь транспортного средства по опре-
делённому маршруту 36. Союз.

По горизонтали: 1. Позитив.  5. Лицемер.  9. Рукопись.  10. Оперетта.  12. Знак.  13. Лицеист.  14. Оцет.  17. Токио.  
18. Донат.  20. Факир.  21. Чалма.  22. Спора.  26. Отсек.  27. Дроги.  28. Скейт.  30. Ауха.  31. Афоризм.  34. Фане.  37. 
Удаление.  38. Спаниель.  39. Адресат.  40. Хлястик. По вертикали: 1. Паразит.  2. Закладка.  3. Топь.  4. Виски.  5. 
Ляпис.  6. Царь.  7. Мотоцикл.  8. Реактор.  11. Пенни.  15. Добавка.  16. Аферист.  18. Демид.  19. Тапти.  23. Психиатр.  
24. Домра.  25. Терапевт.  26. Орадула.  29. Третьяк.  32. Флирт.  33. Запах.  35. Рейс.  36. Уния. 

Шакшука
Яйцо – 3 шт., болгарский перец – 1 шт., помидор – 2 шт., 

репчатый лук – 1 шт., томатная паста – 2 ст.л., чеснок – 2 
зубчика, масло растительное для жарки, соль и перец – по 
вкусу, зелень – несколько веточек.

Лук очистить, болгарский перец разрезать и убрать се-
мечки. Нарезать мелкими кубиками лук, перец и помидоры. 

Поместить в разогретую сковороду лук и обжарить до 
прозрачности. Добавить помидоры, болгарский перец, томатную пасту, соль и перец 
и тушить на среднем огне около 5 минут.

Сделать 3 углубления в овощах и аккуратно разбить в них яйца, стараясь не повре-
дить желток. Готовить на слабом огне до готовности белков, желток должен остаться 
жидким. 

Мелко нарезать любимую зелень и посыпать ею готовую шакшуку.
Можно дополнить блюдо кусочком свежего хлеба или гренкой, чтобы макать в желток.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
ОВЕН. Инициатива и активность могут 

оказаться несвоевременны, ничего се-
рьезного лучше не планировать. Если 
вам предложат сверхурочную работу, 
не отказывайтесь, но перед согласием 
реально оцените свои возможности. 

ТЕЛЕЦ. Постарайтесь не упустить 
удачный случай, ведь благодаря старым 
связям у вас появится реальный шанс 
реализовать свои планы. Вы сможете 
серьезно обсудить все ваши идеи и 
предложения с начальством. 

БЛИЗНЕЦЫ. Займитесь накопившими-
ся мелкими проблемами. Вы можете на-
столько утомиться, что придется срочно 
уходить в отпуск, чтобы отдохнуть от 
этой суеты. 

РАК. Размеренная жизнь стала вам на-
доедать. Не игнорируйте мнение окру-
жающих, ведь именно оно позволит вам 
сделать ценные выводы, необходимые 
для реализации ваших идей. Следует 
отказаться от консервативности и осво-
бодиться от ненужных вещей. 

ЛЕВ. Удачная неделя, постарайтесь 
максимально ее использовать. Не от-
казывайтесь от поездок, они окажутся 
весьма результативными. Постарай-
тесь не суетиться по пустякам, иначе 
в серьезном деле может проскочить 
досадная оплошность. 

ДЕВА. Для вас наступает период 
напряженной работы. Вам предстоит 
мобилизовать все свои силы и воз-
можности для решительного рывка. 
Не останавливайтесь и не обращайте 
внимания на мелкие неудачи, они никак 
не смогут повлиять на ваш успех. 

ВЕСЫ. Не торопите события, иначе 
вы не сможете объективно рассчитать 
свои силы. Найдите время для решения 
старых проблем, в этом вы можете рас-
считывать на помощь друзей и близких. 
Возможна интересная деловая встреча. 

СКОРПИОН. Будьте готовы проявить 
выдержку и такт в беседах с началь-
ством. Если сумеете сделать это, вас 
будет ожидать успех. Могут возникнуть 
ваши старые знакомые с весьма инте-
ресным предложением, гарантирующим 
и моральное удовлетворение, и деньги. 

СТРЕЛЕЦ. Вам придется изрядно по-
трудиться в течение всей недели, но 
дела все равно будут продвигаться 
медленно. Зато верно, что придаст вам 
уверенность в собственных силах. 

КОЗЕРОГ. Позиция силы работать не 
будет, а лишь спровоцирует недоволь-
ство или конфликтную ситуацию, так что 
добавьте побольше дипломатичности и 
гибкости в принятии решений. Прислу-
шайтесь к голосу собственной интуиции. 

ВОДОЛЕЙ. Проявляя снисходитель-
ность и терпение, вы только выиграете, 
давая возможность карьерным устрем-
лениям проявиться в виде первых поло-
жительных результатов. 

РЫБЫ. Ошибки совершают все, но му-
дрость жизни заключается в том, чтобы 
не повторять их и не ходить по замкну-
тому кругу, а извлекать из жизненных 
трудностей позитивный опыт. Откройте 
в себе азарт и увлеченность, если что-
то не получилось сразу, попробуйте еще 
и еще раз.
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Буд ем

з д о р о вы

По материалам сайта 
«Здоровье уральцев»

- Если бы вы могли показать на теле 
одного офисного работника, где за 
рабочий день «накапливается» самый 
опасный зажим: куда бы вы указали?

- Если нужно указать на одну зону, я бы 
выбрал подзатылочную область – место 
соединения черепа и первого шейного 
позвонка. Именно там запирается крово-
ток и формируется основной мышечный 
спазм. Если вы постоянно смотрите в 
монитор, выдвигая голову вперед, то это 
создает колоссальную нагрузку на эти 
короткие мышцы. Это фундамент всех 
последующих проблем: от головных болей 
до остеохондроза.
- Сидячий образ жизни способен «уко-

рачивать» мышцы? Какие из них стра-
дают в первую очередь?

- Тело работает по принципу «используй 
или потеряй». При длительном сидении 
мышцы адаптируются к позе и физически 
теряют эластичность. Первыми страдают 
подвздошно-поясничная мышца – сгиба-
тель бедра, она постоянно сокращена, 
из-за чего таз перекашивается. Затем 
грудные мышцы – они стягивают плечи 
вперед, формируя сутулость. Особое 
внимание я на занятиях всегда уделяю 
растяжке малой грудной мышцы. И третья 
– задняя поверхность бедра, она стано-
вится ригидной, то есть жесткой.
- Какие три «неочевидные» вещи про-

исходят с мозгом и продуктивностью 
в первые 5 минут зарядки на рабочем 
месте?

- Во-первых, снижается уровень корти-
зола, а еще запускаются процессы, ко-

торые помогают клеткам мозга выживать 
и формировать новые связи. Во-вторых, 
движение переключает мозг из режима 
«блуждания мыслей» в режим сенсомо-
торного контроля, что очищает, назовем 
это, «оперативную память». В-третьих, 
легкая физическая активность подает 
сигнал стволу мозга: мы в движении, пора 
повышать бдительность, и это моменталь-
но возвращает фокус внимания.
- Многие думают, что зарядка нужна 

только для бодрости. А что она ре-
ально дает позвоночнику и сосудам 
уже через 2 недели регулярных ми-
ни-практик?

- Зарядка – это не про бодрость, это про 
гидратацию и питание. Для позвоночника: 
межпозвоночные диски не имеют сосу-
дов, они получают питание через диф-
фузию, как губка. Мини-практики создают 
эффект насоса, который проталкивает 
питательные вещества внутрь диска, пре-
дотвращая его деградацию. Для сосудов: 
регулярные микродвижения улучшают 
работу сосудов, а именно приток и отток, 
что убирает отечность и тяжесть в ногах, 
помогает доставить питательные веще-
ства и убрать отработанный «мусор».
- Как зарядка в середине дня помо-

гает быстрее устать к вечеру и лучше 
спать?

- Звучит странно, но это физиология. 
Сидение в течение дня – это ложная 
усталость, застой, который не дает орга-
низму полноценно отдохнуть. Зарядка в 
середине дня помогает реально потратить 
ресурс нервной системы. Вы переходи-

По словам профильного специали-
ста учреждения здравоохранения, 
ключевую роль играет не сама про-
фессия, а сочетание факторов: по-

стоянное напряжение, малоподвижность, нерегулярный режим 
сна и питания, а также привычка «терпеть» симптомы. «Тяжелая 
физическая работа при грамотном распределении усилий и 
достаточном отдыхе может укреплять сердечно-сосудистую си-
стему. Однако чрезмерная или резкая нагрузка без подготовки, 
особенно в условиях вредного производства, экстремальных 
температур или дефицита отдыха увеличивает риск инфаркта 
и других сосудистых катастроф», – отмечает врач.

Постоянный стресс и работа в режиме дедлайнов, напротив, 
действуют медленнее, но зачастую опаснее. Хроническое 
эмоциональное напряжение поддерживает высокий уровень 
кортизола и адреналина, что приводит к повышению давления, 
спазмам сосудов, развитию гипертонии и атеросклероза. В дол-
госрочной перспективе именно стресс чаще всего становится 
пусковым механизмом инфаркта.

Парадоксально, но офисные сотрудники, врачи и педагоги 
примерно в равной степени подвержены сбоям в работе сер-
дечно-сосудистой системы, несмотря на разные условия труда. 
«У этих профессий много общих рисков: длительное сидение 
или статическая нагрузка, высокий уровень ответственности и 

эмоционального напряжения, нерегулярное питание «на ходу», 
хронический недосып и работа в неудобном графике, злоупо-
требление кофе и стимуляторами как способом «держаться»», 
– говорит Надежда Субботина.

По словам кардиологов, именно сочетание малоподвижности 
и стресса создает наиболее неблагоприятный фон для сердца. 
Современные исследования показывают, что сидячий образ жиз-
ни увеличивает вероятность сердечно-сосудистых заболеваний 
при отсутствии движения в течение 5-10 лет и более.

Отдельная проблема – позднее обращение за медицинской 
помощью. Пациенты часто игнорируют тревожные сигналы: боли 
в груди, одышку, повышенную утомляемость, скачки давления, 
списывая их на стресс, возраст или перегрузки. В результате к 
врачу люди нередко попадают уже с осложнениями, например, 
с ишемической болезнью сердца или перенесенным инфарктом.

Чтобы снизить риски, эксперты здравоохранения советуют: 
регулярно делать перерывы в работе (каждые 30-60 минут); 
поддерживать посильную физическую активность; соблюдать 
режим сна и отдыха; контролировать стресс и избегать его 
«компенсации» кофеином и энергетиками; не игнорировать 
симптомы и проходить профилактические обследования.

Помните: инфаркт редко бывает внезапным. Чаще всего наше 
сердце «предупреждает» об опасности заранее, и важно вовре-
мя услышать эти сигналы.

Спина болит не от работы, а от статики
Офисный сотрудник проводит в сидячем положении в среднем 9-11 часов в 

сутки. К 30 годам это оборачивается остеохондрозом, нарушением венозного 
оттока и хронической усталостью. В интервью Григорий Игнатьев, инструк-
тор-методист «РЖД-Медицина» Екатеринбург по лечебной физкультуре первой 
категории, развеял миф о том, что полноценная зарядка требует спортзала, 
коврика и свободной минуты.

те из состояния замершего напряжения 
в состояние контролируемого расхода 
энергии. В итоге к вечеру мозг и тело дей-
ствительно утомлены физиологически, а 
не умственно, что помогает лучше спать.
- Какое самое эффективное микро-

движение можно делать за столом, не 
вставая, чтобы разгрузить поясницу от 
8-часового сидения?

- Я называю это «тазовые часы». Сидя 
на стуле, незаметно для окружающих 
делайте очень мелкие, почти невидимые 
движения тазом: слегка подавайте таз 
вперед, на поясницу и слегка назад, на 
копчик. А также вправо и влево, перенося 
вес с одной ягодицы на другую. Это соз-
дает динамическую нагрузку на глубокие 
мышцы спины и не дает дискам «зацемен-
тироваться» в одном положении. Хотя бы 
по минуте.
- Что вы посоветуете сделать прямо 

сейчас человеку, который читает это 
интервью и уже почувствовал онеме-
ние в шее или спине?

- Если вы почувствовали онемение – это 
сигнал о критическом сдавливании нерв-
ного корешка или сосуда. Прежде всего, 
не делайте резких вращений головой, это 
может усилить зажим. Мягко потяните 
подбородок назад, как будто вы делаете 
«второй подбородок», не наклоняя голо-
ву вверх или вниз – это вернет шейные 
позвонки в нейтральное положение. За-
тем дышите животом, диафрагмально: 
сделайте пять глубоких циклов дыхания 
в область живота – это снизит общий 
тонус симпатической нервной системы и 
немного расслабит спазмированные мыш-
цы. После этого встаньте и пройдитесь: 
если онемение в спине, просто смените 
положение тела и дайте гравитации по-
мочь кровотоку. Берегите себя и будьте 
здоровы!

Инфаркт: кто находится в зоне риска
Инфаркт все чаще становится не внезапной, а «накопленной» угрозой жизни, следствием 

хронического стресса, переутомления, игнорирования тревожных «звоночков» со стороны 
организма. Медики отмечают: в зоне повышенного риска – не только представители силовых 
и экстремальных профессий, но и офисные сотрудники, врачи, педагоги, водители, то есть 
люди, чья работа на первый взгляд не кажется опасной. Врач-кардиолог Свердловской област-
ной больницы №2 Надежда Субботина объяснила, представители каких профессий наиболее 
близки к инфаркту и почему.
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Ежедневно совершаются тысячи по-
пыток обмана. Технологии подмены 
номеров, фейковые аккаунты в сетях и 
дипфейки – лишь техническая оболоч-
ка. Настоящий «крючок», на который 
попадается жертва, скрыт в правильно 
подобранных словах и фразах. Мошен-
ники давят на базовые инстинкты: же-
лание легкой наживы, страх за близких 
или чувство гражданского долга.
1. Нажива или страх. Расчет идет на 

эмоциональную реакцию, при которой 
мозг отключает критическое мышление. 
Вам либо обещают внезапную выгоду, 
либо угрожают мгновенной потерей де-
нег, используя фразы «Подтвердите по-
лучение посылки/письма», «Ваша карта 
скомпрометирована», «Безопасный счет», 
«Это служба безопасности банка», «Необ-
ходимо обновить персональные данные», 
«Вы делали перерасчет пенсии?», «Вам 
положена социальная выплата от госу-
дарства».
2. СМС-код любой ценой. На этом 

этапе мошенники уже не просто пугают, 
они прицельно охотятся за ключом к 
вашей цифровой личности. Фраза может 
звучать буднично или даже официально, 
но истинная цель одна – заставить вас 
продиктовать код из сообщения: «Про-
диктуйте код из СМС», «Ваши Госуслуги 
взломаны», «Ваш аккаунт взломан», 
«Вам придет СМС с кодом от домофона», 
«СМС с кодом записи в МФЦ или поли-
клинику», «Сообщите код от электронно-
го дневника».
3. Фишинговые ссылки. Здесь цель 

злоумышленника не напугать, а заин-
тересовать или усыпить бдительность. 
Переход по такой ссылке либо заражает 

устройство вирусом, либо ведет на под-
дельный сайт оплаты или ввода паролей.

Слова-приманки: «О, смотри, это ты на 
фото?», «Вот же ваше объявление, оно 
до сих пор активно», «Примите участие в 
голосовании за дочку/племянницу подру-
ги», «Ваше устройство заражено вирусом, 
срочно пройдите по ссылке».
4. Секретные операции. Здесь жертву 

обрабатывают долго, иногда несколько 
дней, погружая в атмосферу конспироло-
гии и разыгрывая спектакли с большим 
числом ролей. Злоумышленники ими-
тируют деятельность спецслужб, чтобы 
жертва чувствовала себя не обманутой, а 
участвующей в тайной операции, при этом 
используются такие фразы как: «Вам нуж-
но помочь поймать преступников», «Это 
секретная операция», «Наш разговор 
конфиденциален», «Никому не говорите 
о разговоре».

Мошенники используют псевдоофици-
альные термины и вымышленные «про-
цедуры», чтобы создать ореол срочности, 
официальности и законности. Запомните 
«термины», по которым можно точно 
сказать, что вы разговариваете с мошен-
ником:

- «Безопасный счет». В России не суще-
ствует никаких «специальных», «защи-
щенных» или «резервных» счетов Центро-
банка, МВД, ФСБ или Росфинмониторинга 
для перевода денег граждан.

- «Дистанционный обыск». Правоохра-
нительные органы не проводят обыски 
по видеосвязи, через мессенджеры или 
по телефону. 

- «Декларация наличных средств». Мо-
шенники используют этот термин, чтобы 
убедить граждан передать деньги курьеру 

или перевести их на подконтрольные 
счета. Такой процедуры просто не суще-
ствует.

- «Внештатный сотрудник фельдъегер-
ской службы». Псевдостатус, которым 
злоумышленники нередко наделяют ку-
рьеров, забирающих наличные. Госу-
дарственная фельдъегерская служба не 
занимается перевозкой денежных средств 
граждан.

- «Зеркальный кредит». Мошенники убе-
ждают человека срочно оформить кредит 
якобы для «перекрытия» или «аннулиро-
вания» займа, который пытаются взять 
преступники. В реальности оформление 
нового кредита никак не защищает от 
мошеннических действий.

- «Спецячейка Центробанка»/«защищен-
ная банковская ячейка». Вымышленный 
механизм, под которым обычно подраз-
умевается передача наличных курьеру 
«для хранения».

 - «Встречный перевод». Распростра-
ненная схема при обещании выигрыша, 
дохода от инвестиций или иной выплаты. 
Для получения денег человеку предла-
гают внести «гарантийный платеж», «ве-
рификационный депозит», оплатить «ан-
тифрод-проверку» или «конвертацию». 
В действительности банки, брокеры и 
платежные системы не требуют пере-
водить деньги неизвестным лицам для 
получения выплат.

Чтобы не стать жертвой мошенников: не 
доверяйте первым встречным в сети; на-
стройте двухфакторную аутентификацию; 
регулярно меняйте пароли в банковских 
приложениях и на «Госуслугах».

Антитеррористическая комиссия
Свердловской области

Компенсация расходов на оплату жилых помещений 
участникам СВО

Ветеранам боевых действий, а также членам их семей, совместно с ними проживаю-
щим, предоставляются меры социальной поддержки в виде компенсации расходов на 
оплату жилых помещений в размере 50%:

- платы за наем и (или) платы за содержание жилого помещения, включающей в себя плату 
за услуги, работы по управлению многоквартирным домом, за содержание и текущий ремонт 
общего имущества в многоквартирном доме, исходя из занимаемой соответственно нанима-
телями либо собственниками общей площади жилых помещений (в коммунальных квартирах 
– занимаемой жилой площади);

- взноса на капитальный ремонт общего имущества в многоквартирном доме, но не более 
50% указанного взноса, рассчитанного исходя из минимального размера взноса на капиталь-
ный ремонт на один квадратный метр общей площади жилого помещения в месяц, установ-
ленного нормативным правовым актом субъекта Российской Федерации, и занимаемой общей 
площади жилых помещений (подпункт 5 пункта 1 статьи 16 Федерального закона от 12.01.1995 
№5-ФЗ «О ветеранах»).

Заявление о предоставлении компенсации расходов с прилагаемыми документами (сведени-
ями) может быть подано в МКУ «Центр компенсаций и субсидий Каменского муниципального 
округа» (МКУ «ЦКС»): в электронном виде с использованием федеральной государственной ин-
формационной системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)»; 
через МФЦ; лично в МКУ «ЦКС» по адресу: г. Каменск-Уральский, ул. Зои Космодемьянской, 
12; часы приема: вторник, четверг с 8.30 по 16.30, тел. 8(3439) 370-590.

 Перечень документов, которые обязан предоставить заявитель: паспорт, документ (сведения) 
об отнесении гражданина к льготной категории (удостоверение ветерана боевых действий).

Центр компенсаций и субсидий Каменского муниципального округа

Планируете 
трудоустройство 

в другой 
местности?

Каменск-Уральский центр за-
нятости оказывает финансо-
вую поддержку при переезде 
(переселении) в другую мест-
ность для трудоустройства по 
направлению органов службы 
занятости! 27 000 руб. – расхо-
ды на проживание за два меся-
ца; оплату стоимости проезда к 
месту работы и обратно (не бо-
лее 7000 руб.); 100 руб. суточ-
ных расходов за каждый день 
нахождения в пути следования 
к месту работы и обратно.

Мы ждем вас по адресу: г. 
Каменск-Уральский, ул. Куна-
вина, 1, каб. 201, тел.: 8(3439) 
32-40-98, 32-42-62.

Каменск-Уральский 
центр занятости

Фразы мошенников, которые должен знать каждый


