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С самого основания трас-
сового пункта медицины 
катастроф в Покровском – 
с 2011 г. – его бессменной 
и главной опорой является 
старший фельдшер Гульна-
ра Хабрахмановна Елизаро-
ва. За ее плечами – тысячи 
вызовов и сотни спасенных 
жизней. «Я спасаю людей, 
сохраняю им жизнь. Другого 
я не умею», – говорит она. За 

годы службы у Гульнары Хабрахмановны накопи-
лось немало благодарностей и наград, например, 
областной диплом лауреата 3 степени в номи-
нации «За работу в экстремальных условиях», 
нагрудный знак «За заслуги перед службой ско-
рой медицинской помощи и медицины катастроф 
Свердловской области». Но самую важную из них 
она получила не от руководства, а от земляков: 
в 2024 г. Гульнаре Хабрахмановне присвоено 
звание «Почетный гражданин села Покровского». 
«Значит, оправдала доверие односельчан», – счи-
тает медик, и для нее это – высшая оценка труда.

Ее профессиональный кодекс сформировался 

в самом начале пути. «Когда я еще только устра-
ивалась на работу, один старый доктор сказал: 
«Надеваешь белый халат – держи его всегда чи-
стым». И это имелось в виду не в плане чистоты 
одежды... Много лет прошло, а эти слова всегда 
держу в голове», – делится Гульнара. Коллеги 
характеризуют ее как бесконечно преданного 
делу профессионала с открытой и доброй душой.

Свободное от спасения жизней время старший 
фельдшер посвящает садоводству. Высаживание 
цветов – ее отдушина и способ восстановиться.  
«Наша работа психологически тяжелая. Когда 
занимаешься любимым делом, то получаешь 
восполнение энергии», – объясняет она.

Говоря о трудностях профессии, Гульнара 
Хабрахмановна отмечает не только сложность 
самих ДТП, но и проблему, с которой сталкивает-
ся каждый экипаж на дороге: водители часто не 
уступают дорогу спецтранспорту. «Если несется 
машина с маячками, с сиреной, это означает, что 
у людей трагедия и борьба за жизнь ведется на 
считанные минуты. Каждая из этих минут – на вес 
золота», – говорит она, призывая всех участников 
движения быть внимательнее.

Продолжение на стр. 3

Встреча добрых сердец
В Новоисетском ДК прошел масштабный слет волонтерских организаций Каменского муни-

ципального округа. Это событие объединило активных жителей района разных поколений, 
которые вносят свой вклад в поддержку участников специальной военной операции.

В Каменском районе работают более 20 волонтерских групп, и их самоотверженный труд – настоя-
щий пример гражданской ответственности и патриотизма. Так, например, в Новоисетской территории 
трудятся молодежная команда «Друзья» и группа «Тепло из дома». Эта же группа имеет свой филиал 
в Колчедане, где также есть детская команда «Юные волонтеры». При Горноисетском клубе рабо-
тают волонтеры из команды «Умелые руки». В Кисловской территории добровольцы объединились 
в группы «Общее дело» и «Рукодельницы», в Покровской работают «Берегиня» и «Селяночка». В 
Маминской территории трудятся «Троицкие паучки» и «Маминские пчелки», в Сипавской – женский 
клуб «Рукодельница» и команда «Пироговские паучки». В Сосновском активно помогает участни-
кам СВО группа волонтеров «Вместе». Свой вклад в общее дело вносят «Рыбниковские паучки» и 
«Черемховские пчелки». Во всех населенных пунктах района есть добровольцы, которые помогают 
группам «Команда Кузнецова», «Боец», «Свечи, сети фронту. Каменск-Уральский».

На выставке-презентации команды продемонстрировали результаты своего труда – изготовленные 
вручную маскировочные сети, одежду и множество других полезных вещей, предназначенных для 
отправки нашим бойцам.

Глава района Алексей Юрьевич Кошкаров вручил активистам благодарственные письма от мест-
ного отделения партии «Единая Россия» и лично поблагодарил каждого за преданность общему 
делу. Со словами признательности к участникам слета обратились председатель районной думы 
Галина Тимофеевна Лисицина и председатель районного женсовета Екатерина Ивановна Парадее-
ва. После церемонии награждения и патриотического концерта для волонтеров была подготовлена 
познавательная программа. Для молодежи прошел увлекательный квест «Мы добровольцы», а для 
представителей «серебряного возраста» – полезные мастер-классы и семинар по обмену опытом.

Мария Бухвалова

Когда минута на вес золота
Накануне Дня спасателя мы знакомим со службой, которая первой при-

ходит на помощь в загородных ДТП.
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Местный уровень Дума утвердила 
бюджет 

10 декабря на заседании думы депута-
тами единогласно принят главный фи-
нансовый нормативный акт «О бюджете 
Каменского муниципального округа на 
2026–2028 гг.».

Общий объем доходов планируется в сум-
ме 2441,8 млн руб., расходы предусмотрены 
в объеме 2468,8 млн руб. Бюджет включает 
18 муниципальных программ. Наибольшую 
долю в 2026 г. составят расходы по разде-
лам: «Образование» – 52,9%, «Общегосу-
дарственные вопросы» – 15,5%, «Культура» 
– 8,1%, «Социальная политика» – 6,7%, 
«Жилищно-коммунальное хозяйство» – 7,2%. 

Председатель думы Галина Тимофеевна 
Лисицина выразила мнение депутатов о том, 
что общими усилиями администрации Камен-
ского муниципального округа и депутатского 
корпуса проделана большая работа, которая 
будет продолжена в следующем году в рам-
ках исполнения бюджета на 2026 г.

Дума Каменского муниципального округа

Успех праздника – в его безопасности
Тема безопасного проведения новогодних мероприятий стала главной на про-

шедшем аппаратном совещании в районной администрации. 
Говоря об итогах года, начальник службы пожаротушения 63 пожарно-спасательного 

отряда ГУ МЧС России по Свердловской области Григорий Витальевич Бирючев отметил, 
что в 2025 г. в Каменском районе было зафиксировано 108 пожаров, в которых трое жи-
телей района погибли, два человека были травмированы. По его словам, главная задача 
теперь – ответственно подготовиться к пожароопасному сезону 2026 г.: составить план 
тушения ландшафтных пожаров, провести ремонт пожарного оборудования, обеспечить 
пожарную безопасность каждого населенного пункта и т.д. «В этом году под снег ушла 
очень высокая трава, а ведь все пожары начинаются с высокого сухостоя, поэтому вес-
ной может возникнуть пожароопасная ситуация», – предупредил он. 

По статистике, в новогодние праздники пожарные бригады выезжают в два раза чаще 
обычного, сообщил и.о. начальника каменского отдела надзорной деятельности и про-
филактической работы ГУ МЧС России по Свердловской области Василий Михайлович 
Черницын. Поэтому нужно организовать проверки неблагополучных семей, рейды в 
магазины пиротехники, обеспечение условий для безопасной эвакуации, проводить 
разъяснительную работу о соблюдении мер безопасности при запуске салютов.

И.о. начальника территориального отдела Роспотребнадзора Алла Рудольфовна Ше-
мякина акцентировала на другой опасности, источником которой могут стать массовые 
новогодние мероприятия. По ее словам, сегодня в Каменском районе есть превышение 
уровня заболеваемости ОРВИ, поэтому важно не допустить распространение сезонных 
заболеваний. Этому помогут контроль за персоналом, работа с родителями, которые 
не должны вести ребенка с признаками ОРВИ на праздник. Следует возобновить 
мероприятия санитарно-гигиенического характера: чаще проветривать помещения, 
предоставлять дозаторы для дезинфекции рук и использовать при входе бесконтакт-
ные термометры.«Специалисты Роспотребнадзора запланировали профилактические 
визиты, контроль мероприятий будем осуществлять на протяжении новогодних каникул», 
– подвела итог А.Р. Шемякина. Отдельно она остановилась на необходимости отслежи-
вать маркировку подарков, учитывать срок их годности.

И.о. начальника управления культуры, спорта и делам молодежи Ольга Александровна 
Чемезова рассказала о большой подготовке районных досуговых учреждений к прове-
дению Нового года. С 18 по 30 декабря запланировано 40 различных мероприятий, в 
которых примут участие более 2 тысяч человек. Центральное событие – Елка Главы 
– пройдет 23 декабря в Сосновском ДК. В этот день состоятся два представления, 160 
детей из семей участников СВО смогут стать участниками праздника. Все меры пожар-
ной безопасности учтены, а санитарно-гигиенические требования будут выполняться в 
полной мере. 

Лариса Лугинина

Антитеррористиче-
ские меры

В  администрации района 
проведено заседание антитер-
рористической комиссии.

На встрече были рассмотрены 
вопросы о реализации муници-
пальных программ по профи-
лактике терроризма в 2025 г. и 
об утверждении плана работы 
комиссии на 2026 г. Был заслу-
шан доклад о повышении эф-
фективности профилактических 
мероприятий с лицами, подвер-
женными восприятию идеологии 
терроризма.

Кроме того, на встрече чле-
ны комиссии обсудили меры по 
предупреждению террористиче-
ских угроз в период проведения 
новогодних и рождественских 
праздников. Все учреждения 
культуры готовы, чтобы торже-
ственные мероприятия прошли 
в безопасной обстановке. В 
школах, детсадах и ЦДО также 
соблюдаются все антитеррори-
стические требования. 

В случае изменений оператив-
ной обстановки, способных нега-
тивно отразиться на обеспечении 
безопасности, членам комиссии 
было рекомендовано немедлен-
но докладывать оперативному 
дежурному ЕДДС Каменского 
муниципального округа по тел. 
32-26-45; 8-952-135-6060, 112.

Ирина Тропина

Получили награды
На аппаратном совещании глава района Алексей Юрьевич Кошкаров 

вручил несколько наград.
Почетная грамота главы была вручена начальнику отдела по бухгал-

терскому учету, отчетности и контролю районной администрации Марине 
Александровне Плотниковой. Коллектив Единой дежурно-диспетчерской 
службы также отмечен Почетной грамотой главы района. Благодарственным 
письмом главы награждена ведущий юрист Централизованной бухгалтерии 

администрации района Наталья Нико-
лаевна Орлова.

Директор физкультурно-спортивного 
комплекса Степан Андреевич Волков 
получил Благодарность от организаци-
онного комитета по подготовке и про-
ведению празднования 80-й годовщи-
ны Победы в Великой Отечественной 
войне. Начальник управления обра-
зования Анна Самвеловна Парадеева 
была отмечена Благодарственным 
письмом Свердловской областной 
организации Российского Союза Мо-
лодежи.

Лариса Елисеева
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Ко Дню спасателя

- Что такое трассовый пункт и в 
чем его ключевое отличие от обыч-
ной скорой помощи?

- Трассовый пункт – это специали-
зированное подразделение Центра 
медицины катастроф, созданное на 
федеральных автомобильных дорогах. 
В Свердловской области развернуто 
12 таких пунктов. Они расположены 
на стратегически важных магистралях: 
Пермь – Екатеринбург, Екатеринбург 
– Тюмень, Екатеринбург – Шадринск – 
Курган, а также на трассе М-5 (подъезд 
к Челябинску).

Идея их создания родилась из ана-
лиза аварийности. Все федеральные 
трассы проходят, как правило, мимо 
крупных населенных пунктов, а не через 
них. Когда на таком отрезке случает-
ся серьезное ДТП, бригады обычной 
скорой помощи просто физически не 
могут прибыть быстро – они зачастую 
находятся далеко, в районных центрах 
или городах. Организация работы трас-
совых пунктов в Свердловской области 
началась в 2008 г. в рамках областной 
целевой программы. Они предназначе-
ны именно для того, чтобы оказывать 
медицинскую помощь пострадавшим 
в ДТП в критически важные первые 
минуты после происшествия.
- В чем их задача на трассе? Это 

скорая помощь при ДТП, или нечто 
большее?

- В Свердловской области, в на-
шем Центре медицины катастроф, 
бригады трассовой службы являются 
не просто медицинскими – они меди-
ко-спасательные. Это их уникальная и 
ключевая особенность. Все наши со-
трудники – и фельдшера, и водители, 
как мужчины, так и женщины – раз в 
три года проходят специальную под-
готовку и сдают экзамен на получение 
официального статуса спасателя. Это 
означает, что, прибыв на место проис-
шествия, они не должны ждать, пока 
расчистят завал или извлекут чело-
века из искореженного автомобиля. У 
них есть необходимое оборудование 
и навыки, чтобы начать спасательные 
работы немедленно. Обычная линей-
ная бригада скорой помощи таким 
не располагает и вынуждена терять 
драгоценное время, ожидая приезда 
расчетов МЧС или ГИБДД.
- Какова зона ответственности та-

ких пунктов? Километраж, трассы, 
которые они покрывают?

- Расположение пунктов было про-
думано специально, чтобы обеспечить 
максимально быстрое прибытие. Их 
постарались разместить на расстоянии 
примерно 60 км друг от друга. Таким 

образом, «плечо» приезда бригады в 
каждую сторону составляет около 30 
км. Это позволяет соблюсти ключевой 
норматив – 20-минутную доступность, 
который установлен для бригад скорой 
медицинской помощи при выезде на 
экстренные вызовы.

Если говорить о конкретных трас-
сах, то, например, на направлении 
Екатеринбург – Шадринск – Курган 
такой пункт один, и он расположен в 
Покровском, недалеко от Каменска- 
Уральского.
- Как организована работа? Это 

круглосуточная служба?
- Да, бригады дежурят, как и скорая 

помощь, 24/7. На каждом из 12 пунктов 
в регионе работает одна смена. В ее 
составе два медицинских работника – 
обычно это два фельдшера и водитель, 
реже – фельдшер и медсестра. Важ-
ный момент: все бригады на трассах 
– фельдшерские. Врачебных или реани-
мационных бригад здесь нет, их задача 
– первичная помощь и стабилизация.
- Как проходит взаимодействие с 

другими службами?
- Работаем на месте сообща. ГИБДД 

обеспечивает безопасность и оцепле-
ние. Примечательно, что уже второй 
год мы обучаем инспекторов первой 
помощи. Если экипаж ДПС приезжает 
раньше нас, они могут начать помогать 
пострадавшим до прибытия медиков. 
С МЧС взаимодействие четкое: мы 
занимаемся медицинской частью и пер-
вичным извлечением, они – сложными 
спасательными работами, тушением.
- Сколько времени занимает при-

езд бригады на место ДТП?
- По статистике, сборы занимают 1-2 

минуты. Время прибытия в среднем – 
11 минут (если ДТП в своей зоне).
- Как происходит работа бригады 

от вызова до отправки в стационар?
- Первое, что делают на месте, – оце-

нивают обстановку и проводят сорти-
ровку пострадавших, определяя оче-
редность помощи по степени тяжести. 
При необходимости – достают постра-
давших с помощью специнструмента и 
одновременно оказывают экстренную 
медицинскую помощь, начиная с самых 
тяжелых. При массовом ДТП вызывают-
ся дополнительные бригады обычной 
скорой помощи. Медики трассового 
пункта остаются на месте до эвакуации 
последнего пострадавшего, после чего 
сопровождают наиболее тяжелых паци-
ентов в стационар.
- Как сотрудники справляются со 

стрессом?
- Сюда идут люди особого склада, те, 

кому рутинная работа не по душе. Без 

Когда минута на вес золота
В системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций трас-

совые пункты медицины катастроф играют важнейшую роль, обеспечивая 
оперативное реагирование при авариях и катастрофах на основных транс-
портных артериях. Но чем они отличаются от привычной скорой помощи 
и как работают? Об этом рассказала заведующая организационно-мето-
дическим отделением Территориального центра медицины катастроф 
Елена Викторовна Медведева.

своей «отдушины» в такой профессии 
невозможно. Кто-то снимает напря-
жение тем, что рисует. Кто-то пишет 
стихи или увлекается туризмом. Когда 
каждый день сталкиваешься с болью 
и смертью, психике обязательно нужна 
разгрузка, хобби, творчество. Это необ-
ходимый противовес.
- Чему учат в первую очередь но-

вичков?
- Прежде всего – организации про-

цесса. У них уже есть медицинские на-
выки, но работа в плановой медицине 
и в условиях ЧС – это разные вещи. 
Их учат четкому алгоритму действий 
при ДТП. Первое и главное правило – 
обеспечить собственную безопасность. 
Как правильно поставить автомобиль, 
чтобы в тебя не въехали сзади. Обяза-
тельно надевать специальные жилеты 
со светоотражателями, чтобы быть 
заметными на трассе. Также ключевой 
навык – проведение медицинской со-
ртировки в условиях ограниченной ди-
агностики. Нужно быстро определить, 
кто в тяжелом, а кто в относительно 
стабильном состоянии, имея под рукой 
лишь глаза, тонометр, термометр и 
кардиограф.
- С какими трудностями приходится 

сталкиваться?
- Главная трудность – непредсказуе-

мость. Двух одинаковых ДТП не бывает, 
и каждый раз приходится принимать 
решения в новой, быстро меняющейся 
обстановке. Работа ведется в любую 
погоду. Когда температура опускается 
ниже -25°C, бригады дополнительно па-
трулируют свою зону ответственности, 
чтобы вовремя обнаружить остановив-
шиеся машины или людей, которым мо-
жет угрожать переохлаждение. Кроме 
того, пункт становится точкой помощи 
для всех: жители окрестных деревень 
или проезжающие часто заезжают, что-
бы измерить давление, померить тем-
пературу. Мы никому не отказываем.
- Что самое важное должен знать 

и помнить человек до приезда бри-
гады?

- Мы уверены: чем больше людей 
владеет навыками первой помощи, тем 
больше жизней удается спасти. Если вы 
стали свидетелем ДТП, следует оста-
новиться, но сделать это безопасно – 
включите аварийку, наденьте светоотра-
жающий жилет. Немедленно вызовите 
помощь по номеру 112. Окажите первую 
помощь, если умеете. Чаще всего люди 
погибают до приезда медиков от потери 
крови или из-за нарушения дыхания 
(если человек без сознания лежит на 
спине). Ни в коем случае не переме-
щайте пострадавших, если нет прямой 
угрозы (например, возгорания).

Также не менее важно оказать психо-
логическую поддержку. Простое челове-
ческое участие – разговор, уверенный 
голос, возможность держать за руку 
– помогает пострадавшему сохранять 
самообладание. Это часто помогает 
выжить. Даже если вы не уверены в 
своих медицинских навыках, ваше спо-
койствие, четкий вызов помощи и под-
держка могут быть не менее ценными.

Мария Бухвалова
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Региональные вести

«В Свердловской области для бойцов, выполнивших бо-
евые задачи на передовой, работает несколько программ 
адаптации. Один из самых важных вопросов, безусловно, 
– трудоустройство наших ребят. И это направление мы отра-
батываем совместно со всеми ответственными службами и 
региональными предприятиями. Одними из первых мы раз-
работали новый комплекс мер поддержки. Для участников 
СВО сейчас открыто более 13 тысяч вакансий в различных 
сферах – от промышленного производства до социального 
обслуживания и торговли. Работодатели, трудоустроившие 
бойцов, получают субсидию из областного бюджета на вы-
плату зарплаты», – проинформировал Денис Паслер.

Губернатор сообщил, что через центры занятости в реги-
оне на сегодня трудоустроены 211 ветеранов спецоперации 
и 210 членов их семей, более 260 человек получили новую 
квалификацию. Специалисты центров сопровождают на всех 
этапах трудоустройства.

«Большую работу проводит региональный филиал фонда 
«Защитники Отечества». За каждым обратившимся закре-
плен социальный координатор, который помогает по разным 
вопросам. Сегодня на сопровождении координаторов – около 
9 тысяч участников СВО», – подчеркнул глава региона.

Участники региональной программы «Управленческие ка-
дры Урала» также продолжают обучение, а бойцы, которые 

хотят открыть свой бизнес, участвуют 
в проекте «Патриоты». Также ранее 
Денис Паслер объявил о снижении 
арендной платы за землю в десять раз для указанных кате-
горий жителей с 1 января 2026 г.

«Поддержка героев и их семей – наша общая ответствен-
ность. Все службы и ведомства нацелены на оказание 
необходимой помощи ветеранам СВО. Спасибо всем, кто 
участвует в этой важной работе», – отметил Денис Паслер.

Каменск-Уральский центр занятости для участников 
СВО и членов их семей организует бесплатное профоб-
учение, оказывает финансовую помощь на открытие 
собственного дела, содействие в поиске подходящей 
работы. Работодателям, трудоустраивающим участ-
ников СВО, предоставляются субсидии на оборудование 
рабочих мест до 200 тыс. руб., а также возмещаются 
затраты на заработную плату в течение 6 месяцев в 
размере 50 тыс. руб. в месяц. Подробности можно узнать 
по тел. 32-42-62,32-56-36,32-42-81.
Трудоустройство и профессиональная подготовка участ-

ников СВО реализуются в рамках национального проекта 
«Кадры», направленного на развитие системы образования, 
повышение квалификации работников и обеспечение эконо-
мики страны востребованными специалистами.

К финальным чтениям проект закона 
о бюджете на 2026 год и плановый 
период 2027–2028 годы сформирован 
в доходной части в объеме 507 милли-
ардов рублей в следующем году. Это 
на 16 миллиардов больше, чем в 2025 
году. Расходы запланированы в сумме 
539 миллиардов рублей – рост на 2,7 
миллиарда рублей.

«Социальная направленность глав-
ного финансового документа региона 
сохраняется. В приоритете – развитие 
здравоохранения, образования, куль-
туры и спорта, поддержка участников 
специальной военной операции и их 
семей, пенсионеров, семей с детьми, 
ветеранов и других категорий уральцев, 
которые нуждаются в особой заботе», 
– написал Денис Паслер в своих соц-
сетях.

На социальную сферу будет направ-
лено 359,2 миллиарда рублей, что на 
58,9 миллиарда рублей больше 2025 
года. Так, на реализацию задач в сфе-
ре образования предусмотрено 158,9 
миллиарда рублей, социальной поли-
тики – 129,7 миллиарда рублей, здра-
воохранения – 55,8 миллиарда рублей, 
физкультуры и спорта – 8,9 миллиарда 
рублей, культуры – 6 миллиардов ру-
блей. На исполнение всех действую-
щих обязательств по предоставлению 
мер социальной поддержки различным 
категориям граждан на 2026 год пред-
усмотрены расходы в объеме 109,8 
миллиарда рублей.

«Безвозмездные поступления из фе-

дерального центра в размере 38,6 мил-
лиарда рублей направим на важнейшие 
для свердловчан проекты и направле-
ния: обновление коммунальной инфра-
структуры, модернизацию первичного 
звена здравоохранения, закупку обо-
рудования для детских поликлиник, 
строительство школ и детских садов, 
ремонт дорог, поддержку сельхозпроиз-
водителей и предпринимателей. Самое 
главное при принятии бюджета – учи-
тывать интересы региона и запросы 
жителей. Бюджет на следующий год 
направлен именно на это: он обеспе-
чивает социальные гарантии и создает 
основу для будущего роста», – отметил 
Денис Паслер.

Так, на создание объектов социаль-
ной сферы в муниципалитетах региона 
будет направлено 13,7 миллиарда ру-
блей. В 2026 году будет продолжена ра-
бота по строительству и реконструкции 
объектов ЖКХ, водо- и теплоснабжения 
на территории муниципальных обра-
зований – на эти цели запланировано 
более двух миллиардов рублей.

Также запланировано строительство 
и реконструкция очистных сооружений 
в Среднеуральске и Сысерти на сум-
му более двух миллиардов рублей. 
Объекты газификации будут созданы в 
четырех муниципальных образованиях. 
Дорожный фонд в 2026 году вырастет 
на миллиард рублей и составит 40 мил-
лиардов.

Министр финансов Свердловской об-
ласти Александр Старков сообщил, что 

Программы трудоустройства ветеранов
Губернатор Свердловской области Денис Паслер рассказал о создании в регионе условий 

для трудоустройства участников специальной военной операции. Ветеранов ждут на тысяче 
предприятий.

Основа для будущего роста
Депутаты Заксобрания 9 декабря поддержали во втором и третьем чтении 

законопроект «Об областном бюджете на 2026 год и плановый период 2027 
– 2028 годы», основные направления которого ранее были представлены 
губернатором Свердловской области Денисом Паслером.

по итогам согласительных процедур, а 
также уточнения федеральных источ-
ников финансирования, ко второму чте-
нию доходы и расходы были увеличены. 
«Дополнительные средства, с учетом 
мнения участников согласительных про-
цедур, направлены на поддержку наших 
муниципалитетов», – сказал Александр 
Старков.

Объем финансовой помощи мест-
ным бюджетам в виде межбюджетных 
трансфертов на 2026 год составит 200,7 
миллиарда рублей. Среди бюджетных 
новаций – созданный резерв для фи-
нансового обеспечения мероприятий 
по социально-экономическому и инфра-
структурному развитию муниципальных 
образований. На 2026 год зарезервиро-
вано 7,1 миллиарда рублей.

Председатель Законодательного со-
брания Свердловской области Люд-
мила Бабушкина назвала областной 
бюджет на 2026 год и плановый период 
сбалансированным. «Те вопросы, кото-
рые не вошли в параметры бюджета, в 
случае поступления дополнительных 
доходов, будут совместно с правитель-
ством рассматриваться в первоочеред-
ном порядке», – отметила Людмила 
Бабушкина.



518 декабря 2025 г.№101 ПЛАМЯ

По материалам департамента 
информационной политики 

Свердловской области

Цитата неделиМолодежь должна раскрыть потенциал
Региональный слет «Движения Первых» собрал более 300 специалистов 

сферы молодежной политики из всех муниципалитетов Свердловской об-
ласти. В течение трех дней для свердловчан были организованы лекции, 
образовательные и творческие мероприятия.

Директор департамента молодежной политики Свердловской области Денис 
Протасов наградил активистов благодарственными письмами губернатора реги-
она за большой вклад в развитие волонтерского движения и активное участие 
в проведении общественно-значимых мероприятий.

Также участников поприветствовала председатель Совета регионально-
го отделения «Движения Первых» Свердловской области Ирина Грибан и 
вручила сотню благодарственных писем в рамках Всероссийского проекта 

«Благо твори». «Перед 
нами стоит большая 
и ответственная зада-
ча – формирование 
единого, целостного 
воспитательного про-
странства для наших 
детей и молодежи. 
Пространства, где каж-
дый ребенок, каждый 
подросток, каждый 
молодой человек смо-
жет найти поддержку, 
раскрыть свой потен-
циал, укрепить свою 

гражданскую позицию и почувствовать себя частью большой, дружной команды 
нашего региона, команды России», – сказала Ирина Грибан.

В рамках реализации регионального проекта «Добрый год» самым актив-
ным и заметным волонтером Каменского района, участником волонтерских 
проектов «Движения Первых» стал Роман Гайратов из Новоисетской 
школы – активный, инициативный и уважаемый ученик, который уже не раз 
доказывал свою готовность вести за собой и воплощать в жизнь самые 
смелые идеи.

Молодежь – это активная и сози-
дательная сила настоящего, спо-
собная формировать новые идеи, 
менять подходы и двигать обще-
ство вперед. Наша задача – созда-
ние условий, при которых каждый 
молодой человек сможет раскрыть 
свой потенциал, получить поддержку 
для своих инициатив и чувствовать, 
что его голос действительно важен. 
Мы проводим форум, чтобы усилить 
диалог, собрать лучшие практики, 
услышать предложения. Уверен, нас 
ждут три дня продуктивной работы, 
результаты которой мы увидим уже 
в ближайшее время.

Денис Паслер, губернатор 
Свердловской области

Модернизация объектов ЖКХ 
продолжается

Свердловская область вошла в пятерку лидеров среди регионов РФ по 
объему введенных инженерных сетей, в нашем регионе модернизировано 
232,2 км коммунальных трасс.

Рост коммунальных 
платежей ограничили
В Свердловской области указом гу-

бернатора Дениса Паслера ограничен 
рост платы за коммунальные услуги. 
Все действующие меры социальной 
защиты в виде адресных субсидий на 
оплату жилого помещения и комму-
нальных услуг продолжат действовать.

На 2026 год Правительство РФ утвер-
дило для Свердловской области индек-
сацию в два этапа. С 1 января 2026 г. 
она составит 1,7% в связи с повышением 
базовой ставки налога на добавленную 
стоимость. С 1 октября максимальная 
индексация, установленная федерацией, 
– до 11,7%, но в соответствии с указом 
губернатора в большинстве муниципали-
тетов рост платежей изменится не более 
чем на 9,7%.

Отметим, в 2025 г. рост платы за ком-
мунальные услуги в большинстве муни-
ципальных образований был ограничен 
на уровне 13,2%, в то время как Прави-
тельством РФ было предусмотрено право 
ввести максимальный индекс до 15,1%. 
Таким образом, в 2026 г. темп роста платы 
граждан за коммунальные услуги замед-
лится. 

В дополнение к ограничению роста 
коммунальных платежей предельным 
индексом предусмотрены меры социаль-
ной защиты в виде адресных субсидий на 
оплату жилого помещения и коммуналь-
ных услуг. Право на выплаты получают 
одиноко проживающие граждане и семьи 
со среднедушевым доходом ниже величи-
ны прожиточного минимума, если платежи 
за жилищно-коммунальные услуги пре-
вышают 12% от их совокупного дохода. 
Для иных одиноко проживающих граждан 
и семей этот показатель установлен на 
уровне 22%.

Для оформления компенсационных вы-
плат жителям следует обращаться в ор-
ганы местного самоуправления. Уточнить 
всю необходимую информацию можно, 
обратившись на горячую линию 8-800-
300-81-00.

Например, в этом году для подготов-
ки к отопительному сезону в Свердлов-
ской области завершены работы более 
чем на 14 тысячах километров тепло-
вых сетей, почти 11 тысячах киломе-
тров водопроводов и более 6,7 тысячи 
километров канализационных сетей. 
Значительное внимание уделено за-
мене ветхих участков инженерных 
коммуникаций. В рамках ремонтной 
кампании в 2025 г. было обновлено 
порядка 201 километра тепловых, 231 
километра водопроводных и 85 кило-
метров канализационных сетей.

«Жилищно-коммунальное хозяйство 
– сфера, с которой все мы сталки-
ваемся каждый день. Важно, чтобы 
эта система работала бесперебойно. 
Здесь еще есть вызовы, в том числе 
связанные с исторически накопившим-
ся износом объектов коммунальной 
инфраструктуры, но мы поступательно 
ведем работу по их модернизации. 
В составе стартовавшего в этом году 
по поручению президента националь-
ного проекта «Инфраструктура для 
жизни» реализуется федеральный 
проект «Модернизация коммунальной 
инфраструктуры». Также в регионах 
продолжается работа по ранее разра-
ботанным инструментам обновления 
ЖКХ. Это две программы с участием 

финансовой поддержки из федераль-
ного бюджета и еще одна – с при-
влечением льготных займов из Фон-
да национального благосостояния. 
В основном по ним прокладывают и 
обновляют коммунальные сети, также 
ведется строительство и модерниза-
ция площадных объектов, например, 
котельных, очистных сооружений, цен-
тральных тепловых пунктов», – подвел 
итоги проделанной работы замести-
тель Председателя Правительства РФ 
Марат Хуснуллин.

Напомним, что в этом году при 
подготовке к отопительному сезону 
в Каменском районе были проведены 
капитальные ремонты 13 котлов: 
в газовых котельных в Мартюше, 
Клевакинском, Кисловском, Травян-
ском, Броду и в угольных котель-
ных в Соколовой, Сипавском (цен-
тральная и школьная), Белоносо-
вой. Выполнены работы по замене 
участков сетей теплоснабжения 
протяженностью 1,14 км в Поза-
рихе, протяженностью 0,92 км в Со-
сновском. Сделан капитальный ре-
монт дымовой трубы в Сипавском. 
В Первомайском за счет средств 
резервного фонда правительства 
Свердловской области построена 
блочная газовая котельная. 
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По следам событий

Надежный 
тыл

В  честь Дня матери 
Позарихинская адми-
нистрация совместно 
со специалистом по 
соцработе поздравили 
на дому жен и матерей 
военнослужащих, уча-
ствующих в специаль-
ной военной операции. 

Цель благородной ини-
циативы – выразить при-
знательность женщинам, 
которые стали надежным 
тылом для своих мужей и 
сыновей, показать им, что 
их сила, вера и терпение 
бесценны.

Позарихинская 
администрация, специа-

лист по соцработе

Заметные дети
28 ноября рано утром, перед началом 

уроков юные инспекторы Каменской школы 
провели профилактическую акцию «Засве-
тись» в целях повышения безопасности на 
дорогах. 

Ребята вместе с завучем Т.В. Пермяковой с 
энтузиазмом проверяли наличие световозвра-
щающих элементов у школьников и у педагогов. 
Они не только осматривали наличие СЭВ на 
одежде и портфелях, но и рассказывали о том, 
как правильно их использовать, чтобы быть 
заметными для водителей в темное время су-
ток. Каждый участник акции получил не только 
информацию, но и небольшой подарок. Безопас-
ность на дорогах – это забота каждого, и такие 
акции помогают сделать наши улицы безопаснее 
для всех участников движения.

Т.В. Савина, руководитель отряда ЮИД 
Каменской школы

О маме – стихами
В Покровской школе прошел муниципальный этап 

конкурса чтецов, посвященный Дню матери.
В конкурсе приняли участие 22 ученика из 12 школ Ка-

менского района. Выступления участников оценивало 
жюри: Елена Анатольевна Черноскутова, директор ЦДО; 
Светлана Ивановна Русакова, руководитель РМО учителей 
начальных классов; Елена Валерьевна Бабушкина, директор 
Покровского ДК; Елена Дмитриевна Карамышева, старший 
методист ЦДО.

По итогам конкурса победителем среди 1-2 классов стала 
ученица 2 класса Колчеданской школы Анастасия Митроши-

На творческой волне
12 декабря в уютной атмосфере Цен-

тральной библиотеки состоялась встреча 
литературно-музыкальной гостиной «При-
глашение в путешествие», собравшая чита-
телей элегантного возраста. 

В этот день читальный зал на время превра-
тился в салон искусств, куда были приглашены 
настоящие творческие послы родного края 
– активные и талантливые жительницы Поза-
рихи Татьяна Савина, Ирина Гребенникова и 
Галина Симонова.

Особую атмосферу вечера создал многолет-
ний творческий союз – дуэт Татьяны Савиной 
и Ирины Гребенниковой, длящийся уже около 
40 лет. Татьяна Валентиновна пишет стихи и 
проникновенную музыку, а Ирина Анатольевна 
– искренние, лиричные стихи, которые вместе 
рождают песни, ставшие визитной карточкой 
их малой родины. Гости вечера насладились 
живым исполнением Татьяной Савиной пе-
сен о любимых местах: «Санкт-Петербург», 
«Элиста – город детства», «Уральский край», 

Кибергерои
Ученики Рыбниковской школы вышли в финал III регионального 

киберспортивного турнира «Кибергерои» и выиграли в мобильной 
дисциплине «Pubg mobile».

В мероприятии приняли участие более 600 обучающихся из различных 
муниципальных образований Свердловской области. Соревнования 
проводились в дистанционном формате при содействии советников 
директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественны-
ми объединениями. Школьники и студенты сражались на мобильных 
телефонах в трех дисциплинах: «Pubg mobile» (многопользовательская 
онлайн-игра), «Brawl Stars» (шутер - видеоигра, основанная на сражени-
ях), «Mobile legends» (игра-стратегия, в которой необходимо применять 
стратегическое мышление).

Финал турнира для школьников и студентов «Кибергерои-2025» со-
стоялся 20 ноября на базе Центра опережающей профессиональной 
подготовки Свердловской области. Участники игр продемонстрировали 
свои навыки, стратегическое мышление и командный дух. Турнир стал 
площадкой для развития молодых талантов, формирования командного 
духа и популяризации фиджитал-спорта.

По материалам Рыбниковской школы

«Мой Каменский район», «О хорошем думать» 
и других. Поэтическую часть украсили стихи 
Ирины Гребенниковой и других поэтов – от 
светлых и детских («Мышонок», «Солнышко, 
ну где ты?») до глубоких философских раз-
мышлений («Я просто живу», «О женщине»). 
А кульминацией встречи стало выступле-
ние Галины Симоновой, которая душевно и с 
большой теплотой исполнила свое авторское 
стихотворение «Обелиск» – дань памяти и 
уважения землякам, павшим в годы Великой 
Отечественной войны.

В завершение этого наполненного эмоциями 
и искренностью вечера участники мероприятия 
от всей души пожелали этим удивительным 
женщинам неиссякаемого вдохновения. Пусть 
каждая новая мысль превращается в жемчу-
жину слова, творческая муза остается верной 
спутницей, а их стихи и песни, трогающие 
самые тонкие струны души, всегда находят 
живой и благодарный отклик в сердцах слу-
шателей.

А.И. Зотова, библиотекарь 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

на со стихотворением Е. Благининой «Посидим в тишине», 
2 место занял ученик 2 класса Бродовской школы Александр 
Букреев со стихотворением Р. Рождественского «Здравствуй, 
мама!», 3 место – ученик 2 класса Черемховской школы 
Арсений Кучин со стихотворением Ю. Первухиной «Лужа».

Победителем среди 3-4 классов стала ученица 4 класса 
Черемховской школы Вероника Трефилова со стихотворе-
нием Р. Осипян «Спасибо, мама, милая, спасибо», 2 место 
заняли ученица 3 класса Рыбниковской школы Юлия Карка-
вина со стихотворением М. Исаковского «Русской женщине» 
и ученица 3 класса Каменской школы Таисия Смирнова со 
стихотворением В. Гдин «Не обижайте матерей», 3 место 
занял ученик 4 класса Пироговской школы Вадим Степанов 
со стихотворением А. Барто «Мама-болельщица».

Во время подведения итогов членами жюри участники 
посетили мастер-класс по изготовлению 
праздничной открытки ко Дню матери. 
Настроение для всех участников и гостей 
создавал танцевальный коллектив «Си-
яние». Сладкие подарки для всех участ-
ников подготовил Родительский комитет 
Каменского района. 

Благодарим Покровский ДК за помощь 
в организации и проведении творческого 
конкурса чтецов.

Управление образования 
Каменского муниципального округа
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Культура

Продолжение. Начало в №№97, 99

Для Рыбниковского ДК 2025 год 
запомнился множеством замечатель-
ных мероприятий, которые объединили 
людей, подарили радость и позволили 
прикоснуться к нашим корням.

Одним из самых душевных событий 
стало «Русское подворье». На этом 
празднике собрались талантливые ма-
стера и мастерицы, чтобы продемон-
стрировать свои удивительные творе-
ния. Их работы – это настоящее во-
площение русского духа и мастерства, 
позволяющее нам вспомнить о богатых 
традициях нашей земли.

Не обошлось и без веселья! «День 
соседей» прошел в атмосфере настоя-
щего праздника. Мы пели песни, играли 
и просто наслаждались общением друг 
с другом, укрепляя добрососедские 
отношения.

В преддверии Международного жен-
ского дня в «Открытой школе» прошло 
трогательное поздравление с наступа-
ющим женским днем. Мы чествовали 
наших дорогих женщин, дарили им 
цветы, теплые слова и душевные песни.

Особое место в сердцах наших юных 
гостей занял мастер-класс по изготов-
лению куклы-мотанки. Дети с боль-
шим энтузиазмом принялись за работу, 
стараясь создать свой собственный, 
уникальный оберег, вкладывая в него 
частичку своей души.

А еще в этом году мы активно уча-
ствовали в волонтерской акции «Поду-
шка солдату». Это добрая инициатива, 
где каждый мог внести свой вклад в 
поддержку наших защитников, создавая 
для них уютные и теплые подарки.

В течение года в Сипавском ДК про-
ходят яркие, запоминающиеся меро-
приятия. Широкая Масленица началась 
задолго до проводов зимы. Всю неде-
лю в ДК шла подготовка к празднику. 
Это и несколько мастер-классов по 
изготовлению сувениров к Масленице, 
и Праздник русского пельменя, и угоще-
ние участников мероприятий блинами с 
горячим чаем. 

Конкурс чучел Масленицы проходит 
в нашем селе третий год. И все новые 
участники заявляются на конкурс. В 
этом году приз за 1 место получили 
семьи Кошелевых и Усольцевых, 2 ме-
сто присуждено совету ветеранов и 
«Рукодельницам», 3 место – мужчинам 
противопожарной службы. Спасибо 

Сельские клубы подводят итоги
участникам конкурса – вы не перестае-
те удивлять нас, жителей, своим новым 
видением Масленицы!

День села – любимый праздник. 28 
июня Сипавское отпраздновало 323-й 
день рождения! И, несмотря на пролив-
ной дождь, праздник все же состоялся в 
уютном здании нашего Дома культуры. 
В фойе расположилась ярмарка, где 
каждый мог угоститься пирогом, отве-
дать пирожков, вкусной окрошки, были 
угощения на любой вкус из главного 
летнего овоща – огурца! В конкурсе 
детского транспорта «Беби-мобиль» 
приняли участие четыре семьи наших 
односельчан. Победителями жюри 
признало семью Надежды и Алексея 
Плотниковых, представивших детский 
велосипед, трансформированный в 
танк Т-34. Далее начался «Огуречный 
разгуляй». Методист Л.А. Тараданова 
пригласила на праздник зеленый Огур-
чик, дети бегали, играли и соревнова-
лись, а взрослые дегустировали вкус-
нейшие блюда из огурчиков! Угощения 
хватило всем.

Отличный концерт и развлекательную 
программу для наших жителей предста-
вили коллективы Позарихинского ДК им. 
В.В. Чемезова, Новоисетского и Рыб-
никовского домов культуры. Зрители с 
удовольствием пели, принимали участие 
в различных конкурсах и танцевали!

В течение всего года участницы жен-
ского клуба «Рукодельница» плетут ма-
скировочные сети, вяжут носки, собира-
ют гуманитарную помощь для отправки 
бойцам в зону проведения СВО. 
Сосновский ДК, ставший частью 

национального проекта «Культура», от-
крыл новые возможности для жителей 
Каменского района. В феврале прошло 
масштабное мероприятие, посвящен-
ное 60-летию района, 
которое собрало сотни 
гостей и стало ярким 
примером того, как 
культура объединяет 
людей. 

В Сосновском доме 
к ул ьт ур ы  п р о ш ел 
районный фестиваль 
творчества «Я люблю 
тебя, Россия».  2025 
год посвящен 80-ле-
тию Победы и Году 
защитника Отечества. В течение года 
специалисты Сосновского дома куль-
туры реализуют проект «Кино, которое 
помнит», был организован автопробег 
«Эстафета памяти», проведена квест-и-
гра «Дорогами Победы»! 

Большую гастрольную деятельность 
ведет в течение года народный ан-
самбль песни и музыки «Славяне». 
Приняли участие в девятом областном 
конкурсе песни уральских композито-
ров имени В. Лаптева, где награждены 
дипломом первой степени. 9 ноября 
приняли участие в областном фести-
вале-конкурсе народной песни «Без 

гармошки не поется», и ансамбль стал 
дипломантом первой степени. 

Сосновское – многонациональное 
село. На протяжении многих лет в ДК 
работает ансамбль удмуртской песни 
«Тюрагай», он тоже является активным 
участником районных, областных, ме-
жрегиональных и всероссийских фести-
валей и конкурсов. В этом году приняли 
активное участие в областном фестива-
ле «Гербер», и «ВЫЖИ КЫЛ», ансамбль 
является гордостью всего района. 

В Год защитника отечества в Соснов-
ском доме культуры проведено еще 
одно значимое мероприятие – торже-
ственная встреча главы Каменского 
района А.Ю. Кошкарова с волонтерами 
и семьями участников СВО. 
В Травянском ДК в 2025 г. было ор-

ганизовано множество мероприятий для 
разных возрастных групп населения. Ра-
бота велась по нескольким направлениям. 
Творческое – это  проведение концертов, 
театрализации к календарным и профес-
сиональным праздникам. Патриотическое 
воспитание: прошли тематические часы, 
часы памяти, акции, патриотические бе-
седы, квест- игры и др. Спортивно-оздо-
ровительное включает организацию игр 
на свежем воздухе, спортивно-развлека-
тельных мероприятий, бесед о здоровом 
образе жизни, уроков здоровья и др. 
Для изучения и сохранения народной 
культуры были проведены народные 
праздники: Старый Новый год, Маслени-
ца, Пасха, День села и другие. 

Участницы любительского объедине-
ния ДК Алина Ивакина и София Беш-
карева приняли участие в областном 
фестивале-конкурсе вокального и хоре-
ографического искусства «Успех-2025» 
(г. Богданович). Наши юные «звездочки» 
были отмечены дипломами участников 
конкурса. 
В Черемховском клубе в течение 

года проходят яркие запоминающиеся 
мероприятия, которые надолго остают-
ся в памяти гостей нашего клуба, такие 

как День Победы, День села, Широкая 
масленица, тематические концерты, 
игровые программы и др.

Особое внимание в этом году было 
уделено мастер-классам по изготовле-
нию изделий для специальной военной 
операции. Благодаря этому волонтерам 
СВО было передано клубом: более 90 шт. 
маскировочных сетей, более 90 шт. ко-
стюмов лешего и нашлемников, коврики, 
подушки, шили рюкзаки, вязали носки, 
шили постельное белье для госпиталей 
и солдат, и многое др.

По материалам КДЦ 
Каменского муниципального округа
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Библионовости

«БиблИгра»
В  Маминской библиотеке 

прошло интерактивное ме-
роприятие в рамках проекта 
«Пушкинская карта».

Кажется, многие до сих пор 
представляют библиотеку как 
царство тишины, где слышен 
лишь шелест страниц. Но вре-
мена меняются, и наша Маминская библиотека старается 
идти в ногу со временем. Мы стремимся стать настоящим 
культурным центром, особенно для молодежи. И одно из 
последних наших событий – интерактивная игра «БиблИгра» 
– яркое тому подтверждение.

Мероприятие прошло в рамках федерального проекта 
«Пушкинская карта», который позволяет молодым людям по-
сещать культурные события за счет государства. И мы рады, 

В 1525 г. в дипломатических доне-
сениях русского посланника Дмитрия 
Герасимова впервые зафиксировано 
описание возможного морского марш-
рута вдоль северных берегов Евразии 
– от холодных вод Баренцева моря 
до устья великой сибирской реки Оби. 
Именно с этой точки принято отсчиты-
вать официальную историю освоения 
Северного морского пути, хотя реаль-
ные плавания по суровым арктическим 
морям начались гораздо раньше. В 
течение веков этот путь был и доро-
гой мужества, и тропой отчаяния. Он 
объединял прибрежные села поморов 
и служил выходом к мировому океану, 
становился ареной международных 
экспедиций и полем для научных от-
крытий. Сегодня, спустя пять веков, 
Северный морской путь превратился в 
стратегическую транспортную артерию 
планетарного значения, а его значение 

в условиях глобальных климатических и 
геополитических перемен лишь растет.

В рамках празднования 500-летия 
начала освоения Северного морского 
пути Колчеданская модельная библи-
отека провела увлекательную игру для 
обучающихся 10 класса Колчеданской 
школы под названием «Арктика да-
лекая и близкая». Мероприятие было 
направлено на расширение знаний о 
полярных регионах, их истории, культу-
ре и значении для России.

Игра началась с краткого историче-
ского экскурса, в ходе которого участ-
ники узнали о первых экспедициях, 
проложивших путь к освоению Арктики, 
о смелости и решительности морепла-
вателей. Они рисковали жизнью ради 
открытия новых земель и торговых пу-
тей. Затем ребята приняли участие в 
викторине, где им предстояло ответить 
на вопросы шести туров о географии, 

Конституция – главный закон 
государства

12 декабря сотрудники центральной библиотеки для учащихся 
Бродовской школы провели информационно-познавательные 
часы, посвященные Дню Конституции.

Встреча началась с исторического экскурса. Ребята узнали интерес-
ные факты о том, как создавалась и менялась российская Конституция 
на протяжении времени. Особый интерес у ребят вызвало практическое 
знакомство с самим документом. Вместе с библиотекарями они рас-
смотрели некоторые ключевые статьи Конституции, касающиеся прав 
и обязанностей человека и гражданина. 

Теоретические знания сразу же были применены на практике в ин-
терактивной части программы. Сначала школьники с азартом приняли 
участие в викторине «Юные знатоки Конституции», а затем в игре 
«Сказка – ложь, да в ней намек», где ребятам предлагалось по краткому 
описанию ситуации распознать, права какого сказочного героя были 
нарушены, и назвать произведение. 

Проведенные информационные часы стали для школьников важным и 
интересным диалогом о законе, правах и гражданской ответственности. 
Они доказали, что говорить о Конституции можно не только серьезно, 
но и увлекательно.

Ю.В. Обухова, заведующая отделом обслуживания 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

Пять веков сквозь льды
В 2025 г. Россия отмечает знаменательный праздник – 500 лет с момента 

начала освоения Северного морского пути. Это событие не просто памятная 
дата в календаре морской истории, а символ преемственности поколений, 
мужества исследователей и дальновидности государственных решений.

флоре и фауне, традициях коренных 
народов и достижениях российских ис-
следователей. Особое внимание было 
уделено современным проблемам Ар-
ктики, таким как изменение климата, 
экологические вызовы и перспективы 
развития региона.

В завершение мероприятия состо-
ялся обзор книг и документов из элек-
тронного зала Президентской библи-
отеки им. Б.Н. Ельцина, посвященных 
истории освоения Северного морского 
пути. Ребята смогли познакомиться с 
изданиями, которые помогут им лучше 
понять значимость этого региона для 
нашей страны. Ведь сегодня Арктика 
становится одним из ключевых регио-
нов мировой политики и экономики, а 
Северный морской путь снова оказался 
в центре внимания. 

Игра «Арктика далекая и близкая» 
стала не только познавательным, но и 
увлекательным событием, которое спо-
собствовало формированию у молодых 
читателей интереса к изучению Арктики 
и ее роли в истории России.

Е.А. Першина, библиотекарь 
Колчеданской модельной библиотеки

В Сипавской библиотеке 12 декабря мы не 
просто говорили о правах и обязанностях, 
а сделали это в увлекательной и игровой 
форме. 

Ученики второго класса Пироговской школы 
посетили Сипавскую библиотеку и ДК, на уроке 
права их ждал интерактивный устный журнал с 
играми под названием «Знать Конституцию ка-
ждому нужно». Ребята в доступной и наглядной 
форме познакомились с основным законом на-
шей страны. На уроке детям объяснили, что такое 
Конституция и как она помогает защищать права 
и свободы людей. Особое внимание уделили 
тому, что Конституция – это основа правового го-
сударства, где все равны перед законом и каждый 
может участвовать в управлении страной. Дети 
узнали, что такое права и обязанности, и почему 
так важно их соблюдать. В беседе на примерах 
разобрали разные ситуации, связанные с соблю-
дением закона.

Благодаря игровым элементам второклассники 
смогли легко усвоить сложные понятия, связан-
ные с государственным устройством и граждан-
скими свободами. Такие встречи помогают детям 
чувствовать себя частью великой страны.

О.А. Загвоздина, библиотекарь 
Сипавской библиотеки

что смогли предложить нашим гостям что-то 
действительно интересное и современное.

Что такое «БиблИгра»? Это не просто вик-
торина, а настоящий мозговой штурм. Участ-
ники разделились на команды и погрузились 
в многораундовый квиз. Мы подготовили 
для них разноформатные задания. Вопро-
сы были не только на знание литературных 
фактов, но и на смекалку, а также на логику. 
Мы использовали разные игровые механики, 

чтобы поддерживать азарт и динамику на высоком уровне. 
Ключевой задачей для нас было показать, что литература – 
это не скучно, а актуально и увлекательно.

Это мероприятие в очередной раз доказало, что совре-
менная библиотека – это место, где можно встретиться 
с друзьями, проверить свои знания, приятно и с пользой 
провести время.

Н.В. Осинцева, библиотекарь Маминской библиотеки
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К сведению Пособие 
по беременности 

и родам предпри-
нимательницам 

В этом году более 400 свердлов-
ских индивидуальных предприни-
мательниц, ожидающих малыша, 
получили пособие по беременно-
сти и родам. 

Для этого будущие мамы в 2024 г. 
вступили в добровольные правоотно-
шения с региональным Отделением 
СФР и уплатили страховые взносы на 
обязательное социальное страхова-
ние. Предприниматели, которые опла-
тили взносы в текущем году, смогут 
получить в следующем: пособие по 
беременности и родам; единовремен-
ное пособие при рождении ребенка; 
ежемесячное пособие по уходу за 
ребенком до 1,5 лет; пособие по вре-
менной нетрудоспособности. Подать 
заявление о вступлении в доброволь-
ные правоотношения по обязатель-
ному соц. страхованию можно через 
личный кабинет на портале Госуслуг, 
в МФЦ или клиентской службе регио-
нального Отделения СФР.

Уплатить взносы нужно не позднее 
31 декабря 2025 г. Это можно сделать 
единовременно или по частям. Сумма 
взносов рассчитывается исходя из 
минимального размера оплаты тру-
да. В 2025 г. в Свердловской области 
стоимость страхового года составляет 
8980,49 руб. (с районным коэффици-
ентом 1,15) или 9370,94 руб. (с район-
ным коэффициентом 1,2).

Отметим, что вступить в добро-
вольные правоотношения могут также 
члены крестьянских (фермерских) 
хозяйств, адвокаты, нотариусы и 
другие лица, занимающиеся частной 
практикой.

Если у вас остались вопросы, вы 
всегда можете обратиться в единый 
контакт-центр: 8 (800) 100-00-01 (зво-
нок бесплатный).

Отделение Социального фонда России по Свердлов-
ской области поддерживает демобилизованных участ-
ников специальной военной операции в восстановлении 
здоровья, направляя их на санаторно-курортное лечение 
и медицинскую реабилитацию. Эти услуги бесплатно 
оказываются ветеранам спецоперации в центрах реаби-
литации Социального фонда России.

Реабилитационные центры оснащены лечебно-диагности-
ческим оборудованием, позволяющим применять передовые 
методики восстановления здоровья. Для каждого демобили-
зованного военнослужащего составляется индивидуальная 
программа реабилитации с учетом медицинских показаний. 
Врачи проводят полный комплекс лечения, начиная от первич-
ной диагностики и курса восстановления, до психологической 
поддержки.

Курс реабилитации ветераны СВО могут пройти один раз в 
год, но при наличии медицинских показаний возможно повтор-
ное прохождение лечения. Длительность санаторно-курортно-
го лечения составляет не более 21 дня, сроки реабилитации 
устанавливают в соответствии с медицинскими показаниями. 
Участники СВО со званием Героя России или инвалидностью 
первой группы имеют право на внеочередное направление на 
лечение в реабилитационные центры Соцфонда.

Для получения государственной меры поддержки нужно 
подать заявление в Отделение СФР по Свердловской обла-
сти через портал госуслуг, в клиентской службе Отделения 
или МФЦ, приложив к нему справку о наличии показаний 
к прохождению лечения. Решение по заявлению будет 
принято в течение двух рабочих дней. Далее в течение 
одного рабочего дня заявитель будет проинформирован о 
результатах.

Основные условия получения государственной меры под-
держки: наличие статуса участника СВО; удостоверение 
ветерана боевых действий; завершение правоотношений с 
силовыми ведомствами; наличие медицинских показаний и 
отсутствие противопоказаний для санаторно-курортного ле-
чения и медицинской реабилитации.

Также для ветеранов спецоперации предусмотрена ком-
пенсация расходов на проезд до реабилитационного центра 
и обратно. Для получения компенсации необходимо подать 
заявление в региональное Отделение СФР и приложить до-
кументы, подтверждающие поездку на любом виде транспор-
та: поезд, самолет, автобус, водный транспорт или личный 
автомобиль.

Отделение Социального фонда России 
по Свердловской области

Электронные 
больничные 

Благодаря переходу на электронный 
формат жители региона больше не пре-
доставляют больничные листки сво-
ему работодателю в бумажном виде. 

После того как лечащий врач открывает 
больничный, данные поступают в Отде-
ление СФР по Свердловской области, 
а оттуда – работодателю. Работодатель 
передает СФР сведения, необходимые 
для назначения выплаты, после получе-
ния уведомления о закрытии больничного.

Размер пособия зависит от среднего 
заработка за предыдущие два года и стра-
хового стажа сотрудника. Так, при стаже 

Выплата пенсионных сбережений 
Граждане, имеющие пенсионные сбережения, могут обратиться в региональ-

ное Отделение СФР для оформления выплаты пенсионных накоплений. 
Пенсионные накопления формируются у следующих категорий граждан: работа-

ющие граждане 1967 г.р. и моложе, за которых работодатели платили страховые 
взносы в период с 2002 по 2013 гг.; мужчины 1953-1966 и женщины 1957-1966 г.р., чьи 
пенсионные накопления формировались в 2002-2004 гг.; граждане, уплачивающие 
добровольные взносы в рамках Программы государственного софинансирования 
пенсионных накоплений; родители, которые направили материнский капитал на на-
копительную пенсию; граждане, которые добровольно вступили в правоотношения 
по обязательному пенсионному страхованию для уплаты дополнительных страховых 
взносов на накопительную пенсию.

Воспользоваться правом на получение пенсионных накоплений могут женщины, 
достигшие 55 лет, и мужчины, достигшие 60 лет, при наличии не менее 15 лет страхо-
вого стажа и 30 индивидуальных пенсионных коэффициентов. Получателями также 
могут стать граждане, имеющие право на досрочное установление пенсии по старости.

Выплаты осуществляются тремя способами: единовременно (единовременная вы-
плата): если сумма пенсионных накоплений составляет менее 10% от прожиточного 
минимума пенсионеров по всей России, все пенсионные накопления перечисляются 
сразу одной суммой; срочно ежемесячными платежами (срочная пенсионная выплата): 
гражданин сам выбирает продолжительность срока выплат (не менее 10 лет), доступен 
тем, кто участвовал в программе софинансирования пенсии или направил материн-
ский капитал на пенсионные накопления; ежемесячно и пожизненно (накопительная 
пенсия): для обладателей значительных сумм пенсионных накоплений (более 10% от 
среднего прожиточного минимума).

Заявление на получение средств пенсионных накоплений можно подать на портале 
госуслуг или в региональном Отделении Соцфонда. Если пенсионные накопления 
размещены в негосударственном пенсионном фонде, за ними необходимо обратиться 
в этот фонд.

Для реабилитации здоровья участников СВО 

8 и более лет он составит 100% среднего 
заработка, от 5 до 8 лет – 80%, менее 5 
лет – 60%. В случае, когда больничный 
оформляется по уходу за ребенком до 7 
лет включительно, выплата пособия будет 
в размере 100% среднего заработка неза-
висимо от страхового стажа.

Если заработок меньше МРОТ или стра-
ховой стаж меньше шести месяцев, сред-
ний дневной заработок считают с учетом 
минимального размера оплаты труда, 
который составляет 22 440 руб.

После закрытия листка нетрудоспо-
собности выплата поступит в течение 10 
рабочих дней при условии, что работода-
тель своевременно предоставил в Отде-
ление СФР по Свердловской области все 
необходимые сведения. Выплату можно 
получить на банковский счет или через 
почтовое отделение.
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         понедельник                        22 декабря

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 01.15, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
12.25 «Горячий лед. Чемп. России 
по фигурному катанию 2026» (0+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.55 
«Время покажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
18.45 «Большая игра» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Москва слезам не верит. 
Все только начинается» (16+)
00.15 «Время героев» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.30, 03.30 Т/с «Шуша» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Последний богатырь. 
Наследие» (6+)
23.50 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «Днк» (16+)
20.00 Т/с «Тайный советник» (16+)
22.15 Т/с «Большая вода» (16+)
00.45 Т/с «Чума» (16+)

06.00 Т/с «Кухня» (16+)
06.20 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.05 М/ф «Катак. Ледниковый по-
бег» (6+)
09.55 «Суперниндзя. Финалисты» 
(16+)
11.00 «Суперниндзя» (16+)
15.00 «Форт. Возвращение леген-
ды» телеигра 1 сезон. 9-й выпуск 
(16+)
16.40 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
20.00 Х/ф «Елки-9» (12+)
22.00 Х/ф «Елки-10» (12+)
00.00 Х/ф «Елки новые» (12+)
01.40 Х/ф «Елки последние» (12+)
03.05 Х/ф «Елки-8» (12+)
04.25 Х/ф «Елки-3» (12+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.40 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.35 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.20 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.15 Докудрама «Знахарка» 
(16+)

13.30, 01.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.10 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Чужой ребенок» (16+)
19.00 Х/ф «Судьба на лестничной 
клетке» (16+)

05.25 Т/с «СМЕРШ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Передний край. Призва-
ние врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва фронту» (16+)
12.15, 13.25, 00.20 Т/с «Большая 
перемена» (12+)
14.15, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с «Зо-
лотой капкан» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Докудрама «Нулевая миро-
вая» (16+)
01.25 Х/ф «Сельский врач» (12+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
09.00 «Звезды в джунглях» (16+)
12.00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
19.00 Т/с «Праздники» (16+)
23.00 Х/ф «Полицейский с Рублев-
ки. Новогодний беспредел» (16+)
00.40 Х/ф «Ненормальный» (12+)
02.25 «Музыкальная интуиция» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2025» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.00 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
08.20 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.40, 12.30, 18.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
09.00 «Все говорят об этом. Новые 
схемы мошенничества, как не по-
пасться» (16+)
10.00 Д/с «А дома лучше. Крым» (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
11.30 Д/с «Настоящая история. 
Тайна великой княжны» (12+)
12.00 О личном и наличном (12+)
13.00 Д/с «ДНК России. Мифы о 
России» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Тайна на карте. Кавказ-
ские дольмены» (16+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости тмк (12+)
15.40 Вестник корпораций (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Служение: 
один за всех и все за одного» (12+)
17.10 Д/с «Большой скачок. Микро-
биота. На страже здоровья» (12+)
17.35 Д/с «Настоящая история. 
Потерянный храм» (12+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
00.00 Д/с «ДНК России. Уникаль-
ность России» (12+)
00.30 Д/с «Тайна на карте. Соло-
вецкие лабиринты» (16+)

отв

звезда

домашний

              вторник                               23 декабря
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стс
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.50 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Москва слезам не верит. 
Все только начинается» (16+)
00.05 Д/ф «Атом. В поисках бес-
смертия» (12+)
01.10, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Шуша» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Последний богатырь. 
Наследие» (6+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «Днк» (16+)
20.00 Т/с «Тайный советник» (16+)
22.15 Т/с «Большая вода» (16+)
00.45 Т/с «Чума» (16+)
04.05 «По следу монстра» (16+)

06.00 Т/с «Кухня» (16+)
06.20 М/с «Маша и медведь» (0+)
07.45 М/ф «Тайна магазина игру-
шек» (6+)
09.55 Х/ф «Артур и минипуты» (16+)
12.00 Х/ф «Артур и месть Урдала-
ка» (16+)
13.55 Т/с «Молодежка» (16+)
17.00 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
20.00 Х/ф «Мое собачье дело» (12+)
21.35 Сказка «Корпорация Моро-
зов» (12+)
23.20 Х/ф «Тариф новогодний» 
(16+)
01.05 Х/ф «SOS, Дед Мороз или 
все сбудется!» (12+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.45 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40, 23.20 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.45, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.55, 01.25 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)

14.05, 02.20 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Долгий свет маяка» (16+)
19.00 Х/ф «На реке» (16+)

05.30, 14.15, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с 
«Золотой капкан» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Передний край. Призва-
ние врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва фронту» (16+)
12.15, 13.25, 00.20 Т/с «Большая 
перемена» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Докудрама «Нулевая миро-
вая» (16+)
01.30 Х/ф «Свинарка и пастух» (12+)
03.00 Д/с «Освобождение: решаю-
щие битвы» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
09.00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
11.00 Т/с «Жуки» (16+)
19.00 Т/с «Праздники» (16+)
23.00 Х/ф «Полицейский с Рублев-
ки. Новогодний беспредел-2» (16+)
00.40 Х/ф «Полицейский с Рублев-
ки. Новогодний беспредел» (16+)
02.30 «Музыкальная интуиция» 
(16+)
05.00 «Утро ТНТ 2025» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
19.55 Погода (6+)
09.00, 11.00 «Все говорят об этом» 
(16+)
09.30 Д/с «Большой скачок. Микро-
биота. На страже здоровья» (12+)
10.00 Д/с «А дома лучше. Башки-
рия» (12+)
11.30 Д/с «Настоящая история. По-
терянный храм» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 «Все говорят об этом. Новые 
схемы мошенничества, как не по-
пасться» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Тайна на карте. Соло-
вецкие лабиринты» (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «Россия XXI век: импор-
тозамещение. Сделано в России» 
(12+)
17.10 Новости региона (12+)
17.20 КХЛ. Регулярный чемп. Си-
бирь - Автомобилист (16+)
20.45 Баскетбол. Фонбет чемп. Рос-
сии - премьер-лига. УГМК - Динамо 
М (Москва) (16+)
23.15 «Все говорят об этом. Безо-
пасность в праздники и не только» 
(16+)
00.00 Д/ф «Россия XXI век: образо-
вание, традиции и инновации» (12+)
00.30 Д/с «Тайна на карте. Гора 
Воттоваара» (16+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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Первый канал
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.50 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Москва слезам не верит. 
Все только начинается» (16+)
00.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Шуша» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Последний богатырь. 
Наследие» (6+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «Днк» (16+)
20.00 Т/с «Тайный советник» (16+)
22.15 Т/с «Большая вода» (16+)
00.45 Т/с «Чума» (16+)
04.05 «По следу монстра» (16+)

06.00 М/ф «Новые боги. Ян цзянь» 
(12+)
06.15 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.05 М/ф «Чинк. Хвостатый де-
тектив» (6+)
10.00 Х/ф «Эспен в королевстве 
троллей» (12+)
12.10 Х/ф «Эспен в поисках золо-
того замка» (16+)
14.20 Т/с «Молодежка» (16+)
17.20 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
20.00 Х/ф «Тайный Санта» (12+)
21.40 Х/ф «Уралочка» (16+)
23.35 Х/ф «Самый лучший день» 
(16+)
01.40 «Кино в деталях» (18+)
02.30 М/ф «Мирай из будущего» 
(6+)
03.55 Х/ф «Сокровища Тома Сой-
ера» (12+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.30, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.45, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.50, 00.25 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)

13.35, 01.45 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Перезвоню позже» (16+)
19.00 Х/ф «Сказочный сон» (16+)

05.30, 14.15, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с 
«Золотой капкан» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Передний край. Призва-
ние врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва фронту» (16+)
12.15, 13.25, 00.20 Т/с «Большая 
перемена» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Докудрама «Нулевая миро-
вая» (16+)
01.25 Х/ф «Девушка с характером» 
(12+)
02.50 Д/ф «Сталинградское Еванге-
лие Ивана Павлова» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
09.00 Т/с «Жуки» (16+)
19.00 Т/с «Праздники» (16+)
23.00 Х/ф «Отдохнуть по-людски» 
(16+)
00.55 Х/ф «Шаг к мечте. Раз и на-
всегда» (16+)
02.55 «Музыкальная интуиция» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2025» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. 
Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
19.55 Погода (6+)
09.00 «Все говорят об этом. Про-
дукты, которые нам вредят» (16+)
10.00 Д/с «А дома лучше. Челябин-
ская область» (12+)
11.00, 13.30, 23.30 «Все говорят об 
этом» (16+)
11.30 Д/с «Настоящая история. Го-
лоса из прошлого» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Служение: 
один за всех и все за одного» (12+)
14.00, 18.20 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Тайна на карте. Гора 
Воттоваара» (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Уникаль-
ность России» (12+)
17.00 Открытый диалог с Татьяной 
Савиновой (12+)
18.50, 23.15 Вестник корпораций 
(16+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.45 «Все говорят об этом. Безо-
пасность в праздники и не только» 
(16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Мифы о 
России» (12+)
00.30 Д/с «Тайна на карте. Град 
Китеж» (16+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Александр 
Широков. Взять и сделать» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Разведчик от 
науки. Петр Козлов» (12+)
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.50 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Москва слезам не верит. 
Все только начинается» (16+)
00.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Шуша» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Последний богатырь. 
Наследие» (6+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «Днк» (16+)
20.00 Т/с «Тайный советник» (16+)
22.15 Т/с «Большая вода» (16+)
00.45 «Поздняков» (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и мы» 
(12+)
02.00 Х/ф «Последний день» (16+)

06.00 Т/с «Кухня» (16+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.05 М/ф «Новогодний перепо-
лох» (0+)
09.25 М/ф «Эллиот» (6+)
11.20 М/ф «Стражи Арктики» (6+)
13.10 Т/с «Молодежка» (16+)
17.20 Т/с «Наследники. Дар крови» 
(16+)
20.00 Х/ф «Поймай собаку, если 
сможешь» (12+)
22.00 Х/ф «Новогодний шеф» (12+)
23.45 Х/ф «Снегурочка против 
всех» (12+)
01.20 Х/ф «Superалиби» (18+)
02.40 Х/ф «Я не люблю детей» (18+)
04.00 Х/ф «Лохматый детектив» (12+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.30, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.45 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.45, 23.30 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.50, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.25 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)

14.10, 02.20 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «Мой ласковый враг» 
(16+)
19.00 Х/ф «Супермама для Каза-
новы» (16+)

05.30, 14.15, 15.05, 17.15, 05.10 Т/с 
«Золотой капкан» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Передний край. Призва-
ние врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва фронту» (16+)
12.15, 13.25, 00.20 Т/с «Большая 
перемена» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Докудрама «Нулевая миро-
вая» (16+)
01.25 Х/ф «Повесть о чекисте» (12+)
02.55 Х/ф «Схватка» (12+)
04.30 Д/с «Освобождение: решаю-
щие битвы» (16+)

07.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
09.00 Т/с «Жуки» (16+)
19.00 Т/с «Праздники» (16+)
23.00 Х/ф «Последний охотник на 
ведьм» (16+)
01.00 Х/ф «Поезд в Пусан» (18+)
02.55 «Музыкальная интуиция» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2025» (16+)
05.50 Т/с «Новые Жуки» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.00, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 17.10, 
22.30, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55 
Погода (6+)
09.00, 11.00 «Все говорят об этом» 
(16+)
09.30 Д/с «Большой скачок. Куда 
уходит память?» (12+)
10.00 Д/с «А дома лучше. Кузбасс» 
(12+)
11.30 Д/с «Настоящая история. От-
куда мы родом» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 «Все говорят об этом. Про-
дукты, которые нам вредят» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Тайна на карте. Град 
Китеж» (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/ф «Россия XXI век: обра-
зование, традиции и инновации» 
(12+)
17.30, 23.45 «Все говорят об этом. 
Аборты: как можно меньше?» (16+)
18.20, 22.50 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
19.15 Вести настольного тениса 
(12+)
19.20 КХЛ. Регулярный чемп. Ба-
рыс (Астана) - Автомобилист (16+)
00.30 Д/с «Тайна на карте. Хакас-
ские менгиры» (16+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Разведчик от 
науки. Петр Козлов» (12+)
03.00 Д/с «Люди РФ. Мария Маш-
кова. Жизнь - не черновик» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 17.00 «Большая 
игра» (16+)
13.15, 14.15 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Достояние республики» 
(12+)
23.45 Х/ф «Оливье» (16+)
01.20 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Шуша» (16+)
21.30 Х/ф «Последний богатырь: 
посланник тьмы» (6+)
23.30 Х/ф «Лед 3» (6+)
01.50 Х/ф «Аист на крыше» (16+)

04.45 Т/с «Морские дьяволы. Ру-
бежи родины» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
08.25 «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Т/с «Морские дьяво-
лы» (16+)
11.00 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «Днк» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Тайный советник» (16+)
22.15 «Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. 10 лет» (12+)
02.00 «Гуля» (16+)
02.50 «Квартирный вопрос» (0+)

06.00 Т/с «Кухня» (16+)
06.30 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.00, 16.50 Скетчком «Домочат-
цы» (16+)
11.10, 17.55, 21.00 «Шоу «Ураль-
ские пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельме-
ни». География пельменей. «Гре-
ция» (16+)

06.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.30, 04.50 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 03.05 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.45, 23.50 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.50, 00.50 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.45 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.35, 02.10 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.40 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)

14.45 Х/ф «Когда спадет пелена» 
(16+)
19.00 Х/ф «Отверженная» (16+)
23.20 «Уютное утро» (16+)

06.40 Т/с «Золотой капкан» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05, 13.20, 15.05, 17.10 Т/с «Охот-
ники за бриллиантами» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Х/ф «Формула любви» (12+)
02.15 Х/ф «Адмирал Ушаков» (12+)

07.00 Т/с «Новые Жуки» (16+)
14.00, 00.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00, 06.00 «Однажды в России» 
(16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 Собы-
тия. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
09.00, 11.00, 13.30, 23.30 «Все 
говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Большой скачок. Об-
ратная сторона ЗОЖ» (12+)
10.00 Д/с «А дома лучше. Красно-
ярский край» (12+)
11.30 Д/с «Настоящая история. 
Точное время истории» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Уникаль-
ность России» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/с «Тайна на карте. Хакас-
ские менгиры» (16+)
16.00 Парламентский вестник (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Мифы о 
России» (12+)
17.10 Д/с «Большой скачок. Де-
токс. Научный подход» (12+)
17.35 Д/с «Настоящая история. 
Тайна великой княжны» (12+)
18.00 Новости тмк (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
20.45 «Все говорят об этом. Абор-
ты: как можно меньше?» (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Служе-
ние: один за всех и все за одного» 
(12+)
00.30 Д/с «Тайна на карте. Кавказ-
ские дольмены» (16+)
01.30 Д/с «Люди РФ. Мария Маш-
кова. Жизнь - не черновик» (12+)
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06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 Д/ф «Иванушки International. 
Тоже являются частью Вселенной» 
(12+)
11.10 «Поехали!» (12+)
12.15 Д/ф «Чудеса спасения» (12+)
13.15 Д/ф «Рождение легенды» (12+)
16.55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22.50 «Команды» (16+)
23.55 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.40, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
15.00 Х/ф «Последний богатырь: 
посланник тьмы» (6+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Мы в разводе» (16+)
00.40 Х/ф «Лед 3» (6+)
02.55 Х/ф «Новогодняя жена» (16+)

04.40 Х/ф «Спасатель» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Нашпотребнадзор» (16+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Секрет на миллион. Ярослав 
Сумишевский» (16+)
16.20, 02.00 «ЧП. Расследование» 
(16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Браво! Бис!». Финал (12+)
23.30 «Своя правда. Итоги года» 
(16+)
01.30 «Ч. T.Д» С Маргаритой Симо-
ньян (16+)
02.30 «Дачный ответ» (0+)
03.25 Х/ф «Врача вызывали?» (16+)

06.00 «Уральские пельмени» (16+)
07.00, 09.30 «Просто кухня» (12+)
07.30 М/ф «Стражи Арктики» (6+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 «Усатые факты» (16+)
12.05 Х/ф «Астерикс и Обеликс про-
тив Цезаря» (12+)
14.20 Х/ф «Астерикс и Обеликс. Под-
небесная» (16+)
16.35 Х/ф «Астерикс и Обеликс. Мис-
сия Клеопатра» (12+)
18.45 Х/ф «Няньки» (16+)
20.40 Х/ф «Дедушка нелегкого пове-
дения» (6+)
22.35 Х/ф «Уикенд с батей» (16+)
00.20 Х/ф «Дедушка легкого пове-
дения» (18+)
02.05 Х/ф «Мармелад» (18+)

06.30 Х/ф «Садовница» (16+)
10.20 Х/ф «Бывшие любимые» (16+)
14.35 Х/ф «Маленькая тайна, боль-
шая ложь» (16+)
19.00 Х/ф «Подмосковная кадриль» 
(16+)
23.20 Х/ф «Случайная невеста» (16+)
02.40 Х/ф «Долгий свет маяка» (16+)

06.10 Х/ф «Ледяная внучка» (6+)
07.25, 04.00 Х/ф «Крепкий орешек» 
(12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 «Жить после». Игорь какушкин 
(16+)
13.15 Д/ф «Петровка. Шестая часть: 
огненный рубеж Донбасса» (16+)
14.00 «По горячим следам» (16+)
14.25 Т/с «Синдром шахматиста» (16+)
18.35, 19.25 Х/ф «Дорогой мой че-
ловек» (12+)
21.15 «Галерея звезд». Михаил Дер-
жавин (12+)
23.05 Х/ф «Небо измеряется миля-
ми» (16+)
02.25 Х/ф «В добрый час!» (12+)

07.00, 06.00 «Однажды в России» (16+)
10.35 «Битва экстрасенсов» (16+)
16.25 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
19.00 Х/ф «Батя 2. Дед» (16+)
21.00 Муз/ф «Руки Вверх!» (12+)
23.00 «Ярче звезд» (16+)
01.00 «Титаны» Шоу (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
06.00, 18.00, 03.00 «Все говорят об 
этом. Безопасность в праздники и не 
только» (16+)
06.50, 09.50, 18.50, 03.50 Навигатор. 
Лучшее (12+)
07.00 Д/с «Наука есть. Не каша» (12+)
07.30 Д/с «Добавки. Чипсы» (12+)
09.00 «Все говорят об этом. Аборты: 
как можно меньше?» (16+)
10.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00, 19.00, 00.00 Новости ТАУ 9 
1/2. Итоги недели (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 01.00 Х/ф «Агата и сыск. Вы-
годный риск» (16+)
16.00 Д/с «Экспедиция в прошлое. 
Крымская война» (12+)
17.00 Д/с «ДНК России. Служение: 
один за всех и все за одного» (12+)
17.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
20.00 Х/ф «Праздник непослуша-
ния» (6+)
21.30 Д/с «Тайны анатомии. Эндо-
кринная система» (12+)
22.00 Д/ф «Россия XXI век: образо-
вание, традиции и инновации» (12+)
22.30 Д/с «Россия XXI век: импор-
тозамещение. Сделано в России» 
(12+)
23.00 Д/с «Экспедиция в прошлое. 
Херсонес» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Поздравляем замечатель-
ную, добрую и мудрую Га-
лину Васильевну Симоно-
ву с днем рождения! 

Желаем долгих, радостных, 
счастливых и безмятежных 
дней. Всегда находите удо-
вольствие, стимул и прекрас-
ное в каждом моменте жизни. 

Коллектив редакции
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06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10, 00.30 «Подкаст.Лаб» (16+)
06.35 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07.20 «Часовой» (12+)
07.50 «Здоровье» (16+)
08.55 «Золотая коллекция союзмульт-
фильма» (0+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 Д/ф «Главная роль» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.15 «Видели видео?» (0+)
14.50 Д/ф «Сергей Безруков. И снова с 
чистого листа» (16+)
15.55 «Театрализованный концерт, по-
священный Сергею Есенину. Памяти 
поэта» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
19.00 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «30 лет вместе. Песни о главном» 
(12+)

05.30, 01.35 Х/ф «Сказки Рублевского 
леса» (12+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем Ба-
сковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 15.00 Вести (16+)
11.45 «Наши. Военкоры» (12+)
12.20 «Аншлаг и компания» (16+)
15.45 Вести. Местное время (16+)
16.15, 19.00 «Песни от всей души» (12+)
17.20 «Конкурс юных талантов «Синяя 
Птица». Финал (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)

04.50 Х/ф «Ты мне снишься…» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 Х/ф «Ловушка» (16+)
10.20, 00.50 «Основано на реальных 
событиях» (16+)
14.00 «Секрет на миллион. Братья 
Сафроновы» (16+)
16.20, 04.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследова-
ния» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (12+)
20.20 «Шоу аватар. Новый сезон» (12+)
23.15 «Звезды сошлись» (16+)

06.00 Т/с «Кухня» (16+)
06.20 М/с «Три кота» (0+)
06.25 М/ф «Барбоскины на даче» (6+)
07.50 М/ф «Барбоскины team» (0+)
09.35 Сказка «Чук и Гек. Большое при-
ключение» (6+)
11.25 Х/ф «Елки лохматые» (12+)
13.10 Х/ф «Одна дома» (12+)
15.10 Х/ф «Одна дома. Великолепная 
пятерка» (12+)
17.00 «Суперниндзя» (16+)
21.00 «Форт. Возвращение легенды» те-
леигра 1 сезон. 10-й выпуск (16+)
22.30 «Форт. Возвращение легенды» 
телеигра 1 сезон. 9-й выпуск (16+)
00.05 Х/ф «Семьянин» (12+)

07.50 Х/ф «Тариф на любовь» (16+)
09.35 «Метод Рогова» (16+)
10.05 «Пять ужинов» (16+)
10.20 Х/ф «За каменной стеной» (16+)
14.45 Х/ф «Грибной дождь» (16+)
19.00 Х/ф «Зонтик для подруг» (16+)
23.30 Х/ф «Люблю отца и сына» (16+)
03.20 Х/ф «Садовница» (16+)

05.40 Х/ф «Внимание! Всем постам…» 
(12+)
07.00, 01.40 Х/ф «Буду помнить» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «Дорогой мой человек» (12+)
03.15 Д/с «Освобождение Европы. О чем 
не помнит мир спасенный…» (16+)
03.55 Т/с «Синдром шахматиста» (16+)

07.00, 05.00 «Однажды в России» (16+)
11.25 «Битва экстрасенсов» (16+)
18.00 «Звезды в джунглях» (16+)
21.00 Х/ф «Звезды в Сибири» (16+)
22.35 «Шоу Воли» (16+)
00.45 «Ярче звезд». Дайджест Шоу (16+)
02.25 «Женский стендап» (18+)
04.00 «Женский стендап» (16+)

05.00, 08.00, 11.00, 22.00, 03.00 Новости 
ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 18.00, 00.00 «Все говорят об этом. 
Аборты: как можно меньше?» (16+)
06.50, 12.50, 00.50 Навигатор. Лучшее (12+)
07.00 Д/с «Наука есть. Сыры» (12+)
07.30, 02.30 Д/с «Добавки. Соусы» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55 Погода (6+)
09.00 Д/с «ДНК России. Мифы о России» 
(12+)
09.30 Д/с «ДНК России. Служение: один 
за всех и все за одного» (12+)
10.00 Д/с «Тайны анатомии. Эндокринная 
система» (12+)
10.30, 16.30 Д/с «Тайны анатомии. Мозг» 
(12+)
12.00 «Все говорят об этом. Безопас-
ность в праздники и не только» (16+)
13.00 Патрульный участок. Итоги недели 
(16+)
13.30 Прокуратура. На страже закона (16+)
14.00, 01.00 Х/ф «Праздник непослуша-
ния» (6+)
15.30 Д/с «Наука есть. Не каша» (12+)
16.00 Д/с «Добавки. Чипсы» (12+)
17.00 Д/с «ДНК России. Уникальность 
России» (12+)
17.30 О личном и наличном (12+)
18.50 Вестник корпораций (16+)
19.00 Д/с «Экспедиция в прошлое. Хер-
сонес» (12+)
20.00 Х/ф «Агата и сыск. Выгодный риск» 
(16+)
23.00 Д/с «Экспедиция в прошлое. Крым-

ская война» (12+)
04.00 Д/с «Люди РФ. Раз-
ведчик от науки. Петр Коз-
лов» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма 
предоставлена 
сайтом tvstyler.net

Информационное сообщение
Комитет по управлению муниципальным имуществом Администра-

ции Каменского муниципального округа (далее - КУМИ) информирует 
о предоставлении земельных участков в аренду, расположенных по 
адресу: с. Покровское, расположенный с северо-западной стороны (через 
дорогу) от участка с кадастровым номером 66:12:2201002:668, общей 
площадью 1629 кв.м, категория участка – земли населенных пунктов, 
с разрешенным использованием – для индивидуального жилищного 
строительства (далее - ИЖС); пгт. Мартюш, с северо-восточной стороны 
от участка с кадастровым номером 66:12:5216001:187, общей площадью 
1177 кв.м, категория участка – земли населенных пунктов, с разрешенным 
использованием – для ИЖС, с учетом Зон с особыми условиями исполь-
зования территории: Зона санитарной охраны источников водоснабжения 
и водопроводов питьевого назначения; д. Богатёнкова, примерно в 40 
м по направлению на юго-запад от участка с кадастровым номером 
66:12:4701004:269, площадью 1498 кв.м., с разрешенным использовани-
ем: для ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный участок).
КУМИ информирует о предоставлении земельного участка в 

собственность, расположенного по адресу: с. Позариха, ул. Полевая, 
участок № 75, с кадастровым номером 66:12:1901001:756, площадью 2000 
кв. м., категория участка – земли населенных пунктов с разрешенным 
использованием: для ИЖС.

Лица, заинтересованные в предоставлении данных земельных участков, 
вправе в течение 30-ти дней со дня опубликования настоящего извещения 
обратиться в КУМИ с заявлением в письменном виде на бумажном носите-
ле лично либо через представителя о намерении участвовать в аукционе по 
предоставлению земельного участка. Также заявление может быть направ-
лено путем почтового отправления заказным письмом с описью вложения 
с уведомлением о вручении, в этом случае копии документов должны быть 
нотариально удостоверены. Место нахождения КУМИ: 623400, г. Каменск-У-
ральский, пр. Победы, 97а, тел. (3439) 370-238, 370-228.

ПОЗДРАВЛЯЕМ с днем рождения Нину Евгеньев-
ну Пазникову. Мы очень благодарны ей за внимание, 
сердечность, готовность помочь в любой ситуации. 
Она социальный работник, обслуживает жителей 
п. Мартюш. Желаем ей отличного здоровья, семейного 
благополучия, успехов во всех делах.

Т.М. Зуева, В.И. Попов, Г.А. Худорожкова и др.

СКОРБИМ
8 декабря на 80-м году жизни скоропостижно скон-

чалась Таскина Раиса Павловна. Раиса Павловна 
работала главой исполкома Клевакинского сельского 
совета с мая 1987 г. по май 2009 г. Она пользовалась 
заслуженным авторитетом и уважением односельчан. 
Память о Раисе Павловне останется в наших сердцах.

Клевакинская администрация

 10.12.2025
1. Место проведения публичных 

слушаний: зал заседаний Админи-
страции Каменского муниципаль-
ного округа по адресу: Свердлов-
ская область, г. Каменск-Ураль-
ский, пр. Победы, 38 а (3 этаж).

2. Дата и время проведения пу-
бличных слушаний: 09.12.2025 
года, в 17.00 часов.

3. Организатор подготовки и 
поведения публичных слушаний: 
Финансовое управление Админи-
страции Каменского муниципаль-
ного округа.

4. Публичные слушания назна-
чены постановлением Главы Ка-
менского муниципального округа 
от 19.11.2025 г. № 2041 «О назна-
чении публичных слушаний по 
проекту Решения Думы Каменско-
го муниципального округа «О бюд-
жете Каменского муниципального 
округа на 2026 год и плановый 
период 2027 и 2028 годов».

5. Тема публичных слушаний: 
обсуждение проекта Решения 
Думы Каменского муниципально-
го округа «О бюджете Каменского 
муниципального округа Свердлов-
ской области на 2026 год и плано-
вый период 2027 и 2028 годов».

6. Форма оповещения о про-
ведении публичных слушаний: 
информация о месте и времени 
проведения публичных слушаний 
опубликована в газете «Пламя», 
в федеральной государственной 
системе «Единый портал государ-
ственных и муниципальных услуг, 
на официальном сайте Каменско-
го муниципального округа.

7. В публичных слушаниях при-
няли участие 14 человек.

8. Предложений и замечаний по 

проекту Решения Думы Каменско-
го муниципального округа «О бюд-
жете Каменского муниципального 
округа Свердловской области на 
2026 год и плановый период 2027 
и 2028 годов» не поступило. 

9. За вынесенный на слушания 
проект Решения Думы «О бюдже-
те Каменского муниципального 
округа Свердловской области на 
2026 год и плановый период 2027 
и 2028 годов» проголосовало: 
«За» - 14 человек, «Против» - 0 
человек. 

На публичных слушаниях при 
открытом голосовании присутству-
ющих принято решение: 

1. Одобрить проект Решения 
Думы Каменского муниципального 
округа «О бюджете Каменского 
муниципального округа  на 2026 
год и плановый период 2027 и 
2028 годов».

2. Направить в Думу Каменского 
муниципального округа Заклю-
чение по результатам публичных 
слушаний и рассмотреть на оче-
редном заседании Думы проект 
Решения Думы «О бюджете Ка-
менского муниципального округа 
Свердловской области на 2026 
год и плановый период 2027 и 
2028 годов».

3. Опубликовать данное заключе-
ние в газете «Пламя», а также раз-
местить в федеральной государ-
ственной системе «Единый портал 
государственных и муниципальных 
услуг, на официальном сайте Ка-
менского муниципального округа 
и на официальном сайте Думы Ка-
менского муниципального округа.

Председатель публичных 
слушаний Н.Л. Лежнева

Секретарь Т.Г. Танкович

ЗАКЛЮЧЕНИЕ по результатам публичных слушаний 
по проекту Решения Думы Каменского муниципального округа 

Свердловской области «О бюджете Каменского 
муниципального округа Свердловской области на 2026 год 

и плановый период 2027 и 2028 годов» 
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По горизонтали: 1. Специалист по обучению и воспитанию 5. Процесс превращения 
алмаза в бриллиант 9. Вузовская приемная 10. Лестничная «равнина» между пролё-
тами 12. Атмосферные осадки 13. Нянька для внука 14. Обращение к Богу 17. Река 
в Грузии 18. Первооткрыватель бесполезного труда 20. Конечность котёнка 21. Полу-
ночный жираф 22. Финский писатель-сатирик 26. Полундра на корабле 27. Кудрявый 
комик-француз в «Игрушке», «Невезучих» и «Уколе зонтиком» 28. Зонтики в маринаде 
30. «Одежда» иконы 31. Кормовая репка 34. Конец, капут 37. Плотно закрывающийся 
бак для жидкостей 38. Спортивное троеборье 39. Дорожный баул 40. Крыло акулы. 
По вертикали: 1. Амбе от перепоя 2. Захвативший неограниченную власть правитель 

3. Неглубокая пещера 4. Несуществующая часть угла, в которую «ставят» некоторые 
проблемы 5. Упрямый приятель Пятачка 6. Лиственный лесочек 7. Ловкач с точностью 
до наоборот 8. Рассказ Куприна 11. Французская Лиза 15. Крупные пельмени по гру-
зинскому рецепту 16. Окантовка потолка и пола 18. Специалист, который ошибается 
только раз 19. Наемный экипаж 23. Семейное торжество 24. Каша для цыплят 25. 
Доска для прыжков в воду 26. Фрукт, что в перспективе может стать курагой 29. Сын 
внука 32. Роскошное, богато иллюстрированное художественное издание большого 
формата, часто состоящее из гравюр 33. Поделочный гранат 35. Учебный бой в фех-
товании 36. Река на севере Франции.

По горизонтали: 1. Педагог.  5. Огранка.  9. Ректорат.  10. Площадка.  12. Град.  13. Бабушка.  14. Отче.  17. Риони.  
18. Сизиф.  20. Лапка.  21. Окапи.  22. Ларни.  26. Аврал.  27. Ришар.  28. Укроп.  30. Риза.  31. Турнепс.  34. Амба.  37. 
Канистра.  38. Триатлон.  39. Саквояж.  40. Плавник. По вертикали: 1. Перегар.  2. Диктатор.  3. Грот.  4. Глава.  5. 
Ослик.  6. Роща.  7. Недотёпа.  8. Анафема.  11. Луиза.  15. Хинкали.  16. Плинтус.  18. Сапёр.  19. Фиакр.  23. Праздник.  
24. Пшено.  25. Трамплин.  26. Абрикос.  29. Правнук.  32. Увраж.  33. Пироп.  35. Ассо.  36. Уаза. 

Паста карбонара
400 г спагетти, 200 г 

копченой грудинки, 2 
яйца, 40 мл оливкового 
масла, 100 г пармеза-
на, 1 зубчик чеснока.

Чеснок раздавите и 
обжарьте в масле. Через 2-3 минуты добавь-
те нарезанную кубиками грудинку и жарьте, 
пока она не подрумянится. Яйца взбейте до 
однородной массы. Спагетти отварите до 
полуготовности и выложите в сковороду, где 
готовится грудинка. Обжарьте все на сильном 
огне 30 секунд. Выключите огонь, добавьте в 
пасту взбитые яйца, половину тертого сыра 
и тщательно перемешайте (яйца не должны 
остаться сырыми). Пасту посыпьте тертым 
пармезаном.

Лимонное суфле
5 яиц, 100 г сливочного масла, 2 ст.л. 

муки, 2 стакана молока, 1/2 стакана 
сахара, 2 ст.л. тертой цедры.

Белки отделите от желтков. Муку под-
сушите на сковороде до золотистого 
цвета, охладите и разведите теплым 
молоком. Полученный соус варите 5 
минут, добавьте к нему 25 г сливочного 
масла, 5 желтков, взбейте и снимите 
с огня. Оставшееся масло взбейте с 
сахаром и цедрой лимона. Введите 
полученную массу в молочный соус и 
перемешайте, добавьте в нее взбитые 
белки. Выложите тесто в формочки, 
заполнив их наполовину, и выпекайте 
35 минут в духовке, разогретой до 200 
градусов.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
ОВЕН. Успех ожидает вас при нетра-

диционном подходе к решению жиз-
ненных проблем. Вы можете избежать 
определенных сложностей на работе. 
Вам необходимо проявить терпение, 
иначе возможен конфликт. 

ТЕЛЕЦ. Стоит оградить себя от излиш-
ней работы. Примените все свое обая-
ние для достижения карьерных высот. 
Не исключены открытия и позитивные 
перемены. 

БЛИЗНЕЦЫ. Постарайтесь общаться 
с окружающими ровно столько, сколько 
необходимо, не нужно излишеств. Не 
назначайте серьезных встреч. Ваш труд 
окажется малоэффективен, для дости-
жения желаемого результата придется 
приложить максимум усилий. 

РАК. Перед вами открываются блестя-
щие перспективы, но это не значит, что 
вам нужно торопиться, от вас потребу-
ется скрупулезность и взвешенность. 
Не рассказывайте о своих достижениях 
– завистники не дремлют. 

ЛЕВ. Ваша кипучая энергия практиче-
ски никогда не затихает. Вам необходи-
мо безжалостно избавляться от всего 
ненужного, создающего беспорядок и 
путаницу. Не позволяйте втянуть себя 
в конфликтную ситуацию. 

ДЕВА. Оставьте в покое старые про-
блемы и сконцентрируйтесь на будущих 
проектах. Вам потребуется известная 
собранность и терпение, зато вы сможе-
те добиться значительных результатов. 
Но не стоит взваливать на себя все 
проблемы на свете. 

ВЕСЫ. Вас ожидает оживленный, на-
сыщенный событиями период. Бла-
гоприятное время для возвращения к 
нереализованным планам и идеям. 

СКОРПИОН. Вероятно заключение 
выгодных сделок. Вы можете смело 
рассчитывать на помощь и содействие 
друзей. Прислушивайтесь к идеям близ-
ких людей, это может послужить фунда-
ментом для будущего проекта. 

СТРЕЛЕЦ.  Успех непременно придет 
к вам, но только если вы приложите 
максимум усилий к его достижению. Не 
стесняйтесь проявить свои интеллекту-
альные способности. Если перед вами 
встанет проблема выбора, лучше спро-
сить совета у друзей и родственников.  

КОЗЕРОГ. Вы легко сможете разрешить 
проблемы друзей и успеть сделать боль-
ше, чем запланировали. Учтите, если во 
всех вопросах вы будете настаивать на 
своем мнении, то вероятны конфликты с 
близкими людьми, постарайтесь принять 
компромиссное решение. 

ВОДОЛЕЙ. Вы добьетесь лучшего 
результата, если станете поменьше го-
ворить о своих проблемах и вниматель-
нее выслушивать мнение окружающих. 
Незначительные трения с близкими 
людьми легко преодолеть, если вы бу-
дете готовы уступить хотя бы чуть-чуть. 

РЫБЫ. Постарайтесь быть предельно 
внимательным. Тщательно анализи-
руйте происходящие с вами события 
и не предпринимайте необдуманных 
шагов. Начатые дела будут удачными, 
и многие замыслы относительно легко 
воплотятся в жизнь.
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По материалам сайта 
«Здоровье уральцев»

Родителям
на заметку

Как разговаривать с подростками «об этом»
Одной из важнейших задач родителей является открытое обсуждение клю-

чевых аспектов полового воспитания детей. Врач акушер-гинеколог Детской 
городской больницы №8 Екатеринбурга Алена Рябцева дала советы родителям, 
как тактично и доступно рассказать ребенку об интимной стороне отношений, 
чтобы защитить его психическое и физическое здоровье.

Спрячьте это от детей
В современном мире малышей с первых дней 

жизни подстерегает множество опасностей, которые 
сопряжены с высоким темпом жизни и доступно-
стью широкого спектра бытовой химии. Участковый 
педиатр Детской городской больницы №8 Екате-
ринбурга Наталья Захарец напомнила о том, что 
использование обычных средств для уборки дома 
несет в себе потенциальные риски неблагоприятно-
го воздействия на здоровье детей. 

«Многие мамы и папы порой не подозревают, какой 
вред наносит детям ежедневное использование тех или 
иных моющих средств или некоторых бытовых предме-
тов, например, ароматизированных свечей. Даже если 
у стирального порошка или средства для мытья пола 
нейтральный запах, входящие в состав этих средств 
вещества могут стать причиной серьезных проблем со 
здоровьем ребенка», – говорит Наталья Захарец.

По словам педиатра, исследования показывают, 
что ежегодно тысячи детей страдают заболеваниями 
дыхательных путей именно из-за контакта с бытовой 
химией. Некоторые продукты могут содержать опасные 
компоненты: аммиак, формальдегиды, хлор и фталаты, 
которые вызывают аллергические реакции, астму и 
даже хронические заболевания легких.

Однако влияние бытовых химикатов распространяется 
не только на дыхательную систему. При прямом контак-
те с ними у ребенка возможно появление кожных раз-
дражений, дерматитов и экземы. Некоторые вещества, 
в частности, фталаты, при постоянном воздействии вли-
яют на гормональный баланс и, как следствие, приводят 
к развитию нарушений обмена веществ, проблемам с 
функционированием щитовидной железы, ожирению и 
даже к будущим репродуктивным расстройствам. Кро-
ме того, отдельные химические соединения способны 
ослаблять иммунитет, делая детей более уязвимыми к 
инфекциям, а также поражают печень, почки и нервную 
систему, вызывая при случайном проглатывании непри-
ятные симптомы – от головных болей до отравлений.

Эксперт рекомендует родителям внимательно выби-
рать средства для уборки дома, отдавая предпочтение 
экологичным продуктам, проверять их состав, исполь-
зовать как можно менее вредные варианты. Важно 
регулярно проветривать помещения, избегать распы-
ления аэрозолей вблизи детских комнат и хранить всю 
бытовую химию вне зоны досягаемости детей.

Четвероногий друг
Мечта о четвероногом друге живет 

в сердцах многих людей с раннего 
детства. Однако нельзя забывать, что 
собака и ребенок в одном доме – это не 
только радость общения, но и источ-
ник большой опасности. О чем важно 
знать, чтобы ваш малыш и питомец 
сосуществовали на одной территории 
мирно, рассказал Александр Потехин, 
заведующий организационно-методи-
ческой службой Центральной клини-
ческой больницы №23 Екатеринбурга.

«Дети, которые растут рядом с собакой, 
лучше социально адаптированы, быстрее 
осваивают новые навыки. Они уверены в 

себе, чувствуют себя защищенными, причем всегда, а не только рядом 
с верным четвероногим соратником. Счастье детей в играх с питомцем 
и их легкое взаимопонимание – закономерность, ведь уровень развития 
интеллекта собаки соответствует возрасту ребенка 4-4,5 лет», – говорит 
Александр.

Согласно статистическим данным, у детей, часто контактирующих 
с домашними животными, иммунная система крепче, поскольку ее 
«тренирует» постоянный контакт с различными аллергенами (шерстью, 
частицами кожи, перхотью, пыльцой растений) и условно-патогенными 
бактериями. Важное условие: необходимо следить за здоровьем собаки, 
проводить ежегодную вакцинацию, посещать ветеринара, регулярно 
давать питомцу глистогонные препараты, проводить гигиенические 
процедуры, обрабатывать от блох и клещей.

При этом родителям, у которых в доме есть малыш и собака, необхо-
димо учитывать ряд моментов, связанных с возрастными особенностями 
и спецификой психики ребенка и животного, чтобы избежать беды. «Не 
оставляйте надолго собаку наедине с детьми: малыши могут невольно 
спровоцировать даже безупречно воспитанное и выдрессированное 
животное на агрессию, причинив ему боль. Резкий громкий плач или крик 
также способны привести к нежелательному результату. Родителям необ-
ходимо быть внимательными и осторожными, обеспечивая безопасное 
соседство ребенка с питомцем», – советует Александр.

Также специалист учреждения здравоохранения акцентирует внимание 
на том, что дети, рядом с которыми проживает пес среднего и большого 
размера, лишены чувства страха собак. Особенно это характерно для 
крох в возрасте от 2 до 5 лет. В связи с этим опасность может представ-
лять не только своя собака, но и чужая. Детям необходимо объяснять, 
что контактировать с незнакомым животным можно только с разрешения 
хозяина, так как чужая собака может быть больна, непредсказуема, она 
способна укусить. 

«Разговоры на деликатные темы сле-
дует начинать не в тот момент, когда 
ребенок сам задает вопросы, а заранее, 
когда он только начинает проявлять 
интерес к своему телу и отношениям, 
– примерно с 5-9 лет. В этом возрасте 
важно объяснить разницу между полами, 
называя части тела правильными терми-
нами, рассказать простыми словами о 
здоровье и болезнях, которыми можно 
заразиться при несоблюдении правил 
личной гигиены, и так далее», – говорит 
Алена Рябцева.

В возрасте 10-12 лет диалог становится 
более содержательным – можно и нужно 
затронуть тему сексуального здоровья, 
поговорить о способах профилактики ВИЧ 
и других заболеваниях, передающихся 
половым путем, а также об опасности нар-
котиков. С подростками 13-18 лет важно 
обсуждать реальные риски, контрацеп-
цию, особенности здоровых отношений и 
умение говорить «нет».

Инициатором бесед должны выступать 
родители. Ключевые принципы общения 
– честность, открытость, адаптация ин-
формации под возраст и уровень развития 
ребенка. Важно избегать страха, стыда, 
которые часто приводят к замкнутости и 
отказу доверять взрослым. Лучше призна-
вать свое смущение, но демонстрировать 
готовность разговаривать. Полезно ис-
пользовать «окна возможностей» – сцены 
из фильмов, ситуации в школе, новости, 
которые могут служить поводом для об-
суждения. Важно разделять информацию 
на небольшие «порции» и давать ребенку 
время на усвоение, а также приглашать к 
повторным беседам и вопросам.

«Не стоит опасаться, что ваша откровен-
ность спровоцирует повышенный интерес 
или раннюю сексуальную активность у 
ребенка. Напротив, исследования пока-
зывают, что информированные дети и 
подростки принимают более ответствен-
ные решения и реже рискуют своим здо-

ровьем. Помните, что ребенку важно не 
просто получить какую-то информацию, 
а почувствовать поддержку и отсутствие 
осуждения. Это будет способствовать 
формированию естественного восприятия 
своей сексуальности и здоровья», – под-
черкивает специалист.

Основные ошибки при обсуждении де-
ликатных тем:

1) ожидание, что ребенок первым про-
явит инициативу – это часто приводит к 
неполной или поздней информированно-
сти, оставляя место для мифов, сомнений 
и страхов;

2) применение запугивания или шантажа 
– они усиливают непонимание;

3) ложь и уклончивые ответы – они под-
рывают доверие и создают барьеры для 
дальнейшего общения;

4) использование непонятных эвфемиз-
мов вместо точных терминов.

Чтобы избежать этих ошибок, взрослые 
должны быть искренними, вниматель-
ными и последовательными в разговоре 
с ребенком. Акцентировать внимание 
необходимо на важности безопасного 
поведения, понимании личных границ, 
взаимном уважении.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
С юбилеем Тамару Ива-

новну Пышменцеву, Татья-
ну Андреевну Шулепову, 
Сергея Васильевича Пи-
рогова. 

С днем рождения Николая 
Васильевича Липунцова, 
Нину Петровну Оплетаеву, 
Александра Александровича 
Леонтьева, Екатерину Ми-
хайловну Гусеву, Нину Ива-
новну Кадочникову, Валенти-
ну Васильевну Котову.

Здоровья крепкого, 
везенья,

Любви, удачи, настроенья.
Больших побед на все года,
Успеха в жизни навсегда!

Рыбниковская 
администрация, 

совет ветеранов 

Об отходах, складируемых 
на контейнерных площадках
С 1 сентября в законную силу вступило по-

становление Правительства РФ от 07.03.2025 г. 
№293 «О порядке обращения с твердыми комму-
нальными отходами», в связи с чем запрещает-
ся складирование отходов, образовавшихся при 
уходе за древесно-кустарниковыми посадками, 
в местах (контейнерных площадках) накопления 
твердых коммунальных отходов.
Можно складировать в контейнер. Пластмасса: 

пэт-бутылки, банки, упаковка, пакеты. Макулатура: 
бумага для писем, упаковка, книги, газеты, журна-
лы. Металл: консервные банки, банки для напитков, 
металлические предметы домашнего обихода. 
Стекло: бутылки и банки. Бытовые отходы: упа-
ковка, битое стекло. Остатки деревянных изделий, 
кожаная продукция. Пищевые отходы: продукты, 
остатки пищи, кожура от овощей и фруктов. Това-
ры народного потребления: старая одежда, обувь, 
текстиль, ведра, посуда, ковры и пр. Старая/сло-
манная бытовая техника. 

На площадках для крупногабаритных отходов (если 
их нет, то рядом с контейнерами) можно оставлять 
крупногабаритные твердые коммунальные отходы, в 
том числе мебель, велосипеды, коляски.
Нельзя складировать в контейнер. Строи-

тельные отходы: цемент, бетон, растворы, плиточ-
ный клей, черепица, кирпич, трубы, гипсокартон, 
шпатлевка, мел, штукатурка, битумные отходы, 
рубероид и толь, линолеум, полимерная плитка, 
загрязненные кисти, валики и шпатели. Снег и лед. 
Шины резиновые, автомобильные детали, запасные 
части и масла, аккумуляторы, лампочки, батарейки. 
Медицинские товары, градусники. Навоз, отходы 
животноводства, шкуры КРС, трупы животных. 
Покос травы, отходы сельхозкультур, опавшей ли-
ствы. Иные отходы, которые могут причинить вред 
жизни и здоровью лиц, осуществляющих погрузку, 
повредить контейнеры или мусоровозы.

За нарушение правил складирования твердых 
коммунальных отходов предусмотрен штраф в 
размере от 2000 до 3000 руб.

О.С. Суворова, ведущий специалист админи-
страции Каменского муниципального округа

Помощь фонда «Защитники Отечества»
В Каменском районе приступила к работе социальный координатор фонда «Защитники 

Отечества» Чуракова Анна Алексеевна.
Основной целью фонда является персональное социальное сопровождение ветеранов СВО и 

семей погибших бойцов. Фонд оказывает содействие в получении всех полагающихся мер под-
держки, включающих медицинскую и социальную реабилитацию, лекарственное обеспечение, 
психологическую помощь, технические средства реабилитации и санаторно-курортное лечение, а 
также помощь в переобучении и трудоустройстве ветеранов.

Обратиться к социальному координатору можно по тел. 8-953-601-72-16, прием граждан прово-
дится по адресу: г. Каменск-Уральский, пр. Победы, 38А, каб. №8 по пн., вт., чт. с 10.00 до 17.00.

Администрация Каменского муниципального округа

Порядок заготовки хвойных деревьев 
для новогодних праздников

Заготовка гражданами елей (сосен) на новогодние праздники для 
собственных нужд в соответствии с областным законом может осу-
ществляться на лесных участках, подлежащих расчистке и в местах, 
установленных лесничествами, на основании разрешений (договоров 
купли-продажи лесных насаждений). Для этого нужно обратиться в 
лесничество с паспортом и письменным заявлением, в котором указы-
вается: ФИО заявителя, его адрес, количество деревьев хвойных пород 
для заготовки и дата подачи заявления. 

Плата за заготовку елей или деревьев других хвойных пород установлена 
постановлением Правительства РФ и составляет за одну ель (сосну) высотой  
до 1 м – 71,21 руб.; от 1,1 м до 2 м – 142,41 руб.; от 2,1 м до 3 м – 213,64 руб.; 
от 3,1 м до 4 м – 284,85 руб.; более 4 м  – 356 ,05 руб Оформление договора 
осуществляется после оплаты гражданами квитанции, которую можно про-
извести и с помощью QR-кода.

Каменцы могут получить выписку разрешений с 16 по 30 декабря в рабочие 
дни с 9.00 до 12.00 и с 13.00 до 16.00 в участковых лесничествах по адресам: 
г. Каменск- Уральский, ул. Лесхоз, 1; с. Маминское, ул. Чапаева, 35; Покров-
ское, ул. Лесничество, 1.

Самовольная заготовка елей (сосен) без разрешительных документов яв-
ляется административным правонарушением и уголовным преступлением. 
Наложение штрафа сопровождается конфискацией орудия и незаконно 
добытой продукции с возмещением причиненного ущерба.

Ответственность за незаконную рубку новогодней елочки (сосенки) зави-
сит от суммы ущерба. Если она не превышает 5 тыс. руб., то применяется 
административная ответственность, которая влечет наложение штрафа на 
граждан в размере от 3 до 4 тыс. руб. Если ущерб более 5 тыс. руб. (2 и более 
сосенки) или незаконная рубка совершена организованной группой (из 2 и 
более лиц), то наступает уголовная ответственность, которая предусматри-
вает штраф до 500 тыс. руб., либо обязательные работы до 480 час., либо 
исправительные работы до двух лет, либо принудительные работы до двух 
лет, либо лишение свободы до двух лет.

Размер ущерба за незаконную рубку деревьев хвойных пород в период 
с ноября по январь исчисляется как 100-кратная стоимость древесины и 
будет равен 3900 руб. за каждое срубленное дерево сосны. Размер ущерба 
за повреждение, не влекущее прекращение роста деревьев сосны, исчисля-
ется как 20-кратная стоимость древесины и будет равен 780 руб. за каждое 
поврежденное дерево сосны. 

Для охраны хвойных насаждений в предновогодний период лесничими, 
лесными инспекторами совместно с сотрудниками правоохранительных 
органов ежедневно проводятся рейды и организованы стационарные посты 
на дорогах общего пользования.

Ю.Н. Якушев, зам. директора ГКУ СО «Свердловское лесничество»

Изменение МРОТ с 2026 года
С 1 января 2026 г. минимальный размер оплаты труда (МРОТ) с учетом районного коэф-

фициента составит 31 157 руб.
Что необходимо сделать работодателю: установить заработную плату работникам не ниже 

МРОТ; внести изменения в вакансиях на портале «Работа России» по уровню заработной платы. 
При установлении заработной платы ниже МРОТ предусмотрены штрафы (ст. 5.27 КоАП РФ): 

на организацию от 30 000 до 50 000 руб.; на должностных лиц в размере от 10 000 до 20 000 
руб.; на индивидуальных предпринимателей от 1000 до 5000 руб.

Каменск-Уральский центр занятости


