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Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИД»
с 15 по 21 мая в свердловской области пройдет Всероссийская акция «стоп ВиЧ/сПиД». 
Акцию организует Фонд социально-культурных инициатив при поддержке Министерства здравоох-

ранения РФ, Министерства образования и науки РФ, Министерства связи и массовых коммуникаций 
РФ, Федерального агентства по делам молодежи, Федеральной службы по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека, Союза ректоров России, ведущих государственных вузов 
России, а также Русской православной церкви. Акция приурочена к Международному дню памяти жертв 
СПИда. Оргкомитет акции возглавляет президент Фонда социально-культурных инициатив, предсе-
датель попечительского совета комплексной целевой программы «духовно-нравственная культура 
подрастающего поколения России» С.В. Медведева. 

Проект по противодействию распространению ВИЧ-инфекции в нашей стране стартовал ровно год 
назад. За минувшее время Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИд» проводилась дважды. Первая, 
приуроченная ко дню памяти жертв СПИда, прошла в мае 2016 г. Ее ключевым мероприятием стал от-
крытый студенческий форум, позволивший привлечь к разговору российское студенчество и рассказать 
молодежи не только о существующей проблеме, но и о том, как исключить для себя риск заражения 
ВИЧ-инфекцией. В общей сложности в работе форума приняли участие более 500 тысяч студентов. 
Следующая акция, открытие которой состоялось на II Всероссийском форуме для специалистов по 
профилактике и лечению ВИЧ/СПИда (28 ноября 2016 г.), была приурочена ко Всемирному дню борьбы 
со СПИдом (1 декабря). В данной акции для проведения информационно-просветительской работы 
среди молодежи в качестве целевой аудитории были выбраны старшеклассники. В учебных заведени-
ях по всей стране прошел открытый урок «Знание – ответственность – здоровье», в рамках которого 
был показан фильм, отражающий в привычном для данной аудитории формате актуальные вопросы 
противодействия ВИЧ-инфекции. Фильм транслировался в прямом эфире телеканала «Россия 24», на 
официальном сайте акции и на других интернет-ресурсах. К этому событию было привлечено внимание 
более 10 миллионов человек.

В мае 2017 г. Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИд» пройдет в третий раз. Ее основной целевой 
аудиторией по-прежнему будет молодежь, прежде всего студенты профессиональных образовательных 
организаций и образовательных организаций высшего образования, а также старшеклассники обще-
образовательных школ. К участию в разговоре приглашены студенческие советы, активы студенческих 
движений и объединений, волонтерских центров, представители здравоохранения, образования, 
внутренних дел, социальной политики, известные общественные и религиозные деятели, актеры, му-
зыканты, спортсмены, а также представители сообществ людей, живущих с ВИЧ, открытые к диалогу. 

Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИд» стартует 15 мая 2017 г. с началом работы Всероссийского 
открытого студенческого форума «Остановим СПИд вместе» на базе Первого Московского государствен-
ного медицинского университета имени И.М. Сеченова. 21 мая, в Международный день памяти жертв 
СПИда, по благословению Святейшего патриарха Московского и всея Руси Кирилла во всех храмах 
Русской православной церкви пройдут заупокойные богослужения. В период проведения акции в го-
родах России пройдут и другие мероприятия различного формата: волонтерские акции милосердия по 
работе с группами риска, профилактике дискриминации людей, живущих с ВИЧ, по оказанию поддержки 
центрам паллиативной помощи больным СПИдом, а также круглые столы, конференции, благотвори-
тельные марафоны, деловые игры, тренинги, конкурсы, флешмобы. Министерством здравоохранения 
РФ совместно с региональными органами исполнительной власти в сфере здравоохранения при уча-
стии Роспотребнадзора помимо стационарных лабораторий будет организована работа передвижных 
кабинетов по бесплатному добровольному и анонимному тестированию на ВИЧ.

Подробный план мероприятий и другие материалы размещены на официальном сайте акции СТО-
ПВИЧСПИд.РФ, на сайте Министерства здравоохранения РФ www.o-spide.ru, на сайте Министерства 
образования и науки РФ www.apkpro.ru/stop_vich_spid и на тематических страницах в социальных сетях: 
vk.com/stopspid.ru; instagram.com/stopspid; facebook.com/fondsci; twitter.com/stopspid_ru/.

Виктория Кулакова

31 мая – Всемирный день без табака
Для россии это праздник значимый, хотя и очень молодой, но уже повлекший за собой некоторые 

перемены. например, была запрещена продажа табачных изделий лицам моложе 18 лет. наконец-то со-
блюдается закон о запрете курения в общественных местах. В результате подобных мероприятий плавно 
снижается процент курящих, но вот статистика смертей не радует. Каждый год на планете 6 миллионов 
человек умирают от заболеваний, обусловленных курением. К этому числу нужно прибавить еще 600 
тысяч пассивных курильщиков. 

Каждый из нас имеет курящих знакомых. У многих курят в семье. Многие курят сами. И при этом все осознают, 
что привычка эта губительна и опасна. Но нет сил искоренить ее. Всемирный день без табака – важная дата, ко-
торая приоткрывает наши глаза на статистику, которая доказывает, что табак и пристрастие к нему – путь к гибели. 

Вся опасность курения в том, что вред от него не проявляется одномоментно, то есть нельзя сразу и мгновен-
но увидеть весь негатив и оценить удар, наносимый организму. А потому человек получает ложное ощущение 
безопасности. Ведь выходит, что можно всю жизнь курить и ничем не жертвовать! Но так ли это? Курить почти 
все начинают в подростковом возрасте, и это вполне логично, так как сигарета в руке создает ореол взрослой и, 
конечно, красивой жизни. для подростка взрослая жизнь связана со вседозволенностью, и потому все запретное 
приятно. В некоторых, довольно редких, случаях период бравады с сигаретой заканчивается вместе с переход-
ным возрастом. Но зачастую курение перерастает в привычку, начинает даже нравиться и постепенно убивает 
человеческий организм. 

Чтобы не быть голословным, нужно привести некоторые факты, обрисовывающие в мрачных красках перспек-
тивы жизни обычного курильщика. Тогда и станет еще более актуальным Всемирный день без табака. В библи-
отеках вся необходимая информация есть в свободном доступе, но она слишком страшна, чтобы люди искали 
ее самостоятельно. Итак, у курящего человека резко возрастает риск развития стенокардии, инфаркта. Почти 
в 5 раз становится выше риск внезапной смерти. Если мужчина выкуривает более 20 сигарет в день, то у него 
в 5-8 раз чаще развивается диабет, гипертония и повышенный холестерин. По статистике, у женщины дольше 
продолжительность жизни, но если она курит, то вышеперечисленные показатели становятся одинаковыми. Так-
же курение может стать причиной повышенной свертываемости крови, образования тромбов, а следовательно, 
инсультов, инфаркта миокарда. У курильщиков зашкаливает уровень липидов в крови, что способствует форми-
рованию атеросклеротических образований, или так называемых бляшек. Атеросклероз может стать причиной 
внезапного летального исхода.

А может быть, можно курить безопасно, если ограничить себя в количестве сигарет, повысить их качество и 
устраивать организму «передышки», к примеру, во Всемирный день без табака? Наш организм устроен так, что он 
негативно реагирует на любые ограничения. Попробуйте уменьшать присутствие сигарет в своей жизни. У многих 
курильщиков в процессе снижения количества выкуриваемых сигарет уменьшается риск инсульта, перестает 
болеть сердце, улучшается цвет лица. Скажется это и на пассивных курильщиках, которые страдают не по своей 
воле. Отказ от этой вредной привычки полезен в любом возрасте и при любом стаже курения, но плавный уход 
эффективнее. Подсчитайте, сколько сигарет выкуриваете за день, и задайтесь целью уменьшить показатели втрое 
за определенный промежуток времени. В табаке содержится целый букет вредных веществ, причем воздействуют 
они не только на внутренние органы, но и на внешность. При регулярном воздействии табака на организм кожа 
получает меньше питания и очень быстро стареет. Она может и пожелтеть со временем, поры станут шире, а 
морщины – заметнее. Табак негативно сказывается и на состоянии зубов, появляется налет курильщика. Иссле-
дования показывают, что большинство курильщиков не осознают весь возможный урон, наносимый организму. 

Упоминания о табаке фигурируют еще в легендах Северной Америки, причем там он является лекарством, 
снимающим боли и обладающим магическими свойствами. Оказывается, вдыхание дыма – это почти разговор с 
богом. А потом произошло великое открытие Колумба, в результате которого из Старого Света в Новый пришли 
картошка и табак. Пошли слухи о том, что новое растение обладает целительными свойствами. Табаком боролись 
с тяжелейшими недугами физического и психического характера. А далее табак начали приравнивать к деньгам. 
Его выращивание стало прибыльным делом. В начале XIX века проводились первые исследования свойств табака, 
был обнаружен никотин и радиоактивный изотоп в табачных листьях. Несмотря на все эти минусы, люди курили 
все больше и больше. В связи с этим имеет огромное значение Всемирный день без табака, ведь под знаменем 
одурманивающего растения прошел почти весь XX век. 

Зачем нужен этот день? Казалось бы, вопрос простой, но все же у проекта есть глобальная цель – в XXI веке 
человечество должно избавиться от обратимой причины смертности №1. Но станет ли такой панацеей Всемирный 
день без табака? Едва ли можно искоренить опасную массовую привычку одним указом. Именно поэтому пере-
стала быть излишне агрессивной пропаганда отказа от курения. Она сменилась последовательной программой, 
охватывающей все возможные сферы интереса человека.  

Решение бросить курить дается с трудом и не каждому. Сделайте свой выбор: курить или не курить, жить или 
не жить. Главное – желание сделать свою жизнь здоровой и улучшить качество жизни близких и окружающих 
людей! Курение – это одна из основных причин смерти, которую можно предотвратить. Подумайте!

                      Т. А. Фролова, библиотекарь Ленинской библиотеки

Нововведения в порядке финансирования 
предупредительных мер по сокращению 

производственного травматизма 
и профзаболеваемости в 2017 году

Профилактика пожаров
на садовых участках

с наступлением тепла жители свердловской области все активнее начинают 
выезжать на свои загородные участки, чтобы подготовиться к новому садово- 
огородному сезону. Они сжигают прошлогоднюю траву, ветки, мусор, при этом 
забывают про элементарные правила безопасности.

Ежегодно в садовых объединениях на территории Свердловской области происходит 
большое количество пожаров, погибают и получают травмы десятки людей. В период 
особого противопожарного режима, а также с целью ограждения садового дома от 
пожара важно уделить особое внимание профилактике пожаров на садовых участках, 
а также созданию условий, при которых садоводы смогут потушить очаг возгорания 
или ограничить распространение огня до прибытия пожарных расчетов.                                

На днях личный состав 63 ОФПС по Свердловской области и отдела надзорной дея-
тельности провел обучение населения мерам пожарной безопасности в садоводческих 
товариществах на территории Каменска-Уральского и Каменского городского округа. 
Цель рейдов – предупредить возникновение пожаров и обучить людей, доходчиво 
объяснить, для чего садоводам нужно иметь первичные средства пожаротушения и 
почему нельзя сжигать мусор на участке. 

Итак, с чего же начинается пожарная безопасность в коллективных садах? Со-
гласитесь, будет весьма удобно при въезде на территорию садового товарищества 
вывесить план садоводства с указанием нумерации участков, пожарных водоемов, 
общественных площадок и сооружений. Такие планы способствуют оперативности в 
движении спецслужб, кроме того, не заблудятся и ваши гости. На территории садо-
водческого (дачного) объединения должен обеспечиваться подъезд пожарной техники 
ко всем садовым участкам, объединенным в группы, и объектам общего пользования. 
для обеспечения пожаротушения на территории общего пользования садоводческого 
(дачного) объединения рекомендуется предусматривать противопожарные водоемы 
или резервуары. Соблюдение правил пожарной безопасности в коллективных са-
дах гарантирует безопасный отдых вам и тем, кто вас окружает. Здесь необходимо 
помнить, что на территориях дачных и садоводческих объединений не разрешается 
устраивать свалки горючих отходов. Необходимо обеспечить свои участки первич-
ными средствами пожаротушения: емкостью с водой, ящиком с песком, лопатой и 
т.д. Освободить противопожарные разрывы между домами от горючих материалов 
(сухой травы, мусора). для проезда пожарной техники освободить дороги, проезды 
и подъезды к домам. Активу садоводства также будет полезным продумать вопрос о 
том, как оповещать членов садоводства, находящихся на территории объединения, 
о возникшем возгорании (пожаре), а также как обеспечить вызов противопожарной 
службы. для оповещения членов садоводства на центральной улице можно подвесить 
рынду или рельсу. Удары молота о рельс привлекут внимание садоводов и гаранти-
рованно соберут не только зевак, но и активных помощников в борьбе с пожаром.  
Помещение сторожа должно быть обеспечено телефонной или радиосвязью с бли-
жайшим населенным пунктом, позволяющей осуществлять вызов пожарных подразде-
лений, неотложной медицинской помощи, а также полицейской и аварийной службы.  
Организация пожарных постов с первичными средствами пожаротушения, а также 
обучение сторожей и садоводческого актива мерам пожарной безопасности в объеме 
пожарно-технического минимума непременно окажут благотворное влияние в деле по 
обеспечению пожарной безопасности. В ходе рейдов сотрудники противопожарной 
службы и надзорной деятельности вручили гражданам памятки по соблюдению мер 
противопожарного режима и вызову экстренных служб с мобильных телефонов. 

В ежедневном режиме отделом надзорной деятельности совместно с сотрудни-
ками полиции в садово-огороднических товариществах и частном жилом секторе на 
территории Каменского городского округа и Каменска-Уральского осуществляется 
патрулирование. За период с 28 апреля по 13 мая отделом надзорной деятельности 
Каменска-Уральского, Каменского городского округа составлено 10 дел об админи-
стративных правонарушениях, семь из которых – в рамках введенных особых проти-
вопожарных режимов.

С. Сычугова, старший инженер ООСПиП 63 ОФПС

Профилактика

изменения в мероприятиях по финанси-
рованию предупредительных мер на охрану 
труда в 2017 году:

1. Приобретение путевок на санаторно-курорт-
ное лечение.

Путевки на санаторно-курортное лечение с 
2017 г. должны быть приобретены напрямую у 
санатория без участия туристического агентства.

2. Обучение по охране труда.
К категории работников, обучение по охране 

труда которых финансируется за счет средств 
Фонда, добавились работники организаций, 
отнесенных в соответствии с действующим за-
конодательством к опасным производственным 
объектам (в случае, если обучение по вопросам 
безопасного ведения работ, в том числе горных 
работ, и действиям в случае аварии или инци-
дента на опасном производственном объекте 
проводится с отрывом от производства в ор-
ганизации, осуществляющей образовательную 
деятельность).

3. Приобретение средств индивидуальной 
защиты (СИЗ).

Приобретаемые в рамках финансового обе-
спечения предупредительных мер средства 
индивидуальной защиты  должны быть произ-
ведены на территории Российской Федерации. 
данное изменение действует с 01.01.2017 г.

дополнительно с 1 августа появится еще одно 
требование – специальная одежда должна быть 
изготовлена на территории РФ из тканей, трико-
тажных полотен, нетканых материалов, страной 
происхождения которых является Российская 
Федерация.

Увеличение количества мероприятий – до-
бавилось 2 новых мероприятия: приобретение 
отдельных приборов, устройств, оборудования и 
(или) комплексов (систем) приборов, устройств, 
оборудования, непосредственно предназначен-
ных для обеспечения безопасности работников и 
(или) контроля за безопасным ведением работ в 
рамках технологических процессов, в том числе 
на подземных работах; приобретение отдельных 
приборов, устройств, оборудования и (или) 
комплексов (систем) приборов, устройств, обо-

рудования, непосредственно обеспечивающих 
проведение обучения по вопросам безопасного 
ведения работ, в том числе горных работ, и 
действиям в случае аварии или инцидента на 
опасном производственном объекте и (или) 
дистанционную видео- и аудиофиксацию ин-
структажей, обучения и иных форм подготовки 
работников по безопасному производству работ, 
а также хранение результатов такой фиксации.

Напоминание о ряде оснований, по которым 
страхователь может получить отказ в финан-
сировании: а) если на день подачи заявления 
у страхователя имеются непогашенные недо-
имка*, задолженность по пеням и штрафам,  б) 
представленные документы содержат недосто-
верную информацию; в) если предусмотренные 
бюджетом Фонда средства на финансовое обе-
спечение предупредительных мер на текущий 
год полностью распределены; г) при представ-
лении страхователем неполного комплекта 
документов. Отказ в финансовом обеспечении 
предупредительных мер по другим основаниям 
не допускается.

*С 2017 г. определен период возникновения 
недоимки, при наличии которой Фонд откажет в 
финансировании предупредительных мер. По-
правками ликвидирован ранее существовавший 
пробел. Так, конкретизировано, что отказ Фонда 
правомерен, если на дату подачи заявления 
за страхователем числится задолженность по 
взносам: выявленная в ходе камеральной либо 
выездной проверки (а также начисленные по 
итогам проверки пени и штрафы) либо образо-
вавшаяся в текущем году по итогам отчетного 
периода.

Настоятельно рекомендуем страхователям не 
откладывать визит в филиалы регионального 
отделения для обращения за финансированием 
предупредительных мер, так как позднее обра-
щение приводит к невозможности страхователя 
обратиться повторно, если его документы не 
соответствуют требованиям, установленным 
законодательством.

Свердловское региональное отделение 
Фонда социального страхования РФ


