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Информационный выпуск с ТВ-программой

Лидеры «Окружных 
игр детства»

Лагерь «Колосок» стал победителем спар-
такиады оздоровительных лагерей «Окруж-
ные игры детства» среди лагерей Южного 
управленческого округа. Мероприятие было 
организовано в рамках регионального проекта 
«Уральские каникулы». 

«Окружные игры детства» – это серия спор-
тивных состязаний, которая объединила детские 
лагеря Свердловской области. Проходя по управ-
ленческим округам, спартакиада давала ребятам 
из разных лагерей возможность встретиться на од-
ной площадке и проверить себя в честной борьбе.

Для детских лагерей Южного управленческого 
округа соревнования прошли 5 августа. За победу 
боролись четыре команды. В программу спарта-
киады вошли бег на 30 метров, прыжки в длину, 
метание мяча, отжимания, подтягивания, броски 
в кольцо, «Веселые старты» и перетягивание 
каната. Каждое испытание требовало от ребят 
не только физической силы, но и командной 
сплоченности.

По итогам спартакиады победу одержали ребя-
та из муниципального оздоровительного лагеря 
«Колосок», также они удостоились диплома 1-й 

Уборка урожая в условиях переувлажнения почвы
В Каменском районе стартовала уборочная кампания, однако погода вносит коррективы 

в планы аграриев. Обильные осадки сдвинули график работ почти на три недели, и теперь 
земледельцы работают в условиях повышенной влажности.

Так, например, в АО «Каменское» на сегодняшний день уже заготовлено 70% сочных кормов, но 
качество их вызывает опасения. Как пояснил главный агроном хозяйства Никита Александрович Не-
крутов, из-за затянувшейся уборки кормовые культуры потеряли часть питательной ценности. «Уборка 
зерновых началась, но многие поля до сих пор стоят в воде, – комментирует специалист. – Больше 
всего пострадала кукуруза, к ее уборке приступим ориентировочно через две недели. Отставание 
от прошлогодних показателей уже составляет 3000 тонн, земля перенасыщена, влага не уходит».

Схожая ситуация и в ООО «Агрофирма «Травянское». Главный агроном Антон Дмитриевич Мед-
ведев сообщил, что на данный момент обмолочено 15% пшеничных площадей, после чего работы 
пришлось приостановить: техника ждет, когда поля просохнут. «Затоплены не только зерновые: рапс 
отстает в развитии, пшеница и картофель буквально тонут в воде. Даже капуста, которая любит 
влагу, сейчас страдает от переизбытка – всему нужна мера, – сетует Антон Дмитриевич. – К тому 
же из-за дождей мы не успевали проводить своевременную обработку от вредителей и болезней». 

Аграрии надеются, что установившаяся погода позволит наверстать упущенное. В целом в Ка-
менском районе, по данным на 14 августа, зерновой клин обмолочен на площади 957 гектаров – это 
7,4% от общей уборочной площади, которая составляет 13 тысяч гектаров. Пшеница убрана с 445 
гектаров, намолочено 1252 тонны зерна; ячмень обмолочен на площади 495 гектаров, валовый сбор 
– 950 тонн; горох скошен на 17 гектарах, собрано 30 тонн. Для кормозаготовки скошено 3034 гектара 
трав, что составляет почти треть от запланированного объема (9690 га). Силосная масса заложена в 
объеме 28 464 тонны при годовом плане в 43 480 тонн. Сена заготовлено 262 тонны – пока это 9,2% 
от намеченных 2847 тонн, однако темпы работ с каждым днем наращиваются. В пересчете на одну 
условную голову скота хозяйства обеспечили 13,49 кормовых единиц.

Мария Бухвалова

степени в номинации «Шоу символов». Благо-
дарственными письмами наградили воспитателя 
Екатерину Сергеевну Коновалову и директора 
лагеря Юлию Андреевну Гобец. Ребята выло-
жились на 100% и получили много позитивных 
эмоций и подарков.

Организаторами мероприятия выступили ре-
сурсный центр «Уральские каникулы» совместно 
с министерством образования Свердловской 
области. За первый сезон областной спартакиады 
детских оздоровительных лагерей в ней приняли 
участие более 500 детей из 42 загородных лаге-
рей из 6 управленческих округов.

Людмила Каменская
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Местный уровень

«Умный маршрут здоровья»
В ходе выездного мероприятия ведущий специалист управления 

культуры, спорта и делам молодежи Ксения Пахтусова и активист 
Вячеслав Александров осуществили пеший проход для разработ-
ки нового маршрута здоровья.

Предварительно наметив оптимальный путь следования, участники 
прошли по всей протяженности будущей тропы. В ходе инспекции 
специалисты: детально зафиксировали траекторию маршрута; опре-
делили ключевые точки с наилучшими видовыми характеристиками; 
наметили конкретные места для размещения малых архитектурных 
форм – смотровых площадок, скамеек для отдыха и беседок.

Вся собранная техническая документация уже передана профиль-
ным специалистам. После завершения внутреннего оформления пакет 
документов будет направлен в Общероссийскую общественную орга-
низацию «Лига здоровья нации». Там проект пройдет официальную 
паспортизацию, получит статус сертифицированного оздоровительного 
маршрута и будет включен в федеральный реестр объектов рекреаци-
онной инфраструктуры.

Контроль за качеством дорог
Директор МКУ «Управление хозяйством Каменского муниципаль-

ного округа» Павел Николаевич Лугинин проконтролировал ход 
работ по летнему содержанию автомобильных дорог на террито-
рии Новоисетской администрации.

В центре внимания – многочисленные обращения жителей деревни 
Черноскутовой, которые просили привести в порядок проезжую часть 
улицы Набережной. Павел Николаевич оценил текущее состояние 
дороги, проверил качество выполненных мероприятий – на участке 
протяженностью 270 метров работы уже выполнены. Работы на данной 
территории будут продолжены в следующем году.

Мониторинг состояния дорожной сети во всех населенных пунктах 
округа также будет продолжен.

К.А. Лайтер, главный специалист администрации 
Каменского муниципального округа

Участник конкурса 
«Народный участковый»

Полицию Каменска-Уральского 
на ежегодном Всероссийском кон-
курсе МВД «Народный участковый» 
представляет участковый уполно-
моченный полиции МО МВД России 
«Каменск-Уральский» старший лей-
тенант полиции Александр Пахомов.

Александр Олегович на службе в 
органах внутренних дел с 2013 г. Зона 
его ответственности – поселок Мартюш 
с населением 3938 человек. С начала 
года сотрудник подразделения участко-
вых уполномоченных полиции выявил 
49 административных правонаруше-
ний. Им раскрыто 17 преступлений, 
включая кражи и преступления превентивной направленности. 
Старший лейтенант Пахомов неоднократно поощрялся началь-
ником МО МВД России «Каменск-Уральский» за добросовестное 
исполнение служебных обязанностей. Самым большим професси-
ональным достижением Александр Пахомов считает стабильную 
оперативную обстановку на обслуживаемом административном 
участке, а также доверие граждан.

Конкурс «Народный участковый» проводится с целью повыше-
ния уровня доверия населения к сотрудникам полиции, престижа 
службы и формирования позитивного общественного мнения о 
деятельности участковых уполномоченных полиции. Он проходит 
в три этапа. Онлайн-голосование в рамках первого этапа прово-
дится на сайте Главного управления МВД России по Свердловской 
области с 11 по 20 августа. На втором этапе – с 7 по 16 сентября 
– лучший участковый уполномоченный полиции Свердловской об-
ласти примет участие в финальном этапе конкурса, который будет 
проводиться в форме онлайн-голосования на сайте Министерства 
внутренних дел РФ. 

Пресс-служба МО МВД России «Каменск-Уральский»

Энергоснабжение 
восстановлено

Грозовая активность на Урале сохраняется. 
Специалисты свердловского филиала «Рос-
сети Урал» поэтапно проводят аварийно-вос-
становительные работы. Основной причиной 
технологических нарушений становятся обры-
вы проводов из-за падения деревьев и веток 
на линии электропередачи.

В Каменском районе из-за гроз и сильного ветра 
было нарушено энергоснабжение на нескольких 
территориях. Например, в Колчедане 16 августа 
произошла авария на электросетях. В результате 
порывов было остановлено не только энергоснаб-
жение, но и водоснабжение. По данным главы 
муниципалитета Алексея Юрьевича Кошкарова, 
над ликвидацией аварии работали 8 сотрудников 
КУРЭС. По заданию районной администрации с 
12.30 в Колчедан был организован подвоз воды, с 
18.00 в селе работал генератор, который запиты-
вал электроэнергией скважину и насосную стан-
цию. Водоснабжение было восстановлено. После 
22.00 село перешло на основное электропитание, 
с понедельника работа идет в штатном режиме.

Напоминаем, что сообщить о нарушениях элек-
троснабжения или уточнить время возобновления 
подачи электроэнергии в населенном пункте 
можно по круглосуточному бесплатному телефону 
8-800-220-0-220 или короткому номеру 220 (звонок 
с мобильного); по проблемам уличного освещения 
подавать заявку нужно главам сельских админи-
страций, информацию о коммунальных пробле-
мах сообщать диспетчеру районной ЕДДС по тел. 
89961870133, 8(3439) 322645. 

Людмила Каменская

«ИнформУИК»
В Каменском районе началось адресное инфор-

мирование избирателей с использованием подо-
мовых обходов.

Реализация проекта «ИнформУИК» пройдет с 20 
августа по 15 сентября по всей России. В Каменском 
районе в нем примут участие более 60 членов участ-
ковых избирательных комиссий, которые будут ходить 
по домам и рассказывать жителям муниципалитета о 
том, как пройдут выборы депутатов Госдумы, Заксо-
брания и муниципальной думы 18, 19 и 20 сентября, и 
какие способы голосования существуют. Все участники 
проекта прошли обучение, их можно будет узнать по 
специальному бейджу, сумке-шоперу и шарфу со цве-
тами герба Свердловской области.

Тренировка прошла успешно
18 августа на базе избирательного участка №411 

в Кисловском были проведены полномасштабные 
учения с привлечением уполномоченных служб. 

Антитеррористическая тренировка была организова-
на администрацией Каменского муниципального округа 
совместно с Каменской районной территориальной 
избирательной комиссией во взаимодействии с сило-
выми структурами. Учения по отработке действий в 
нештатных ситуациях были посвящены тренировке в 
случае обнаружения на избирательном участке подо-
зрительного предмета. 

Все участники успешно справились с выполнением 
поставленных задач, эвакуация людей была организо-
вана планомерно. Участковая избирательная комиссия 
перешла работать в резервный пункт, определенный 
распоряжением главы Каменского муниципального 
округа. Перед выборами тренировки состоятся на всех 
30 избирательных участках Каменского района.

Ирина Тропина
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Актуально

Совет ветеранов СВО
В Каменском районе при главе му-

ниципалитета создан общественный 
совет, объединяющий ветеранов специ-
альной военной операции и членов их 
семей. Цель его создания – органи-
зация системы взаимодействия чле-
нов совета с представителями власти, 
деятельность которых направлена на 
решение вопросов оказания помощи 
участникам СВО и их семьям. Особое 
внимание будет уделяться повышению 
социального статуса ветеранов СВО и 
созданию условий для их социально 
активного образа жизни. 

Общественный совет наделен функ-
циями по определению перспективных 
направлений социально-экономической 
политики, направленной на повыше-
ние социального статуса ветеранов 
СВО и по мониторингу общественного 
мнения о происходящих в районе про-
цессах, связанных с жизнью ветеранов 
СВО, семей погибших военнослужащих. 
Члены совета также будут заниматься 
разработкой патриотических меропри-
ятий и информационных мероприятий 
с участием общественных объединений 
военнослужащих, ветеранов боевых 
действий и членов их семей. 

Помимо представителей администра-
ции и думы Каменского муниципального 
округа, районного совета ветеранов, 
в новую общественную организацию 
вошли участники спецоперации и чле-
ны их семей: Андрей Аввакумов, Ири-
на Жихарева, Наталья Киль, Алексей 
Кузнецов, Искандер Латыпов, Иван 
Лукашевич, Юлия Тимираева и ее сын 
Александр. Также в состав совета вклю-
чены Оксана Кузнецова, директор Фон-
да поддержки социально-общественных 
инициатив «Команда Кузнецова»; Дми-
трий Пошляков, руководитель благо-
творительного фонда группы помощи 
«Боец»; Анна Чуракова, социальный 
координатор каменского филиала фон-
да «Защитники Отечества». 

«Мы вместе»
С октября 2022 г. в администрации 

Каменского муниципального округа 
действует штаб адресной помощи мо-
билизованным и членам их семей в 
рамках общероссийской акции взаимо-
помощи «Мы вместе». За время работы 
штаба поступило и отработано 749 
обращений от семей военнослужащих, 
участвующих в специальной военной 

операции. Обратиться в штаб можно 
с 8.00 до 17.00 по тел. 8(3439)370547 
(Ирина Владимировна Агапова, секре-
тарь штаба). 

За счет добровольных взносов со-
трудников районной администрации и 
работников подведомственных учреж-
дений сформирован муниципальный 
благотворительный фонд. Его средства 
направляются на адресную и бытовую 
помощь семьям военнослужащих.

По поручению губернатора Свердлов-
ской области для оперативной связи с 
семьями участников СВО в районной 
администрации установлен единый час 
приема: каждую среду с 10.00 до 11.00 
глава муниципалитета проводит личные 
встречи с военнослужащими и члена-
ми их семей. В сельских территориях 
созданы чаты семей мобилизованных. 
Семьям военнослужащих также ока-
зывается содействие в оформлении и 
получении денежного довольствия. 

Кроме того, в качестве региональных 
мер поддержки участники СВО могут 
рассчитывать, например, на компен-
сацию стоимости проезда по террито-
рии Свердловской области; денежную 
выплату в размере 20 000 руб. – на 
каждого ребенка гражданина, заключив-
шего контракт; льготную газификацию 
дома (компенсация до 90% стоимости 
расходов); освобождение от транспорт-
ного налога; внеочередное оказание 
медицинской помощи; участие в обра-
зовательных проектах «Управленческие 
кадры Урала», «Патриоты» (помощь в 
открытии бизнеса) и «Агромотиватор» 
(для работы в сельском хозяйстве).

Районные меры поддержки 
военнослужащих

В Каменском районе для данной ка-
тегории граждан разработан и реа-
лизуется комплекс мер социальной 
поддержки. Для детей участников СВО 
предусмотрено бесплатное питание в 
школах и освобождение от оплаты за 
дошкольные учреждения. Также ком-
пенсируется оплата за посещение дет-
ских садов Каменска-Уральского для 
детей, чьи отцы зарегистрированы в 
Каменском районе. В первоочередном 
порядке предоставляются места в дет-
ских садах и школах, а также бесплат-
ные путевки в организации отдыха и 
оздоровления детей в каникулярный 
период в загородные лагеря «Колосок» 
и «Сосновый бор». Для детей военнос-

Надежная опора для бойцов 
и их семей

Помощь участникам СВО и их семьям – безусловный приоритет государ-
ства. В настоящее время в Свердловской области все меры поддержки, 
включая выплаты, медицинскую реабилитацию и помощь в трудоустрой-
стве, работают эффективно и адресно.

лужащих проводятся новогодние меро-
приятия с вручением подарков.

Для самих участников СВО предусмо-
трены налоговые льготы, в том числе 
освобождение от уплаты земельного 
налога в отношении одного участка 
на территории Каменского района. 
Кроме того, предоставляется отсрочка 
арендной платы по договорам аренды 
муниципального имущества и возмож-
ность расторжения таких договоров без 
штрафных санкций. Военнослужащие и 
члены их семей освобождены от оплаты 
мероприятий в муниципальных учреж-
дениях культуры и спорта.

Семьи военнослужащих, зарегистри-
рованные в домах с печным отопле-
нием, могут получить муниципальную 
помощь за приобретенные дрова. Под-
робнее об этом можно узнать в адми-
нистрации района с 8.00 до 17.00 по 
тел. 8(3439)370317 (Вересникова Юлия 
Александровна, ведущий специалист 
администрации).
Психологическая и гуманитарная 

помощь
За мерами социальной поддержки, 

медицинской, психологической, юри-
дической помощью участники СВО и 
их родные могут обратиться в госу-
дарственный фонд «Защитники Оте-
чества». Жителей Каменского района 
курирует социальный координатор Анна 
Алексеевна Чуракова, включенная в 
состав муниципального штаба адрес-
ной помощи и комиссии по оказанию 
содействия ветеранам и их семьям. Она 
ведет прием в центре занятости (ул. Ку-
навина, 1, каб. 107, тел. 89536017216).

В каждой сельской администрации 
организованы пункты приема гумани-
тарной помощи. Действуют клубы, где 
волонтеры плетут маскировочные сети 
и шьют необходимые вещи для бойцов. 
Благодаря совместным усилиям фор-
мируются конвои с адресной помощью, 
которые две команды добровольцев 
под руководством Алексея Кузнецова 
и Дмитрия Пошлякова доставляют на 
передовую. 

В учреждениях культуры и образова-
ния проводятся тематические встречи 
«Мама героя», «Жена героя», а также 
патриотические занятия с участием 
вернувшихся бойцов. На культурно-мас-
совые и спортивные события района 
регулярно приглашают ветеранов и во-
еннослужащих, находящихся в отпуске.

Помощь в трудоустройстве активно 
оказывает Каменск-Уральский центр 
занятости. Здесь оказывают содей-
ствие в социальной адаптации и про-
фессиональной ориентации, психо-
логической поддержке, прохождении 
профессионального обучения, в начале 
осуществления предпринимательской 
деятельности.

Людмила Каменская
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Региональные вести

Первые успехи 
свердловских спортсменов

В Свердловской области продолжаются соревнования 
в рамках II Спартакиады народов России по летним ви-
дам спорта, на которой уральцы показывают хорошие 
результаты.

Регион представляют 338 спортсменов в 35 видах спорта. 
Главный «кузнец» уральских медалей на старте Спартаки-

ады – Спортивная школа 
олимпийского резерва 
им. Александра Козлова. 
Свердловские дзюдоис-
ты завоевали 12 медалей 
(4 золота, 4 серебра, 4 
бронзы), выведя регион 
на 2-е место в командном 
зачете по дзюдо. Копилку 
медалей также пополни-
ли свердловские стрелки: 

Цель – устойчивое 
развитие экономики

Свердловскую область в рамках дело-
вого визита посетил министр экономиче-
ского развития РФ Максим Решетников. 
Он обсудил с представителями промыш-
ленного бизнеса в Екатеринбурге меры по 
сокращению инвестиционно-строитель-
ного цикла. 

«За пять лет реализации инициативы «Ре-
инжиниринг правил промышленного строи-
тельства» срок прохождения всех процедур, 
которые формируют клиентский путь инве-
стора, сократился на 26,3%, или на 533 дня. 
К 2030 году инвестиционно-строительный 
цикл для промышленных объектов плани-
руется сократить до 40 месяцев, или 1214 
дней. В 2020 году он занимал в среднем 66,5 
месяца, или 2024 дня», – отметил Максим 
Решетников.

В ходе встречи свердловские предприни-
матели предложили увеличить площадь объ-
ектов, для которых не требуется экспертиза 
проекта, упростить строительство на терри-
ториях действующих предприятий, оптими-
зировать технические требования в нефтега-
зовой отрасли и актуализировать нормы для 
применения полимерно-армированных труб. 
Также бизнес предложил создать механизм 
выноса бесхозяйных инженерных сетей с ин-
вестиционных площадок и изменить порядок 
примыкания железнодорожных путей необ-
щего пользования к инфраструктуре РЖД. 

Заместитель губернатора Свердловской 
области Дмитрий Ионин отметил, что регион 
заинтересован в дальнейшем сокращении 
сроков реализации промышленных инвест-
проектов. «Чем меньше сроки промышлен-
ного строительства – тем быстрее будут 
запускаться новые производства и реализо-
вываться инвестпроекты. Для Свердловской 
области важно, чтобы регуляторные проце-
дуры были понятными и последовательными, 
а предприятия могли быстрее переходить от 
принятия инвестиционного решения к стро-
ительству и выпуску продукции. Мы готовы 
совместно с коллегами и бизнесом находить 
такие решения и направлять предложения по 
изменению регулирования на федеральный 
уровень», – сказал Дмитрий Ионин.

В рамках подготовки 
к Международному фестивалю молодежи
В Екатеринбурге прошло совещание под председательством предсе-

дателя организационного комитета Международного фестиваля моло-
дежи, первого заместителя руководителя администрации президента 
Российской Федерации Сергея Кириенко, посвященное организации 
Международного фестиваля молодежи.

Губернатор Свердловской области Денис Паслер представил Сергею 
Кириенко площадку проведения этого масштабного мероприятия в Екате-
ринбурге. Событие пройдет в сентябре на базе кампуса Уральского феде-
рального университета в микрорайоне «Новокольцовский» и Международ-
ном выставочном центре «Екатеринбург-Экспо». Меньше чем через месяц 
в Свердловскую область приедут первые гости – волонтеры фестиваля.

«Особое внимание будет уделено безопасности: и с точки зрения обеспе-
чения защищенности объектов, и в части соблюдения санитарно-эпидеми-
ологических норм. Для участников фестиваля из 190 стран разработана 
масштабная программа: от работы креативных лабораторий и мастерских 
в сферах цифровизации и ИТ, науки и образования, лекций известных спи-
керов до площадок творчества и спорта.  Для участников Международного 
фестиваля молодежи будет проведено в общей сложности 650 мероприятий, 
на площадках выступят порядка двух тысяч артистов. <…> Нам важно не 
только гостеприимно встретить 10 тысяч участников, показать им Урал, но 
и сделать для каждого пребывание в регионе комфортным, безопасным и 
интересным», – сказал Денис Паслер.

Большой блок программы будет посвящен работе с информацией – на пло-
щадке фестиваля его участники смогут примерить на себя роль настоящих 
дипломатов, посоревноваться в Антифейк-чемпионате и сразиться на Кубке 
нейроконтента. Гостей Среднего Урала ждет литературная ярмарка, где они 
смогут не только познакомиться с произведениями русских авторов, но и 
представить творчество писателей и поэтов своих стран. В гастропространстве 
«Вкусы мира» пройдет множество мастер-классов по приготовлению нацио-
нальных блюд. Ежедневно в рамках фестиваля будут проводиться десятки 
спортивных мероприятий – от матчей по мини-футболу и настольному теннису 
до мастер-классов по таким традиционным народным русским играм, как лапта 
и городки, и зарядок с чемпионами. С культурой стран-участников позволит 
познакомиться специальный блок программы, в рамках которого запланиро-
ван, например, показ спектакля Гуандунского театра кукол, представляющего 
традиционное искусство китайского региона Линнань; бразильская барабанная 
практика; латиноамериканский танцевальный марафон и многое другое.

«В дни проведения Международного фестиваля молодежи к этому со-
бытию будет приковано и внимание всей страны, и с учетом количества 
стран-участников – всего мира. Вопреки всем разговорам о санкциях 
мы видим, что фестиваль соберет даже большее количество стран, 
чем было в 2018 году на Всемирном фестивале молодежи и студентов. 
Поэтому провести событие необходимо на самом высоком уровне», – 
подчеркнул Сергей Кириенко.
Жители Свердловской области смогут открыть для себя фестиваль бла-

годаря программе «Горожане», которая позволит побывать на площадке 
масштабного события. Для участия в этом проекте уже зарегистрировались 
свыше семи тысяч человек.

например, 18-летняя спортсменка из Каменска-Уральского 
Александра Косьмина в упорной борьбе завоевала брон-
зовую медаль в стендовой стрельбе. Соревнования про-
должатся до 4 октября, и у нашего региона хорошие шансы 
побороться за самые высокие места в общем зачете.

Губернатор и секретарь Свердловского регионального 
отделения партии «Единая Россия» Денис Паслер назвал 
этот старт «мощнейшим». Успехи земляков доказывают, что 
Средний Урал – опорный край державы не только в промыш-
ленности и науке, но и в спорте. В настоящее время больше 
2,5 млн уральцев занимаются спортом, в регионе около 12 
тысяч спортивных объектов и 1400 спортсменов, которые 
защищают честь региона и страны в соревнованиях разного 
уровня. Свердловская область определена центральной 
площадкой Спартакиады народов России – она принимает 
соревнования по 21 виду спорта из 44. Для этих целей в ре-
гионе задействованы 19 площадок, многие были построены 
или модернизированы для проведения этого мероприятия. 
Например, для соревнований был обновлен стадион «Дина-
мо». Полноценная замена покрытия, установка новых мачт 
освещения и ремонт подтрибунных помещений проводились 
в рамках партийной программы «Спорт в каждый двор», 
инициированной единороссами.
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Цитата недели

По материалам департамента 
информационной политики

Свердловской области

Сейчас важно настро-
ить эффективную работу 
Центра медицины здоро-
вого долголетия, сделать 
так, чтобы он привлек 
жителей Свердловской 
области. Этот центр – 
один из элементов систе-
мы народосбережения в 
регионе. И все имеющи-
еся у нас инструменты 
формирования культуры 
здорового образа жизни, 
системы профилактики 
и ранней диагностики мы 
будем объединять, чтобы 
решить задачу увеличе-
ния продолжительности 
жизни, роста количества 
семей, в том числе много-
детных.

 Денис Паслер, 
губернатор 

Свердловской области

Для здорового долголетия
Губернатор Денис Паслер представил заместителю председателя Правительства 

РФ Татьяне Голиковой и министру здравоохранения РФ Михаилу Мурашко возмож-
ности первого на Урале Центра медицины здорового долголетия, созданного для 
укрепления в регионе профилактической и превентивной медицины.

Центр размещен на базе Свердловской об-
ластной больницы №2. С 1 января 2027 г. 
данная модель должна быть реализована во 
всех регионах страны. «Мировой тренд – это 
медицина здорового долголетия. Президент 
страны поставил перед нами задачу повысить 
ожидаемую продолжительность именно здоро-
вой жизни. И нам, конечно, очень важно создать 
приверженность у здоровых людей проходить 
профилактические осмотры, диспансеризацию, 
заботиться о себе. Центры медицины здорового 
долголетия – это структуры, которые как раз и 
нацелены на работу с предрисками. На их выяв-

ление и сравнение биологического возраста с паспортным с тем, чтобы корректировать и 
поведение, и питание, ну а если выявлены какие-то серьезные предриски или заболева-
ния, то, естественно, направлять на второй этап – уже более серьезное обследование», 
– сказала Татьяна Голикова.

Центр медицины здорового долголетия в Свердловской областной больнице – это со-
временное пространство, в котором размещено 20 единиц современного оборудования, 
включая системы оценки биологического возраста, когнитивного здоровья, оборудование 
для оксигенотерапии, криотерапии, баротерапии, флоатинга, высокоинтенсивной магнит-
ной стимуляции. «В Свердловской области мы отмечаем, например, достаточно высокий 
уровень сердечно-сосудистых заболеваний, и это направление крайне важно для того, 
чтобы на ранних стадиях их профилактировать. Рекомендации очень часто включают в 
себя не только лекарственную терапию, но и советы по коррекции образа жизни, напри-
мер, по видам физической нагрузки, образу питания. Эти подходы и являются ключевыми 
для формирования здорового долголетия», – сказал Михаил Мурашко.

В Центре медицины здорового долголетия планируется реализовывать образователь-
ные программы, посвященные здоровому образу жизни и питанию, проводить выставки, 
лекции, посвященные формированию здоровых привычек. В планах открыть подобный 
Центр в Первоуральске. Кроме того, на Среднем Урале уже работают 48 кабинетов и 
54 отделения профилактической медицины, 18 центров здоровья.

Ко Дню 
пенсионера

Формат проведения ме-
сячника ко Дню пенсионе-
ра обсудили на заседании 
организационного комитета 
по подготовке и проведению 
события в 2026 г. в Свердлов-
ской области. 

Планируется, что событие 
объединит социальную полити-
ку, экономику, цифровизацию, 
ЖКХ, АПК, культуру, образова-
ние, спорт, торговлю и бытовое 
обслуживание. «Наша задача 
в 2026 году провести масштаб-
ное событие, чтобы пожилые 
люди почувствовали внимание 
в каждом муниципалитете, в 
каждом совете ветеранов, в 
каждой семье», – сказал ви-
це-губернатор Свердловской 
области Василий Козлов.

Мобильные группы будут раз-
давать листовки с расписанием 
мероприятий, адресами и теле-
фонами, и лично приглашать 
жителей. Это особенно важно 
для сельских жителей и тех, кто 
не пользуется электронными 
сервисами.

На площадках месячника от-
кроют передвижные компью-
терные классы, где пенсионеры 
смогут научиться записываться 
к врачу через терминал, оплачи-
вать коммунальные услуги с те-
лефона и распознавать мошен-
ников. Участников также ждут 
живые диалоги с экспертами, 
музыкальные вечера, культур-
ную программу дополнят соци-
альные и медицинские сервисы.

Переход на цифровую образовательную 
платформу «Моя школа»

Свердловская область вошла в число 20 регионов России, где внедряется типовое 
облачное решение в сфере образования «Моя школа». 

Жители региона смогут воспользовать-
ся возможностями новой цифровой плат-
формы с начала нового учебного года. 
«Моя школа» – федеральная цифровая 
платформа, которая объединяет основные 
сервисы для организации образовательного 
процесса в школах и учреждениях среднего 
профессионального образования. Система 
позволяет вести учет посещаемости и успе-
ваемости, организовывать взаимодействие 
педагогов, обучающихся и родителей, ис-
пользовать библиотеку цифрового образо-
вательного контента и другие сервисы. 

«Внедрение типового облачного решения 
«Моя школа» позволит создать единое циф-
ровое пространство для всех участников 
образовательного процесса. Родители смо-
гут получать необходимую информацию об 
обучении ребенка и пользоваться государ-
ственными сервисами в сфере образования 
через одну платформу. Для образователь-
ных организаций это новые возможности 
управления данными и повышения качества 
образовательного процесса», – отметила 
министр образования Свердловской обла-
сти Светлана Тренихина.

Использование электронного дневника 
в новой системе не потребует от роди-
телей создания новых учетных записей. 
Авторизация будет осуществляться через 
подтвержденную учетную запись портала 

«Госуслуги». Для доступа к электронному 
дневнику необходимо установить мобиль-
ное приложение «Госуслуги Моя школа». 
При этом привычный доступ к региональ-
ному электронному дневнику через интер-
нет-браузер будет прекращен.

Внедрение платформы позволит объеди-
нить информацию о детях, педагогах, обра-
зовательных программах, кружках и секциях, 
а также материально-технической базе обра-
зовательных организаций в единой информа-
ционной системе. Это обеспечит преемствен-
ность данных при переходе ребенка между 
уровнями образования – от детского сада до 
колледжа – и расширит возможности анализа 
качества образования на уровне региона и 
отдельных образовательных организаций.

Для родителей и обучающихся на плат-
форме будут доступны сервисы записи в 
детский сад, школу, колледж и организации 
дополнительного образования, сведения об 
образовательных результатах, информация 
о школьном питании, оформление отдель-
ных мер социальной поддержки и оплата 
путевок в школьные лагеря.

Отметим, что платформа «Моя школа» 
разработана Министерством цифрового 
развития, связи и массовых коммуникаций 
РФ совместно с Министерством просве-
щения РФ и отвечает задачам нацпроекта 
«Молодежь и дети».
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По следам событий Праздник традиций и творчества 
День села Новоисетского стал настоящим праздником для 

жителей и гостей, собравшихся, чтобы окунуться в атмосфе-
ру народного творчества, веселья и единения.

Гостей встречали 
акцией «Каравай Рос-
сии» – аромат свеже-
испеченного хлеба и 
вкуснейшие угощения 
создавали неповтори-
мое ощущение домаш-
него уюта и радости. 
Национальные темати-
ческие уголки привле-
кали своим колоритом, 
погружая в атмосферу 
русской, татарской национальностей. Душевные мелодии, по-
желания очаровательных «цыганок» никого не оставили равно-
душным. Песни и танцы наполняли воздух радостью и весельем. 
Жители и гости с удовольствием участвовали во флешмобе, 
демонстрируя свои таланты и мастерство.

Игры и забавы пришлись по душе всем, особенно детям. Ве-
селые конкурсы и развлечения создавали отличное настроение 
и заряжали позитивом. Искрометный юмор ведущей не давал 
скучать ни на минуту. Акция «Хоровод Дружбы» с символом 
России – медведем – был яркой финальной точкой мероприятия. 

Мы благодарим всех участников и гостей за создание такой 
теплой и дружественной атмосферы. Особая благодарность: 
Ирине Слободчиковой и коллективу Травянского ДК; вокальной 
группе «Девчата», Софии Титовой из Рыбниковского Дк; новои-
сетскому женсовету и лично Олесе Бобиной; Алене Кирчиковой 
за ароматные пироги – они были выше всех похвал; коллективам 
новоисетских школы и детского сада; Наталье Шаламовой и 
группе спортивного танца «Танцы для души».

Новоисетский ДК

В этом месяце все становится осо-
бенно родным: и старый мостик через 
речку, и скамейка у дома бабушки, и 
тропинка в лес, по которой бегали деть-
ми. В августе Русь издавна славила 
дары земли: медовый, яблочный, оре-
ховый Спас – это не просто даты, это 
благодарность природе и сельскому 
труду. Наше село хранит эти традиции 
в сердце: здесь по-прежнему пекут пи-
роги с яблоками, угощают медом, соби-
рают урожай всей семьей. И каждый год 
в августе мы празднуем День села! Вот 
и в этом году 15 августа все наше село 
собралось, чтобы отметить этот день.

Наша малая родина чуть младше 
Каменска-Уральского. Изначально село 
носило название Карпушинское (Карпу-
шино), а в советский период времени 
получило свое нынешнее имя – Боль-

Маминская летопись
В День села Маминская библиотека стала центром 

притяжения для всех, кто интересуется историей 
родного края. 8 августа здесь прошел краеведческий 
квест под названием «Маминская летопись». 

Идея объединить праздник с активным исследованием 
малой родины нашла живой отклик у жителей. Библио-
текарь подготовила маршрут по самым знаковым точкам 
села, а проводниками в прошлое выступили волонте-
ры – Ксения Осинцева, Анастасия Садова и Андрей 
Пичулев. Именно они встречали команды на старте, 
выдавали маршрутные листы с заданиями и помогали 
гостям ориентироваться в переулках.

Вооружившись картами, участники отправились ис-
следовать старинные здания и достопримечательности, 
формирующие современный облик села. Формат прогул-
ки потребовал от команд не только хорошей физической 
подготовки, но и смекалки: сельчанам предстояло разга-
дывать загадки, вспоминать забытые факты из истории 
своей малой родины и смотреть на давно знакомые 
постройки совершенно новым взглядом. Квест позволил 
совместить приятное с полезным. Свежий воздух, азарт 
соревнования, живое общение соседей и интеллекту-
альные задачи создали идеальную атмосферу для се-
мейного праздника. Команды увлеченно перемещались 
от одной точки к другой, сверяясь со своими листами и 
делясь открытиями прямо на ходу.

Все участники успешно прошли маршрут до финиша, 
где их ждала приятная кульминация – розыгрыш при-
зов. Каждый получил небольшой сувенир на память о 
пройденном пути, который теперь будет напоминать им 
о новых страницах истории родного села.
Н.В. Осинцева, библиотекарь Маминской библиотеки

Малая родина – большая душа 
Знаете, как пахнет август в селе Большая Грязнуха? Дымом от бани, ме-

дом с пасеки, теплым хлебом и чуть-чуть – осенней прохладой, которая уже 
тихонько заглядывает по вечерам в окна. 

шая Грязнуха. Село всегда было мно-
гонациональным: удмурты, русские, 
казахи, татары – всегда дружно жили 
вместе. И сейчас новое поколение со-
храняет традиции единства. 

День села – это повод заявить, что 
мы вместе: выступление малышей, у 
которых папы погибли, защищая Родину 
от неонацизма, с песней о нашей Ма-
тушке Земле, стихотворение от Сафии 
Суфизода, папа которой сейчас нахо-
дится на полях СВО – никого не оста-
вили равнодушным! А верность своим 
корням была видна в танце девочек в 
кокошниках. Выступление наших спор-
тсменов показало, что наши девчонки 
и мальчишки готовы встать на защиту 
России так же, как их предки.

Гости из Каменска-Уральского пора-
довали всех песнями и, конечно же, 
русской гармонью. Юное поколение 
села с удовольствием участвовало в 
мастер-классах от музея сельской куль-
туры и Центральной библиотеки им. 
В.П. Дубынина. Все с удовольствием 
угощались выпечкой из пекарни нашей 
предпринимательницы. А розыгрыш 
подарков – сертификатов на песок и его 
доставку – вызвал неподдельный инте-
рес! Ведь наше село строится и растет.

А какой же праздник на Руси без го-
стей? Русское гостеприимство – это не 
про идеальные скатерти и сервизы. Это 

про то, как бабушка торопливо выти-
рает руки о фартук и шепчет: «Заходи, 
родной, сейчас чайку налью, пирожок 
теплый дам». Это про хлеб-соль на 
вышитом рушнике, про то, как в доме 
будто становится светлее, когда на по-
роге появляется гость. Про заботливое: 
«С дороги-то, поди, устал – присядь, 
поешь». Про то, как хозяйка старается 
положить на тарелку самое лучшее, 
будто этим можно выразить всю свою 
доброту. Вот и у нас на празднике го-
стей угощали хлебом-солью. Пышный 
каравай на русском рушнике – это сим-
вол гостеприимства и достатка в доме. 

А гостей у нас было много! И не про-
сто гостей, а верных друзей и помощ-
ников, которые поддерживают нас во 
всем. В День села мы говорили спасибо 
тем, кто оказал помощь в ремонте и об-
новлении нашей библиотеки: депутату 
Законодательного собрания Свердлов-
ской области, нашему партнеру карьеру 
строительных песков «Высокая степь», 
депутату нашей районной думы и на-
шим односельчанам, которые помогали, 
невзирая на возраст, в благоустройстве 
библиотеки. Прозвучали слова благодар-
ности в адрес активных жителей села, 
которые вместе с библиотекой сделали 
этот праздник трогательным и душевным.

Пролетит год, и мы снова встретим 
август, и снова придет день, когда жи-
тели нашего села соберутся вместе, 
чтобы отпраздновать день рождения 
своей малой родины. 

Н.С. Чеповская, библиотекарь,
 с. Большая Грязнуха
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Наши земляки

Маша Филимонова родилась в селе 
Бутка Буткинского района Челябинской 
области (ныне Талицкий район Сверд-
ловской области) 25 июля 1925 г. в се-
мье крестьян-староверов. У Маши были 
старшая сестра, две младшие сестры и 
младший брат. С детства все дети были 
приучены к труду: помогали родителям 
ухаживать за домашним скотом, рабо-
тали в огороде и в поле. 

В селе имелась земская школа, 
9 классов которой в 1939 г. она окончи-
ла. Война застала семью на родине. 
Жили небогато, и чтобы всех прокор-
мить, все трудились от зари до зари, 
даже дети. С 24 августа 1941 г. (в 16 
лет) Мария начала работать в колхозе 
имени Сталина Буткинского района сче-
товодом на полях. Но так как все зерно 
забирали для фронта, семья ела, как и 
все тогда, остатки своих запасов и пек-
ла хлеб из травы, отходов и зерновых 
оболочек. Бабушка вспоминала: «…
наешься этого хлеба и каши из твердых 
отходов, а потом весь день живот болит. 
В огороде вместо картошки сажали 
очистки, что-то вырастало». 

Старшую сестру, Анну, забрали на во-
йну. Она была медсестрой и закончила 
войну на Дальнем Востоке. А у Маши 
были большие проблемы с ногами, она 
плохо ходила, поэтому ее на фронт 
не взяли. От голода ноги отказывали 
совсем, и Машу носили на руках до 
телеги, на которой везли в поле, и там 
она работала, не вставая. Проработала 
она так счетоводом до 28 июня 1945 г. 
После увольнения работала секретарем 
Буткинского сельского совета. У нас в 
семье сохранилась справка от 7 августа 
1945 г., которую ей выдал сельсовет для 
получения паспорта. В сентябре 1945 г. 
Мария начинает работать бухгалтером в 
Буткинской районной больнице и прора-
ботала там до июня 1954 г. 

В 1947 г. в соседний колхоз Красно-
горского сельского совета вернулся 
с войны (после ранения и госпиталя) 
красноармеец Маркел Григорьевич За-
вьялов. После возвращения на родину, 
в деревню Красногорка Талицкого рай-
она Свердловской области, Маркел в 
1947 г. поступил на работу в качестве 
избача. А в 1949 г. его назначили пред-
седателем колхоза «Красный Май» 
Буткинского сельского совета. В Бутке 
они и встретились: девушка-красавица 
Маша с косами до колен и голубоглазый 
красноармеец-связист Маркел, там и 
поженились. В 1950 г. у них родился 
сын Василий.

В 1954 г. семья Завьяловых переезжа-
ет в Каменск-Уральский: стране очень 
нужны были сельские труженики-трак-
тористы, и Маркела Григорьевича ко-
мандировали на работу в ремесленное 
училище. Работал сначала мастером, 
потом преподавателем по тракторному 

Ее называли «селькором»
25 июля 2026 г. исполнился 101 год со дня рождения бывшего председа-

теля совета ветеранов Новоисетской администрации, бухгалтера Колче-
данского завода ЖБК, внештатного корреспондента газеты «Пламя» и моей 
любимой бабушки Марии Афанасьевны Завьяловой. 

делу. А Мария 
Афанасьевна с 
сентября 1954 г. 
трудилась бух-
галтером в го-
родской детской 
больнице №1 
Каменска-Ураль-
ского.  

В 1955 г. Мар-
кела Григорье-
вича направи-
ли на работу в 
Колчеданское 
училище,  где 

он работал мастером, потом препо-
давателем и директором. И в 1956 г. 
семья переезжает в Колчедан, где в 
деревянном многоквартирном доме на 
ул. Ленина (недалеко от Колчеданской 
школы) семье дали квартиру (комната и 
кухня с печным отоплением). В 1971 г. 
Завьяловы получили благоустроенную 
двухкомнатную квартиру в селе Малая 
Грязнуха.

Мария Афанасьевна работала бух-
галтером в сельпо, а с 1962 г. началась 
ее трудовая деятельность на Колчедан-
ском заводе ЖБК: сначала контролером 
в лаборатории, с 1965 г. – бухгалтером, 
старшим бухгалтером и зам. главного 
бухгалтера. В 1974 г. вступила в ряды 
КПСС, много лет была секретарем пар-
тийной ячейки завода. Проработала 
на заводе до 1989 г., получила звание 
«Ветеран труда». 

После увольнения на пенсию Мария 
Афанасьевна не могла усидеть на ме-
сте: она была председателем совета ве-
теранов в селе, уже переименованном 
в Новоисетское. Ее невозможно было 
застать дома: весь день она пропадала 
где-то, общалась с людьми, кому-то по-
могала дрова выписать, кому-то оказы-
вала посильную помощь. Однажды мы 
приехали к ней в гости и, пробежав по 
кругу (магазин – почта – сельский совет) 
и так и не догнав, полдня просидели на 
лавочке у подъезда в ожидании. Один 
год, 2002-й, она работала социальным 
работником, но потом поняла, что ей 
по душе просто помогать людям, без-
возмездно… 

С 1973 г. Мария Афанасьевна нача-
ла писать заметки в районную газету 
«Пламя». Сначала рассказывала о тру-
дящихся завода, потом начала писать и 
об односельчанах. Писала много лет, до 
конца 1980-х, пока зрение позволяло. 
У нас в семье сохранилось удостове-
рение внештатного корреспондента 
газеты «Пламя» от 5 мая 1985 г. 

Мария Афанасьевна была уважае-
мым человеком и на заводе ЖБК, и в 
селе. В семейном архиве много благо-
дарственных писем и почетных грамот, 
которыми она была награждена. Имела 
звания «Труженик тыла» и «Ветеран 

труда». А сколько было устных благо-
дарностей от людей – и не сосчитать… 

Бабушка любила пошутить и расска-
зать байку или анекдот. В Новый год 
они с подругой наряжались в костюмы 
(цыганками, бабами Ягами) и шли в 
сельский клуб веселить народ.

Была в советское время у бабуш-
ки моей мечта: уж очень хотелось ей 
электрический самовар. Но в 80-е годы 
с товарами было непросто, к тому же 
в сельской местности самовар купить 
было просто негде. И решилась моя 
общительная и разговорчивая бабушка 
спросить про самовар у солдатика, 
служившего в стройбате на заводе ЖБК 
(было такое время, жили и служили 
на заводе солдатики, в основном из 
азиатских советских республик). Сол-
датик оказался узбеком и сказал, что 
в письме спросит у мамы, нельзя ли в 
Узбекистане купить самовар и выслать 
сюда почтой. И, когда самовар пришел 
на почту, мы вместе с бабушкой пошли 
получать посылку. Несли домой и удив-
лялись: тяжелая какая. А когда открыли 
коробку, оказалось, что самовар был 
полон шоколадных конфет. Конечно, их 
бабушка отнесла солдатику, а у нее на-
конец-то появился новенький электри-
ческий самовар. И потом все семейные 
праздники и встречи с гостями проходи-
ли за столом с самоваром. 

Но на этом история знакомства с 
узбекской семьей не закончилась: у 
бабушки с мамой солдатика завязалась 
переписка. И, когда однажды Марию 
Афанасьевну пригласили в гости в Уз-
бекистан, она не отказалась, а поехала 
(даже представить сейчас сложно: в не-
знакомое место, к незнакомым людям). 
Потом делилась впечатлениями: и как 
там жарко, и какие огромные хлопковые 
поля, и как сестренки этого солдатика 
заплели ей 40 косичек… В подарок 
привезла нам тюбетейки и хлопковые 
коробочки.

Мария Афанасьевна и Маркел Гри-
горьевич вырастили и воспитали сына 
Василия, который окончил институт, 
получил профессию инженера-механи-
ка. Немного они не дожили до золотой 
свадьбы: прожили в браке 47 лет, а в 
1996 г. Маркела Григорьевича не ста-
ло. Ветеран Великой Отечественной 
войны, он был награжден орденами 
Красной Звезды и Отечественной вой-
ны, медалями «За отвагу», «За оборону 
Ленинграда», «За взятие Берлина» и 
другими. Почему-то о своем муже, ве-
теране войны и труда, который сначала 
много лет преподавал в училище, а 
потом 16 лет работал в совхозе имени 
XXV съезда КПСС механиком, бригади-
ром, начальником транспортного цеха 
и завгаром, Мария Афанасьевна не 
писала... Поэтому сейчас, отдавая дань 
памяти и уважения своим предкам, мы 
пытаемся вспомнить, восстановить и 
написать рассказы о своих бабушках 
и дедушках. Чтобы наши дети и внуки 
знали и помнили. И гордились. Как гор-
димся ими мы. 

М.В. Зеленова (Завьялова),
библиотекарь 

Новоисетской библиотеки
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Безопасность Мошенники используют 
групповые чаты 

с подставными аккаунтами соседей 
Специалисты Свердловского филиала «ЭнергосбыТ Плюс» предупре-

ждают жителей области о новой схеме мошенничества. Злоумышленники 
создают групповые чаты в популярных мессенджерах с подставными 
аккаунтами, копирующими реальных людей из дома – соседей, и через 
срежиссированную переписку вынуждают человека перейти по ссылке, 
назвать код из СМС или установить приложение. В результате мошенники 
получают доступ к мессенджерам и банковским сервисам.

Пользователя добавляют в чат, где уже идет обсуждение на знакомую тему 
– например, вопросы дома, показания счетчиков или работа управляющей 
компании. У аккаунтов – настоящие фотографии, в именах указаны реальные 
фамилии и отчества. У добавленного возникает ощущение, что он попал в уже 
существующее обсуждение, где все друг друга знают. Однако это полностью 
срежиссированный спектакль.

Мошенники заранее копируют фото и имена реальных людей, имитируют 
переписку и постепенно подводят абонента к нужному действию – «поверке 
счетчиков», «обязательной передаче показаний», «уточнению данных» или 
«подтверждению доступа к личному кабинету». Давление создает не один 
человек, а группа соседей: одни поддакивают, другие делают вид, что уже все 
проверили. Такой «недоверчивый» собеседник задает вопросы вместо реаль-
ного клиента, получает ответы и в итоге соглашается с доводами «соседей». 
Это снижает настороженность у настоящего пользователя.

В «ЭнергосбыТ Плюс» подчеркивают: специалисты компании никогда не 
диктуют клиентам реквизиты для оплаты, не запрашивают коды и пароли, 
не совершают звонков через мессенджеры. Мобильное приложение «Энер-
госбыТ+» можно скачать только в официальных магазинах приложений 
RuStore, Google Play, AppStore.

Чтобы не попасться на уловки злоумышленников, энергетики рекомендуют: 
пользоваться только официальными магазинами приложений для установки 
«ЭнергосбыТ+»; пользоваться официальными сервисами компании на сайте 
ekb.esplus.ru для оплаты услуг, передачи показаний и решения других во-
просов; проверять информацию о любых предложениях через официальные 
каналы связи с компанией; не доверять незнакомым звонкам и сообщениям, 
особенно если они касаются финансовых вопросов; не делиться личными 
данными и кодами доступа с посторонними лицами.

Энергетики просят клиентов проявить максимальную бдительность и до-
вести эту информацию до пожилых родственников. Если вы столкнулись с 
деятельностью мошенников, незамедлительно сообщите об этом в правоох-
ранительные органы.

АО «ЭнергосбыТ Плюс»

Чем может обернуться
легкий заработок 

в мессенджере
Желание быстро решить финансовые 

проблемы заставляет людей откликать-
ся на сомнительные предложения в 
сети. Злоумышленники маскируют пре-
ступления под «работу мечты», обещая 
вознаграждение за простые задания. 
Но вместо трудового договора – пере-
писка в мессенджере, а вместо честной 
оплаты – блокировка и удаление всех 
следов. В реальности подобные зада-
ния – не подработка, а сознательное 
вовлечение в преступление.

Остерегайтесь, если в переписке вам: 
предлагают деньги за выполнение по-
дозрительных поручений; просят сфо-
тографировать здания, объекты инфра-
структуры и прочее; предлагают задание 
по курьерской доставке; рассказывают о 
«секретности общения» и убеждают «ни-
кому не рассказывать». Помните: поджоги, 
диверсии, дропперство и другие противо-
правные действия – это не способ быстро 
заработать. За их совершение предусмо-
трена уголовная ответственность, которая 
перечеркнет ваше будущее.

Чем обернется доверие к анонимно-
му «работодателю»? После того как вы 
выполните его поручение, вы станете не 
нужны – переписка будет удалена, а вся 
ответственность ляжет исключительно на 
вас. Вербовщику не нужны свидетели и 
тем более партнеры. Единственное безо-
пасное решение – немедленно прекратить 
общение, заблокировать контакт и сооб-
щить о случившемся в правоохранитель-
ные органы.

Антитеррор Урал

Как не стать дроппером
Сегодня мошенники нередко маскируют преступ-

ную деятельность под «простую подработку»: пред-
лагают оформить на себя ИП, зарегистрировать 
фирму либо предоставить доступ к банковскому 
счету или карте за небольшое вознаграждение. Такие 
действия фактически делают человека дроппером 
либо номинальным учредителем, а схема при этом 
служит прикрытием для отмывания денег и ухода 
от налогов.

На практике это выглядит так: человеку предлагают «ни-
чего не делать – только подписать документы» или «просто 
получить карту и передать ее курьеру». На его имя реги-
стрируют ИП или юридическое лицо, открывают расчетные 
счета, после чего через эти структуры проводят крупные 
суммы, происхождение которых незаконно. Нередко такие 
фирмы существуют лишь формально: у них нет реальной 
деятельности, сотрудников, офиса, а вся отчетность сводит-
ся к имитации работы. Даже если человек утверждает, что 
не знал о преступных целях, юридическая ответственность 
ложится именно на него – как на лицо, выступающее от 
имени организации или предоставляющее инструменты для 
незаконных операций.

Последствия для номинального участника крайне серьез-
ные. По совокупности статей Уголовного кодекса РФ такие 
действия могут квалифицироваться как соучастие в хище-
нии либо легализация (отмывание) денежных средств. Это 
грозит уголовным преследованием, крупными штрафами 
и реальным сроком. Кроме того, владелец счета или руко-

водитель фирмы обязан возместить ущерб потерпевшим 
– взыскание может быть обращено на личное имущество 
и доходы. Параллельно банки блокируют счета и вносят 
клиента в черные списки, из-за чего в дальнейшем невоз-
можно будет открыть счет, получить кредит или официально 
трудоустроиться.

Особенно активно мошенники ищут доверчивых людей 
среди молодежи: объявления размещают в чатах, соцсетях 
и на площадках для поиска подработки. Главные признаки 
опасной схемы – обещание легкого дохода за оформление 
документов, регистрацию ИП или передачу банковских дан-
ных, отсутствие описания реальных обязанностей и требо-
вание действовать «быстро, пока есть место».

Чтобы не стать невольным соучастником преступления, 
важно ни при каких обстоятельствах не соглашаться на 
регистрацию фирм или ИП по просьбе третьих лиц, не 
передавать никому банковские карты, логины, пароли и 
коды из СМС, а также не снимать и не переводить чужие 
деньги за вознаграждение. Если вы уже оформили доку-
менты или заметили подозрительные операции по своим 
счетам, необходимо немедленно заблокировать карту, 
обратиться в банк и заявить о случившемся в правоохра-
нительные органы.

Призываем сохранять бдительность и не поддаваться на 
предложения быстрого заработка, которые связаны с оформ-
лением документов или передачей доступа к финансовым 
инструментам. При любых сомнениях можно обратиться за 
разъяснениями в контакт-центр ФНС России по телефону 8 
800 222 22 22 либо в органы полиции.

Межрайонная инспекция ФНС России №22
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К сведению

О повышении 
накопительной пенсии

Отделение Соцфонда по Свердловской области повысило нако-
пительные пенсии более 6 тысячам жителей региона.

Корректировка пенсий произведена с 1 августа автоматически, в безза-
явительном порядке. Соответствующий перерасчет не связан с работой 
пенсионера и зависит от результата инвестирования средств пенсионных 
накоплений. В этом году процент увеличения выше, чем в прошлом: на-
копительные пенсии увеличены на 17,3% (в 2025 г. – 10,98%), срочные 
пенсионные выплаты – на 19,32% (в 2025 г. – 11,32%).

Также более 2300 человек получили доплату к единовременной 
выплате пенсионных накоплений, которую назначили в прошлом году. 
Такая доплата полагается гражданам, у которых после назначения еди-
новременной выплаты на лицевом счете отразились дополнительные 
пенсионные накопления. 

Накопительная пенсия формируется за счет страховых взносов ра-
ботодателей, уплаченных в период с 2002 по 2014 г., добровольных 
взносов граждан, средств материнского капитала, направленных на 
формирование накопительной пенсии, а также дохода от инвестирова-
ния пенсионных накоплений. Получать такую пенсию можно несколь-
кими способами: 

1. единовременная выплата: все пенсионные накопления выплачива-
ются сразу одной суммой, если размер накопительной пенсии, рассчи-
танный на день ее назначения, равен или менее 10% от прожиточного 
минимума пенсионера в целом по РФ; 

2. срочная пенсионная выплата: назначается на срок, который опреде-
лит заявитель (но не менее 10 лет), за счет сформированных взносов в 
рамках программы государственного софинансирования пенсий, средств 
материнского капитала, направленных на формирование будущей пен-
сии, и доходов от их инвестирования; 

3. накопительная пенсия: выплачивается бессрочно, право на нее 
имеют те, у кого размер накопительной пенсии составляет более 10% от 
прожиточного минимума пенсионера в целом по РФ.

Если у вас остались вопросы, вы всегда можете обратиться в Единый 
контакт-центр: 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный).

Отделение СФР по Свердловской области

Компенсация стоимости 
ОСАГО для граждан

с инвалидностью
Отделение Социального фонда по Сверд-

ловской области компенсирует стоимость 
полиса ОСАГО гражданам, имеющим инва-
лидность, кому по медицинским показаниям 
в индивидуальной программе реабилитации 
предусмотрена необходимость в транспорт-
ном средстве. 

До 50% компенсации стоимости полиса 
ОСАГО могут оформить граждане с инвалидно-
стью вне зависимости от установленной группы, 
если медицинские показания для использова-
ния автомобиля утверждены в индивидуальной 
программе реабилитации или абилитации. Пра-
во на меру поддержки предоставляется один раз 
в год и только на одно транспортное средство. 
В полисе должно быть указано не больше трех 
водителей, включая инвалида или его законного 
представителя.

Если при заключении договора ОСАГО указан 
СНИЛС инвалида, то ему не нужно специально 
обращаться за компенсацией, – Соцфонд пере-
числяет ее автоматически на основе имеющих-
ся данных. Если информации о СНИЛС нет, сам 
инвалид или его представитель должны подать 
заявление через личный кабинет на портале 
«Госуслуги» либо при личном визите в клиент-
скую службу Отделения СФР.

Подать заявление можно в течение всего вре-
мени, пока действителен полис, то есть на про-
тяжении года после его оформления. Решение 
о предоставлении компенсации специалисты 
Соцфонда принимают за 5 рабочих дней.

Самозанятые получили 
первые выплаты 
по больничным 

С 1 января 2026 г. стартовала программа добро-
вольного социального страхования самозанятых 
на случай временной нетрудоспособности. По ус-
ловиям, такие граждане смогут получить выплаты 
по больничному листу спустя шесть месяцев после 
внесения годового взноса либо непрерывной уплаты 
ежемесячных взносов.

Чтобы принять участие в эксперименте, самозанятому 
необходимо зарегистрироваться в Отделении Социаль-
ного фонда Свердловской области и платить ежеме-
сячные взносы. Заявление о вступлении в программу 
принимается на Госуслугах в приложении «Мой налог», 
а также в клиентских службах Отделения Соцфонда. 
Участники программы, которые перечисляли взносы в 
региональное Отделение Соцфонда, смогут получить 
выплату после закрытия листка нетрудоспособности. 
Уведомление об этом поступит через портал Госуслуг и 
приложение «Мой налог». 

«Программа распространяется только на получение 
самозанятыми выплат по болезни и не касается декрет-
ных выплат, которые положены, например, во время 
отпуска по беременности и родам или отпуска по уходу 
за детьми до 1,5 лет. Основанием для оплаты является 
перечисление взносов, которые самозанятые уплачивали 
с момента регистрации в программе», – пояснила управ-
ляющая Отделением СФР по Свердловской области 
Елена Альшиц. 

Размер выплат зависит от выбранной страховой суммы 
(35 тыс. или 50 тыс. руб.), продолжительности страхового 
стажа и периода участия в эксперименте. Условия уча-
стия и порядок расчета выплат размещены на официаль-
ном сайте СФР в разделе «Страхователям».

ежегодная 
семейная выплата

Более 26 тысяч свердловских родителей уже получили 
ежегодную семейную выплату. Общая сумма перечислен-
ных региональным Отделением Соцфонда средств пре-
высила 809 млн руб. Средний размер выплаты составил 
32 тыс. руб.

Напомним, прием заявлений на ежегодную семейную выплату 
стартовал с июня этого года. Мера поддержки рассчитана на ро-
дителей, воспитывающих двух и более детей, при условии, что 
средний доход в семье не больше 1,5 прожиточных минимумов. 
При определении права на выплату применяется комплексная 
оценка доходов и имущества семьи, аналогичная той, что дей-
ствует для единого пособия. Размер выплаты определяют с 
учетом уплаченного НДФЛ, при этом ее сумма не уменьшается 
на сумму налоговых вычетов по лечению, имуществу и обра-
зованию. Это позволяет назначать средства в более высоком 
размере. 

«Подать заявление может каждый из родителей отдельно, 
если он официально работал и в 2025 г. с его доходов был упла-
чен налог на доходы физических лиц, – пояснила управляющая 
Отделением Социального фонда России по Свердловской обла-
сти Елена Альшиц. – Самозанятые граждане и индивидуальные 
предприниматели, чей доход не облагается налогом на доходы 
физических лиц, права на выплату не имеют».

Прием заявлений продлится до 1 октября 2026 г. Родители 
могут обратиться через портал госуслуг, клиентские службы 
Отделения Соцфонда и МФЦ. Большинство необходимых 
сведений Отделение СФР по Свердловской области запраши-
вает самостоятельно, однако некоторые документы, например, 
выданные за границей свидетельства о рождении и браке или 
сведения о доходах от силовых ведомств, заявителю потребу-
ется принести лично.
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         понедельник                        24 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 11.30, 01.05, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
12.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 
«Время покажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Петербургский роман» 
(12+)
00.05 «Время героев» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Овчарка» (16+)
23.35 «Новая волна-2026». 1-й кон-
курсный день (12+)
02.25 Т/с «Черная кровь» (12+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Охота на Архи-
тектора» (16+)
00.30 «Звезды» (16+)
02.10 Т/с «Балабол» (16+)

05.00, 08.55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
06.10 «С легким утром!» (16+)
07.30 «Просто кухня. Лучшее» (12+)
08.30 «Клуб обаятельных живот-
ных» (16+)
10.10 Х/ф «Прыгучая братва» (6+)
12.00 Х/ф «Элвин и бурундуки» 
(12+)
13.55 Х/ф «Трезвый водитель» (16+)
15.55 Драмеди «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (16+)
17.35 Х/ф «Последний богатырь. 
Корень зла» (12+)
20.00 Т/с «Гудовы» (16+)
20.55 Сказка «По щучьему веле-
нию» (6+)
23.20 Х/ф «Возвращение попугая 
Кеши» (6+)
01.10 Х/ф «Гром. Трудное детство» 
(16+)
02.25 Х/ф «Затерянные» (16+)
03.50 М/ф «Гадкий утенок и я» (16+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15, 04.40 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.15, 02.55 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.30 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)

11.40 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.45, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.20, 02.00 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.55, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.30 Х/ф «Маленькая тайна, боль-
шая ложь» (16+)
19.00 Х/ф «Отчаянные меры» (16+)
23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
00.30 Докудрама «Порча» (16+)

04.50 Х/ф «Кортик» (12+)
06.15 Х/ф «Часовщик» (16+)
08.40, 09.15, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«Приказа умирать не было» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Скрытые угрозы» (16+)
22.05 Т/с «Старое ружье» (16+)
01.55 Х/ф «Шел четвертый год во-
йны…» (12+)
03.15 Х/ф «За витриной универ-
мага» (12+)
04.50 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» (16+)

07.00, 11.40, 05.50 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
09.00 «Большой куш» (16+)
19.00 Т/с «Малой» (16+)
21.00 Т/с «Хутор» (16+)
23.00 Х/ф «Иллюзия обмана» (16+)
01.10 Х/ф «Малавита» (16+)
02.55 «Однажды в России» (16+)
03.40 «Однажды в России» (12+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.00, 13.30, 18.00, 20.45, 23.15 
«Все говорят об этом» (16+)
08.30, 16.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
11.00 «Все говорят об этом». По-
втор (16+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.25 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
12.45 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Патрио-
тизм: свобода и ответственность» 
(12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Юрий Богатырев. Укра-
денная жизнь» (12+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости тмк (12+)
15.45 Вестник корпораций (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Награды 
России» (12+)
17.10 Д/ф «Любовь первых» (12+)
18.30, 20.30, 23.00, 02.30, 04.00 
События. Акцент (16+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 
1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
(16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Константы» 
(12+)
01.30 Д/с «Вместе по России. 
Астраханская область» (12+)

отв

звезда

домашний

              вторник                               25 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Петербургский роман» 
(12+)
00.00 Д/ф «Фидель Кастро. Время 
команданте» (12+)
00.55, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Овчарка» (16+)
23.35 «Новая волна-2026». Концерт 
Игоря Саруханова. 2-й конкурсный 
день (12+)
02.25 Т/с «Черная кровь» (12+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Охота на Архи-
тектора» (16+)
00.30 «Звезды» (16+)
02.05 Т/с «Балабол» (16+)

05.00 М/ф «Гадкий утенок и я» (16+)
05.05, 08.55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
06.10 «С легким утром!» (16+)
07.30 «Просто кухня. Лучшее» (12+)
08.30 «Клуб обаятельных живот-
ных» (16+)
11.00 Х/ф «Особо опасна» (16+)
12.55 Х/ф «Элвин и бурундуки-2» 
(0+)
14.40 Драмеди «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (16+)
19.00 Т/с «Гудовы» (16+)
21.00 Х/ф «Безбашенные» (16+)
23.05 Х/ф «Кодекс киллера» (18+)
01.05 Х/ф «Жанна Дюбарри» (16+)
02.55 Х/ф «Рецепт любви» (16+)

06.30, 05.30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.40 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.55 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)

12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 02.00 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Перезвоню позже» (16+)
19.00 Х/ф «Талисман для золотой 
рыбки» (16+)
23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
00.30 Докудрама «Порча» (16+)

05.15 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» (12+)
06.55, 09.15 Х/ф «Парашютисты» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.30, 13.25 Т/с «Старое ружье» 
(16+)
14.20, 15.05, 17.15 Т/с «Орден» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Улика из прошлого» (16+)
22.05 Х/ф «Возвращение «Святого 
Луки» (12+)
00.10 Т/с «Адъютант его превосхо-
дительства» (12+)
02.55 Х/ф «Яды, или всемирная 
история отравлений» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Т/с «Малой» (16+)
21.00 Т/с «Хутор» (16+)
23.00 Х/ф «Иллюзия обмана 2» 
(12+)
01.25 Х/ф «На краю» (18+)
02.40 Х/ф «Омар в большом горо-
де» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00, 09.00 Свердловское утро 
(12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 16.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
10.00 Открытие августовского пе-
дагогического совещания (12+)
11.30 Д/с «Передвижники» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 18.00, 21.00, 23.15 «Все го-
ворят об этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Владимир Конкин. Ис-
кушение славой» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Константы» 
(12+)
17.10 Д/ф «Наталья Гундарева. 
Чужое тело» (16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 
1/2 (16+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(12+)
00.00 Д/с «ДНК России. Прави-
тельство. Как управлялась Рос-
сия» (12+)
01.30 Д/с «Вместе по России. Кали-
нинградская область» (12+)
03.00 Д/с «Вместе по России. Ка-
лужская область» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

ПРОДАМ
2-комнатную благоустроен-

ную квартиру в г. Камышлов 
(3 этаж, солнечная). 

Тел. 8-932-43-550-68.



1120 августа 2026 г.№67 ПЛАМЯ

                среда                               26 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Петербургский роман» 
(12+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Овчарка» (16+)
23.35 «Новая волна-2026». День 
жюри. 3-й конкурсный день (12+)
02.25 Т/с «Черная кровь» (12+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Охота на Архи-
тектора» (16+)
22.10 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00.30 «Звезды» (16+)
02.05 Т/с «Балабол» (16+)

05.00, 08.55, 04.50 «100 мест, где 
поесть» (16+)
06.10 «С легким утром!» (16+)
07.30 «Просто кухня. Лучшее» (12+)
08.30 «Клуб обаятельных живот-
ных» (16+)
10.55 Х/ф «Оторва» (16+)
12.50 Х/ф «Элвин и бурундуки-3» 
(12+)
14.25 Драмеди «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (16+)
17.55 Т/с «Гудовы» (16+)
21.00 Х/ф «Тачка «19» (16+)
22.40 Х/ф «Агент на уикенд» (16+)
00.40 Х/ф «В тумане» (18+)

06.30, 05.30 «По делам несо-
в е р ш е н н ол ет н и х » 
(16+)
07.25, 04.40 «Давай 
разведемся!» (16+)
08.25, 02.55 «Тест на 
отцовство» (16+)
10.40 Докудрама «Про-
сти меня…» (16+)
11.45 Докудрама «Беду 
отведу» (16+)
12.55, 01.30 Докудра-
ма «Знахарка» (16+)
13.30, 02.00 Докудра-
ма «Верну любимого» 
(16+)

14.05, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Если сердце дрогнет» 
(16+)
19.00 Х/ф «Моя чужая семья» (16+)
23.25 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
00.30 Докудрама «Порча» (16+)

04.50 Х/ф «Доброе утро» (12+)
06.20 Х/ф «Возвращение «Святого 
Луки» (12+)
08.45, 09.15, 13.25 Т/с «Подлежит 
уничтожению» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
14.05, 15.05, 17.15 Т/с «На без-
ымянной высоте» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.05 Х/ф «Черный принц» (12+)
00.10 Т/с «Адъютант его превосхо-
дительства» (12+)
02.50 Х/ф «Парашютисты» (12+)
04.20 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Т/с «Малой» (16+)
21.00 Т/с «Хутор» (16+)
23.00 Х/ф «Терминатор 2. Судный 
день» (16+)
01.40 Х/ф «Счастливое число Сле-
вина» (18+)
03.30 Х/ф «Омар в большом горо-
де» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 16.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
11.00 «Все говорят об этом». По-
втор (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Константы» 
(12+)
13.30, 18.00, 20.45, 23.15 «Все го-
ворят об этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Смерть на сцене» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Прави-
тельство. Как управлялась Рос-
сия» (12+)
17.10 Д/ф «Леонид Гайдай. Чело-
век, который не смеялся» (12+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 
1/2 (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Русский 
космизм» (12+)

отв

звезда

домашний

              четверг                               27 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Петербургский роман» 
(12+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Овчарка» (16+)
23.35 Х/ф «Срок давности» (12+)
03.10 Х/ф «Любовь и роман» (12+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Лесник. 
Своя земля» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00.30 «Звезды» (16+)
03.20 Т/с «Балабол» (16+)

05.00, 08.55, 04.40 «100 мест, где 
поесть» (16+)
06.10 «С легким утром!» (16+)
07.30 «Просто кухня. Лучшее» (12+)
08.30 «Клуб обаятельных живот-
ных» (16+)
10.50 Х/ф «Моя супербывшая» (16+)
12.35 Х/ф «Элвин и бурундуки. Гран-
диозное бурундуключение» (12+)
14.25 Драмеди «Ландыши. Такая 
нежная любовь» (16+)
17.00 «Ландыши. Такая нежная 
любовь» (16+)
17.55 Т/с «Гудовы» (16+)
21.00 Х/ф «Пятый элемент» (16+)
23.40 Х/ф «Девять ярдов-2» (16+)
01.30 Х/ф «Горец-2. Оживление» 
(16+)
03.10 Х/ф «Горец-3. Чародей» (16+)

06.30, 05.25 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.35 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.25, 02.55 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.55, 01.30 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 02.00 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «За каменной стеной» 
(16+)
19.00 Х/ф «Ведь мы семья» (16+)
23.30 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
00.30 Докудрама «Порча» (16+)

04.50 Х/ф «Светлый путь» (12+)
06.35 Х/ф «Черный принц» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 13.25 Т/с «Орден» (16+)
13.55, 15.05, 17.15 Т/с «Подлежит 
уничтожению» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Код доступа» (12+)
22.05 Х/ф «Версия полковника Зо-
рина» (12+)
00.05 Т/с «Адъютант его превосхо-
дительства» (12+)
01.30 Х/ф «Пассажир с «Экватора» 
(12+)
02.50 Д/ф «Ополченцы. Мелодия 
памяти» (12+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Т/с «Малой» (16+)
21.00 Т/с «Хутор» (16+)
23.30 Х/ф «Три мушкетера: д’Арта-
ньян» (16+)
01.45 Х/ф «Три мушкетера: миле-
ди» (16+)
03.30 Х/ф «Омар в большом горо-
де» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 16.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
11.00 Д/с «ДНК России. Правитель-
ство. Как управлялась Россия» (12+)
11.30 Д/с «Передвижники» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 21.00, 23.15 «Все говорят об 
этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Последний проигрыш 
Александра Абдулова» (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Русский 
космизм» (12+)
17.10 Д/ф «Трудные дети звездных 
родителей» (12+)
18.00 Открытый диалог (12+)
20.45 Новости региона (12+)
21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Патрио-
тизм: свобода и ответственность» 
(12+)

отв

звезда

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

подпишись на газету «пламя» 
«ПОЧТА РОССИИ»

(один номер в неделю – выпуск с 
информационными материалами 
и телепрограммой)

На месяц 
(до почтового ящика) – 86 руб.
(до востребования) – 71 руб.

РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА
(два номера в неделю – выпуск с ин-

формационными материалами и теле-
программой и выпуск с муниципальны-
ми документами)

На месяц / год
(в редакции / на эл. адрес) – 50 / 600 руб.

С выпусками газеты с муниципальными документами можно ознакомиться в 
сельских библиотеках и на сайте Центральной библиотеки, а также приобрести 
газету в редакции или запросить электронный вариант.

домашний
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            пятница                         28 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 18.40 «Большая 
игра» (16+)
13.20, 14.15 «Время покажет» 
(16+)
16.15 «Давай поженимся!» (16+)
17.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Большой концерт: Зиверт» 
(12+)
23.55 Д/ф «Щедрин-сюита» (16+)
01.15 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
21.30 «Новая волна-2026». Гала- 
концерт звезд (12+)
01.15 Х/ф «Виктория» (12+)

04.55 Т/с «Лесник. Своя земля» 
(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (16+)
20.00 Т/с «Невский. Расплата за 
справедливость» (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.10 «ЧП. Расследование» (16+)
02.40 Т/с «Балабол» (16+)

05.00, 08.55 «100 мест, где по-
есть» (16+)
06.10 «С легким утром!» (16+)
07.30 «Просто кухня. Лучшее» (12+)
08.30 «Клуб обаятельных живот-
ных» (16+)
10.00 «Уральские пельмени. 
Смехbook» (16+)
10.40 «Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)

06.30 «По делам несовершенно-
летних» (16+)
07.15 «Давай разведемся!» (16+)
08.15 «Тест на отцовство» (16+)
10 .30  Докудрама «Прости 
меня…» (16+)
11.40 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.45, 03.35 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.20, 04.05 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.55, 04.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.30 Х/ф «Мур-мур, Амур» (16+)
19.00 Х/ф «Срывая маски» (16+)
23.30 «Уютное утро» (16+)
00.00 Х/ф «Сезон посадок» (16+)
01.50 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)

02.45 Докудрама «Порча» (16+)
04.55 «Одна за всех» (16+)
05.20 Х/ф «Ночная сказка», на-
чало» (16+)

05.45 Х/ф «Табор уходит в небо» 
(16+)
08.10, 09.20 Х/ф «Версия полков-
ника Зорина» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
10.25, 13.25, 15.05, 17.15 Т/с «Ти-
хий Дон» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.40 «Загадки века». «Карл 
Маркс: Евангелие от сатаны» 
(12+)
20.25 Д/с «Война миров» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
01.00 Х/ф «Мама вышла замуж» 
(12+)
02.20 Х/ф «Чужая родня» (12+)
03.55 Х/ф «Пассажир с «Эквато-
ра» (12+)
05.15 Д/с «ЦСКА. Спортивный 
щит родины» (12+)

07.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
13.00 Т/с «Малой» (16+)
21.00 «Комеди Клаб-2024. Луч-
шее» (16+)
22.00, 03.15 «Однажды в России» 
(16+)
23.00 «Комеди Клаб-2025. Луч-
шее» (16+)
00.00 «Комеди Клаб» (16+)
01.00 «Погоня» (16+)
02.30 «Женский стендап» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30, 16.00 Д/с «Жизнь замеча-
тельных идей» (12+)
11.00 «Все говорят об этом». По-
втор (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Русский 
космизм» (12+)
13.30, 20.45, 23.15 «Все говорят 
об этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Петр Вельяминов. Под 
завесой тайны» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Патрио-
тизм: свобода и ответственность» 
(12+)
17.10 Д/ф «Преступление стра-
сти» (16+)
18.00 Новости тмк (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 
9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «ДНК 
России. Награды 
России» (12+)
01.30 Д/с «Вместе 
по России. Омская 
область» (12+)
03.00 Д/с «Вместе 
по России. Астра-
ханская область»
04.30 О личном и 
наличном (12+)

отв

звезда

домашний

              суббота                             29 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 «Хочется праздника» (12+)
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 Т/с «Спросите медсестру» (16+)
17.00 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» (12+)
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых. 
Высшая лига» (16+)
23.50 Х/ф «Книга решений» (16+)
01.40 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 «Петросян-шоу» (16+)
16.50 «Новая волна-2026». Концерт 
Юрия Антонова (12+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 «Новая волна-2026». Юбилей 
Раймонда Паулса (12+)
23.30 Х/ф «Школа женского счастья» 
(16+)
03.05 Х/ф «Красавица и чудовище» 
(16+)

04.20, 03.10 Т/с «Балабол» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 Д/ф «Плащаница Богородицы. 
От Гефсимании до Ладоги» (12+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Секрет на миллион» (16+)
23.00 «Звезды» (16+)
02.20 «Дачный ответ» (0+)

05.00 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08.15 «Бери и делай» (16+)
08.50 «Просто кухня» (12+)
10.00, 03.55 «100 мест, где поесть» 
(16+)
11.00 «Две стороны одной страны» 
1 сезон. 4 выпуск (16+)
12.00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12.30 М/ф «Кощей. Похититель не-

вест» (6+)
1 4 . 0 5  М / ф 
« Р у с л а н  и 
Л ю д м и л а . 
Б о л ь ш е , 
чем сказка» 
(12+)
1 6 . 0 0  М / ф 
«Яга и книга 
заклинаний» 
(6+)

18.00 Сказка «По щучьему веле-
нию» (6+)
20.30 Х/ф «Последний богатырь. 
Посланник тьмы» (12+)
22.30 Х/ф «Дикая» (16+)
00.40 Х/ф «Любви не бывает?» (16+)
02.25 Х/ф «Любовницы» (16+)

06.30 Х/ф «Ночная сказка», продол-
жение» (16+)
09.30 «Уютное утро» (16+)
10.00 Т/с «Медсестра» (16+)
23.30 Х/ф «Грибной дождь» (16+)
03.15 «Одна за всех» (16+)
03.20 Докудрама «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)
05.50 Х/ф «Ночная сказка», начало» 
(16+)

05.50 Х/ф «Дай лапу, друг!» (6+)
07.10, 02.30 Х/ф «Варвара-краса, 
длинная коса» (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 13.20, 19.25 Т/с «Зло» (16+)
23.10 Х/ф «Криминальный отдел» 
(16+)
00.55 Х/ф «Табор уходит в небо» (16+)
03.55 Х/ф «Мама вышла замуж» 
(12+)
05.15 Д/с «Москва фронту» (16+)

07.00, 03.30 «Однажды в России» 
(16+)
11.25 «Битва экстрасенсов» (16+)
18.30 «Мастер игры» (16+)
21.00, 00.00 «Игра вслепую» (16+)
23.00, 02.40 «Женский стендап» 
(18+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События 
(16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
06.00 Д/с «Святыни России. Влади-
мирская область» (12+)
07.00, 16.30 Д/с «ДНК России. Патри-
отизм: свобода и ответственность» 
(12+)
07.30 Д/с «ДНК России. Награды 
России» (12+)
07.55, 10.30, 11.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 02.25 Погода (6+)
08.45, 18.00 «Все говорят об этом» 
(16+)
09.40, 19.00, 22.35, 02.30 Новости 
ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
10.35 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
11.00 О личном и наличном (12+)
11.25 Д/с «Передвижники» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 23.35 Х/ф «Паспорт» (12+)
16.00 Д/с «ДНК России. Русский кос-
мизм» (12+)
17.00 Д/с «Тайны анатомии. Мозг» 
(12+)
17.40 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
20.00 Х/ф «Вертикаль» (12+)
21.40 «Все говорят об этом». Повтор 
(16+)
01.25 Д/с «ДНК России. Константы» 
(12+)
01.55 Д/с «ДНК России. Правитель-
ство. Как управлялась Россия» (12+)
03.30 Д/с «Вместе по России. Пен-
зенская область» (12+)
04.00 Д/с «Вместе по России. Смо-
ленская область» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

Покупаем мясо – 
говядину. 
Расчет сразу.

Тел. 89125785620,
        89512624055,
        89129773466,
        89630108383.



1320 августа 2026 г.№67 ПЛАМЯ

          воскресенье                            30 августа

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная 
Лотерея» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 Д/ф «Красота-страшная сила» 
(12+)
13.15 «Видели видео?» (0+)
14.15 Д/ф «Магия кино» (12+)
15.55 Т/с «Скрытые мотивы» (16+)
19.00 «Точь-в-Точь» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)

06.00, 01.40 Х/ф «Охота на верного» 
(12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 Фестиваль детской художествен-
ной гимнастики «Алина» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Веселые ребята» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)

04.45 Т/с «Балабол» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Цифровые расследования» 
(16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 10 лет в эфире! «Однажды» 
(16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследо-
вания» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» (12+)
20.20 Т/с «Дельфин» (16+)
00.40 Х/ф «Космос как предчувствие» 
(16+)
02.30 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

05.00, 04.15 «100 мест, где поесть» (16+)
08.30 «Две стороны одной страны» 
(16+)
09.30 «Бери и делай» (16+)
10.00 «Мне туда надо» (16+)
11.00 М/ф «Астерикс. Земля богов» 
(6+)
12.40 Х/ф «Астерикс и Обеликс против 
Цезаря» (12+)
14.55 Х/ф «Астерикс и Обеликс. Мис-
сия Клеопатра» (12+)
17.00 Х/ф «Последний богатырь. По-
сланник тьмы» (12+)
19.05 Х/ф «Удача Логана» (16+)
21.35 Х/ф «Автобан» (16+)
23.25 Х/ф «Тачка «19» (18+)
01.05 Х/ф «Безбашенные» (16+)
02.40 Х/ф «Кодекс киллера» (16+)

06.30 Х/ф «Ночная сказка», продол-
жение» (16+)
10.00 Х/ф «Ангел мести» (16+)
23.55 Х/ф «Как выйти замуж за фран-
цуза» (16+)
03.40 Х/ф «За каменной стеной» (16+)

05.50 Х/ф «Без особого риска» (12+)
07.20 Х/ф «Отряд особого назначе-
ния» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 Д/ф «Донбасс: жизнь на войне» 
(16+)
11.45 Д/с «Война миров» (16+)
12.40 «Мужики». «Командир десанта 
Камиль Ижболдин» (16+)
13.15 Т/с «Без права на ошибку» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23.05 Т/с «Тихий Дон» (12+)
05.05 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
родины» (12+)

07.00, 10.20, 02.15 «Однажды в Рос-
сии» (16+)
09.20 «Однажды в России» - «гость 
Леша Янгер» (16+)
11.15 «Битва экстрасенсов» (16+)
18.30 «Большой куш» (16+)
21.00 «Погоня» (16+)
23.00 «Шоу Воли» (16+)
00.10 «Мастер игры» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)
05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)

05.00, 09.00, 18.00, 22.35, 02.30 Ново-
сти ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 15.30 Д/с «Добавки. Соусы» (12+)
06.30 Д/с «Тайны анатомии. Мозг» 
(12+)
07.00, 21.40 «Все говорят об этом». 
Повтор (16+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 02.25 Погода (6+)
08.00 Д/с «Святыни России. Дивеево. 
Нижегородская область» (12+)
10.00 Д/с «ДНК России. Константы» 
(12+)
10.30 Д/с «ДНК России. Правитель-
ство. Как управлялась Россия» (12+)
10.55 Вестник корпораций (16+)
11.05, 12.00, 19.00 «Все говорят об 
этом» (16+)
12.50 Патрульный участок. Итоги не-
дели (16+)
13.15 Прокуратура. На страже закона 
(16+)
13.35 События. Акцент (16+)
14.00, 23.35 Х/ф «Вертикаль» (12+)
16.00 Д/с «Святыни России. Владимир-
ская область» (12+)
17.00 Д/с «ДНК России. Награды Рос-
сии» (12+)
17.30 О личном и наличном (12+)
20.00 Х/ф «Паспорт» (12+)
01.25 Д/с «ДНК России. Русский кос-
мизм» (12+)
01.55 Д/с «ДНК России. Патриотизм: 
свобода и ответственность» (12+)
03.30 Д/с «Вместе по России. Кемеров-
ская область» (12+)
04.00 Д/с «Вместе по России. Яма-
ло-ненецкий автономный округ» (12+)
04.30 Д/с «Вместе по России. Пензен-
ская область» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предоставлена 
сайтом tvstyler.net

Вниманию ветеранов СВО 
и членов их семей

28 сентября и 26 октября 2026 г. начинаются ком-
плексные программы «Патриоты» по основам пред-
принимательской деятельности с наставническим 
сопровождением бизнес-проектов и мотивационной 
поддержкой психологов. 

Программа состоит из нескольких блоков: обучающий 
блок по основам предпринимательской деятельности; 
психологические тренинги для мотивации и поддержания 
ресурсного состояния; консультационно-наставническое со-
провождение по разработке дорожной карты создания или 
развития своего дела, написанию бизнес-плана; итоговая 
защита бизнес-проектов.

 В результате обучения вы: найдете идеи для запуска 
или развития своего бизнеса; рассчитаете бизнес-план 
проекта; в безопасном формате оцените риски запуска 
бизнес-проекта; построите эффективную бизнес-модель; 
проработаете каналы привлечения клиентов; разработаете 
маркетинговый и финансовый план; получите обратную 
связь от экспертов и консультационную, психоэмоциональ-
ную, мотивационную и наставническую поддержку.

Организаторы: Правительство Свердловской области, 
Министерство экономики, инвестиций и территориального 
развития Свердловской области, СОФПП. Соорганизатор 
обучения – банк ПСБ. Мероприятие организовано в рамках 
нацпроекта «Эффективная и конкурентная экономика».

Узнать подробности и зарегистрироваться на любой блок 
по выбору
   28 сентября 2026 г.                26 октября 2026 г.

БЛАГОДАРИМ
Благодарим Рыбниковскую администрацию в лице 

М.Н. Яшиной, принявших участие в похоронах нашей до-
рогой мамочки Максимовой Галины Николаевны. Дочь

СКОРБИМ
Посвящаю родной сестре Таскиной - Гоглевой Нине Ва-

сильевне.
Ушел из жизни человек. 
Простая русская крестьянка.
Да, прожила она на белом свете 90 лет.
Оставила после себя неизгладимый след.
Детям желанным жизнь подарила.
Для продолжения рода уютные гнезда свила.
Что имела и чем дорожила –
Милым детям и внукам в багаж положила.
И наказ материнский дала.
Доброту, сердечность, скромность и семейный лад.
Берегите любовь, правду, русскую землю.
Теплоту души своей не остудите.
За богатством не гонитесь.
Жизни суть совсем не в том.
Будьте вы душой богаты 
Тем богат ваш будет дом.
Род, родители, родня – связующая нить рода Таскиных. 

Знаю пять поколений нашей родни – на древе жизни Тас-
киных прочная, густая, увесистая ветка Таскиной/Гоглевой 
Нины Васильевны. Она одна из долгожителей нашего рода 
Таскиных. У Нины двое детей: сын Андрей, дочь Ирина, они 
создали свои семьи, в которых подрастет новое поколение 
нашего рода.  Милые, дорогие родственники, крепкого вам 
здоровья, дружбы, преумножайте наш род Таскиных. 

Добрые люди, кто знал нашу Нину, помяните добрым сло-
вом. Сохраним вечно светлую память о добром человеке.

Г.В. Симонова, с. Позариха
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Информационное сообщение

Комитет по управлению муниципальным 
имуществом Администрации Каменского му-
ниципального округа Свердловской области 
информирует о предоставлении земельного 
участка в собственность, расположенного по 
адресу: Свердловская область, Каменский 
муниципальный округ, д. Чечулина,  с севе-
ро-восточной стороны от земельного участка 
с кадастровым номером 66:12:0501001:25, 
общей площадью 3125 кв.м, категория зе-
мельного участка – земли населённых пун-
ктов, с разрешенным использованием –  для 
ведения личного подсобного хозяйства (приу-
садебный земельный участок); Свердловская 
область, Каменский муниципальный округ, д. 
Старикова,  с северо-западной стороны от 
земельного участка с кадастровым номером 
66:12:4201002:6, общей площадью 1830 кв.м, 
категория земельного участка – земли насе-
лённых пунктов, с разрешенным использова-
нием – : для ведения личного подсобного хо-
зяйства (приусадебный земельный участок).  

Лица, заинтересованные в предоставле-
нии данных земельных участков, вправе в 
течение 30-ти дней со дня опубликования 
настоящего извещения, обратиться в КУМИ с 
заявлением в письменном виде на бумажном 
носителе лично либо через представителя 
о намерении участвовать в аукционе по 
предоставлению земельного участка. Также 
заявление может быть направлено путем 
почтового отправления заказным письмом 
с описью вложения с уведомлением о вру-
чении. В случае направления документов 
путем почтового отправления копии доку-
ментов должны быть нотариально удосто-
верены.  Место нахождения КУМИ (почто-
вый адрес): 623400, Свердловская обл., г. 
Каменск-Уральский, пр. Победы, 97а, тел. 
(3439) 370-238, 370-228.

Информационное сообщение
Комитет по управлению муниципальным 

имуществом Администрации Каменского му-
ниципального округа Свердловской области 
г. информирует о предоставлении земель-
ного участка в аренду, расположенного по 
адресу: Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
24 м по направлению на северо-запад от 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 66:12:4801003:18, с условным номе-
ром ЗУ60, площадью 1428 кв. м., категория 
земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строитель-
ства;  Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
262 м по направлению на северо-восток от 
земельного участка с кадастровым номером 
66:12:4801003:217, с условным номером 
ЗУ38, площадью 1513 кв. м., категория зе-
мельного участка – земли населенных пун-
ктов, с разрешенным использованием: для 
индивидуального жилищного строительства;  
Свердловская область, Каменский район, 
с. Травянское, с юго-восточной стороны от 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 66:12:2901004:827, площадью 1414 кв. 
м., категория земельного участка – земли 
населенных пунктов, с разрешенным исполь-
зованием: для ведения личного подсобного 
хозяйства (приусадебный земельный уча-
сток);  Свердловская область, Каменский 
район, с. Большая Грязнуха, с западной сто-
роны от земельного участка с кадастровым 
номером 66:12:3001003:707, площадью 1523 
кв. м., категория земельного участка – земли 
населенных пунктов, с разрешенным исполь-
зованием: для индивидуального жилищного 
строительства; Свердловская область, Ка-
менский район, с. Клевакинское, с юго-вос-
точной стороны от земельного участка с 

кадастровым номером 66:12:0601002:102, 
площадью 1457 кв. м., категория земельно-
го участка – земли населенных пунктов, с 
разрешенным использованием: для ведения 
личного подсобного хозяйства (приусадеб-
ный земельный участок).  

Лица, заинтересованные в предоставле-
нии данных земельных участков, вправе в 
течение 30-ти дней со дня опубликования 
настоящего извещения, обратиться в КУМИ с 
заявлением в письменном виде на бумажном 
носителе лично либо через представителя 
о намерении участвовать в аукционе по 
предоставлению земельного участка. Также 
заявление может быть направлено путем 
почтового отправления заказным письмом 
с описью вложения с уведомлением о вру-
чении. В случае направления документов 
путем почтового отправления копии доку-
ментов должны быть нотариально удосто-
верены.  Место нахождения КУМИ (почто-
вый адрес): 623400, Свердловская обл., г. 
Каменск-Уральский, пр. Победы, 97а, тел. 
(3439) 370-238, 370-228.

Информационное сообщение
Комитет по управлению муниципальным 

имуществом Администрации Каменского 
муниципального округа Свердловской обла-
сти информирует о предоставлении земель-
ных участков в аренду, расположенных по 
адресу: Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
48 м по направлению на северо-восток от 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 66:12:4801003:217, с условным номе-
ром ЗУ53, площадью 1513 кв. м., категория 
земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строитель-
ства;  Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
156 м по направлению на северо-восток от 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 66:12:4801003:1271, с условным номе-
ром ЗУ18, площадью 1513 кв.м., категория 
земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строи-
тельства; Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
213 м по направлению на северо-восток от 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 66:12:4801003:217, с условным номе-
ром ЗУ41, площадью 1513 кв.м., категория 
земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строи-
тельства; Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
240 м по направлению на северо-восток от 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 66:12:4617003:38, с условным номером 
ЗУ13, площадью 1458 кв.м., категория зе-
мельного участка – земли населенных пун-
ктов, с разрешенным использованием: для 
индивидуального жилищного строительства.

Лица, заинтересованные в предоставле-
нии данных земельных участков, вправе в 
течение 30-ти дней со дня опубликования 
настоящего извещения обратиться в КУМИ с 
заявлением в письменном виде на бумажном 
носителе лично либо через представителя о 
намерении участвовать в аукционе по предо-
ставлению земельного участка. Также заявле-
ние может быть направлено путем почтового 
отправления заказным письмом с описью 
вложения с уведомлением о вручении. В слу-
чае направления документов путем почтового 
отправления  копии документов должны быть 
нотариально удостоверены.  

Место нахождения КУМИ (почтовый адрес): 
623400, Свердловская обл., г. Каменск-Уральский, 
пр. Победы, 97а, тел. (3439) 370-238, 370-228.

Информационное сообщение
Комитет по управлению муниципальным 

имуществом Администрации Каменского му-
ниципального округа Свердловской области 
информирует о предоставлении земельных 
участков в собственность, расположенных по 
адресу: Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, ул. Ворошилова, у  
д .  3 3 ,   с  к а д а с т р о в ы м  н о м е р о м 
66:12:4801003:271, площадью 1311 кв. м., 
категория земельного участка – земли на-
селенных пунктов, с разрешенным исполь-
зованием: для ведения личного подсобного 
хозяйства; Свердловская область, Камен-
ский район, с. Травянское, с юго-восточной 
стороны от земельного участка с кадастро-
вым номером 66:12:2901004:854, площадью 
1497 кв. м., категория земельного участка 
– земли населенных пунктов, с разрешен-
ным использованием: для ведения личного 
подсобного хозяйства (приусадебный зе-
мельный участок); Свердловская область, 
Каменский район, с. Колчедан, с северной 
стороны от земельного участка с кадастро-
вым номером 66:12:6301002:68, площадью 
620 кв. м., категория земельного участка – 
земли населенных пунктов, с разрешенным 
использованием: ведение садоводства; 
Свердловская область, Каменский район, 
с. Рыбниковское, приблизительно в 268 м 
по направлению на северо-восток от зе-
мельного участка с кадастровым номером 
66:12:4801003:1271, с условным номером 
ЗУ10, площадью 1513 кв. м., категория 
земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строи-
тельства; Свердловская область, Каменский 
район, с. Рыбниковское, приблизительно в 
148 м по направлению на северо-восток от 
земельного участка с кадастровым номером 
66:12:4801003:217, с условным номером 
ЗУ65, площадью 1596 кв. м., категория 
земельного участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строи-
тельства;

Лица, заинтересованные в предоставле-
нии данных земельных участков, вправе в 
течение 30-ти дней со дня опубликования 
настоящего извещения обратиться в КУМИ с 
заявлением в письменном виде на бумажном 
носителе лично либо через представителя 
о намерении участвовать в аукционе по 
предоставлению земельного участка. Также 
заявление может быть направлено путем 
почтового отправления заказным письмом 
с описью вложения с уведомлением о вру-
чении. В случае направления документов 
путем почтового отправления  копии доку-
ментов должны быть нотариально удосто-
верены. Место нахождения КУМИ (почто-
вый адрес): 623400, Свердловская обл., г. 
Каменск-Уральский, пр. Победы, 97а, тел. 
(3439) 370-238, 370-228.

Информационное сообщение
В номере 65 (7828) от 13.08.2026 г. ин-

формационное сообщение «О предо-
ставлении земельного участка в соб-
ственность, расположенного по адресу: 
Свердловская область, Каменский район,  
с. Позариха, с юго-западной стороны от зе-
мельного участка с кадастровым номером 
66:12:1901001:763, площадью 1771 кв. м., 
категория земельного участка – земли на-
селенных пунктов, с разрешенным исполь-
зованием: для ведения личного подсобного 
хозяйства (приусадебный земельный уча-
сток)»  считать недействительным.

Комитет по управлению 
муниципальным имуществом 

Администрации Каменского 
муниципального округа
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Родителям
на заметку

По материалам сайта «Здоровье уральцев»

Вовлечение 
детей начина-
ется с «друже-
ских» контактов 
в  чатах  или 
играх, где зло-
умышленники 
м а с к и ру ютс я 

под сверстников, предлагают «секреты», 
игры или подарки для установления дове-
рия. Постепенно переходят к манипуля-
циям: выманивают фото, личные данные 
или убеждают во встрече; часто исполь-
зуют алгоритмы соцсетей для подбора 
уязвимых профилей.

То, что ребенок уже вовлечен, можно 
понять по различным признакам: 

- поведенческим: резкое изменение круга 
общения (отказ от прежних друзей); скрыт-
ность при использовании гаджетов, бы-
строе закрытие экрана при приближении 
взрослых; изоляция в комнате, отказ от 
семейных мероприятий; изменения в ре-
жиме сна (бодрствование ночью), аппети-
те, гигиене; появление новых «секретных» 
слов, символов, интерес к темам смерти, 
насилия; эмоциональная лабильность: 
вспышки агрессии сменяются апатией, 
необъяснимые траты или подарки;

- цифровым: установка приложений с 
функцией самоуничтожения сообщений, 
наличие нескольких аккаунтов в одной 
социальной сети, подписка на закры-
тые группы с названиями, содержащими 
слова «тайный», «только свои», «не для 
слабых», поиск в браузере запросов, свя-
занных с самоповреждением, суицидом, 
запрещенными веществами.

Что же делать, 
если ребенок уже вовлечен? 

Шаг 1. Сохраняйте спокойствие и не 
обвиняйте. Паника и агрессия со стороны 
родителей усугубят ситуацию и приведут 
к полному разрыву доверия. Ребенок – 
жертва манипуляции, а не преступник.

Шаг 2. Установите контакт через эмоцио-
нальную отзывчивость. начните разговор 

с позиции заботы: «Я заметил(а), что тебе 
стало тяжело. Я здесь, чтобы помочь, а не 
наказать». Избегайте вопросов по типу: 
«Почему ты это сделал?», лучше заме-
нить его на «Что тебя привлекло в этом 
сообществе?»

Шаг 3. Обратитесь к специалистам не-
медленно: школьный психолог или педа-
гог-психолог образовательной организа-
ции; кризисная служба помощи детям и 
подросткам; при наличии суицидальных 
высказываний – незамедлительно об-
ратитесь в психиатрическую службу или 
вызовите скорую помощь.

Шаг 4. Технические меры: временно 
ограничьте доступ к проблемным плат-
формам (не путать с тотальным запретом 
всех устройств – это усилит изоляцию); 
сохраните доказательства (скриншоты 
переписок, названия групп) для передачи 
в правоохранительные органы при необ-
ходимости; установите приложения роди-
тельского контроля с участием ребенка 
(объясните цель – защита, а не шпионаж).

Шаг 5. Восстановление: обеспечьте эмо-
циональную поддержку: создайте безо-
пасную атмосферу для разговоров без 
осуждения, где ребенок может выразить 
страх, стыд, неловкость: временно пол-
ностью ограничьте доступ к цифровым 
устройствам (минимум 2 недели), заменив 
их спокойной деятельностью вроде чтения 
книг или прогулок: вовлекайте ребенка 
во внесетевые занятия с положительной 
социализацией (секции, кружки, семейные 
поездки): работайте с психологом над 
восстановлением самооценки и критиче-
ского мышления; постепенно возвращайте 
цифровые права при демонстрации от-
ветственности; регулярно отслеживайте 
эмоциональное состояние через разговор, 
корректируя план при рецидивах.

Как родителям вести себя, чтобы 
предотвратить риски для детей? 

Принцип 1. Сопровождение, а не запрет: 
до 10 лет: совместное использование 
устройств, выбор контента вместе с роди-

телем; 10–14 лет: постепенный переход к 
самостоятельности при сохранении регу-
лярного диалога о цифровой жизни.

Принцип 2. Техническая защита как до-
полнение, а не замена диалога: разместите 
все устройства с интернетом (компьютеры, 
планшеты, смартфоны) в общей комнате, 
чтобы всегда видеть, чем ребенок занима-
ется; настройте возрастные ограничения в 
операционной системе; используйте серви-
сы «Безопасный интернет» от операторов 
связи; включите функции родительского 
контроля в социальных сетях; запретите 
переход по незнакомым ссылкам, скачива-
ние файлов и установку программ без ва-
шего разрешения; отключите геолокацию в 
приложениях для детей до 12 лет.

Принцип 3. Формирование цифровой 
грамотности через диалог: регулярно об-
суждайте с ребенком: «Что интересного 
ты сегодня видел в сети?», «Как бы ты 
поступил на месте героя этого видео?»; 
учите распознавать манипуляции: «По-
чему этот человек так настойчиво просит 
прислать фото?», «Что скрывается за 
обещанием «легких денег»?»; объясняйте 
ценность персональных данных: «Фото в 
школьной форме + название школы = лю-
бой может найти тебя в реальной жизни».

Принцип 4. Создание «цифровых правил 
семьи»: время у экрана в будни/выходные; 
правило «никогда не делиться»: личные 
фото, адрес, школа, финансовая инфор-
мация; правило «сначала спросить взрос-
лого»: при получении подарков, приглаше-
ний на встречу, запросов личных данных.

Принцип 5. Личный пример. Дети копи-
руют поведение родителей. Ограничьте 
собственное время в социальных сетях в 
присутствии ребенка, демонстрируйте кри-
тическое отношение к информации в сети, 
уважайте цифровые границы других членов 
семьи. И помните, наша цель – не изоляция 
ребенка от цифровой среды, а формирова-
ние у него цифровой грамотности.

Управление образования 
Каменского муниципального округа

почему травяные сборы 
могут навредить 

Мысль о том, что растительные средства и биологически 
активные добавки безопаснее «химии», прочно укоренилась 
в родительском сознании. Из-за подобного заблуждения 
дети могут оказаться на больничной койке с токсическим 
поражением печени. Заведующий отделением неотложной 
медицинской помощи Детской городской больницы №8 
Екатеринбурга Владимир Боронин объяснил, почему «на-
родное» и «натуральное» не означает безвредное.

По словам специалиста здравоохранения, бесконтрольный 
прием трав и добавок может нанести печени ребенка больший 
вред, чем любой вирус. Причина в том, что в раннем возрасте 
орган еще развивается и не способен выдерживать полную 
нагрузку. «К нам периодически попадают дети с повышенными 
печеночными пробами, и в половине случаев при подробном 
опросе выясняется: за неделю до этого ребенку давали «для 
укрепления иммунитета» травяной сбор, БАД с сомнительным 
составом или мегадозы витаминов, купленные без консультации. 
Печень ребенка физиологически более уязвима. Родители часто 
уверены, что раз средство продается без рецепта и называется 
«растительным», значит, оно безопасно по умолчанию. Это 
опасное заблуждение. Любое средство, влияющее на организм, 

должно назначаться врачом, с учетом возраста, веса и состоя-
ния ребенка», – отметил Владимир Боронин.

Специалисты выделяют следующие основные опасности 
бесконтрольного приема травяных сборов и БАДов: произво-
дитель не указывает точную детскую дозировку, полный состав 
остается неизвестным, а компоненты могут непредсказуемо 
взаимодействовать с основными лекарствами. Помимо этого, 
упование на пищевые добавки часто приводит к несвоевремен-
ному обращению к врачу.

Множество тяжелых отравлений печени в мировой практике 
связано именно с растительными средствами, поэтому забота 
о здоровье ребенка через проверенные бабушкины рецепты 
может быть опасной. Важно помнить, что цена ошибки при ле-
чении печени слишком высока: этот орган не подает сигналов 
боли, пока повреждение не станет серьезным. Если у ребенка 
пожелтели кожа или белки глаз, потемнела моча, изменился цвет 
кала, а также появились вялость, тошнота или боль в правом 
боку – это повод немедленно обратиться к врачу.

Специалист напоминает, что единственный безопасный путь 
– доверять диагностику и лечение профессионалам. Перед 
началом приема любой добавки, даже обычного витаминного 
комплекса, обязательно обсудите ее с педиатром: важно убе-
диться, что она не противопоказана ребенку и не вступает в 
реакцию с уже назначенными лекарствами.

Безопасный интернет для детей
Современная цифровая среда представляет собой одновременно образовательный ресурс 

и источник потенциальных угроз для несовершеннолетних. Дети до 14 лет находятся в особой 
группе риска из-за недостаточной сформированности критического мышления, эмоциональной 
уязвимости и ограниченной способности оценивать последствия своих действий. 
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АЛТАЙСКИЙ МЁД разных сортов
БЕЛОРУССКОЕ ТОПЛЕНОЕ МАСЛО

РАСТИТЕЛЬНОЕ МАСЛО с Югов России 
(рафинированное и нерафинированное)

СЛИВОЧНОЕ ВОЛОГОДСКОЕ МАСЛО, прямо с завода. 
СО ВКУСОМ ДЕТСТВА!

28 и 29 августа
(пятница / суббота)
с 10 до 19 часов

маг. КИРОВСКИЙ (вход слева с торца)
ТЦ «ОКТЯБРЬСКИЙ» цокольный этаж

Каменск-Уральский, просп. Победы, 11А
ВЫСТАВКА 

РЫБНЫЙ БАРИН
Рыба, деликатесы 

Камчатки и Сахалина
28 и 29 августа 
(пятница / суббота)
с 10 до 19 часов

маг. «Кировский»
(вход слева с торца)

ТЦ «Октябрьский»
цокольный этаж

Каменск-Уральский, 
пр. Победы, 11А

ЧАВЫЧА, НЕРКА, 
ФОРЕЛЬ, 

СЕМГА, КИЖУЧ, 
БЕЛОРЫБИЦА

РУЛЕТЫ, СТЕЙКИ, ФИЛЕ, 
РЫБНЫЕ КОНСЕРВЫ 
и МНОГОЕ ДРУГОЕ
Соленая, копченая 

(холодного 
и горячего копчения 

СВЕЖИЙ ВЫЛОВ ИКРЫ 
В БАНКАХ 

И НА РАЗВЕС!
ИКРА В ЖЕСТЯНЫХ БАНКАХ 

ПО АКЦИИ:
1 баночка 300 р.
2 баночки 500 р.
5 баночек 1000 р.
10 баночек +1 в подарок

ПОКУПАЙТЕ 
У ПРОВЕРЕННЫХ!

Прими участие 
в социальном опросе!

Уважаемые жители, с целью оценки эффек-
тивности деятельности руководителей органов 
местного самоуправления муниципальных об-
разований в 2026 г. приглашаем вас принять 
участие в социологическом опросе на Едином 
портале госуслуг (https://pos.gosuslugi.ru/lkp/
polls/573287/).

Администрация Каменского 
муниципального округа

@

@


