
№ 75 (7734)
18 сентября
2025 года
Четверг

Газета издается
с 1965 года

ПЛАМЯ
Общественно-политическая газета Каменского муниципального округа

Информационный выпуск с ТВ-программой

В Черемховской школе отремонтирован спортзал
В Черемховской школе состоялось долгожданное и значимое событие – после капитального 

ремонта торжественно открыл свои двери спортивный зал.
Капитальный ремонт преобразил зал до неузна-

ваемости. Теперь это современная, безопасная и 
яркая площадка для достижения спортивных побед! 
В зале наряду с ремонтными работами установлено 
современное спортивное монтируемое оборудова-
ние: баскетбольные щиты, шведские стенки. Также 
проведен капремонт вспомогательных помещений 
– раздевалки, душевой.

На церемонии открытия присутствовали ученики, 
педагоги и все те, кто приложил усилия к преобра-
жению спортивного пространства. На торжественной 
линейке присутствовали почетные гости: замести-

тель главы Каменского муниципального округа Михаил Игоревич Пичугин, начальник управления об-
разования Анна Самвеловна Парадеева, директор Черемховской школы Юлия Владимировна Ришко.

Открытие обновленного спортзала – это не просто ремонт, это инвестиция в здоровье и будущее 
наших детей. Современные условия вдохновят учеников на новые рекорды, победы в соревнованиях 
и, самое главное, привьют любовь к регулярным физическим нагрузкам и здоровому образу жизни. 
Новый спортзал уже используется для проведения уроков физкультуры, занятий школьных секций 
по волейболу и баскетболу.

В Каменском районе это уже третий отремонтированный школьный спортивный зал – в рамках 
регионального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование» в 2024 г. 
был отремонтирован зал в Покровской школе, в 2023 г. – в Новоисетской.

Стоит отметить, что развитие школьной спортивной инфраструктуры находится в числе приори-
тетов правительства Свердловской области. В 2025 г. на развитие спортивной инфраструктуры в 
школах из областного бюджета в рамках государственной программы «Развитие системы образо-
вания в Свердловской области» направлено свыше 277 млн руб. 

По материалам управления образования Каменского муниципального округа

Церемония вступления в должность губернато-
ра прошла 16 сентября. Глава региона обратился 
к жителям Свердловской области со словами бла-
годарности за доверие и поддержку, оказанную 
ему в ходе выборов.

«Уральская земля славится своими богатствами. 
Но главное – здесь живут сильные, целеустрем-
ленные люди с уральским характером и закал-
кой, которые не отступят и не подведут ни своих 
земляков, ни свою Родину. За последние полгода 
я проехал по всей области: знаю о ситуации в 
каждом муниципалитете, о том, как живут мои 
земляки, с какими трудностями сталкиваются, чего 
ждут от власти. Эти поездки, а также предложения 
и советы неравнодушных уральцев, стали осно-
вой программы, с которой я шел на выборы. В ее 
основе – чаяния уральцев и задачи Родины. Под-
держав меня, уральцы проголосовали и за мою 
программу. А это значит, что нам предстоит боль-
шая, серьезная работа. Уже начаты масштабные и 
важные проекты для того, чтобы росла экономика, 
благоустраивались территории, создавалась каче-
ственная инфраструктура в каждом населенном 
пункте», – подчеркнул Денис Паслер.

Со вступлением в должность Дениса Паслера 
поздравил полномочный представитель Прези-
дента России в Уральском федеральном округе 

Денис Паслер избран губернатором 
15 сентября на заседании Избирательной комиссии Свердловской области подведены итоги 

досрочных выборов губернатора. Победу одержал Денис Паслер, получивший 61,30% от числа 
избирателей, принявших участие в голосовании.

Артем Жога. «Средний Урал – это опора фронта, 
сотни тысяч свердловчан вносят неоценимый 
вклад в поддержку бойцов специальной военной 
операции. Не сомневаюсь, что Денис Паслер не 
только продолжит, но и укрепит это направление 
новыми идеями и проектами. Самое главное – это 
шаг за шагом улучшать качество жизни в городах и 
поселках, обновлять социальную инфраструктуру 
и слышать запросы граждан», – сказал полпред.

Ирина Тропина
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Местный уровень

Трудоустройство ветеранов СВО
В Каменск-Уральском агропромышленном техникуме прошла 

встреча с участниками специальной военной операции.
Зам. директора центра занятости Людмила Николаевна Вешкур-

цева ознакомила участников совещания с мерами государственной 
поддержки по содействию в поиске работы и трудоустройстве, в 
открытии собственного дела и участии в проекте «Агромотиватор». 
Кроме того, присутствующие узнали о возможности получения 
новой профессии или повышения квалификации в рамках феде-
рального проекта «Активные меры содействия занятости» нацио-
нального проекта «Кадры».

Также была доведена информация о субсидии работодателям 
по возмещению затрат на оборудование (оснащение) рабочих мест 
для трудоустройства инвалидов 1–3 групп из числа участников СВО 
и о возмещении затрат на оплату труда трудоустроенных граждан из числа ветеранов боевых действий СВО, членов семей 
лиц, погибших при выполнении задач в ходе СВО. Подробности можно узнать в центре занятости по тел. 8(3439) 32-42-62.

Каменск-Уральский центр занятости

Помогли пойти учиться
С 1 августа по 5 сентября в Каменском му-

ниципальном округе прошла акция «Помоги 
пойти учиться». 

Цель акции – оказание социальной помощи 
детям из малообеспеченных и многодетных се-
мей и детям, находящимся в трудной жизненной 
ситуации.

В акции приняли участие администрация 
Каменского муниципального округа, районные 
депутаты, сотрудники управления образования, 
управления культуры, спорта и делам молоде-
жи, архива района, комитета по управлению 
муниципальным имуществом, центра компен-
саций и субсидий.

Для 50 первоклассников и 12 обучающихся со 
2 по 11 класс были закуплены и вручены школь-
ные наборы, канцелярские принадлежности, 
материалы для художественного творчества 
– все то, что необходимо детям для успешного 
начала учебного года. Выражаем огромную бла-
годарность всем, кто принял участие в акции.

Управление образования 
Каменского муниципального округа

Оценка дорог по правилам
Для сохранности дорожного полотна в Каменском 

районе утвержден порядок проведения оценки состо-
яния автомобильных дорог общего пользования мест-
ного значения на соответствие транспортно-эксплуа-
тационных характеристик требованиям технических 
регламентов.

При оценке технического состояния дорог будут осущест-
вляться следующие виды обследования: первичное (прово-
дится один раз в 3–5 лет), повторное (ежегодно), приемочное 
(проводится при вводе автомобильной дороги в эксплуата-
цию после строительства или реконструкции).

В процессе обследования автомобильных дорог будут 
определяться технический уровень (ширина проезжей части 
и земляного полотна; высота насыпи и глубина выемки; со-
стояние элементов водоотвода, обустройства и технических 
средств организации движения и т.д.); эксплуатационное 
состояние (продольная ровность и глубина колеи покры-
тия; сцепные свойства дорожного покрытия, состояние 
обочин и т.д.), параметры движения транспортного пото-
ка, влияющие на эффективность и безопасность работы 
автомобильного транспорта (средняя скорость движения; 
пропускная способность, уровень загрузки автомобильной 
дороги движением и т.д.).

При подготовке к диагностике специально созданная 
комиссия будет изучать технические паспорта автомобиль-

ных дорог, схемы дислокации дорожных знаков, статистику 
аварийности, предыдущие акты оценки технического со-
стояния.

По результатам оценки технического состояния админи-
страцией Каменского района будет устанавливаться со-
ответствие транспортно-эксплуатационных характеристик 
автомобильной дороги требованиям технических регламен-
тов; обосновываться возможность движения транспортных 
средств, осуществляющих перевозки тяжеловесных и (или) 
крупногабаритных грузов.

К примеру, недавно для сохранности дороги местного зна-
чения администрацией Каменского района принято решение 
о прекращении движения большегрузных, тяжеловесных 
автотранспортных средств с разрешенной максимальной 
массой более 10 тонн и ограничении скоростного режима до 
40 км/ч по ул. Ленина в Кремлевке. Действие на ограниче-
ние большегрузов не распространяется на движение авто, 
осуществляющих пассажирские перевозки; перевозящих 
грузы, связанные с предотвращением или ликвидацией 
последствий чрезвычайных ситуаций, осуществляющих 
пожаротушение; перевозящих почту и почтовые грузы, сжи-
женный газ для населения и предприятий; осуществляющих 
деятельность по сбору и вывозу твердых бытовых отходов 
и мусора; перевозящих дорожно-строительную технику и 
материалы, применяемые при проведении аварийно-вос-
становительных и ремонтных работ.

Ирина Тропина

Для профилактики пожаров
В администрации Каменского муниципального округа прошло за-

седание комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций и обеспечению пожарной безопасности.

За семь месяцев в районе произошло 80 пожаров, на которых было 
травмировано 2 человека и один погиб. Также был зарегистрирован 
21 случай возгорания травы и шесть лесных пожаров. Основная причина 
всех пожаров – человеческий фактор. Глава Каменского района Алексей 
Юрьевич Кошкаров призвал глав сельских администраций известить на-
селение о необходимости окашивания придомовых территорий. Согласно 
статистике, именно в осенний период возникает всплеск пожаров: из-за 
неубранного вовремя сухостоя даже от одного брошенного окурка может 
произойти возгорание. 

С целью недопущения ухудшения пожароопасной обстановки на 
территории района было проведено обустройство населенных пунктов 
минерализованными полосами, окашивание мест общего пользования. 
Организован комплекс профилактических противопожарных меропри-
ятий, проводятся разъяснительные беседы среди населения о мерах 
противопожарной безопасности. Проводятся мероприятия по содержанию 
в надлежащем состоянии 194 источников наружного противопожарного 
водоснабжения.

По результатам заседания комиссия решила продолжить работу 
мобильных групп для пресечения природных возгораний, проведение 
рейдов с целью осуществления контроля за противопожарным обустрой-
ством населенных пунктов и прилегающих территорий.

Мария Бухвалова
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За здоровый образ жизни

11 сентября ежегодно отмечается 
Всероссийский день трезвости. 

Алкоголизм – не просто вредная при-
вычка. Это хроническое заболевание, 
которое затрагивает все аспекты жизни 
человека: физическое и психическое 
здоровье, семью, карьеру и социальные 
связи. 

Для лечения алкоголизма важно об-
ращаться за профессиональной помо-
щью в медучреждения. Помимо нар-
кологов содействие в борьбе с зави-
симостями оказывают общественные 
организации, одной из которых явля-
ется содружество Анонимных Алкого-
ликов. основа его работы – поддерж-
ка и обмен опытом между людьми, 
столкнувшимися с общей проблемой. 
Каменская группа Анонимных Алкого-
ликов реализует программу лечения 
«12 шагов» с 1997 г. 

12 шагов к трезвости
Программа по реабилитации и ресо-

циализации лиц, имеющих алкоголь-
ную и наркотическую зависимости, 
построена на принципах психотерапев-
тической помощи. По мнению специа-
листов, основная причина успеха этой 
методики – опора не только на соб-
ственные внутренние ресурсы, на борь-
бу с вредными привычками вдохновля-
ет пример и эмоциональная поддержка 
тех, кто сам смог победить эту болезнь. 

Бывшие зависимые помогают друг 
другу пережить сложные моменты, при-
ступы, подавить пагубные желания. 
Они делятся своим опытом и являются 
теми людьми, которые не осудят, но 
по-настоящему вникнут в проблему. По-
падая в среду, где человека понимают и 
поддерживают, сочувствуют, зависимый 
открывается психологически. Благодаря 
такой терапии пациент находит в про-
шлом ту самую причину, которая ког-
да-то послужила стартовой точкой для 
развития зависимости. А зная точный 
психотравмирующий фактор, проще 
бороться с болезнью. 

Они изменили 
свою жизнь 

Своим опытом борьбы с зависимо-
стями поделились те, кто в свое время 
обратился в каменскую группу Аноним-
ных Алкоголиков. Их истории – пример 
того, что благодаря поддержке можно 
изменить свою жизнь.
Николай, 65 лет. «Алкоголь я стал 

употреблять с 10 лет, а курить и того 
раньше. Воровать начал с детского 
сада. В первый раз загремел в колонию 
в 15 лет. Тогда я думал: все, больше не 
попаду. Так думает каждый, впервые 
там оказавшийся. Однако моя зависи-
мость от алкоголя никуда не делась. 
Она продолжала расти, заполняла изну-
три. И, когда я вышел на свободу, стал 
нагонять упущенное. Это привело к 
тому, что в 18 лет я снова сел в тюрьму. 
Вся моя жизнь напоминала фразу из 
известного фильма: украл, выпил – в 
тюрьму. В общей сложности я отсидел 

25 лет. Людям, которые употребляют 
спиртное, жизнь кажется насыщенной 
и радостной. Когда человек перестает 
пить – праздник кончается. На самом 
деле алкаш не знает, чем заняться. 
Плюс пьяница сам себе придумывает 
проблемы. А решает их своим спо-
собом – пьет. Но на следующий день 
выясняется, что проблемы никуда не 
делись, их стало еще больше. Это как 
замкнутый круг. 

Однажды я понял, что так больше не 
может продолжаться. Знакомые под-
сказали, что есть в городе группа Ано-
нимных Алкоголиков. Теперь я шесть 
лет не употребляю спиртное и являюсь 
координатором этой группы в ИК-47. 
Надеюсь, мой личный опыт послужит 
примером, как не надо жить». 
Светлана, 50 лет. «Если бы я не всту-

пила в группу Анонимных Алкоголиков, 
то не дожила бы до этого возраста. По-
тому что мысли о самоубийстве стали 
навязчивой идеей. Не останавливало 
то, что у меня был ребенок. Как-то раз 
на улице я потеряла из виду 5-летне-
го сына. И знаете, какие мысли меня 
посещали в первую очередь? Что я не 
виновата, он сам убежал. Я думала не 
о том, что нужно найти быстрее ребен-
ка, вдруг с ним что-то случилось, а об 
оправдании себя. У женщин-алкоголи-
ков притупляется материнский инстинкт 
или исчезает совсем. 

В сообщество я пришла в 2004 г. 
Узнала через знакомых. Ведь, когда ты 
алкоголик, то многие из твоего окру-
жения в курсе твоей проблемы. Мой 
наставник Татьяна в то время органи-
зовывала собрания у себя на дому. Мы 
ходили в наркологию, поначалу каждую 
неделю, потом раз в месяц – читали 
лекции, доносили идеи. В завязке я на-
хожусь более 20 лет, работаю главным 
бухгалтером. 

На сегодняшний день информирован-
ность совершенно другая, чем раньше. 
Группы с программой «12 шагов» есть 
во всем мире, их можно посещать кру-
глосуточно, онлайн, когда вам удобно, с 
компьютера или телефона, с различных 
мессенджеров». 
Елена, 30 лет. «Я бывший алкоголик. 

Уходила в запои от нескольких дней до 
недели. Бывало, что помню стакан в 
руках, а дальше все, провал. Также упо-
требляла наркотики. Когда перестало 
что-либо радовать и жизнь преврати-
лась в одну сплошную серую полосу, я 
поняла, что достигла дна. У меня было 
много различных занятий, но ничего не 
приносило удовлетворения. Узнала об 
Анонимных Алкоголиках от знакомых. 
Решила прийти. На первом занятии 
ничего не поняла, пришла повторно. На 
сегодняшний день более шести лет как 
не употребляю ни наркотики, ни алко-
голь. Программа действительно рабо-
тает. К тебе приходит новое мышление, 
мы учимся жить по-другому. Убираем 
свои старые привычки, разбираемся в 

«Я перестал бороться в одиночку»

себе, анализируем каждый свой день. 
Когда человек начинает активно зани-
маться, он сам видит в себе изменения. 
Это не про то, как бросить пить. Здесь 
нужно начинать по-другому думать. Мы 
этому учимся, а также учимся взаимо-
действовать с людьми. 

Конечно, были и те, кто не выдержи-
вал и возвращался к своим пагубным 
привычкам. Но они все равно приходят 
к нам обратно – через месяц или десять 
лет, но приходят. Лично про себя скажу, 
что когда прошла всю программу, то 
занялась своим образованием – у меня 
два высших, занимаюсь репетитор-
ством. В группе Анонимных Алкоголи-
ков веду волонтерскую деятельность». 
Евгения, 25 лет. «Спиртное начала 

употреблять с 14-15 лет. Потом подсе-
ла на наркотики. Доходило до того, что 
мой день начинался со стакана виски. 
Были очень сильные запои, болез-
ненно из них выходила. Прогуливала 
работу, так как была не в состоянии 
вообще куда-то идти. Изначально я 
стала посещать занятия группы Ано-
нимных Наркоманов. От наркотической 
зависимости избавилась быстрее, чем 
от алкогольной. Там и подсказали об-
ратиться в эту группу. Здесь я всего не-
сколько месяцев, но уже ощущаю, как 
заметно поменялось сознание. Теперь 
точно знаю, что не вернусь к прошлому 
образу жизни. Буду и дальше продол-
жать посещать занятия, чтобы пройти 
все 12 шагов. Хочу предостеречь моло-
дежь не совершать подобных ошибок. 
В итоге у вас не останется ничего – ни 
работы, ни друзей». 

Курс на сотрудничество 
С каменской группой сотрудничают 

специалисты управления социальной 
политики №12. Они приглашают волон-
теров из Анонимных Алкоголиков для 
профилактической работы с семьями, 
состоящими на учете. Работа ведется 
в рамках проекта «Вызов», направлен-
ного на снижение уровня семейного 
неблагополучия.

Каменское сообщество также прово-
дит занятия с женщинами в Семейном 
МФЦ по адресу: г. Каменск-Уральский, 
ул. Кирова, 23. По словам заместителя 
директора центра Ольги Владимировны 
Юлдашевой, лекции проходят в конце 
каждого месяца, решается вопрос о 
том, чтобы проводить занятия два раза 
в месяц. 

«Члены сообщества Анонимных Ал-
коголиков сами прошли все этапы борь-
бы с зависимостью, они могут эффек-
тивнее донести свой опыт, ощущения. 
Рассказать, как изменилась их жизнь до 
и после. Мы рады сотрудничать с этим 
сообществом. Женщины, состоящие 
на учете, стали прислушиваться. Даже 
если не все до конца посещают заня-
тия, они все равно меняют свою жизнь, 
встают на путь выздоровления», – рас-
сказала Ольга Владимировна. 

Время занятий можно узнать в Се-
мейном МФЦ по тел. 8(3439)39-63-70, 
график работы каменской группы Ано-
нимных Алкоголиков размещен на об-
ластном сайте  aa-ekb.ru.

Мария Бухвалова
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Региональные вести

Дополнительные единовременные 
денежные выплаты получат врачи, аку-
шерки, медсестры и фельдшеры служ-
бы «03», которые трудоустроятся на 
дефицитные должности в больницы го-
родов с населением от 50 до 350 тысяч 
человек. Размер выплат составит один 
млн руб. для врачей и 500 тыс. руб. 
для среднего медицинского персонала. 
В Свердловской области 11 городов, 
подходящих под эти критерии, в том 
числе Каменск-Уральский. В числе де-
фицитных – 28 специальностей врачей, 
в том числе анестезиолог-реанимато-
лог, детский кардиолог, невролог, врач 
общей практики, онколог, пульмонолог, 
сердечно-сосудистый хирург и другие. 
К дефицитным должностям среднего 
медицинского персонала отнесены аку-
шер, медицинская сестра-анестезист, 
участковая медсестра и фельдшер ско-
рой медицинской помощи.

«Укрепление здоровья, создание ус-
ловий для долгой и активной жизни в 
регионе – наш безусловный приоритет. 
И медицинские работники – главные 
союзники в этом. Считаю необходимым 
расширить меры поддержки для врачей 
и среднего медицинского персонала, 
которые впервые приходят в государ-
ственную систему здравоохранения 
Свердловской области. Это, по сути, 
региональная программа привлече-
ния кадров в медицину в дополнение 
к федеральному «Земскому доктору», 
– сообщил Денис Паслер.

«Новая система критериев решает 
две важные задачи. Во-первых, она 
защищает права добросовестных вла-
дельцев земли от применения оценоч-
ных суждений проверяющих органов. 
Во-вторых, позволяет эффективно кон-
тролировать тех, кто не использует свои 
земельные участки. Это необходимо, 
поскольку земельные ресурсы – важ-
нейшее достояние, требующее рацио-
нального применения», – отмечает ру-
ководитель Управления Росреестра по 
Свердловской области Игорь Цыганаш.

По общему правилу, собственник дол-
жен приступить к освоению земельного 
участка с момента его приобретения. 
Собственникам дается три года на про-
ведение необходимых работ по его 
освоению и приведению в соответствие 
с целевым назначением.

«Законодательные изменения при-
званы навести порядок в сфере земле-
пользования и защитить интересы как 
собственников, так и общества в целом. 
Четкий перечень признаков неиспользо-
вания земли поможет владельцам избе-
жать нарушений закона и своевременно 

Землепользование под контролем
Федеральным законодательством с 1 сентября установлены признаки неиспользования садовых и огородных 

участков, а также земельных участков, которые находятся в населенных пунктах. К ним относятся наличие раз-
рушенных построек, длительное скопление мусора и запустение участка сроком от года и более.

Новые меры поддержки для медиков
Губернатор Свердловской области Денис Паслер выступил с инициативой расширить меры 

социальной поддержки для медицинских работников в 2025 г. 
Важно, что выплаты будут предо-

ставляться медицинским работникам, 
являющимся гражданами Российской 
Федерации, не имеющим неиспол-
ненных финансовых обязательств по 
договору о целевом обучении (за ис-
ключением трудоустройства в медицин-
ские организации, укомплектованность 
штата которых составляет менее 60%), 
не имеющим стажа работы в государ-
ственных медицинских организациях, 
подведомственных министерству здра-
воохранения Свердловской области, 
и муниципальных медорганизациях 
муниципальных образований, распо-
ложенных на территории Свердловской 
области (за исключением стажа работы 
на должности врача-стажера и иных 
должностях в период прохождения обу-
чения в образовательных организациях 
высшего и среднего образования), при-
бывшим на работу в 2025 г.

Также устанавливаются выплаты за 
счет средств областного бюджета для 
медработников, переехавших в 2024 г. 
на работу в сельские населенные пун-
кты, поселки городского типа и города с 
населением до 50 тысяч человек, но не 
получившие предусмотренные програм-
мами «Земский доктор» и «Земский 
фельдшер» денежные средства в связи 
с перевыполнением плановых значений 
по программам. В числе получателей 
– сотрудники сельских подразделений 
больниц, в том числе Каменского му-
ниципального округа. Выплаты соста-

вят от 1 до 1,5 млн 
руб. для врачей и 
от 500 до 750 тыс. руб. для среднего 
медицинского персонала.

«На последней встрече с медицин-
ским сообществом Свердловской об-
ласти обсуждали проблему, возникшую 
еще в прошлом году. Не все медики, 
которые трудоустроились в больницы 
по программе «Земский доктор/фельд-
шер», получили федеральные выплаты, 
так как запланированных сумм на всех 
не хватило. Они получат их из област-
ного бюджета», – сказал Денис Паслер.

В целом в рамках реализации этого 
проекта в 2025 г. планируется напра-
вить 63,5 млн руб. на выплаты 73 ме-
дицинским работникам (42 врачам и 31 
среднему медицинскому работнику).

Добавим, что в 2024 г. в Свердлов-
ской области выплаты по программам 
«Земский доктор» и «Земский фельд-
шер» получили 174 медицинских работ-
ника на сумму 158,5 млн руб., из них 111 
млн руб. – за счет средств федераль-
ного бюджета, 47,5 млн руб. – за счет 
средств областного бюджета.

Господдержка работников системы 
здравоохранения на федеральном и 
областном уровне осуществляется в 
соответствии с приоритетными задача-
ми национального проекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь» в части укре-
пления кадрового потенциала больниц, 
в том числе находящихся в отдаленных 
и труднодоступных районах.

принять необходимые меры», – отметил 
министр по управлению государствен-
ным имуществом Свердловской обла-
сти Алексей Кузнецов.

Признать участок неиспользуемым 
проверяющие органы могут в случае, 
если больше половины участка завале-
но мусором или вещами, которые никак 
не связаны с использованием земли по 
назначению, и если владелец не убира-
ет этот мусор больше года после того, 
как его заметили.

Еще одним критерием может быть 
отсутствие здания на участке под стро-
ительство (кроме участков под частный 

дом) больше пяти лет, или на участке 
под частный дом нет дома больше семи 
лет. У собственника есть три года на 
то, чтобы привести землю в порядок: 
очистить территорию от леса, выкорче-
вать пни или убрать старые постройки, 
оставшиеся от прежних владельцев.

Неиспользуемым также может быть 
признан участок, если на нем есть зда-
ния без крыши, стен или окон, и владе-
лец не начинает ремонт больше года. 
Исключением является случай, если 
здания официально признаны аварий-
ными. Еще одним критерием заброшен-
ности может быть наличие на участке 
сорняков выше метра, если владелец 
не убирает сорняки и растения больше 
года после того, как их заметили.

«Заброшенные участки опасны по-
жарами и становятся рассадником гры-
зунов, змей, клещей. Даже если не 
занимаетесь садоводством, посещайте 
участок раз в месяц, чтобы скосить 
траву и обезопасить соседей», – го-
ворит председатель Союза садоводов 
Екатеринбурга и Свердловской области 
Надежда Локтионова.
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Цитата недели

По материалам департамента 
информационной политики Свердловской области

 «Средний Урал – 
своим Героям»

Губернатор Свердловской области Денис Паслер 
рассказал о старте проекта «Средний Урал – своим 
Героям». Военнослужащие региона, которые нахо-
дятся на лечении в госпиталях Ростова-на-Дону, 
получат рюкзаки с вещами первой необходимости.

«Парни говорили, что часто попадают в госпитали 
«из-за ленточки» фактически с тем, что было у них на 
поле боя. Поэтому в комплекте удобная гражданская 
одежда, средства гигиены – от зубной щетки до поло-
тенца, современный мобильный телефон, внешний 
аккумулятор к нему и беспроводные наушники, еще 
много всего – едва вошло в просторный и надежный 
тактический рюкзак. Чтобы все бойцы получили 
помощь, в госпитале будут работать волонтеры до-
бровольческого корпуса», – написал Денис Паслер в 
своих соцсетях.

Инициатива передавать воинам, прибывающим в го-
спитали после ранений, наборы с вещами первой не-
обходимости, была озвучена на встрече главы региона 
с волонтерами в Сухом Логу. Средства на реализацию 
идеи собрали госслужащие региона. В набор входит 
рейдовый рюкзак на 70 литров и 28 позиций внутри. 
Первый рюкзак в рамках проекта был вручен военнос-
лужащему, находящемуся на лечении в военно-клини-
ческом госпитале Ростова-на-Дону. Организационную 
работу и поставку рюкзаков с предметами первой 
необходимости, а также контроль качества и логистику 
берет на себя Гуманитарный Добровольческий Корпус 
Свердловской области при поддержке департамента 
молодежной политики Свердловской области.

Чтобы побеждать рак
Председатель Правительства РФ Михаил Мишустин подписал распоря-

жение о распределении субсидий из федерального бюджета на обновление 
медицинского оборудования в рамках региональных проектов «Борьба с 
онкологическими заболеваниями».

Спасение пациентов с раковы-
ми опухолями – одна из важней-
ших задач современной медицины. 
В нашей Свердловской области 
у жителей ежегодно выявляют 
около 20 тысяч новых случаев 
злокачественных новообразова-
ний. В Свердловском областном 
онкологическом диспансере в год 
выполняют свыше 22 тысяч опе-
раций, проводят 30 тысяч курсов 
лекарственной и 9,5 тысяч курсов 
лучевой терапии. Побеждать рак 
медикам помогает современное 
оборудование. В ближайшие годы 
технопарк онкологической службы 
будет обновлен благодаря выде-
лению 57,6 миллиона рублей из 
федерального бюджета.

Денис Паслер, губернатор 
Свердловской области

Цифровой помощи станет больше
Единый федеральный телеграм-чат 

медицинской и психологической под-
держки участников СВО и членов их 
семей перешел на круглосуточный 
режим работы. Проект реализуется 
Комитетом семей воинов Отечества 
и Фондом «Социальная сфера» при 
поддержке Общественной палаты РФ.

В чате работает команда медицинских 
психологов, которые оказывают бесплат-
ные консультации по вопросам тревожных 
состояний и эмоционального выгорания. 
Общение проходит анонимно, без запро-
са персональных данных. Обратиться за 
поддержкой может житель любого регио-
на страны вне зависимости от часового 
пояса.

«Мы видим запрос на цифровой формат 
общения, когда человеку не требуется 
посещать медицинскую организацию лично. За год работы чата 
специалистами обработано более 4 тысяч индивидуальных обра-
щений. Сегодня мы в динамике сопровождаем даже самые тяже-
лые случаи. В команде – 75 клинических психологов из 10 регионов 
страны», – отметил координатор чата, член Общественной палаты 
Российской Федерации Евгений Мартынов.

Отдельным направлением работы чата стала организация груп-
повой психологической помощи для членов семей участников СВО. 
С октября 2025 г. начнут действовать группы поддержки, где участ-
ники смогут совместно с психологами прорабатывать переживания 
и обмениваться опытом.

Как сообщил губернатор Сверд-
ловской области Денис Паслер, 
в 2027 г. регион дополнительно 
получит 57,6 млн руб. В целом по 
программе государственной гаран-
тии оказания бесплатной меди-
цинской помощи в Свердловской 
области на помощь пациентам с 
онкологией направлено 10,6 млрд 
руб., еще на 5 млрд руб. из област-
ного бюджета закупаются необхо-
димые лекарственные средства.

Технопарк Свердловского об-
ластного онкодиспансера систе-
матически пополняется новым 
оборудованием. Так, три новые лапаро-
скопические стойки, стоимостью более 
40 млн руб., поступили в операционный 
блок. Они предназначены для выполне-
ния малотравматичных хирургических 
вмешательств: с их помощью удаляют 
злокачественные новообразования че-
рез несколько небольших проколов, а 
объемное изображение в этот момент 
выводится на монитор высокой четко-
сти. Всего в онкоцентре врачи исполь-
зуют 14 лапароскопических стоек.

Для реализации задач национального 
проекта «Продолжительная и активная 
жизнь» количество малотравматичных 
операций в областном онкодиспансере 
увеличивается: за три года прирост 
составил почти 70%. «Увеличение ко-
личества малотравматичных операций 

– одно из приоритетных направлений 
совершенствования онкологической 
помощи. Такие вмешательства позво-
ляют снизить риск кровопотери, а также 
быстрее и легче пройти период раннего 
послеоперационного восстановления. 
Активность к пациентам, как правило, 
возвращается уже на следующие сут-
ки», – отметил главный врач диспансе-
ра Евгений Киселев.

В этом году новое оборудование для 
малоинвазивных вмешательств заку-
пали и в отделение эндоскопии. Ком-
плекты современного оборудования 
общей стоимостью около 70 млн руб. 
(три эндоскопические стойки, три элек-
трохирургических блока и 15 видеоко-
лоноскопов) доукомплектовали про-
фильные отделения в Екатеринбурге, 

Нижнем Тагиле и Каменске-Уральском.
Также в областном онкологическом 

центре была реализована программа 
по модернизации микроскопического 
оборудования в патологоанатомических 
отделениях, которое помогает врачам 
определить стадию заболевания для 
разработки индивидуальной програм-
мы специализированного лечения. Со-
временное оборудование позволяет 
отслеживать динамику заболевания и 
своевременно корректировать тактику 
лечения, а усовершенствованные воз-
можности визуализации значительно 
ускоряют диагностический процесс.
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По следам событий

Заложили устои 
в семье

Внук жительницы Маминского, члена 
совета ветеранов Алевтины Федоровны 
Колесниковой, проживающий в Екатерин-
бурге, приезжает к бабушке, чтобы помочь 
в таком важном деле, как помощь участни-
кам СВО. 

В летние каникулы Георгий Колесников 
каждое утро шел на пункт сбора гуманитар-
ной помощи и активно изготавливал сети. Он 
резал ленты, собирал посылки, писал письма, 
брался за любое порученное дело. В свои 11 
лет он имеет четкое представление о добре 
и зле, о том, что правильно и что не так, и 
самое главное – о том, что где-то нужна его 
помощь. Конечно, все эти жизненные устои 
заложили ребенку в семье, и мы видим в этом 
маленьком мальчишке настоящего защитника 
родины, патриота с активной жизненной по-
зицией, и готовым всегда прийти на помощь.

Маминский совет ветеранов

Быть грамотным – 
быть успешным!

Тематический День грамотности в Колчеданской мо-
дельной библиотеке прошел под девизом «Быть грамот-
ным – быть успешным!». 

Все посетители библиотеки в этот день с интересом от-
неслись к заданиям, которые им были представлены. Со 
взрослыми и детьми был проведен тест «Проверь свою гра-
мотность», где были предложены различные задания по рус-
скому языку. Уровень ответов показал хорошую грамотность. 
На детском абонементе была оформлена книжная выставка 
«Грамоте учиться – всегда пригодится», где были представ-

Полуфиналисты соревнований 
спасательных отрядов

Колчеданские школьники приняли участие в полуфинале ll Всерос-
сийских соревнований среди школьных спасательных отрядов УрФО, 
который прошел 11 сентября в Березовском.

Заявки подали 79 команд школьных спасательных отрядов из 7 регионов 
УрФО, и только 16 команд приехали на полуфинал. Обучающиеся Колчедан-
ской школы из школьного спасательного отряда «Новая волна» второй год 
принимают участие в этих масштабных соревнованиях.

На состязаниях ребята 
прошли множество испыта-
ний. В числе этапов: оказание 
первой помощи пострадав-
шим, спортивное ориенти-
рование, пожарная эстафе-
та и применение первичных 
средств пожаротушения, спа-
сение на воде, альпинист-
ские узлы и визуальные знаки 
спасения, надевание боевой 
одежды пожарного и снаря-
жения в составе команды. 
Ребята также прошли общее 
тестирование на знания дей-
ствий по оказанию первой 

помощи пострадавшим, психологической поддержки, применению первичных 
средств пожаротушения и действий при возникновении пожара и ДТП.

На таких соревнованиях команда приобретает не только полезный опыт, 
но и получает яркие и незабываемые эмоции.

С.И. Русакова, руководитель колчеданского 
Школьного спасательного отряда

Остановка –
 школьный арт-объект
В Черемхово состоялось торжествен-

ное открытие нового арт-объекта – 
школьной остановки. 

Проект школьников был презентован на 
стратегической сессии с Молодежным пра-
вительством, на встрече с заместителями 
главы района. Активисты местного отде-
ления «Еди-
ной России» 
предложили 
черемхов -
ской коман-
д е  « Д в и -
ж е н и я 
П е р в ы х » 
п р и н я т ь 
участие в 
партийном 
грантовом 
конкурсе, и 
проект стал 
одним из по-
бедителей.

На торжественном открытии остановки 
авторы проекта Полина Главатских, Мар-
гарита Ришко и Александр Белоусов рас-
сказали, как у них получилось реализовать 
свою идею. Далее в планах установить 
внутри остановки скамьи, урны, держатели 
для рюкзаков. 

Черемховская школа

Полезная программа
Центральная библиотека имени В.П. Дубынина организовала для 

учащихся Бродовской школы познавательную программу «Быть 
здоровым – здорово!». Мероприятие проходило в преддверии Дня 
трезвости в России.

Интересная интерактивная форма позволила школьникам активно вов-
лечься в обсуждение вопросов здоровья. Вместе с сотрудниками библи-
отеки ребята повторили ключевые моменты правильного образа жизни: 
как заботиться о своем организме, соблюдая режим дня и личную гигиену, 
какую пользу приносят витамины и почему важно выбирать качественные 
продукты питания. Во время встречи обсудили влияние вредных привычек 
на организм и поговорили о важности спорта и физической активности для 
поддержания крепкого здоровья.

Особое внимание уделили практическим аспектам заботы о здоровье. 
В специальном конкурсе «Минутка скорой помощи» школьники выбирали 
эффективные методы профилактики вирусных заболеваний, составляли 
правильный рацион витаминов и микроэлементов, а также осваивали при-
емы первой медицинской помощи при мелких травмах.

Программа оказалась весьма полезной и интересной для ребят, ведь 
главной целью было сформировать ответственное отношение к собствен-
ному здоровью и желание избегать вредных привычек.

Е.В. Золотухина, 
библиотекарь Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

лены словари, энциклопедии, справочники по русскому языку, 
сборники пословиц и поговорок, крылатых слов и выражений. 

Юные читатели 5–11 классов Колчеданской школы приня-
ли участие в цикле уроков грамотности, на которых узнали 
об истории праздника. Особенно ребятам понравилась грам-
матическая викторина под названием «Кто грамоте горазд, 
тому не пропасть». Школьники показали себя настоящими 
знатоками родного языка. Они пришли к выводу, что свою 
грамотность необходимо постоянно повышать, а для этого 
надо больше читать и тренировать память. Завершались 
мероприятия обзором полезных книжных изданий «Если вам 
трудным покажется слово, взгляните в словарь – и готово!». 

Е.А. Першина,
библиотекарь Колчеданской модельной библиотеки
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Наши земляки

Поэтический час для книгочеев
Ко Дню пенсионера в Центральной библиотеке проведен поэтический час «Нам года 

– не беда» для читателей элегантного возраста, участников любительского объеди-
нения «Книгочеи».

Участники читали стихи уральских поэтов Людмилы Татьяничевой, Александра Накарякова, 
Зинаиды Беляевой, Ангелины Берсеневой о родном крае, о вере в свои силы, ответили на 
вопросы викторины, слушали частушки, которые задорно исполнила Екатерина Хлебникова. 
Юные читатели детского абонемента Маргарита Семерикова и Валерия Харина прочитали 
стихотворение «К бабушке на оладушки». 

А.И. Зотова, библиотекарь Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина 

В честь
семейных юбилеев

В Бродовской администрации бережно 
хранят прекрасную традицию – чествовать 
жителей в дни юбилейных дат и свадеб-
ных торжеств.

В августе специалист по социальной работе 
вместе с членами совета ветеранов поздра-
вили земляков, которые отмечали знамена-
тельные даты: Зинаиду Павловну Артемьеву 
с почтенным 85-летним юбилеем; Валерия 
Ивановича и Татьяну Ивановну Чернышевых 
– с 50-летием 
совместного 
пути; Аркадия 
Николаевича 
и Валентину 
Афанасьевну 
Дмитриевых, 
отметивших 
55-летие су-
п р у ж е с к о й 
в е р н о с т и ; 
Леонида Ва-
с и л ь е в и ч а 
и  Надежду 
П е т р о в н у 
Лунтовских, 
разделивших на двоих 55 лет жизни, напол-
ненных теплом и взаимопониманием.

В.В. Апанасенкова, 
специалист по социальной работе

Активный отдых 
в Новоисетском
«Нам года – не беда!» – 

под таким девизом в Ново-
исетском прошла физкуль-
турно-оздоровительная 
прогулка в сосновый бор. 

Вместо привычных заня-
тий в стенах Дома культуры 
– живописный лес, чистый 
воздух, общение и актив-
ный отдых! Программа дня 
была насыщенной: пешая 
прогулка, игры, состязания, 
танцы и даже волейбол. 
Как традиционный, так и с 
полотнами, который очень 
понравился участникам. Са-
мым душевным моментом 
прогулки стало чаепитие 
на природе, где участники 
с удовольствием угощали 
друг друга домашней выпеч-
кой и делились рецептами. 
Шелест листвы, запах тра-
вы, спокойствие и благо-
дать! Все это благотворно 
влияет на эмоциональное 
состояние. 

Все остались довольны, 
получили массу хороших 
впечатлений и огромный 
заряд бодрости. Благода-
рим Валентину Ляхову, ме-
тодиста-инструктора ФСК, 
за помощь в организации и 
проведении мероприятия.

Новоисетский ДК

Показали свои таланты 
В Сосновской библио-

теке в рамках месячника 
пенсионера состоялось 
открытие удивительной 
выставки творческих ра-
бот наших талантливых 
мастеров серебряного 
возраста. 

Мероприятие организова-
ли сотрудники Сосновской 
библиотеки, Сосновского ДК 
и специалист по социальной 
работе А.А. Соломеина. На 
выставке были представле-

ны разнообразные произведения ручной работы, выполненные с большой любовью и вдох-
новением женщинами и мужчинами пенсионного возраста. Поражают картины, написанные 
акриловыми красками. Картины, вышитые крестом, восхищают филигранностью исполнения 
и разнообразием сюжетных линий. Работа с бисером требует терпения и точности, и наши 
мастера продемонстрировали виртуозное владение техникой. На выставке представлены 
работы М.В. Фролова, В.В. Ершовой, З.Г. Семчук, О.А. Едигаревой, Е.Р. Валикаевой.

Все гости выставки были искренне впечатлены талантом пожилых людей. Выставка под-
черкнула красоту зрелого возраста и важность сохранения традиций народного творчества. 
Посмотреть работы можно до 1 октября в фойе Сосновского ДК.

Сосновская библиотека

Если сердце любит детей
Осинцева Любовь Дмитриевна, Почетный гражда-

нин Каменского района, родилась 11 cентября 1941 г. 
в Ревде.

 В 1959 г., мечтая стать учителем, Любовь Дмитриевна 
поступила в Красноуфимское педагогическое училище. 
В 1961 г., окончив его, получила направление в Каменск- 
Уральский. Прибыв в Синарский районный отдел народно-
го образования, сама попросила направить ее в деревню 
и получила направление в школу им. Труда в деревне Первомайка в 20 км 
от Каменска-Уральского. В четырех классах тогда было всего 14 учеников.

В 1963 г. вышла замуж за Николая Осинцева. В 1968 г. семья переехала в 
Травянское, построили дом. Любовь Дмитриевна, поработав год в детском 
саду, перешла работать учителем начальных классов в Травянскую школу. 
Ученики Любови Дмитриевны очень любили ее, а их родители уважали 
педагога. В каждом ребенке она видела личность. Добивалась хорошей 
успеваемости учащихся. Она охотно делилась с коллегами опытом работы, 
помогала молодым специалистам в овладении методикой обучения детей. 
Любовь Дмитриевна говорила молодым: «Если ваше сердце любит детей, 
если вы умеете заглядывать в их глаза и видеть в них мир детства, не ту-
шите искру учительского призвания, пусть она разгорится в пламя большой 
любви к детям, а они, как мотыльки, будут виться около вас. Уверяю вас, 
вы будете счастливы, хотя без трудных будней не обойдется».

Любовь Дмитриевна вела кружок «Умелые руки». Участники кружка лю-
били мастерить различные изделия, были участниками многочисленных 
выставок, награждались грамотами. Все эти годы она была бессменным 
инспектором районного отдела народного образования по охране прав 
детства. Любовь Дмитриевна не только прекрасный учитель, но и замеча-
тельная мать, воспитавшая четверых детей. Проработав в школе 38 лет, в 
2000 г. Любовь Дмитриевна в последний раз выпустила детей и вышла на 
заслуженный отдых.

По материалам проекта «60 историй о Каменском районе» 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина
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Краеведение

Лучшие книги 
о Каменском районе 

Центральная библиотека им. В.П. Дубынина подгото-
вила обзор книг о Каменском муниципальном округе, 
благодаря которым можно лучше узнать историю своего 
родного края и познакомиться с выдающимися лично-
стями, внесшими значительный вклад в его развитие. 

Авторы представленных книг являются местными кра-
еведами, специалистами, глубоко изучающими историю 
и культуру Каменского района. Исследования краеведов 
помогают глубже понять историю малой родины, выявить 
новые аспекты и события в ее развитии.
«Наша Родина – Уральская глубинка: сборник к 50-ле-

тию Каменского городского округа» (под ред. Н.И. Буйно-
совой, ОАО «Режевская типография, 2017 г., 277 с.). 

Книга посвящена 50-летию Каменского района. Рассказы-
вает об истории и сегодняшнем дне района: об экономике, 
здравоохранении, образовании, культуре, о храмах и о 
людях. Работа над изданием велась более трех лет, в ее 
создании принимал участие большой авторский коллектив, 
в состав которого вошли руководители школьных музеев: 
А.Ю. Бузова, Н.Е. Дронченко, Н.М. Кузьмина, З.А. Падышева; 
руководитель музея народного образования Г.А. Третьякова, 
член Союза писателей России Н.И. Буйносова и краевед, 
заслуженный учитель России В.А. Гусев.  

Этот проект стал возможным благодаря совместным уси-
лиям местных историков, краеведов, учителей и просто 
энтузиастов, которые хотели сохранить и передать будущим 
поколениям знания о своей малой родине. В процессе работы 
над книгой были изучены архивные материалы, проведены 
интервью с местными жителями, собраны фотографии и до-
кументы, которые помогли восстановить картину жизни и раз-
вития Каменского района на протяжении его истории. Книга 
стала не просто сборником фактов и статистических данных, 
но и живым рассказом о людях, их трудах и достижениях. 

«Из истории ветеранского движения в Каменском 
районе: посвящается 35-летию Ветеранского движения 
Свердловской области» (Л.А. Белоусова, Е М. Верхоту-
рова, Н.П. Грибанова и др.; составитель З.А. Падышева, 
Мартюш, 2023 г., 190 с.). 

В данном сборнике представлен материал о районном со-
вете ветеранов  и советах ветеранов, действующих в каждой 
администрации сельской территории Каменского района. 
Авторы использовали сохраненные архивные материалы. 
к сожалению, районный архив не хранит документы обще-
ственных организаций, это обстоятельство заставило авто-
ров обратиться к воспоминаниям ветеранов и их детям, что 
позволило в общих чертах воссоздать историю ветеранского 
движения в районе. Советы ветеранов, действующие в ка-
ждом сельском поселении, активно участвуют в социальной 
жизни района. Их волонтерская деятельность охватывает 
широкий спектр направлений: помощь пожилым людям, 
организация праздничных мероприятий, патриотическое 
воспитание молодежи. Каждый из членов совета ветеранов 
вносит свой вклад в общее дело. Авторами книги являются 
члены районного совета ветеранов.

	
«Из истории совхозов Каменского района: посвя-

щается 55-летию Каменского района» (составитель 
З.А. Падышева, Мартюш, 2022 г., 231 с.).

В книге раскрывается история двенадцати совхозов Ка-
менского района: Бродовского, Каменского, Кисловского, 
Колчеданского, им. В.И. Ленина, Мамино, Пироговского, 
Родина, Россия, Сосновского, Травянского, им. XXV съезда 
КПСС. Каждый совхоз Каменского района имеет свою уни-
кальную историю, насыщенную трудом и стараниями людей, 
которые отдали все свои силы для процветания родного 
края. Среди таких выдающихся личностей можно выделить 
тех, кто стоял у истоков создания совхозов, их основателей 
и руководителей, которые внедряли новые технологии и 

методы управления. О людях, внесших значительный вклад 
в развитие совхозов.

Материалы  собирались по крупицам активистами, руко-
водителями школьных музеев, членами совета ветеранов и 
ветеранами совхозов. Книга написана с любовью к своему 
родному краю. Она, несомненно, станет достойным вкладом 
в историю нашей малой родины. Любой увлеченный крае-
ведением человек найдет здесь много полезной, редкой и 
ценной информации.

«Хлеб – богатство народа» (автор Дегтярев Ф.И., Екате-
ринбург, Уральская ГСХА, 2005 г., 178 с.). 

В книге содержится подробное описание того трудного для 
всей страны периода – периода крупномасштабных массо-
вых строительств. Это время характеризуется автором как 
героическая эпоха борьбы советского народа за урожай, за 
сохранение и приумножение богатства всего человечества 
– за хлеб!  Книга посвящена простым работникам Хлебной 
базы №65.

Много людей проработало на хлебной базе за 70 с лишним 
лет ее существования. Были разные по своему значению 
периоды жизни, но коллектив хлебоприемного предприятия 
всегда успешно справлялся с поставленными задачами.  

 
«Корни и кроны», выпуск 2 «Мартюш: посвящается 

70-летию создания спецпереселений в СССР, «врагам 
народа» – «кулакам», мертвым и еще живым, и 300-ле-
тию города Каменска-Уральского» (автор Андреева Ф.Т., 
Каменск-Уральский, 2002 г., 106 с.). 

«Корни и кроны» – это символическая дань памяти всем 
погибшим «кулакам», которым не хватило жизни рассказать 
о спецпоселении, всем еще живым мартюшевцам и синар-
строевцам, которые создавали материальную мощь города 
Каменска-Уральского, его  духовные и культурные ценности. 

«Спецпоселение Мартюш: документальная повесть» 
(автор Андреева Ф.Т., Каменск-Уральский, 2004 г., 398 с.). 

Повесть о жертвах сталинских репрессий всего лишь 
одного уральского поселка Мартюш. Книга Феклы Трофи-
мовны Андреевой – явление замечательное и значительное. 
Замечательна она по нескольким причинам. Во-первых, 
это взгляд на историю через призму собственной судьбы и 
судьбы многих близких и просто хорошо знакомых людей. 
Историческое исследование, окрашенное глубоко личными 
переживаниями – это очень необычно и очень помогает чи-
тателю понять суть описываемых событий. Во-вторых, при 
всей «включенности», это очень обстоятельный, дотошный, 
строго документированный, в высшей степени добросовест-
ный труд. В-третьих, работа Ф.Т. Андреевой совершенно не-
ординарна по замыслу. В повести  при полноте воссоздания 
жизни каждая деталь подкреплена документом.

«Мои работы восстанавливают историческую память, 
доброе имя, честь и достоинство незаконно репрессиро-
ванных сельских тружеников, которые честно трудились для 
государства. Книги и статьи воссоздают правдивые страницы 
истории родного города и России». Книги актуальны и сегод-
ня и важны для будущих поколений каменцев, потому что 
не только документально отражают трагедию прошлых лет, 
но и призывают быть неравнодушными и трудолюбивыми, 
предостерегают от повторения ошибок.

«Венок памяти Мартюшовцам» (автор Андреева Ф.Т., 
Каменск-Уральская типография, 2005 г., 74 с.).

С началом Великой Отечественной войны более полутора 
сотен детей кулаков и самих кулаков пойдут из спецпосе-
ления Мартюш защищать Родину (в большинстве случаев 
добровольно, надеясь на освобождение из ссылки). При-
званным в Красную Армию срочно выдадут паспорта: на 
фронт должны идти граждане свободные, равноправные, 
а не кулаки, лишенные гражданских прав и поселенные в  
резервации по имени спецпоселение. Эта книга о подвиге 
мартюшевцев в годы Великой Отечественной войны.

Н.В. Кузяева, зав. отделом комплектования 
Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина

Продолжение следует
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К сведению

Поддельные письма от мошенников
Мошенники обманывают при помощи поддельных писем от ГИБДД. Жертва по 

электронной почте или в мессенджере получает сообщение с формулировкой: 
«Вы нарушили ПДД. Ознакомьтесь с постановлением и оплатите штраф до 20.09». 

К письму прикреплен файл в формате PDF, оформленный под официальное поста-
новление. В документе может быть указано реальное имя человека, номер автомобиля 
или иные персональные данные – это создает ощущение подлинности.

В самом письме размещена кнопка «оплатить сейчас», ведущая на стороннюю 
интернет-страницу. Переход по ссылке приводит к различным вариантам развития 
событий. В некоторых случаях пользователь попадает на фальшивый сайт, визуально 
копирующий интерфейс государственных или банковских онлайн-сервисов. Здесь у 
него запрашивают данные банковской карты: номер, срок действия, CVV-код, а иногда 
и коды подтверждения из СМС.

В других случаях ссылка ведет на зараженный ресурс, который автоматически за-
гружает вредоносное программное обеспечение на устройство пользователя. Такое 
программное обеспечение может перехватывать пароли, получать доступ к банковским 
приложениям, мессенджерам и даже использовать камеру и микрофон.

Настоящие уведомления о штрафах приходят только через официальные каналы, 
в частности через «Госуслуги».

Сообщи 
о пьяном водителе

Нетрезвые водители являются одной 
из наиболее актуальных угроз безопас-
ности дорожного движения. 

За управление транспортным средством 
в состоянии опьянения водителю грозит 
штраф в размере 45 тыс. руб. и лишение 
права управления транспортными средства-
ми на срок от полутора до двух лет. Отказ 
гражданина от освидетельствования на 
данное состояние не является спасением: 
нарушитель лишается водительского удо-
стоверения и ему грозит серьезный штраф. 

За повторное нарушение гражданину гро-
зит уголовное наказание по статье 264.1 УК 
РФ. Сумма штрафа в этом случае составля-
ет 200-300 тыс. руб., либо в качестве наказа-
ния используются обязательные работы до 
480 часов или принудительные работы до 
2-х лет. Помимо вышеперечисленных мер, 
пьяному водителю может грозить лишение 
свободы, а также конфискация транспорт-
ного средства. 

Борьбу с пьяными водителями инспекторы 
ДПС ведут постоянно. Но только совместны-
ми усилиями можно повлиять на ситуацию и 
избежать человеческих жертв.

Если вы стали свидетелем того, что во-
дитель в нетрезвом состоянии управляет 
транспортным средством, сообщите в поли-
цию. По возможности назовите инспектору: 
марку и модель авто; цвет; наличие особых 
примет (наклейки, особые виды покраски, 
спойлеры, литые диски и т.д.); государствен-
ный регистрационный знак; направление 
движения; примерную локацию происходя-
щего.

По полученным от вас координатам де-
журный отправит патруль, чтобы тот поймал 
пьяного водителя. Именно поэтому важно 
указать как можно больше примет, способ-
ных сузить район поиска.

Присоединитесь к борьбе с пьянством 
за рулем, не оставайтесь равнодушными. 
Информацию о лицах, которые управляют 
транспортными средствами в нетрезвом со-
стоянии, можно сообщить в дежурную часть 
Госавтоинспекции по телефонам: 8 (3439) 
350-450 или 8 (999) 368-04-16 круглосуточно.

«Внимание – дети!»
На территории Свердловской области за 6 месяцев 2025 г. зареги-

стрировано 155 дорожно-транспортных происшествий с участием не-
совершеннолетних, в которых 168 детей получили травмы различной 
степени тяжести, 4 ребенка погибли.

Ежегодно количество дорожных происшествий с участием несовершенно-
летних увеличивается в период с августа по сентябрь, когда дети возвраща-

ются после летнего отдыха в населен-
ные пункты с интенсивным движением 
транспорта на дорогах.

С 18 августа по 30 сентября в Сверд-
ловской области, в том числе на терри-
тории обслуживания Госавтоинспекции 
МО МВД России «Каменск-Уральский», 
проводится профилактическое меро-
приятие «Внимание – дети!».

Цель данного мероприятия – восста-
новление после летнего отдыха у несо-
вершеннолетних навыков, связанных 
с безопасным поведением на улицах 
и дорогах, обеспечение безопасности 
дорожного движения, сохранение жиз-
ни и здоровья детей, предупреждение 
дорожно-транспортных происшествий 
с участием детей в преддверии нового 
учебного года.

В рамках мероприятия сотрудники Госавтоинспекции на ежедневной ос-
нове будут выявлять и пресекать нарушения ПДД, связанные с переходом 
проезжей части детьми-пешеходами, а также несоблюдением водителями 
обязанности уступать дорогу несовершеннолетним пешеходам. Также будет 
организовано проведение информационно-пропагандистских мероприятий, 
направленных на предупреждение детского дорожного-транспортного трав-
матизма.

О безопасности детей должны позаботиться, в первую очередь, родители. 
Уходя на работу, провожая ребенка в школу, в детский сад, напомните ему 
основные правила безопасного поведения на проезжей части, проговорите 
безопасный маршрут до места назначения и обратно домой.

Позаботьтесь о том, чтобы в условиях недостаточной видимости ваш ребе-
нок был заметным. Световозвращающие элементы на верхней одежде помо-
гут водителю заранее обратить внимание на юного пешехода, предпринять 
меры для торможения или экстренной остановки, а также избежать наезда.

В свою очередь водителям необходимо быть предельно внимательными и 
осторожными на дорогах города, так как в любой момент на проезжей части 
может появиться ребенок, который не всегда умеет правильно ориентиро-
ваться в сложной дорожной ситуации.

Подъезжая к пешеходному переходу, заранее сбавьте скорость и будьте 
готовы остановиться. Не оставляйте свое транспортное средство вблизи 
пешеходных переходов либо на перекрестках, так как ваш автомобиль соз-
дает помеху для обзора как пешеходам, так и водителям при пересечении 
пешеходного перехода, что может повлечь за собой серьезное ДТП.

Группа по пропаганде Отдела Госавтоинспекции Каменска-Уральского

Об изменении 
размеров 

госпошлин 
С 1 сентября изменились раз-

меры ряда государственных по-
шлин в области безопасности 
дорожного движения.

Размер госпошлины за выдачу 
национального водительского удо-
стоверения увеличился с 2000 до 
4000 руб.; за выдачу международ-
ного водительского удостоверения 
– с 1600 до 3200 руб.; за выдачу 
государственных регистрационных 
знаков на автомобили – с 2000 до 
3000 руб.; за выдачу свидетель-
ства о регистрации транспортного 
средства – с 500 до 1500 руб.; за 
выдачу паспорта транспортного 
средства – с 800 до 1200 руб.
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         понедельник                        22 сентября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.10 «Модный приговор» (0+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 11.30, 01.00, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
12.40 Д/ф «Одна счастливейшая 
жизнь» (12+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.45 
«Время покажет» (16+)
15.05 «Давай поженимся!» (16+)
15.55 «Мужское/Женское» (16+)
18.45 «Большая игра» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Бой с тенью» (16+)
00.00 «Время героев» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская. Новые серии» 
(16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

04.45, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Полярный конвой» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Варяги» (16+)
00.55 Т/с «Пуля» (16+)
03.25 Х/ф «Фокусник» (16+)

06.05 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.20 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
12.35 «Прятки» (16+)
13.40 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
15.45 Х/ф «Мужчина нарасхват» 
(16+)
18.00 Т/с «Виноделы» (16+)
19.00 Х/ф «Шутки в сторону» (16+)
20.55 Х/ф «2+1» (16+)
23.20 Х/ф «В гостях у Элис» (16+)
01.20 Муз/ф «Пышка» (16+)
02.50 Т/с «Кухня» (16+)

06.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.35, 04.50 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.35, 02.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.50, 23.10 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.50, 00.15 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.10 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.35 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)

14.45 Т/с «Скажи что-нибудь хоро-
шее» (16+)
19.00 Х/ф «В западне» (16+)
04.10 Докудрама «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)

05.40 Д/ф «Герой 115» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Эволюция оружия: испы-
тание боем» (16+)
11.50, 13.25 Т/с «Тихий Дон» (12+)
14.30, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с «Чер-
ные кошки» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Битва за Москву» (12+)
01.00 Х/ф «Торпедоносцы» (12+)
02.35 Д/с «Наука и война» (16+)
03.15 Д/с «Хроника Победы» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» (16+)
08.00, 03.00 «Однажды в России» 
(16+)
09.00 «Большой куш. Бангкок» (16+)
11.45 «Титаны» (16+)
14.45 Ситком «Интерны» (16+)
20.00 Т/с «Планетяне» (16+)
21.00 Т/с «Рейс 314» (16+)
21.45 Х/ф «Такси 2» (16+)
23.30 Х/ф «Такси» (16+)
01.20 Х/ф «Город порока» (18+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
08.00 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
08.20 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
08.40, 15.40, 18.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
09.00, 13.00 «Все говорят об этом. 
Итоги недели» (16+)
10.00 Д/ф «Научные сенсации. Ис-
кусственный интеллект» (12+)
11.00, 18.00, 21.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
11.30 Д/с «Земля людей. Кабардин-
цы. Идущие вперед души» (12+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.30 Д/с «ДНК России. Новая циф-
ровая реальность: возможности и 
риски» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Научные сенсации. Еда 
будущего» (12+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости тмк (12+)
16.00 Д/с «Деревни России. Хутор 
Старозалотовский» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Русский 
мир» (12+)
17.10 Д/с «Битва оружейников. Ис-
требители. МИГ-29 против F-16» 
(16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.00, 22.30, 02.00, 03.30 События 
(16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Поволжье» 
(12+)
00.30 Д/с «Битва оружейников. Во-
енно-транспортная авиация. Ил-76 
против с-17» (16+)

отв

звезда

домашний

              вторник                               23 сентября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.05 «Давай поженимся!» (16+)
15.55 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Бой с тенью» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская. Новые серии» 
(16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Полярный конвой» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Варяги» (16+)
00.55 Т/с «Пуля» (16+)
03.25 Х/ф «Фокусник-2» (16+)

06.05 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.15 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
12.55 Х/ф «Дикая парочка» (16+)
14.55 Х/ф «Нянька по вызову» 
(16+)
16.55 Т/с «Виноделы» (16+)
19.00 Х/ф «Бандитки» (16+)
20.50 Х/ф «Зачинщики» (16+)
22.40 Х/ф «Superалиби» (16+)
00.25 Х/ф «Нежданный принц» 
(18+)
02.00 Х/ф «Блондинка в эфире» 
(16+)
03.25 Т/с «Кухня» (16+)

06.30, 05.25 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.35, 04.35 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.35, 02.35 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.50, 23.15 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.50, 00.20 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.15 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.10 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «Скажи что-нибудь хоро-
шее» (16+)

19.00 Х/ф «Под покровом надеж-
ды» (16+)

05.20, 14.30, 15.05, 17.15, 03.40 Т/с 
«Черные кошки» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» 
(16+)
11.00 Д/с «Эволюция оружия: испы-
тание боем» (16+)
11.50, 13.25 Т/с «Тихий Дон» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Битва за Москву» (12+)
01.10 Х/ф «Отцы и деды» (12+)
02.35 Д/с «Наука и война» (16+)
03.15 Д/с «Хроника Победы» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00 Ситком «Интерны» (16+)
19.00 Т/с «Планетяне» (16+)
20.50 Т/с «Рейс 314» (16+)
21.40 Х/ф «Такси 3» (16+)
23.20 Х/ф «Такси 2» (16+)
01.00 Х/ф «Реальные упыри» (18+)
02.35 «Однажды в России» (16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» 
(16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. 
Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
09.00, 11.00, 13.30, 18.00, 21.00 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Деревни России. Хутор 
Старозалотовский» (12+)
10.00 Д/ф «Научные сенсации. Еда 
будущего» (12+)
11.30 Д/с «Земля людей. Голендры. 
Весь мир-семья» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Русский 
мир» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Научные сенсации. Эко-
революция» (12+)
16.00 Д/с «Деревни России. Варзу-
га» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Поволжье» 
(12+)
17.10 Д/с «Битва оружейников. Во-
енно-транспортная авиация. Ил-76 
против с-17» (16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(12+)
23.30 «Все говорят об этом. Итоги 
недели» (16+)
00.30 Д/с «Битва оружейников. Тан-
ки. Т-80 против М1 Абрамс» (16+)
01.30 Д/с «Земля людей. Тофала-
ры. Живая тайга» (12+)
03.00 Д/с «Деревни России. Заоне-
жье» (12+)
04.30 Д/с «Вместе по России. Кеме-
ровская область» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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                среда                               24 сентября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.05 «Давай поженимся!» (16+)
15.55 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Бой с тенью» (16+)
00.00 «Шоу Вована и Лексуса» 
(16+)
01.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская. Новые серии» 
(16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

05.00 Х/ф «Морские дьяволы. По-
лярный конвой» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
08.25, 10.35 Х/ф «Морские дьяво-
лы. Смерч. Судьбы» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Стражник» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «Варяги» (16+)
00.55 Т/с «Пуля» (16+)
04.10 «По следу монстра» (16+)

06.05 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.20 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
13.00 Х/ф «В гостях у Элис» (16+)
15.00 Х/ф «Плюс один» (16+)
17.00 Т/с «Виноделы» (16+)
19.00 Х/ф «Вызов» (16+)
22.25 Х/ф «Спутник» (16+)
00.40 «Кино в деталях» (18+)
01.40 Х/ф «На игре» (16+)
03.05 Х/ф «На игре-2. Новый уро-
вень» (16+)
04.25 Т/с «Кухня» (16+)

06.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15, 04.55 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.15, 02.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.30, 23.10 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.30, 00.15 Докудрама «Порча» 
(16+)
12.35, 01.10 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.10, 01.35 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.45, 02.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)

14.20 «Гармоничная женщина» (16+)
14.35 Т/с «Скажи что-нибудь хоро-
шее» (16+)
19.00 Х/ф «Извините, я передума-
ла умирать» (16+)
04.10 Докудрама «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)

05.15, 14.35, 15.05, 17.15, 03.45 Т/с 
«Черные кошки» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Эволюция оружия: испы-
тание боем» (16+)
11.50, 13.25 Т/с «Тихий Дон» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Битва за Москву» (12+)
01.05 Х/ф «Единственная…» (12+)
02.40 Д/с «Наука и война» (16+)
03.20 Д/с «Хроника Победы» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» (16+)
08.00 «Кто куда» (16+)
08.30 Ситком «Интерны» (16+)
18.00 Т/с «Планетяне» (16+)
20.50 Т/с «Рейс 314» (16+)
21.40 Х/ф «Такси 4» (16+)
23.30 Х/ф «Такси 3» (16+)
01.05 Х/ф «Пятьдесят оттенков 
черного» (18+)
02.40 «Однажды в России» (16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» 
(16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
20.30, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
09.00, 13.30, 18.00, 23.30 «Все го-
ворят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Деревни России. Варзу-
га» (12+)
10.00 Д/ф «Научные сенсации. Эко-
революция» (12+)
11.00 «Все говорят об этом. Итоги 
недели» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Поволжье» 
(12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Научные сенсации. Ког-
нитивные искажения» (12+)
16.00 Д/с «Деревни России. Заоне-
жье» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
17.10 Д/с «Битва оружейников. Тан-
ки. Т-80 против М1 Абрамс» (16+)
18.50 Вестник корпораций (16+)
19.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.45 Новости региона (12+)
20.50 КХЛ. Регулярный чемп. Не-
фтехимик - Автомобилист (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Планета 
мусора» (12+)
00.30 Д/с «Битва оружейников. 
Ударные вертолеты. Ми-28 против 
AH-64» (16+)
01.30 Д/с «Земля людей. Чуваши. 
В Белых одеждах» (12+)

отв

звезда

домашний

              четверг                               25 сентября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.35, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.05 «Давай поженимся!» (16+)
15.55 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Бой с тенью» (16+)
00.00, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Спасская. Новые серии» 
(16+)
23.30 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

04.55, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00, 00.00 Т/с «Волкодав» (16+)
00.35 «Поздняков» (16+)
00.50 «Мы и наука. Наука и мы» 
(12+)
01.50 Х/ф «Посредник» (16+)

06.05 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.25 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
13.05 Х/ф «Пираты галактики Бар-
ракуда» (6+)
15.00 Х/ф «Мальдивы подождут» 
(16+)
16.55 Т/с «Виноделы» (16+)
19.00 Х/ф «Бывший в помощь» 
(16+)
20.55 Х/ф «Я богиня» (16+)
23.00 Х/ф «По барам» (18+)
01.05 Мелодрама «Продолжение» 
(16+) 
03.05 Х/ф «Мой папа - вождь» (6+)
04.35 Т/с «Кухня» (16+)

06.30, 05.50 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.35, 05.00 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.35, 02.40 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.50, 23.20 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
11.50, 00.30 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.00, 01.20 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.35, 01.50 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.10, 02.15 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)

14.45 Т/с «Скажи что-нибудь хоро-
шее» (16+)
19.00 Х/ф «Сады слез» (16+)
04.20 Докудрама «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+)

05.15 Т/с «Черные кошки» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Эволюция оружия: испы-
тание боем» (16+)
11.50, 18.50 «Специальный репор-
таж» (16+)
12.05, 19.55 «По горячим следам» 
(16+)
12.20, 13.25 Х/ф «Над Тиссой» (12+)
14.35, 15.05, 17.15 Т/с «Операция 
«Тайфун». Задания особой важ-
ности» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» (12+)
23.15 Т/с «Битва за Москву» (12+)
01.10 Х/ф «Кольцо из Амстердама» 
(12+)
02.40 Х/ф «Таежная повесть» (12+)
04.15 Д/с «Хроника Победы» (16+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00 Ситком «Интерны» (16+)
18.00 Т/с «Планетяне» (16+)
20.50 Т/с «Рейс 314» (16+)
21.40 Х/ф «Такси 5» (16+)
23.35 Х/ф «Такси 4» (16+)
01.15 Х/ф «Реинкарнация» (18+)
03.20 «Однажды в России» (16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 
20.30, 23.00, 02.30, 04.00 События. 
Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
07.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 Погода (6+)
09.00 Божественная литургия из 
Верхотурья (6+)
11.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
11.30 Д/с «Земля людей. Чуваши. 
В Белых одеждах» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Научные сенсации. 
Спасти Арктику» (12+)
16.00 Д/с «Вместе по России. Кеме-
ровская область» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Планета 
мусора» (12+)
17.10 Д/с «Битва оружейников. 
Ударные вертолеты. Ми-28 против 
AH-64» (16+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00, 21.30 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
23.15 Вестник корпораций (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Новая циф-
ровая реальность: возможности и 
риски» (12+)
00.30 Д/с «Битва оружейников. ПВО 
ближнего действия. 2с6 Тунгуска 
против lav-ad блейзер» (16+)
01.30 Д/с «Земля людей. Лезгины. 
Счастье своими руками» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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05.00 «Доброе утро» (0+)
09.00, 11.00, 14.00 Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.20, 17.00 «Большая 
игра» (16+)
13.10, 14.15 «Время покажет» 
(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Дети. Новый сезон» 
(0+)
23.25 Д/ф «Меня зовут Альфред 
Хичкок» (18+)
01.35 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» (16+)
17.00 «Прямой эфир» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23.55 «Истории большой страны» 
(12+)
00.55 Х/ф «Прости» (12+)

04.50, 11.05 Х/ф «Морские дьяво-
лы. Смерч. Судьбы» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» (16+)
08.25 «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Х/ф «Морские дья-
волы» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «Волкодав» (16+)
00.15 «Своя правда» (16+)
02.05 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)

06.05 М/с «Маша и медведь» (0+)
08.20 Т/с «Папины дочки. Новые» 
(12+)
13.05, 21.00 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельме-
ни». География пельменей. «Иор-
дания» (16+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.45, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.45, 02.50 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.55, 23.25 Докудрама «Понять. 
Простить» (16+)
12.00, 00.35 Докудрама «Порча» 
(16+)
13.05, 01.30 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.40, 01.55 Докудрама 
«Верну любимого» (16+)
14.15, 02.25 Докудрама 
«Голоса ушедших душ» 
(16+)

14.50 Х/ф «Без тебя мне жизни 
нет» (16+)
19.00 Х/ф «Счет за нелюбовь» 
(16+)
23.10 «Гармоничная женщина» 
(16+)

04.45 Х/ф «Небо измеряется ми-
лями» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05, 04.30 Д/с «Москва фронту»
10.35, 13.25, 15.05 Т/с «Впереди 
океан» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
16.05, 17.15 Х/ф «22 минуты» (16+)
18.10 «Политукладчик» (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно…» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «Выстрел» (12+)

07.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 2» 
(16+)
08.00 Ситком «Интерны» (16+)
19.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00, 03.35 «Однажды в России» 
(16+)
23.00 «Стендап рулетка» (18+)
00.00 «Галустян +» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 02.30, 
04.00 События. Акцент (16+)
06.00 Свердловское утро (12+)
09.00, 11.00, 13.30, 18.00, 23.30 
«Все говорят об этом» (16+)
09.30 Д/с «Вместе по России. Ке-
меровская область» (12+)
10.00 Д/ф «Научные сенсации. 
Спасти Арктику» (12+)
11.30 Д/с «Земля людей. Лезгины. 
Счастье своими руками» (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Планета 
мусора» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Научные сенсации. 
Искусственный интеллект» (12+)
16.00 Д/с «Деревни России. Атма-
нов угол» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Новая 
цифровая реальность: возмож-
ности и риски» (12+)
17.10 Д/с «Битва оружейников. 
ПВО ближнего действия. 2с6 Тун-
гуска против lav-ad блейзер» 
(16+)
18.30 Новости тмк (12+)
18.50, 20.45 Новости региона (12+)
19.00 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)
20.30 Вестник корпораций (16+)
20.50 КХЛ. Регулярный чемп. Ло-
комотив (Ярославль) - Автомоби-
лист (16+)
00.00 Д/с «ДНК России. Русский 
мир» (12+)
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06.00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (16+)
10.15 Д/ф «Роман Мадянов. С купе-
ческим размахом» (12+)
11.05 «Вспомнить все» (12+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.35 Д/ф «Напрасные слова» (16+)
15.50 Д/ф «Тело государственной 
важности. Подлинная история Крас-
ной королевы» (16+)
16.55 «Кто хочет стать миллионером?»
18.00 «Новости» (12+)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Клуб Веселых и Находчивых. 
Встреча выпускников-2025 г.» (16+)
00.00 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 «Петросян-шоу» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Счастье по ошибке» 
(16+)
00.45 Х/ф «Вторая попытка» (12+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Секрет на миллион. Алексей 
Ягудин» (16+)
16.20, 04.25 «ЧП. Расследование» 
(16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.10 «ВИА Суперстар! Новый се-
зон» (16+)
23.25 «Ты не поверишь!» (16+)
00.30 «Ч.T.Д» с Маргаритой Симо-
ньян (16+)
01.05 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Группа «МультFильмы» (16+)

06.20, 09.00 «Просто кухня» (12+)
07.10 Х/ф «Бандитки» (16+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 Скетчком «Домочатцы» (16+)
11.25 Х/ф «Пираты галактики Бар-
ракуда» (6+)
13.25 Х/ф «Лед» (12+)
15.50 Х/ф «Лед-2» (12+)

18.35 Х/ф «Лед-3» (12+)
21.20 Х/ф «Сто лет тому вперед» 
(12+)
00.20 Х/ф «Выкрутасы» (16+)

06.30 Х/ф «Наследство» (16+)
10.30 Х/ф «Любовь по принужде-
нию» (16+)
14.45 Х/ф «Без вины виноватая» (16+)
19.00 Т/с «Камень желаний» (16+)
22.30 Х/ф «Хрустальная королева» 
(16+)

06.00 Х/ф «Покровские ворота» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Мужики» (16+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 «Любовь на линии огня» (16+)
13.15 «Политукладчик» (16+)
14.05 Д/с «Тайны военной разведки» 
(16+)
15.00 Х/ф «Даурия» (12+)
19.25 Х/ф «Максим Перепелица» 
21.15 «Галерея звезд». Михаил Дер-
жавин (12+)
22.55 Х/ф «Небо измеряется миля-
ми» (16+)

07.00, 02.40 «Однажды в России» (16+)
11.30 «Кто куда» (16+)
12.05 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
21.00 «Большой хит» (16+)
23.00 «Женский стендап» (16+)
00.00 Stand up (16+)
01.00 Женский стендап (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
06.00, 09.00 «Все говорят об этом» 
(16+)
07.00 Д/с «Имена нелегальной раз-
ведки. Александр Коротков» (12+)
10.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
10.30 О личном и наличном (12+)
11.00, 19.00, 00.00 Новости ТАУ 9 
1/2. Итоги недели (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 01.00 Х/ф «Статус: свободен» 
(16+)
14.30, 22.00 Д/с «ДНК России. Пла-
нета мусора» (12+)
16.00 Д/с «Советские прорывы. БАМ 
- стройка века» (12+)
16.30 Д/с «Советские прорывы. Под-
земная история Москвы» (12+)
17.00, 22.30 Д/с «ДНК России. Рус-
ский мир» (12+)
17.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
18.00, 03.00 «Все говорят об этом. 
Итоги недели» (16+)
20.00 Х/ф «Нулевой километр» (16+)
21.30 Д/с «ДНК России. Новая циф-
ровая реальность: возможности и 
риски» (12+)
23.00 Д/с «Имена нелегальной раз-
ведки. Виктор Лягин» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предо-
ставлена сайтом tvstyler.net

Сдается 2-комнатная квартира по 
адресу: г. Каменск-Уральский, ул. 
Каменская 82, 2 этаж.

Обращаться по тел. 89028797721.

Поздравляем с юбилеем свадьбы Нину Александровну и 
Виктора Ивановича Подтяжкиных, Николая Петровича и Галину 
Ивановну Разживиных.

Счастливых, долгих, ярких дней! 
Храните свой очаг семейный, пусть станет он еще сильней.

Покровская администрация, совет ветеранов, 
специалист по соцработе 
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06.00, 10.00, 12.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союз-
мультфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион. Национальная 
Лотерея» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.20 «Будем жить!» (16+)
13.15 «Видели видео?» (0+)
14.45 Д/ф «Хозяин тайги» (16+)
15.40, 00.00 «Горячий лед». Фигур-
ное катание. Открытие сезона (0+)
17.05 «Михаил Задорнов. Вся 
жизнь» (16+)
18.00 «Новости» (12+)
19.00 Х/ф «Две звезды» (12+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 Т/с «Опасная близость» (18+)
01.25 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.30, 02.30 Х/ф «Елена прекрас-
ная» (12+)
07.20 «В кругу друзей» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 К 80-летию атомной промыш-
ленности «Атомный прорыв» (12+)
13.00 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Аншлаг и компания» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)
01.30 «Атомный прорыв» (12+)

06.50 «Центральное телевидение» 
(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (16+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды…» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20, 04.20 «Человек в праве с 
Андреем Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие вели…» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» 
(16+)
19.00 «Итоги недели» (16+)
20.20 «Ты супер! Новый сезон» (6+)
23.20 «Звезды сошлись» (16+)
01.00 «Основано на реальных со-
бытиях» (16+)

06.20 М/ф «Красавица и дракон» 
(12+)

08.35 М/ф «Упс… приплыли!» (6+)
10.20 М/ф «Крутые яйца-2» (6+)
12.05 М/ф «Крутые яйца. Миссия 
«Пингвин» (12+)
14.00 Х/ф «Сто лет тому вперед» 
(12+)
17.00 «Прятки» (16+)
18.00 «Остров сокровищ. Знаки 
судьбы» (16+)
20.05 Х/ф «Трансформеры. По-
следний рыцарь» (12+)
23.20 Х/ф «На глубине 6 футов» (16+)
01.20 Х/ф «Миссия ассасина» (18+)

06.30 Х/ф «Случайный брак» (16+)
09.10 «Метод Рогова» (16+)
10.15 «Пять ужинов» (16+)
10.30 Х/ф «Под маской любви» (16+)
14.45 Х/ф «Победа любви» (16+)
19.00 Т/с «Камень желаний» (16+)
22.35 Х/ф «Хочу тебе верить» (16+)

05.25 Х/ф «Море студеное» (12+)
07.10 Х/ф «22 минуты» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
16.30 Д/с «Загадки века» (12+)
17.20 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно…» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой 
(16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сы-
ска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «Главный конструктор» 
(12+)

07.00, 04.35 «Однажды в России» 
(16+)
09.30 «Время завтрака» (16+)
10.00 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» (16+)
18.00 «Звезды в джунглях» (16+)
21.50 «Титаны» (16+)
00.15 «Шоу Воли» (16+)
01.20 «Большой хит» (16+)
03.00 «Женский стендап» (16+)
06.00 «Утро ТНТ 2025. Часть 1» 
(16+)

05.00, 08.00, 11.00, 22.00 Новости 
ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00, 12.00, 00.00 «Все говорят об 
этом. Итоги недели» (16+)
07.00, 16.00 Д/с «Имена нелегаль-
ной разведки. Виктор Лягин» (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55, 21.55 Погода (6+)
09.00, 21.30 Д/с «ДНК России. По-
волжье» (12+)

отв

звезда

домашний

ПРОДАЁМ КУР-НЕСУШЕК ОТ 100 ДНЕЙ.
БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА ОТ 5 шт. 

Тел. 8-958-100-27-48.     Сайт: NESUSHKI.RU

@

Ворота, заборы, крыши, сайдинг, навесы, ангары,
кованые изделия, все из металла. Ремонт домов.

*Рассрочка и кредит «ОТП Банк»
т. 8-922-572-40-03 сайт: profmontazh.su @

КУПЛЮ платы, радио-
детали. Компьютеры. Лю-
бую электронику.

Тел. 8-965-52-10-410.

Поликарбонат с гарантией до 20 лет.
Остерегайтесь подделок!

Тел. 8-982-643-3980, 
8-905-807-1627, 8-950-552-6530
Сайт: www.металлоизделия96.рф.

Успевайте

купить! усиленные ТЕПЛИЦЫ 
@

Покупаем мясо – 
говядину. 

Расчет сразу.
Тел. 89125785620,
        89512624055.

Информационное сообщение 
Комитет по управлению муниципальным имуществом Администрации Камен-

ского муниципального округа (далее - КУМИ) информирует о предоставлении зе-
мельных участков в аренду, расположенных по адресу: с. Исетское, с северной 
стороны от участка с кадастровым номером 66:12:3701002:1, общей площадью 
901 кв.м, категория участка – земли населенных пунктов, с разрешенным исполь-
зованием – для ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный 
участок) (далее – ЛПХ), с. Покровское, с северной стороны (через дорогу) от 
участка с кадастровым номером 66:12:2201002:667, площадью 1554 кв. м., ка-
тегория участка – земли населенных пунктов, с разрешенным использованием: 
для ведения ЛПХ; д. Богатёнкова, с северной стороны от участка с кадастровым 
номером 66:12:4701001:406, площадью 1500 кв. м., категория участка – земли 
населенных пунктов, с разрешенным использованием: для ведения ЛПХ, с учетом 
Зон с особыми условиями использования территории: Зона слабого подтопления 
озера Большой Сунгуль.

КУМИ информирует о предоставлении земельных участков в собствен-
ность, расположенных по адресу: д. Соколова, с северной стороны от участка с 
кадастровым номером 66:12:0901001:50, площадью 1410 кв. м., категория участ-
ка – земли населенных пунктов, с разрешенным использованием: для ведения 
ЛПХ; д. Ключики, (граничит) с южной стороны от участка с кадастровым номером 
66:12:5001001:17, площадью 1200 кв.м., категория участка – земли населенных 
пунктов, с разрешенным использованием: для ведения ЛПХ; д. Походилова, с 
юго-западной стороны от участка с кадастровым номером 66:12:4101001:362, 
площадью 2297 кв.м., категория участка – земли населенных пунктов, с раз-
решенным использованием: для ведения ЛПХ; с. Пирогово, с южной стороны 
от участка с кадастровым номером 66:12:6701001:109, площадью 1110 кв.м., 
категория участка – земли населенных пунктов, с разрешенным использованием: 
для индивидуального жилищного строительства.

Лица, заинтересованные в предоставлении данных земельных участков, вправе 
в течение 30-ти дней со дня опубликования настоящего извещения обратиться 
в КУМИ с заявлением в письменном виде на бумажном носителе лично либо 
через представителя о намерении участвовать в аукционе по предоставлению 
участка. Также заявление может быть направлено путем почтового отправления 
заказным письмом с описью вложения с уведомлением о вручении (копии до-
кументов должны быть нотариально удостоверены). Место нахождения КУМИ: 
623400, Свердловская обл., г. Каменск-Уральский, пр. Победы, 97а, тел. (3439) 
370-238, 370-228.

09.30 Д/с «ДНК России. Новая циф-
ровая реальность: возможности и 
риски» (12+)
10.00, 23.00 Д/с «Советские проры-
вы. БАМ - стройка века» (12+)
10.30, 23.30 Д/с «Советские проры-
вы. Подземная история Москвы» 
(12+)
13.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
13.30 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
14.00, 01.00 Х/ф «Нулевой кило-
метр» (16+)
15.30 Д/с «ДНК России. Русский 
мир» (12+)

17.00 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
17.30 О личном и наличном (12+)
18.00, 03.00 «Все говорят об этом» 
(16+)
18.35 Новости региона (12+)
18.45 Вестник корпораций (16+)
19.00 Д/с «Имена нелегальной раз-
ведки. Александр Коротков» (12+)
20.00 Х/ф «Статус: свободен» (16+)
04.00 Д/с «Деревни России. Заоне-
жье» (12+)

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net
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По горизонтали: 1. Дворяне в Грузии 5. Промах в расчетах 9. Художник, изобразив-
ший прилёт грачей 10. VIP-кафе 12. Кликуха Ипполита Матвеевича 13. Популярная 
плясовая песня русских застолий 14. «Косари! Если вы скажете королю, что это … 
маркиза Карабаса, то получите вот это!» (Кот, м/ф «Кот в сапогах») 17. Опера К.Делиба 
18. Доска на колёсиках в арсенале не сидящего на месте тинейджера 20. Сын Адама, 
убитый Каином из зависти 21. Комодская ящерица 22. Поток Украины, который чуден 
при тихой погоде 26. Трубочка из заварного теста с кремом 27. Учёный, сгоревший за 
свои убеждения 28. Загадка, в которой много запятых и ни одной точки 30. Шведский 
автомобиль 31. Сияние отраженного света 34. Прозвище американцев 37. Бушлат или 
шинель для служилого в погонах 38. Тесная связь, единство, сплочённость 39. Пани 
из Венеции, миссис из Флоренции 40. Жилище зла. 
По вертикали: 1. Глава рода, кавказский старейшина 2. Жертва свекрови 3. Воз-

вышенность 4. Приток Невы 5. Что сопровождает «ныряние» камня в воду? 6. Озеро 
в Италии 7. Цена для болтливого попугая 8. Подземное сооружение для транспорта 
11. Наживка на хищника 15. Самый почтенный месяц года 16. «Штанишки», в которых 
малыш всегда сухой 18. Нехитрые пожитки 19. Аргентинский страстный танец 23. 
Мужское имя 24. Литера в азбуке 25. Одно из основных чувств человека, животных 
26. Историческая сноска 29. Распространённый на Руси напиток из трав с мёдом 32. 
Старт для пловца 33. «Коробка передач», когда «ящик» недоступен 35. Оперная ария 
36. Стендаль.

По горизонтали: 1. Азнаури.  5. Просчет.  9. Саврасов.  10. Ресторан.  12. Киса.  13. Калинка.  14. Поле.  17. Лакме.  
18. Скейт.  20. Авель.  21. Варан.  22. Днепр.  26. Эклер.  27. Бруно.  28. Ребус.  30. Сааб.  31. Отсверк.  34. Янки.  37. 
Униформа.  38. Единение.  39. Синьора.  40. Обитель. По вертикали: 1. Аксакал.  2. Невестка.  3. Увал.  4. Ижора.  5. 
Плеск.  6. Орта.  7. Червонец.  8. Тоннель.  11. Живец.  15. Декабрь.  16. Памперс.  18. Скарб.  19. Танго.  23. Илларион.  
24. Буква.  25. Обоняние.  26. Экскурс.  29. Сбитень.  32. Тумба.  33. Радио.  35. Соло.  36. Анри. 

Шарлотка на кефире
1 стакан кефира, 1 стакан са-

хара, 1 стакан манной крупы, 1 
стакан муки, 1 ч.л. соды, ще-
потка соли, 100 г сливочного 
масла, 1 ч.л. ванильного саха-
ра, 500 г яблок.

В чаше смешиваем кефир с содой, даем постоять 5 
минут. Затем всыпаем сахар, манку, соль, ванильный 
сахар и перемешиваем. Добавляем растопленное 
сливочное масло, муку, перемешиваем, оставляем 
на 15 минут, чтобы манка набухла.

Затем добавляем нарезанные кубиками яблоки, 
перемешиваем. Выкладываем тесто в смазанную 
сливочным маслом форму и отправляем в духовку, 
разогретую до 180 градусов, на 45-50 минут.

Брюссельская капуста 
с мускатом

500 г брюссельской капусты, 
1 ст.л. раст. масла, 1 стакан 
мясного бульона, 3/4 ст.л. сли-
вок, 2 желтка, соль, мускатный 
орех.

Очищенную вымытую капусту 
обжарьте в масле 2 минуты, за-
тем залейте бульоном и варите 
до готовности, слегка встряхи-
вая кастрюлю, чтобы капуста 
не пригорела. Снимите с огня, 
желтки смешайте со сливками 
и залейте капусту. Посыпьте 
тертым мускатным орехом.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
ОВЕН. Вы можете столкнуться с соци-

альными проблемами. За помощью луч-
ше обращаться к друзьям или близким 
родственникам. Не бойтесь проявлять 
активность в борьбе за свои права, 
действуйте решительно, ведь сейчас 
ваши поступки полностью соответству-
ют вашим желаниям. 

ТЕЛЕЦ. С великими достижениями 
в профессиональной сфере придется 
немного обождать. Вам придется за-
няться делами близких родственников. 
Не спешите от них прятаться или громко 
протестовать, это занятие наверняка 
принесет вам определенную выгоду. 

БЛИЗНЕЦЫ. Ваша манера ставить 
людей перед свершившимися фактами 
оставляет им не так уж много простора 
для проявления инициативы. Не стоит 
идти на поводу у самоуверенности и 
эгоизма, если хотите избежать излиш-
них неприятностей. 

РАК. Неделя будет наполнена сюрпри-
зами и приятными неожиданностями. 
Вам могут предложить обучение в но-
вой профессиональной сфере, лучше 
его не отвергать, но мобилизовать свои 
силы, и тогда успех вам обеспечен. 

ЛЕВ. Вам необходимо собраться с 
силами и одним рывком справиться с 
накопившимися проблемами. Вам пре-
доставится прекрасная возможность 
увлечь близких своими идеями и найти 
поддержку. 

ДЕВА. Использование новых идей и 
технологий в работе позволит вам до-
биться значительных результатов. Кон-
фликтную ситуацию желательно обойти, 
доверьтесь своей интуиции.  

ВЕСЫ. Хорошая неделя для тех, кто 
привык добросовестно работать. Не 
стоит давать обещаний, их будет трудно 
выполнить. Будьте осторожны в обще-
ственном транспорте, так как повыша-
ется риск карманных краж. 

СКОРПИОН. Вам не стоит совершать 
героических поступков. Никто не оце-
нит. Лучше постарайтесь справиться с 
накопившимися мелкими проблемами. 
Вас ожидает поток встреч, звонков и 
бумажной работы, вероятны и допол-
нительные хлопоты. 

СТРЕЛЕЦ. Обучение чему-то новому 
принесет уверенность в собственных 
силах. Лучше всего опереться на по-
мощь друзей и покровителей. 

КОЗЕРОГ. У вас может возникать толь-
ко одна проблема – как все успеть и 
никуда не опоздать, но с ней вам бу-
дет по силам справиться. Желательно 
умерить свои амбиции и подождать с 
проявлением инициативы, сейчас для 
этого не лучшее время. 

ВОДОЛЕЙ. На этой неделе для вас 
откроются новые возможности, рас-
ширятся горизонты, произойдет рост 
в профессиональной сфере. Держите 
свои эмоции в узде, особенно не давай-
те волю гневу.

РЫБЫ. Ваше положение и состоя-
ние значительно улучшится, появится 
шанс восстановить прежние позиции 
и плодотворно поработать. Причиной 
конфликта с коллегами могут стать не-
которые категоричные высказывания.
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Буд ем

з д о р о вы

По материалам сайта 
«Здоровье уральцев»

Причины боли в боку
Одной из распространенных причин 

боли в боку при беге является спазм диа-
фрагмы – мышцы, которая играет ключе-
вую роль в процессе дыхания.

«Когда мы бежим, дыхание учащается, 
и диафрагма работает интенсивнее. Если 
она не успевает расслабляться между 
вдохами, возникает ее спазм, который и 
вызывает боль», – объясняет врач.

Также боль в боку может быть связа-
на с недостаточным кровоснабжением 
внутренних органов. При интенсивной 
физической нагрузке кровь перераспре-
деляется к работающим мышцам, что 
может привести к временной гипоксии 
(недостатку кислорода) в других органах, 
таких как печень или селезенка. Именно 
это перераспределение крови и вызывает 
ощущение боли. 

Что делать, 
если заболел бок?

Важно не паниковать, если во время 
бега появилась боль в боку. Прежде все-
го, стоит снизить темп или перейти на 

шаг, чтобы дать организму возможность 
восстановиться. Можно попробовать сде-
лать глубокий вдох, а затем медленно 
выдохнуть, сжав губы, как будто дуете в 
трубочку. Это поможет уменьшить спазм 
диафрагмы и ослабить боль.

Кроме того, врач рекомендует обратить 
внимание на дыхание. Часто боль воз-
никает, если человек дышит неглубоко и 
часто. Важно научиться дышать глубоко, 
вовлекая в процесс не только грудную 
клетку, но и живот. Такой тип дыхания 
позволяет лучше насыщать мышцы кисло-
родом и снижает нагрузку на диафрагму.

Как предотвратить 
боль в боку?

Чтобы минимизировать риск возникнове-
ния боли в боку, врач советует придержи-
ваться следующих рекомендаций: 

Разминка. Перед бегом важно разогреть 
мышцы и подготовить дыхательную систе-
му к нагрузке. Несколько минут умеренной 
ходьбы или легкого бега, а также дыха-
тельные упражнения помогут настроить 
организм на активность. 

Чтоб глазам 
было комфортно

Синдром «сухого глаза» – новая болезнь цифро-
вой эпохи. Чувство песка в глазах, жжение, ощуще-
ние инородного тела – эти симптомы знакомы ка-
ждому, кто проводит много времени за гаджетами. 

Причина дискомфорта кроется в нарушении соста-
ва слезной пленки из-за постоянного использования 
экранов, работы в кондиционируемых помещениях, но-
шения мягких контактных линз на постоянной основе, 
приема некоторых лекарств (антидепрессантов, моче-
гонных, гормональных препаратов и других). Многие 
пытаются бороться с неприятными ощущениями при 
помощи глазных капель из аптеки по совету знакомых.

««Что-то капаю от красноты» – фраза, которую оф-
тальмологи слышат все чаще. Но такое самолечение 
может навредить. Некоторые препараты лишь времен-
но снимают симптомы, маскируя проблему, а некото-
рые вызывают эффект привыкания к комфортному 
состоянию. Не стоит использовать даже увлажняющие 
капли без консультации, особенно если вы носите 
линзы, перенесли операцию на глазах или страдаете 
от системных заболеваний», – отмечает заведующий 
отделением специализированной медицинской помо-
щи №1 Свердловской областной больницы №2 Игорь 
Зинин.

Чтобы не довести глаза до хронической усталости 
и воспаления, офтальмологи советуют простые, но 
действенные меры: регулярно моргать, особенно 
при работе за компьютером, каждые 20 минут смо-
треть в течение 20 секунд на объект, расположенный 
на расстоянии 6 метров, снижать яркость экрана и 
уменьшать блики, держать гаджеты на расстоянии 
вытянутой руки, а экран – чуть ниже уровня глаз, 
следить за влажностью воздуха в помещении, регу-
лярно протирать экран от пыли и грязи, проверять 
зрение минимум раз в год, а при наличии наруше-
ний – чаще.

Регулярные осмотры особенно необходимы людям 
старше 45 лет, пациентам с гипертонией, диабетом и 
другими хроническими заболеваниями, беременным 
женщинам, особенно в первом и третьем триместрах, 
тем, кто уже имеет такие диагнозы, как близорукость, 
дальнозоркость, астигматизм, тем, кто перенес травмы 
или операции на глазах.

о правилах 
здорового 

пищеварения
Как помочь желудку урчать исключи-

тельно от удовольствия и совместить в 
рационе приятное с полезным, расска-
зала заместитель главного врача Верх-
непышминской центральной городской 
больницы по амбулаторно-поликлини-
ческой помощи Евгения Корзухина.

Очень важно питаться осознанно, упо-
требляя в пищу полезные продукты для 

профилактики «сбоев» в работе желудка и кишечника. Выделяйте в своем 
расписании время на полноценный завтрак, не ограничиваясь чашкой 
кофе на бегу. Обед тоже не должен быть перекусом без отрыва от работы: 
запланируйте для него хотя бы полчаса, возьмите 2-3 блюда небольшого 
объема, в том числе первое, и без спешки съешьте их, наслаждаясь вку-
сом. Привычка питаться в одно и то же время благоприятно скажется на 
пищеварении, ведь ваш желудочно-кишечный тракт будет вырабатывать 
нужные ферменты к «часу Х», соответственно, быстрее переваривать.

Комфортное пищеварение невозможно без достаточного количества 
жидкости и клетчатки. Ежедневно по утрам выпивайте стакан воды, что-
бы «запустить» обменные процессы и подготовить желудок к завтраку. 
Полезно делать то же самое за полчаса до каждого приема пищи, чтобы 
уменьшить чувство голода и объем съеденного. Что касается клетчатки, 
или пищевых волокон, то ею богаты бобовые, листовая зелень, овощи и 
фрукты. Особенность данной группы продуктов состоит в том, что они про-
ходят через желудочно-кишечный тракт, не расщепляясь и не всасываясь, 
поэтому выступают в роли своеобразной «пробки», которая перемещает 
содержимое кишечника и способствует его очищению.

«В наших силах увеличить число нужных бактерий за счет употребления 
пребиотиков, которые содержатся в бананах, яблоках, злаках, бобовых и 
кисломолочных продуктах. Сбалансированное питание не только является 
залогом комфортного пищеварения, но и служит основой для крепкого 
иммунитета, защищая нас от различных заболеваний», – говорит Евгения 
Викторовна.

«Важно понимать, что здоровье и хорошее самочувствие во многом 
зависят от самого человека. Общеизвестно, что копченая, пряная, острая 
и жирная пища вредна для организма, как и газированные напитки. В си-
лах каждого, кто бережет себя, помочь своему хорошему пищеварению, 
заменив жареные блюда отварными или тушеными, употребляя большое 
количество сырых овощей и фруктов, заменяя покупные полуфабрикаты 
или десерты домашними, приготовленными из полезных ингредиентов», 
– советует эксперт.

Почему во время бега болит бок?
Во время бега многие люди сталкиваются с такой неприятностью, как боль в 

боку. Это состояние может возникнуть как у новичков, так и у опытных бегунов. 
Врач-терапевт Ревдинской городской больницы Андрей Акуленко рассказал о 
причинах этой боли. 

Постепенное увеличение нагрузки. Не 
стоит сразу переходить на высокие ско-
рости или длинные дистанции. Начинай-
те с небольших пробежек и постепенно 
увеличивайте их продолжительность и 
интенсивность. 

Контроль за дыханием. Регулярные ды-
хательные упражнения и осознание того, 
как вы дышите во время бега, помогут 
избежать неприятных ощущений. 

Одежда и питание. Важно одеваться по 
погоде и избегать плотного перекуса пе-
ред пробежкой. Переедание перед бегом 
может привести к дискомфорту в животе 
и вызвать боль в боку. 

Когда обратиться к врачу? 
Если боль в боку возникает регулярно 

и не проходит после отдыха, необходимо 
обратиться к врачу. Иногда подобные 
симптомы могут быть признаком более се-
рьезных проблем, таких как заболевания 
печени, желчного пузыря или желудка. В 
таких случаях важно провести диагности-
ку и исключить эти патологии.

В целом, боль в боку – это неприятный, 
но зачастую легко устраняемый симптом. 
Прислушивайтесь к своему телу, зани-
майтесь спортом с умом, и ваше здоровье 
скажет вам «спасибо».
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Управление Росгвардии приглашает на службу
Отделение лицензионно-разрешительной работы по г. Каменск-Уральский 

Управления Росгвардии по Свердловской области приглашает на службу 
кандидатов.

Требования: возраст от 18 лет, образование не ниже среднего специального, от-
сутствие судимости, годных по состоянию здоровья. Ключевые навыки: грамотность, 
коммуникабельность.

Социальные гарантии: денежное довольствие от 50 000 руб., при увеличении 
стажа денежное довольствие повышается, право выхода на пенсию после 20 лет 
службы, ежегодное премирование, 20% к окладу за выполнение задач по охране 
общественного порядка, ежегодная материальная помощь, ежегодный оплачива-
емый отпуск от 40 календарных дней, без учета времени на дорогу, бесплатный 
проезд к месту проведения отпуска сотрудника и одного члена его семьи, полное 
медицинское обеспечение, государственное страхование, возможность карьерного 
роста, денежная компенсация за наем жилого помещения, возможность получения 
бесплатного высшего и среднего юридического образования, сотрудник имеет льготу 
на предоставление места в детском саду для ребенка, а также в летних оздорови-
тельных лагерях.

Основные должностные обязанности: разъяснение физическим лицам требований 
нормативных документов в области лицензионно-разрешительной работы, порядка 
выдачи разрешительных документов; консультация и помощь в регистрации, запол-
нении заявлений на получение государственных услуг по направлению лицензион-
но-разрешительной работы с использованием портала госуслуг; работа с докумен-
тами граждан при оказании государственных услуг; направление межведомственных 
электронных запросов; систематизация хранения архивной документации.

Обращаться по тел. 8 (343) 25 14 590.
И.А. Бездомова, начальник ОЛРР по г. Каменск-Уральский

Управления Росгвардии по Свердловской области

Бесплатное обучение 
от центра занятости

Объявлен набор на бесплатное об-
учение безработных граждан по про-
граммам:

«1С: Предприятие», специалист в сфе-
ре закупок (фз-44, фз-223), специалист 
по организационному и документацион-
ному обеспечению управления организа-
цией (делопроизводитель), специалист 
по охране труда, специалист по кадрам, 
водитель автомобиля категорий С, кла-
довщик, оператор электронно-вычисли-
тельных и вычислительных машин, по-
вар, охранник, электромонтер по ремонту 
и обслуживанию электрооборудования, 
электрогазосварщик.

Преимущества: бесплатное обучение, 
квалифицированные преподаватели, 
сохранение пособия по безработице на 
период обучения, теоретические знания 
и практические навыки, возможность 
трудоустройства. 

По вопросам обучения звоните по тел. 
8(3439)32-32-41, 79679085611. Мы ждем 
вас по адресу: ул. Кунавина, 1, каб. 206.

Каменск-Уральский центр занятости

Помощь для членов семей 
участников СВО

22 сентября открывается новая группа под-
держки для женщин-матерей и жен, которые 
ждут своих мужчин, участвующих в специаль-
ной военной операции

Если вы порой чувствуете одиночество, непонима-
ние или страх, знайте – вы не одна. В нашей группе 
вас ждут: понимание и поддержка от тех, кто пере-
живает похожие ситуации; психологическая помощь 
– вместе разберем чувства и научимся справляться 
с эмоциями; безопасное, конфиденциальное про-
странство, где можно быть собой без осуждения; 
возможность обрести новые знакомства, поддержку 
и силы для улучшения качества жизни и восприятия 
мира, пока вы ждете своего мужчину.

Наша группа – это не лекции, а динамичная ра-
бота с техниками, которые помогают справляться с 
внутренними переживаниями. У нас теплая, дове-
рительная атмосфера, где каждая чувствует себя 
услышанной. Отзывы участниц подтверждают: 
вначале страшно прийти, но уже через несколько 
минут общения понимаешь – мы вместе, и это дает 
надежду и внутренний стержень.

Если вы понимаете, что вам нужна поддержка, 
но не знаете, где ее найти – приходите. Даже если 
стесняетесь, сделайте этот шаг. Это важный ресурс 
для восстановления и обретения новых сил.

Запись на участие в группе по тел. 8(3439) 
396370. Встречи проходят на площадке Семей-
ного МФЦ по адресу: г. Каменск-Уральский. ул. 
Кирова, 23. Продолжительность групповой про-
граммы – 6 недель, встречи проходят один раз 
в неделю, начало 22 сентября в 18.00. Ведущая 
программы – психолог Наталья Грива, региональ-
ный представитель проекта «Женщины и война».

ГАУСО СО «Социально-
реабилитационный центр»

«Кросс нации – 2025»
В Каменском районе 20 сентября на лыжно-биатлонном комплексе 

«Березовая роща» состоится главный старт муниципального этапа 
Всероссийского дня бега «Кросс нации – 2025» (0+).

Программа мероприятия: регистрация участников с 10:00 до 10:50; цере-
мония открытия в 11:00; старт соревновательных забегов с 11:15; массовый 
забег в 12:00; церемония награждения с 13:00 до 14:00.

На сельских территориях Каменского района муниципальный этап пройдет 
19 сентября. 

К участию в муниципальном этапе «Кросса нации – 2025» допускаются 
все желающие жители Каменского муниципального округа, не имеющие 
медицинских противопоказаний.

ФСК Каменского муниципального округа

О постановке на учет в налоговом органе 
С 1 января 2026 г. свидетельство о постановке на учет в налоговом 

органе упраздняется. 
Для физических лиц подтверждать постановку на учет будет выписка из 

ЕГРН (Единого государственного реестра налогоплательщиков). Выданные 
ранее свидетельства менять не придется, они сохраняют свою силу.

Электронная выписка из ЕГРН содержит данные о фамилии, имени, отче-
стве, дате рождения идентифицируемого лица и ИНН. Она подписывается 
усиленной квалифицированной электронной подписью и равнозначна выписке 
на бумаге, подписанной собственноручной подписью должностного лица и 
заверенной печатью налогового органа.

Упраздняются также уведомления о постановке на учет или снятии с учета, 
направляемые организациям, индивидуальным предпринимателям и физи-
ческим лицам.

Наряду с выпиской из ЕГРН постановку на учет или снятие с учета в налого-
вом органе будут подтверждать выписка из ЕГРЮЛ (Единого государственного 
реестра юридических лиц), выписка из государственного реестра аккредито-
ванных филиалов, представительств иностранных юрлиц и выписка из ЕГРИП 
(Единого государственного реестра индивидуальных предпринимателей).

По итогам процедур постановки на учет или снятия с учета в налоговом ор-
гане, начатых до 1 января 2026 г. и не законченных по состоянию на эту дату, 
вместо свидетельств и уведомлений будут выдаваться выписки.

Межрайонная ИФНС России №22 по Свердловской области


