
№ 79 (7842)
1 октября
2026 года
Четверг

Газета издается
с 1965 года

ПЛАМЯ
Общественно-политическая газета Каменского муниципального округа

Информационный выпуск с ТВ-программой

Таланты «Осеннего очарования»
Подведены итоги муниципального этапа Фестиваля 

творчества людей старшего поколения Свердловской 
области «Осеннее очарование». 

Мероприятие прошло в городском СКЦ и собрало 
творческих представителей серебряного возраста. Среди 
солистов-вокалистов высшего звания лауреата удостое-
на Татьяна Савина из Позарихинского ДК. В номинации 
«Вокал. Соло» дипломантом 1 степени стала Эльмира 
Дружинина, 2 степени – Сергей Боцу, которые также 
занимаются в Позарихинском ДК им. В.В. Чемезова. 
Александр Никонов и Ольга Воробьева из Маминского 
ДК были награждены дипломами 2 и 3 степени соответ-
ственно. Кроме того, дуэт этих маминцев был отмечен 
дипломом 2 степени в номинации «Вокал. Ансамбли». 

В номинации «Вокал. Хоры» звание лауреата заслу-
женно получил маминский народный хор ветеранов «Русская песня». Среди хореографических 
коллективов лучшим стал ансамбль народного танца «Вдохновение» из Колчеданского ДК.

Также в рамках фестиваля творчества людей старшего поколения были подведены итоги выстав-
ки декоративно-прикладного творчества. Мастерицы района удивили жюри разнообразием техник. 
В номинации «Художественный текстиль» лучшей признана Надежда Анатольевна Черноскутова, 
Нина Федоровна Нечаева заняла 2 место. Первые места в своих номинациях также заняли Нина 
Викторовна Панова (художественная обработка шерсти), Татьяна Михайловна Фролкова (вязание) 
и Галина Александровна Колмогорцева (плетение).

Поздравляем победителей и желаем им успехов на окружном этапе фестиваля, который состоится 
3 октября в 12.00 в СКЦ. Мария Бухвалова

Страховые выплаты за потерянный урожай
Губернатор Свердловской области Денис Паслер подписал распоряжение о введении ре-

жима чрезвычайной ситуации регионального характера в отношении земель, используемых 
для сельскохозяйственного производства в 37 муниципалитетах. 

Стоимость на 1 полугодие 2027 года:
до почтового ящика – 509   458 руб.  
до востребования – 468      421 руб. 

Успевайте с 6 по 16 октября подписаться 
на газету «Пламя» по льготным ценам!

Цены снижены в рамках декады подписки, которую 
проводит АО «Почта России». Оформить подписку мож-
но в любом отделении почтовой связи или у почтальона. 

Ранее земледельцы, пострадавшие из-за пе-
реувлажнения почвы в полях, обратились к главе 
региона за поддержкой. Данное распоряжение 
поможет им претендовать на страховые выплаты 
за потерянный урожай и избежать штрафов и 
возврата бюджетных субсидий из-за низкого уро-
жая. «Те, кто занимается сельским хозяйством, 
обратились за поддержкой, мы обсуждали необ-
ходимые решения. С селянами мы в постоянном 
диалоге, всего в 2026 году они получат поддержку 
порядка 5 миллиардов рублей, мы отдадим их в 
полном объеме, а с учетом сложностей и природ-
ных условий никаких санкций не будет», – подчер-
кнул Денис Паслер.

Распоряжением губернатора утвержден не 
только список пострадавших территорий, но и 
план по устранению последствий переувлаж-
нения почвы в полях. Работы по ликвидации 
чрезвычайной ситуации будет координировать 
министр агропромышленного комплекса и потре-
бительского рынка Свердловской области Анна 
Кузнецова. 

Каменский район, в котором, по данным об-
ластного министерства АПК, пострадало от 
летних проливных дождей зерновых на площади 
1144 га, также вошел в перечень муниципалите-
тов, где введен региональный режим ЧС.

Ирина Тропина
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Местный уровень

Как выплатить долги за свет
Сумма просроченной задолженности жителей Каменского района за 

электроэнергию перед Свердловским филиалом «ЭнергосбыТ Плюс» 
составляет свыше 44 млн руб. Общая же сумма просроченной задол-
женности уральцев перед Свердловским филиалом «ЭнергосбыТ Плюс» 
превысила 2 млрд руб. 

В период подготовки к отопительному сезону «ЭнергосбыТ Плюс» уделяет 
особое внимание вопросам своевременной оплаты коммунальных услуг. Эти 
средства необходимы для ремонта оборудования станций и замены сетей, 
чтобы обеспечить комфорт жителей предстоящей зимой.

Ресурсоснабжающие организации вынуждены обращаться в суд, что обо-
рачивается для должников серьезными финансовыми издержками. Помимо 
основного долга, начисляются пени за каждый день просрочки. Кроме того, с 
января 2026 г. существенно вырос исполнительский сбор, который взыскивают 
судебные приставы за неисполнение требований в установленный срок: про-
цент сбора увеличился с 7% до 12% от суммы долга. Дополнительно клиент 
оплачивает государственную пошлину, размер которой с сентября 2024 г. 
увеличился в десять раз. Также судебные приставы могут применить к непла-
тельщикам крайние меры: арест имущества, удержание средств с банковских 
счетов и ограничение выезда за рубеж.

При этом компания всегда идет навстречу клиентам, оказавшимся в сложной 
финансовой ситуации. С начала 2026 г. заключено 341 соглашение о реструкту-
ризации долга на общую сумму 44,5 млн руб. Самая крупная рассрочка оформ-
лена на 1,6 млн руб. сроком на полтора года. Специалисты «ЭнергосбыТ Плюс» 
помогут подобрать оптимальный график платежей, чтобы избежать судебных 
издержек и сохранить семейный бюджет.

АО «ЭнергосбыТ Плюс»

Всероссийская 
тренировка

С 7 по 9 октября на территории 
Каменского района пройдут учения 
по гражданской обороне с запуском 
сирен.

7 октября в 10:40 в районе проведут 
плановую проверку системы оповеще-
ния – включатся электросирены. Запуск 
пройдет в рамках ежегодной Всероссий-
ской штабной тренировки по гражданской 
обороне.

В учениях примут участие органы мест-
ного самоуправления, органы управления 
по делам ГО и ЧС, экстренные службы, 
предприятия и организации. Тренировка 
пройдет в два этапа. Сначала специали-
зированные силы в теории отработают 
порядок действий при ликвидации чрез-
вычайной ситуации, а в последующем 
на практике отработают ряд действий. 
Одним из элементов станет отработка 
эвакуации при угрозе атаки беспилотни-
ков или ракетной опасности.

Отдельная программа предусмотрена 
для школ и других дополнительных обра-
зовательных учреждений. Там пройдут от-
крытые уроки, приуроченные к Дню граж-
данской обороны. Школьникам напомнят 
правила поведения при различных чрез-
вычайных ситуациях и порядок действий 
при получении сигналов оповещения. 

Всероссийские штабные тренировки 
проходят ежегодно. Одна из основных 
задач – проверить готовность служб, 
предприятий и организаций, а также 
отработать слаженность действий в со-
временных условиях при разнообразных 
угрозах.

Администрация Каменского 
муниципального округа

Для работы
сотовой связи

Специалисты свердловского филиа-
ла «Россети Урал» выполнили работы 
по технологическому присоединению 
базовой станции сотовой связи в Щер-
баково.

Для надежной и бесперебойной рабо-
ты телекоммуникационного оборудова-
ния энергетики построили распредели-
тельные линии электропередачи 0,4 кВ 
с применением самонесущего изолиро-
ванного провода с улучшенными эксплу-
атационными характеристиками. Также 
специалисты установили современные 
измерительные комплексы для учета 
потребления электроэнергии. 

Ввод базовых станций в эксплуатацию 
позволяет расширить зону охвата каче-
ственного сигнала сотовой связи и высо-
коскоростного беспроводного интернета 
для жителей Свердловской области.

ПАО «РОССЕТИ Урал»

Вопрос об экологичности производства
Глава района Алексей Юрьевич Кошкаров вместе с коллегами посетил 

шламоотвалы Уральского алюминиевого завода.
Это крупный промышлен-

ный объект вблизи сел Ба-
рабановское, Сипавское и 
Пирогово, предназначенный 
для хранения красного шлама 
– отхода производства глино-
зема. 

Он регулярно модернизи-
руется для повышения эко-
логической безопасности. В 
2020 г. Ростехнадзор и Ро-
сприроднадзор выдали по-
ложительные заключения на 
проект строительства нового 

шламоотвала №4, состоящего из трех карт. Первая была построена в 2022 
г. Сейчас ведется строительство второй карты. Проект рассчитан до 2060 г. 
Это позволит предприятию безопасно складировать шлам на действующих 
площадях. На данный момент при эксплуатировании шламоотвалов на пред-
приятии применяются самые современные технологии. Например, замкнутый 
водооборот, современная поливальная техника для предотвращения пыления 
и специальная геомембрана, которая полностью исключает попадание жидкой 
фазы шлама в почву и грунтовые воды.

Директор Уральского алюминиевого завода компании РУСАЛ Евгений Васи-
льевич Пустынных, а также сотрудники предприятия ответили на все вопросы 
жителей Каменского района, что стало важной точкой в вопросе о безопасности 
и экологичности производства.

К.А. Лайтер, начальник отдела по организационной работе и связям 
с общественностью администрации Каменского муниципального округа

В газете «Пламя» №77 от 24.09.2026 на 1 полосе в заметке «Подведены 
итоги голосования по выборам в районную думу» по вине редакции допущена 
ошибка. По информации Каменской РТИК, из 15 вновь избранных депутатов 
10 – представители партии «Единая Россия», пятеро – самовыдвиженцы. 
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Актуально

Помощь, которая нужна
В пожилом возрасте зачастую про-

блемы здоровья выходят на первый 
план, поэтому и пожеланий у пенси-
онеров гораздо больше к медицине. 
Екатерина Ивановна Парадеева, Почет-
ный гражданин района и председатель 
районного женсовета, обратила внима-
ние на то, как важно, чтобы программы 
по долголетию реализовывались и в 
сельской местности, чтобы качество 
медицинского обслуживания улучши-
лось. Также она перечислила проблемы 
своего села, которые надо решить: нет 
почтового отделения, транспорт плохо 
ходит, вечерний досуг подростков не 
организован.

Зоя Константиновна Осинцева, По-
четный гражданин района и предсе-
датель районной Общественной пала-
ты, рассказала об отсутствии аптек: 
«Пожилой человек не может купить 
необходимое лекарство. Надо ехать в 
город, а это не всегда представляется 
возможным. Это одна из самых важных 
проблем». Она же отмечает: социаль-
ный работник на селе бывает раз в не-
делю – и этого катастрофически мало. 
Не хватает простого человеческого вни-
мания – особенно лежачим больным.

Виталий Иванович Чемезов, пред-
седатель думы 5, 6 созывов, уверен: 
пожилым нужна не только медицинская 
помощь, но и моральная поддержка: 
«Важно побеседовать с человеком. 
Морально поддержать. Ну и, конечно, 
оказывать качественную медицинскую 
помощь соответственно возрасту».

Надежда Петровна Шубина, Почет-
ный гражданин района и депутат район-
ной думы, также ставит на первое место 
для пожилых людей необходимость 
общения и качество медицины. Вален-
тина Григорьевна Белоусова, Почетный 
гражданин района, член женсовета, на-
зывает три «кита», на которых держится 
жизнь пенсионера: медицина, общение 
и качество коммунальных услуг. По-
следнее – особенно жизненно важно, 
ведь тарифы растут, а услуги не всег-
да соответствуют оплате. Екатерина 
Степановна Хлебникова из районного 
совета ветеранов добавляет: управля-
ющие компании берут деньги, но услуги 
поставляют некачественно. 

Ольга Васильевна Свиридова, пред-
седатель совета ветеранов Бродов-
ской администрации, опираясь на опыт 
общественной работы, подчеркивает: 
пенсионерам необходимо внимание 
родных, общение с соседями и встречи 
на мероприятиях, которые проводит 
совет ветеранов. Много вопросов также 
накопилось к управляющей компании: 
нет контроля за качеством содержания 
жилья, тарифы завышены.

Александр Николаевич Перевалов, 
руководитель музея Сосновской шко-
лы, также подчеркнул доступность ме-
дицинской помощи для пенсионеров: 
«Жители района испытывают трудно-
сти в прохождении узких медицинских 
специалистов. Пожилым людям при-
ходится нанимать частный транспорт, 
чтобы доехать до специализированных 
медицинских кабинетов, чтобы полу-
чить необходимую помощь. Ведь на 
автобусе порой доехать нереально».

«Не забывайте о старших»
Советы молодежи от старшего по-

коления – это отдельный разговор, и 
здесь нет ни капли морализаторства 
– только опыт.

Зоя Константиновна Осинцева при-
зывает не забывать о книгах: «Наряду 
с новыми современными информаци-
онными технологиями, все-таки важно 
не забывать о книгах. Побольше читать. 
Потому что сейчас дети и подростки 
практически не читают. А ведь у нас в 
районе прекрасные библиотеки!»

Виталий Иванович Чемезов говорит о 
главном совете молодым: «Быть цель-
ными, устремленными, настойчивыми. 
Любить и уважать Россию».

Валентина Григорьевна Белоусова 
напоминает о самореализации: «Очень 
важно для любого молодого человека 
– возможность себя реализовывать. 
А для этого необходимо нормальное 
образование и дело по душе. Пока есть 
возможность – необходимо учиться. 
Тогда человек может быть независимым 
и состоявшимся в жизни».

Надежда Петровна Шубина, обраща-
ясь к молодым, просит об одном: «Не 
забывайте про старшее поколение. Оно 
создавало то, чем мы сейчас пользуем-
ся. И они заслуживают большого внима-
ния и почета за то, что они сделали. Им 
надо просто внимание подрастающего 
поколения».

Екатерина Степановна Хлебникова 
призывает молодежь быть более ува-
жительными: «Важно быть терпимыми 
друг к другу. Плюс очень много мата 
сейчас в общении. Между собой моло-
дые не могут разговаривать без нецен-
зурных слов. Хотя и ходят в библиотеку, 
и читают, много грамотной молодежи».

Рудольф Васильевич Едигарев, пред-
седатель районного совета ветеранов, 
призывает молодых оглянуться вокруг: 
«Пусть обращают внимание на старшее 
поколение. Они когда-то тоже станут 
пожилыми. А реальность, к сожалению, 
такова, что пожилые люди очень часто 
бывают одинокими».

Ольга Васильевна Свиридова дает 
совет выпускникам: «Старайтесь по-
лучать образование и после учебы 
возвращайтесь в родное село, чтобы 

Советы старшего поколения
1 октября – День пожилого человека. Это праздник, который дает нам 

возможность сказать слова благодарности тем, кто своим трудом создавал 
фундамент нашей жизни. Но как часто мы задумываемся о том, что на самом 
деле нужно старшему поколению? Мы задали ветеранам Каменского рай-
она три простых, но важных вопроса: какая помощь необходима пожилым 
людям, какой совет они дали бы молодежи и что для них означает счастье.

приносить пользу своей малой родине. 
Селу нужны специалисты в медицине, 
образовании и культуре!»

Галина Викторовна Барышева, ди-
ректор Сосновского ДК, считает, что 
молодежи есть с кого брать пример: 
«Посмотрите на старшее поколение 
– оно воспитано без интернета, без 
современных технологий. И оно такое 
сильное, что молодежи нужно обяза-
тельно на него равняться».

Александр Николаевич Перевалов 
рассуждает глубже: «Молодежь всег-
да, на протяжении всей человеческой 
истории, стояла как бы в оппозиции 
к пожилому поколению. Но если нуж-
но было решить какую-то проблему, 
молодежь преображалась. Поэтому 
пожелать им нужно, чтобы они более 
глубоко вникали в суть происходящих 
событий и всегда были готовы оказать 
своей родине помощь. Именно в един-
стве сила людей».

Что такое счастье
Ответы на третий вопрос получились 

самыми теплыми и в них – общее: сча-
стье в людях рядом и в деле, которому 
служишь.

Зоя Константиновна Осинцева: «Хо-
рошие внуки, заботливые дети – вот это 
счастье для пожилого человека. Знать, 
что ты защищена, а защитить может 
только семья».

Виталий Иванович Чемезов: «Счастье 
в том, что рядом семья, что я живу, веду 
активный образ жизни».

Валентина Григорьевна Белоусова: 
«Счастье – знать, что ты кому-то нужен. 
Если ты кому-то важен, значит, есть у 
тебя близкие люди и семья. Ну и, есте-
ственно, счастье в хорошем здоровье».

Надежда Петровна Шубина: «Сча-
стье – это мир и моя семья, чтобы у них 
было хорошо, и вокруг у людей было 
хорошо».

Екатерина Степановна Хлебникова: 
«Проснулся, глаза открыл, солнышко 
светит – это уже счастье. Я оптимистка 
по натуре, меня все в жизни радует».

Рудольф Васильевич Едигарев: «Для 
меня счастье – это возможность об-
щаться со своими детьми и внуками. А 
еще узнать себя с новой стороны, путе-
шествовать. В молодости этим некогда 
заниматься».

Галина Викторовна Барышева: «Для 
меня счастье – полноценная семья, вза-
имопонимание, когда рядом окружают 
близкие люди, и когда имеешь много 
друзей».

Александр Николаевич Перевалов: 
«Счастье – когда ты делаешь нужное 
дело и получаешь удовольствие. Жизнь 
прожить – не поле перейти, поэтому 
по-разному можно пройти жизненный 
путь. Но если цель реализована, то дей-
ствительно для человека это счастье».

Ольга Васильевна Свиридова желает 
всем простого и важного: «Старшему 
поколению желаю здоровья, поддержки 
близких, заниматься любимым делом, 
не скучать, стараться принимать уча-
стие в жизни родного села. Главное 
– иметь желание жить, и будем все 
счастливы».

Мария Бухвалова
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Региональные вести

«На Среднем Урале мы объединили 
усилия власти, общественности, пред-
приятий, чтобы многодетных семей 
становилось больше, а каждый ребенок 
чувствовал свою значимость и имел 
все возможности для развития. Мы 
разработали уникальный комплекс мер 
поддержки семей с детьми – Уральскую 
демографическую доктрину. Ее главный 
принцип – чем больше семья, тем боль-
ше возможностей. Он перекликается 
с девизом форума в этом году – «В 
фокусе – семья». Наша общая задача – 
чтобы молодые семьи не откладывали 
рождение детей на потом. Мы создаем 
все условия, чтобы они были уверены 
в завтрашнем дне и в поддержке реги-
она», – отметил Денис Паслер.

На пленарной сессии форума «Ресур-
сы семьи для благополучия ребенка: 
стратегия развития» заместитель гу-
бернатора – министр здравоохранения 
Свердловской области Татьяна Савино-
ва представила комплексную систему 
поддержки семей с детьми в Свердлов-
ской области: Уральскую демографи-
ческую доктрину, открытие родильных 
палат с салютогенным дизайном, новых 
пространств для студенческих семей и 
другие проекты.

Программу первого дня форума 
продолжило Всероссийское совеща-
ние Министерства труда и социаль-

ной защиты Российской 
Федерации, посвященное 
созданию служб семейной 
медиации и перспективам 
развития семейных МФЦ. 
«Главная цель форума – 
обмен опытом и тиражирование лучших 
социальных практик. Эксперты смотрят 
на то, как практика реализована, какие 
эффекты получены, какие результаты? 
Стоит ли тиражировать эту практику? 
Лучшие практики берутся в работу и 
дальше тиражируются регионами по 
всей стране», – отметила председатель 
правления Фонда поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной си-
туации, Елена Федюнина.

В рамках форума работа проводи-
лась и в муниципалитетах Сверд-
ловской области. Например в Ка-
менске-Уральском представители 
регионов познакомились с работой 
Семейного многофункционального 
центра. Его сотрудники рассказали о 
своем опыте работы с участниками 
СВО и их семьями. 
Завершился форум традиционной 

церемонией профессионального при-
знания, на которой отметили лучшие 
организации, передовые практики по-
мощи семьям в регионах и профильных 
специалистов. Сразу две свердловские 
практики получили высокую оценку 

Профориентационная работа 
в действии

Более 146 тысяч учащихся 8–11 классов в Свердлов-
ской области приняли участие в профориентационных 
мероприятиях в 2025/2026 учебном году. 

Итоги профориентационной работы обсудили на заседа-
нии рабочей группы по развитию системы профориентации 
и маршрутизации молодежи к работодателям. Открыл за-
седание заместитель губернатора Свердловской области 
Дмитрий Ионин. «Наша задача – помочь молодежи еще во 
время учебы лучше ориентироваться в выборе профессии 
и понимать, какие возможности для трудоустройства есть 
в Свердловской области. Для этого объединяем усилия 
службы занятости, образовательных организаций и работо-
дателей региона. Школьники и студенты знакомятся с про-
фессиями и предприятиями, получают помощь в построении 
карьерного маршрута. Важно, чтобы у каждого учащегося 
была возможность осознанно выбрать свой профессиональ-
ный путь», – отметил заместитель губернатора Свердлов-
ской области Дмитрий Ионин.

В Каменском районе также активно организуется про-
фориентационная деятельность. Например, для решения 
кадрового вопроса в отрасли АПК ежегодно проводится 
работа по информированию и привлечению выпускников 
школ района и Каменск-Уральского технологического кол-
леджа к поступлению в учебные организации аграрного 
профиля. В 2025-2026 учебном году 13 человек обучались 
по договорам о целевом обучении от АО «Каменское» и 
ООО «Агрофирма «Травянское».

Профориентационная работа организована во всех 
среднеобразовательных школах региона. Помимо этого, с 
1 сентября 2025 г. центры занятости организовали профес-
сиональные туры к 145 работодателям региона. Отдельное 
направление – помощь студентам колледжей в построении 
карьерной траектории. В прошлом учебном году анкетиро-
вание прошли более 10,8 тысячи выпускников СПО. Для 
студентов, у которых был выявлен риск возникновения 
сложностей с трудоустройством, организовано индивиду-
альное сопровождение: консультации, помощь в подготовке 
к собеседованиям и написанию резюме, ярмарки вакансий, 
разработка индивидуальных планов карьерного развития.

К этой работе подключаются и вузы региона. Служба 
занятости уже заключила соглашения о сотрудничестве 
с 15 организациями высшего образования. На заседании 
представители уральских университетов обсудили подходы 
к профориентации студентов и дальнейшему закреплению 
выпускников в Свердловской области.

Ранее губернатор Свердловской области Денис Паслер 
подчеркивал, что подготовка квалифицированных специали-
стов для экономики региона является одним из приоритетных 
направлений работы. В 2026 г. в Свердловской области 
открылось семь новых кластеров федерального проекта 
«Профессионалитет» для подготовки кадров в металлургии, 
топливно-энергетическом комплексе, транспорте, строитель-
стве, горнодобывающей отрасли, радиоэлектронике и легкой 
промышленности. Таким образом количество кластеров в 
регионе увеличилось до 20.

Отметим, что работа по профессиональной ориентации и 
содействию занятости молодежи отвечает задачам нацио-
нального проекта «Кадры».

В центре внимания – семья
Губернатор Свердловской области Денис Паслер принял уча-

стие в открытии XVII Всероссийского форума «Вместе – ради 
детей! В фокусе – семьЯ!». С 23 по 25 сентября мероприятия фо-
рума прошли в восьми муниципалитетах региона и объединили 
специалистов, работающих с семьями и детьми, представителей 
власти, ученых и других экспертов из 80 регионов России.

профессионального сообщества. Одна 
из отмеченных практик – школа для мам 
«Перезагрузка» КЦСОН Байкаловского 
района. Она создана для родителей, 
воспитывающих детей с инвалидно-
стью, – мамы получают психологиче-
скую и правовую помощь, проходят тре-
нинги, творческие занятия и обучение 
навыкам ухода за детьми, а в это время 
дети посещают развивающие занятия 
под присмотром специалистов. Вторая 
практика – «Шаг навстречу» Центра 
социальной помощи семье и детям 
Нижнесергинского района. Ее задача – 
помочь семье в трудной ситуации выйти 
из кризиса, не допустить разлучения ре-
бенка с родителями или вернуть его до-
мой. Специалисты помогают взрослым 
справиться с алкогольной или наркоза-
висимостью, найти работу, разрешить 
семейные конфликты и восстановить 
детско-родительские отношения.

Отметим, что Всероссийский форум 
«Вместе – ради детей! В фокусе – се-
мьЯ!» проводится в рамках нацпроекта 
«Семья» и соответствует задачам про-
граммы «Десятилетие детства».
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Свердловской области

Ремонты многоквартирных домов 
завершаются

Программа капитального ремонта многоквартирных домов по 
итогам первых восьми месяцев 2026 г. в Свердловской области вы-
полнена на 77%. Об этом сообщил губернатор Свердловской области 
Денис Паслер.

Подрядчики полностью завершили запланированный ремонт в 20 
муниципальных образованиях. Еще в десяти муниципалитетах уровень 
выполнения работ превышает 80%. Всего специалисты завершили свыше 
1,2 тысячи запланированных видов работ.

«Во многих домах такие работы капитального характера вообще прово-
дятся впервые за всю историю их существования. Поэтому важно не сни-
жать темп и обеспечивать жителям безопасность и комфорт. При этом Фонд 
капитального ремонта контролирует качество работ, а ответственность 
за результат сохраняется и после приемки. На все выполненные работы 
действует гарантия, и в течение пяти лет собственники могут обратиться в 
фонд при обнаружении недостатков», – уточнил глава региона.

Если в течение гарантийного срока собственники обнаружат не-
достатки, им необходимо пригласить представителя управляющей 
компании для составления акта осмотра, а затем направить заявление 
в фонд. К обращению следует приложить акт осмотра и, по возмож-
ности, фотографии или видеозаписи. После регистрации заявления 
фонд организует комиссионный выезд. Если комиссия признает случай 
гарантийным, она определит объем необходимых работ и сроки устра-
нения недостатков.
Отдельные категории собственников могут получить компенсацию расхо-

дов на взносы за капремонт. Право на выплату зависит также от занятости 
собственника и состава совместно проживающей семьи. Компенсацию 
рассчитывают исходя из минимального взноса и регионального стандарта 
нормативной площади жилья.

За время работы фонда капитального ремонта Свердловской области 
специалисты провели капитальный ремонт в 12 тысячах многоквартирных 
домах региона.

Губернатор оценил итоги 
работы по модернизации 

здравоохранения
Глава региона Денис Паслер оценил 

итоги работы по модернизации первичного 
звена здравоохранения Каменска-Ураль-
ского. В ходе рабочей поездки в муниципа-
литет глава региона посетил две взрослые 
поликлиники, в которых завершился капи-
тальный ремонт.  

В этом году мы почти на треть уве-
личили количество многоквартирных 
домов для проведения капитального 
ремонта за счет средств региональ-
ного Фонда капремонта. В плане – 851 
дом в муниципалитетах Свердловской 
области, где выполняются разные виды 
работ.

 Денис Паслер, губернатор 
Свердловской области

Для профилактики 
лесных пожаров

Государственные лесные инспекторы Сверд-
ловской области проводят масштабную работу по 

патрулированию земель лесного фонда. С начала 2026 г. 
они провели 13 тысяч профилактических рейдов.

«Как сообщил губернатор Денис Паслер, в этом году утверждено 2,3 ты-
сячи маршрутов патрулирования лесного массива общей протяженностью 
около 120 тысяч километров. Профилактика – ключевой элемент пожарной 
безопасности в лесах. Патрулирование позволяет не только оперативно 
выявлять нарушения, но и вести разъяснительную работу с жителями. Даже 
когда пожароопасный сезон подходит к концу, расслабляться нельзя, ведь 
человеческий фактор остается главной причиной возгораний», – отметил 
министр природных ресурсов и экологии Свердловской области Денис 
Мамонтов.

 Особое внимание уделяется межведомственному взаимодействию. В 
рейдах вместе с лесными инспекторами участвуют сотрудники МЧС, МВД 
и органов местного самоуправления. С начала года состоялось уже более 
350 совместных рейдов. Такой слаженный подход позволяет оперативно 
выявлять нарушения и держать ситуацию под контролем. Инспекторы ведут 
разъяснительную работу с жителями региона, напоминают о правилах пове-
дения в лесу. Они провели более девяти тысяч бесед и распространили 4,5 
тысячи листовок о противопожарной безопасности. Пока пожароопасный 
сезон не завершится, лесные инспекторы продолжат работу в усиленном 
режиме.

Кроме того, отметим, что в этом году благодаря системной работе по 
мониторингу обстановки в лесах региона объем незаконных рубок снизился 
на 34% по сравнению с аналогичным периодом прошлого года. Существен-
ную роль в сохранении лесного фонда сыграли применение беспилотных 
летательных аппаратов и космический мониторинг. «Сокращение объема 
незаконных рубок – это результат системной межведомственной работы. 
Мы активно проводим совместные рейды со специалистами органов вну-
тренних дел. Космический мониторинг позволяет отслеживать деятельность 
лесных арендаторов, а в совокупности с применением беспилотников дает 
нам возможность фиксировать нарушения даже в удаленных точках. Со-
хранение лесного фонда – одна из ключевых задач национального проекта 
«Экологическое благополучие», и мы продолжим работу по пресечению 
незаконных рубок на территории региона», – обратил внимание министр 
природных ресурсов и экологии Свердловской области.

«На уровне региона мы создаем в меди-
цинских учреждениях современную среду, где 
комфортные условия, диагностическое обо-
рудование и квалифицированные врачи спо-
собствуют тому, чтобы жители своевременно 
обращались к специалистам, в том числе для 
прохождения диспансеризации. К решению 
задачи укрепления системы здравоохранения 
региона должны подключиться и местные 
администрации в части привлечения меди-
цинских кадров, и предприятия, которые могут 
взять на себя обновление медико-санитарных 
частей, где заводчане проходят профилакти-
ческие осмотры. Повышение рождаемости и 
сохранение населения – приоритетный вопрос 
для любой территории. И решать его необ-
ходимо комплексно. С нового года в регионе 
заработают новые меры поддержки семей с 
детьми, при этом в каждой территории мы 
создаем современные и доступные объекты 
здравоохранения, образования, спорта, куль-
туры, которые делают жизнь уральских семей 
комфортной», – сказал Денис Паслер. 

Также губернатор отметил реализацию в 
Каменске-Уральском проектов, значимых для 
развития социальной инфраструктуры муни-
ципалитета. Важный объект – школа №20. 
Здание построили в 1957 году, но капремонта 
здесь никогда не было. Фасад обновили в 
прошлом году, а сейчас продолжаются вну-
тренние работы. Также в городе идет строи-
тельство легкоатлетического манежа с блоком 
для игровых видов спорта. Он будет самым 
крупным подобным сооружением в Свердлов-
ской области. 
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Гостей и участников тепло попривет-
ствовали Александр Анатольевич Шиш-
ков, заместитель главы администрации 
района по вопросам ЖКХ, строитель-
ства, энергетики и связи, и районный 
депутат Марина Алексеевна Соколова. 
Их слова задали правильный настрой: 
«Вперед – и только вперед!». 

Сразу после приветствия стартовал 
настоящий заряд энергии – «Заряд-
ка с чемпионом!» от Елены Пехтере-
вой, обладательницы золотого знака 
ГТО. Зарядились так, что хватило на 
всю дистанцию! На старт вышли все: 
и юные бегуны, для которых каждый 
метр – это маленькая победа, и опыт-
ные спортсмены, привыкшие бороться 
за секунды.

Рядом не затихала площадка ГТО: 
любой желающий мог проверить свои 

силы и на деле узнать, 
на что способен. А еще 
гостей радовала развле-
кательная программа от 
сотрудников районного 
Культурно-досугового цен-
тра – смех, игры и море 
позитива были обеспече-
ны! 

Помимо соревнований на «Кроссе 
нации» прошла акция по профилактике 
ВИЧ-инфекции. Участникам и болель-
щикам раздавали информационные 
брошюры – просто, понятно и по делу. 
Спорт и осознанность отлично работа-
ют в паре: когда человек заботится о 
теле, важно не забывать и о здоровье 
в широком смысле. Знать факты, не 
верить мифам и вовремя проверяться – 
это тоже часть здорового образа жизни.

Лето спортивных побед
Это лето в загородном лагере «Колосок» запомнится не 

только теплыми вечерами у костра и новыми друзьями, но 
и серьезными спортивными испытаниями. 

На протяжении всех четырех смен ребята проверяли свои 
силы в сдаче нормативов Всероссийского физкультурно‑спор-
тивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) – и делали 
это под чутким руководством специалистов МБУ «ФСК КМО». В 
спортивных испытаниях приняли участие воспитанники 1‑й, 2‑й, 
3‑й, 4‑й, 5‑й и 6‑й возрастных ступеней. Для многих из них это 
был первый опыт сдачи нормативов: они впервые пробовали 
свои силы в подтягиваниях, прыжках или беге. А для тех, у кого 
уже был значок ГТО, испытания стали шагом вперед – они сдава-
ли нормы в новой возрастной ступени и боролись за очередной 
уровень достижений. 

Особого уважения заслуживает пример вожатых: практически 
в каждой смене они тоже выходили на площадки и сдавали нор-
мативы ВФСК ГТО (7-я, 8‑я и 9‑я возрастные ступени). Их уча-
стие – важный воспитательный момент: ребята видели, что спорт 
и стремление к личным рекордам не имеют возрастных границ.

Сотрудники МБУ «ФСК КМО», которые проводили тестирова-
ние, следили за правильностью выполнения нормативов, фик-
сировали результаты и давали полезные рекомендации. Важно, 
что участие в ГТО стало для ребят не дополнительной нагрузкой, 
а естественной частью летней жизни. Спорт органично вписался 
в распорядок дня.

Попробовали свои силы
В Бродовском детском саду прошел увлекательный урок 

ГТО. Ребята познакомились с Всероссийским физкультур-
но-спортивным комплексом «Готов к труду и обороне» и 
узнали, что уже доросли до первой ступени! 

На занятии дети не просто слушали – они сразу пробовали 
себя в нормативах своей возрастной категории. Ребятам нагляд-
но показали, как правильно выполнять упражнения, и вместе ра-
зобрали частые ошибки. А самое главное – перед практикой все 
обязательно сделали разминку: ведь безопасность и бережное 
отношение к своему телу – это основа спорта! Юные спортсмены 
попробовали свои силы в нескольких испытаниях: наклон вперед 
из положения стоя на гимнастической скамье; бег на 10 метров; 
поднимание туловища из положения лежа на спине.

По итогам урока каждый ребенок получил значок ГТО – как 
символ первого шага на пути к большим достижениям. А самые 
активные мальчики и девочки были награждены медалями за 
лучшие результаты в испытаниях!

ФСК Каменского муниципального округа

На татами и на ринге
Воспитанники Ка-

менской спортив-
ной школы приняли 
участие в соревно-
ваниях по тхэквон-
до и кикбоксингу.

26 сентября в го-
родском спортком-
п л е к с е  « Ф а к ел » 
прошел фестиваль 
цветных поясов по 
тхэквондо ИТФ, в 
котором принял уча-
стие 201 спортсмен 
из Екатеринбурга, 
Челябинска, Нижне-
го Тагила, Каменска- 

Уральского и Каменского района. В своих возрастных и 
весовых категориях Илья Середин, Всеволод Санатин, 
Вероника Стельмах, воспитанники тренера-преподава-
теля Александра Петровича Новокрещенова, завоева-
ли 1 место; 2 место заняли Арсений Симонов, Виктория 
Коновицина; 3 место – Артем Коноплин, Александр 
Конищев, Виктория Волкова, Александр Бабинов.

Среди воспитанников тренера-преподавателя Олега 
Вячеславовича Епимахова победителями стали Максим 
Белоненко, Роман Сандалов, Георгий Деменев, Иван 
Пестов; 2 место заняли Савелий Невьянцев, Артем Не-
годяев, Артем Кармацкий; 3 место – Василиса Антонова, 
Мария Михайлова.

25–27 сентября в городском спорткомплексе «Салют» 
прошло VII открытое первенство Каменска-Уральского 
по кикбоксингу, посвященное памяти руководителя ВСК 
«Граница» Н.Ф. Голдена. В своих возрастных и весовых 
категориях воспитанники тренера-преподавателя Евге-
ния Павловича Гайдукова Алексей Михин, Екатерина 
Зырянова, Савелий Черноскулов, Данил Никифоров 
заняли 1 место; 2 место – Алина Гребенщикова; 3 место 
– Григорий Тюшев, Степан Кирилов.

Воспитанники тренера-преподавателя Андрея Влади-
мировича Солтана Савелий Кожевников, Артем Андре-
ев, Егор Сморкалов, Екатерина Коробицина, Екатерина 
Шульгина стали победителями; 2 место заняли Александр 
Коробицин, Виталий Засыпкин, Амина Юнусова, Никита 
Хохлов; 3 место – Денис Коряков, Владислав Полухин.

Каменская спортивная школа

Вперед за здоровьем!
26 сентября Мартюш превратился в настоящую спортивную 

арену – здесь прошел муниципальный этап Всероссийского 
дня бега «Кросс нации»! 

Отдельное спасибо Каменскому мест-
ному отделению партии «Единая Рос-
сия» за чай с булочками – после актив-
ного забега это стало самым вкусным и 
уютным завершением дня! 

«Кросс нации» – это не просто про 
скорость. Это про движение, про здо-
ровье, про единство и радость быть 
частью большой спортивной семьи.

ФСК Каменского 
муниципального округа

Спортивная арена
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Мудрый наставник
В жизни каждого из нас есть люди, которые ста-

новятся нашими проводниками, те, кто не просто 
учит ремеслу, а помогает найти свое место в мире, 
поверить в собственные силы. Для меня таким че-
ловеком стала Татьяна Викторовна Рожина – мой 
первый наставник, лучший педагог и человек, кото-
рому я обязана всем, что имею сегодня.

Ветераны навели порядок
Самые активные волонтеры «серебряного возраста» 

из Маминского совета ветеранов провели экологическую 
акцию «Чистый берег».

Вооружившись перчатками и мешками для мусора, наши ува-
жаемые ветераны показали всем нам пример истинной любви 
к родной земле. Они не просто убрали прибрежную зону, они 
подарили нашему пруду вторую жизнь, очистив его от следов 
человеческой бес-
печности. С каждым 
годом наше родное 
село преображает-
ся. И это происходит 
не по волшебству, а 
благодаря вот таким 
н е р а в н од у ш н ы м 
людям, для которых 
слова «малая роди-
на» – не пустой звук, 
а дело чести.

 Огромные слова 
благодарности на-
шим ветеранам за 
их труд, энергию и оптимизм! Низкий поклон вам за то, что не 
остаетесь в стороне. А всем жителям села – напутствие: да-
вайте ценить и беречь то, что нас окружает. Чисто не там, где 
убирают, а там, где не мусорят. Пусть наш общий дом – Мамин-
ское – всегда остается чистым, уютным и любимым!

Маминская администрация

Для бойцов
с заботой

Тамаре Яковлевне Берд-
никовой 87 лет, и она уже 
несколько лет снабжает 
военнослужащих теплыми 
ковриками.

Тамара Яковлевна всегда 
плела коврики для домаш-
него хозяйства. Когда начала работать наша группа 
«Тепло из дома», Тамара Яковлевна узнала, что коврики 
востребованы в быту у наших солдат в зоне СВО. Она 
вдохновилась тем, что может помочь ребятам, и стала 
все коврики отправлять на фронт.

В работе труженице помогает дочь Наталья. За не-
сколько лет кропотливой работы Тамара Яковлевна 
сплела около 180 ковриков. Каждое изделие хранит 
тепло ее ладоней. Каждый стежок сделан с молитвой о 
тех, кто защищает Родину. Бойцы говорят, что эти коврики 
не только являются предметом быта, они греют им душу 
посреди суровых будней службы. Это невидимая нить, 
связывающая мирный тыл с зоной боевых действий.

Выражаем глубочайшую благодарность Тамаре Яков-
левне за самоотверженный труд! Желаем нашей труже-
нице крепкого здоровья, бодрости духа и долголетия!

Группа «Тепло из дома», с. Колчедан

Самые неравнодушные
Совет ветеранов Бродовской сельской 

администрации существует с 80-х годов, а 
с 2001 года его неизменный лидер – Ольга 
Васильевна Свиридова.

Общественники занимаются вопросами, кото-
рые делают нашу жизнь лучше: благоустройство 
и чистота поселка; защита прав ветеранов и 
пенсионеров; профилактика правонарушений; 
подготовка и проведение праздников. А еще они – настоящие 
хранители памяти. Именно они помогали собирать средства 
на памятный знак «Свеча» в честь спецпереселенцев – 
основателей Мартюша. Вместе с бывшими работниками 
ПМК-1 и школьниками они издали книгу «ПМК-1: ее история 
и люди». Это не просто книга – это целая эпоха. И сегодня 
наши пенсионеры в строю. Бродовской совет ветеранов 
активно поддерживает наших бойцов в зоне СВО: собирают 

Наши земляки

К о г д а  я 
только при-
шла работать 
в о с п и т ат е -
лем, мир дет-

ского сада казался мне сложным. За 
плечами был диплом, но впереди была 
настоящая жизнь с тихим часом, сле-
зами при расставании с родителями 
и первыми детскими открытиями. Я 
помню свой страх сделать что-то не 
так, и именно тогда рядом оказалась 
Татьяна Викторовна. Она никогда не да-
вала готовых ответов. Вместо этого она 
задавала правильные вопросы, учила 
наблюдать за детьми, видеть личность 

в каждом малыше. Она показала суть 
нашей профессии: быть для ребенка 
не просто воспитателем, а другом, за-
щитником и второй мамой. Мы вместе 
готовили занятия, разбирали сложные 
педагогические ситуации, радовались 
первым успехам наших подопечных. 
Ее спокойствие было заразительным, 
а мудрость – безграничной. Но самое 
главное – она поверила в меня раньше, 
чем я сама научилась верить в свои 
силы. Она поддерживала меня во всех 
начинаниях. Когда у меня появлялись 
новые идеи для утренников или жела-
ние внедрить нестандартную методику, 
она всегда говорила: «Пробуй. У тебя 

получится». Эта поддержка окрыляла и 
снимала любые барьеры.

Годы пролетели незаметно. Сегодня 
я уже не молодой педагог, а заведую-
щая детским садом. В моем кабинете 
на столе лежат отчеты, сметы и планы 
развития учреждения. Но каждый раз, 
принимая сложное административное 
решение, я мысленно спрашиваю себя: 
«А как бы поступила Татьяна Викторов-
на? Что было бы лучше для детей?» Ее 
уроки стали моим внутренним компа-
сом. Теперь моя очередь зажигать этот 
свет для молодых педагогов, которые 
приходят к нам на работу. Я стараюсь 
передать им ту же частичку тепла и мудро-
сти, которую когда-то получила сама. Ведь 
настоящий учитель измеряется не количе-
ством грамот, а судьбами своих учеников. 
Татьяна Викторовна, спасибо вам за все. 
За терпение, за строгость, которая всегда 
была справедливой, и за доброту, кото-
рой вы делились без остатка.  

М.М. Максимова, заведующая
Маминским детским садом

деньги, вещи, продукты, пле-
тут защитные сети. 

В 2009 г. был создан клуб 
«Вдохновение» для пожилых 
жителей – активисты встреча-
ются раз в месяц, приглашают 
интересных людей, делятся 
опытом. В 2021 г. был органи-
зован клуб «Родники», чтобы 
беречь и продвигать русскую 

культуру. Ежегодно наши пенсионеры участвуют в фестива-
ле «У Каменных ворот». А еще они ездят на туристические 
слеты, учатся в Школе пожилого возраста и постоянно 
сотрудничают с библиотекой, школой, ДК. Эти люди дока-
зывают: возраст – не помеха, когда есть сердце и желание 
жить активно.
По материалам проекта «Мартюш: страницы истории»

Центральной библиотеки им. В.П. Дубынина
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Образование

«Путешествие по стране 
Дорожной Безопасности»

Неделя дорожной безопасности в Каменской 
школе подошла к яркому финалу. Для учеников 2–4 
классов прошла увлекательная игра по станциям 
«Путешествие по стране Дорожной Безопасности».

Вместе с юными инспекторами из отряда «Школьный 
дозор» ребята отправились в настоящее приключение, 
где теория ПДД превратилась в практику: переходили 
дорогу – дети на практике показали, как правильно 
пересекать проезжую часть по пешеходному переходу, 
строго следуя сигналам светофора; помогали сказоч-
ным героям – прокладывали безопасный маршрут для 
Чебурашки на карте Позарихи и собирали «водителя 
самоката» Гошу в поездку; работали детективами 
– искали скрытые дорожные ловушки на картин-
ках и учились их избегать; становились знатоками – 
класс-рекордсмен 3Б быстрее всех собрал из пазлов 
5 дорожных знаков.

Путешествие завершилось веселой игрой «Это я, это 
я, это все мои друзья». В завершение праздника каж-
дый участник получил свою «золотую медаль» – полез-
ный световозвращатель, а юные инспекторы сделали 
всем музыкальный подарок, исполнив собственную 
песню по правилам дорожного движения.

Т.В. Савина, 
руководитель отряда ЮИД Каменской школы

Неделя Урожая 
Кисловский детский сад в августе ор-

ганизовал для своих воспитанников 
Неделю Урожая и познакомил ребят с 
сельскохозяйственными профессиями.

Неделя началась с увлекательных бесед 
в группах. Воспитатели рассказали малы-
шам, как колосится пшеница, зачем нужны 
комбайны и почему уборка урожая – настоя-
щая битва. Ребята рассматривали колосья, 
отгадывали загадки о хлебе и с гордостью 

делились тем, что знают о работе на полях. Аналогичная беседа 
была посвящена и овощам – дети узнали много нового. 

Самое интересное ребят ждало на экскурсии. В крестьянском 
хозяйстве Юксеева Р.Г. дети своими глазами увидели, как рожда-
ется урожай. Они с восторгом разглядывали мощные комбайны и 
тракторы, машины и слушали рассказ о том, как сельхозтехника 
помогает убирать зерно в самые короткие сроки. Потом ребята 
наблюдали, как золотистое зерно ссыпается в хранилище. Мно-
гие впервые увидели целые горы зерна и узнали, сколько труда 
стоит за каждой булкой хлеба. Затем нам показали, как тщательно 
очищают и проветривают зернохранилища, чтобы новый урожай 
хранился долго и не потерял своего качества. 

Также дети посетили экскурсию в крестьянском хозяйстве Косто-
усова Ю.Н. Хозяин хозяйства гостеприимно разрешил каждому 
ребенку посидеть за рулем настоящего трактора! Представьте 
себе восторг мальчишек и девчонок, когда они представляли себя 
взрослыми трактористами, крепко сжимая руль огромной машины. 
Фотографии на память получились просто замечательные!

Экскурсии стали для ребят настоящим уроком окружающего 
мира. Они познакомились с трудом сельских тружеников и по-но-
вому взглянули на родное село. Такие живые встречи с настоящим 
трудом на земле учат малышей ценить хлеб и уважать людей, 
которые его выращивают.

Благодарим крестьянские хозяйства Юксеева Р.Г. и Косто-
усова Ю.Н. за теплый прием и возможность прикоснуться к 
настоящему сельскому труду!

По материалам Кисловского детского сада «Росинка»

Встреча прошла в теплой, друже-
ственной обстановке. Анна Самвеловна 
Парадеева собрала за одним столом 
молодых специалистов: тех, кто уже 
отработал год, и педагогов, которые 
только влились в большую дружную 
педагогическую семью Каменского рай-
она. Атмосфера была по-настоящему 
непринужденной: педагоги в игровой 
форме знакомились друг с другом, с 
радостью рассказывали о себе – о сво-
ем профессиональном пути, достиже-
ниях и любопытных фактах из жизни. 
Царила полная атмосфера доверия 
и понимания. А потом настало время 
«особенных обещаний» – импрови-
зированной «Клятвы» педагогов! Она 
прозвучала совсем не формально, а с 
юмором и душой: молодые специалисты 
поклялись приходить на работу «после 
чашки кофе», объяснять тему «столько 
раз, сколько нужно», не паниковать, если 
не знают ответа (ведь можно вместе его 
найти!), не оставлять проверку тетрадей 
на последнюю минуту, помнить, что ти-
шина в классе – не всегда хорошо, а шум 
– не всегда плохо, и, главное, не терять 
чувство юмора – без него в школе никак! 

Встреча с молодыми педагогами
«За чашкой чая» – так называется новый формат работы начальника 

управления образования Каменского муниципального округа. Очередная, 
ставшая традиционной встреча состоялась с молодыми педагогами.

В знак поддержки каждому молодому 
педагогу вручили «боевой комплект» 
с профессиональными мудростями, 
которые станут опорой в работе. Анна 
Самвеловна поблагодарила молодых 
учителей, выбравших работу в Камен-
ском районе, вручила благодарствен-
ные письма за активную жизненную 
позицию и билеты на увлекательный 
квиз. Теплые слова прозвучали и от 
председателя районного профсоюза 
учителей Галины Алексеевны Санати-
ной. Она тоже вручила подарки вновь 
пришедшим педагогам и по-дружески 
рассказала, как важно быть частью 
большой педагогической семьи – ведь 

это не просто формальность, а насто-
ящая поддержка и возможность быть 
услышанным и успешным. Заверши-
лась встреча душевной беседой: «за 
чашкой чая» разговор был легким – без 
официальных речей и строгих рамок. 

Педагоги делились рабочими момен-
тами, смешными историями из школь-
ной жизни, рассказывали, чем живут 
вне работы… В этих простых разго-
ворах и рождалось то самое чувство 
единства – будто каждый нашел на 
этой встрече свою опору и единомыш-
ленников. А впереди ждут новые запла-
нированные встречи с общерайонным 
родительским комитетом Каменского 
района, с ветеранами педагогическо-
го труда и много других интересных 
дел, инициатором которых выступает 
управление образования и лично Анна 
Самвеловна Парадеева.

Управление образования 
Каменского муниципального округа
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К сведению На выплату пособия 
беременным студенткам  

Свыше 17 млн рублей направило свердловское От-
деление Соцфонда на выплату пособия беременным 
студенткам.

Выплату получили 236 будущих мам, учащиеся очной 
формы обучения вузов, колледжей, училищ, техникумов, 
организаций дополнительного профессионального обра-
зования региона. Получение пособия не зависит от того, 
учатся они на бюджетной или платной основе. 

Напомним, что ранее пособие беременным студенткам 
выплачивалось в учебном заведении. С сентября 2025 г. 
оно предоставляется региональным Отделением СФР, а 
его размер зависит от величины прожиточного миниму-
ма трудоспособного населения в регионе проживания (в 
Свердловской области в 2026 г. это 20 438 руб.) и выпла-
чивается сразу за весь период отпуска по беременности и 
родам в размере: при обычной беременности (140 дней) 
– 95 377,30 руб.; при осложненной беременности (156 
дней) – 106 277,59 руб.; при многоплодной беременности 
(194 дня) – 132 165,73 руб.

Для оформления выплаты потребуется представить 
справку из медицинской организации, подтверждающую 
период нетрудоспособности, а также справку из учебного 
заведения об обучении по очной форме. Решение о назна-
чении пособия региональное Отделение Соцфонда примет 
в течение 10 рабочих дней со дня поступления заявления и 
необходимых сведений. Средства будут выплачены в тече-
ние 5 рабочих дней после принятия решения о назначении 
пособия. Отметим, если студентка работает по трудовому 
договору, она имеет право оформить выплату через сво-
его работодателя. Одновременное получение пособия от 
ОСФР и от работодателя не допускается.

Пресс-служба ОСФР по Свердловской области

Для уволенных ветеранов 
боевых действий с инвалидностью 

В этом году вступили в силу изменения, которые по-
зволяют ветеранам боевых действий с инвалидностью 
оперативнее получать набор социальных услуг. 

Обратиться с заявлением о предоставлении льгот они могут 
в течение трех месяцев с даты увольнения со службы или 
установления инвалидности. Если подать заявку в указанный 
период, набор будет назначен не со следующего года, как это 
происходит по общим правилам, а со следующего месяца.

Воспользоваться ускоренным распоряжением льготами 
могут только военнослужащие со статусом ветерана боевых 
действий и получившие инвалидность, в том числе, если она 
установлена в течение года после увольнения со службы. 
Заявление подается в любой из трех месяцев после уста-
новления инвалидности – льготы начинают предоставлять со 
следующего месяца.  

Жители Свердловской области могут обратиться в любую 
клиентскую службу Отделения СФР, в МФЦ или направить 
заявление онлайн через портал госуслуг. «Мы стремимся 
сделать получение мер поддержки максимально оператив-
ным и удобным для тех, кто защищал страну. Новый порядок 
сокращает ожидание с нескольких месяцев до нескольких 
недель, что особенно важно для ветеранов, нуждающихся в 
регулярной медицинской помощи и лекарствах», – отметила 
управляющая Отделением СФР по Свердловской области 
Елена Альшиц. 

Напомним, набор социальных услуг включает обеспечение 
лекарственными препаратами и медицинскими изделиями, са-
наторно-курортное лечение, а также бесплатный проезд к ме-
сту лечения и обратно. Ветераны могут получать эти услуги в 
натуральной форме или заменить их денежной компенсацией.

Единая биометрическая система – 
это государственная информационная 
система (далее – ЕБС). Она содержит 
биометрические персональные данные, 
которые позволяют идентифицировать 
и аутентифицировать физическое лицо. 
Идентификация – это определение лич-
ности, а аутентификация – проверка 
подлинности пользователя. Возмож-
ность использования биометрии в сдел-
ках реализуется Росреестром совмест-
но с Минцифры России.

«Ранее для совершения электрон-
ных сделок с недвижимостью правоо-
бладателю нужно было внести в ЕГРН 
специальную отметку о возможности 
регистрации права собственности на 
основании электронных документов. 
Закон №133-ФЗ позволил направлять 
электронные документы на регистрацию 
без внесения такой отметки при условии, 
что документы по сделке подписаны 
усиленной квалифицированной элек-
тронной подписью (УКЭП), а личность 
правообладателя подтверждена посред-
ством ЕБС», – пояснила заместитель 
руководителя Управления Росреестра по 
Свердловской области Ирина Семкина.
Алгоритм действий при регистра-
ции прав с помощью биометрии
1. Зарегистрируйте подтвержденную 

биометрию. Выберите отделение банка 
на сайте ЕБС, на Госуслугах, на сайте 

Банка России. При себе необходимо 
иметь паспорт, СНИЛС. Также у вас 
должна быть подтвержденная учетная 
запись на Госуслугах; сотрудник сфо-
тографирует вас, запишет голос и за-
просит всю необходимую информацию; 
при регистрации вам будет предложено 
подписать согласие на обработку био-
метрических персональных данных. 
Статус биометрии обычно обновляется 
в течение нескольких часов, в редких 
случаях – до 5 календарных дней. 

2. Воспользуйтесь сервисом приоб-
ретения недвижимости на портале Го-
суслуг. Воспользоваться биометрией 
можно при совершении сделок куп-
ли-продажи квартир в рамках серви-
са на портале Госуслуг. У всех сторон 
сделки – физических лиц должна быть 
подтвержденная биометрия. Если в 
сделке участвуют юридические лица, 
биометрия не потребуется.

3. Пройдите опрос об условиях сдел-
ки и подтвердите личность с помощью 
биометрии. Для этого ваш компьютер 
должен быть оборудован веб-камерой.

4. Подготовьте договор купли-прода-
жи в электронном виде, приложите все 
необходимые документы.

5. Подпишите заявления УКЭП и на-
правьте пакет на регистрацию в Росреестр.

6. Получите выписку из ЕГРН. После 
осуществления регистрационных дей-

Как подать документы на регистрацию 
недвижимости с использованием биометрии
С 1 июля 2026 г. вступили в силу изменения законодательства, которые по-

зволяют гражданам использовать Единую биометрическую систему при пода-
че документов на регистрацию объектов недвижимости в электронном виде.

ствий в ваш личный кабинет на портале 
Госуслуг будет направлена выписка из 
ЕГРН, подтверждающая право соб-
ственности.

Срок действия подтвержденной биоме-
трии – 5 лет, а УКЭП – 12 месяцев. Прове-
рить статус биометрии и срок ее действия 
можно: в личном кабинете на портале 
Госуслуг; личном кабинете на портале ЕБС; 
в приложении «Госуслуги Биометрия».

Как будет обеспечиваться безопас-
ность сделок, совершенных с помощью 
биометрии? Биометрия хранится в за-
шифрованном виде отдельно от других 
персональных данных и не покидает 
защищенного контура государственной 
системы. Она будет применятся в до-
полнение к УКЭП. Сочетание этих двух 
факторов обеспечит максимальный 
уровень защищенности при проведении 
сделок в электронном виде.

Также важно помнить основные пра-
вила, чтобы защитить свои персональ-
ные данные и недвижимость от мошен-
ников: никому не сообщайте личные 
данные и данные аккаунта на портале 
Госуслуг, а также содержание смс и уве-
домлений, поступающих от портала Го-
суслуг и от банков; подайте заявление 
о внесении в ЕГРН записи о невозмож-
ности регистрации без личного участия 
правообладателя; не рассказывайте 
третьим лицам информацию о вашей 
недвижимости и документах; регулярно 
меняйте пароль к личному кабинету 
на портале Госуслуг; не переходите по 
подозрительным ссылкам.

Каменск-Уральский отдел 
Управления Росреестра 

по Свердловской области
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         понедельник                        5 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (14+) (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.30, 00.55, 03.05 «Подкаст.
Лаб» (16+)
11.55 Д/ф «Предел человеческих 
возможностей. Запредельщики» 
(12+)
12.45, 18.45 «Большая игра» (16+)
13.45, 14.15, 16.45, 17.15, 22.35 
«Время покажет» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Чудо» (16+)
23.50 «Вызов» (12+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (12+)
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский» (16+)
22.15 Т/с «Тверская» (16+)
00.40 «Ч. t.д» (16+)
01.10 Т/с «Анонимный детектив» 
(16+)
03.50 Т/с «Бигль» (16+)

05.00 «С легким утром!» (16+)
10.05 Х/ф «Срочно выйду замуж» 
(16+)
12.20 Х/ф «30 свиданий» (16+)
14.15 Т/с «История его служанки» 
(16+)
17.35 Х/ф «Доспехи бога-3. Миссия 
Зодиак» (16+)
20.00 Т/с «Нянька в погонах» (16+)
20.55 Х/ф «Взломщик» (16+)
22.40 Х/ф «Пять фунтов искупле-
ния» (16+)
00.55 Х/ф «Овердрайв» (16+)
02.25 Х/ф «Идеальное убийство» 
(16+)

06.30, 05.15 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.30, 04.25 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.35 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.45 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.55, 01.10 Докудрама «Знахарка» 
(16+)

13.30, 01.40 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.10 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Бокал вина и апельси-
ны» (16+)
19.00 Х/ф «Последняя попытка» (16+)
23.05 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)

05.15 Х/ф «Всадник без головы» 
(12+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «За гранью возможного. 
Антология советской разведки» (16+)
12.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.00 Т/с 
«На дальней заставе» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.10 «Скрытые угрозы» (16+)
22.35 «Между тем» (12+)
23.05 Х/ф «Белорусский вокзал» 
(12+)

07.00, 12.20, 05.50 Т/с «СашаТаня» 
(16+)
09.00 «Звезды в джунглях» (16+)
20.00 Т/с «Вор в загоне» (16+)
21.00 Т/с «Полицейский с Рублев-
ки» (16+)
00.00 Х/ф «Бабушка легкого пове-
дения 2» (16+)
01.30 Х/ф «Агент Лев» (16+)
03.05 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00 Новости ТАУ 9 1/2. Итоги 
недели (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55 
Погода (6+)
08.00, 16.00 Учителя. Специальный 
репортаж (12+)
08.15, 16.15 Музейный роман. 
История народного образования 
(12+)
08.30, 16.30 Музейный роман. Чему 
учат в Невьянске? (12+)
08.45, 16.45, 18.40, 21.30, 00.15, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
11.00 «Все говорят об этом. Ураль-
ская проектная смена в Сириусе» 
(16+)
12.00 О личном и наличном (12+)
12.20 Прокуратура. На страже за-
кона (16+)
12.40 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
13.00 Д/с «Россия XXI век: обра-
зование, традиции и инновации» 
(12+)
13.30 Лекции Павла Крашенинни-
кова «Люди права» (12+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Андрей Миронов. Бало-
вень судьбы» (16+)
15.00 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
15.25 Новости тмк (12+)
15.45 Вестник корпораций (16+)
17.10 Концерт ко дню учителя (16+)
18.55 Баскетбол. Чемп. России. 
Премьер-лига, регулярный чемп.. 
УГМК - «Владимирские львицы» 
(12+)
21.00, 23.45, 02.00, 03.30 События 
(16+)
21.45, 00.30 «Все говорят об этом» 
(16+)
22.45 Новости ТАУ 9 1/2 (16+)

отв

звезда

домашний

              вторник                               6 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (14+) (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45, 22.45 «Большая игра» 
(16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Чудо» (16+)
23.45 «Вызов» (12+)
00.45, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» 
(12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (12+)
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский» (16+)
22.15 Т/с «Тверская» (16+)
00.40 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» (16+)
01.15 Т/с «Анонимный детектив» 
(18+)
03.50 Т/с «Бигль» (16+)

05.00 «С легким утром!» (16+)
09.40 Х/ф «Без границ» (16+)
11.40 Х/ф «Бывший в помощь» (16+)
13.35 Т/с «История его служанки» 
(16+)
18.55 Т/с «Нянька в погонах» (16+)
21.00 Х/ф «Области тьмы» (16+)
23.00 Х/ф «Тихая гавань» (16+)
01.25 Х/ф «Малавита» (16+)
03.05 М/ф «Лига супергероев» (6+)
04.30 «100 мест, где поесть» (16+)

06.30, 05.25 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.00, 04.35 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.00, 02.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.15 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.20 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.30, 01.05 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.05, 01.35 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
13.40, 02.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.15 «Твой Dомашний доктор» 
(16+)

14.30 Х/ф «Запретная правда» 
(16+)
19.00 Х/ф «Новенькая» (16+)
23.00 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)

05.20, 12.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.15 
Т/с «На дальней заставе» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «За гранью возможного. 
Антология советской разведки» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.35 «Между тем» (12+)
23.05 Х/ф «Змеелов» (16+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
19.00 Т/с «Вор в загоне» (16+)
21.00 Т/с «Полицейский с Рублев-
ки» (16+)
00.00 Х/ф «Прабабушка легкого 
поведения» (16+)
01.40 Х/ф «Бабушка легкого пове-
дения 2» (16+)
03.00 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
08.30 Д/с «Дело №40. Войны пору-
чика Толстого» (12+)
11.00 Д/с «ДНК России. Русский 
мир» (12+)
11.30 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Коррупция при Сталине. Дело 
верховных судов» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 18.00, 23.20 «Все говорят об 
этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Валентин Зубков. Поце-
луй над пропастью» (16+)
16.00 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Советский общепит: между 
кулинарией и идеологией» (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Поволжье» 
(12+)
17.10 Д/ф «Советские мафии. Све-
тофор Владимира Кантора» (16+)
19.00, 21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 
1/2 (16+)
20.55 Вести настольного тенниса 
(12+)
21.00 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
00.20 Навигатор. Лучшее (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net

ПОЗДРАВЛЯЮ!
Жителей  Каменского 

района, Окуловской адми-
нистрации, п. Синарский, 
д. Чайкина с Днем пожилого 
человека. Счастья, здоро-
вья, благополучия, успехов, 
чтобы вас всегда окружали 
только теплом родные и близ-
кие, прекрасного осеннего на-
строения.

Н.М. Перевалов, 
п. Синарский
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                среда                               7 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (14+) (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Чудо» (16+)
00.00 «Вызов» (12+)
01.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (12+)
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский» (16+)
22.15 Т/с «Тверская» (16+)
00.40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01.45 Т/с «Анонимный детектив» 
(18+)
03.50 Т/с «Бигль» (16+)

05.00 «С легким утром!» (16+)
09.55 Х/ф «Высокий блондин в чер-
ном ботинке» (16+)
11.40 Х/ф «Возвращение высокого 
блондина» (16+)
13.20 Т/с «История его служанки» 
(16+)
17.55 Т/с «Нянька в погонах» (16+)
21.00 Х/ф «Сорвиголова» (16+)
23.00 Х/ф «Короли улиц» (16+)
01.05 Х/ф «Брюс Ли. Рождение 
дракона» (16+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.15, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.15, 02.45 «Тест на отцов-
ство» (16+)
10.30 Докудрама «Прости 
меня…» (16+)
11.40 Докудрама «Беду от-
веду» (16+)
12.55, 01.20 Докудрама 
«Знахарка» (16+)
13.30, 01.50 Докудрама 
«Верну любимого» (16+)
14.05, 02.20 Докудрама «Го-
лоса ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Токсичный ро-
ман» (16+)
19.00 Х/ф «Любовь на де-
серт» (16+)

23.20 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)

05.25, 12.00, 13.25, 15.05, 17.15, 03.10 
Т/с «На дальней заставе» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «За гранью возможного. 
Антология советской разведки» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+)
22.35 «Между тем» (12+)
23.05 Х/ф «Пропавшие среди жи-
вых» (12+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
18.00 Т/с «Вор в загоне» (16+)
21.00 Т/с «Полицейский с Рублев-
ки» (16+)
00.00 Х/ф «Бабушка легкого пове-
дения» (16+)
01.30 Х/ф «Прабабушка легкого 
поведения» (16+)
03.00 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30, 
02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 18.25, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
08.30 Д/с «Дело №41. Зинаида 
Гернгросс: контрреволюция по 
убеждению» (12+)
11.00 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Африка и мы» (16+)
11.30 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Советский общепит: между 
кулинарией и идеологией» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Поволжье» 
(12+)
13.30 «Все говорят об этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Виктор Павлов. Голуби-
ная душа» (16+)
16.00 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Охота на генерала Власова» 
(16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
17.10 Д/ф «Советские мафии. Кар-
ты, деньги, кровь» (16+)
18.00, 23.20 Лекции Павла Краше-
нинникова «Люди права» (12+)
18.50 КХЛ. Регулярный чемп. Авто-
мобилист - Амур (16+)
21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 1/2 
(16+)
23.50 Д/с «ДНК России. Планета 
мусора» (12+)
00.20 Навигатор. Лучшее (12+)

отв

звезда

домашний

              четверг                              8 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (14+) (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости (16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 13.45, 14.15, 16.45, 
17.15, 22.45 «Время покажет» (16+)
11.40, 18.45 «Большая игра» (16+)
15.00 «Давай поженимся!» (16+)
15.50 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 Т/с «Чудо» (16+)
00.00 «Вызов» (12+)
01.05, 03.05 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное время 
(16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «Доктор Краснов. Новые 
серии» (16+)
23.40 «Вечер с В. Соловьевым» (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.20 «Сегодня» (12+)
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «Невский» (16+)
22.15 Т/с «Тверская» (16+)
00.40 «Поздняков» (16+)
00.55 Т/с «Анонимный детектив» 
(16+)
03.35 Т/с «Бигль» (16+)

05.00 «С легким утром!» (16+)
08.40 Х/ф «Миссия «НЛО» (16+)
11.05 Х/ф «Тихая гавань» (16+)
13.30 Т/с «История его служанки» 
(16+)
17.55 Т/с «Нянька в погонах» (16+)
21.00 Х/ф «Ограбление из буду-
щего» (16+)
23.10 Х/ф «Области тьмы» (16+)
01.10 Х/ф «Взломщик» (18+)
02.40 Х/ф «Невидимки» (16+)
04.20 «100 мест, где поесть» (16+)

06.30, 05.40 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.25, 04.50 «Давай разведемся!» 
(16+)

08.25, 02.30 «Тест на отцовство» 
(16+)
10.40 Докудрама «Прости меня…» 
(16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.55, 01.05 Докудрама «Знахарка» 
(16+)
13.30, 01.35 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.05 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Три любимые женщи-
ны» (16+)
19.00 Х/ф «Спаси меня снова» (16+)
23.00 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)

05.20, 12.00, 13.25, 15.05, 17.15, 04.25 
Т/с «На дальней заставе» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости 
дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «За гранью возможного. 
Антология советской разведки» (16+)
15.00 Военные Новости (16+)
19.10 «Код доступа» (12+)
22.35 «Между тем» (12+)
23.05 Х/ф «Торпедоносцы» (12+)

07.00, 05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)
18.00 Т/с «Вор в загоне» (16+)
21.00 Т/с «Полицейский с Рублев-
ки» (16+)
00.00 Х/ф «Атель-Матель» (16+)
01.45 Х/ф «Бабушка легкого пове-
дения» (16+)
03.05 «Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.30, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 04.00 События. Акцент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
08.30 Лекции Павла Крашенинни-
кова «Люди права» (12+)
11.00 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы про-
тив России» (12+)
11.30 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Охота на генерала Власова» 
(16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 23.20 «Все говорят об этом» 
(16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Всеволод Сафонов. В 
двух шагах от славы» (16+)
16.00 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Мода по плану» (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Планета 
мусора» (12+)
17.10 Д/ф «Советские мафии. 
Хлебное место» (16+)

18.00 Открытый диалог (12+)
21.00 Д/с «ДНК России. Рус-
ский мир» (12+)
21.30, 00.30 Новости ТАУ 9 
1/2 (16+)
00.20 Навигатор. Лучшее (12+)
01.30 Д/с «Заповедники РФ. 
Тайны Керженского заповед-
ника» (12+)
03.00 Д/с «Заповедники РФ. 
Тайны северо-осетинского 
заповедника» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма пре-
доставлена сайтом 
tvstyler.net

ПРОГНОЗ МАГНИТНЫХ БУРЬ
1 октября - 3 балла с 05.00 до 24.00, 3 октября – 4 балла с 14.00 до 16.00, 4 октя-

бря – 4 балла с 23.00 до 24.00, 5 октября – 5 баллов с 04.00 до 24.00, 6 октября – 3 
балла с 02.00 до 24.00, 7 октября – 3 балла с 02.00 до 06.00 и 4 балла с 17.00 до 
22.00, 9 октября – 3 балла с 02.00 до 24.00, 10 октября – 4 балла с 02.00 до 24.00, 
11 октября – 3 балла с 02.00 до 07.00 и 3 балла с 14.00 до 16.00, 12 октября – 3 
балла с 04.00 до 24.00, 14 октября – 5 баллов с 05.00 до 24.00, 19 октября – 4 балла 
с 14.00 до 16.00 и 4 балла с 20.00 до 22.00, 20 октября – 5 баллов с 04.00 до 24.00, 
21 октября – 3 балла с 02.00 до 24.00, 22 октября – 4 балла с 02.00 до 24.00, 23 
октября – 4 балла с 02.00 до 07.00 и 3 балла с 15.00 до 19.00, 26 октября – 4 балла 
с 04.00 до 24.00, 27 октября – 4 балла с 02.00 до 13.00, 28 октября – 6 баллов с 
04.00 до 24.00, 30 октября – 3 балла с 04.00 до 24.00.

Новолуние 10 октября, полнолуние 26 октября.



12 1 октября 2026 г. №79ПЛАМЯ

            пятница                         9 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

05.00 «Доброе утро» (14+) (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 18.00 Новости 
(16+)
09.05 «Модный приговор» (0+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 11.25, 18.40 «Большая 
игра» (16+)
13.20, 14.15 «Время покажет» 
(16+)
16.15 «Давай поженимся!» (16+)
17.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.45 «Голос. Дети». Новый се-
зон (0+)
23.25 Х/ф «Верный друг» (18+)
01.35 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России» (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
(16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 «О самом главном» (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное вре-
мя (16+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «Тайны следствия» 
(16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23.55 «Истории большой страны» 
(12+)
00.55 Х/ф «Рокировка» (12+)

06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» (12+)
06.25 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)
08.25 Д/ф «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09.25 «Человек в праве» (16+)
10.35 «Первая передача» (16+)
11.10 Т/с «Лесник» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие» (16+)
14.00 «Место встречи» (16+)
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (16+)
20.00 Т/с «Невский» (16+)
22.15 Т/с «Тверская» (16+)
00.20 «Своя правда» (16+)
02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.05 Т/с «Подозрение» (16+)

05.00 «С легким утром!» (16+)
09.00, 21.00 «Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
19.30 «Шоу «Уральские пельме-
ни». География пельменей. «Ав-
стрия» (16+)

06.30, 05.35 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
07.30, 04.45 «Давай разведемся!» 
(16+)
08.30, 02.55 «Тест на отцовство» 
(16+)
10 .45  Докудрама «Прости 
меня…» (16+)
11.45 Докудрама «Беду отведу» 
(16+)
12.55, 01.35 Докудрама «Знахар-
ка» (16+)
13.30, 02.05 Докудрама «Верну 
любимого» (16+)
14.05, 02.30 Докудрама «Голоса 
ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «Невеста поневоле» 
(16+)
19.00 Х/ф «Тысяча и одна ложь» 
(16+)

23.00 «Уютное утро» (16+)
23.35 Докудрама «Понять. Про-
стить» (16+)
00.40 Докудрама «Порча» (16+)
04.35 «Одна за всех» (16+)
06.25 Х/ф «Женский отдел», на-
чало» (16+)

05.50 Т/с «На дальней заставе» 
(16+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня 
(16+)
09.25 Х/ф «Земля, до востребо-
вания» (12+)
12.50, 13.25, 15.05 Х/ф «Фронт в 
тылу врага» (12+)
15.00 Военные Новости (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 
(16+)
23.30 Х/ф «Семь невест ефрейто-
ра Збруева» (12+)
01.10 Х/ф «Торпедоносцы» (12+)
02.45 Х/ф «А если это любовь?» 
(12+)

07.00 Т/с «СашаТаня» (16+)
11.30 Т/с «Праздники» (16+)
19.30 «Идеальное ограбление» 
(16+)
21.00, 23.00 «Комеди Клаб» - 
«Фестиваль на Красной Поляне: 
Comedy Club на высоте» (16+)
22.00, 03.20 «Однажды в России» 
(16+)
00.00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01.50 «Женский стендап» (18+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 
22.45, 02.00, 03.30 События (16+)
05.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 
23.15, 02.30, 04.00 События. Ак-
цент (16+)
06.00, 09.00, 10.00 Свердловское 
утро (12+)
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 Погода (6+)
08.30 Д/с «Дело №42. Михаил 
Зощенко: из студентов в грена-
деры» (12+)
11.00 Лекции Павла Крашенинни-
кова «Люди права» (12+)
11.30 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Мода по плану» (16+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00 Д/с «ДНК России. Планета 
мусора» (12+)
13.30, 20.45, 23.30 «Все говорят 
об этом» (16+)
14.00, 17.00 НейроНовости (16+)
14.10 Д/ф «Вячеслав Невинный. 
Талант и 33 несчастья» (16+)
16.00 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Коррупция при Сталине. 
Дело верховных судов» (16+)
16.30 Д/с «ДНК России. Русский 
мир» (12+)
17.10 Д/ф «Советские мафии. 
Бизнес орденоносцев» (16+)
18.00 Новости тмк (12+)
18.20 Вестник корпораций (16+)
18.50 Новости региона (12+)
19.00, 21.45, 00.30 Новости ТАУ 
9 1/2 (16+)
00.00 Д/с «Россия XXI век: обра-
зование, традиции и инновации» 
(12+)
01.30 Д/с «Заповедники РФ. Тай-
ны северо-осетинского заповед-
ника» (12+)
03.00 Д/с «Заповедники РФ. Тай-
ны национального парка «Тункин-
ский». Ключевая особенность» 
(12+)

отв

звезда

домашний

              суббота                             10 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

06.00 «Доброе утро. Суббота» (16+)
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
10.15 Д/ф «Я понял, что я вам еще 
нужен» (12+)
11.20, 12.20 Х/ф «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход воспрещен» 
(0+)
13.10 Х/ф «Собачье сердце» (12+)
15.50 Т/с «Формула преступления» 
(12+)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.35 «Что? Где? Когда?» (16+)
22.45 «Команды» (16+)
23.50 «Наша новая музыка» Тома 
Космоса (12+)
00.45 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота» (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 «По секрету всему свету» (0+)
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного» (0+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести (16+)
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 «Большие перемены» (12+)
14.30, 20.50 Вести. Местное время 
(16+)
14.50 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «Чужой дом» (16+)
00.45 Х/ф «Девушка из прошлого» 
(12+)
04.10 Х/ф «Соседи по разводу» (12+)

06.00 «Жди меня» (16+)
06.55 «Первая передача» (16+)
07.25 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (12+)
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.15 «Сатья» (16+)
14.20 «Фобия» (12+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели» (16+)
18.00, 05.10 Д/ф «Криминальная 
Россия. Самые громкие преступле-
ния» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
(16+)
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Виа» Суперстар! (16+)
01.00 «Квартирник НТВ у Маргули-
са» (16+)
02.40 «Дачный ответ» (0+)
03.30 Х/ф «Эксперт» (16+)

06.05 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+)
08.50 «Просто кухня» (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 «Две стороны одной страны» 
1 сезон. 10 выпуск (16+)
12.00 «Чем заняться в выходные?» 
(16+)
12.40 «Суперниндзя» (16+)
16.30 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк» (12+)
18.20 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2» (6+)
19.50 М/ф «Иван Царевич и серый 
волк-3» (12+)
21.20 Х/ф «Паркер» (16+)

23.45 Х/ф «Ограбление из будуще-
го» (18+)
01.45 Х/ф «Сорвиголова» (16+)
03.20 Х/ф «Пять фунтов искупле-
ния» (16+)
04.55 Т/с «Нянька в погонах» (16+)

06.30 Х/ф «Женский отдел», продол-
жение» (16+)
10.15 «Уютное утро» (16+)
10.50 «Месть не выше любви»  
(16+)
19.00 Х/ф «Вторая сторона правды» 
(16+)
23.05 Х/ф «Счастье на паузе» (16+)
02.45 «Одна за всех» (16+)
03.20 Д/с «Эффект Матроны» (16+)

04.40 Х/ф «Мы с вами где-то встре-
чались» (12+)
06.10, 03.55 Х/ф «Марья-искусница» 
(6+)
07.40, 09.20 Х/ф «Земля Санникова» 
(12+)
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня (16+)
10.05, 01.45 Х/ф «Досье человека в 
«Мерседесе» (16+)
13.20 Х/ф «…а зори здесь тихие» 
(12+)
17.15, 18.25 Т/с «СМЕРШ» (16+)
22.00 «Фетисов» (12+)
22.50 Х/ф «Земля, до востребова-
ния» (12+)

07.00, 09.30, 03.40 «Однажды в Рос-
сии» (16+)
09.00 «Время завтрака» (16+)
10.30 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
18.30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21.00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23.25, 02.50 «Женский стендап» (18+)
00.25 «Титаны» (16+)

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 События 
(16+)
05.30, 08.30, 12.30, 15.30 События. 
Акцент (16+)
06.00 Д/с «Святыни России. Курская 
область» (12+)
07.00, 17.00, 21.20 Лекции Павла 
Крашенинникова «Люди права» (12+)
07.30 Д/с «Россия XXI век: образо-
вание, традиции и инновации» (12+)
07.55, 09.50, 11.55, 15.55, 17.45, 
19.45, 02.25 Погода (6+)
08.50, 17.50, 21.40 «Все говорят об 
этом» (16+)
09.55, 18.50, 22.40, 02.30 Новости 
ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
10.55 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
11.20 О личном и наличном (12+)
11.45 Навигатор. Лучшее (12+)
12.45 Патрульный участок (16+)
13.00, 23.40 Х/ф «Зимородок» (16+)
14.30 Д/с «Дело №43. Михаил Лер-
монтов: гусарская трагедия» (12+)
16.00 Д/с «Военное образование. 
Военная артиллерийская академия» 
(16+)
17.30 Патрульный участок. Интер-
вью (16+)
19.50 Х/ф «Приличные люди» (16+)
01.25 Д/с «ДНК России. Поволжье» 
(12+)
01.55 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы против 
России» (12+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предостав-
лена сайтом tvstyler.net



131 октября 2026 г.№79 ПЛАМЯ

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

          воскресенье                            11 октября

Первый канал

россия 1

нтв

стс

тнт

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости (16+)
06.10 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» (12+)
09.30 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 Д/ф «Это я удачно зашел!» (12+)
13.20 Х/ф «Афоня» (12+)
15.05 «Вокруг смеха» (12+)
16.00 «Концерт ко Дню работника 
сельского хозяйства» (12+)
19.00 «Точь-в-Точь» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 «Подкаст.Лаб» (16+)

05.50, 02.30 Х/ф «Эта женщина ко 
мне» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье 
(16+)
08.35 «Когда все дома» (0+)
09.25 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым» (12+)
10.10 «Сто к одному». Телеигра (0+)
11.00, 14.00, 17.00 Вести (16+)
11.55, 01.40 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский. «Денис 
Давыдов» (12+)
12.55 «Судьба человека» (12+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 «Веселые ребята» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.00 «Киселев» (12+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 «Воскресный вечер» (12+)

06.00 «ЧП. Расследование» (16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» (12+)
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Цифровые расследования» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве» (16+)
17.00, 05.15 «Скандалы. Интриги. Рас-
следования» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым» (12+)
20.20 «Ты супер! 10 лет спустя» (6+)
23.20 «Звезды сошлись» (16+)
00.55 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)
04.20 «Инфощит» (16+)

05.00 Т/с «Нянька в погонах» (16+)
08.20 «Две стороны одной страны» (16+)
09.25 «Мне туда надо» (16+)
10.25 «Бери и делай» (16+)
10.55 М/ф «Волки и овцы. Ход сви-
ньей» (6+)
12.10 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк» (12+)
14.00 М/ф «Иван Царевич и Серый 
Волк-2» (6+)
15.25 М/ф «Иван Царевич и серый 
волк-3» (12+)
17.00, 01.35 «Суперниндзя» (16+)
21.00 «Форт. Возвращение легенды» 2 
сезон. 5 выпуск (16+)
22.30 «Форт. Возвращение легенды» 
(16+)

06.30 Х/ф «Связанное счастье», про-
должение» (16+)
09.25 «Метод Рогова» (16+)
10.25 «Пять ужинов» (16+)
10.40 Х/ф «В поисках веры» (16+)
14.50 Х/ф «Первая-самая верная» (16+)
19.00 Х/ф «Букет примирения» (16+)
23.00 «Твой Dомашний доктор» (16+)
23.15 Х/ф «Домохозяин» (16+)

05.20 Х/ф «…а зори здесь тихие» (12+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Мужики» (16+)
11.10 «Ищу своих» (12+)
12.00 Д/с «Война миров» (16+)
12.50 «Не факт!» (12+)
14.05 Т/с «Жажда» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» 
(16+)
23.05 Х/ф «Фронт в тылу врага» (12+)

07.00, 10.30, 02.30 «Однажды в Рос-
сии» (16+)
09.00 «На высоте» (16+)
09.30 «Однажды в России» - «Спец-
выпуск с актерами сериала «Универ» 
(16+)
11.00 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» (16+)
15.25 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18.00 «Звезды в джунглях» (16+)
21.00 «Титаны» (16+)
23.45 «Шоу Воли» (16+)
01.05 «Идеальное ограбление» (16+)
05.00 «Утро ТНТ 2026» (16+)
05.50 Т/с «СашаТаня» (16+)

05.00, 09.00, 18.00, 21.55, 02.30 Ново-
сти ТАУ 9 1/2. Итоги недели (16+)
06.00 Д/с «Настоящая история. Диа-
гноз через тысячи лет» (16+)
06.30 Д/с «Настоящая история. Тайна 
великой княжны» (16+)
07.00, 11.05, 17.00, 18.55 «Все говорят 
об этом» (16+)
08.00 Д/с «Святыни России. Липецкая 
область» (12+)
10.00 Лекции Павла Крашенинни-
кова «Люди права» (12+)
10.25, 01.55 Д/с «ДНК России. 
Русский мир» (12+)
10.55 Вестник корпораций (16+)
12.05 Д/с «Военное образование. 
Воздушно-десантное училище» 
(16+)
13.05 Патрульный участок. Итоги 
недели (16+)
13.35 Прокуратура. На страже 
закона (16+)
14.00, 22.55 Х/ф «Приличные 
люди» (16+)
15.30 Д/с «Дело №44. Николай Гу-
милев: акмеист-кавалерист» (12+)
16.00 Д/с «ДНК России. Повол-
жье» (12+)
16.30 Д/с «ДНК России. Культура 
отмены как механизм борьбы 
против России» (12+)
17.30 О личном и наличном (12+)
20.00 Х/ф «Зимородок» (16+)
21.25 Д/с «Дело №43. Михаил 
Лермонтов: гусарская трагедия» 
(12+)
00.30 Д/с «Рассекреченная исто-
рия. Африка и мы» (16+)

отв

звезда

домашний

Телепрограмма предо-
ставлена сайтом tvstyler.net

Поликарбонат с гарантией до 20 лет.
АКЦИИ, СКИДКИ ПЕНСИОНЕРАМ

Тел. 8-982-643-3980, 
8-912-257-42-81,
8-905-807-1627, 8-950-552-6530
Сайт: www.металлоизделия96.рф.

Успевайте

купить! усиленные ТЕПЛИЦЫ 
@

ОПОВЕЩЕНИЕ
о начале проведении публичных слушаний

Публичные слушания по Постановлению Главы Каменского 
муниципального округа от 16.09.2026 № 1470 «Об органи-
зации и проведении публичных слушаний по проекту схема 
теплоснабжения Каменского муниципального округа на пе-
риод с 2026 по 2040 год» состоятся 19 октября 2026 г. в 17.00 
часов в здании Администрации Каменского муниципального 
округа по адресу: г. Каменск-Уральский, пр. Победы, 38а.
Администрация Каменского муниципального округа

Уважаемая Тамара Павловна! От всей души поздравля-
ем вас с Днем рождения! 

Желаем крепкого здоровья, бодрости, душевного спокой-
ствия, жизненной мудрости, успехов во всех делах и начина-
ниях, семейного тепла и уюта! Пусть в жизни все получается, 
желания исполняются, а каждый день будет приятным и 
счастливым; чтобы все горести и печали обходили стороной! 
Пусть родные и близкие всегда будут рядом, в дом приходят 
только добрые вести, а окружают только добрые люди!

Коллектив Каменского райпо

@

Уважаемые земляки! Поздравляю вас с Днем людей 
старшего поколения! Вы заслужили почет и уважение сво-
ей непростой, долгой и достойной жизнью. Примите слова 
благодарности за вашу стойкость, терпение и самоотвер-
женный труд! Желаем, чтобы вы жили спокойно и достойно, 
в окружении заботы и любви родных и близких! Пусть сердце 
не знает одиночества! Дарите окружающим свое душевное 
тепло, бесценный жизненный опыт! Здоровья и благополучия! 

Т.П. Неволина, 
председатель правления Каменского райпо

* * *
С Днем пожилого человека жителей Бродовской ад-

министрации и Каменского района. Желаем здоровья, 
тепла родных и близких, энергии, отличного настроения, 
всегда чувствовать себя молодыми, быть активными во всех 
начинаниях. 

Бродовская администрация, совет ветеранов
* * *

Уважаемые ветераны, поздравляем вас с праздником 
добра и уважения. Мы в этот день желаем вам тепла, на-
дежды, долголетия и счастья, заботы близких и сердечного 
огня, здоровья и родных людей участия.

Сипавская администрация, совет ветеранов

Благодарю
Выражаю искреннюю благодарность избирателям, отдав-

шим свой голос за мою кандидатуру. Желаю здоровья, мира 
и благополучия. Е.Г. Балакина

Внимание! 7 октября 
с 10.40 до 10.49 будут 
проверены электросире-
ны и громкоговорители 
системы оповещения на-
селения на территории 
Свердловской области. 
Просьба к населению в 
это время не прерывать 
своих занятий и работ.

Центр защиты 
населения

 Каменского района
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Материалы предоставлены сайтом 
tvstyler.net

По горизонтали: 1. Крыса на воротнике 5. Гипотеза, опирающаяся на догадки 9. 
Термообработка вчерашних щей на маленьком огне 10. Степень продвинутости по оси 
икс 12. Кредит для государства 13. Специалист по выращиванию льна 14. Женское имя 
17. Шарики из мясного или рыбного фарша 18. Правая или левая сторона шахматной 
доски 20. Гамма или ижица 21. Клок волос, «враждебно» веющий над нами 22. Он 
страшно беден 26. Марадона - знаменитый аргентинский спортсмен, один из лучших 
нападающих, переобувающийся в бутсы 27. Морской хищник с пером 28. Греки так 
называли невежду, а мы зовём так больного или дурака 30. Самая быстрая почта 31. 
Увеличение в количестве 34. Деталька у гранаты, которую без надобности лучше не 
трогать 37. Еда, спрятавшаяся от микробов в жестяную банку 38. Дублер подлинника 
39. Булочка с начинкой 40. Центральный защитник футбольной команды. 

По вертикали: 1. Обрубленная с двух сторон прямая 2. Художник-оформитель 3. 
Одежда у граждан Древнего Рима 4. Сын Адама, убитый Каином из зависти 5. Вечный 
победитель зла 6. Еврейский пасхальный хлеб 7. Ледяной сталактит 8. Приток реки 
Конго 11. Кто считается неформальным лидером волчьей стаи? 15. Мужское имя (по-
бедоносец) 16. Дамское очарование, притягивающее мужчин 18. Фауна покровитель-
ствовала животным, а кто же покровительствовал растениям? 19. Краткое изречение 
23. Спортсмен, выступающий в зарубежном клубе 24. Усатый детектив, придуманный 
Агатой Кристи 25. Колба в телевизоре 26. Слайдопроектор 29. Железный конь в поле 
32. Движение-упражнение в тяжёлой атлетике 33. Зверёк, чьё оружие - противный 
запах 35. Сирожа по-французски 36. Муза истории.

По горизонтали: 1. Ондатра.  5. Домысел.  9. Разогрев.  10. Абсцисса.  12. Займ.  13. Льновод.  14. Элла.  17. 
Кнели.  18. Фланг.  20. Буква.  21. Вихор.  22. Босяк.  26. Диего.  27. Акула.  28. Идиот.  30. Авиа.  31. Прирост.  34. Чека.  
37. Консервы.  38. Дубликат.  39. Пирожок.  40. Стоппер. По вертикали: 1. Отрезок.  2. Дизайнер.  3. Тога.  4. Авель.  5. 
Добро.  6. Маца.  7. Сосулька.  8. Луалаба.  11. Вожак.  15. Никифор.  16. Обаяние.  18. Флора.  19. Гнома.  23. Легионер.  
24. Пуаро.  25. Кинескоп.  26. Диаскоп.  29. Трактор.  32. Рывок.  33. Скунс.  35. Серж.  36. Клио. 

Огурцы по-фински на зиму 
(примерно на 4-5 поллитровых банок)

огурцы свежие – 2 кг; вода – 1 л; соль (не йодированная) – 2 
ст.л. с небольшой горкой; сахарный песок – 100-150 г; уксус 
столовый 9% – 100 мл; семена горчицы – 2 ч. л.; лавровый лист 
– 3-4 шт.; душистый перец горошком – 5-7 шт.

Вымыть огурцы, отрезать кончики, нарезать крупными шайба-
ми или брусочками толщиной около 1,5 см. В широкую кастрюлю налить воду, добавить 
соль, сахар, семена горчицы, лавровый лист и душистый перец. Довести смесь до 
кипения и проварить 2-3 минуты, чтобы кристаллы соли и сахара полностью раствори-
лись. Влить в кипящий маринад столовый уксус и снова довести до слабого кипения.

Переложить нарезанные огурцы в кипящий маринад, перемешать. Варить на среднем 
огне, постоянно наблюдая за цветом плодов. Как только огурцы поменяют свой яркий 
зеленый цвет на оливковый (обычно это занимает 4-5 минут), снимать кастрюлю с огня.

Горячие огурцы вместе с маринадом быстро разложить по заранее простерилизо-
ванным банкам, залить маринадом до самого верха и герметично закатать крышками.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
ОВЕН. Вам придется много работать, 

зато появится возможность проявить 
все лучшие деловые качества. У вас все 
получится. Об отдыхе лучше не думать, 
чтобы лишний раз не расстраиваться. 

ТЕЛЕЦ. Постарайтесь сделать перво-
степенно важные дела, а не увлекаться 
решением чужих проблем. Работа может 
занимать достаточно много времени. Не 
забывайте о своем доме, наведение по-
рядка и создание комфорта в нем – тоже 
немаловажная для вас задача. 

БЛИЗНЕЦЫ. Не распыляйтесь на мел-
кое и сиюминутное. Можно строить и 
реализовывать глобальные планы. Не 
будьте слишком обидчивы, вы рискуете 
упустить выгодное предложение или 
поссориться с близкими людьми.  

РАК. Удача готова улыбнуться вам, но 
только если вы тоже постараетесь для 
реализации своего плана, а не будете 
просто плыть по течению. Нельзя слепо 
следовать своим желаниям, они могут 
завести вас в тупик. Есть риск доверить-
ся неискренним людям, которые просто 
используют вас. 

ЛЕВ. Многое зависит от вашего на-
строения. Если вы будете в хорошем 
расположении духа, все намеченное бу-
дет получаться с первого раза. Удача не 
пройдет мимо вас. Вы сможете достичь 
своих целей. 

ДЕВА. Вас может тревожить внутрен-
нее напряжение, готовое в любой мо-
мент вырваться и смести все на своем 
пути. Нужно больше гулять, избегать 
ненужных и неприятных встреч. Может 
появиться шанс поменять сферу дея-
тельности. 

ВЕСЫ. Вам будет сопутствовать успех, 
но не торопитесь растрачивать его по 
мелочам. Для достижения важной за-
дачи вам придется пересмотреть неко-
торые жизненные принципы. Только не 
стоит всем и каждому навязывать свое 
мнение. Важно уметь слушать других. 

СКОРПИОН. Постарайтесь не только 
плодотворно работать, но и как следует 
отдыхать. Все деловые вопросы нужно 
решать быстро, избегая лишних колеба-
ний и размышлений. 

СТРЕЛЕЦ. Не стоит расслабляться, со-
бытия могут потребовать напряженной 
работы и быстрого принятия решений 
и принесут вам успех и признание. Вам 
необходимо держать руку на пульсе. 
Чем выше ритм жизни, тем интереснее. 

КОЗЕРОГ. Активнее общайтесь с 
коллегами, не избегайте разговоров с 
начальством. Вместо того, чтобы пре-
даваться мечтам, живите сегодняшним 
днем. Будьте осторожны в высказыва-
ниях и постарайтесь сократить расходы. 

ВОДОЛЕЙ. В делах проявите дипло-
матичность и гибкость, прислушайтесь 
к голосу своей интуиции. Вам придет-
ся принимать серьезное решение, от 
которого могут зависеть дальнейшие 
события вашей жизни. 

РЫБЫ. Многое из желаемого может 
сбыться, так что стоит быть осторожнее 
в своих желаниях. Учитесь совмещать 
старое и новое, отбрасывая все лиш-
нее. Не исключены новые приятные 
знакомства.
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Родителям
на заметку

«Наука неумолима: более 
95% случаев детского ожирения 
связаны не с ДНК, а с образом 
жизни. Гены заряжают ружье, 
но именно привычки семьи на-
жимают на курок», – отметила 
Валерия Васильевна.

Главная причина лишнего веса 
– гиподинамия. Часы, проведенные за планшетом или теле-
фоном, заменили догонялки во дворе, футбол до темноты и 
велопрогулки. Организм, созданный для движения, переходит 
в режим энергосбережения и начинает методично складиро-
вать жир.

Вторая проблема – еда, которая всегда рядом. Доступность 
калорийной пищи провоцирует постоянное переедание. Наш 
метаболизм все еще живет по законам древних времен, когда 
любая лишняя калория была спасением от голода. Сегодня 
она становится угрозой.

Еще одна причина ожирения – недосып, который провоциру-
ет плохое настроение утром и гормональный саботаж. Когда 
ребенок спит мало, его тело вырабатывает больше грелина 
(гормона голода) и меньше лептина (гормона сытости). В итоге 
он ест больше, даже если не хочет.

Стресс также провоцирует появление лишнего веса у детей. 
Они используют еду как транквилизатор: плохая оценка, ссора 
с другом, скука – и рука сама тянется к печенью. Эмоциональ-
ное переедание – это привычка справляться с чувствами 
через желудок, и родители часто ее не замечают.

«Есть красные флаги, при которых откладывать визит к 
педиатру нельзя: ребенок стремительно набирает вес без 
видимых причин, он задыхается от обычной активности, вклю-
чая подъем по лестнице, стал вялым, апатичным, потерял 

интерес к играм и постоянно жалуется на усталость. Важным 
симптомом являются растяжки на коже или темные пятна в 
складках – это признаки серьезных метаболических наруше-
ний», – добавила доктор.

Лекарства и операции существуют, но это крайние меры для 
тяжелых случаев с осложнениями. Основа всего – изменение 
привычек. И главный секрет в том, что бороться должен не 
ребенок – бороться должна семья.

«Режим решает все: 4-5 приемов пищи в день, включая 
обязательный завтрак. Половина тарелки – овощи и зелень, 
четверть – белок (мясо, рыба, яйца), четверть – сложные угле-
воды (крупы, цельнозерновой хлеб). Что касается сладкого, не 
делайте из конфет награду за съеденный суп или утешение 
после слез. Десерт должен быть естественной частью трапе-
зы. Когда дети знают, что сладкое будет, тяга к нему снижа-
ется. Еда перед телевизором или гаджетом – это еда мимо 
сознания. Пусть приемы пищи станут семейным ритуалом, 
временем для общения», – рекомендовала педиатр.

Физическая активность должна составлять минимум 60 ми-
нут активного движения в день: идеально подойдут велосипед, 
плавание, танцы, прогулки в парке, семейные походы.

«Помогите сыну или дочке найти способы справляться со 
стрессом, особенно во время учебы. Хвалите ребенка за 
усилия, учите его понимать свои чувства. «Ты злишься? Да-
вай побьем подушку, а не съедим шоколадку», – поделилась 
секретами успеха специалист учреждения здравоохранения.

Цель каждого родителя – вырастить здорового, энергичного, 
уверенного взрослого, который знает, как заботиться о себе. 
Начинайте с совместной прогулки вечером, с общего завтрака 
без телефонов, с разговора по душам. Именно эти маленькие 
шаги и есть самый надежный вклад в долгую и здоровую 
жизнь вашего ребенка.

«В последнее время к специалистам 
все чаще обращаются родители детей, 
которые жалуются на усталость, голов-
ные боли и раздражительность. При 
этом выясняется, что дети ложатся спать 
около полуночи, а вставать им приходит-
ся в 07.00 или даже раньше. При таком 
режиме возникает системная накапли-
ваемая недостача сна. Родители часто 
недооценивают, насколько сон влияет 
на успеваемость и даже на риск травм 
во время спортивных занятий: уставший 
ребенок хуже координирует движения», 
– рассказывает Елена Карамаликова.

Согласно рекомендациям междуна-
родных организаций здравоохранения, 
ориентиры по оптимальному количеству 
сна для разных возрастов выглядят сле-
дующим образом: дошкольники 3-5 лет с 
учетом дневного сна должны спать 10-13 
часов в сутки, младшие школьники – 9-11 
часов, подростки 14-17 лет – от 8 до 10 
часов в сутки.

Это диапазоны, а не жесткая норма 
для всех: у одних детей потребность 

ближе к нижней границе, у других – к 
верхней. Ориентир – самочувствие ре-
бенка утром: если он просыпается сам, 
без будильника, и в первой половине 
дня бодр, скорее всего, сна достаточно.

При этом важен не только объем сна, 
но и режим. Ложиться и вставать жела-
тельно в одно и то же время, в том числе 
на каникулах и в выходные: отклонение 
больше чем на час-полтора «сбивает» 
биологические часы почти так же, как пе-
релет через несколько часовых поясов. 
Экраны гаджетов перед сном мешают 
выработке мелатонина – гормона, кото-
рый запускает засыпание, поэтому за 30-
60 минут до сна лучше переключиться 
на спокойные занятия без яркого света.

Родителям нужно помнить, что заня-
тия спортом в школьные годы – это не 
просто способ выплеснуть энергию, а 
важный инструмент для гармоничного 
развития ребенка. Регулярная физиче-
ская активность укрепляет иммунитет, 
улучшает работу сердечно-сосудистой и 
дыхательной систем, способствует пра-

По материалам сайта 
«Здоровье уральцев»

Сколько часов сна нужно ребенку
Сон – это не перерыв в жизни ребенка, а часть тренировочного и учебного 

процесса: именно во время ночного отдыха мозг закрепляет выученное за 
день, а мышцы восстанавливаются после нагрузок. Старшая медицинская 
сестра школьного отделения №1 Детской городской больницы №8 Екате-
ринбурга Елена Карамаликова напомнила родителям, что ребенок, который 
систематически недосыпает, теряет в концентрации, скорости реакции и 
настроении, а, значит, и в результатах, будь то контрольная по математике 
или тренировка по футболу.

вильному формированию опорно-дви-
гательного аппарата, осанки, крепости 
костей. Это особенно актуально в школь-
ные годы, когда ребенок много времени 
проводит сидя за партой.

Аэробные нагрузки (бег, плавание) 
укрепляют сердце и легкие, улучшают 
кровообращение и снабжение тканей 
кислородом. Физическая активность по-
могает поддерживать здоровый вес, сни-
жает риск ожирения и связанных с ним 
заболеваний. Командные виды спорта 
(футбол, баскетбол, хоккей, волейбол) 
учат общаться, поддерживать друг друга, 
достойно принимать как победы, так и 
поражения.

Важным преимуществом спортивных 
секций в жизни школьников являются 
регулярные тренировки, которые приуча-
ют к режиму дня, помогают выработать 
привычку к здоровому сну и сбалансиро-
ванному питанию.

Достаточный и регулярный сон помо-
гает детям лучше запоминать материал, 
быстрее восстанавливаться после трени-
ровок и снижает риск простудных заболе-
ваний и травм. Если наладить режим сна 
получается с трудом, а усталость и раз-
дражительность становятся постоянными 
спутниками ребенка, стоит обсудить это 
с педиатром – иногда за жалобами на 
усталость скрываются вполне решаемые 
проблемы со здоровьем.

Детское ожирение связано с образом жизни
Лишний вес ребенка – это не возрастная «пухлость», которая уйдет сама, не наслед-

ственная особенность. Это заболевание, которое закладывает фундамент для проблем 
на всю жизнь. Оно бьет по самому ценному: сердцу, сосудам, гормональной системе и 
психике. О риске мифа о непреодолимости генов напомнила свердловским родителям 
педиатр, эндокринолог, врач кабинета профилактических осмотров филиала №1 (Алапа-
евск) Свердловской областной клинической больницы №3 Валерия Зенкова.
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Для тех, кто ищет работу  
Вакансии от работодателей 

Каменского района:
АО «Каменское» (с. Позариха, т. 37-62-39) 

– рабочий по уходу за животными, подсобный 
рабочий, санитар ветеринарный, ветврач, 
ветврач КРС, оператор машинного доения, 
тракторист, оператор по искусственному осе-
менению животных, водитель, обрезчик копыт, 
бригадир тракторно-полеводческой бригады, 
зоотехник, водитель автомобиля КамАЗ, шту-
катур, электромонтер по ремонту и обслу-
живанию электрооборудования, слесарь по 
ремонту с\х машин и оборудования, оператор 
автомата по розливу молочной продукции, 
оператор животноводческих комплексов, сле-
сарь-электрик по ремонту эл. оборудования, 
бригадир МТФ.
ООО «Хлебная база №65» (п. Первомай-

ский, т. 371-804) – помощник машиниста те-
пловоза, электромонтер по ремонту и об-
служиванию электрооборудования, наладчик 
КИПиА, водитель автомобиля, аппаратчик, 
слесарь-ремонтник, экономист.
Филиал ПАО «РОССЕТИ» (с. Барабанов-

ское, т. 7-343-37-29-357) – электрослесарь по 
ремонту распределительных устройств.
АО «Птицефабрика «Свердловская» (с. 

Сосновское, т. 904-982-96-20) – слесарь-опе-
ратор, электромонтер, слесарь по КИПиА, то-
карь, рабочий по уходу за животными, мастер 
строительного участка, слесарь по ремонту 
тракторов и с\х техники, тракторист-машинист 
с\х производства.
Сипавский детский сад (т. 37-42-84) – ин-

структор по физической культуре, музыкаль-
ный руководитель.
Колчеданский детский сад (т. 37-33-38) – 

повар, завхозяйством.
ЦДО (ул. Бажова, д. 10, т. 31-03-07) – педа-

гог-организатор, методист.
Колчеданская школа (т. 37-33-97) – уборщик 

территорий, уборщик помещений, учитель 
математики. 

ЯРМАРКА 
РЫБНЫЙ БАРИН
Рыба, деликатесы 

Камчатки и Сахалина
9 – 11 октября 
(пятница-воскресенье)
с 10 до 19 часов

маг. Кировский
г. Каменск-Уральский, 

ул. Каменская, 11

12 – 14 октября 
(понедельник-среда)
с 10 до 19 часов

маг. Кировский
(вход слева с торца)

ТЦ «Октябрьский»
цокольный этаж

г. Каменск-Уральский, 
пр. Победы, 11А

ЧАВЫЧА, НЕРКА, ФОРЕЛЬ, 
СЕМГА, КИЖУЧ, 
БЕЛОРЫБИЦА,

СЕВЕРНАЯ РЫБА
РУЛЕТЫ, СТЕЙКИ, ФИЛЕ, 
РЫБНЫЕ КОНСЕРВЫ 
и МНОГОЕ ДРУГОЕ
Соленая, копченая 

(холодного и горячего копчения) 
СВЕЖИЙ ВЫЛОВ ИКРЫ 

В БАНКАХ И НА РАЗВЕС!
ИКРА В ЖЕСТЯНЫХ БАНКАХ 

ПО АКЦИИ:
1 баночка 300 р.
2 баночки 500 р.
5 баночек 1000 р.
10 баночек +1 в подарок

@

АЛТАЙСКИЙ МЁД разных сортов
АЛТАЙСКИЕ БАЛЬЗАМЫ. Живица
БЕЛОРУССКОЕ ТОПЛЕНОЕ МАСЛО

РАСТИТЕЛЬНОЕ МАСЛО 
с Югов России 

(рафинированное и нерафинированное)

СЛИВОЧНОЕ ВОЛОГОДСКОЕ 
МАСЛО, прямо с завода. 
СО ВКУСОМ ДЕТСТВА!

ПОКУПАЙТЕ 
У ПРОВЕРЕННЫХ!

ПОЗДРАВЛЯЕМ с юбилеем Галину Жаппаровну Шляпникову, Анатолия Александро-
вича Белоусова, Валентину Васильевну Багун, Тамару Николаевну Михалеву, Надежду 
Михайловну Булашеву, Александра Николаевича Болотова, Владимира Александровича 
Популовских, Александра Николаевича Индиенко, Виктора Аркадьевича Прохорова, Юрия 
Александровича Софрыгина, Ольгу Владимировну Сорокину, Светлану Юрьевну Какотки-
ну, Ольгу Федоровну Кунавину, Веру Витальевну Павлову, Галину Ефимовну Зырянову, 
Андрея Анатольевича Чуркина. С днем рождения Наталью Васильевну Вязникову, Любовь 
Александровну Гракову, Нину Григорьевну Кузину, Любовь Николаевну Маковка, Валентину 
Сергеевну Овсянникову, Татьяну Григорьевну Симанову, Валентину Александровну Форат, Та-
тьяну Яковлевну Шабунину, Татьяну Петровну Суворкову, Ирину Владимировну Дьячкову, Ивана 
Акиндиновича Баева, Татьяну Леонидовну Чинко, Надежду Владимировну Клепалову, Нажию 
Мухамадиеву, Николая Николаевича Шляпникова, Владимира Владимировича Терентьева.

Желаем крепкого здоровья, удачи в малом и большом,
Пусть будет все всегда прекрасно – сегодня, завтра и потом!

Сипавская администрация, совет ветеранов, специалист по соцработе

ГРАФИК ВЫЕЗДА МЕДИЦИНСКИХ КОМПЛЕКСОВ
Мобильный ФАП: 1 октября – д. Б. Белоносова, 14 октября – д. Шилова, 19, 21 октября 

– д. Черноскутова, 20 октября – д. Походилова, 22 октября – с. Троицкое, 23 октября – д. 
Кремлевка, 27 октября – д. Соколова (Колчедан), 29 октября – д. Беловодье.
Мобильный стоматологический кабинет: 6 октября – с. Черемхово, 8 октября – с. Тра-

вянское, 13 октября – с. Рыбниковское, 15 октября – с. Сосновское.
Мобильный маммограф: 19 октября – с. Покровское, 21 октября – с. Сосновское.
Мобильный флюорограф: 1 октября с 08.00 до 13.00 – с. Колчедан, с 14.00 до 15.00 

– с. Травянское; 2 октября с 08.00 до 10.00 – с. Травянское; 12 октября – с 10.00 до 
16.00 – с. Позариха; 13 октября – с 08.00 до 10.00 – с. Позариха, с 11.00 до 15.00 – с. Кле-
вакинское; 14 октября с 08.00 до 09.00 – с. Клевакинское, с 10.00 до 11.30 – п. Лебяжье, с 
12.30 до 15.00 – с. Кисловское; 15 октября – с 08.00 до 13.00 – с. Сосновское, с 14.00 до 
15.00 – с. Троицкое; 16 октября – с 08.00 до 11.00 – с. Маминское. 

При себе иметь медицинский полис.                                                              Каменская ЦРБ

Рыбниковская школа (т. 37-47-07) – учитель 
русского языка, учитель математики.
Каменское РайПО (т. 36-48-20) – пекарь-кон-

дитер, пекарь, повар.
ЦРБ (т. 37-12-70) – программист, офтальмо-

лог, хирург, юрисконсульт; главный энергетик.
Управление хозяйством КМО (п. Мартюш, т. 

39-60-66) – мастер по ремонту и обслуживанию 
дорог, водитель погрузчика.
ООО «Проммонтаж»  (п.  Мартюш, т. 

9045431980) – сварщик, инженер, монтажник.
Мартюшевский детский сад (т. 31-03-99) – 

уборщик территорий.
Свердловская дирекция управления дви-

жением (Колчедан, т. 7(343)310-50-56) – при-
емосдатчик груза; (с. Сипавское, т. 7(343)310-
40-16) – дежурный по ж\д станции.
Администрация КМО (т. 37-02-27, с. Мамин-

ское) – глава администрации.
подразделение «Строительный участок 

«Каменск-Уральский» ООО «ГУДСР» (п. 
Мартюш, т. 3433856767) – водитель.
Новоисетский детский сад (т. 37-51-82) – 

рабочий по обслуживанию и ремонту зданий. 
Покровская школа (т. 37-12-01) – водитель 

школьного автобуса.
ООО «УралОтвод» (с. Колчедан, т. 35-10-75) 

– подсобный рабочий.
Мартюшевская ДШИ (т. 3107069) – препода-

ватель танцев/хореограф.
УФПС Свердловской области (п. Мартюш, 

т. 7(922)202-92-31) – почтальон.
МКУ «МТСУ КИС» (п. Мартюш, т. 36-50-29) 

– главный энергетик, водитель автомобиля.
МУП «ТЕПЛОРЕСУРС» (т. 7-912-294-08-83) 

– слесарь по ремонту котельных.
ГКУ «СРЦН  Каменского района» (п. 

Мартюш, т. 35-09-88) – младший воспитатель, 
педагог-психолог, юрисконсульт, воспитатель, 
гл. бухгалтер, помощник воспитателя.
Позарихинская ДШИ (т. 37-62-93) – препо-

даватель, уборщик помещений.
Каменский детский сад «Колосок» (т. 37-61-

07) – младший воспитатель.
Каменск-Уральский центр занятости


