

Тувинская республиканская детская библиотека им К.И.Чуковского 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ К ГОДУ ЗДОРОВЬЯ В ТУВЕ

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Ответственные

	1. 
	Классный час 
«О вреде токсикомании» 
	16 февраля
	ТРДБ
	Ажгибицева И. Л.


	2. 
	[bookmark: _GoBack]Встреча с наркологом 
«Урок трезвости» 
	22 марта
	ЦДСЧ
	Ховалыг Л.А.
Ооржак А.С.

	3. 
	Урок гигиены полости рта
«Улыбка от сердца»
	апрель
	ТРДБ
	Ооржак Аз. С. совместно с гигиенистом из детской стоматологии

	4. 
	Брейн-ринг
«Уроки Мойдодыра» 

	5 апреля
	7 класс
	Ховалыг Л.А.
Ооржак А.С.

	5. 
	Час здоровья «Доктор Пилюлькин и Фея Витаминка» к Всемирному дню здоровья 
	5 апреля 
	ТРДБ
	Ондар С.В.
Куулар Ч.У.

	6. 
	Урок безопасности 
 «Запомните,  детки,  таблетки – не конфетки»
	10 апреля 
	ТРДБ
	Ондар С.В.

	7. 
	Тренинг – беседа «Жизнь без вредных привычек» Международному дню отказа от курения 
	25 мая 
	ТРДБ	
	Ооржак А. С.
Ажгибицева И. Л.

	8. 
	Познавательно-игровая программа 
«Хочешь быть здоровым – будь им!» 
	5 августа
	ТРДБ

	Ондар С.В.
Куулар Ч.У.

	9. 
	Физкультзанятие 
«Смелые, ловкие, сильные»
ко Дню физкультурника
	9 августа 
	Библиобеседка
	Ооржак Аз. С. 

	10. 
	«Бесценный дар - жизнь» 
- мультимедийная памятка
     (Всемирный день борьбы с суицидом)
	10 сентября
	https://chukovka17.ru/#/  
Соц сети https://vk.com/trdb17h
	Ховалыг Л.А.
      Ооржак А.С. 

	11. 
	Встреча с психологом 
«За здоровый образ жизни»
	Сентябрь

	ТРДБ
	Канкова С.О.


	12. 
	Урок здоровья «Береги свое здоровье» ко Всемирному дню борьбы со СПИДОМ
	29 ноября 
	ТРДБ
	Ооржак Аз. С.
Совместно со специалистами Центра СПИД








Исп. Амырмит О.Д.
2-02-26







