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Ищите
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адресам

НОВОСТИ

26 ЯНВАРЯ ГЛАВА РАЙО-
НА А. С. ВОРОНОВ ПОЛУ-
ЧИЛ ИЗ РУК ПРЕДСТАВИ-
ТЕЛЯ МИНИСТЕРСТВА
СТРОИТЕЛЬСТВА И ЖИ-
ЛИЩНО-КОММУНАЛЬНО-
ГО ХОЗЯЙСТВА С. В. ЦИРО
КЛЮЧИ И ДОКУМЕНТЫ ОТ
НОВОГО ЭКСКАВАТОРА.
Техника оснащена гидро-
молотом, что позволяет ей
работать в зимних услови-
ях.

Машина подобной моди-
фикации в хозяйстве МУП
есть, а вот теперь, после

необходимой процедуры,
добавится абсолютно но-
вый ее экземпляр.

Экскаватор будет исполь-
зоваться на прокладке труб
и водопроводов либо на
аварийных восстанови-
тельных работах. Попробу-
ют его для снятия с дорож-
ного полотна ледяных на-
катов.

Новой техникой будет уп-
равлять опытный тракто-
рист-экскаваторщик Нико-
лай Михайлович Чернов. В
разговоре выяснилось, что

это уже третья машина в
его распоряжении.

Почти четырнадцать ча-
сов он гнал экскаватор от
Барнаула до Солонешного,
ощущая всю полноту ответ-
ственности за новую маши-
ну. По всем характеристи-
кам видно, что техника хо-
рошая, надежная, к тому
же российского производ-
ства, и специалист надеет-
ся, что она будет служить
верой и правдой долгие
годы.

Татьяна БУТКЕВИЧ.
Фото автора

В поддержку
ЖКХ

В 2022 году предприятиям жи-
лищно-коммунального комплекса
Алтайского края передадут 47
единиц техники – 44 экскаватора-
погрузчика и 3 одноковшовых экс-
каватора. Из краевого бюджета на
приобретение техники выделено бо-
лее 274 миллионов рублей.

СРАЗУ НЕСКОЛЬКО
СЛУЖБ СМЕНИЛИ АДРЕСА
ПРОПИСКИ. Сегодня мы
расскажем, кто и куда пе-
реехал.

Управление социальной
защиты населения пересе-
лилось из администрации
района в здание по адресу:
ул. Красноармейская, 8,
что напротив Сбербанка.
Найти специалистов этой
службы легко. Их кабинеты
на первом этаже слева от
центрального входа. Спра-
ва находится МФЦ. Пусть
вас не смущает, что вывес-
ка с надписью Управление
соцзащиты висит всего на
одной двери, смело откры-
вайте ее, на входе вас
встретит секретарь, кото-
рая проведет в кабинет
нужного специалиста.

В этом же здании с не-
давних пор находится и ар-
хив. Ищите его на втором
этаже справа. Специалис-
ты, пока не освободился
кабинет, временно обору-
довали свои рабочие мес-
та в хранилищах № 1 и № 2.
Стационарного телефона
тоже пока нет.

А комитет по образова-
нию и делам молодежи,
наоборот, переезжает с
улицы Красноармейской, 8
в администрацию. Четыре
специалиста уже работают
на новом месте (на первом
этаже левого крыла). Бух-
галтерия и председатель
находятся еще в старом
здании, но и они съедут в
ближайшее время, как
только закончится ремонт
их кабинетов в здании ад-
министрации.

Надежда ЗЯБЛОВА.
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Нововведения февраля
Индексация
маткапитала
и соцвыплат
Материнский капитал

проиндексируют в России с
первого февраля на 8,4
процента. Сертификат уве-
личат на уровень инфляции
в 2021 году.

В Минтруде пояснили, что
по поручению президента
России размер материнс-
кого капитала теперь все-
гда будут пересматривать
через месяц после наступ-
ления нового года. Это по-
может проиндексировать
пособия на уровень факти-
ческой, а не предполагае-
мой инфляции.

До 31 января маткапитал
остается на уровне прошло-
го года и составляет 483
881 рубль на первого ре-
бенка и 639 431 рубль на
второго и последующих де-
тей, если родители еще не
воспользовались правом
на материнский капитал.

Так, размер маткапитала
с первого февраля составит
524,5 тысячи рублей на
первого ребенка, на второ-
го – 693,1 тысячи рублей.

В феврале проиндекси-
руют ряд социальных вып-
лат. Увеличится минималь-
ный размер пособия по ухо-
ду за ребенком в возрасте
до полутора лет. До 31 ян-
варя его размер составля-
ет 7 083 рубля, а с первого
февраля его проиндексиру-
ют до 7 677,81 рубля. Посо-
бие составляет 40% от
средней заработной платы
сотрудника, но не может
быть ниже и выше установ-
ленных значений.

На 8,4% проиндексируют
единовременное пособие
по родам. Так, оно превы-
сит 20 тысяч рублей.

После индексации раз-
мер единовременных вып-
лат работникам из-за утра-
ты трудоспособности из-за
профзаболевания или не-
счастного случая на произ-
водстве составит 114 899

рублей, а максимальный
размер ежемесячной вып-
латы увеличится до 88 346
рублей.

Первого февраля проин-
дексируют также ежеме-
сячную выплату, которую
выдают вместо набора со-
циальных услуг инвалидам,
ветеранам боевых дей-
ствий, гражданам, подверг-
шимся радиации, Героям
СССР и России, а также Ге-
роям социалистического
труда. Набор социальных
услуг включает в себя ле-
карства, медицинские изде-
лия, лечебное питание, пу-
тевки для санаторно-курор-
тного лечения, бесплатный
проезд на ж/д или между-
городном транспорте к ме-
сту лечения и обратно.

Увеличится размер посо-
бия на погребение, которое
ПФР выдает родственни-
кам в случае смерти нера-
ботающего пенсионера.

Выплаты неработающих
пенсионеров снова проин-
дексируют.

20 января принят закон
об индексации пенсионных
выплат. Поэтому в феврале
пенсионерам придет увели-
ченная на 8,6% пенсия, а
также январская разница в
2,7%.

В феврале также проин-
дексируют пенсии военных
пенсионеров и приравнен-
ных к ним граждан – быв-
ших сотрудников МВД, Рос-
гвардии, Следственного ко-
митета, МЧС и генеральной
прокуратуры. Их выплаты
также проиндексируют на
8,6% с января, а не на че-
тыре процента с октября,

как предполагалось ранее.
Важно отметить, что в

январе и феврале проин-
дексируют выплаты не всех
пенсионеров. Получатели
социальных пенсий получат
проиндексированные вып-
латы только в апреле.

Защита
граждан
при покупке
недвижимости
С первого февраля в вы-

писке ЕГРН будут указы-
вать сведения об аварий-
ности дома: когда его пла-
нируют реконструировать
или сносить, а также другие
признаки непригодности
для проживания.

Эти сведения помогут бу-
дущим покупателям недви-
жимости – если дом идет
на капремонт или признан
непригодным для жилья,
такая информация точно
будет отражена в докумен-
те. В этом случае у покупа-
телей будет меньше шан-
сов нарваться на недобро-
совестных продавцов и по-
терять деньги.

Кроме того, в ЕГРН так-
же будут указывать сведе-
ния о специалисте, кото-
рый проводил кадастровую
оценку недвижимой соб-
ственности.

Бумажных
больничных
больше
не будет
С первого февраля кли-

ники больше не выдают бу-
мажные больничные. Те-
перь листы нетрудоспособ-

ности оформляются только
в электронном виде. Изме-
нения затронут также элек-
тронные листы нетрудоспо-
собности для беременных
женщин.

Исключения оставят для
лиц, причастных к государ-
ственной тайне.

Медицинские учрежде-
ния будут самостоятельно
направлять всю необходи-
мую информацию о вре-
менной нетрудоспособнос-
ти граждан сразу в Фонд
социального страхования.

Квота
на экспорт
зерна
Введение квоты позволит

сохранить в стране нужный
объем зерна для стабили-
зации роста внутренних цен
на зерно, муку, хлеб, хлебо-
булочные изделия, мясо и
молоко для обычных потре-
бителей. Тарифная квота
будет действовать с 15 фев-
раля по 30 июня 2022 года.
В этом году квота на пше-
ницу составит восемь млн
тонн, на рожь, ячмень и ку-
курузу – три млн тонн.

Также вступит в силу за-
кон о защите прожиточно-
го минимума. Согласно ему,
на равные прожиточному
минимуму трудоспособного
населения зарплату и дохо-
ды не сможет быть обраще-
но взыскание по исполни-
тельным документам.

Помимо этого, с 1 февра-
ля начнут штрафовать за
отсутствие или несвоевре-
менную установку систем
автоматического контроля
за источниками выбросов
загрязнений.

Также изменится поря-
док управлениями и прави-
ла выплаты дохода по паям
Паевых инвестиционных
фондов (ПИФ).

С февраля вступит в силу
закон о пожизненном ли-
шении свободы педофилов,
и появятся штрафы за не-
маркированные алкоголь и
табак.

Подготовила
Ольга МЕТЛА.

ОБЩЕСТВО

Что изменит-
ся в жизни

россиян
с 1 февраля

2022 года.

02/22
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ОКОЛО ГОДА НАЗАД МЫ
БЕСЕДОВАЛИ С ДИРЕКТО-
РОМ ТОПОЛИНСКОГО СДК
МАРГАРИТОЙ ЛАМАКИНОЙ.
В то время она только на-
чинала осваиваться в
новой должности.
Было непросто, от-
ветственно, да еще
пандемия внесла
свои коррективы.
Но если у челове-
ка есть характер и
желание работать,
то в итоге все полу-
чится. Так и вышло.

В общении с руково-
дителем вновь отме-
чаю, как меняется ее
лицо, когда она говорит о
работе. Это бывает у тех лю-
дей, кто всей душой болеет
за свое дело.

Маргарита:
– За то время, как меня

поставили на эту долж-
ность, постепенно пришло
понимание, в чем заключа-
ются основные направле-
ния деятельности. Разоб-
ралась, как составляются
отчеты: ежемесячные,
квартальные, годовые. Бу-
мажная сторона работы,
наверное, была наиболее
сложной.

Летом сделали неболь-
шой ремонт в гримерной:
переварили отопление, пе-
реклеили обои, стало теп-
ло и красиво.

Непросто было с подго-
товкой и проведением ме-
роприятий в большей сте-
пени из-за пандемии. Если
коммуникации с артистами
наладили, то
вот заполняе-
мость залов со-
всем неболь-
шая, а ведь са-
модеятельные
артисты стара-
ются, готовятся,
находят время
на репетиции.

Не могу не на-
звать самых ак-
тивных – это
Инна Семено-
ва, Савелий
Козлов, кото-
рый в клубе с
самого детства,
Ксения Хруще-

ва, Каролина Лютоева, Сте-
пан Ломакин. Коллектив
«Полянка» – ак-
тивные участники
всех концертных
программ, выступ-
ления которых лю-
бят и ждут жители
села и гости.

Ребята поют, уча-
ствуют в сценках. С
танцами из-за от-
сутствия на сегод-
ня руководителя
сложновато, но
пытаемся сами их
ставить, смотрим
ролики в интерне-
те.

В небольшом
дружном коллек-
тиве помимо руко-
водителя работает
аккомпаниатор –
Виктор Владими-

рович Десятов. Он в основ-
ном занимается с кол-

лективом «Подружки»,
известном в районе и

любимом земляка-
ми.

С недавних пор у
Маргариты Влади-
мировны появил-
ся надежный по-
мощник, ее правая
рука – художествен-
ный руководитель
Алла Иннокентьевна
Семенова, которая в

беседе призналась, что
рада произошедшим пере-
менам. Человек она твор-
ческий, активный, много
лет участвует в самодея-

тельности. Когда она зани-
мала должность замести-
теля главы сельсовета,
большая часть организаци-
онной работы по подготов-
ке культурно-массовых ме-
роприятий, в частности,
Троицких гуляний, была на
ее плечах.

Поэтому работа Алле Ин-
нокентьевне знакома: сей-
час она готовит сценарии,
организует репетиции. Не-
просто это делать в нынеш-
нее время из-за ограниче-
ний, однако так хочется по-
радовать земляков инте-
ресными программами.

Проходят в СДК и игровые
мероприятия для учащихся
старших классов. Сейчас
начинается подготовка к
ближайшим календарным

праздникам –
Дню святого Ва-
лентина, 23 фев-
раля, 8 Марта. И
очень хочется,
чтобы труд и по-
траченное время
оказались не на-
прасными.

«Так надеемся,
что заболевае-
мость в конце
концов пойдет на
спад», – почти в
голос признают-
ся обе женщины.
И добавляют, что
такое положе-
ние расхолажи-
вает, артистов тя-
жело собрать и
люди в клуб уже
не так активно,
как раньше, идут.

Как и всем бо-
леющим за свое
дело, им хочется
обновлений –
клуб подремонти-
ровать, аппара-
туру приобрести,
а сил и желания
для того, чтобы
все завертелось,
закружилось, как
в прежние годы,
у них достаточно.

Татьяна
БУТКЕВИЧ.

Фото автора
и из архива

СДК.

Хочется творить

КУЛЬТУРА
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Новиковы, Баба-
ковы, Бровко, Ко-
теневы, Красковы
– это далеко не
полный список
владельцев боль-
ших личных под-
собных хозяйств
Дёмино. Чем еще
заниматься? Тем и
живет трудоспо-
собное население
этого села. А как
живет, расскажем
на примере семьи
Пахомовых.

Начинали
с одной
телочки
Сергей Иванович и Окса-

на Анатольевна пожени-
лись 22 года назад. В то
время имя Сергея гремело
на весь район – молодой
механизатор фермы им.
П. Кокорина запрессовал

больше всех сена и стал
победителем трудового со-
ревнования. Но хозяйство
уже в то время дышало че-
рез раз. И уж если на Степ-
нинской ферме, располо-
женной на центральной
усадьбе СПК «Горно-Алтай-
ский», жилось и работа-
лось сложно, то чего уж го-
ворить о периферии. Ра-
ботников фермы им. П. Ко-
корина ущемляли во всем:
запчасти, ГСМ, зарплату
они получали по остаточно-
му принципу. Это застави-
ло жителей задуматься о
том, как, за счет чего обес-
печивать семью. Деминцы
вовремя сориентирова-
лись и стали наращивать
поголовье скота в ЛПХ, в
том числе и Пахомовы.

Как и многие молодые
семьи, начинали с одной
телочки, подаренной на
свадьбу. Через энное коли-
чество лет на их подворье
было семь дойных коров,
которых Оксана Анатольев-
на доила вручную. Когда
началась чехарда с завода-
ми: их то закрывали, то от-
крывали, то молоко закупа-
ли, то не закупали, люди
были вынуждены переклю-
читься на мясное направ-
ление, подпустить к коро-
вам телят. Это шарахание
то в одну, то в другую сторо-
ну было неоднократным. В
результате этих экспери-
ментов супруги сделали
вывод: надо держать и мяс-
ных, и молочных коров.
Сейчас на их подворье 20

буренок, из которых пять
дойных, 15 – мясных и
шесть телочек, оставлен-
ных на племя. Техника тоже
имеется. Работали, сдава-
ли молодняк КРС, лоша-
дей, потихоньку купили
один МТЗ, потом другой, ко-
силку, грабли. Все не новое,
но старая бэушная служит
лучше нынешней новой.
Кредитов не брали никогда,
все приобретали на свои,
кровные. Пресс и гусенич-
ный трактор от отца доста-
лись.

Сергей Иванович считает,
когда в личном хозяйстве
имеется голов так 50, тогда
нужно обновлять технику, а
с их поголовьем и имею-
щейся достаточно. Когда-то
в ЛПХ супругов были лоша-

Два направления
хозяйства семьи
Пахомовых

Сергей Иванович Пахомов
с сыном объезжают молодого

коня.
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ди. Животные неприхотли-
вые, тебенюются, сена им
нужно мало, чтобы не дер-
жать, но в последние годы
цена на жеребят упала и
лошади отошли на после-
дний план, их в хозяйстве
осталось две. От сдачи бы-
ков выручка больше, чем от
жеребят.

Сдать труднее,
чем вырастить
В этом сезоне, как и боль-

шинство жителей района,
Пахомовы столкнулись с
проблемой сдачи скота.
Кое-как в декабре спихну-
ли быков, которых раньше
брали без заморочек. Уеха-
ли быки в Новосибирск. За-
купали их по 140 рублей за
килограмм живого веса.
Владельцам скота без раз-
ницы, куда уйдет их скот, но
вопросом: почему молод-
няк не востребован в Ал-
тайском крае, задаются. Из
Дагестана, почти за пять
тысяч километров, приез-
жали закупать скот. Гово-
рят, несмотря на такое рас-
стояние (неделю сюда еха-
ли, неделю – назад), им вы-
годно закупать скот на Ал-
тае, в Дагестане цена мяса
намного дороже. У нас же
она не меняется.

Хорошо, что проблема со
сдачей молодняка при-
шлась на благоприятный в
плане заготовки сена год,
есть чем кормить скот без
оглядки на запас тюков.
Корм Сергей Иванович за-
готавливал на пару с одно-
сельчанином, а годом рань-
ше привозил родственника
из Топольного. Одному не
сподручно. Пока сына не
забрали в армию, они об-
ходились без помощников
со стороны. Виталия с седь-
мого класса отец посадил
на трактор, собственно для
него купили второй МТЗ.
Другого выхода не было. В
сельском хозяйстве, как
известно, один день год
кормит.

Молоко
у коровы
на языке
Пахомовы, наверное,

единственные в Демино,
кто кроме сена подкарм-
ливает дойных коров дроб-
ленкой. По осени всегда
покупали тонну овса и тон-
ну пшеницы. Прошедшей
осенью цена на зерно взле-
тела до небес, поэтому за-
паслись только овсом.
Пшеницы даже для кур не
купили, да и не завезли ее
в Демино. И ощутили раз-
ницу: раньше несушки к но-
вому году заваливали яйца-
ми, а сейчас в гнезде одно
да два.

Волнует супругов и цена
на горючее, если и дальше
будет повышаться, дай Бог
прокормить бы имеющее-
ся поголовье, о наращива-
нии тогда и думать нечего.
При таком раскладе имею-
щаяся в собственности
земля того и гляди останет-
ся не востребована. По-хо-
рошему надо бы занимать-
ся сенокосами, да нечем.
Ни плугов, ни борон в Де-
мино не осталось. В свое
время все посдавали в ме-
таллолом, как будто жить
дальше не собирались.

На зимовку Сергею Ива-
новичу требуется не боль-
ше 350 тюков сена, а он
обычно заготавливает око-
ло тысячи. Излишки сена
продает, если берут. Поку-
патель один – Республика
Алтай.

Занимаются
тем, что умеют
Даже при таком хозяй-

стве, как у Пахомовых (у не-
которых оно больше), мож-
но жить-не тужить, если бы
все стоило своих денег,
убежден Сергей Иванович.
Но когда литр солярки под
60 рублей, а молока – 20
руб., тут не пошикуешь. При
таком раскладе выходит,
что люди, занимающиеся
сельским хозяйством, дер-
жатся на энтузиазме, дела-
ют то, что умеют.

Конечно, сказать, что вла-
дельцы ЛПХ трудятся себе
в убыток, нельзя. Пахомо-
вы не прибедняются: да, не
шикуют, но от хозяйства кое-
что имеют, иначе какой
смысл его держать. Все

равно на чем-то выгадают,
ни на молоке, так на мясе.
О том, насколько тяжело
эти деньги даются, и гово-
рить нечего. Правда, со
временем они, насколько
могли, постарались облег-
чить свой труд. Купили до-
ильный аппарат турецкого
производства, и теперь Ок-
сана Анатольевна с ужасом
вспоминает, как, подоив
вручную семь коров, бежа-
ла на работу, она повар в
школе. Сейчас красота, ап-
парат прекрасный, даже
при минус 25 градусах ра-
ботает безотказно. А Сер-
гей Иванович с ростом по-
головья избавился от необ-
ходимости рубить каждый
тюк, чтобы взять из него
нужное количество сена
допустим для пяти коров.
Теперь, когда скота добави-
лось, завозит в пригон тюки
и раскатывает.

Палка
о двух концах
Личное подсобное хозяй-

ство, в отличие от фермер-
ского, хорошо тем, что не
требует никаких отчисле-
ний ни в какие фонды. А с
другой стороны – человек
социально не защищен. За-
болей, ни тебе больнично-
го, а в будущем, возможно,
и пенсии. Кто его знает, се-
годня закон один, завтра –
другой. А у Сергея Иванови-
ча 15 лет стажа, маловато.
Конечно, до пенсии ему
еще ого-го, но время летит
быстро. По этому поводу он
пока не заморачивается,
отшучивается, сейчас они с
женой детей содержат, их у
Пахомовых двое: сыну 21
год, дочери – 20, а в старо-
сти пусть дети содержат
родителей. А если без шу-
ток, предлагали Сергею
Ивановичу подумать о
вступлении в кооператив,
который создается в райо-
не, но он отказался. Не
буду озвучивать по какой
причине, скажем, решил
подождать, посмотреть, что
из этого получится.

Сам себе
режиссер
Владельцы личных под-

собных хозяйств – специа-
листы на все руки: механи-
заторы, сварщики, строите-
ли, ветврачи… Сами лечат,
сами роды принимают.
Отел – это не только бес-
сонные ночи, но и большая
нервотрепка, особенно ког-
да что-то идет не так. И этот
период для Похомовых не
за горами. На февраль-
март придется основной
отел в их хозяйстве, зара-
ботает родилка. Коров, ко-
торые вот-вот должны при-
нести потомство, на ночь
переводят в теплое поме-
щение независимо от того,
дойная это буренка или к
ней подпустят теленка на
подсос. А вообще-то, мо-
лочные коровы содержат-
ся отдельно от мясных.
Последние не отличаются
какой-то породой, обычные
коровы, как и дойные, толь-
ко с более низкой продук-
тивностью по молоку, но
телятам подсосникам его
хватает.

А дойных коров подбира-
ли тщательно, одну породи-
стую безрогую купили в То-
польном, одну привезли с
равнины телочкой, вырас-
тили, теперь в напор моло-
ка Черемушка, дает до 27
литров в сутки. Как и у боль-
шинства хороших высоко-
удойных коров, у Черемуш-
ки рождаются преимуще-
ственно бычки. Из пяти те-
лят она принесла только
одну телочку, которую оста-
вили на племя, и не прога-
дали: отелившись, она дает
14 литров молока.

Оксана Анатольевна, ко-
торая отвечает за дойное
стадо, воодушевившись це-
нами на молоко, которые
были в прошлом году, меч-
тала увеличить поголовье
молочных коров до десяти,
а сейчас не знает что и де-
лать: весной молоко прини-
мали по 26 рублей за литр,
теперь – по 21, хотя, каза-
лось бы, зима, молока
мало. Вот и попробуй при-
способься к тому, что выгод-
но держать, а что нет.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.
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КАК-ТО НА РАБОТУ К ОК-
САНЕ АНАТОЛЬЕВНЕ ПА-
ХОМОВОЙ ЗАГЛЯНУЛА
ДОЧЬ-СТУДЕНТКА ВЫПУС-
КНОГО КУРСА МЕДИЦИН-
СКОГО КОЛЛЕДЖА. Уви-
дев, чем та потчует в сто-
ловой ребятишек младших
классов, сказала:

– Я бы снова поучилась
в школе, если бы нас так
кормили.

Шестнадцать лет назад,
когда Оксана Анатольевна
только начинала трудиться
поваром в Деминской
ООШ, и речи не шло о горя-
чем питании. При школе
был буфет, где ученики мог-
ли выпить чаю, компота
или киселя с булочкой, пи-
рогом, которые она выпе-
кала. Оборудование тоже
было примитивное, ста-
ренькие деревянные сто-
лы, застеленные клеенка-
ми, да четырехконфороч-
ная плита. Воды в помеще-
нии не было, ее приходи-
лось носить с улицы, качая
ручной колонкой.

Когда в школах ввели обя-
зательное горячее пита-
ние, все поменялось в луч-
шую сторону. Столовую ос-
настили столами с желез-
ными столешницами, холо-
дильником, плитой, прове-
ли воду, сделали мойки,
дети обедают за новеньки-

ми столами, сидят на но-
веньких стульчиках, у них
есть возможность вымыть
руки, высушить, воспользо-
вавшись электросушилкой.
Все как положено, цивили-
зованно.

То, что ребятишки с удо-

Каша идет на ура!

вольствием посе-
щают столовую,
мне рассказали
еще до встречи с

поваром учителя.
Чем же их таким нео-

бычным потчует Окса-
на Анатольевна? Вроде

все обыденное, повар че-
редует первые и вторые
блюда, но больше всего де-
минские школьники любят
молочные каши: пшенная,
манная, рисовая, кукуруз-
ная – любая уходит на ура.
Съедают все без остатка да
еще и добавки просят. Уз-

нав, что в меню каша, раду-
ются, кричат: «Моя люби-
мая каша!» Чем это объяс-
нить, О. А. Пахомова не зна-
ет: ребятишки деревенс-
кие, в большинстве семей
молока – залейся. Осталь-
ные блюда тоже не остают-
ся в тарелках: суп гороховый
с тушенкой улетает без ос-
татка. Тушенка и суповые
наборы всегда присутствуют
в первых блюдах, постных
супов она не варит. К супам
обязательно идет выпечка.
Вторые блюда – тефтели,
котлеты с гарниром.

Первыми за столы садят-
ся ученики начальных клас-
сов. Вторая перемена – их
время обеда. С тех пор, как
для младших школьников
ввели бесплатное питание,
они кушают отдельно. В их
меню, помимо основного
блюда, обязательно входят
фрукты, сладости.

В прошедшем году впер-
вые в Деминской школе ре-
шили попробовать и отка-
зались от посадки огорода,
где всегда урождались хо-
рошая картошка, морковь,
удивляли своими размера-
ми головки лука: большие,
хорошо хранились, ни у од-
ной хозяйки в селе не было
такого идеального лука, как
в школе. Нынешней зимой
подпол пуст. И хотя отсут-
ствие овощей повар не ощу-
щает, все-таки лучше, когда
они свои.

Вопросом, что бы приго-
товить на обед или ужин,
задается каждая женщина.
Оксане Анатольевне прихо-
дится искать на него два ва-
рианта ответов. Свою се-
мью чем-то накормить нуж-
но и на работе больше трид-
цати человек. Иногда она
звонит сестре, которая так-
же работает поваром в
школе, в Тополинской, под-
сказывают друг другу, чем,
какими блюдами разнооб-
разить меню.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.

В холодиль-
нике есть все
необходимое:

яблоки, апель-
сины, бананы,

котлеты, курица,
сосиски.

За несколько
лет школьные

столовые
разительно

преобразились.

Email: elena.gornie@yandex.ru
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КАЗАЛОСЬ БЫ, ЖИТЕ-
ЛЕЙ МНОГО, КОНКУРЕН-
ТОВ НЕТ, ТОРГУЙ И ТОР-
ГУЙ. Но владельцы реши-
ли свернуть свой бизнес.
Магазин закрылся не сра-
зу, еще дважды он перехо-
дил из рук в руки, прежде
чем на его дверях повеси-
ли замок. Случилось это
прошедшим летом. И оста-
лись бы деминцы без тор-
говой точки, если бы не
М. С. Акулова, которая в
июле зарегистрировала
ИП и открыла киоск.

Решение заняться тор-
говлей Марина с мужем
Русланом приняли, когда
магазин еще работал, но
уже ни для кого не было
секретом, что он доживает
последние дни. Знали жи-
тели и причину закрытия –
отпуск товаров под запись
привел к печальному кон-
цу. Налички нет, расплачи-
ваться с поставщиками
собственнику нечем, ассор-
тимент сокращается, полки
пустеют…

В это самое время Мари-
на и Руслан покупают и ус-
танавливают рядом с до-
мом небольшой киоск.
Арендовать помещение
магазина не решились,
слишком накладно, ведь
помимо арендной платы
нужно топить здание. А ки-
оск обогревается от до-
машней системы отопле-
ния. Единственный минус –
расположение торговой
точки на самом конце села.
Некоторым людям прихо-

Отступать некуда

дится идти с одного края
Демино на другой. Понача-
лу было непривычно, и пер-
вое время Марина то и
дело слышала:

– Ой, как далеко к вам
ходить! Ой, места мало.  Те-
перь все привыкли, куда
деваться.

Больше всего покупате-
лей бывает в понедельник
и четверг, когда привозят
хлеб из Солонешного с пе-
карни О. Зыряновой. Полю-
бился он жителям и ника-
кого другого им не надо. И
ассортимент разнообраз-
ный.

Раз в неделю, по четвер-
гам, приезжает доставка из
города. Сотрудничает Ма-
рина Сергеевна с одной
фирмой, которая снабжает
ее разными товарами: кру-
пами, соками, кондитерс-
кими изделиями, сахаром,
мукой и еще много чем. За
семь дней, к следующему
привозу, все это разбирают.
А фрукты в продаже только
перед праздником, соб-
ственно тогда они и пользу-
ются спросом.

На полках только самые
необходимые товары. Но
если человеку что-то надо,
можно сделать заявку. Жи-
тели, конечно, благодарны

Марине, что им не надо
ехать в Степное или еще
куда, чтобы купить пачку
стирального порошка, чая,
кофе, да мало ли чего, той
же соли, спичек, комбикор-
ма…

Товары не залеживают-
ся, разбирают все, но боль-
шей частью опять же под
запись… А потом кто-то от-
дает, а кто-то тянет месяца-
ми. Деньги в долгах, прихо-
дится вкладывать сред-
ства, которые появляются в
семье: зарплату мужа, вы-
ручку от сдачи скотины. А
ведь в семье трое детей,
четвертый на подходе. Но
другого выхода, по мнению
Марины, у нее нет. Не будет
давать в долг, не будет по-
купателей, а так худо-бед-
но те же пенсионеры полу-
чат деньги и рассчитывают-
ся.

Но, несмотря на сложно-
сти, М.С. Акулова с мужем
не жалеют, что открыли ки-
оск, не разочаровались,
нравится. Марине еще
удобно и тем, что она не сто-
ит за прилавком целыми
днями, занимается домаш-
ними делами, а покупатель
всегда может вызвать ее,
нажав на кнопку звонка, ус-
тановленного на киоске.

За семь месяцев работы
Марина успела изучить вку-
сы жителей села, кто что
предпочитает, и подстраи-
вается под людей. Самый
ходовой товар: чай, кофе, а
также печенье и пряники,
которые не успевают заво-
зить.

Кстати, в Демино можно
купить некоторые товары,
которые стоят дешевле,
чем, например, в Солонеш-
ном. Жители следят за це-
нами, знают об этом.

Марина старается сдер-
живать рост цен несмотря
на то, что все дорожает с
каждым привозом. Но пос-
ле нового года это стало
сложнее. Если раньше она
заказывала товаров на 40
тыс. рублей, то сейчас тот
же ассортимент, тот же
объем тянет без малого на
50 тысяч.

Плохо ли хорошо, но от-
ступать начинающему пред-
принимателю некуда. В ки-
оск вложено немало
средств, в долг много отпу-
щено товара, так что хочешь
не хочешь, а надо работать.
Чтобы немного облегчить
налоговое бремя, Марина
Сергеевна оформила па-
тент.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.

Неоднократно
мне доводи-
лось бывать в
магазине с. Де-
мино, и всегда
он поражал раз-
нообразием то-
варов несмотря
на отдаленное
географическое
положение
села.
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«Уважаемая редакция!
Если вы за то, чтобы со-

хранить библиотеки, то на-
печатайте мое письмо. Я в
библиотеке отработала 29
лет. Нас сейчас в районе
двое таких  с большим ста-
жем. Мне очень больно,
когда неуважительно гово-
рят о библиотеках, а значит,
и о книге.

Автор этих строк Нина
Александровна Микшина. А
вот что она пишет в своем
письме:

– Прочитала в районке
статью Валентины Никола-
евны Норманской о том,
быть или не быть библио-
теке в селе. И полностью
разделяю ее тревогу. Раз-

Êíèãà – ýòî æèçíü
ве можно лишить людей
общения с самым дорогим,
что осталось еще у нас –
книгой?!

Конечно, сейчас мы испы-
тываем трудности в хозяй-
ствах, но это не значит, что
нужно закрывать библиоте-
ки. Это не выход. Подня-
лась цена на газеты, жур-
налы, и не каждый в состо-
янии выписать их. А в биб-
лиотеке можно все читать:
и книгу, и журнал, и газету.

А как же дети-школьни-
ки? Для них немыслимо
жить и учиться без книги.
Книга – это хлеб, это вся
жизнь! Только библиотека
может все свои богатства
предоставить человеку. Не

иметь ее в селе – подобно
смерти. И вот кто задумал
убрать библиотеки, тот не-
дооценивает их огромное
значение.

Многие клубы бездейству-
ют. Не лучше было бы там
клубных работников сокра-
тить, а библиотекарей оста-
вить. А можно и так: там, где
библиотека находится в од-
ном здании с клубом, биб-
лиотекарь может совмес-
тить и работу клубного ра-
ботника.

Библиотеки – это народ-
ное достояние, так не луч-
ше ли посоветоваться с на-
родом о том, нужна ли она
в селе.

Я за сохранение всех биб-
лиотек в селах!

На этом снимке  один из старейших механизаторов
совхоза «Светлинский» Т. И. Воронин. Вся жизнь Тихо-
на Ипатовича связана с техникой: начинал он свою тру-
довую биографию в далеком 1956-м на примитивном
«Нати», потом были более мощные  – «МТЗ-5», «Т-4»,
«ДТ-54», «К-701», а сейчас управляет новым ЮМЗ.

В зимнее время механизатор занят подвозом кормов
к животноводческим помещениям.

Фото Е. Валюса.

Óãîëü
íóæåí?

Ïîæàëóéñòà
– Каким образом населе-

ние района может сегодня
обеспечить себя углем?  С
таким вопросом наш кор-
респондент обратился к
диспетчеру Бийского гор-
топа Н. И. Пожидаевой.

– Уголь в Бийском горто-
пе сейчас в наличии име-
ется. Чтобы его доставили
жителю на дом, надо преж-
де всего записаться на оче-
редь у диспетчера (кабинет
находится в новом здании
Солонешенского Госстра-
ха), а уж затем в порядке
очередности топливо будет
доставлено к подворью.

– А какова цена тонны
угля?

– Цена топлива около 90
рублей за тонну. В нее вхо-
дят транспортные расходы,
погрузка и прочее. Но такая
стоимость только того угля,
что положено на вашу квар-
тиру по норме. Цена же
сверх нормативного топли-
ва в два раза выше.

Е. ШЕРЕДЕКО.

***
Начала готовить доку-

менты по реорганизации
совхоза «Садовый» в зак-
рытое товарищеское обще-
ство с коллективно-долевой
собственностью внутрихо-
зяйственная комиссия по
приватизации. Она просит
всех тружеников и пенсио-
неров, проработавших в со-
вхозе не менее семи лет,
подать заявление на согла-
сие присоединения своего
пая в коллективно-долевую
или иную форму собствен-
ности в плановый отдел со-
вхоза (с. Солонешное, ул.
Горная, 19).

Ãîòîâèòñÿ
ê ãàñòðîëÿì
Дипломант конкурса во-

кально-инструментальных
ансамблей «Провин-
ция91» группа «Мои дру-
зья» районного Дома куль-
туры. В программе – попу-
лярные песни советских
композиторов.

Пожелаем ВИА приятных
встреч с тружениками рай-
она.

Ñïàñèáî çà
÷óòêîñòü

Дорогая редакция!
Хочется через вашу газе-

ту рассказать о чутком, от-
зывчивом человеке. Это
врач-терапевт районной
больницы Анна Евстратьев-
на Пахомова.

Мне часто приходится об-
ращаться к ней за помо-
щью, и я могу сказать от
имени многих ее пациен-
тов, что Анна Евстратьевна
всегда внимательна и веж-
лива с нами, старается сде-
лать для нас все, что в ее
силах.

От всей души желаю Вам,
уважаемая Анна Евстрать-
евна, доброго здоровья,
благополучия и счастья.
Большое спасибо за забот-
ливое отношение к пациен-
там.

Е. ТЫЩЕНКО,
с. Солонешное.
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
08.00 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Êîìàíäíûå ñîðåâíîâà-
íèÿ. Ïàðû ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà. Æåíùèíû
ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà.
Òàíöû ïðîèçâîëüíàÿ ïðî-
ãðàììà
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò” ñ
Àðòåìîì Øåéíèíûì 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Ïîçíåð 16+
01.15 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
02.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

05.00 “Óòðî Ðîññèè”
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
12+
11.00 Âåñòè
11.15 “Ñóäüáà ÷åëîâåêà
ñ Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-
âûì” 12+
12.05 “60 ìèíóò” 12+
13.00 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïî-
æè Êèðñàíîâîé” 12+
14.00 Âåñòè
14.30 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïî-
æè Êèðñàíîâîé” 12+
15.30 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Ïåêèíå.
Áèàòëîí. Æåíùèíû. 15
êì. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîí-
êà
17.50 “Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð” 16+
18.55 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 “Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì” 12+
02.20 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Ïåêèíå

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.40 Õ/ô “Ë¸ä” 12+
11.00 Ì/ô “Ðèî” 0+
12.45 Ì/ô “Ðèî-2” 0+
14.45 Õ/ô “Ïðèçðà÷-
íûé ïàòðóëü” 12+
16.40 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Íå äðîãíè! 16+
20.55 Õ/ô “Ëþäè â
÷¸ðíîì. Èíòåðíýøíë”
16+
23.10 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ. Â ïîèñêàõ óòðà-
÷åííîãî êîâ÷åãà” 12+
01.35 Õ/ô “Ïîáåã èç
Øîóøåíêà” 16+
03.50 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
04.40 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Õ/ô “Îáúÿòèÿ
ëæè” 16+
06.55 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
09.00 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.00 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.15 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.20 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.50 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.25 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
15.00 Õ/ô “Âåðíèñü â
Ñîððåíòî” 16+
19.00 Õ/ô “×óæèå
äåòè” 16+
23.35 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.30 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.30 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.55 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
03.20 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.45 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.25 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.05 Ò/ñ “Áåç ïðàâà íà
îøèáêó” 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.25 Õ/ô “Æåíèòüáà
Áàëüçàìèíîâà” 12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.25 Ä/ñ “Ñäåëàíî â
ÑÑÑÐ” 12+
13.40 Ä/ñ “Áîìáàðäè-
ðîâùèêè è øòóðìîâèêè

Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû”
16+
14.25 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö” 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
18.50 Ä/ô “Êàðèì Õàêè-
ìîâ” 16+
19.40 “Ñêðûòûå óãðîçû”
ñ Íèêîëàåì ×èíäÿéêèíûì
16+
20.25 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà”
ñ Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì
12+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Ýêèïàæ
ìàøèíû áîåâîé” 12+
01.05 Õ/ô “Â íåáå
“Íî÷íûå âåäüìû” 12+
02.20 Õ/ô “Æåíèòüáà
Áàëüçàìèíîâà” 12+
03.45 Ä/ñ “Îðóæèå Ïî-
áåäû” 12+
03.55 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.00 Õ/ô “Ãîëîäíûå
èãðû” 16+
12.45 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.15 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Æóêè” 16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “Ãäå ëîãèêà?” 16+
22.00 Õ/ô “Âíå ñåáÿ”
16+
22.45 Õ/ô “1+1” 16+
01.05 “Òàêîå êèíî!” 16+
01.40 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.10 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.35 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.20 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.20 Ñåãîäíÿ
23.40 Ò/ñ “Ï¸ñ” 16+
03.25 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Ïåùåðà”
16+
01.15 Õ/ô “Íåðâ” 16+
02.30 Ò/ñ “Ñíû” 16+
04.00 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.30 Ä/ñ “Ãîðîäñêèå
ëåãåíäû” 16+

06.55 Íîâîñòè 0+
07.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
09.10 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íîëûæíûé ñïîðò. Ãèãàí-
òñêèé ñëàëîì. Æåíùèíû.
1-ÿ ïîïûòêà
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íîëûæíûé ñïîðò. Ãèãàí-
òñêèé ñëàëîì. Æåíùèíû.
1-ÿ ïîïûòêà
10.40 Íîâîñòè
10.45 Âñå íà Ìàò÷!
11.05 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Ðîññèÿ - Êàíàäà.
Æåíùèíû
13.25 Íîâîñòè
13.30 Âñå íà Ìàò÷!
14.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
15.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Êîíü-
êîáåæíûé ñïîðò. Æåí-
ùèíû. 1500 ì
16.50 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
17.50 Íîâîñòè
17.55 Âñå íà Ìàò÷!
18.30 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
21.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.25 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ
- ÓÍÈÊÑ Êàçàíü. Åäèíàÿ
ëèãà ÂÒÁ
01.30 Âñå íà Ìàò÷!
02.20 Òîòàëüíûé ôóòáîë
12+
02.50 Íîâîñòè
02.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.35 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+

05.45 Ä/ô “10 äóðàöêèõ
ñïîñîáîâ ëîâèòü ðûáó çè-
ìîé” 12+
06.15 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
07.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
08.40 Õ/ô “Õîëîäíàÿ
âîéíà” 16+
10.10 Õ/ô “Êòî åñòü
êòî?” 16+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
15.15 “Çà äåëî!” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “1814” 16+
20.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.30 Ä/ñ “Ëåãåíäû ðóñ-
ñêîãî áàëåòà” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
01.00 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.20 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æèâîò-
íûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìàí¸-
âûì 12+
04.15 Ä/ñ “Êíèæíûå àë-
ëåè. Àäðåñà è ñòðîêè” 6+
04.45 “Ïðàâ!Äà?” 12+
05.25 Ä/ô “10 äóðàöêèõ
ñïîñîáîâ ëîâèòü ðûáó çè-
ìîé” 12+

09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+
13.40 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-3” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.20 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.20 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
16.10 “Âðåìÿ ïîêàæåò” ñ
Àðòåìîì Øåéíèíûì 16+
17.15 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Ëûæíûå ãîíêè. Ìóæ-
÷èíû / Æåíùèíû. Èíäè-
âèäóàëüíûé ñïðèíò
19.30 Íîâîñòè ñ ñóáòèò-
ðàìè
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
22.30 “Äîê-òîê” 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
01.00 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêèíå
0+
02.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
02.50 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+

05.00 “Óòðî Ðîññèè”
08.15 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Ïåêèíå.
Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ìóæ-
÷èíû. Êîðîòêàÿ ïðîãðàì-
ìà
12.30 “Ñóäüáà ÷åëîâåêà
ñ Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-
âûì” 12+
13.25 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïî-
æè Êèðñàíîâîé” 12+
15.25 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Ïåêèíå.
Áèàòëîí. Ìóæ÷èíû. Èí-
äèâèäóàëüíàÿ ãîíêà. 20
êì
17.25 “Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð” 16+
18.35 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 “Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì” 12+
02.20 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Ïåêèíå

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”

06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.25 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ. Â ïîèñêàõ óòðà-
÷åííîãî êîâ÷åãà” 12+
12.40 Ôîðò Áîÿðä 16+
14.40 Ò/ñ “Èâàíîâû-
Èâàíîâû” 12+
18.30 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Õ/ô “Ëþäè â
÷¸ðíîì” 0+
21.55 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ è Õðàì Ñóäü-
áû” 12+
00.20 “Êèíî â äåòàëÿõ” ñ
Ô¸äîðîì Áîíäàð÷óêîì
18+
01.20 Õ/ô “Ïðîêëÿòèå
ìîíàõèíè” 18+
03.00 Õ/ô “Áîéöîâñêàÿ
ñåìåéêà” 16+
04.35 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
05.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.00 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.15 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.20 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.50 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.25 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
15.00 Õ/ô “Íåîïàëè-
ìûé Ôåíèêñ” 16+
19.00 Ò/ñ “Êîìïàíüîí-
êà” 16+
23.00 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.00 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.00 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.30 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
02.55 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.20 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.00 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.25 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö” 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.25 Õ/ô “Ìà÷åõà”
12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.30 Ä/ñ “Áîìáàðäè-
ðîâùèêè è øòóðìîâèêè
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû”
16+
14.25 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö” 16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
18.50 Ä/ô “Êàðèì Õàêè-
ìîâ” 16+
19.40 “Ëåãåíäû àðìèè ñ
Àëåêñàíäðîì Ìàðøàëîì”
12+
20.25 “Óëèêà èç ïðîøëî-
ãî” 16+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Ìèññèÿ â
Êàáóëå” 12+
02.10 Õ/ô “Ìà÷åõà”
12+
03.40 Ä/ñ “Îðóæèå Ïî-
áåäû” 12+
03.55 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Æóêè” 16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Æóêè” 16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
22.00 Õ/ô “Âíå ñåáÿ”
16+
23.00 Õ/ô “Âïðèòûê”
16+
00.55 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
03.30 “Comedy Áàòòë”
16+
04.20 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.05 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.20 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.20 Ñåãîäíÿ
23.40 Ò/ñ “Ï¸ñ” 16+
03.25 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Äî÷ü êîë-
äóíüè” 16+
01.15 Ò/ñ “Ñíû” 16+
02.45 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
08.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ôðè-
ñòàéë. Áèã-ýéð. Æåíùè-
íû. Ôèíàë
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ôðè-
ñòàéë. Áèã-ýéð. Æåíùè-
íû. Ôèíàë
10.10 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íîëûæíûé ñïîðò. Ìóæ-
÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ. Ñóïåðãèãàíò
11.05 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. ÑØÀ - Êàíàäà.
Æåíùèíû
13.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñíî-
óáîðäèíã. Ïàðàëëåëüíûé
ãèãàíòñêèé ñëàëîì. Ôèíàë
14.50 Íîâîñòè
14.55 Âñå íà Ìàò÷!
15.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
17.20 Íîâîñòè
17.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Êîíü-
êîáåæíûé ñïîðò. Ìóæ-
÷èíû. 1500 ì
18.50 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñàí-
íûé ñïîðò. Æåíùèíû. 3-
ÿ ïîïûòêà
20.05 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Ðîññèÿ - Ôèíëÿíäèÿ.
Æåíùèíû
20.40 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñàí-
íûé ñïîðò. Æåíùèíû. 4-
ÿ ïîïûòêà
21.15 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Ðîññèÿ - Ôèíëÿíäèÿ.
Æåíùèíû
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
01.50 Âñå íà Ìàò÷!
02.40 Íîâîñòè
02.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.20 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

05.50 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
06.15 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
07.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
10.15 Õ/ô “1814” 16+
11.45 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
òåððèòîðèÿ òàéí” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “1814” 16+
20.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.30 Ä/ñ “Ëåãåíäû ðóñ-
ñêîãî áàëåòà” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
01.00 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò”
12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.20 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æèâîò-
íûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìàí¸-
âûì 12+
04.15 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
6+
04.45 “Ïðàâ!Äà?” 12+
05.25 Ä/ô “10 äóðàöêèõ
ñïîñîáîâ ëîâèòü ðûáó çè-
ìîé” 12+
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
13.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
14.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
ñ Àðòåìîì Øåéíèíûì
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
22.30 “Äîê-òîê” 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
01.00 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå 0+
02.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

05.00 “Óòðî Ðîññèè”
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
12+
11.00 Âåñòè
11.30 Ò/ñ “Òàéíû ãîñ-
ïîæè Êèðñàíîâîé” 12+
13.35 “Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð” 16+
15.00 Âåñòè
15.35 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Õîêêåé. Ðîññèÿ -
Øâåéöàðèÿ
18.00 Âåñòè
18.30 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 “Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì” 12+
02.20 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå

06.00 Åðàëàø 0+

06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
10.10 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ è Õðàì Ñóäüáû”
12+
12.35 Ôîðò Áîÿðä 16+
14.40 Ò/ñ “Èâàíîâû-Èâà-
íîâû” 12+
18.30 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Õ/ô “Ëþäè â ÷¸ð-
íîì-2” 12+
21.40 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ è ïîñëåäíèé
êðåñòîâûé ïîõîä” 12+
00.15 Õ/ô “Íåèçâåñò-
íûé” 16+
02.25 Õ/ô “Ïîáåã èç
Øîóøåíêà” 16+
04.35 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
05.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.25 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
09.30 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
11.40 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
12.45 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.15 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
13.50 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
14.25 Õ/ô “×óæèå
äåòè” 16+
19.00 Õ/ô “Òðåóãîëü-
íèê ñóäüáû” 16+
23.00 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.00 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.00 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.30 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
02.55 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.20 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.00 “6 êàäðîâ” 16+
05.05 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.20 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö” 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Õ/ô “Äîáðî-
âîëüöû” 12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.30 Ä/ñ “Áîìáàðäè-
ðîâùèêè è øòóðìîâèêè
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû”
16+

14.20 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö”-2" 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
18.50 Ä/ñ “Êðåìëü-9”
12+
19.40 “Ãëàâíûé äåíü”
16+
20.25 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå
ìàòåðèàëû” 16+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Ïîñîë Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà” 12+
01.30 Õ/ô “Ïî äàííûì
óãîëîâíîãî ðîçûñêà...”
12+
02.40 Ä/ô “Âûìûñåë
èñêëþ÷åí. Âåê ðàçâåä÷è-
êà” 12+
03.20 Ä/ô “Âûáîð Ôèë-
áè” 12+
03.45 Ä/ñ “Îðóæèå
Ïîáåäû” 12+
03.55 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö”-2" 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Æóêè” 16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Æóêè” 16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “ß òåáå íå âåðþ”
16+
22.00 Õ/ô “Âíå ñåáÿ”
16+
23.00 Õ/ô “Áåçáðà÷íàÿ
íåäåëÿ” 18+
01.05 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
03.35 “Comedy Áàòòë”
16+
04.25 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.05 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.20 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+

23.20 Ñåãîäíÿ
23.40 Ò/ñ “Ï¸ñ” 16+
03.20 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Ãðÿçíûå
òàíöû” 12+
01.15 Ò/ñ “Äåæóðíûé
àíãåë” 16+
04.15 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
09.10 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íîëûæíûé ñïîðò. Æåí-
ùèíû. 1-ÿ ïîïûòêà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ. Ñëàëîì
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ôðè-
ñòàéë. Áèã-ýéð. Ìóæ÷è-
íû. Ôèíàë
11.05 Íîâîñòè
11.10 Âñå íà Ìàò÷!
12.35 Íîâîñòè
12.40 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íîëûæíûé ñïîðò. Æåí-
ùèíû. 2-ÿ ïîïûòêà. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ. Ñëàëîì
13.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñíî-
óáîðäèíã. Ñíîóáîðä-
êðîññ. Æåíùèíû. Ôèíàë
14.50 Íîâîñòè
14.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæ-
íîå äâîåáîðüå. Ïðûæêè
ñ òðàìïëèíà. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ. Ê95
15.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
17.20 Íîâîñòè
17.25 Âñå íà Ìàò÷!
17.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæ-
íîå äâîåáîðüå. Ëûæíàÿ
ãîíêà. 10 êì
18.30 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
21.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. ×åõèÿ - Äàíèÿ. Ìóæ-
÷èíû
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
01.50 Âñå íà Ìàò÷!
02.40 Íîâîñòè
02.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.20 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

05.50 “Ôèãóðà ðå÷è” 12+
06.15 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
07.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
10.15 Õ/ô “1814” 16+
11.45 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
îòêðûòèå” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “Ïèêîâàÿ
äàìà” 12+
20.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.30 Ä/ñ “Ëåãåíäû ðóñ-
ñêîãî áàëåòà” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
01.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.20 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æèâîò-
íûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìàí¸-
âûì 12+
04.15 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
6+



12 «ÃÎÐÍÛÅ ÇÎÐÈ»
5 ôåâðàëÿ 2022 ãîäà ¹ 5 ТВ-программа Email: elena.gornie@yandex.ru

×ÅÒÂÅÐÃ,
10 ÔÅÂÐÀËß

05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.40 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.35 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
11.30 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+
13.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Ëûæíûå ãîíêè. Æåí-
ùèíû. 10 êì êëàññèêà
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
ñ Àðòåìîì Øåéíèíûì
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
22.30 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
01.00 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå 0+
02.00 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+

05.00 “Óòðî Ðîññèè”
08.30 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Ìóæ÷èíû. Ïðîèçâîëüíàÿ
ïðîãðàììà
12.40 “60 ìèíóò” 12+
14.00 Âåñòè
14.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñ-
ïîæè Êèðñàíîâîé” 12+
17.00 Âåñòè
17.15 “Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð” 16+
18.40 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 “Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì” 12+
02.20 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+

08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
10.20 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ è ïîñëåäíèé
êðåñòîâûé ïîõîä” 12+
12.55 Ôîðò Áîÿðä 16+
14.45 Ò/ñ “Èâàíîâû-
Èâàíîâû” 12+
18.30 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Õ/ô “Ëþäè â
÷¸ðíîì-3” 12+
22.00 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ è Êîðîëåâñòâî
õðóñòàëüíîãî ÷åðåïà”
12+
00.35 Õ/ô “Äæàíãî
îñâîáîæä¸ííûé” 16+
03.30 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
04.15 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.00 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.15 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.20 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.50 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.25 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
15.00 Ò/ñ “Êîìïàíüîí-
êà” 16+
19.00 Õ/ô “Äâîéíàÿ
ñïèðàëü” 16+
23.20 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.15 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.15 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.40 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
03.05 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.30 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.10 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.20 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö”-2" 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
09.40 Õ/ô “Ñåâåðèíî”
12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.30 Ä/ñ “Áîìáàðäè-
ðîâùèêè è øòóðìîâèêè
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû”
16+
14.20 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö”-2" 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+

18.50 Ä/ô “Ëåãåíäû ãîñ-
áåçîïàñíîñòè” 16+
19.40 “Ëåãåíäû òåëåâè-
äåíèÿ” 12+
20.25 Êîä äîñòóïà 12+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Ò/ñ “Ìàéîð
“Âèõðü” 12+
03.35 Ä/ñ “Îðóæèå Ïî-
áåäû” 12+
03.50 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö”-2" 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
08.25 “Ïåðåçàãðóçêà”
16+
09.00 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Æóêè” 16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Æóêè” 16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “Äâîå íà ìèëëèîí”
16+
22.00 Õ/ô “Âíå ñåáÿ”
16+
23.00 Õ/ô “Êàëèôîð-
íèéñêèé äîðîæíûé ïàò-
ðóëü” 18+
01.05 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
03.35 “Comedy Áàòòë”
16+
04.25 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.05 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.20 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.20 Ñåãîäíÿ
23.40 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
16+
00.15 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.30 Ìû è íàóêà. Íàóêà
è ìû 12+
01.25 Õ/ô “Áîé ñ òå-
íüþ-3: Ïîñëåäíèé ðà-
óíä” 16+
03.25 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Ìîñò â Òå-
ðàáèòèþ” 6+
01.15 Ò/ñ “Áàøíÿ” 16+
04.00 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
10.55 Íîâîñòè
11.05 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Øâåöèÿ - Ëàòâèÿ.
Ìóæ÷èíû
13.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñíî-
óáîðäèíã. Ñíîóáîðä-
êðîññ. Ìóæ÷èíû. Ôèíàë
14.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ê¸ð-
ëèíã. Ðîññèÿ - Êèòàé.
Ìóæ÷èíû
15.50 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Ôèíëÿíäèÿ - Ñëîâà-
êèÿ. Ìóæ÷èíû
18.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ôðè-
ñòàéë. Àêðîáàòèêà. Ñìå-
øàííûå êîìàíäû. Ôèíàë
19.15 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.
Æåíùèíû. 5000 ì
20.10 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Êàíàäà - Ãåðìàíèÿ.
Ìóæ÷èíû
20.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñàí-
íûé ñïîðò. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ. Êîìàíäíàÿ
ýñòàôåòà
21.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Êàíàäà - Ãåðìàíèÿ.
Ìóæ÷èíû
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
01.50 Âñå íà Ìàò÷!
02.40 Íîâîñòè
02.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 Áàñêåòáîë. “Ìàê-
êàáè” Èçðàèëü - ÖÑÊÀ
Ðîññèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
08.35 Äåíü àíãåëà 0+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “×åðíàÿ ëåñ-
òíèöà” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.20 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

05.50 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
06.15 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
07.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
10.15 Õ/ô “Ïèêîâàÿ
äàìà” 12+
11.45 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
îòêðûòèå” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Ä/ñ “Õðîíèêè îá-
ùåñòâåííîãî áûòà” 12+
19.30 Õ/ô “Ìåòåëü”
6+
20.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.30 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
01.00 “Ôèãóðà ðå÷è” 12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.20 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æè-
âîòíûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìà-
í¸âûì 12+
04.15 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
6+
04.45 “Ïðàâ!Äà?” 12+
05.25 Ä/ô “10 äóðàö-
êèõ ñïîñîáîâ ëîâèòü ðûáó
çèìîé” 12+
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
08.45 Æèòü çäîðîâî! 16+
09.00 Íîâîñòè
09.05 Æèòü çäîðîâî! 16+
09.50 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
10.55 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Õîêêåé. Ðîññèÿ - Äà-
íèÿ. Ïî îêîí÷àíèè - íî-
âîñòè
13.40 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Áèàòëîí. Æåíùèíû.
7,5 êì. Ñïðèíò
17.20 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
ñ Àðòåìîì Øåéíèíûì
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 “×åëîâåê è çàêîí”
ñ Àëåêñååì Ïèìàíîâûì
16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 “Ãîëîñ. Äåòè”.
Íîâûé ñåçîí 0+
23.10 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
01.00 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå 0+
02.00 Íàåäèíå ñî âñåìè
16+
02.45 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
03.35 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
04.15 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+

05.00 “Óòðî Ðîññèè”
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
12+
11.00 Âåñòè
11.30 “Ñóäüáà ÷åëîâåêà
ñ Áîðèñîì Êîð÷åâíèêî-
âûì” 12+
12.35 “60 ìèíóò” 12+
13.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Ëûæíûå ãîíêè.
Ìóæ÷èíû. 15 êì
15.45 Ò/ñ “Òàéíû ãîñ-
ïîæè Êèðñàíîâîé” 12+
17.50 “Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð” 16+
18.55 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
20.45 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.00 “Âîçìîæíî âñ¸!”
16+
23.00 Õ/ô “Áåíäåð:
Íà÷àëî” 16+
00.55 XXIV Çèìíèå

Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå
01.55 Õ/ô “ßáëîíåâûé
ñàä” 6+

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.25 Õ/ô “Èíäèàíà
Äæîíñ è Êîðîëåâñòâî
õðóñòàëüíîãî ÷åðåïà”
12+
12.55 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
13.05 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
21.00 Õ/ô “Îñîáíÿê ñ
ïðèâèäåíèÿìè” 12+
22.45 Õ/ô “Îäíîêëàññ-
íèêè” 16+
00.45 Õ/ô “Îäíîêëàññ-
íèêè-2” 16+
02.30 Õ/ô “Ãåðîé ñó-
ïåðìàðêåòà” 12+
03.55 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
04.40 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.30 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.00 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.15 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.45 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.20 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
14.55 Õ/ô “Òðåóãîëü-
íèê ñóäüáû” 16+
19.00 Õ/ô “Íàøà äîê-
òîð” 16+
23.05 Ïðî çäîðîâüå 16+
23.20 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.15 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.15 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.40 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
03.10 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.35 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.15 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.20 Ò/ñ “Ïñåâäîíèì
“Àëáàíåö”-2" 16+
07.10 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
07.40 Ä/ô “Áèòâà îðó-
æåéíèêîâ” 16+

08.40 Õ/ô “Ñóâåíèð äëÿ
ïðîêóðîðà” 16+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Õ/ô “Ñóâåíèð
äëÿ ïðîêóðîðà” 16+
11.00 Õ/ô “×àñîâùèê”
16+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.20 Ò/ñ “Ñèâûé ìå-
ðèí” 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.05 Ò/ñ “Áóõòà ïðî-
ïàâøèõ äàéâåðîâ” 16+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 Õ/ô “Äðóæáà
îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ”
16+
23.15 “Äåñÿòü ôîòîãðà-
ôèé” 12+
00.10 Õ/ô “Ñåâåðèíî”
12+
01.35 Õ/ô “Ëåêàðñòâî
ïðîòèâ ñòðàõà” 12+
03.05 Õ/ô “Ãäå 042?”
12+
04.20 Õ/ô “Ïîäêèäûø”
6+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Íîâûé äåíü 12+
12.25 Ãàäàëêà 16+
14.40 Âåðíóâøèåñÿ 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
16.55 Ñàìûå çàãàäî÷íûå
ïðîèñøåñòâèÿ 16+
18.00 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
19.30 Ò/ñ “Áåññìåðò-
íûé. Ðîìàíòè÷åñêîå çàê-
ëÿòèå” 16+
23.15 Õ/ô “Äîì ó îçå-
ðà” 16+
01.15 Õ/ô “Áåòõîâåí-
5” 0+
02.45 Äíåâíèê ýêñòðàñåí-
ñà ñ Ôàòèìîé Õàäóåâîé
16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

06.50 Áàñêåòáîë. “Àëü-
áà” Ãåðìàíèÿ - “Çåíèò”
Ðîññèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû 0+
07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
10.55 Íîâîñòè
11.00 Âñå íà Ìàò÷!
12.55 Íîâîñòè
13.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ê¸ð-
ëèíã. Ðîññèÿ - Øâåéöà-
ðèÿ. Æåíùèíû
15.50 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. ×åõèÿ - Øâåéöàðèÿ.
Ìóæ÷èíû
18.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Øîðò-òðåê
20.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ê¸ð-
ëèíã. Ðîññèÿ - Äàíèÿ.
Ìóæ÷èíû
20.50 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñêå-
ëåòîí. Ìóæ÷èíû. 4-ÿ
ïîïûòêà
21.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Ëàòâèÿ - Ôèíëÿíäèÿ.
Ìóæ÷èíû
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
01.50 Âñå íà Ìàò÷!
02.40 Íîâîñòè
02.45 “Òî÷íàÿ ñòàâêà”
16+

03.05 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “Ãðóïïà Zeta”
16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “Ãðóïïà Zeta”
16+
12.50 Ò/ñ “Ãðóïïà Zeta-
2” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “Ãðóïïà Zeta-
2” 16+
20.25 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà
16+
00.45 Ò/ñ “Ñâîè-2” 16+
03.35 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà” 16+

05.50 “Äîì “Ý” 12+
06.15 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
07.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
12+
10.15 Õ/ô “Ìåòåëü” 6+
11.30 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò”
12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Ä/ñ “Õðîíèêè îá-
ùåñòâåííîãî áûòà” 12+
19.30 Õ/ô “Ñêàç ïðî òî,
êàê Öàðü Ï¸òð àðàïà æå-
íèë” 12+
21.15 “Ìîÿ èñòîðèÿ” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàììà
01.00 Õ/ô “Õðàíè ìåíÿ,
ìîé òàëèñìàí” 6+
02.10 Ä/ô “×èñëà. Ïÿòü
÷èñåë, êîòîðûå èçìåíèëè
ìèð” 6+
03.00 Õ/ô “Ïîä ïîêðî-
âîì íåáåñ” 16+
05.15 Ä/ô “10 äóðàöêèõ
ñïîñîáîâ ëîâèòü ðûáó çè-
ìîé” 12+
05.45 Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò
ÎÒÐ “Îò÷èé äîì” 12+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Æóêè” 16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè. Ñïåöäàéäæåñò” 16+
20.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” 16+
21.00 “Êîìåäè Êëàá”
16+
22.00 “Comedy Áàòòë”
16+
23.00 “Èìïðîâèçàöèÿ.
Êîìàíäû” 16+
00.00 “Òàêîå êèíî!” 16+
00.30 Õ/ô “Ìèñòåð
×åð÷” 18+
02.25 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.05 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.35 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
11.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.20 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+

23.15 “Ñâîÿ ïðàâäà” ñ
Ðîìàíîì Áàáàÿíîì 16+
01.15 Çàõàð Ïðèëåïèí.
Óðîêè ðóññêîãî 12+
01.40 Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ 0+
02.35 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”
16+
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06.00 “Äîáðîå óòðî.
Ñóááîòà”
09.00 Óìíèöû è óìíèêè
12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00 Íîâîñòè
10.05 Ä/ô “Ëåä, êîòî-
ðûì ÿ æèâó”. Ê þáèëåþ
Òàòüÿíû Òàðàñîâîé 12+
11.20 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.25 Òî÷ü-â-òî÷ü 16+
14.55 “Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?” ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì 12+
15.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Áèàòëîí. Ìóæ÷èíû.
10 êì. Ñïðèíò. Ôèãóð-
íîå êàòàíèå. Òàíöû
ðèòì-òàíåö
21.40 Âðåìÿ
22.00 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì
16+
23.45 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
00.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå 0+
02.40 Íàåäèíå ñî âñåìè
16+
03.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
04.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+

05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóá-
áîòà”
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âåñòè  Àëòàé
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Ñóááîòà
08.35 “Ïî ñåêðåòó âñå-
ìó ñâåòó”
09.00 “Ôîðìóëà åäû”
12+
09.30 “Ïÿòåðî íà îäíî-
ãî”
10.20 “Ñòî ê îäíîìó”
11.15 Âåñòè
11.30 Õ/ô “Ëåãåíäà
¹17” 12+
14.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Ëûæíûå ãîíêè.
Æåíùèíû. Ýñòàôåòà 4x5
êì
16.05 “Þìîð! Þìîð!
Þìîð!!!” 16+
17.25 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”
12+
19.00 Âåñòè â ñóááîòó
20.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Õîêêåé. Ðîññèÿ -
×åõèÿ
22.25 Õ/ô “Ðîêèðîâêà”
12+
02.30 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Ôèêñèêè”
0+
06.25 Ì/ô “Ðàññêàçû
ñòàðîãî ìîðÿêà. Àí-
òàðêòèäà” 0+
06.45 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
07.35 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
08.00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó.
Êîñìè÷åñêèå òàêñèñòû”
6+
08.25 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
09.00 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ
12+
10.00 Íå äðîãíè! 16+
11.00 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
11.45 Ì/ô “Äîì-
ìîíñòð” 12+
13.30 Ì/ô “Êóíã-ôó
Ïàíäà” 6+
15.20 Ì/ô “Êóíã-ôó
Ïàíäà-2” 0+
17.05 Ì/ô “Êóíã-ôó
Ïàíäà-3” 6+
18.55 Ì/ô “Òàéíà
Êîêî” 12+
21.00 Õ/ô “Ñåäüìîé
ñûí” 16+
23.00 Õ/ô “Îáèòåëü
çëà” 18+
01.00 Õ/ô “Äîáðî ïî-
æàëîâàòü â
Zîìáèëýíä!” 18+
02.35 Õ/ô “Òîëñòÿê
ïðîòèâ âñåõ” 16+
04.00 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
04.45 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.35 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ä/ñ “Ïðåäñêàçà-
íèÿ: 2022” 16+
07.30 Õ/ô “Íåëþáîâü”
16+
11.05 Õ/ô “Äåëî ðóê
óòîïàþùèõ” 16+
19.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íûé âåê” 16+
23.30 Ñêàæè, ïîäðóãà
16+
23.45 Õ/ô “Ìèðàæ”
16+
03.30 Õ/ô “Äåëî ðóê
óòîïàþùèõ” 16+

05.25 Õ/ô “Çîëîòîé
ãóñü” 6+
06.40 Õ/ô “Ìàòðîñ
×èæèê” 6+
08.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
08.15 Õ/ô “Ìàòðîñ
×èæèê” 6+
08.40 “Ìîðñêîé áîé” 6+
09.45 “Êðóèç-êîíòðîëü”
12+
10.15 “Ëåãåíäû öèðêà” ñ
Ýäãàðäîì Çàïàøíûì 12+
10.45 “Óëèêà èç ïðîøëî-
ãî” 16+
11.35 Ä/ñ “Âîéíà ìè-
ðîâ” 16+

12.30 “Íå ôàêò!” 12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.15 Ä/ñ “ÑÑÑÐ. Çíàê
êà÷åñòâà” ñ Èâàíîì Îõëî-
áûñòèíûì” 12+
14.00 “Ëåãåíäû êèíî”
12+
14.35 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü
ÌÓÐ!-2” 16+
18.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
18.15 “Çàäåëî!” ñ Íèêî-
ëàåì Ïåòðîâûì 16+
18.30 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü
ÌÓÐ!-2” 16+
22.15 Ò/ñ “Ñèâûé ìå-
ðèí” 16+
01.50 Õ/ô “Ñóâåíèð
äëÿ ïðîêóðîðà” 16+
03.15 Õ/ô “×àñîâùèê”
16+
04.50 Ä/ñ “Õðîíèêà Ïî-
áåäû” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
13.00 Ò/ñ “Æóêè” 16+
21.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
16+
00.00 Õ/ô “300 ñïàð-
òàíöåâ: Ðàñöâåò èìïå-
ðèè” 18+
01.55 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
03.35 “Comedy Áàòòë”
16+
04.25 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.10 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.50 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
16+
05.20 Õ/ô “Îäèíî÷êà”
16+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñå-
åì Çèìèíûì 0+
08.50 Ïîåäåì, ïîåäèì!
0+
09.25 Åäèì äîìà 0+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 “Æèâàÿ åäà” ñ Ñåð-
ãååì Ìàëîç¸ìîâûì” 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
0+
13.00 Îäíàæäû... 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00 Ò/ñ “Ïÿòü ìèíóò
òèøèíû. Âîçâðàùåíèå”
12+
19.00 “Öåíòðàëüíîå òå-
ëåâèäåíèå” ñ Âàäèìîì
Òàêìåíåâûì
20.20 Òû íå ïîâåðèøü!
16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí
16+
23.25 “Ìåæäóíàðîäíàÿ
ïèëîðàìà” ñ Òèãðàíîì
Êåîñàÿíîì 16+
00.20 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà 16+
01.40 Äà÷íûé îòâåò 0+
02.35 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
10.45 Õ/ô “Ðûæàÿ
Ñîíÿ” 12+
12.30 Õ/ô “Äî÷ü êîë-
äóíüè: Äàð çìåè” 12+
14.45 Õ/ô “Ãðÿçíûå
òàíöû” 12+
16.45 Õ/ô “Äîì ó îçå-
ðà” 16+
19.00 Õ/ô “Âçðûâ èç
ïðîøëîãî” 16+
21.00 Õ/ô “Ãóäçîíñêèé
ÿñòðåá” 16+
23.00 Õ/ô “Õèæèíà â
ëåñó” 18+
01.00 Õ/ô “Ïîëèöèÿ
Ìàéàìè: Îòäåë íðàâîâ”
18+
03.00 Õ/ô “Áåòõîâåí-5”
0+
04.30 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+

06.50 Áàñêåòáîë. ÓÍÈÊÑ
Ðîññèÿ - “Öðâåíà Çâåçäà”
Ñåðáèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû 0+
07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã.
Ðîññèÿ - Êîðåÿ. Æåíùè-
íû
08.55 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ñíîóáîð-
äèíã. Ñíîóáîðä-êðîññ.
Ñìåøàííûå êîìàíäû.
Ôèíàë. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
10.00 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã.
Ðîññèÿ - Êîðåÿ. Æåíùè-
íû
10.45 Âñå íà Ìàò÷!
11.05 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Õîêêåé.
Êàíàäà - ÑØÀ. Ìóæ÷è-
íû
13.25 Íîâîñòè
13.30 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
14.50 Íîâîñòè
14.55 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Êîíüêî-
áåæíûé ñïîðò. Ìóæ÷èíû.
500 ì
16.45 Âñå íà Ìàò÷!
17.50 Íîâîñòè
17.55 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ïðûæêè ñ
òðàìïëèíà. Ìóæ÷èíû.
Ôèíàë. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ. Ê125
19.35 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã.
Ðîññèÿ - ßïîíèÿ. Æåíùè-
íû
20.50 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ñêåëåòîí.
Æåíùèíû. 4-ÿ ïîïûòêà
21.45 Âñå íà Ìàò÷!
22.30 Íîâîñòè
22.35 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
23.55 Ôóòáîë. “Íàïîëè”
- “Èíòåð”. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè

02.00 Âñå íà Ìàò÷!
02.40 Íîâîñòè
02.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
05.00 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

05.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà” 16+
06.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
09.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà
16+
10.00 Ò/ñ “Ñâîè-2” 16+
13.25 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Ãëàâ-
íîå” 16+
00.55 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
06.55 “Ñäåëàíî ñ óìîì”
12+
07.25 “Ôèãóðà ðå÷è” 12+
07.50 “Äîìàøíèå æè-
âîòíûå” ñ Ãðèãîðèåì
Ìàí¸âûì 12+
08.20 “Çà äåëî!” 12+
09.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
09.20 “Êàëåíäàðü” 12+
10.05 “Íîâîñòè Ñîâåòà
Ôåäåðàöèè” 12+
10.20 “Äîì “Ý” 12+
10.50 Ñïåöèàëüíûé ïðî-
åêò ÎÒÐ “Îò÷èé äîì”
12+
11.05 Ä/ô “Ñòðàòåãèÿ
âûæèâàíèÿ” 6+
11.55 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
13.15 Õ/ô “Âîæäü Áå-
ëîå Ïåðî” 12+
14.35 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
15.00 Íîâîñòè
15.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
16.00 “ÎÒÐàæåíèå” ñ
Äìèòðèåì Ëûñêîâûì 12+
16.50 “Êàëåíäàðü” 12+
17.30 “Òîëüêî â ïîë¸òàõ
æèâóò ñàìîë¸òû” 12+
18.10 Õ/ô “Ãàðàæ” 12+
19.00 Íîâîñòè
19.05 Õ/ô “Ãàðàæ” 12+
19.55 “Î÷åíü ëè÷íîå” ñ
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+
20.35 Õ/ô “Ïîä ïî-
êðîâîì íåáåñ” 16+
22.50 Õ/ô “Àðìàâèð”
12+
23.00 Íîâîñòè
23.05 Õ/ô “Àðìàâèð”
12+
01.10 Õ/ô “Ïàðèæ, Òå-
õàñ” 16+
03.30 Õ/ô “Ñêàç ïðî
òî, êàê Öàðü Ï¸òð àðà-
ïà æåíèë” 12+
05.10 “ÎÒÐàæåíèå” ñ
Äìèòðèåì Ëûñêîâûì 12+
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05.10 Õ/ô “Âûéòè çà-
ìóæ çà êàïèòàíà” 12+
06.00 Íîâîñòè
06.10 Õ/ô “Âûéòè çà-
ìóæ çà êàïèòàíà” 12+
06.50 Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ! 12+
07.35 ×àñîâîé 12+
08.10 Çäîðîâüå 16+
09.20 Íåïóòåâûå çàìåò-
êè” ñ Äìèòðèåì Êðûëîâûì
12+
10.00 Íîâîñòè
10.10 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.40 Ä/ñ “Ñòðàíà Ñî-
âåòîâ. Çàáûòûå âîæäè”
16+
13.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Ëûæíûå ãîíêè. Ìóæ-
÷èíû. Ýñòàôåòà. 4x10 êì.
Áèàòëîí. Æåíùèíû. Ãîí-
êà ïðåñëåäîâàíèÿ. 10 êì
16.45 Ä/ñ “Ñòðàíà Ñî-
âåòîâ. Çàáûòûå âîæäè”
16+
17.55 Êîíöåðò Ìàêñèìà
Ãàëêèíà 12+
19.10 “Äâå çâåçäû. Îòöû
è äåòè” 12+
21.00 Âðåìÿ
22.00 Ò/ñ “Õðóñòàëü-
íûé” 16+
00.15 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
01.15 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå 0+
02.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
03.00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
03.40 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+

04.00 Õ/ô “Áåëûå
ðîçû íàäåæäû” 16+
07.15 “Óñòàìè ìëàäåí-
öà”
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âåñòè   Àëòàé. Ñîáûòèÿ
íåäåëè
08.35 “Êîãäà âñå äîìà ñ
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì”
09.25 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ
Íèêîëàåì Áàñêîâûì”
10.10 “Ñòî ê îäíîìó”
11.00 Âåñòè
11.30 “Ïàðàä þìîðà”
16+
13.45 Õ/ô “Ðàñïëàòà”
12+
17.40 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Áèàòëîí. Ìóæ÷è-
íû. Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ.
12,5 êì
18.50 “Òàíöû ñî Çâ¸çäà-
ìè”. Íîâûé ñåçîí 12+
21.00 Âåñòè íåäåëè
23.00 Ìîñêâà. Êðåìëü.
Ïóòèí

23.40 “Âîñêðåñíûé âå÷åð
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-
âûì” 12+
02.30 Õ/ô “×àñòíûé
äåòåêòèâ Òàòüÿíà Èâàíî-
âà. Áåñ â ðåáðî” 12+

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Ôèêñèêè”
0+
06.25 Ì/ô “Àèñò” 0+
06.35 Ì/ô “Âîðîíà è
ëèñèöà, êóêóøêà è ïå-
òóõ” 0+
06.45 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
07.30 Ì/ñ “Öàðåâíû”
0+
07.55 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
08.25 Õ/ô “Ëþäè â ÷¸ð-
íîì” 0+
10.20 Õ/ô “Ëþäè â ÷¸ð-
íîì-2” 12+
12.05 Õ/ô “Ëþäè â ÷¸ð-
íîì-3” 12+
14.10 Õ/ô “Ëþäè â
÷¸ðíîì. Èíòåðíýøíë”
16+
16.25 Ì/ô “Òàéíà
Êîêî” 12+
18.35 Õ/ô “Ïåðñè
Äæåêñîí è ïîõèòèòåëü
ìîëíèé” 12+
21.00 Õ/ô “Ïåðñè
Äæåêñîí è Ìîðå ÷óäî-
âèù” 6+
23.05 Õ/ô “Ñåäüìîé
ñûí” 16+
01.00 Õ/ô “Îäíîêëàññ-
íèêè” 16+
02.50 Õ/ô “Îäíîêëàññ-
íèêè-2” 16+
04.20 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
05.05 “6 êàäðîâ” 16+
05.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Õ/ô “Äåëî ðóê
óòîïàþùèõ” 16+
06.40 Ä/ñ “Ïðåäñêàçà-
íèÿ: 2022” 16+
08.40 Õ/ô “Íå ìîãó
ñêàçàòü “ïðîùàé” 16+
10.30 Õ/ô “Äâîéíàÿ
ñïèðàëü” 16+
14.45 Õ/ô “Íàøà äîê-
òîð” 16+
18.45 Ïÿòü óæèíîâ 16+
19.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íûé âåê” 16+
23.25 Ïðî çäîðîâüå 16+
23.40 Õ/ô “Ëàáèðèíò”
16+
03.15 “6 êàäðîâ” 16+
03.25 Õ/ô “Äåëî ðóê
óòîïàþùèõ” 16+

05.15 Ò/ñ “Áóõòà ïðî-
ïàâøèõ äàéâåðîâ” 16+
08.25 Ä/ô “Îñâîáîæäå-
íèå. Áóäàïåøòñêàÿ íàñòó-
ïàòåëüíàÿ îïåðàöèÿ” 16+
09.00 “Íîâîñòè íåäåëè”
ñ Þðèåì Ïîäêîïàåâûì
16+

09.25 “Ñëóæó Ðîññèè”
12+
09.55 “Âîåííàÿ ïðè¸ìêà”
12+
10.45 “Ñêðûòûå óãðîçû”
ñ Íèêîëàåì ×èíäÿéêèíûì
16+
11.30 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå
ìàòåðèàëû” 16+
12.20 Êîä äîñòóïà 12+
13.10 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
13.30 Ä/ô “Áèòâà îðó-
æåéíèêîâ” 16+
14.20 Õ/ô “Ìàðø-áðî-
ñîê. Îñîáûå îáñòîÿ-
òåëüñòâà” 16+
18.00 “Ãëàâíîå” ñ Îëü-
ãîé Áåëîâîé 16+
19.20 Ä/ô “Ëåãåíäû
ôóòáîëà: 11 ìîë÷àëèâûõ
ìóæ÷èí” 16+
21.00 Ä/ñ “Ëåãåíäû ñî-
âåòñêîãî ñûñêà” 16+
22.45 Ä/ñ “Ñäåëàíî â
ÑÑÑÐ” 12+
23.00 “Ôåòèñîâ” 12+
23.45 Ä/ô “Ïîñëåäíèé
áîé Íèêîëàÿ Êóçíåöîâà”
12+
00.50 Ä/ñ “Ñäåëàíî â
ÑÑÑÐ” 12+
01.05 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü
ÌÓÐ!-2” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
09.00 “Ïåðåçàãðóçêà”
16+
09.35 “Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ” 16+
11.15 “Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ” 16+
13.00 Õ/ô “Ãîëîäíûå
èãðû: È âñïûõíåò ïëà-
ìÿ” 16+
15.50 Õ/ô “Ãîëîäíûå
èãðû: Ñîéêà-ïåðåñìåø-
íèöà. ×àñòü 1” 16+
18.15 Õ/ô “Ãîëîäíûå
èãðû: Ñîéêà-ïåðåñìåø-
íèöà. ×àñòü 2” 16+
21.00 “Êîìåäè Êëàá”
16+
23.00 “Stand up” 18+
00.00 Õ/ô “Îñëåïë¸í-
íûé ñâåòîì” 18+
02.10 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
03.45 “Comedy Áàòòë”
16+
04.30 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.10 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.50 Õ/ô “Ñèëüíàÿ”
16+
06.35 Öåíòðàëüíîå òå-
ëåâèäåíèå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò!
12+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+

13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð
16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå
ñåíñàöèè 16+
19.00 “Èòîãè íåäåëè” ñ
Èðàäîé Çåéíàëîâîé
20.10 “Ìàñêà” 12+
23.30 Çâåçäû ñîøëèñü
16+
01.00 Õ/ô “Îäèíî÷êà”
16+
02.50 Ò/ñ “Òðè çâåçäû”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.45 Õ/ô “Çåëåíûé
ôîíàðü” 12+
14.00 Õ/ô “Ìîñò â Òå-
ðàáèòèþ” 6+
16.00 Õ/ô “Ãóäçîíñêèé
ÿñòðåá” 16+
18.00 Õ/ô “Çâåçäíûå
âðàòà” 6+
20.30 Õ/ô “10 000 ëåò
äî í.ý” 16+
22.30 Ñàìûå çàãàäî÷íûå
ïðîèñøåñòâèÿ 16+
23.30 Õ/ô “×óæèå”
16+
02.00 Õ/ô “Õèæèíà â
ëåñó” 18+
03.30 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+

07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ê¸ð-
ëèíã. Ðîññèÿ - Èòàëèÿ.
Ìóæ÷èíû
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ê¸ð-
ëèíã. Ðîññèÿ - Èòàëèÿ.
Ìóæ÷èíû
10.45 Ñìåøàííûå åäè-
íîáîðñòâà. Èñðàýëü Àäå-
ñàíüÿ - Ðîáåðòà Óèòòàêå-
ðà. UFC. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç ÑØÀ
12.55 Íîâîñòè
13.00 Âñå íà Ìàò÷!
13.25 Íîâîñòè
13.30 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
14.50 Íîâîñòè
14.55 Âñå íà Ìàò÷!
15.35 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Ôèíëÿíäèÿ - Øâå-
öèÿ. Ìóæ÷èíû
18.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Øîðò-òðåê
19.20 Íîâîñòè
19.25 Âñå íà Ìàò÷!
19.55 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.
Æåíùèíû. 500 ì
21.45 XXIV Çèìíèå

Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. ÑØÀ - Ãåðìàíèÿ.
Ìóæ÷èíû
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.25 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
01.50 Âñå íà Ìàò÷!
02.35 Íîâîñòè
02.40 Ôóòáîë. “Àòàëàí-
òà” - “Þâåíòóñ”. ×åìïè-
îíàò Èòàëèè
04.45 Âñå íà Ìàò÷!
05.45 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
07.55 Íîâîñòè 0+
08.00 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ê¸ðëèíã.
Ðîññèÿ - Êàíàäà. Æåíùè-
íû

05.00 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+
08.05 Ò/ñ “Ìñòèòåëü”
16+
11.55 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-3” 16+
23.20 Ò/ñ “Ìñòèòåëü”
16+
02.45 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
06.55 “Ñäåëàíî ñ óìîì”
12+
07.25 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
07.50 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
08.20 “Îò ïðàâ ê âîçìîæ-
íîñòÿì” 12+
08.30 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò”
12+
09.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
09.20 “Êàëåíäàðü” 12+
10.05 “Ìóëüòôèëüìû” 0+
10.45 Õ/ô “Ìàëåíüêèå
òðàãåäèè” 12+
14.35 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
15.00 Íîâîñòè
15.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
16.00 “Êàëåíäàðü” 12+
16.40 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
16.50 Ä/ñ “Êíèæíûå àë-
ëåè. Àäðåñà è ñòðîêè” 6+
17.20 Õ/ô “Åù¸ ðàç ïðî
ëþáîâü” 12+
19.00 “ÎÒÐàæåíèå íåäå-
ëè” 12+
19.55 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
20.25 Õ/ô “Ïàðèæ, Òå-
õàñ” 16+
22.55 Êîíöåðò “Ñòèíã.
Çèìíÿÿ íî÷ü” 16+
00.30 Ä/ñ “Êíèæíûå àë-
ëåè. Àäðåñà è ñòðîêè” 6+
01.00 “ÎÒÐàæåíèå íåäå-
ëè” 12+
01.55 Ä/ô “Ñòðàòåãèÿ
âûæèâàíèÿ” 6+
02.45 Õ/ô “Õðàíè ìåíÿ,
ìîé òàëèñìàí” 6+
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Телега по горной дороге
двигалась очень медлен-
но. Нагружена была под за-
вязку, а наверху сидели чет-
веро ребятишек. Отец и

История жизни длиной
в 100 лет

Старая родительская фотография – Тютюньковы-
Мартыновы (мама Татьяны Куприяновны в девиче-

стве была Мартыновой).

мать шли пешком, иногда
помогая корове тащить те-
легу… Отправиться в такой
дальний путь заставил го-

лод. Семья Тютюньковых
родом из Рудного Алтая,
Шемонаихинского  района,
села  Верх-Уба.

Село было большим,
земли всем не хватало. Ра-
боты тоже… Тридцатый год
прошлого столетия выдал-
ся голодным. Лето еще
можно было пережить, пи-
таясь ягодами, грибами и
прочими дарами природы,
но сделать запас на весь
год на большую семью не-
возможно. Сначала реши-
ли ехать на Балхаш (отец
ездил туда на заработки).
Озеро богато рыбой – это
стало спасением от голода.
Но пресной воды для питья
и приготовления пищи не
было. Воду привозили один
раз в день, и за ней стояли
в очередь, чтобы запасти
хотя бы на сутки. Зима на-
ступила очень холодная, а
еще пришел тиф…

Дети очень сильно боле-
ли. Вот тогда-то и решили
Куприян Федотович и Евро-
синья Акимовна проби-
раться в Горный Алтай (по
слухам, там землю выделя-
ли, можно было картошку

вырастить).
Три недели они были в

пути, ночевали в поле, иног-
да в селах. Люди добрые
помогали, чем могли.

Приняли их на Черем-
шанскую ферму колхоза им.
Чапаева, выделили угол в
доме, где жили еще три се-
мьи. Взрослые спали на
полу, дети – на полатях.
Жили дружно, как одна се-
мья…

Дети росли. В 1939 году
старшего Сергея забрали
на действительную службу.
Татьяна уже с 14 лет рабо-
тала дояркой, Даниил и
Капа следили за огородом.
Жизнь потихоньку налажи-
валась. В 1940 родился  са-
мый младший в семье –
Василий…

Началась война. Все из-
менилось. Сергей, не заез-
жая домой, вместе со  сво-
ей частью отправился на
фронт. Куприян Федотович
тоже был мобилизован в
июле 1941 года. Татьяна
освоила трактор и всю вой-
ну трудилась на своем же-
лезном «Натике». Первым
пришло извещение о про-
паже без вести отца. Потом
– Сергея.

В 1943 году, приписав
себе два года, ушел на
фронт Даниил… Отец по-
пал в плен в 07.08.1942
года, а в ноябре умер.  Об
этом узнали уже в начале
двухтысячных. Прислали
лагерную карточку с фото-
графией и надписью от
руки: «Умер 29.11.1942».

На Даниила  в 1944 году
пришли похоронка и ме-
даль «За отвагу». Он, сем-
надцатилетний мальчишка,
уничтожил двух гитлеров-
цев и захватил трофейный
пулемет.  Даниил умер в
госпитале от ран.  Об этом
узнали уже в 2015 году, на
сайте «Подвиг народа». С
войны вернулся только
Сергей. Он не любил рас-
сказывать о войне. Гово-

19 января одна
из старейших жи-
тельниц района –
Татьяна Куприя-
новна Мартынова
– отпраздновала
100-летний юби-
лей.

В ЭТОТ ДЕНЬ ОНА БЫЛА
ОКРУЖЕНА ОСОБЫМ
ВНИМАНИЕМ: ЕЕ ПОЗДРА-
ВИЛИ ПРЕДСТАВИТЕЛИ
РАЙОННОЙ АДМИНИСТРА-
ЦИИ, СОЦИАЛЬНОЙ
СЛУЖБЫ, ТЕПЛЫЕ СЛОВА
И ПОДАРКИ БЫЛИ ИЗ
КРАЯ. Поздравил юбиляр-
шу и Президент РФ В. В.
Путин, прислав специаль-
ную телеграмму.

О семье Татьяны Купри-
яновны, о судьбе этой за-
мечательной женщины-
труженицы рассказала ее
сноха – Татьяна Николаев-
на Мартынова.
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Мартыновой  Татьяне Куприяновне
19 января 2022 года исполнилось

100 лет.

Фото из семейного архива, 1953 год. Мартыновы
Татьяна и Иван (слева) с дочерью.

Это последняя фотография, где все оставшиеся члены семьи Тютюньковых
еще живы. Сейчас их двое: Татьяна Куприяновна и Василий Куприянович. А когда-
то это была большая семья с шестерыми детьми: Сергей, Татьяна,  Даниил,  Капи-

талина, Валечка (умерла ещё до войны от скарлатины) и Василий.

рил, что это страшно, боль-
но, грязно…

После войны жизнь по-
шла своим чередом. Тать-
яна снова стала  работать
дояркой, передав трактор
в мужские руки. Мать вмес-
те с младшим Василием
вернулась на родину в
Верх-Убу, где жили родные.
А вот Татьяна и Сергей ос-
тались жить на Чапаевс-
кой.  У них были свои се-
мьи.   Для  взрослых, состо-
явшихся людей родиной
стал маленький дружный
поселок Чапаевский.

Непростую жизнь прожи-
ла она, вырастила троих де-
тей, помогла вырастить ше-
стерых внуков, а теперь
даже двое праправнуков
есть.

В ее трудовой книжке
записи уместились на од-
ной страничке: принята на
работу (Приказ №184 от
06.10.1936 г), назначена на
трактор (Приказ №167 от

1 5 . 0 7 . 1 9 4 1 г о д а ) ,

21.12.1945 –
вновь пере-
ведена до-
яркой и уво-
лена в связи
с выходом
на заслу-
женный от-
д ы х
19.01.1977
года. Но вот
благодарно-
стей за труд
г о р а з д о
больше.

И это для
нас удиви-
тельные на-
грады: отрез
на платье,
резиновые
сапоги, по-
том уже де-
нежные премии, юбилей-
ные медали труженице
тыла, медаль «За освое-
ние целинных земель»,
медаль «Ветеран труда».

Часто вечерами слушаю
рассказы о прошлой жиз-
ни, как трудились не покла-
дая рук, доили коров, заго-
тавливали сено на свою
группу сами вручную, ходи-
ли босыми (сапоги берег-
ли), а в  свободную минутку
любили петь и  поплясать.

Пели и в радости, и в горе.
Песня сближала людей, по-
могала быть сильными. Как
вместе всем селом справ-
ляли свадьбы, юбилеи. А  9
Мая собирались и вспоми-
нали.  И плакали…. А потом
снова радовались жизни.
Вера в добро, хороших лю-
дей всегда помогала нашей
маме Татьяне Куприяновне
Мартыновой  справиться со
всеми невзгодами и про-
жить такую долгую жизнь.
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Работы было столько,
что только пяти Евгениям

Валюсам под силу.

С ЧЕГО ВСЕ НАЧАЛОСЬ?
Наверное с того момента,
когда на день рождения, а
исполнилось мне тогда 9
лет, мама подарила фото-
аппарат “Смена-5”. Сни-
мал все подряд! Правда,
скоро выяснилось, что
надо еще отснятые плен-
ки проявлять, закреплять,
а потом с них печатать
фотографии, для этого
нужно еще много чего, кро-
ме фотоаппарата.

Не сразу, но с помощью
родственников и, конечно
же, мамы, все необходи-
мое было приобретено.
Уже к классу седьмому ни
одна стенгазета, в том чис-
ле и общешкольная, не об-
ходились без моих фотогра-
фий. И когда узнал, что в Ир-
кутском КПУ открылось от-
деление, где готовят руко-
водителей фото-кинокруж-
ков и объедине-
ний, поступил
туда.

В учи-
л и щ е
м ы
изуча-
ли не
только
фото-
г р а -
фию, а
е щ е
м н о г о
чего необ-
ходимого для
работы в Доме
культуры.

Студенты других отделе-
ний нашу специальность в
шутку величали так: авто-
мото-вело-фото-теле-кино-
радио-монтер. Для меня
учиться было интересно и
не очень тяжело, ведь я
еще в школе перечитал кучу
литературы по фотографии
и кино, а с физикой и хими-
ей всегда дружил. И с фото-
аппаратом, естественно, не
расставался. Было очень
приятно, когда лет через
пять после окончания за-
шел в училище и там на сте-
нах висели  фотографии,
снятые мной во время уче-
бы на различных меропри-
ятиях.

После училища по на-

правле-
нию я
поп ал
в посе-
л о к
Култук,
что на
берегу

Б а й к а -
ла. Рабо-

тая в культу-
ре,  почти сра-

зу начал сотрудни-
чать с местной районной
газетой. После переезда
на Алтай сначала тоже ра-
ботал в культуре, а когда в
Первомайском районе от-
крылась районная газета,
меня пригласили в редак-
цию на должность фото-
корреспондента. Правда
работать пришлось недо-
лго, вскоре жену перемани-
ли в Солонешное, пообе-
щав и мне работу по специ-
альности. Вот так в декаб-
ре 1982 года начал рабо-
тать в редакции газеты
«Горные зори».

В те годы редакция и ти-
пография находились в ста-
ром деревянном здании,
как раз напротив конторы
комхоза. Народу было мно-

го, только в редакции рабо-
тали 8 творческих сотрудни-
ков. Редактором в то время
была Мария Андреевна Ка-
верзина, ответственным
секретарем – Татьяна Пав-
ловна Голишева (Попова).
К сожалению не помню, кто
был замом редактора, в то
время они менялись до-
вольно часто.

В сельхозотделе работа-
ли Виталий Андреевич Лям-
зин и Вера Микшина, а с
письмами управлялась
Тоня Шипулина. Галина За-
харова занимала самую тя-
желую должность – коррек-
тора. Кроме этого еще были
бухгалтер Любовь  Метла,
машинистка Надежда Поп-
кова и водитель – Сергей
Коньшин.

 В типографии за линоти-
пами сидели Людмила Се-
мик и Тамара Аборнева.
Газету верстала Любовь
Березовская, а заказы –
Любовь Вяткина, все это
печатал Василий Белянов.
Бригадиром-наладчиком в
типографии был Юрий  Вол-
ков, которого я и заменил
на посту фотокора. Сред-
ний возраст в коллективе

тогда навряд ли превышал
30 лет, жили дружно и ве-
село. Отмечали все празд-
ники и дни рождения кол-
лег.

 Несмотря на то, что ра-
ботой все были загружены
основательно, к каждому
празднику выпускали свою
стенную газету, где были
поздравления, веселые ис-
тории, опросы. Хорошо по-
мню, как в одной из ново-
годних стенгазет на вопрос
«самое запомнившееся со-
бытие уходящего года», мы
с Юрием Алексеевичем
Волковым, не сговарива-
ясь, ответили одинаково:
«Последняя поездка в Бар-
наул». Было что вспомнить!
В те годы до Барнаула на
УАЗике можно было дое-
хать за 5-6 часов. Мы из
Барнаула, выехав в шесть
часов вечера, домой попа-
ли в пять утра.

Несведущий человек мо-
жет сказать: чего там хит-
рого, написать статейку,
поговорил с человеком, сел
и написал. Но когда дело ка-
салось работы в редакции,
когда надо было в каждый
номер выдать как минимум

РАЙОНКЕ – 90 ЛЕТ

Сегодняш-
ний рассказ

о газете Евгения
Валюса. Он работал

фотокорреспондентом
«Горных зорь» с де-
кабря 1982 года по

декабрь 2019 г.
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200 газетных строк, а газе-
та выходила три раза в не-
делю, оказалось не каждо-
му это под силу. Оставались
в редакции только люди по-
нимающие и любящие свою
работу.

В мои обязанности входи-
ло съездить или сходить в
командировку, сфотографи-
ровать человека или груп-
пу людей, или сделать фо-
торепортаж с какого-то со-
бытия (соревнования, кон-
церта, праздника). Вернув-
шись в редакцию, проявлял
пленку, печатал фотогра-
фии и после того, как ответ-
сек выбирал понравившие-
ся, нарезал их на электро-
гравировальном аппарате
(ЭГА), который все называ-
ли «Баба Яга». Сам аппа-
рат не был очень страш-
ным, а вот фотографии на
нем иной раз получались
такими, что без подписи уз-
нать человека было слож-
но.

За годы работы было
много встреч с самыми раз-
ными интересными людь-
ми. Были командировки,
которые запомнились на
всю оставшуюся жизнь. Как
пример, могу привести ко-

мандировку
по нашему
Аную. Мы
проехали и
проплыли по
нему от са-
мого истока
до села Бе-
р е з о в к а .
Еще одна
з н а ч и м а я
командиров-
ка – бывшее
село Мульчи-
ха, где была
установлена
мемориаль-
ная доска
труженикам

Мульчихин-
ского руд-
ника.

Е с л и
в с п о м и -
нать какие-
то особо
и н т е р е с -
ные встре-
чи и проис-
шествия, то
можно рас-
сказать о
том, как я
забыл, за-
чем мне ну-
жен фото-
аппарат. В годы, когда в Со-
лонешенском СПТУ физ-
культуру преподавал Алек-
сандр Михайлович Понама-
рев, он увлекся моржевани-
ем и увлек своих студентов.
Вот на одно из таких зим-
ний купаний я и отправил-
ся, чтобы сделать фоторе-
портаж.

Купались прямо в откры-
той ото льда чистой воде,
недалеко от моста. Для
того, чтобы создать кон-
траст между купающимися
и зрителями в пальто и шу-
бах, я попросил их встать
поближе к воде, и когда
«моржи» дружно сиганули

в воду, льдина, на которой
были зрители, отломилась
и поплыла в сторону моста.
Вот тут я начисто забыл про
фотоаппарат и бросился
ловить прыгающих со льди-
ны зрителей. Потом от них
же выслушал нотации, что
надо было снимать их, а не
ловить. Подумаешь, иску-
пались бы, просто в Соло-
нешном «моржей» бы до-
бавилось. Зато какие кад-
ры были бы!

Вообще-то, за эти годы
было много чего интересно-
го: районные олимпиады
сельских спортсменов –
зимние и летние. Проходи-

ли они в разных селах
района и специально
для этого строили
стадионы. А Троицкие
гуляния, на которые в
гости к нам съезжа-
лись фольклорные
коллективы из разных
районов Алтайского
края и даже из сосед-
них регионов! На всех
этих мероприятиях
мне пришлось побы-
вать и запечатлеть их
на фотопленку, а
впоследствии и в
цифровой формат на
компьютер для исто-
рии района.

Про 90-е годы даже вспо-
минать не хочется. Да и на-
чало 20-го века, с одной сто-
роны, принесло много нов-
шеств: переход от высокой
печати на офсет, прощание
с линотипами, освоение
компьютеров и цифровых
технологий, все это как-то
внушало надежду на луч-
шее будущее. И полное
безразличие властей к
жизни редакции, мизерная
зарплата, а также задерж-
ки ее выплат на несколько
месяцев убивали желание
работать…

В заключение хотелось
бы пожелать сегодняшне-
му коллективу редакции
полноценной интересной
жизни, чтобы редакция не
просто влачила жалкое су-
ществование, а работала с
душой и радовала читате-
лей интересными матери-
алами из жизни людей на-
шего района. Лично я, те-
перь уже как читатель, в
первую очередь смотрю и
читаю именно такие мате-
риалы, а не те, что дают
краевые власти. Все, что
меня интересует в масшта-
бах страны, края, я могу уз-
нать из ТВ или интернета,
а вот рассказать новости
района может только рай-
онка!

Остается только ска-
зать – с праздником, с
юбилеем, дорогие колле-
ги!

В командировках по району подру-
жился с алабаем на стоянке

Д. Дябденко,

познакомился с ослом по кличке
Ханя в хозяйстве М. Носова,

попал в объектив фотока-
меры предпринимателя

В. Черепанова.

Email: elena.gornie@yandex.ru
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ЛЮДИ РАЙОНА

«МОЙ УРАЛЬСКИЙ СА-
МОЦВЕТ», – ТАК ЛАСКОВО
В ШУТКУ НАЗЫВАЕТ ЛЕО-
НИДА ИВАНОВИЧА СОЛО-
МАХИНА ЕГО СУПРУГА.
Все потому, что родился
он в Свердловской обла-
сти в пос. Среднеуральск
(ныне город) недалеко от
известного на всю страну
Уралмаша.

5 февраля ему исполня-
ется 80 лет. Отрезок пути
пройден приличный, и бо-
лее 50 лет идет рука об руку
с ним его верный друг и
жена – Татьяна Владими-
ровна.

Родился Леонид Ивано-
вич в разгар войны – в 1942
году. Было их у родителей
пятеро, все мальчишки. Как
же трудно было поднимать
такую ораву – мал мала
меньше – в те страшные
годы, когда есть толком не-
чего было, а про одежду и
речи не было. В памяти от-
ложилось, как мать жари-
ла плохонькую картошку
на рыбьем жиру, а он,
трехлетка, обхватив ру-
чонками ее ногу, повто-
рял: «Есть хочу, есть
хочу».

А еще помнит – мать
спешит за хлебом: одной
рукой братишку Саньку
держит, другой – его тянет.
Во рту у брата жеваник –
хлеб с сахаром, обернутый
в марлечку, вместо пустыш-
ки. Запнулся Ленька, но-
готь на пальце ноги снес,
кровь потекла,
уже и слезы на
глазах показа-
лись. Мама на
ходу вытащила
жеваник у брата
и ему в рот суну-
ла: «Не плачь!»
Р а з - д в а - т р и
только и успел
соснуть, Санька
заревел, при-
шлось «соску»
вернуть да торо-
питься очередь
за хлебом зани-
мать, какие там
ранки, ушибы,
не до того было.

Мальчишкой
Леонид рос

озор-
ным. Рабо-
тали по окончании
войны у них военноплен-

н ы е
н е м ц ы .
Частень-
ко прохо-
дили под
к о н в о е м

мимо бара-
ков, где жила

семья. Как-то
старший брат на-

учил его матерному
выражению на немец-

ком, и Леня, не долго ду-
мая, при подходе колонны

его и выкрик-
нул. Помнит,
как здоро-
вый, рослый
немец сде-
лал пару ша-
гов к нему,
взял за заг-
ривок, хоть
не больно,
но чувстви-
тельно, и
сказал на хо-
рошем рус-
ском: «Боль-
ше так не го-
вори!» Да
куда там. Че-
рез какое-то
время маль-
чишка вновь
его заприме-
тил, тот, вид-
но, в уволь-
ни те ль ну ю
шел (послаб-
ление за по-

слушное поведение по-ви-
димому делалось), и вновь
то же самое выражение
ему в лицо выкрикнул. Тот
шагнул к нему и так посмот-
рел, что Леня понял – все,
больше так делать не нуж-
но.

Хоть голодно жилось в во-
енные и послевоенные
годы, но было у людей того
времени и даже у ребяти-
шек чувство чести и внутрен-
него достоинства. Как-то

мать Лени, бу-
дучи в поло-
жении, взяв
доппаек, по-
л о ж е н н ы й
ей, хотела по-
делиться с
р е б я т н е й
к р у г л ы м и
конфетками.
Не один не
взял, по-
скольку жен-
щина ждала
ребенка.

В 18 лет Ле-
онид Ивано-
вич пошел
работать уче-
ником газо-
электросвар-

27.09.1968 г.

Память о колхозе.
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щика, параллельно учась в
вечернем техникуме. По его
окончании, будучи старше
положенного возраста, его
отправили в армию на три
года. И во время уборочной
кампании в Бийском райо-
не, где солдатики труди-
лись, помогая местным ра-
ботникам, произошло,
можно сказать, историчес-
кое событие. Наверное,
одно из главных в жизни
Л. И. Соломахина. Он по-
знакомился с работавшей
там же, на уборке, студент-
кой педагогического вуза
Татьяной. Вспыхнуло ис-
креннее чувство, и после
расставания молодые
люди продолжали общать-
ся, обмениваясь письма-
ми.

После окончания службы
устроился на работу масте-
ром крупных электросетей,
Татьяна в ту пору училась. А
летом Леонид поехал с
Урала на Алтай в далекое
село Медведевка, так ска-
зать, на смотрины, знако-
миться с родней будущей
супруги. После женитьбы
приехали в Свердловск, од-
нако долго там не задержа-
лись. Во всем был виноват
квартирный вопрос: не ста-
ли стеснять и так уже раз-
росшуюся большую семью
родных Леонида Иванови-
ча.

Решили перебраться на
Алтай. И в скором времени
оказались в Медведевке,
где в местной школе Л. И.
Соломахин стал вести физ-
культуру, труды и черчение.

Волею судьбы супруги
оказались в Топольном.
Почему выбрали именно
его, Леонид Иванович скры-
вать не стал: «Приехали,
посмотрели, вижу, река
есть, пусть и не очень боль-
шая». Разгадка его страсти
к водной стихии выясни-
лась в разговоре чуть поз-
же. Как оказалось, он с
юных лет приобщился к па-
русному спорту.

Среднеуральск находит-
ся на берегу Исетского озе-
ра-водохранилища, пло-
щадь которого составляет
24 кв. км. На этом озере и

проводились гонки на яхтах.
Работал яхтклуб. Управлял-
ся наш герой с парусом не-
плохо и даже выигрывал в
соревнованиях у матерых
яхтсменов. Хорошо помнит,
как чествовали победите-
ля: за руки, за ноги и в воду!
Однако никто не обижался
на это.

Татьяна Владимировна
добавляет: «Он и сейчас,
стоит по телевизору яхту
увидеть, весь встрепенется,
глаза загорятся – яхты! Ни-
когда не забуду, как прока-
тил меня, когда я была в
положении. Хотел показать
свое мастерство, парус чуть
не к самой воде опустил, я
же такого страху в тот мо-
мент натерпелась, не пере-
дать словами!»

В свое время Леонид Ива-
нович поработал электри-
ком на МТМ, вел в Тополин-
ской школе военное дело,
преподавал тракторное
дело в филиале ПТУ № 8 и
ПТУ-92, два выпуска тракто-
ристов обучал. И всегда был
на хорошем счету, заслужив
уважение земляков. Его
руки никакой работы не бо-
ятся и без дела он не сидит:
к лету планирует крышу
дома переделать, сейчас
подсчитывает, сколько ма-
териала, а главное – финан-
сов понадобится.

Ко всему прочему, он лю-
битель садовых работ: есть
у них в хозяйстве яблоки,
груши, сливы, вишня, мали-
на, смородина.

С любимой женой они
вырастили сына и троих
дочерей, всем дали высшее
образование. Сейчас у них
трое внуков и уже два прав-
нука.

В юбилей всей большой
семьей соберутся они за
родительским столом. Бу-
дет много веселья, шуток,
теплых слов поздравлений
любимому мужу, отцу, де-
душке.

Здоровья Вам, Леонид
Иванович! И пусть в Вашем
доме как можно чаще зву-
чат голоса родных и близ-
ких людей!

Татьяна БУТКЕВИЧ.
Фото автора.

СЛУШАТЕЛИ УНИВЕРСИТЕТА ОЗНАКОМИЛИСЬ С АК-
ТУАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИЕЙ ОТ СПЕЦИАЛИСТОВ.

Встреча началась с беседы с руководителем клиентс-
кой службы Отделения пенсионного фонда России по Со-
лонешенскому району О. С. Черёмушкиной. Она позна-
комила слушателей с изменениями в пенсионном зако-
нодательстве, с новой индексацией пенсий.

Участковый уполномоченный полиции по Солонешен-
скому району, старший лейтенант Р. С. Лылов  рассказал
о видах мошенничества по телефону и с банковскими
картами. Присутствующие просмотрели видеоролики по
этой теме, предоставленные прокуратурой Солонешенс-
кого района.

Некоторые участники поделились личными примера-
ми общения с мошенниками. В заключение мероприя-
тия ведущий библиотекарь читального зала Г. М. Савина
дополнила выступление специалистов полезной инфор-
мацией из журнала «1000 и 1 совет».  Следующее засе-
дание Народного университета на факультете «Правове-
дение» состоится 9 февраля в 11.00 часов.

Н. МАКСИМОВА,
методист Солонешенской МЦМКБ.

Правовое просвещение

АФИША недели

БИБЛИОТЕКА

8 февраля – круглый стол «Интернет: за и против».
Начало в 14.00 12+

9 – Народный университет факультет «Правоведе-
ние». Начало в 11.00 50+

10 – выставка-память «Мы помним Пушкина» 12+
10 – час информации «День интернета». Начало в

12.00 6+

В Солонешенской мо-
дельной краеведческой
библиотеке 26 января про-
шло заседание Народного
университета для пожилых
людей на факультете «Пра-
воведение».

Email: elena.gornie@yandex.ru
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С приятных но-
востей начала
свой рассказ заве-
дующая Деминс-
кой поселенчес-
кой библиотекой
С. С. Натыева.

КНИЖНЫЙ ФОНД БИБ-
ЛИОТЕКИ НЕДАВНО ПО-
ПОЛНИЛСЯ ДЕТСКОЙ ЛИ-
ТЕРАТУРОЙ: СКАЗКАМИ,
СТИХАМИ, РАССКАЗАМИ,
ЭНЦИКЛОПЕДИЯМИ. Бук-
вально в понедельник, 17
января, Светлана Степа-
новна привезла книги, во
вторник  выставила новин-
ки и большую часть их сра-
зу же разобрали малень-
кие читатели.

Похвалилась библиоте-
карь и поступившим орфо-
графическим словарем, его
частенько приходилось
привозить из единого фон-
да районной библиотеки по
просьбам педагогов и вы-
пускников школы. Теперь
они в любое время могут
прибегнуть к помощи пол-
ного издания орфографи-
ческого словаря.

И еще две хорошие ново-
сти. Первая. Библиотека с
января стала получать
«Горные зори» и «Алтайс-
кую правду», которые
пользуются спросом у чита-
телей. Хоть и приходят они
с опозданием, люди все
равно интересуются, что

Жизнь продолжается

ВЕСТИ С МЕСТ

происходит в районе, крае.
Давно библиотека не по-
лучала газеты, одно
время С. С. Натые-
ва на собственные
деньги выписывала
эти периодические
издания. Светлана
Степановна благо-
дарна главе райо-
на А. С. Воронову.
По ее сведениям,
именно ему они обя-
заны подпиской.

И второе приятное из-
вестие. Заведующая рай-
онной модельной биб-
лиотекой Г. И. Кучина об-
радовала известием, что
Деминская библиотека по-
лучит компьютер.

Несмотря на то, что биб-
лиотека находится в не-
большом тесном помеще-
нии, Светлана Степановна
умудряется найти местечко
для выставок, на которых
представлены творческие
работы не только детей, но
и взрослых.

Зачастую ученики сами
обновляют экспонаты: при-
носят новые поделки, заби-
рают старые, которые мас-
терят не только на уроках,
но и на занятиях в клубе
«Мир умельцев», которые
ведет Светлана Степанов-
на. Его активные участники:
Ксюша Милик, Богдан Нови-
ков, Илья Медведев, Лиза
Краскова, Полина Новико-
ва.

Что касается читателей,
то первое время, когда на-

чалась пандемия и вве-
ли масочный режим,

взрослое население
как вымерло, пре-
кратило ходить в
библиотеку. Боялись
не столько за себя,
сколько за детей,
чтобы не занести ин-
фекцию в школу (биб-

лиотека находится в
учебном заведении).

Книговыдача начала па-
дать, Светлана Степановна
запаниковала. Начала дей-
ствовать через учеников,
приглашать любителей
книг, шила маски (все мы
знаем, в каком они были
дефиците) и оставляла их
на входе в школу у дежур-
ной, чтобы человек, при-
шедший без маски, мог
взять ее и пройти в библио-
теку. После использования
их выбрасывали. Представ-
ляете, сколько масок нуж-
но было бы шить Светлане
Степановне, если бы они
не появились в продаже.
Сейчас уже все знают, при-
выкли к тому, что вход в биб-
лиотеку только в маске. Не-
смотря на пандемию,
жизнь продолжается.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.

Слева направо Ксюша Милик, Богдан Новиков,
Илья Медведев, Лиза Краскова, стоят сзади Светлана

Степановна Натыева и Полина Новикова.
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Садоводу-огороднику
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Выращиваем имбирь дома
Вырастить имбирь можно из корня, которые прода-

ются в обычном магазине. Для выращивания подойдет
корень размером 5-7 см. Главное, чтобы на нем были
хорошо заметные почки (они светлее и маслянистые
на ощупь).

Лучшее время для посадки – март,
зимой понадобится досвечивание.
Для посадки нужна большая по вы-
соте и по ширине емкость. Засыпь-
те в горшок слой дренажа и запол-
ните емкость землей до краев. По-

ложите корень горизонтально, заг-
лублять не нужно, почки должны быть

направлены вверх. Хорошо пролейте грунт водой.
Ростки появятся примерно через пару-тройку недель,

затем можно окучить корешок. Периодически подкар-
мливайте органическими удобрениями. Созреет им-
бирь примерно через 9 недель. Выкапывать можно,
когда листья пожелтеют и начнут сохнуть.

Как стимулировать
гиппеаструм
цвести
Ежегодно пересаживайте гип-

пеаструм в новый грунт, он интен-
сивно расходует питательные ве-
щества. Горшок должен быть глу-
бокий, но не слишком широкий.

Период покоя у цветка длится примерно 2,5 месяца.
За пару месяцев до цветения опустите горшок с цветком
в нагретую до 400 С воду на пару часов. Затем поставьте
растение на подоконник с хорошим освещением. Как
только цветоносы вырастут до 15 сантиметров, подкор-
мите минеральными удобрениями.

Никогда не используйте на огороде соду. Сода –
это гидрокарбонат натрия, а он губительно действует
на растения. Почва становится клейкой, что мешает
растениям усваивать воду и нужные микроэлементы.

Как разбудить старые семена
Способ первый. Положите семена в посуду и залейте

водкой. Оставьте на 20 минут. Если семена мелкие, за-
верните их в марлю или ткань.

Способ второй. Положите семена в льняную или хлоп-
ковую тряпочку и завяжите как мешочек. Поочередно
опускайте мешочек с семенами на несколько секунд
сначала в горячую, затем в холодную воду. Сделайте это
примерно 5 раз.

Третий способ. Используйте алоэ. Выдавите сок пря-
мо на семена, накройте и оставьте на сутки. Перед по-
садкой семена промывать не надо.

С этого года будущим студентам пла-
нируется начислять дополнительные
баллы не только за золотой знак отли-
чия ГТО, но и за «серебро» и «бронзу».

Данная инициатива неоднократно обсуждалась, и в
марте прошлого года Министр спорта России Олег Маты-
цин поддержал инициативу руководителей Общероссий-
ских физкультурно-спортивных организаций и федераций
по видам спорта.

Абитуриентам, поступающим в вузы в этом году, стоит
постараться выполнить нормативы ГТО в первом квар-
тале текущего года, чтобы при подаче документов знак
отличия уже был на руках.

Справка:

В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ ГТО – ЭТО СОРЕВНОВАНИЕ С
САМИМ СОБОЙ. Только от вас зависит, на какой знак
отличия вы сможете подтянуться или пробежать. Регу-
лярные физические упражнения не только подготовят
вас к испытаниям ГТО, но и прокачают ваше тело и ра-
зум.

Сдать нормы ГТО в Соло-
нешенском районе может
любой желающий в возрас-
те от 6 до 70 лет, кто дружит
со спортом, занимается в
секциях или самостоятель-

но. Для каждой возрастной ступени (всего их один-
надцать) предусмотрены определенные требования.
Организовать и провести для обратившихся сдачу нор-
мативов Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» помогут специа-
листы центра при Детско-юношеской спортивной шко-
ле.

За подробной информацией обращайтесь к на-
чальнику отдела по спорту Администрации района
Юлии Григорьевне Буньковой по телефону 22-6-45.

Баллы за знак отличия

Почему ГТО
заряжает
энергией
Спорт благотворно воздействует и на тело, и на внут-

реннее состояние. При здоровом подходе к спорту укреп-
ляется иммунитет, а следовательно, улучшается самочув-
ствие. В организме вырабатываются эндорфины, поэто-
му после тренировки вы чувствуете себя лучше. Физичес-
кая активность, особенно аэробные упражнения низкой
интенсивности помогают бороться со стрессом.

Регулярно выполняя физические упражнения, вы из-
бавите себя от проблем с бессонницей, улучшите здоро-
вье сердечно-сосудистой системы, нормализуете арте-
риальное давление.

Правильные физические упражнения снимут мышеч-
ное напряжение и избавят от боли в спине, ведь ровный
здоровый позвоночник способен сохранить статную фи-
гуру и здоровье на долгие годы.

Приводя мышцы в тонус, вы заряжаете себя дополни-
тельной энергией на полноценную активную жизнь, ведь
систематическая физическая активность омолаживает
организм снаружи и изнутри, помогает бороться с лиш-
ним весом, опираясь на сбалансированное питание.

Закономерно у вас появятся и новые интересные зна-
комства, так как спорт – это не только здоровье, но и
общение, новые встречи.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ
ПРОДАМ

КВАРТИРУ. Тел. 8-962-
796-17-17.

КВАРТИРУ в двухквар-
тирнике. Тел. 8-983-546-
27-94.

ДОМ. Тел. 8-962-796-
57-57.

ДОМ. Тел. 8-961-235-
31-83.

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок
в с. Тележиха (28 сот.)
Тел. 8-962-796-57-57.

ПРЕСС-подборщик в
любом состоянии и лю-
бой марки; МТЗ на зап-
части или целые любого
года; БДТ. Тел. 8-962-
823-70-86.

ОТ ВСЕГО СЕРДЦА
поздравляем

с юбилеем
любимую нашу маму и

бабушку
Клавдию Викторовну

ДУДАРЕВУ
С днем рождения,

 родная,
Поздравляем мы тебя.
Ты у нас одна такая,
Очень любим мы тебя.
Лучше бабушки и мамы
Знаем, в целом мире

 нет.
Счастья, милая,

 желаем,
Быть здоровой

много лет.
Дочь, внучка.

ОТ ВСЕЙ ДУШИ
поздравляю
с юбилеем

Клавдию Викторовну
ДУДАРЕВУ

Пусть Богом будет дом
 храним,

Пускай здоровье
не подводит,

На все хватает средств
и сил

И не бегут так быстро
 годы.

Так пусть же жизнь
дарует счастье

Без бед, лишений
и ненастья!

Всего я лучшего желаю –
И пусть все будет!
Поздравляю!

Муж.

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
Можете приобрести от 3000 до 40000 рублей. Компь-

ютерная настройка. Подбор с помощью аудиометра.
        10 ФЕВРАЛЯ    С  9.00  ДО   10.00  часов

по адресу: Аптека, ул. Сухова 31.
СКИДКИ: детям – 20%, пенсионерам – 10%

АКСЕССУАРЫ. ГАРАНТИЯ.
        Справки по телефонам:

8-968-101-32-44,
8-999-470-42-43.

Товар сертифицирован.
   Св. № 306552826400080 выдано 07.10.2011.

Имеются противопоказания.
Необходима консультация специалиста.

ИП Онанко А.А. Св-во № 306552826400080 ИНН № 552806262089 выдан 18.04.2002 г.
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ЗАКУПАЮ МЯСО. УС-
ЛУГИ ЗАБОЙЩИКА. Рас-
чет на месте. Требуется
посредник. Тел. 8-962-
813-33-53,  8-923-753-81-
14. ИП «Демьянов И.В.»

Св. № 003396518.                Реклама.

РЕАЛИЗУЕМ УГОЛЬ
Д.Р. СОРТОВОЙ В МЕШ-

КАХ. АВТОВЕСЫ.
Тел. 8-960-936-56-66,

22-0-07. ИП «Власов Л.А.»

ООО
«АК «Медовый

край»
закупает на постоян-

ной основе мёд и про-
дукты пчеловодства.

Тел. 8-902-998-94-34.
(Михаил).


