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« Наука о деньгах – предмет, 
изучаемый дома, а не в школе»

Р. Кийосаки



К АК ИЕ ФИНАНСОВЫ Е 
ИНСТРУМ ЕНТЫ  М ОГУТ ПОМ ОЧЬ В 
ДОСТИЖЕНИИ ТВОИХ ЦЕЛЕЙ?



Гражданский кодекс РФ.
Часть 1, статья 26, пункты 1–2.

Несовершеннолетние в возрасте от 14 до 18 лет:
• совершают сделки… с письменного согласия своих 
законных представителей — родителей, 
усыновителей или попечителя;
• вправе самостоятельно, без согласия родителей, 
усыновителей и попечителя… вносить
вклады в кредитные учреждения и распоряжаться 
ими.



Что дает депозит:
• фиксированную доходность — проценты, которые 
начисляются на сумму
вклада;
• надежность — в случае банкротства банка 
государственное Агентство по страхованию вкладов 
(АСВ) вернет деньги
• доступность — деньги со счета можно снять в любой 
момент, правда с потерей процентов.



Что не дает депозит:
• возможности приумножить свои сбережения — у 
депозита небольшая доходность, которая чаще всего 
близка к уровню инфляции.
Как выбрать депозит
• Подобрать необходимый набор опций.
Например, если необходимо накопить в течение года 
на компьютер, то наиболее подходящим будет 
пополняемый депозит, на который можно вносить 
любую сумму в любое время.  



КАК  СОХРАНЯТЬ И  
ЭКОНОМ ИТЬ ДЕНЬГИ?



Планируя ежедневные траты, каждый из нас 
сталкивается с насущным вопросом: 

• Сколько взять с собой денег? 
• Куда вложить деньги? 
Желательно не класть их все в одно место, а еще 
лучше — убрать куда-нибудь
поглубже и подальше, чтобы никто не нашел. 
Однако есть современный инструмент — банковская 
карта, благодаря которой практически все эти
вопросы уже решены. 



Что дает банковская карта
• Сохраняет деньги. 
В случае кражи или потери банковской карты ты 
должен как можно скорее ее заблокировать.
• Помогает экономить. 



Чего не дает банковская карта
Карта не освобождает от необходимости знать и 
соблюдать правила безопасности, а именно:
• сохранять все документы (чеки и слипы), 
подтверждающие операции по карте;
• не передавать карту третьим лицам;
• не сообщать никому ПИН-код и не хранить его в 
одном месте с картой;
• не подписывать чек, не проверив сумму платежа;
• хранить в надежном месте номер телефона банка, 
выпустившего карту.



Как выбрать банковскую карту
• Выбирай карту той международной платежной 
системы, которую принимают в стране, где ты 
живешь. Наиболее распространенными являются Visa 
и MasterCard.
• Выясни, какой будет комиссия за снятие наличных в 
банкоматах своего банка и других банков.
• Узнай о возможности онлайн-доступа к счету карты и 
SMS-оповещения о совершенных платежах. Это 
поможет контролировать движение денег на карте.
• Выясни наличие дисконтных и бонусных программ, 
которые помогут тебе экономить.



КАК  НАЙТИ ДЕНЬГИ?



Если хочется что-то приобрести, а денег на это не 
хватает, ты можешь воспользоваться таким 
финансовым инструментом, как кредит. 
С его помощью ты можешь реализовать свою мечту 
уже сегодня. Но не стоит забывать, что взятую в
долг сумму рано или поздно придется отдавать, 
причем с процентами. Ведь банк — это не 
благотворительная организация. При выдаче кредита 
банк потребует залог (какое-то имущество) или 
поручительство от третьих лиц. В случае невозврата 
кредита банк реализовывает залог или требует от 
поручителя погасить
кредит. 



Вопросы к обсуждению:

✓Какова для тебя цена денег?

✓Почему разная работа по-разному 
оценивается?



У каждого из нас есть вещи, которые мы считаем 
своими: часы, мобильный телефон, одежда, 
компьютер и т. д. На самом деле это самое 
незначительное из того, чем ты владеешь. 

У тебя есть нечто большее — таланты, 
способности, здоровье. Они, а не вещи 

являются

залогом твоего дальнейшего благополучия. Это 
уникальный капитал, который

можно использовать и конвертировать в 
деньги. Если ты это понял, то уже сделал

первый шаг навстречу своему богатству. 



Как  заработ ат ь ден ьг и ?

❖Откуда берутся деньги? 
❖— Из папиного кошелька или маминой сумочки. 
❖И это правильный ответ, но хорошо бы при этом 
понимать, что деньги — это труд наших 
родителей, их здоровье, их мастерство и их время. 
Кошелек и сумочка — последние звенья сложной 
цепочки. 
❖Пока ты сам не начнешь работать, ты никогда не 
узнаешь настоящую цену деньгам.



Вопросы к обсуждению
●Какие способности ты видишь в себе? 

Продумай несколько вариантов их 
реализации.

●Какие таланты ты видишь у твоих 
друзей? 

Как их можно конвертировать в деньги?



ЗАЧЕМ НУЖНА ПОДРАБОТКА?
Цель подработки, конечно, получение 
денег. Но не только. Главное - опыт и 

навыки, которые ты при этом получишь, 
поистине бесценны. К любому делу, даже 

самому простому, можно и нужно подходить
творчески. Кроме того, подрабатывая, ты 

сможешь попробовать себя в разных
ролях — исполнителя, организатора, 

продавца и т. д. Только так можно понять, в
чем ты добьешься максимального успеха.



КАК ПРИМЕНИТЬ СВОЙ ТАЛАНТ?

Китайский философ Конфуций, жил в I веке 
до нашей эры и не имел никакого 

представления о том, какие проблемы будут 
волновать молодых людей в XXI веке нашей 

эры. Но был он мудр и дальновиден. Однажды 
он сказал: «Найди себе работу по душе, и тебе 
не придется работать ни одного дня в своей 
жизни». Это изречение оказалось настолько 

мудрым, что сегодня под ним охотно 
подписались бы многие. Найти себе работу 

по душе - мечта и путь к полноценной, 
интересной и благополучной жизни.



Когда ты найдешь свое истинное 
призвание и поймешь, как конвертировать
свой талант в деньги, по закону Конфуция 

ты «перестанешь работать», потому что
каждый день и час этой работы будет 

приносить радость.



Вопросы к обсуждению
❖ Какие таланты и способности ты можешь 

реализовать уже сегодня?
❖ Приведи примеры людей, которые сумели 

конвертировать свой талант в деньги.



ПОЧЕМ У ДЕНЕГ ВСЕ ВРЕМ Я НЕ 
ХВАТАЕТ? 
В погоне за финансовым благополучием 
мы стремимся заработать как можно 
больше денег.
А потом обнаруживаем, что чем больше 
денег, тем больше желаний. Ощущение
нехватки денег не пропадает. 



Первы й  ш аг  и з зам к н ут ог о 
к руг а - разум н ое 
п лан и рован и е расходов  и  
к он т роль за н и м и .



Вопросы к обсуждению:
❖ Почему люди часто жалуются на нехватку денег?
❖ Как бы ты организовал бюджет в своей семье?





Расходы Вики в ноябре 
Статья расходов Пример 

расходов 
План Факт Альтернатива 

Питание На обед — 100 
руб. в день (на 25 
дней) 

2500 3750 1000 

Транспорт Льготный 
проездной в 
школу 

350 900 350 

Косметика Крем, духи, 
помада, тушь, 
тоник, шампунь 

4000 4700 3000 

Одежда и обувь Зимние сапоги 5000 6000 4500 

Мобильная 
связь 

Разговоры, SMS, 
MMS, Интернет 

1500 2000 1200 

Развлечения, 
отдых 

Кино (2 раза) 600 1000 600 

Разное Подарки 
друзьям на день 
рождения 

700 1000 700 

Итого 14 650 19 750 11 350 



Похожие ситуации возникают повсеместно —
начиная от постоянного дефицита
семейных бюджетов до дефицита бюджетов 
государственных. В результате приходится 
постоянно занимать деньги, чтобы закрывать 
образующиеся дыры. Если вовремя не 
остановиться, то и до банкротства недалеко. 
Очень важно научиться грамотно 
планировать и контролировать свои расходы, 
начиная с карманных денег. И кто знает, какие 
у вас потом будут карманы?



Вопросы к обсуждению:
●Как бы ты оптимизировал расходы Вики?
●Попробуй провести такой же эксперимент на себе 
и смелых взрослых.



КАК  ТЫ  ТРАТИШ Ь СВОИ 
ДЕНЬГИ?

Часто мы совершаем покупки под воздействием прямой или 
скрытой рекламы.
Вопрос в том, насколько эти траты осознанны и покупки 
необходимы. 
Довольно часто возникает ситуация, когда мы жалеем, что 
потратили деньги.



Задай себе три вопроса: 
1. Нужна ли мне эта вещь?

Для выбора правильного ответа есть один хороший 
тест: проживи без этой вещи еще неделю, а потом 

вернись к вопросу о покупке. Если ответ будет «Да!», то 
ты, скорее всего, не пожалеешь о потраченных деньгах. 

2. Сколько эта вещь стоит?
Стоимость вещи складывается не только из ее цены, 

которую ты видишь в момент покупки. Это еще и траты 
на содержание, которые можно и нужно рассчитать. 

3. Насколько легко эту вещь можно потом продать?
Если вещь со временем мало теряет в цене и легко 

найти на нее покупателя, то при покупке у тебя меньше 
риска выкинуть деньги на ветер. 



Несколько советов, как экономить на покупках:

• Планировать траты заранее.
• Записывать все покупки в книгу учета.
• Не покупать товар в первом попавшемся 
месте.
• Не забывать брать чеки в магазине, ведь 
большинство товаров  можно вернуть по чеку в 
течение двух недель.



Вопросы к обсуждению:

●Предложи свои советы, как экономить на 
покупках.
●Какие пункты нужно включить в расчет 
стоимости эксплуатации велосипеда, игровой 
приставки, компьютера?
●Сколько потеряет в цене новый телефон 
последней модели через полгода?



Азы   фи н ан совой  
г рам от н ост и :

❖Понимание природы и функции денег.

❖Умение ценить деньги.

❖Умение считать деньги.

❖Умение составлять финансовый отчет.

❖Умение зарабатывать и создавать источники дохода.

❖Умение экономить и сберегать.

❖Умение тратить деньги и жить по средствам.

❖Умение возвращать долги.

❖Умение делиться.



❖Умение приумножать деньги.
❖Умение пополнять  свои финансовые знания.
❖Умение защищать свои деньги и основы 
элементарной финансовой безопасности.
❖Умение обсуждать денежные вопросы и 
анализировать свои поступки.



Карманные деньги:

Это прежде всего средство обучения 
финансовой грамотности, когда на 

практике можно учится и открывать для 
себя мир сбережений, мир покупок, мир 

инвестирования и мир возможностей, 
которые дают деньги. 



Чт о ж е счи т ат ь к арм ан н ы м и  
ден ьгам и ?

Карманные деньги – это деньги, 
которые можно тратить на свое 

усмотрение : на игрушки, на 
булочки и конфетки, на красивую 

ручку и т.п.



Ум ен и е обращ ат ься  с ден ьг ам и  
- эт о соверш ен н о особы й  
н авы к , к от оры й , к  сч аст ью , 
усп еш н о п оддает ся  
т рен и ровк е. Карм ан н ы е 
ден ьг и  - луч ш и й  т рен аж ер 
фи н ан совой  
сам ост оят ельн ост и .



Прави ла от н ош ен и я  ч еловек а к  
ден ьг ам : 
1. Не делай  и з ден ег  к ум и ра, н е 
ст авь ден ьг и  н а м ест о Бог а. 
2. Зарабат ы вай  ч ест н о. 
3. Сои зм еряй  свои  «хоч у»  и  «м ог у» . 
4. Не хваст ай ся  заработ ан н ы м и  
ден ьг ам и  и  н е сч и т ай  ден ьг и  
п ри лю дн о. 
5. Ст арай ся  н е влезат ь в  долг и . 
6 . Не и г рай  в  лот ереи , азарт н ы е 
и г ры . 



Ин т ерн ет - ресурсы  п о фи н ан совой  
г рам от н ост и



Российская Экономическая Школа, проект по 
финансовой грамотности:
Алексей Горяев и Валерий Чумаченко:

книги по личным финансам: 
-«Финансовая грамота» (для студентов и 
взрослых) 
-«Финансовая грамота для школьников». 
Эти книги можно скачать бесплатно на сайте 
РЭШ. 
-Онлайн-игра «Финансовый футбол», по 
финансовой грамотности, скачать бесплатно.

http://www.nes.ru/ru/people/catalog/g/agoriaev


Интернет-
библиотека по финансовой
грамотности

.

ww.azbukafinansov.ru

книга « Финансовая грамотность»-
учебник по  личным финансам, которые 
учитывают и достижения современной 
финансовой науки.



Интернет-
библиотека по
финансовой грамотности

Книга «Финансовая грамота для 
школьников» в доступной и интересной 
форме учит, как заработать деньги, как 
их грамотно потратить и как в этом 
могут помочь финансовые инструменты 
(карты, депозиты и кредиты).
Книга рассчитана на учащихся   9-11 
классов.

ww.azbukafinansov.ru



Корпоротивные
и просветительские сайты для
всех

Мировой денежный поток–

В рубриках сайта можно 
прослушать видеоролики 
семинаров со знаменитыми 
богатыми людьми(Роберт 
Кийосаки); онлайн 
презентации  (Законы денег); 
онлайн семинары

:http://flowmoneyworld.com/shkol
a_finansovoj_gramotnosti.html

http://flowmoneyworld.com/shkola_finansovoj_gramotnosti.html


Интернет-клубы для всех:

«Клуб богатый 
ребёнок»
Дети, подростки и 

взрослые учатся 
управлять личными 
финансами и 
развивают 
предпринимательское 
мышление.
-Статьи по финансовой 
грамотности                            
- рубрика «Вопросы и 
ответы»
http://richkid.ru/club/a

bout/

http://richkid.ru/club/about/


Интернет-
библиотека по финансовой
грамотности

Книга    «Денежные сказки.                    
Уроки финансовой грамотности.»
Сказки расскажут детям о деньгах. О 

правилах и законах, которые нужно 
соблюдать обращаясь с деньгами. 
Что будет в книге для детей?
•Сказки о деньгах + раскраски
•Сказки о Добре, Зле и Деньгах
•Животные из сказочного леса 
совершают финансовые ошибки и 
помогают друг другу справиться с 
соблазнами.
Дети читают сказки и учатся на ошибках 
сказочных персонажей. 
«Клуб богатый ребёнок»
http://richkid.ru/club/about/

http://richkid.ru/club/about/
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	Правила отношения человека к деньгам: � 1. Не делай из денег кумира, не ставь деньги на место Бога. �2. Зарабатывай честно. �3. Соизмеряй свои «хочу» и «могу». �4. Не хвастайся заработанными деньгами и не считай деньги прилюдно. �5. Старайся не влезать в долги. �6. Не играй в лотереи, азартные игры. 
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