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Народные
избранники

НОВОСТИ

В БЕРЕЗОВСКОМ СЕЛЬ-
СОВЕТЕ НАЧАЛАСЬ РАБО-
ТА ПО ПОДБОРУ КАНДИДА-
ТОВ В ДЕПУТАТЫ МЕСТНО-
ГО СОВЕТА. Полномочия
действующих избранников
заканчиваются осенью
этого года.

Из нынешнего состава
только пять депутатов дали
согласие выдвинуть свои
кандидатуры еще раз, трое
отказались в силу разных
причин: переезда, болезни.
Из восьми округов в трех од-
нозначно сменятся депута-
ты, впрочем, не будем за-
бегать вперед, все решит-
ся в ходе сентябрьского го-
лосования.

Жители с. Березовка не в
первый раз оказывают до-
верие таким депутатам, как
Лидия Ивановна Ерыгина,
Наталья Николаевна Зюзю-
кова, Татьяна Александров-
на Лисица. Работа местно-
го депутата не видна со сто-
роны, но именно они пер-
вые помощники главы
сельсовета.

Надежда ЗЯБЛОВА. ПЕРВЫЙ ИЗ НИХ ЗВУ-
ЧАЛ ТАК: «О ХОДЕ ВЫПОЛ-
НЕНИЯ ЗАКОНА АЛТАЙС-
КОГО КРАЯ «О ГОСУДАР-
СТВЕННОЙ ПОДДЕРЖКЕ
МОЛОДЕЖНЫХ И ДЕТСКИХ
ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБЪЕ-
ДИНЕНИЙ В АЛТАЙСКОМ
КРАЕ» И СОЛОНЕШЕНС-
КОМ РАЙОНЕ. В своем вы-
ступлении по нему предсе-
датель РСНД Т. Н. Тропина
отметила, что работа с мо-
лодежью – важная сфера
деятельности, и ей нужно
уделять всестороннее
внимание.

На основе федерального

закона в свое время созда-
вались программы во всех
регионах. Существует такая
и в Солонешенском райо-
не. Она гарантирует как фи-
нансовую, так и другие виды
поддержки работы с моло-
дежью. Депутат напомнила
собравшимся, как работа-
ла программа в прежние
годы, в частности то, что ко-
ординационным органом
выступал молодежный
парламент. Его представи-
тели присутствовали на де-
путатских сессиях разных
уровней.

В настоящее время тако-

го органа нет. Основная ра-
бота сосредоточена на
базе школ. Так, например,
созданы отряды юнармей-
цев в Сибирячихинской, Ту-
мановской, Солонешенс-
кой, Тополинской, Красно-
ануйской и Березовской
школах. В их рядах состоят
62 учащихся.

Второе направление ве-
дется в рамках Российско-
го движения школьников
(РДШ) и также организова-
но на базе школ. Не так
давно проводился семи-
нар, куда приглашали всех
председателей школьных
объединений и обсужда-
лась работа РДШ. Прово-
дился также вебинар, где
председатель региональ-
ного РДШ рассказала о
принципах деятельности, а
главное, акцентировала
внимание на то, что куриро-
вать работу Российского

(Продолжение на 3-й стр.)

Два важных вопроса
депутатской комиссии
21 января в Администрации прошло

заседание депутатской комиссии по со-
циальным вопросам, производству и
сфере услуг. Рассматриваемые вопро-
сы были важными и актуальными и
вызвали активное обсуждение присут-
ствующих.

Подкормим
пернатых
В СОЛОНЕШЕНСКОЙ

СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ ОБЪЯ-
ВИЛИ КОНКУРС ПО ИЗГО-
ТОВЛЕНИЮ КОРМУШЕК
«ПТИЧЬЯ СТОЛОВАЯ».

Жюри выберет три самые
прочные, безопасные для
птиц и, в то же время, ори-
гинальные, яркие и эсте-
тичные работы. В конкурсе
будет участвовать по одно-
му изделию от каждого
класса.

Ольга МЕТЛА.
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В СРЕДУ, 19 ЯНВАРЯ, В
РАЙОНЕ С РАБОЧИМ ВИ-
ЗИТОМ ПОБЫВАЛ ДЕПУТАТ
АКЗС ВЛАДИМИР АЛЕКСЕ-
ЕВИЧ ЛЕЩЕНКО. Ос-
новной целью поезд-
ки было участие в от-
четно-выборной кон-
ференции Солоне-
шенского местного от-
деления Всероссийс-
кой политической
партии «Единая Рос-
сия».

В ходе конференции
было рассмотрено не-
сколько вопросов: от-
чет местного политсо-
вета, избрание секре-
таря, новых членов по-
литсовета и членов ме-
стной контрольной ко-
миссии.

В итоге единоглас-
ным решением делега-
тов конференции сек-
ретарем Солонешенс-
кого местного отделе-
ния партии был избран
глава района А. С. Во-
ронов.

Встреча с
депутатом АКЗС
Первый визит в район избранного на

осенних выборах депутата по 13 окру-
гу В. И. Лещенко был посвящен не-
скольким  актуальным темам.

В. А. Лещенко поздравил
присутствующих с право-
славным праздником и вру-
чил представителям

п а р т и и
Благодар-
ственные
письма от
региональ-
ного отде-
л е н и я
п а р т и и
« Е д и н а я
Россия» за
плодотвор-
ное сотруд-
ничество.

В ходе
р а б о ч е й
п о е з д к и
д е п у т а т
также по-
сетил не-
с к о л ь к о
организа-
ций рай-
ц е н т р а .
Так, обща-
ясь с кол-
лективом

редакции газеты «Горные
зори», предложил акценти-
ровать внимание на темах
благоустройства, работе
районной власти, волон-
терских и общественных
организаций.

Побывал он и в Центре
детского творчества, где
обсудил с руководителем
Т. Н. Тропиной ряд про-
блемных тем. Также пере-
дал ей, как своему обще-
ственному помощнику, по-
дарок для старейшей жи-
тельницы райцентра Тать-
яны Куприяновны Марты-
новой, отметившей в этот
день 100-летний юбилей.

В завершение рабочей
поездки В. А. Лещенко по-
общался с главой района.
В ходе разговора они обсу-
дили текущие вопросы.

Татьяна БУТКЕВИЧ.
Фото автора.

Новым секретарем Солонешенского местного от-
деления партии «Единая Россия» был избран

глава района А. С. Воронов.

Благодарственное письмо от регионального
отделения партии «Единая Россия»

за плодотворное сотрудничество вручается
Татьяне Вячеславовне Жариковой.

Благодарственное письмо вручается
Ивану Петровичу Брие.

Email: elena.gornie@yandex.ruВИЗИТ
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СОЦИАЛЬНЫЙ
БАРОМЕТР

РАЙОННЫЙ МАСШТАБ

В Алтайский край поступила
первая партия вакцины,
предназначенной для детей
ПЕРВАЯ ПАРТИЯ ВАКЦИНЫ «ГАМ-КОВИД-ВАК-М»,

ПРЕДНАЗНАЧЕННОЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ 12-17 ЛЕТ ВКЛЮЧИ-
ТЕЛЬНО, ПОСТУПИЛА В АЛТАЙСКИЙ КРАЙ. 1680 комп-
лектов доз распределили между крупнейшими города-
ми региона. Получают ее девять медучреждений Бар-
наула, два в Бийске и одна больница в Рубцовске, со-
общает Министерство здравоохранения региона.

«В Алтайском крае стартовала прививочная кампания
по иммунизации детей, – сообщила главный эпидемио-
лог Алтайского края Ирина Переладова. – Ориентиро-
вочно мы планируем привить чуть более 80 тысяч детей
от 12 до 17 лет. Проведены все подготовительные ме-
роприятия для использования вакцины в детской сети,
подготовлены образцы заявления родителей на вакци-
нацию детей, согласия родителей на прививку».

Она отметила, что необходимо в максимально корот-
кие сроки использовать вакцину и создать иммунную
прослойку среди детей. Вакцинация будет организована
преимущественно в образовательных учреждениях – шко-
лах, училищах и колледжах, чтобы не отрывать детей от
учебного процесса. «Спутник М» разработан Центром
эпидемиологии и микробиологии имени Гамалеи и пол-
ностью повторяет взрослую вакцину, но ее дозировка
уменьшена в пять раз.

В малых селах Алтайского края
завершили строительство точек
доступа к интернету
по Wi-Fi-технологии
В АЛТАЙСКОМ КРАЕ ПОДВЕЛИ ИТОГИ ПЕРВОГО ЭТА-

ПА ФЕДЕРАЛЬНОГО ПРОЕКТА «УСТРАНЕНИЕ ЦИФРО-
ВОГО НЕРАВЕНСТВА». Обязанности по оказанию уни-
версальных услуг связи возложены на ПАО «Ростеле-
ком». Оператор связи выполнил все обязательства по
первому этапу федерального проекта в крае. Компа-
ния запустила в работу беспроводной интернет в 257
селах региона.

«Мы вели работы с 2015 года. Две тысячи километров
волоконно-оптических линий связи, построенные за это
время, позволили дотянуться до сельской глубинки – от-
даленных населенных пунктов, в которых из средств связи
были порой только уличные таксофоны. Позже в попав-
ших в проект деревнях мы достраивали за счет собствен-
ных средств распределительную сеть и устанавливали
новое оборудование. Это позволило улучшить качество
связи и предоставить скоростной интернет в тысячи до-
мохозяйств Алтайского края», – рассказал директор Ал-
тайского филиала ПАО «Ростелеком» Сергей Лавренюк.

На базе построенной оптики были подключены сотни
социально значимых объектов региона: школы, фельд-
шерско-акушерские пункты, пожарные части, поселковые
администрации и другие. В Солонешенском районе в
2018 году были оборудованы три точки в селах Карпово,
Лютаево, Степное.

По материалам официального сайта Алтайского края.

движения школьников дол-
жен специалист, поскольку
ее объем очень большой.

На базе Солонешенско-
го лицея создан волонтер-
ский отряд «Рука в руке»,
который активно ведет
свою деятельность, помо-
гая пожилым, людям с ог-
раниченными возможнос-
тями здоровья, принимает
участие в районных мероп-
риятиях, делах лицея.

Подводя итог вышеска-
занному, Т. Н. Тропина
предложила взяться за
организацию молодежного
парламента, выбрав из
числа активной молодежи
председателя. Таким обра-
зом будет легче  организо-
вать молодое население
района на активную рабо-
ту.

Выступление Т. Н. Тропи-
ной дополнил депутат И. П.
Брия, который полностью
согласился с предложени-
ем, сказав, что депутаты
должны думать о своей
смене и о том, как форми-
ровать ее из числа наибо-
лее активной молодежи.
Как сказал депутат,  это пер-
вые помощники районной
и сельской администраций.

Заместитель главы по
социальным вопросам С. В.
Осетрова предложила в
состав Молодежного пар-
ламента края выдвинуть
кандидатуру студента 3 кур-
са Политехнического инсти-
тута Вячеслава Варенова.

Он сам изъявил такое же-
лание. Родился и вырос в
с. Карпово, характеризует-
ся как разносторонний,
творческий человек и будет
достойно представлять
нашу молодежь.

По второму вопросу – «Об
обеспечении газом жите-
лей Солонешенского райо-
на» – выступил замести-
тель главы Администрации
района по оперативным
вопросам А. В. Сысоев.

В частности, он расска-
зал о том, что в настоящее
время Администрация со-
вместно с Алтайгазсерви-
сом ведет работу по орга-
низации поставок газа по
регулируемой цене.

Каждый гражданин, же-
лающий приобрести газ по
регулируемой цене, дол-
жен подать заявку на сай-
те Алтайгазсервиса
(altaygaz22.ru) либо позво-
нить по телефону горячей
линии – 8 800-700-28-04.
Это делается для включе-
ния гражданина в график
поставки. Безадресно газ
поставляться не будет.

Вопрос в ближайшее вре-
мя отрегулируется. В рай-
центре в месте промежу-
точного хранения сто-
имость 1 кг составит 39 руб.
62 коп. (баллон 27 л – 356
руб. 58 коп., 50 л – 713 руб.
16 коп.), с доставкой цена
будет составлять 48 руб. 67
коп. за килограмм.

Татьяна БУТКЕВИЧ.
Фото автора.

Два важных вопроса
депутатской комиссии

(Начало на 1-й стр.)
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хорошая
цифра
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КОЛЛЕГИ МОГУТ ТОЛЬ-
КО ПО-ХОРОШЕМУ ПОЗА-
ВИДОВАТЬ УЧИТЕЛЯМ ДЕ-
МИНСКОЙ ШКОЛЫ – ПРИ-
ЗЫВАТЬ К ПОРЯДКУ УЧА-
ЩИХСЯ НА УРОКАХ ИМ НЕ
ПРИХОДИТСЯ. Чем объяс-
няется такая дисциплини-
рованность, а помимо это-
го и дружба, которая суще-
ствует между ребятами
всей школы, независимо
от возраста, остается за-
гадкой. А еще деминские
школьники рукодельные и
уважительные, не пройдут
мимо, не поздоровавшись.

Учитель русского языка,
музыки и изобразительно-
го искусства Марина Ива-
новна Краскова, временно
замещающая директора
школы, с которой мы бесе-
дуем, невольно вспомина-
ет свои школьные годы,
свой класс, в котором учи-
лось двенадцать человек,
и признается, что они были
страшно шумными, шебут-
ными, из-за чего порой учи-
теля не было слышно.

В Деминской школе 25
учеников: в начальных
классах – одиннадцать, в
старших – четырнадцать. В
начале учебного года было
27 школьников, двое убы-
ли в связи с переменой
места жительства. Много-
детная семья переехала в
Барнаул.

Коренные жители Деми-
но стали покидать село.
Причины у всех разные: у
кого-то дети болеют и нуж-
даются в постоянном вра-
чебном наблюдении, вслед
за внуками потянулись де-
душки и бабушки, а кто-то
наработался до упаду, ре-
шил остаток жизни пожить
для себя. Печально, но
факт: в последнее время
наблюдается тенденция к
сокращению количества
учащихся в школе. В следу-
ющем учебном году в пер-
вый класс должно прийти
трое деток, по крайней
мере ожидается, а дальше
первоклашек будет все
меньше и меньше.

Сейчас в школе есть все
классы – с первого по де-
вятый. Самый большой –

выпускной класс, в нем
учится семь человек. Семь
выпустятся, трое придут, то
есть по самым оптимистич-
ным прогнозам количество
учащихся сократится до 21
человека.

Что касается успеваемо-
сти, то в каждом классе
есть ребята, которые учат-
ся хорошо. Например, во
втором классе это Богдан
Новиков, в четвертом –
Илья Медведев, Лиза Крас-
кова, Алина Чичкакова. У
каждого из них свои люби-
мые предметы: у Лизы –
русский язык, у Ильи – тех-
нология. Но учеба учебой,
а обед по распорядку. Всем
нравятся блюда, приготов-
ленные в школьной столо-

вой, все обедают с  удоволь-
ствием.

 Несмотря на то, что шко-
ла старая и о пластиковых
окнах здесь только мечта-
ют, в классах тепло. Ремонт
теплотрассы и котельной
принес желаемый резуль-
тат. Единственная пробле-
ма – нет интернета. Пыта-
ются подключить, недавно
приезжали специалисты,
но его как не было, так и нет,
и это создает немалые про-
блемы как учащимся, так и
педагогам.

Кстати, о педагогах. Не-
смотря на то, что Демино
очень отдаленное село –
таежный тупик – коллектив
учителей здесь укомплекто-
ван полностью, в нем семь

преподавателей. Пока с
этим все в порядке. Поче-
му пока? Потому что один
педагог собралась уезжать
из села, одна уйдет в дек-
ретный отпуск. Придется
как-то выходить из положе-
ния. Возможно, как один из
вариантов, привлечь к ра-
боте своих бывших выпуск-
ниц, которые учатся в педу-
чилище. Такое в Деминской
школе практикуют не впер-
вые, здесь растят своих учи-
телей.

После закрытия клуба
Деминская школа стала
единственным местом, где
люди могут собраться.
Впрочем, и когда очаг
культуры работал, мероп-
риятия, подготовленные
школьниками к праздни-
кам, с удовольствием посе-
щали не только родители,
но и бабушки, дедушки.
Сейчас на все это наложен
запрет. А ребятишкам хо-
чется праздника, расстро-
ились, узнав, что, как и в
прошлом году, не будет
елки. По классам провели
мероприятия, вручили че-
тырнадцать подарков от
Губернатора учащимся с
первого по шестой класс и
ушли на каникулы, которые
провели, катаясь с горок на
ледянках.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.

В общеобразовательной
школе в Дёмино сегодня
девять классов, но время
берет свое – с каждым го-
дом становится все мень-
ше первоклашек. И на это
есть свои причины.

Слева направо: четвероклассница Лиза Краскова,
второклассник Богдан Новиков

и четвероклассник Илья Медведев.
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Ставить или нет
прививку от коро-
навируса, каждый
решает сам. Не бе-
русь утверждать,
но почему-то мне
думается, что в
селах, где есть
фельдшеры,
люди вакциниру-
ются более актив-
но.

ВЗЯТЬ ХОТЯ БЫ ДЕМИ-
НО. Зная о том, что 19 ян-
варя в село приедут ста-
вить прививки, жители по-
тянулись к местному ФАПу:
кто на вакцинацию, кто на
ревакцинацию.

Фельдшер Светлана Ти-
мофеевна Нагибина, кото-
рая предупредила всех о
приезде коллег из Цент-
ральной больницы, была
уверена: односельчане не
подведут ее, в большинстве
своем люди ответственные.

Подъехавший фельдшер
мобильного ФАПа Людми-
ла Леонидовна Лугуманова
отметила доброжелатель-
ность жителей Демино и то,
что они организованно идут
на прививки, в чем, по ее
мнению, несомненная зас-
луга С. Т. Нагибиной, и при-

Укололся
и через полчаса
свободен

нялась за дело. Светлана
Тимофеевна также включи-
лась в работу, подсказыва-
ла людям, как заполнить
анкету, раздавала градусни-

Фельдшер мобильного
ФАПа Л. Л. Лугуманова

за работой.

ки. Перед прививкой всем
измерили температуру и
давление. Помимо этого
Людмила Леонидовна каж-
дого расспрашивала о са-
мочувствии, как человек
перенес предыдущую при-
вивку, не было ли каких жа-
лоб, и только после этого
ставила очередную привив-
ку, предупреждая о том,
чтобы не сразу покидали
помещение ФАПа.

Через три недели Люд-
мила Леонидовна приедет
в Демино снова, так что
ехать на вакцинацию в Со-
лонешное жителям нет не-
обходимости.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.

Фельдшер Дёминского
ФАПа С. Т. Нагибина.

Жители в очереди на прививку.
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Железная
свадьба
семьи Терехиных
В аккурат на старый Новый год, 14 ян-

варя, исполнилось 65 лет совместной
жизни Валентины Ивановны и Ивана
Семеновича Терехиных, жителей с. Де-
мино. Семейной жизни этой пары не
предшествовали свидания, вздохи под
луной. Они вообще не были знакомы
друг с другом и сразу стали мужем и
женой.

ВСПОМИНАЯ, КАК ВСЕ
ЭТО БЫЛО, ВАЛЕНТИНА
ИВАНОВНА (ИВАН СЕМЕ-
НОВИЧ НЕ ПРИНИМАЛ
УЧАСТИЕ В РАЗГОВОРЕ,
ОН ПЛОХО СЛЫШИТ) СНА-
ЧАЛА РАССКАЗЫВАЕТ О
СВОЕМ ДЕТСТВЕ. Отца не
помнит, он пропал без вес-
ти в первый год войны, а
она родилась в 1942-м.
Матери, работавшей в кол-
хозе, некогда было зани-
маться дочерью, догля-
дывала за Валентиной ба-
бушка.

Жили всем скопом в ма-
ленькой нарошечной хатке
на курьих ножках, жили го-
лодно, холодно, ни одеть,
ни обуть  нечего.
Мать и три тетки
п о я в л я л и с ь
дома редко, все
больше обитали
кто с овцами, кто
с коровами, по
стоянкам. Ва-
лентина хоть и
м а л е н ь к а я
была, а помнит,
как вечером ба-
бушка подстав-
ляла к русской
печке стол, на ко-
торый они укла-
дывались спать,
укрывшись един-
ственной дерюж-
кой, а ноги согре-
вали в топке. И
после войны на стол особо
нечего было поставить, пе-
ребивались на крапиве,
слизуне, колбе, ягодах.

На лето мать брала Ва-
лентину пасти свиней. От
села Ильинка, это в Шеба-
линском районе, где они
жили, хрюшек гоняли по-
дальше в горы, там они пас-
лись, поросились. Свино-
пасы находились при них
неотлучно. Мать вырыла
землянку, в ней и жили до
самой осени.

Питались ягодами, гриба-
ми. И в голову не приходи-
ло посягнуть на поросенка,
никто бы и не узнал, а все
равно боялись. Времена
были суровые, за шесть вы-
дернутых на поле морковок
одна из колхозниц получи-
ла шесть лет тюрьмы. За

каждую морковку – по году.
Как сейчас видит Вален-

тина Ивановна, во что об-
рядила ее мать, отправляя
в первый класс. Штаны из
фланели с рисунком в ку-
бик, такое же платье и сум-
ка с кармашками для чер-
нильницы. Доучившись до
шестого класса, она оста-
лась на осень, не давалась
ей арифметика. Наступила
осень, недолго думая, Ва-
лентина Ивановна поехала
с доярками на работу. Сна-
чала помогала матери до-
ить коров, потом приняла
группу  из 17 голов. Обра-
довалась, то одну зарплату
получали на двоих, теперь
две.

Одиннадцать доярок, об-
служивающих гурт, жили в
пятистенном доме, спали

кто на нарах, кто на дере-
вянных койках, на охапках
травы. Варили все в одной
русской печке, в которую
каждая ставила свой чугу-
нок, питались кто чем. И не
жаловались, чуть свобод-
ная минутка выдастся, на-
чиналось веселье: кто на
рубеле играет, кто на зас-
лонке. Валентине Иванов-
не хоть и немного лет было
–  14, а не отставала от дру-
гих, не по годам была раз-
вита и из себя видная. Пят-
надцати не было, когда
выскочила замуж за незна-
комого первого встречного
парня.

Дело было так. Приехал
к тетке в Ильинку из Деми-
но парень подыскать себе
жену. В одном доме посва-
тались – отказали, в другом

– отказали. И тут тетка же-
ниха вспомнила о Валенти-
не, и сваты приехали на
гурт на смотрины. И как буд-
то околдовали и мать, и не-
весту. Обе согласились.

Валентину Ивановну сра-
зу же увезли к новым род-
ственникам: ни с кем не
дружила, ни с кем не встре-
чалась и в 14 лет стала же-
ной. 14 января 1957 года
сошлись, а 17 февраля ей
исполнилось 15. На первом
году семейной жизни моло-
дая жена понесла, родила
Виктора. По возрасту сын
ей больше в братья годил-
ся.

Жили молодые в Демино
в большой семье
мужа, в которой
только золовок
было трое, да не
одни, а с детьми.
А пословица не
зря говорит, что
лучше деверя че-
тыре, чем золо-
вушка одна. Ка-
кие трудности до-
велось пережить
Валентине Ива-
новне, не выска-
жешь. Плохо ли
хорошо, куда по-
бежишь – некуда
и не к кому, мать
за 45 километ-
ров. Все в себе
«переваривала»

и выплескивала в песнях.
Пойдет сено давать, поет
на весь украек, соседи слу-
шают, восхищаются: «Ох, у
Ивана какая жена!» Приня-
ли ее жители Дёмино, по-
нравилась она людям.

Когда двое из золовок
решили податься в город,
В. И. Терехиной досталась
группа коров, на которой
работала одна из них. До-
ить коров Валентину Ива-
новну учить не надо было,
любого задернет.

Работала и рожала: что
ни год, то сын. Семерых на
свет произвела. Все хоте-
лось девочку… В живых ос-
тались четверо, трое на по-
госте, одного сына в 16
лет похоронили, утонул в
озере.

Иван Семенович тоже
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работал на животноводстве
скотником на том же са-
мом гурту, где жена. Но по-
могать ему некогда было.
Механизации никакой, на-
воз надо вручную вычис-
тить из базы. Подоит Ва-
лентина Ивановна коров,
вычистит им бока, хвосты
помоет, расчешет, распу-
шит, комиссия за комисси-
ей ездили на ферму, и спе-
шит мужу на помощь.

И дома работы невпрово-
рот: семья девять человек,
надо всех обстирать, накор-
мить, в доме убрать. Делать
как попало душа не терпе-
ла. Надо было и на работе,
и дома сделать все хорошо.
Думала, никогда износа ей
не будет. И до сих пор Ва-
лентина Ивановна не тер-
пит ни в чем беспорядка,
хоть здоровья нет, все при-
ходится делать через силу,
а содержит дом в чистоте,
даже белье не вывесит как
попало, все по порядку, по
струнке.

А как одевалась Валенти-
на Ивановна – это отдель-
ная история. Капроновые
чулочки, форситовые са-
пожки, белый наглажен-
ный халат, не хуже врача
выглядела она на ферме. А
уж если пойдет в магазин,
ходила, как говорится, ред-
ко, но метко, женщины, сто-
ящие в очереди, всегда
встречали радостными
возгласами: «Ой, Терехина
пришла!»

Кому бы не польстило та-
кое внимание. С Валенти-
ной Ивановной было прият-
но поговорить, на нее было
приятно посмотреть. И
Иван Семенович, конечно,
ревновал жену. Хотя она не
давала никакого повода.
Как зима не бывает без мо-
розов, так и в их семье вся-
кое бывало: размолвки,
ссоры. Но жили, сыновей
растили и работали.

В то время ферма им.
П. Кокорина славилась вы-
сокими надоями молока,
гремела на весь район.
Нюся Гречина со своими
коровами-рекордистками
даже побывала в Москве. А
заработки были никакие.

Чтобы получить лишнюю
копейку, доярки в августе,
как только коровы начина-
ли сбавлять молоко, убира-
ли аппараты, доили буре-
нок руками.

Как и многие совхозники,
жили Терехины в нарошеч-
ном доме, к которому при-
строили комнату, и полу-
чился пятистенник. В нем и
ютились вдевятером: своя
семья семь человек да
брат и больная мать Вален-
тины Ивановны, которых
пришлось взять к себе.
Жили-жили и дожились до
того, что одна стена домиш-
ка сгнила напрочь.

Будучи уже в возрасте, не
молоденькими – одной ше-
стьдесят, второму – шесть-
десят восемь лет, затеяли
строительство. Выписали
пятьдесят кубов льготного
леса, всеми правдами и не-
правдами свалили и вывез-
ли, подрядили строителей.
11 марта 2003 года начали
стройку, а 7 ноября зашли в
новый дом. К этому време-
ни с родителями оставал-
ся только младший сын
Евгений. Он и сейчас живет
в Дёмино, но уже своей се-
мьей, отдельно от родите-
лей. Старший – Виктор –
обосновался в Карпово, а
двое средних – Сергей и
Александр – в Бийске.

Дом Терехиных и спустя
двадцать лет выделяется
на фоне других домов. Вот
ведь как бывает: пока была
семья, жили в тесноте, а
когда обзавелись простор-
ным жильем, остались
вдвоем. Конечно, дети не
забывают, приезжают по
праздникам, юбилеям.

Супруги отмечали 45-ле-
тие совместной жизни, по-
том 50-летие – золотую
свадьбу. О 65-летии совме-
стной жизни родителей сы-
новья и снохи тоже не за-
были. Пары, которые дожи-
ли до такого события и ос-
тались вместе, заслужива-
ют уважения. И только Ва-
лентина Ивановна и Иван
Семенович знают о том, ка-
кой ценой это им далось.

Надежда ЗЯБЛОВА.
Фото автора.

Каким
будет
ЕГЭ-
2022
Единый государ-

ственный экзамен
выпускники сдают
уже больше деся-
ти лет. В этом году
с выпускными
школьными экза-
менами придется
столкнуться уче-
никам, которые в
2020 году девяти-
классниками не
сдавали ОГЭ.

ИЗ-ЗА ПАНДЕМИИ ПО
ОКОНЧАНИИ 9 КЛАССА
ОТМЕТКИ ПО ПРЕДМЕТАМ
ИМ ВЫСТАВЛЯЛИСЬ НА
ОСНОВАНИИ ГОДОВЫХ
ОЦЕНОК. Аттестация прой-
дет в стандартном форма-
те, как до пандемии. То
есть сдавать ЕГЭ будут
все ученики 11-х классов,
а не только те, которые на-
мерены поступать в вузы.

 В 2022 году ЕГЭ пройдет
с 21 марта по 2 июля:
досрочный – с 21 мар-

та по 15 апреля;
основной  – с 26 мая по

2 июля;
дополнительный (для

пересдачи) – с 5 по 20 сен-
тября;
резервные дни для

сдачи всех предметов – с 23
июня по 2 июля.

Досрочно могут сдать эк-
замены выпускники про-
шлых лет, а также те, кото-
рые не смогут присутство-
вать на ЕГЭ в основной пе-
риод по уважительной при-
чине. Если в год окончания
школы абитуриент не смог
поступить на бюджетное
место в вуз по причине не-

добора баллов по ЕГЭ по
профильному предмету/
предметам, он может пере-
сдать экзамен (ны) в этом
году. Для этого необходимо
до 1 февраля подать в ко-
митет по образованию и
делам молодежи Админи-
страции Солонешенского
района заявление на учас-
тие в ЕГЭ. Для участия в ито-
говой аттестации выпускни-
ки текущего года подают
заявление на сдачу ЕГЭ по
месту обучения также до 1
февраля включительно.

Нынешние одиннадца-
тиклассники будут сдавать
экзамены для поступления
в вузы: русский язык, мате-
матика (базовый или про-
фильный уровень) и пред-
меты по выбору. Для полу-
чения аттестата нужно
сдать два обязательных
предмета – русский язык и
математику (базовый уро-
вень).

 КИМ (контрольно-изме-
рительные материалы) по
всем ЕГЭ изменятся. Ста-
нет другой структура, воз-
никнут новые модели зада-
ний, которые будут прове-
рять предметные знания,
кроме того, по всем пред-
метам изменится шкала
перевода первичных бал-
лов.

На сайтах образователь-
ных организаций района,
на официальном сайте ко-
митета по образованию и
делам молодежи в сети
интернет в разделе ГИА
можно ознакомиться с рас-
писанием и продолжи-
тельностью проведения
единых государственных
экзаменов, посмотреть об-
разцы заявлений для раз-
ных категорий обучающих-
ся, узнать об особенности
сдачи экзаменов.

Получить консультацию
по интересующим вопро-
сам, касающимся государ-
ственной итоговой аттеста-
ции, можно по телефону
8(385-94) 21-1-03.

Н. ШУЛЬГА,
заведующая учебно-ме-

тодическим  отделом ко-
митета по образованию и

делам молодежи.



8 КАЛЕНДАРЬ

Ïî ñòðàíèöàì ðàéîíêè.
Ãîä 1992-é

«ГОРНЫЕ ЗОРИ»
29 января 2022 года № 4

Вера Тимофеевна Адодина – учитель математики Лю-
таевской средней школы. Более двадцати лет входит
она в класс с учительским журналом. Нагрузка в 25 ча-
сов, обязанности завуча и множество других текущих
задач – все это ложится на плечи педагога.

Сравнивая поколения учеников, Вера Тимофеевна от-
мечает, что дети сейчас более эрудированные. А вот с
дисциплиной стало намного сложнее.

Фото Е. Валюса.

Êòî áóäåò

ðàáîòàòü?
Во всех селах района

люди обеспокоены новой
назревшей проблемой:
всюду подумывают о закры-
тии детских садов. Вообще-
то, некоторые взрослые
сами перестали пользо-
ваться услугами детских уч-
реждений, ведь платить за
них сотни рублей не каж-
дый может.

Может возникнуть непро-
стая ситуация. Что произой-
дет, если все мамы, имею-
щие маленьких детей, не
выйдут на работу? А таких
женщин в районе много.
Наверное, надо задумать-
ся о последствиях.

В. ЗАХАРОВ.

Постановление Россий-
ского правительства «О
порядке реорганизации
колхозов и совхозов выз-
вало бурю эмоций у наших
людей. Сейчас, когда стра-
сти поулеглись, в хозяй-
ствах проведены собра-
ния трудовых коллекти-
вов, вырисовывается сле-
дующая картина.

Первое. Люди, привык-
шие трудиться сообща, в
будущем также хотят хозяй-
ствовать коллективом.
Большая часть реорганизо-
ванных совхозов станет ас-
социациями крестьянских
хозяйств (по примеру мара-
лосовхоза «Солонешенс-
кий»).

Второе, о чем можно ска-
зать определенно, –  необ-
ходимость подсчета иму-
щественного и земельного
пая всех рабочих, служа-
щих, пенсионеров. Для это-
го в каждом совхозе созда-
ны комиссии по реоргани-
зации, в состав которых
вошли представители ад-

министрации, местной вла-
сти, трудовых коллективов.
Работа началась и доволь-
но конструктивно.

Главное, что мы все дол-
жны уяснить в этот ответ-
ственный момент, – реор-
ганизация не имеет ничего
общего с насильственным
разгоном совхозов. Ее ко-
нечная цель – накормить
страну, сделать продукты
питания доступными по
цене. Для этого всеми сред-
ствами необходимо повы-
сить производительность
труда, заинтересовать кре-
стьянина материально,
сделать его, наконец, хозя-
ином земли и всех других
средств производства.

Считаю, что в наших лю-
дях достаточно благоразу-
мия, чтобы, создавая но-
вые формы организации
труда, не наломать дров и
подойти к весенней посев-
ной спокойно, по-делово-
му.

А. КРЕПОВ,
председатель АПО.

«Ñþðïðèçû» ðûíêà
«Очередной «сюрприз» преподнес наступивший ры-

нок родителям детей, посещающих детский сад «Орле-
нок» в райцентре: с начала февраля они будут вносить
на содержание своих чад 120 рублей в месяц.

Как объяснил председатель комитета по народному
образованию А. Т. Переладов, эта цифра – еще не пре-
дел. Распоряжением главы краевой администрации пла-
та за содержание детей в детском дошкольном учрежде-
нии может составлять половину минимальной заработ-
ной платы (342 руб.) То есть, в недалекой перспективе и
мы с вами, уважаемые солонешенцы, будем вносить 170
рублей за посещение нашими детьми детского сада «Ор-
ленок».

Из чего складываются эти расценки? Основные расхо-
ды – на питание (примерно 400 руб. в месяц). Кроме того,
оплата труда воспитателей и содержание помещения.
Всего же около 700 рублей в месяц обходится на содер-
жание одного ребенка в детском саду. Районному бюд-
жету это не по силам.

Записала Г. САТИЕВА.

Ðåîðãàíèçàöèÿ –
íå çíà÷èò ðàçãîí

Ïåðâûå òîðãè
На Алтайской торговой

бирже проведены торги.
Впервые в них принял уча-
стие и наш район. Заключе-
на сделка на поставку в Ке-
меровскую область 10 тонн
сливочного масла по 150
рублей за килограмм и  двух
тонн сыра «Горного» – по
75 рублей.

 Ãàç äîðîæàåò
Администрация Алтайс-

кого края ввела на первый
квартал 1992 года новые
тарифы на сжиженный газ,
отпускаемый населению,
независимо от ведомствен-
ной подчиненности газово-
го хозяйства: за 10-кило-
грам мовый баллон – 23
рубля, за 20 кг – 46 руб. Оп-
лата за одного человека в
домах с центральным  га-
зоснабжением – 8 руб.
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
18+
00.15 Ïîçíåð 16+
01.20 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
12+
12.40 “60 ìèíóò” 12+
14.00 Âåñòè
14.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïî-
æè Êèðñàíîâîé” 12+
17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.40 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðà-
áîòà” 16+
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé
äåòåêòèâ” 16+

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+

07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.25 Ò/ñ “Ñåìåéêà”
16+
09.25 Õ/ô “Ïàïå ñíîâà
17” 16+
11.35 Õ/ô “Îõîòíèêè
çà ïðèâèäåíèÿìè” 16+
13.55 Ì/ô “Ñóïåðñå-
ìåéêà-2” 6+
16.15 Õ/ô “Ôîðñàæ:
Õîááñ è Øîó” 16+
19.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
19.55 Íå äðîãíè! 16+
20.45 Õ/ô “Ôîðñàæ-8”
12+
23.25 Õ/ô “Òðîéíîé
ôîðñàæ. Òîêèéñêèé
äðèôò” 12+
01.25 Õ/ô “Ãåðîé ñó-
ïåðìàðêåòà” 12+
03.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 6+

06.30 “6 êàäðîâ” 16+
06.50 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
09.55 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.15 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.50 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.25 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
16.05 Õ/ô “Æåíñêàÿ
èíòóèöèÿ” 16+
19.00 Õ/ô “Êîðçèíà
äëÿ ñ÷àñòüÿ” 16+
23.00 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.00 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.00 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.30 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
02.55 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.20 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.00 “6 êàäðîâ” 16+
05.15 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.05 Ò/ñ “Ëàäîãà” 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Õ/ô “Æèâåò òà-
êîé ïàðåíü” 12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
14.05 Ò/ñ “Åñòåñòâåí-
íûé îòáîð” 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+

18.50 Ä/ñ “Ñòàëèíãðàä-
ñêàÿ áèòâà” 16+
19.40 “Ñêðûòûå óãðîçû”
ñ Íèêîëàåì ×èíäÿéêèíûì
16+
20.25 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà”
ñ Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì
12+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Äåíü êî-
ìàíäèðà äèâèçèè” 12+
01.30 “Ëåãåíäû àðìèè ñ
Àëåêñàíäðîì Ìàðøàëîì”
12+
02.10 Õ/ô “Æèâåò òà-
êîé ïàðåíü” 12+
03.55 Ò/ñ “Åñòåñòâåí-
íûé îòáîð” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 “Ãäå ëîãèêà?” 16+
11.30 “Äâîå íà ìèëëèîí”
16+
12.30 Õ/ô “Îòðÿä ñà-
ìîóáèéö” 16+
15.10 Õ/ô “Õèùíûå
ïòèöû: Ïîòðÿñàþùàÿ
èñòîðèÿ Õàðëè Êâèíí”
16+
17.30 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
20.50 “Ãäå ëîãèêà?” 16+
21.50 Ò/ñ “Äîìàøíèé
àðåñò” 16+
23.15 Õ/ô “Çà áîð-
òîì” 16+
01.35 “Òàêîå êèíî!” 16+
02.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
03.35 “Comedy Áàòòë”
16+
04.30 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.05 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.15 Ñåãîäíÿ
23.35 Ò/ñ “Ï¸ñ” 16+
03.25 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.10 Çíàêè ñóäüáû 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
19.30 Ò/ñ “Ïåðåâàë
Äÿòëîâà” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Ìåðêóðèé
â îïàñíîñòè” 16+
01.30 Õ/ô “Îñîáü:
Ïðîáóæäåíèå” 18+
03.00 Ò/ñ “Ñíû” 16+
04.30 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+

06.00 “Ôðèñòàéë. Ôóò-

áîëüíûå áåçóìöû” 12+

07.00 Íîâîñòè 0+

07.05 Ôóòáîë. “Ëàíñ” -

“Ìîíàêî”. Êóáîê Ôðàí-

öèè. 1/8 ôèíàëà 0+

09.00 Äçþäî. Ãðàí-ïðè.

Òðàíñëÿöèÿ èç Ïîðòóãàëèè

0+

10.00 Íîâîñòè

10.05 Âñå íà Ìàò÷!

13.00 Íîâîñòè

13.05 Õ/ô “Äåíü äðàô-

òà” 16+

15.30 “Åñòü òåìà!”

16.30 Íîâîñòè

16.35 Õ/ô “Åäèíñòâî

ãåðîåâ” 16+

18.50 Õ/ô “Åäèíñòâî

ãåðîåâ-2” 16+

19.25 Íîâîñòè

19.30 Õ/ô “Åäèíñòâî

ãåðîåâ-2” 16+

20.55 Õ/ô “Ëó÷øèå èç

ëó÷øèõ” 16+

22.20 Íîâîñòè

22.25 Õ/ô “Ëó÷øèå èç

ëó÷øèõ” 16+

23.00 “Ãðîìêî”

00.00 Ëèãà Ñòàâîê. Âå÷åð

ïðîôåññèîíàëüíîãî áîê-

ñà. Ï. Ñèëÿãèí - Í. Òðè-

ìåø. Ã. Ìàìåäîâ - Â.

Ãóñåâ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ

èç Ìîñêâû

02.00 Âñå íà Ìàò÷!

02.35 Íîâîñòè

02.40 Òîòàëüíûé ôóòáîë

12+

03.10 Ôóòáîë. ÏÑÆ -

“Íèööà”. Êóáîê Ôðàíöèè.

1/8 ôèíàëà

05.15 Ä/ô “Îñåäëàé

ñâîþ ìå÷òó” 12+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.20 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

06.00 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
06.15 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
07.05 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 Õ/ô “12” 16+
10.30 Õ/ô “Çîíòèê äëÿ
íîâîáðà÷íûõ” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
15.15 “Çà äåëî!” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “Ïîñëå ïðî-
÷òåíèÿ ñæå÷ü” 16+
20.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.35 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
ýíåðãèÿ” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
01.00 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.25 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æèâîò-
íûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìàí¸-
âûì 12+
04.20 Ä/ñ “Êíèæíûå àë-
ëåè. Àäðåñà è ñòðîêè” 6+
04.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Ä/ô “Âñå, ÷òî â
æèçíè åñòü ó ìåíÿ”. Ê
þáèëåþ Ëüâà Ëåùåíêî
12+
01.10 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
12+
12.40 “60 ìèíóò” 12+
14.00 Âåñòè
14.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïî-
æè Êèðñàíîâîé” 12+
17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.40 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðà-
áîòà” 16+
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé
äåòåêòèâ” 16+

06.00 Åðàëàø 6+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+

06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.05 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
10.10 Õ/ô “Êàê ñòàòü
ïðèíöåññîé” 0+
12.35 Ôîðò Áîÿðä 16+
14.30 Ò/ñ “Èâàíîâû-
Èâàíîâû” 12+
18.30 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Õ/ô “Ôîðñàæ”
16+
22.05 Õ/ô “Äâîéíîé
ôîðñàæ” 12+
00.15 “Êèíî â äåòàëÿõ” ñ
Ô¸äîðîì Áîíäàð÷óêîì
18+
01.20 Õ/ô “Òîëñòÿê
ïðîòèâ âñåõ” 16+
02.55 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
04.55 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 6+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
09.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.05 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.20 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.25 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.55 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.30 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
15.05 Õ/ô “Çàáûòàÿ
æåíùèíà” 16+
19.00 Õ/ô “Äâà ñåðä-
öà” 16+
23.20 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.20 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.20 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.45 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
03.10 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.35 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.15 “6 êàäðîâ” 16+
05.20 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.20 Ò/ñ “Åñòåñòâåí-
íûé îòáîð” 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
09.40 Õ/ô “Ìû æèëè
ïî ñîñåäñòâó” 12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
14.05 Ò/ñ “Åñòåñòâåí-
íûé îòáîð” 16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
18.50 Ä/ñ “Ñòàëèíãðàä-
ñêàÿ áèòâà” 16+
19.40 “Ëåãåíäû àðìèè ñ
Àëåêñàíäðîì Ìàðøàëîì”
12+
20.25 Ä/ñ “Óëèêà èç ïðî-
øëîãî” 16+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Æäèòå
ñâÿçíîãî” 12+
01.15 Õ/ô “Ìû æèëè
ïî ñîñåäñòâó” 12+
02.25 Õ/ô “Ïðàâäà ëåé-
òåíàíòà Êëèìîâà” 12+
03.55 Ò/ñ “Åñòåñòâåí-
íûé îòáîð” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
13.00 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Ôèçðóê”
16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
22.00 Ò/ñ “Äîìàøíèé
àðåñò” 16+
23.40 Õ/ô “Îäíàæäû â
Âåãàñå” 16+
01.35 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.00 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.30 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+

23.15 Ñåãîäíÿ
23.35 Ò/ñ “Ï¸ñ” 16+
03.25 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.10 Çíàêè ñóäüáû 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
19.30 Ò/ñ “Ïåðåâàë
Äÿòëîâà” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Ñòóêà÷”
12+
01.30 Õ/ô “DOA: Æè-
âûì èëè ìåðòâûì” 16+
02.45 Ò/ñ “Ñíû” 16+
04.15 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

06.55 Íîâîñòè 0+
07.00 Áèàòëîí. ×åìïèî-
íàò Åâðîïû. Òðàíñëÿöèÿ èç
Ãåðìàíèè 0+
09.00 “Ãðîìêî” 12+
10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.00 Íîâîñòè
13.05 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
13.25 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ” 16+
15.30 “Åñòü òåìà!”
16.30 Íîâîñòè
16.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
16.55 “Ìàò÷Áîë”
17.35 Õ/ô “Àëè” 16+
19.25 Íîâîñòè
19.30 Õ/ô “Àëè” 16+
20.55 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ-2” 16+
22.20 Íîâîñòè
22.25 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ-2” 16+
23.05 Âñå íà Ìàò÷!
23.55 Âîëåéáîë. Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã - “Äèíàìî”
Ìîñêâà. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè “Ñóïåðëèãà Ïàðè-
ìàò÷”. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ. “Çåíèò”
02.00 Âñå íà Ìàò÷!
02.25 Ìèíè-ôóòáîë.
×åìïèîíàò Åâðîïû. 1/4
ôèíàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ èç Íèäåðëàíäîâ
04.10 Âñå íà Ìàò÷!
05.00 Áàñêåòáîë. “Áàñêî-
íèÿ” Èñïàíèÿ - “Çåíèò”
Ðîññèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.30 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “Êóáà” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “Êóáà” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.15 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.25 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

05.30 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
05.45 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
06.15 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
07.05 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
10.15 Õ/ô “Ïîñëå ïðî-
÷òåíèÿ ñæå÷ü” 16+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ìîÿ èñòîðèÿ” 12+
14.35 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “Èñòîðèÿ
îäíîãî íàçíà÷åíèÿ” 12+
21.05 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.45 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
òåððèòîðèÿ òàéí” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
01.00 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.25 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æè-
âîòíûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìà-
í¸âûì 12+
04.20 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
6+
04.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
22.30 “Äîê-òîê” 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Ä/ô “Ëèõàÿ ìóçû-
êà àòàêè” 12+
01.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
12+
12.40 “60 ìèíóò” 12+
14.00 Âåñòè
14.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñïî-
æè Êèðñàíîâîé” 12+
17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.40 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðà-
áîòà” 16+
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé
äåòåêòèâ” 16+

06.00 Åðàëàø 6+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+

06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.05 Õ/ô “Äíåâíèêè
ïðèíöåññû-2. Êàê ñòàòü
êîðîëåâîé” 0+
12.25 Ôîðò Áîÿðä 16+
14.30 Ò/ñ “Èâàíîâû-Èâà-
íîâû” 12+
18.30 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Õ/ô “Ôîðñàæ-4”
16+
22.10 Õ/ô “Ôîðñàæ-5”
16+
00.45 Õ/ô “Îïàñíûå
ïàññàæèðû ïîåçäà 1 2 3”
16+
02.40 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
09.15 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.15 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.30 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.35 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
14.05 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.40 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
15.15 Õ/ô “Êàêîé îíà
áûëà” 16+
19.00 Ò/ñ “Ñèëüíàÿ æåí-
ùèíà” 16+
23.45 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
01.40 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
02.35 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
03.00 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
03.25 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.50 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
05.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.20 Ò/ñ “Åñòåñòâåí-
íûé îòáîð” 16+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Õ/ô “Ìû ñ âàìè
ãäå-òî âñòðå÷àëèñü” 12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
14.05 Ò/ñ “Ñíàéïåð.
Îôèöåð ÑÌÅÐØ” 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
18.50 Ä/ñ “Ñòàëèíãðàä-
ñêàÿ áèòâà” 16+

19.40 “Ãëàâíûé äåíü”
16+
20.25 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå
ìàòåðèàëû” 16+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Ãîðÿ÷èé
ñíåã” 12+
01.40 Õ/ô “Ìû ñ âàìè
ãäå-òî âñòðå÷àëèñü”
12+
03.15 Ä/ô “Ôèíàíñî-
âûå áèòâû Âòîðîé ìèðî-
âîé” 12+
04.00 Ò/ñ “Âíèìàíèå,
ãîâîðèò Ìîñêâà!” 12+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Ôèçðóê”
16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Ôèçðóê”
16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “ß òåáå íå âåðþ”
16+
22.00 Ò/ñ “Äîìàøíèé
àðåñò” 16+
23.40 Õ/ô “Ìû - Ìèë-
ëåðû” 18+
01.45 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.10 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è
16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.15 Ñåãîäíÿ
23.35 Ò/ñ “Ï¸ñ” 16+
03.30 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.10 Çíàêè ñóäüáû 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
19.30 Ò/ñ “Ïåðåâàë
Äÿòëîâà” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Òåìíîå íà-
ñëåäèå” 16+
01.15 Ò/ñ “Äåæóðíûé
àíãåë” 16+
04.15 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

06.25 Ôóòáîë. Àðãåíòè-
íà - Êîëóìáèÿ. ×åìïèî-
íàò ìèðà-2022. Îòáîðî÷-
íûé òóðíèð
08.30 “Ãîëåâàÿ íåäåëÿ”
0+
08.55 Ôóòáîë. Ïåðó -
Ýêâàäîð. ×åìïèîíàò
ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé
òóðíèð
10.00 Ôóòáîë. Ïåðó -
Ýêâàäîð. ×åìïèîíàò
ìèðà-2022. Îòáîðî÷íûé
òóðíèð
11.00 Íîâîñòè
11.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.00 Íîâîñòè
13.05 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
13.25 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ-2” 16+
15.30 “Åñòü òåìà!”
16.30 Íîâîñòè
16.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
16.55 Ò/ñ “Áîëüøàÿ
èãðà” 16+
19.30 Íîâîñòè
19.35 Ò/ñ “Áîëüøàÿ
èãðà” 16+
21.10 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ-3: Íàçàä ïîâåð-
íóòü íåëüçÿ” 16+
22.20 Íîâîñòè
22.25 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ-3: Íàçàä ïîâåð-
íóòü íåëüçÿ” 16+
23.05 Âñå íà Ìàò÷!
23.55 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ
Ðîññèÿ - “Àíàäîëó Ýôåñ”
Òóðöèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû
02.00 Âñå íà Ìàò÷!
02.35 Íîâîñòè
02.40 Ôóòáîë. “Ñåëòèê”
- “Ðåéíäæåðñ”. ×åìïèî-
íàò Øîòëàíäèè
04.45 Õ/ô “Äåíü äðàô-
òà” 16+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “Êóáà” 16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “Êóáà” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷-
íîå äåëî” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.20 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

05.30 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
05.45 “Ôèãóðà ðå÷è” 12+
06.15 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
07.05 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
10.05 Õ/ô “Èñòîðèÿ
îäíîãî íàçíà÷åíèÿ” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “Ïîñëåñëî-
âèå” 12+
20.55 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.35 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
ýíåðãèÿ” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
01.00 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò”
12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.25 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æè-
âîòíûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìà-
í¸âûì 12+
04.20 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
6+
04.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
09.00 Íîâîñòè
09.10 “Äîáðîå óòðî”
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 Íà ñàìîì äåëå 16+
19.45 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Ò/ñ “Öûïëåíîê
æàðåíûé” 16+
22.30 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.00 Ä/ô “Êîðîëè
ëûæ. Êòî ïîëó÷èò çîëîòî
Ïåêèíà?” 12+
01.15 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+
03.00 Íîâîñòè
03.05 Âðåìÿ ïîêàæåò
16+

05.00 Óòðî Ðîññèè
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
12+
12.40 “60 ìèíóò” 12+
14.00 Âåñòè
14.30 Ìåñòíîå âðåìÿ
14.55 Ò/ñ “Òàéíû ãîñ-
ïîæè Êèðñàíîâîé” 12+
17.00 Âåñòè
17.15 Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð 16+
18.40 “60 ìèíóò” 12+
20.00 Âåñòè
21.05 Ìåñòíîå âðåìÿ
21.20 Ò/ñ “Ñêëèôîñîâ-
ñêèé” 16+
23.35 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.20 Ò/ñ “Ïûëüíàÿ ðà-
áîòà” 16+
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé
äåòåêòèâ” 16+

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+

06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
11.00 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
11.10 Õ/ô “Íàïàðíèê”
12+
13.00 Ôîðò Áîÿðä 16+
14.30 Ò/ñ “Èâàíîâû-
Èâàíîâû” 12+
18.30 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
20.00 Õ/ô “Ôîðñàæ-6”
12+
22.40 Õ/ô “Óãíàòü çà 60
ñåêóíä” 12+
01.00 Õ/ô “Ìàëü÷èø-
íèê-2. Èç Âåãàñà â Áàíã-
êîê” 18+
02.45 Õ/ô “Íàïàðíèê”
12+
04.10 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
05.20 “Ìóëüòôèëüìû”
6+
05.50 Åðàëàø 0+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
09.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
10.05 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.20 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.25 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.55 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.30 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
15.05 Õ/ô “Ãîðèçîíòû
ëþáâè” 16+
19.00 Õ/ô “Óêóñ âîë-
÷èöû” 16+
23.00 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
00.55 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
01.55 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.25 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
02.50 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.15 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
04.55 “6 êàäðîâ” 16+
05.05 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+

05.25 Ò/ñ “Âíèìàíèå,
ãîâîðèò Ìîñêâà!” 12+
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì”
12+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Õ/ô “Ñûíîâüÿ
Áîëüøîé Ìåäâåäèöû”
12+
11.20 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
14.05 Ò/ñ “Îïåðàöèÿ
“Òàéôóí”. Çàäàíèÿ îñî-
áîé âàæíîñòè” 16+
18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+

18.10 “Íå ôàêò!” 12+
18.30 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
18.50 Ä/ñ “Ñòàëèíãðàä-
ñêàÿ áèòâà” 16+
19.40 Ä/ñ “Ëåãåíäû íà-
óêè” 12+
20.25 Êîä äîñòóïà 12+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 “Îòêðûòûé ýôèð”
12+
23.05 “Ìåæäó òåì” ñ
Íàòàëèåé Ìåòëèíîé 12+
23.40 Õ/ô “Íàãðàäèòü
ïîñìåðòíî” 12+
01.25 Õ/ô “713-é ïðî-
ñèò ïîñàäêó” 0+
02.40 Ä/ô “Ïîêåð-45.
×åð÷èëëü, Ðóçâåëüò, Ñòà-
ëèí” 12+
04.10 Õ/ô “Äîì, â êî-
òîðîì ÿ æèâó” 12+
05.45 Ä/ñ “Îðóæèå Ïî-
áåäû” 12+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
08.25 “Ïåðåçàãðóçêà”
16+
09.00 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Ôèçðóê” 16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
18.00 Ò/ñ “Ôèçðóê” 16+
20.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
21.00 “Äâîå íà ìèëëèîí”
16+
22.00 Ò/ñ “Äîìàøíèé
àðåñò” 16+
00.00 Õ/ô “Ïàïå ñíîâà
17” 16+
01.55 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.25 “Comedy Áàòòë”
16+
05.15 Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí. Äàéäæåñò 16+
06.05 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.15 Ñåãîäíÿ
23.35 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
16+

00.15 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.30 Ìû è íàóêà. Íà-
óêà è ìû 12+
01.25 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+
04.40 Èõ íðàâû 0+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Ãàäàëêà 16+
14.10 Çíàêè ñóäüáû 16+
14.40 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
19.30 Ò/ñ “Ïåðåâàë
Äÿòëîâà” 16+
20.30 Ò/ñ “Ñâåðõúåñòå-
ñòâåííîå” 16+
23.00 Õ/ô “Ëèõîðàä-
êà” 18+
01.00 Õ/ô “Èñïîëíè-
òåëü æåëàíèé” 16+
02.30 Ò/ñ “Áàøíÿ” 16+
05.15 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+

07.05 Íîâîñòè 0+
07.10 Âîëåéáîë. “Äóêëà”
×åõèÿ - “Äèíàìî”. Ëèãà
÷åìïèîíîâ. Æåíùèíû.
Ìîñêâà, Ðîññèÿ 0+
09.00 Áàñêåòáîë. “Àëü-
áà” Ãåðìàíèÿ - ÓÍÈÊÑ
Ðîññèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû 0+
10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
13.15 Íîâîñòè
13.20 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
13.40 Õ/ô “Ëó÷øèå èç
ëó÷øèõ-3: Íàçàä ïîâåð-
íóòü íåëüçÿ” 16+
15.30 “Åñòü òåìà!”
16.30 Íîâîñòè
16.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
16.55 Ò/ñ “Áîëüøàÿ
èãðà” 16+
19.25 Íîâîñòè
19.30 Ò/ñ “Áîëüøàÿ
èãðà” 16+
21.00 Õ/ô “Ëó÷øèé èç
ëó÷øèõ-4: Áåç ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ” 16+
22.20 Íîâîñòè
22.25 Õ/ô “Ëó÷øèé èç
ëó÷øèõ-4: Áåç ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ” 16+
22.55 Õîêêåé. Ðîññèÿ -
Ãåðìàíèÿ. XXIII Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Ìóæ÷èíû. Ôèíàë 0+
01.30 Ïðîôåññèîíàëü-
íûé áîêñ. Ã. ×åëîõñàåâ -
Ì. Ñîòâîëäèåâ. Å. Äîë-
ãîëåâåö - Äæ. Õ. Ýíèñ.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Ìîñêâû
03.45 Âñå íà Ìàò÷!
04.35 Õ/ô “×åìïèî-
íû” 6+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “Êóáà” 16+
06.05 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷-
íîå äåëî” 16+
08.35 Äåíü àíãåëà 0+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷-
íîå äåëî” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷-
íîå äåëî” 16+
17.30 “Èçâåñòèÿ” 16+
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãî-
âûé âûïóñê” 16+
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
03.15 “Èçâåñòèÿ” 16+
03.25 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
16+

05.30 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
05.45 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
06.15 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
07.05 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
10.15 Õ/ô “Ïîñëåñëî-
âèå” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “Òû è ÿ” 12+
20.50 “Ïðàâ!Äà?” 12+
21.30 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
îòêðûòèå” 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3.
Èíôîðìàöèîííàÿ ïðî-
ãðàììà 12+
01.00 “Ôèãóðà ðå÷è” 12+
01.25 “Ïðàâ!Äà?” 12+
02.05 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
03.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.25 “Ïîòîìêè” 12+
03.50 “Äîìàøíèå æè-
âîòíûå” ñ Ãðèãîðèåì Ìà-
í¸âûì 12+
04.20 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
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05.00 “Äîáðîå óòðî”
08.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Ôèãóðíîå êàòàíèå.
Êîìàíäíûå ñîðåâíîâà-
íèÿ. Ìóæ÷èíû
14.00 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
15.00 Íîâîñòè
15.10 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.00 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
17.00 “Âðåìÿ ïîêàæåò”
ñ Àðòåìîì Øåéíèíûì
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 “×åëîâåê è çàêîí”
ñ Àëåêñååì Ïèìàíîâûì
16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.30 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå 0+
23.30 Âå÷åðíèé Óðãàíò
16+
00.25 Êîíöåðò Ìèëåí
Ôàðìåð 12+
02.40 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
03.30 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
04.10 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+
05.30 Ä/ñ “Ðîññèÿ îò êðàÿ
äî êðàÿ” 12+

05.00 Óòðî Ðîññèè
5.07, 6.07, 7.07, 8.07
Ìåñòíîå âðåìÿ
5.35, 6.35, 7.35, 8.35
Ìåñòíîå âðåìÿ
09.00 Ìåñòíîå âðåìÿ

09.35 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00 Âåñòè
11.30 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì
12+
12.40 “60 ìèíóò” 12+
14.00 Âåñòè
14.15 Ò/ñ “Òàéíû ãîñ-
ïîæè Êèðñàíîâîé” 12+
16.00 Àíäðåé Ìàëàõîâ.
Ïðÿìîé ýôèð 16+
17.10 “60 ìèíóò” 12+
18.30 Âåñòè
19.00 Öåðåìîíèÿ îòêðû-
òèÿ XXIV Çèìíèõ Îëèìïèé-
ñêèõ èãð â Ïåêèíå
21.10 Âåñòè
21.55 Ìåñòíîå âðåìÿ
22.10 “Âîçìîæíî âñ¸!”
16+
00.10 Õ/ô “Ìèëëèàðä”
12+
02.05 Öåðåìîíèÿ îòêðû-
òèÿ XXIV Çèìíèõ Îëèìïèé-
ñêèõ èãð â Ïåêèíå

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
06.15 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
07.00 Ì/ñ “Òîì è
Äæåððè” 0+
08.00 Ò/ñ “Áðàòüÿ” 16+
09.00 Ò/ñ “Âîðîíèíû”
16+
10.35 Õ/ô “Óãíàòü çà
60 ñåêóíä” 12+
12.55 Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè 16+
13.05 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
21.00 Õ/ô “Ôîðñàæ-7”
16+
23.40 Õ/ô “Ë¸ä” 12+
01.55 Õ/ô “Áîéöîâñêàÿ
ñåìåéêà” 16+
03.40 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
05.10 “6 êàäðîâ” 16+

06.30 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
08.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!
16+
09.55 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
12.10 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
13.15 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
13.45 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
14.20 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
14.55 Õ/ô “Íîòû ëþá-
âè” 16+
19.00 Õ/ô “Âîñïèòàíèå
÷óâñòâ” 16+
22.55 Ò/ñ “Æåíñêèé
äîêòîð” 16+
00.50 Ä/ñ “Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü” 16+
01.50 Ä/ñ “Ïîð÷à” 16+
02.20 Ä/ñ “Çíàõàðêà”
16+
02.45 Ä/ñ “Âåðíó ëþáè-
ìîãî” 16+
03.10 Òåñò íà îòöîâñòâî
16+
04.50 Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ 16+
06.15 Ä/ñ “Ïðåäñêàçà-
íèÿ: 2022” 16+

06.00 Ä/ô “Áèòâà îðó-
æåéíèêîâ” 16+
06.45 Ò/ñ “Îïåðàöèÿ
“Òàéôóí”. Çàäàíèÿ îñî-
áîé âàæíîñòè” 16+
09.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.20 Ò/ñ “Îïåðàöèÿ
“Òàéôóí”. Çàäàíèÿ îñî-
áîé âàæíîñòè” 16+
11.25 Õ/ô “Çåëåíûé
ôóðãîí” 12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.20 Õ/ô “Çåëåíûé
ôóðãîí” 12+
16.00 Õ/ô “Î íåì” 16+
17.50 Ò/ñ “Ñíàéïåð.
Îôèöåð ÑÌÅÐØ” 16+

18.00 Âîåííûå íîâîñòè
16+
18.05 Ò/ñ “Ñíàéïåð.
Îôèöåð ÑÌÅÐØ” 16+
21.15 Íîâîñòè äíÿ 16+
21.25 Ò/ñ “Ñíàéïåð.
Îôèöåð ÑÌÅÐØ” 16+
22.00 Ä/ñ “Êðåìëü-9”
12+
23.10 “Äåñÿòü ôîòîãðà-
ôèé” 12+
00.00 Õ/ô “Ñûíîâüÿ
Áîëüøîé Ìåäâåäèöû”
12+
01.45 Õ/ô “Êîíòðàáàí-
äà” 12+
03.10 Õ/ô “Íàãðàäèòü
ïîñìåðòíî” 12+
04.35 Ä/ñ “Õðîíèêà Ïî-
áåäû” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.30 Ò/ñ “Ôèçðóê”
16+
12.30 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
15.00 Ò/ñ “Óíèâåð” 16+
17.00 “ß òåáå íå âåðþ”
16+
18.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè. Ñïåöäàéäæåñò” 16+
20.00 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” 16+
21.00 “Êîìåäè Êëàá”
16+
22.00 “Comedy Áàòòë”
16+
23.00 “Èìïðîâèçàöèÿ.
Êîìàíäû” 16+
00.00 “Òàêîå êèíî!” 16+
00.30 Õ/ô “1+1” 16+
02.25 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.05 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí. Äàéäæåñò 16+
06.35 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùå-
íèå Ìóõòàðà” 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” 16+
11.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” 16+
13.00 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå
14.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñêèå
âîéíû” 16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
19.00 Ñåãîäíÿ
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé.
Îõîòà íà àðõèòåêòîðà”
16+
23.20 “Ñâîÿ ïðàâäà” ñ
Ðîìàíîì Áàáàÿíîì 16+

01.15 Çàõàð Ïðèëåïèí.
Óðîêè ðóññêîãî 12+
01.50 Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ 0+
02.45 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.30 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
11.50 Íîâûé äåíü 12+
12.25 Ãàäàëêà 16+
14.10 Çíàêè ñóäüáû 16+
14.40 Âåðíóâøèåñÿ 16+
15.45 Ãàäàëêà 16+
17.25 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
18.30 Ñàìûå çàãàäî÷íûå
ïðîèñøåñòâèÿ 16+
19.30 Õ/ô “Âûæèâøèé”
16+
22.45 Õ/ô “Âðåìÿ
ïñîâ” 16+
00.30 Õ/ô “Ïðèçðàê”
16+
02.30 Õ/ô “Èñïîëíè-
òåëü æåëàíèé” 16+
04.00 Äíåâíèê ýêñòðàñåí-
ñà ñ Ôàòèìîé Õàäóåâîé
16+
05.30 Ä/ñ “Ãîðîäñêèå
ëåãåíäû” 16+

06.35 “Òðåòèé òàéì” 12+
07.05 Íîâîñòè 0+
07.10 Âîëåéáîë. “Äèíà-
ìî-Àê Áàðñ” Ðîññèÿ -
“Ôåíåðáàõ÷å” Òóðöèÿ.
Ëèãà ÷åìïèîíîâ. Æåí-
ùèíû 0+
09.00 Ä/ô “×åòûðå
ìóøêåò¸ðà” 12+
10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
11.00 Íîâîñòè
11.05 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîê-
êåé. Æåíùèíû
13.20 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
13.40 Õ/ô “Ëó÷øèé èç
ëó÷øèõ-4: Áåç ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ” 16+
15.30 “Åñòü òåìà!”
16.30 Íîâîñòè
16.35 Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ 12+
16.55 Õîêêåé. Ðîññèÿ -
Ãåðìàíèÿ. XXIII Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Ìóæ÷èíû. Ôèíàë 0+
19.25 Íîâîñòè
19.30 Õ/ô “×åìïèî-
íû” 6+
21.30 Ñìåøàííûå åäè-
íîáîðñòâà. UFC. Ëó÷øèå
áîè Ê. Ìàêãðåãîðà 16+
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.20 Ìèíè-ôóòáîë.
×åìïèîíàò Åâðîïû. 1/2
ôèíàëà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ èç Íèäåðëàíäîâ
01.10 Áàñêåòáîë. ÖÑÊÀ
Ðîññèÿ - “Àëüáà” Ãåðìà-
íèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ÷èíû
02.00 Âñå íà Ìàò÷!
02.35 “Òî÷íàÿ ñòàâêà”

02.55 Ôóòáîë. “Ìàí÷å-
ñòåð Þíàéòåä” - “Ìèä-
ëñáðî”. Êóáîê Àíãëèè.
1/16 ôèíàëà
05.00 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Öåðåìîíèÿ
îòêðûòèÿ 0+

05.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
05.25 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷íîå
äåëî” 16+
09.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
09.25 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷íîå
äåëî” 16+
13.00 “Èçâåñòèÿ” 16+
13.25 Ò/ñ “Êóáà. Ëè÷íîå
äåëî” 16+
17.40 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿ-
âîëû-5” 16+
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
23.45 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà
16+
00.45 Ò/ñ “Ñëåä” 16+

05.30 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
05.45 “Äîì “Ý” 12+
06.15 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
07.05 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
07.30 “Êàëåíäàðü” 12+
08.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà 12+
10.15 Õ/ô “Òû è ÿ” 12+
12.00 ÎÒÐàæåíèå-1. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
14.00 Íîâîñòè
14.10 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
14.30 “Êàëåíäàðü” 12+
15.00 Ä/ñ “Äèàëîãè áåç
ãðèìà” 6+
15.15 “Ïðàâ!Äà?” 12+
16.00 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
17.00 Íîâîñòè
17.20 ÎÒÐàæåíèå-2. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
19.00 Íîâîñòè
19.15 Õ/ô “Õîëîäíàÿ
âîéíà” 16+
20.45 Ãàëà-êîíöåðò Ìåæ-
äóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ
èñêóññòâ â Ñî÷è. Äèðèæåð
Þðèé Áàøìåò 12+
22.00 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
23.00 Íîâîñòè
23.30 ÎÒÐàæåíèå-3. Èí-
ôîðìàöèîííàÿ ïðîãðàì-
ìà
01.00 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ ðóññêîãî ðîìàí-
ñà “Ðîìàíñèàäà” 12+
02.35 Ä/ñ “Íåéðî Ñàïè-
åíñ” 16+
03.20 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
03.40 Õ/ô “Áîëüøèå
íàäåæäû” 12+
05.45 Ñïåöèàëüíûé ïðî-
åêò ÎÒÐ “Îò÷èé äîì” 12+
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06.00 “Äîáðîå óòðî.
Ñóááîòà”
09.00 Óìíèöû è óìíèêè
12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00 Íîâîñòè
10.05 Ä/ô “Âñå, ÷òî â
æèçíè åñòü ó ìåíÿ”. Ê
þáèëåþ Ëüâà Ëåùåíêî
12+
11.15 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.00 Íîâîñòè
12.05 Âèäåëè âèäåî? 6+
13.10 Ä/ô “Ëèõàÿ ìóçû-
êà àòàêè” 12+
14.15 “Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì?” ñ Äìèò-
ðèåì Äèáðîâûì 12+
15.45 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Áèàòëîí. Ñìåøàííàÿ
ýñòàôåòà
17.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì
16+
19.20 Þáèëåéíûé êîí-
öåðò Ëüâà Ëåùåíêî “Ñî-
çâåçäèå Ëüâà” 12+
21.00 Âðåìÿ
21.20 “Ñîçâåçäèå Ëüâà”
12+
22.30 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
23.30 Õ/ô “Îòåëü
“Ãðàíä Áóäàïåøò” 16+
01.15 Íàåäèíå ñî âñåìè
16+
02.00 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
02.50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
03.30 Ìóæñêîå / Æåí-
ñêîå 16+

05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóá-
áîòà
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âåñòè  Àëòàé
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Ñóááîòà
08.35 “Ôîðìóëà åäû”
12+
09.00 “Ïÿòåðî íà îäíî-
ãî”
09.50 Ñòî ê îäíîìó
10.45 Âåñòè
11.15 “Þìîð! Þìîð!
Þìîð!!!” 16+
12.20 Ò/ñ “Äåâÿòü æèç-
íåé” 16+
14.45 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû â Ïå-
êèíå. Ëûæíûå ãîíêè.
Æåíùèíû 7, 5 êì/ 7,5
êì Ñêèàòëîí
15.45 Ò/ñ “Äåâÿòü æèç-
íåé” 16+
18.00 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”
12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
21.00 Õ/ô “Íå îãëÿäû-
âàéñÿ íàçàä” 12+
01.10 Õ/ô “Ñëèøêîì
êðàñèâàÿ æåíà” 12+

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Ôèêñèêè”
0+
06.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
06.45 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
07.35 Ì/ñ “Äðàêîíû.
Ãîíêè ïî êðàþ” 6+
08.00 Ì/ñ “Ëåêñ è Ïëó.
Êîñìè÷åñêèå òàêñèñòû”
6+
08.25 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
09.00 ÏðîÑÒÎ êóõíÿ 12+
10.00 Íå äðîãíè! 16+
10.55 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
11.55 Ì/ô “Äîì-
ìîíñòð” 12+
13.45 Ì/ô “Ðèî-2” 0+
15.40 Ì/ô “Êóíã-ôó
Ïàíäà” 6+
17.35 Ì/ô “Êóíã-ôó
Ïàíäà-2” 0+
19.15 Ì/ô “Êóíã-ôó
Ïàíäà-3” 6+
21.00 Õ/ô “Ïðèçðà÷-
íûé ïàòðóëü” 12+
23.00 Õ/ô “Ïàðíè ñî
ñòâîëàìè” 18+
01.15 Õ/ô “Îïàñíûå
ïàññàæèðû ïîåçäà 1 2
3” 16+
03.05 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
04.35 “6 êàäðîâ” 16+

06.30 Ä/ñ “Ïðåäñêàçà-
íèÿ: 2022” 16+
07.05 Õ/ô “Ó ïðè÷àëà”
16+
10.50 Õ/ô “Îáúÿòèÿ
ëæè” 16+
19.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íûé âåê” 16+
23.25 Õ/ô “Óêóñ âîë-
÷èöû” 16+
03.00 Õ/ô “Îáúÿòèÿ
ëæè” 16+
06.10 Õ/ô “Êîðçèíà
äëÿ ñ÷àñòüÿ” 16+

05.00 Õ/ô “Êîãäà äå-
ðåâüÿ áûëè áîëüøèìè”
12+
06.40 Õ/ô “Öàðåâè÷
Ïðîøà” 6+
08.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
08.15 Õ/ô “Öàðåâè÷
Ïðîøà” 6+
08.40 “Ìîðñêîé áîé” 6+
09.45 “Êðóèç-êîíòðîëü”
12+
10.15 “Ëåãåíäû ìóçûêè”
12+
10.45 Ä/ñ “Çàãàäêè âåêà”
ñ Ñåðãååì Ìåäâåäåâûì
12+
11.35 “Âîéíà ìèðîâ”
16+

12.30 “Íå ôàêò!” 12+
13.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
13.15 “ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷å-
ñòâà” ñ Èâàíîì Îõëîáûñ-
òèíûì” 12+
14.05 “Ëåãåíäû êèíî”
12+
14.40 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü
ÌÓÐ!” 16+
18.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
18.15 “Çàäåëî!” ñ Íèêî-
ëàåì Ïåòðîâûì 16+
18.30 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü
ÌÓÐ!” 16+
00.00 Õ/ô “Õîçÿèí òàé-
ãè” 12+
01.30 Õ/ô “Ïðîïàæà
ñâèäåòåëÿ” 6+
03.00 Õ/ô “Ïðåäâàðè-
òåëüíîå ðàññëåäîâàíèå”
6+
04.30 Õ/ô “Î íåì” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
10.00 “Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ” 16+
13.00 Ò/ñ “Ôèçðóê” 16+
21.00 Ò/ñ “Äåâóøêè ñ
Ìàêàðîâûì” 16+
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
16+
00.00 Õ/ô “Î÷åíü
ñòðàøíîå êèíî” 16+
01.40 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.05 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí. Äàéäæåñò 16+
05.45 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.35 “ÒÍÒ. Best” 16+

05.00 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
16+
05.25 Õ/ô “Ìîëîäîé”
16+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ãîòîâèì ñ Àëåêñå-
åì Çèìèíûì 0+
08.50 Ïîåäåì, ïîåäèì!
0+
09.25 Åäèì äîìà 0+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 “Æèâàÿ åäà” ñ Ñåð-
ãååì Ìàëîç¸ìîâûì” 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
0+
13.05 Îäíàæäû... 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00 Ò/ñ “Ïÿòü ìèíóò
òèøèíû. Âîçâðàùåíèå”
12+
19.00 “Öåíòðàëüíîå òå-
ëåâèäåíèå” ñ Âàäèìîì
Òàêìåíåâûì
20.20 Òû íå ïîâåðèøü!
16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí
16+

23.25 “Ìåæäóíàðîäíàÿ
ïèëîðàìà” ñ Òèãðàíîì
Êåîñàÿíîì 16+
00.20 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà 16+
01.35 Äà÷íûé îòâåò 0+
02.25 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.00 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
10.15 Õ/ô “Áåòõîâåí-
4” 0+
12.15 Õ/ô “Òåìíîå íà-
ñëåäèå” 16+
14.30 Õ/ô “Ïðèçðàê”
16+
17.00 Õ/ô “Àãåíò 007.
Çàâòðà íå óìðåò íèêîã-
äà” 12+
19.30 Õ/ô “Àãåíò 007.
È öåëîãî ìèðà ìàëî”
16+
22.30 Õ/ô “Øèðîêî
øàãàÿ” 12+
00.00 Õ/ô “Ëîãîâî
ìîíñòðà” 18+
02.00 Õ/ô “Ëèõîðàäêà”
18+
03.30 Ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè 16+
05.45 “Ìóëüòôèëüìû”
0+

06.55 Íîâîñòè 0+
07.00 Áàñêåòáîë. “Æàëü-
ãèðèñ” Ëèòâà - ÓÍÈÊÑ
Ðîññèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ-
÷èíû 0+
08.30 Áàñêåòáîë. “Ðåàë”
Èñïàíèÿ - “Çåíèò” Ðîñ-
ñèÿ. Åâðîëèãà. Ìóæ÷èíû
0+
10.00 Íîâîñòè
10.05 Âñå íà Ìàò÷!
11.00 Íîâîñòè
11.05 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Õîêêåé.
Æåíùèíû
13.20 Íîâîñòè
13.25 Âñå íà Ìàò÷!
13.50 Íîâîñòè
13.55 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Öåðåìîíèÿ
îòêðûòèÿ 0+
15.20 Íîâîñòè
15.25 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Êîíüêî-
áåæíûé ñïîðò. Æåíùè-
íû. 3000 ì
16.55 Âñå íà Ìàò÷!
17.40 Íîâîñòè
17.45 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû
20.35 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Õîêêåé.
Æåíùèíû
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.10 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
00.25 Ôóòáîë. “Áàâàðèÿ”
- “Ëåéïöèã”. ×åìïèîíàò
Ãåðìàíèè

02.30 Íîâîñòè
02.40 Ôóòáîë
04.45 Âñå íà Ìàò÷!
05.15 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

05.00 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
06.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿò¸ðêà-4” 16+
09.00 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà
16+
10.00 Ò/ñ “Ñâîè-2” 16+
13.20 Ò/ñ “Ñëåä” 16+
00.00 “Èçâåñòèÿ. Ãëàâ-
íîå” 16+
00.55 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
06.55 “Ñäåëàíî ñ óìîì”
12+
07.25 “Ôèãóðà ðå÷è” 12+
07.50 “Äîìàøíèå æè-
âîòíûå” ñ Ãðèãîðèåì
Ìàí¸âûì 12+
08.20 “Çà äåëî!” 12+
09.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
09.20 “Êàëåíäàðü” 12+
10.20 “Íîâîñòè Ñîâåòà
Ôåäåðàöèè” 12+
10.35 “Äîì “Ý” 12+
11.00 Ñïåöèàëüíûé ïðî-
åêò ÎÒÐ “Îò÷èé äîì”
12+
11.15 Ò/ñ “×óäîòâî-
ðåö” 12+
14.35 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
15.00 Íîâîñòè
15.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
16.00 “ÎÒÐàæåíèå” ñ
Äìèòðèåì Ëûñêîâûì 12+
16.50 “Êàëåíäàðü” 12+
17.45 Ä/ñ “Êíèæíûå
àëëåè. Àäðåñà è ñòðîêè”
6+
18.10 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ ðóññêîãî ðîìàí-
ñà “Ðîìàíñèàäà” 12+
19.00 Íîâîñòè
19.05 Ìåæäóíàðîäíûé
êîíêóðñ ðóññêîãî ðîìàí-
ñà “Ðîìàíñèàäà” 12+
19.55 “Î÷åíü ëè÷íîå” ñ
Âèêòîðîì Ëîøàêîì 12+
20.35 Õ/ô “Áîëüøèå
íàäåæäû” 12+
22.45 Ñïåêòàêëü “Êîðàáëü
âëþáëåííûõ” 12+
00.05 Õ/ô “Öûãàí” 6+
01.35 Ò/ñ “×óäîòâî-
ðåö” 12+
05.05 “ÎÒÐàæåíèå” ñ
Äìèòðèåì Ëûñêîâûì 12+
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04.45 Ò/ñ “Ãàëêà è Ãà-
ìàþí” 16+
06.00 Íîâîñòè
06.10 Ò/ñ “Ãàëêà è Ãà-
ìàþí” 16+
06.50 Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ! 12+
07.35 ×àñîâîé 12+
08.10 Çäîðîâüå 16+
09.20 Íåïóòåâûå çàìåò-
êè” ñ Äìèòðèåì Êðûëî-
âûì 12+
10.00 Íîâîñòè
10.10 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.00 Íîâîñòè
12.10 Âèäåëè âèäåî? 6+
12.40 Ä/ñ “Ñòðàíà Ñî-
âåòîâ. Çàáûòûå âîæäè”
16+
13.50 Îëèìïèéñêèå çèì-
íèå èãðû 2022 ã. â Ïåêè-
íå. Ëûæíûå ãîíêè. Ìóæ-
÷èíû. 15 êì / 15 êì.
Ñêèàòëîí
15.40 Ä/ñ “Ñòðàíà Ñî-
âåòîâ. Çàáûòûå âîæäè”
16+
17.45 Êîíöåðò Ìàêñèìà
Ãàëêèíà 12+
19.10 “Äâå çâåçäû. Îòöû
è äåòè” 12+
21.00 Âðåìÿ
22.00 Ò/ñ “Õðóñòàëü-
íûé” 16+
00.15 Äíåâíèê Îëèìïèé-
ñêèõ çèìíèõ èãð 2022 ã. â
Ïåêèíå 0+
01.15 Íàåäèíå ñî âñåìè
16+
02.00 Ìîäíûé ïðèãîâîð
6+
02.50 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+

05.10 “Ïî ñåêðåòó âñåìó
ñâåòó”
05.30 “Êîãäà âñå äîìà ñ
Òèìóðîì Êèçÿêîâûì”
06.20 Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ
Íèêîëàåì Áàñêîâûì
07.05 Ñòî ê îäíîìó
07.55 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âåñòè   Àëòàé. Ñîáûòèÿ
íåäåëè
08.30 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû â Ïåêèíå.
Ôèãóðíîå êàòàíèå. Êî-
ìàíäíûå ñîðåâíîâàíèÿ.
Æåíùèíû. Êîðîòêàÿ ïðî-
ãðàììà. Ìóæ÷èíû. Ïðî-
èçâîëüíàÿ ïðîãðàììà
11.40 Âåñòè
11.55 Ïåòðîñÿí-øîó 16+
13.35 Ò/ñ “Äåâÿòü æèç-
íåé” 16+
17.50 “Òàíöû ñî Çâ¸çäà-
ìè”. Íîâûé ñåçîí 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü.
Ïóòèí
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
12+

01.30 Õ/ô “×àñòíûé
äåòåêòèâ Òàòüÿíà Èâàíî-
âà. Äîðîãàÿ ìîÿ ñëó-
æàíêà” 12+
03.15 Õ/ô “×àñòíûé
äåòåêòèâ Òàòüÿíà Èâàíî-
âà. Äîëü÷å âèòà ïî-ðóñ-
ñêè” 12+

06.00 Åðàëàø 0+
06.05 Ì/ñ “Ôèêñèêè”
0+
06.25 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
06.45 Ì/ñ “Òðè êîòà”
0+
07.30 Ì/ñ “Öàðåâíû”
0+
07.55 Øîó “Óðàëüñêèõ
ïåëüìåíåé” 16+
08.40 Õ/ô “Äâîéíîé
ôîðñàæ” 12+
10.45 Õ/ô “Ôîðñàæ-4”
16+
13.00 Õ/ô “Ôîðñàæ-5”
16+
15.35 Õ/ô “Ôîðñàæ-6”
12+
18.15 Õ/ô “Ôîðñàæ-7”
16+
21.00 Õ/ô “Ôîðñàæ-8”
12+
23.40 Õ/ô “Ôîðñàæ”
16+
01.45 Õ/ô “Òðîéíîé
ôîðñàæ. Òîêèéñêèé
äðèôò” 12+
03.25 Ò/ñ “Ìàìû ÷åì-
ïèîíîâ” 16+
05.00 “6 êàäðîâ” 16+

06.30 Õ/ô “Êîðçèíà
äëÿ ñ÷àñòüÿ” 16+
09.50 Õ/ô “Äâà ñåðä-
öà” 16+
14.05 Ò/ñ “Ñèëüíàÿ æåí-
ùèíà” 16+
18.45 Ïÿòü óæèíîâ 16+
19.00 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íûé âåê” 16+
23.15 Õ/ô “Âîñïèòàíèå
÷óâñòâ” 16+
02.50 Õ/ô “Îáúÿòèÿ
ëæè” 16+
06.00 Äîìàøíÿÿ êóõíÿ
16+
06.25 “6 êàäðîâ” 16+

06.00 Õ/ô “Äâà áîéöà”
12+
07.35 Õ/ô “Ýêèïàæ
ìàøèíû áîåâîé” 12+
09.00 “Íîâîñòè íåäåëè”
ñ Þðèåì Ïîäêîïàåâûì
16+
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè”
12+
09.55 “Âîåííàÿ ïðè¸ìêà”
12+
10.45 “Ñêðûòûå óãðîçû”
ñ Íèêîëàåì ×èíäÿéêèíûì
16+

11.30 Ä/ñ “Ñåêðåòíûå
ìàòåðèàëû” 16+
12.20 Êîä äîñòóïà 16+
13.10 “Ñïåöèàëüíûé ðå-
ïîðòàæ” 16+
13.30 Ò/ñ “Áåç ïðàâà íà
îøèáêó” 16+
18.00 “Ãëàâíîå” ñ Îëü-
ãîé Áåëîâîé 16+
19.25 Ä/ñ “Ëåãåíäû ñî-
âåòñêîãî ñûñêà” 16+
22.45 Ä/ñ “Ñäåëàíî â
ÑÑÑÐ” 12+
23.00 “Ôåòèñîâ” 12+
23.45 Õ/ô “Çåëåíûé
ôóðãîí” 12+
02.20 Ä/ô “Øàðëü äå
Ãîëëü. Åãî Âåëè÷åñòâî
Ïðåçèäåíò” 12+
03.10 Ä/ñ “Îðóæèå
Ïîáåäû” 12+
03.20 Ò/ñ “Áåç ïðàâà íà
îøèáêó” 16+

07.00 “ÒÍÒ. Gold” 16+
07.55 Ò/ñ “ÑàøàÒàíÿ”
16+
09.00 “Ïåðåçàãðóçêà”
16+
09.35 “Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ” 16+
11.10 “Áèòâà ýêñòðàñåí-
ñîâ. Äàéäæåñò” 16+
12.50 Ò/ñ “Îëüãà” 16+
15.20 Õ/ô “Ãîëîäíûå
èãðû” 16+
18.10 Õ/ô “Ãîëîäíûå
èãðû: È âñïûõíåò ïëà-
ìÿ” 16+
21.00 “Êîìåäè Êëàá”
16+
23.00 “Stand up” 16+
00.00 Õ/ô “Î÷åíü
ñòðàøíîå êèíî-3” 18+
01.30 “Èìïðîâèçàöèÿ”
16+
04.00 “Comedy Áàòòë”
16+
04.55 “Îòêðûòûé ìèêðî-
ôîí” 16+
06.30 “ÒÍÒ. Best” 16+

04.45 Õ/ô “Áåãëåö”
16+
06.35 Öåíòðàëüíîå òå-
ëåâèäåíèå 16+
08.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò!
12+
10.00 Ñåãîäíÿ
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð
16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+
16.00 Ñåãîäíÿ
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè...
16+

18.00 Íîâûå ðóññêèå
ñåíñàöèè 16+
19.00 “Èòîãè íåäåëè” ñ
Èðàäîé Çåéíàëîâîé
20.10 Çâåçäû ñîøëèñü
16+
21.40 Îñíîâàíî íà ðå-
àëüíûõ ñîáûòèÿõ 16+
01.20 Ò/ñ “Ñòðîéêà”
16+
04.35 Èõ íðàâû 0+

06.00 “Ìóëüòôèëüìû”
0+
09.00 Ä/ñ “Ñëåïàÿ” 16+
10.45 Õ/ô “Âûæèâ-
øèé” 16+
14.00 Ò/ñ “Ïåðåâàë
Äÿòëîâà” 16+
22.30 Ñàìûå çàãàäî÷íûå
ïðîèñøåñòâèÿ 16+
23.30 Õ/ô “Íåðâ” 16+
01.15 Õ/ô “Âðåìÿ
ïñîâ” 18+
02.45 Õ/ô “Áåòõîâåí-
4” 0+
04.15 Ä/ñ “Òàéíûå çíà-
êè” 16+
05.30 Ä/ñ “Ãîðîäñêèå
ëåãåíäû” 16+

06.55 Íîâîñòè 0+
07.00 Ñìåøàííûå åäè-
íîáîðñòâà. Äæ. Õåð-
ìàíññîí - Ø. Ñòðèê-
ëàíä. UFC. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç ÑØÀ
10.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íîëûæíûé ñïîðò. Ñêîðî-
ñòíîé ñïóñê. Ìóæ÷èíû
12.30 Íîâîñòè
12.35 Âñå íà Ìàò÷!
13.50 Íîâîñòè
13.55 Ñìåøàííûå åäè-
íîáîðñòâà. Äæ. Õåð-
ìàíññîí - Ø. Ñòðèê-
ëàíä. UFC. Òðàíñëÿöèÿ èç
ÑØÀ 16+
15.20 Íîâîñòè
15.25 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû.
Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.
Ìóæ÷èíû. 5000 ì
17.15 Âñå íà Ìàò÷!
17.55 Íîâîñòè
18.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû
19.55 Âñå íà Ìàò÷!
20.10 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñàí-
íûé ñïîðò. Ìóæ÷èíû. 4-
ÿ ïîïûòêà
21.00 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+
22.30 Íîâîñòè
22.35 Âñå íà Ìàò÷!
23.10 XXIV Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû 0+

01.45 Âñå íà Ìàò÷!
02.35 Íîâîñòè
02.40 Ôóòáîë
04.45 Âñå íà Ìàò÷!
05.15 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
06.55 Íîâîñòè 0+
07.00 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû 0+
09.10 XXIV Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ãîðíîëûæ-
íûé ñïîðò. Ãèãàíòñêèé ñëà-
ëîì. Æåíùèíû. 1-ÿ ïî-
ïûòêà

05.00 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+
08.10 Ò/ñ “Êîìà” 16+
12.00 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” 16+
19.40 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-3” 16+
23.25 Ò/ñ “Êîìà” 16+
02.50 Ò/ñ “Îïåðà. Õðî-
íèêè óáîéíîãî îòäåëà”
16+

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
06.55 “Ñäåëàíî ñ óìîì”
12+
07.25 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
07.50 “Àêòèâíàÿ ñðåäà”
12+
08.20 “Îò ïðàâ ê âîçìîæ-
íîñòÿì” 12+
08.30 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷¸ò”
12+
09.00 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
09.20 “Êàëåíäàðü” 12+
10.00 “Ìóëüòôèëüìû” 0+
11.00 Ò/ñ “×óäîòâîðåö”
12+
14.35 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
12+
15.00 Íîâîñòè
15.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
12+
16.00 “Êàëåíäàðü” 12+
16.40 Ä/ñ “Êíèæíûå àë-
ëåè. Àäðåñà è ñòðîêè” 6+
17.10 Õ/ô “Êòî åñòü
êòî?” 16+
19.00 “ÎÒÐàæåíèå íåäå-
ëè” 12+
19.55 “Âñïîìíèòü âñ¸”
12+
20.20 Õ/ô “Ñëàäêàÿ
æèçíü” 16+
23.15 Ñïåêòàêëü “Ñâèäà-
íèå â Ìîñêâå” 12+
01.15 “ÎÒÐàæåíèå íåäå-
ëè” 12+
02.10 Ò/ñ “×óäîòâîðåö”
12+
05.40 “Áîëüøàÿ ñòðàíà:
òåððèòîðèÿ òàéí” 12+
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Где
здоровье –
там
и красота
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То, что русские женщины
всегда отличались привле-
кательностью и желанием
себя совершенствовать –
факт неоспоримый.

ИНОСТРАНЦЫ У СЕБЯ
НА РОДИНЕ НАШИХ УЗНА-
ЮТ СРАЗУ: КРАСИВО ОДЕ-
ТАЯ, ПОДКРАШЕННАЯ, С
УВЕРЕННОЙ ПОХОДКОЙ –
СМОТРЕТЬ ПРИЯТНО. Тем
более, что на Западе в моду
ворвался так называемый
«бодипозитив», который
выражается в абсолютном
отсутствии комплексов в
отношении своего тела.
Даже если дама весит да-
леко за 100 кг,   попробуй
скажи, что она не красива,
и что большие формы – не
есть признак здоровья,
еще и засудить за оскорб-
ление могут. В общем, чудят,

и для нас в этом плане они
не ориентир.

Наши девушки и женщи-
ны в большинстве своем за
здоровый образ жизни,
стараются и диеты соблю-
дать, и физическую форму
поддерживают.

Гантели и ГТО
Вот уже четвертый год на

стадионе «Ануй» работает
фитнес-клуб, где ведутся за-
нятия на тренажерах, с до-
полнительным весом, про-
водятся групповые упраж-

нения. Организатор –
Анастасия БУЛГАКОВА
– в  свое время окончи-
ла специальные курсы,
чтобы вести работу про-
фессионально и грамот-
но. Набралась группа:
кто-то уходил, кто-то при-
ходил.

По словам
Анастасии,

на сегодня
сформи-
ровался
к о с т я к
поряд-
к а
вось -
ми че-

л о в е к .
Они ходят на протяжении
всех этих лет. И без занятий
спортом, по-видимому,
себя уже не представляют.

Анастасия:
– Изменения за это вре-

мя произошли существен-
ные, участницы группы это
отмечают. Тому, кто стре-

мился что-то подкор-
ректировать во

внешности,
это уда-
лось. А
с а м о е
г л а в -

ное, заня-
тия – это

о г р о м н ы й
плюс здоровью.

Еще одно немаловаж-
ное достижение – четверо
девушек нашей группы в
конце осени прошлого года
сдали комплекс ГТО. Пред-
ложение поступило от на-
чальника отдела по спорту

Людмила РУЗАНОВА:

– По роду моей работы боль-
шую часть времени приходится
проводить в сидячем положении.
А ведь правильным считается,
что умственную деятельность

нужно чередо-
вать с физической.

Поэтому с радостью начала
посещать занятия шейпин-
гом. Если бы знала раньше,
что такое направление у нас
работает, ходила бы с самого
его основания.

Все мне нравится: и то, что у нас сложился пусть
не большой, по дружный коллектив, где можно и по-
шутить, и посмеяться, и что-то обсудить. И, ко-
нечно, сами занятия заставляют быть в тонусе,
после них ощущаю прилив сил и бодрости. За все
это большое спасибо нашему руководителю – Алек-
сандре Клейн. Всем желаю здоровья и призываю вес-
ти активный образ жизни.

Марина СЫСОЕВА:

– Спортом занимаюсь со
школы. В годы учебы в ин-
ституте ходила в шейпинг-

клубы. Основная цель этих занятий, в первую оче-
редь, поддержка здоровья, но и эстетическая сто-
рона немаловажна: хочется быть стройной, подтя-
нутой.

С удовольствием стали ходить на занятия к На-
сте, и вот в прошлом году в ноябре решили сдать
комплекс ГТО. Нужно было пройти несколько дис-
циплин, и что меня саму удивило, я очень неплохо
сдала стрельбу, практически все получилось с пер-
вого раза.



17Email: elena.gornie@yandex.ru
«ГОРНЫЕ ЗОРИ»

29 января 2022 года № 4

Юлии Буньковой. Мы не от-
казались, база уже была
неплохая, единственное –
пару недель решили потре-
нироваться дополнитель-
но, засекая время, чтобы
знать результат. В итоге все
четверо сдали нормы ГТО
на отлично! Остальные че-
тыре человека готовятся на
весну.

Танцы
и улыбки
Своеобразный центр

здоровья работает и на
базе Многофункционально-
го культурного центра. От-
крылся он также в 2019
году. Ситуация была схо-
жей: кто-то приходил, кто-
то уходил, и вот когда груп-
па шейпинга более-менее
сформировалась, грянул
ковид. Автор строк практи-
чески с самого начала по-
сещает занятия, поэтому

ситуацию знаю
изнутри. По-
мнится, в пери-
од ковидных ог-
раничений наш
руководитель
А л е к с а н д р а
КЛЕЙН выслала
нам комплекс
упражнений в
форме видео-
роликов. Но… у
бол ьшинс тва
хватило силы
воли примерно
на 15-20 минут
занятий. Все
же, когда ты в коллективе,
это совсем другой стимул.

Александра:
– Стараюсь разнообра-

зить комплекс упражнений
для того, чтобы работали
все группы мышц. Для бо-
лее четкой координации
действий создала группу
«Шейпинг» в ватсапе, где

Светлана СВИРИДОВА:

– Спортом занималась пе-
риодически, начиная с юнос-
ти: это был шейпинг, заня-
тия на тренажерах в спорт-
зале «Юбилейный». Замеча-
тельно, что наш нынешний

тренер вернулась с семьей в район, и вновь органи-
зовала то же направление, с которого я начинала у
нее более 15 лет назад.

К сожалению, моя работа не всегда позволяет по-
сещать занятия, а так хочется! После тренировок
я испытываю легкость, подъем сил, море позитив-
ной энергии.

Анна ПЫЛЕВА:

– Еще учась в школе, я занималась легкой атле-
тикой, волейболом, баскетболом. Уже позже всей
семьей принимали участие в зональ-
ных, краевых соревнованиях, олимпиа-
дах.

В группе фитнеса уже три года. Все
очень нравится. Ведь, когда приходишь
с работы домой, такая порой уста-
лость чувствуется, а придешь на
стадион и все уходит на второй
план: другой вид деятельности,
другое общение. У нас замечатель-
ный коллектив, мы будто одной семь-
ей стали за эти годы. Так что всем сове-
тую найти для себя спортивное на-
правление по душе и заниматься с удо-
вольствием.

мы перепи-
с ы в а е м с я ,
иногда вык-
л а д ы в а е м
интересные
ролики на
спортивную
тему.

Во время
занятий пре-
д у п р е ж д а ю
участниц кол-
лектива, чтобы
работали по
своим силам,
не перегружались. И вот
как-то помню такой инте-
ресный случай: приходят
мои девушки на трениров-
ку, начинаем обменивать-
ся ощущениями от прошед-

шего занятия, и они говорят:
«А у нас ничего не болело,
будто и не занимались».
Раз да другой так сказали.
Посыл поняла и дала им
другие упражнения, чуть из-
менив ритм. И вот на сле-

Более 46% жителей России сис-
тематически занимаются физичес-
кой культурой и спортом, заявил
министр спорта Российской Феде-
рации Олег Матыцин.

Согласно действующей страте-
гии развития физической культуры
и спорта, к 2024 году количество
россиян, систематически занимаю-
щихся физической культурой и
спортом, должно достигнуть 55%.

дующее утро в ватсапе по-
сыпались сообщения с об-
щим смыслом – трениров-
ка была огонь! И это здо-
рово, ведь в идеале все
наши мышцы должны рабо-

тать, однако в жизни так не
бывает, большинство из них
«спит», и наша цель их раз-
будить подобным образом.

Татьяна БУТКЕВИЧ.
Фото предоставлены

тренерами объединений.

Фитнес-клуб А. Булгаковой.

Группа шейпинга в МФКЦ.
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СЛЫШАЛА УТВЕРЖДЕ-
НИЕ, ЧТО НЕТ НИЧЕГО
СКУЧНЕЕ, ЧЕМ ПРОРАБО-
ТАТЬ ВСЮ СВОЮ ЖИЗНЬ
НА ОДНОМ МЕСТЕ. Навер-
ное, доля истины в этом

у т в е р ж д е н и и
есть, но только

если работа не вы-
зывает постоянного

интереса и не несет
ежедневно что-то но-

вое.
После окончания сред-

ней школы я, хотя и мечта-
ла о профессии журналис-
та, побоялась сделать ре-
шительный шаг к ней. Бли-
жайшие факультеты журна-

листики были в университе-
тах Иркутска и Свердловс-
ка. С учетом того, что мне,
как и большинству моих
сверстников, дальше Бийс-
ка бывать не доводилось,
отправиться в самостоя-
тельный путь так далеко не
решилась. Поехала посту-
пать в Бийский пединститут
и с треском провалилась,
причем на сочинении. Но,
как говорится, нет худа без

добра… На следующий год,
набравшись храбрости, от-
правилась в Иркутск реали-
зовывать свою мечту – по-
лучить профессию журна-
листа. Поступила на заоч-
ное отделение. А так как у
меня был опыт сотрудниче-
ства с нашей районкой еще
со школьных лет, я получи-
ла приглашение на работу
в качестве литературного
сотрудника. Было это в на-

Коллектив редакции и типографии в 1974 году. Редактор В. А. Литвинов в первом ряду в центре.
Т. П. Попова – вторая слева во втором ряду.

Лучшие
годы
моей
жизни

1973 год. Татьяна Павловна Голишева (Попова), редактор
Василий Алексеевич Литвинов и его заместитель

Алексей Викторович Соколов.

Сегодня о работе
в редакции расска-
зывает  Татьяна

Павловна Попова,
проработавшая в га-

зете с мая 1973 по
сентябрь 2013 года,
из них редактором –

9 лет.
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чале 70-х годов прошлого
века.

Сейчас, когда за спиной
десятки лет работы в ре-
дакции, могу, не кривя ду-
шой, сказать, что для меня
это были лучшие годы жиз-
ни.

Моим первым редакто-
ром был
В а с и л и й
Алексеевич
Литвинов.
Его коло-
ритная фи-
гура и сей-
час как жи-
вая перед
г л а з а м и :
высокий, се-
дой, с едва
у л о в и м о й
хитринкой в
глазах. Он
был фронто-
виком, но, к
сожалению,
об этом ни-
когда не рас-
сказывал, а
мы из-за сво-
ей молодой
бестолковос-
ти не удосужи-
вались его спрашивать о
войне….

Василий Алексеевич воз-
главил редакционный кол-
лектив, так сказать, после
возрождения районки в
1965 году. Именно тогда она
получила это поэтическое
название – «Горные зори».

Моим первым наставни-
ком стал журналист-само-
учка Иван Алимпьевич Гор-
деев. Опекал он меня ве-
село, с шутками-прибаутка-
ми, но никогда не потешал-
ся над моими ляпами и глу-
пыми информациями, сви-
детельствующими о моем
невежестве в области сель-
скохозяйственных знаний.

Коллектив, который в те
годы создавал районку, был
немаленьким, вместе с ти-
пографией насчитывал
около двух десятков чело-
век. Всех своих первых кол-
лег вспоминаю с теплом и
благодарностью. Вообще,
за все годы моей работы в
газете здесь трудились
люди глубоко преданные

ей, очень профессиональ-
ные. И терпеливые! Терпе-
ливые, потому что с нача-
лом 90-х годов и кончая ны-
нешним временем жизнь
редакционного коллектива
– это бесконечное преодо-
ление бесконечных про-
блем…

Облик и характер рай-
онки менялся вместе с об-
ществом. Потому журнали-
стов «Горных зорь» с
полным правом
можно назвать хро-
никерами жизни
района. Лично мне
по душе время 70-
80-х годов прошло-
го века. Как бы не
характеризовали
ту эпоху, это было
полнокровное
время, и нам,
журналистам,
хватало рабо-
ты: жизнь ки-
пела в каждом
селе, на каж-
дой ферме, на
полях, в мас-
терских.

Ред а к ц и -
онная машинёшка
почти каждый день колеси-
ла по району в любую пого-
ду. Мы часами «висели» на
телефонах, узнавая, где, кто
и сколько надоил молока,
получил привеса, вспахал
или засеял пашни, убрал

зерна, заготовил сена…
Конечно, с позиций нынеш-
него времени, наверное,
это скучно и неинтересно,
но тогда люди очень ревни-
во относились к тому, какое
хозяйство ныне лучшее в
районе, и кто из животно-

водов и механизаторов
имеет лучшие показатели.

Объяснить даже сегодня
это можно просто: за все-

ми показателя-

ми был
настоящий терпеливый,
настойчивый труд людей. А
вес человека в обществе
тогда определялся не тол-
щиной его кошелька или
занятым креслом, а имен-

но трудолюбием. У меня до
сих пор в памяти обобщен-
ный образ этих работяг: не-
многословных, очень
скромных и искренних…

Сегодня, наверное, не-
многие знают, что в 60-70-

80-е и частично 90-е
годы у районной га-
зеты «Горные
зори» были добро-
вольные помощни-
ки – сельские кор-
респонденты. И
если первоначаль-
но они просто де-
лились с сотруд-
никами редакции
новостями – пре-
и м у щ е с т в е н н о
производствен-
ного характера, то
со временем они
стали авторами
статей, поднима-
ющими серьез-
ные социальные
проблемы, кото-
рые вызывали
значительный
резонанс в об-
щ е с т в е н н о й

жизни района.
Количество подшивок

районной газеты, передан-
ных в архив Администрации
района, перевалило за
полсотни. Там есть еще и
несколько тоненьких под-

б о р о к
р а й о н -
ки, кото-
рые вы-
х о д и л и
под на-
званием
«За соци-
а л и с т и -
ческое жи-
вотновод-
ство». В
этих экземп-
лярах не
только труд
нескольких
п о к о л е н и й
журналистов,
но и бесцен-
ная хроника
жизни района

более чем за полвека – со-
бытия, люди.

Татьяна ПОПОВА.
Фото из архива

редакции.

�Коллектив «Горных зорь» на демонстрации в честь 7 ноября.

�Редакционная машина.
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В последнее вре-
мя жители с. Деми-
но увлеклись сбо-
ром кедровых ши-
шек, превратив
его в маленький
бизнес.

ОСОБЕННО ПРИСТРАС-
ТИЛИСЬ К ЭТОМУ ЗАНЯ-
ТИЮ ЗИНАИДА ДЕНИСОВ-
НА ЧИЧКАКОВА И СВЕТЛА-
НА СТЕПАНОВНА НАТЫЕ-
ВА – БОЛЬШИЕ ЛЮБИ-
ТЕЛЬНИЦЫ ПРИРОДЫ,
ДЛЯ КОТОРЫХ ЛУЧШЕ ГОР
МОГУТ БЫТЬ ТОЛЬКО
ГОРЫ. Они притягивают их
и летом, и зимой.

С весны женщины нача-
ли объезжать орешник. На
Плешивой он цвел замеча-
тельно, хорошая завязь су-
лила урожайный год. В кон-
це августа, когда шишки на-
чали падать, Зинаида Дени-
совна и Светлана Степа-
новна поехали на сбор. И
каково было их удивление,

Горы манят зимой
и летом

когда, добравшись до мес-
та, они не обнаружили ши-
шек ни на земле, ни на кед-
рах. Пусто!

Потерпев неудачу на
Плешивой, женщины от-
правились в Светлый лог. И
снова их ждало разочаро-
вание: на деревьях шишки
есть, а на земле – нет. Сде-
лали колотушку, но сколько
не били по стволам, шишки
будто прикипели к веткам,
не падали.

Решив, что еще не пришло
время сбора, орех еще не
созрел, отправились до-
мой. Через неделю наведа-
лись еще раз. И снова под
кедрами нечего было соби-
рать, не считая шишек,
сброшенных белками и
сойками. Позаглядывали
наверх, как в басне «Лиса и
виноград», и ни с чем по-

ехали домой.
Позже им объяснили,

почему шишка не падает:
внутри пустой орех, без зер-
на. И действительно, рас-
шелушив несколько шишек,
бросили чистый орех в воду:
из десяти штук два-три опу-
стились на дно, остальные
плавали сверху. Оказывает-
ся, бывают года, когда зер-
но пустое. Чего-то ему не
хватило для полного разви-
тия. Из-за этого шишки лег-
кие, поэтому не падают. С
орехов Светлана Степа-
новна и Зинаида Денисов-
на выручки прошедшей осе-
нью не поимели. После
двух урожайных сезонов
третий оказался неблаго-
приятным.

Зато на колбе деньги сде-
лали. Конечно не такие
большие, как бывало на
орехах, но свою заработную
плату библиотекаря Свет-
лана Степановна выручала

за одну поездку. И это при
том что машину, на которой
они увозили колбу в Тополь-
ное, Солонешное, за не-
имением своего транспор-
та,  нанимали. В субботу  в
горы за колбой, в воскресе-
нье – в райцентр, где у них
уже есть свой круг покупа-
телей. На рынке женщины
не стояли.

Выгодно. Но когда рабо-
таешь, то сам себе не при-
надлежишь. Напарнице
С. С. Натыевой З. Д. Чичка-
ковой в этом плане проще.
Она на пенсии, во времени
не ограничена, поэтому ле-
том ее дома не захватишь:
грибы, клубнику, малину –
ничего не упустит. Но и зи-
мой любительницы приро-
ды частенько выбираются
в горы: разводят костер,
кипятят чай, поют любимые
песни. К этим походам при-
общились внуки Светланы
Степановны, и к чаю и пес-
ням добавились катания с
гор.

Надежда ЗЯБЛОВА.

НАШИ ДЕТИ

Посвящение в юнармейцы

20 января перед месячником военно-
патриотического воспитания в стенах
Солонешенской школы прошла торже-
ственная церемония принятия в ряды
Юнармии.

На церемонии посвящения присутствовали Любовь
Николаевна Захарьева, директор Солонешенской шко-
лы; Светлана Викторовна Осетрова, заместитель главы

Администрации Солонешенского
района; Евгений Алексеевич Соло-
син, военный комиссар Солонешен-
ского района; Андрей Дмитриевич
Гончаров, заместитель начальника
49 пожарно-спасательной части;
Роман Сергеевич Лылов, участко-
вый уполномоченный полиции по
Солонешенскому району.

Торжественная церемония нача-
лась с выноса Государственного
флага Российской Федерации и
Всероссийского детско-юношеского
военно-патриотического обще-
ственного движения «ЮНАРМИЯ»,
а также гимна России.

Присягу зачитал командир отряда Илья Бутин. Форму
юнармейцам вручали Е. А. Солосин и А. Д. Гончаров. В
адрес юнармейцев было сказано много добрых напут-
ственных слов от гостей мероприятия. Также ребят поздра-
вили с вступлением в ряды Юнармии ученики 4б класса.

Слово «Патриоты» будет вечным словом,
Его значения никак не умалить!
Не жить без Родины, без старой или новой,
Не жить без Родины, а значит, вовсе и не жить!

Ю. ЛЫЛОВА,
учитель Солонешенской школы.

Email: elena.gornie@yandex.ru
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Наши
заповедные
места
19 января в Солонешен-

ской модельной краевед-
ческой библиотеке для сту-
дентов лицея прошел ин-
формационный час «Наши
заповедные места», посвя-
щенный Дню заповедников
и национальных парков
России.

Ведущие познакомили
ребят с  историей праздни-
ка, рассказали о самых
больших заповедниках
России и Алтая, обратили
внимание на необходи-
мость бережного отноше-
ния к природе.

На мероприятии высту-
пил государственный инс-
пектор в области охраны
окружающей среды на осо-
бо охраняемых природных
территориях регионально-
го значения КГБУ «Алтай-

В Модельной
краеведческой
библиотеке прове-
ли для студентов
Солонешенского
лицея информаци-
онный час  и  исто-
рический экскурс.

БИБЛИОМИР

природа»  В. В. Трушников.
Он рассказал о своей дея-
тельности в заказнике
«Каскад водопадов на реке
Шинок», ответил на вопро-
сы ребят. Мероприятие со-
провождалось показом
презентации, видеороли-
ками, была оформлена
книжная выставка «Энцик-
лопедия заповедной жиз-
ни» и проведен обзор ли-
тературы.

Сказание
о Крещении
Руси
Рождение православной

Руси кроется в седой древ-
ности. Нити времени, со-
единяясь, плетут правди-
вую летопись. Но есть в
этой летописи совершенно
особенные сказания, что

Расширяя кругозор

изменили ход, возможно,
самой истории. Одно из них
– «Сказание о Крещении
Руси». Под таким названи-
ем прошёл исторический
экскурс 20 января для сту-
дентов лицея.

Ребята вспомнили исто-
рию крещения Руси, когда
православная вера спаса-
ла на протяжении многих

веков людей и в наше вре-
мя многие вернулись в пра-
вославные храмы. Рассказ
ведущих сопровождался
красочной презентацией и
видеороликами.

Н. МАКСИМОВА,
методист

Солонешенской
модельной
библиотеки.

Сотрудники
Госавтоинспек-
ции с 17 по 21
января прове-
ли комплекс-
ное профилак-
тическое ме-
роприятие «Ре-
бенок – глав-
ный пасса-
жир».

ОНИ ПРОВЕРИЛИ ПРАВИЛА ПРИМЕНЕНИЯ РЕМНЕЙ
БЕЗОПАСНОСТИ ВОДИТЕЛЯМИ И ПАССАЖИРАМИ
ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ, ТАКЖЕ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ
УДЕЛЯЛОСЬ СОБЛЮДЕНИЮ ПДД ВОДИТЕЛЯМИ ПРИ
ПЕРЕВОЗКЕ ДЕТЕЙ-ПАССАЖИРОВ.

Всего за период мероприятия было выявлено три ад-
министративных правонарушения.

С водителями транспортных средств были проведены
профилактические беседы, вручены памятки по неукос-
нительному соблюдению ПДД, в частности, при перевоз-
ке пассажиров.

В соответствии с нормами КоАП РФ за нарушение тре-
бований к перевозке детей, установленных ПДД РФ, пре-
дусмотрен административный штраф в размере 3000 руб-
лей. Детское кресло может вполне реально спасти жизнь
вашему ребенку.

ОГИБДД МО МВД России «Петропавловский».

Берегите детей!

ИТОГИ
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В ОДИН ИЗ ЯСНЫХ ВЕ-
ЧЕРОВ, ПОДНЯВ ГОЛОВУ
В НОЧНОЕ ВРЕМЯ, Я ОБО-
МЛЕЛА. Там, в высоте, вы-
строившись в ряд, на фоне
звезд неспешно двига-
лась армада из ярких ог-
ней. Пока бегала за теле-
фоном, чтобы заснять уви-
денное, загадочные огни
уплыли в сторону Будачи-
хи, будто их и не было вов-
се.

Мелькнула шальная
мысль: «Неужели прилете-
ли братья по разуму?»
Сама в такие рассказы сла-
бо верю, но тут, когда уви-
дела нечто необъяснимое
собственными глазами,
усомнилась.

Однако рациональная
часть меня, сомневающая-
ся в конспирологических
версиях, предприняла ра-
зумную попытку найти
объяснение в всезнающем
интернете. И да, на мой
запрос в поисковике «летя-
щие в ряд огни по ночному
небу» тот выдал мне кучу
картинок, один в один на-
поминающих ту, что я толь-
ко что наблюдала, а также
объяснение всему произо-
шедшему. Информация по-
казалась любопытной, и
мне захотелось поделить-
ся ей с читателями.

Как выяснилось, летя-
щие объекты – это спутни-
ки Starlink от SpaceX ком-
пании Илона Маска. Это
имя у многих на слуху. Час-
тенько наши «кулибины»,
сделав очередную техни-
ческую новинку в своем га-
раже, выкладывают видео
в интернет со словами: «А
тебе, Маск, слабо?», обра-
щаясь к канадско-амери-
канскому инженеру, пред-
принимателю, изобретате-
лю, миллиардеру. И. Маск
является основателем
компании SpaceX, гене-
ральным директором и
главой совета директоров
Tesla Motors. И таким обра-
зом наши изобретатели
вызывают на шуточное на-
учно-техническое состяза-
ние американца.

Так вот, часть запущенных
спутников летает над терри-

торией России. А вообще,
они обеспечивают высоко-
скоростное подключение к
интернету. Цель проекта в
том, чтобы широкополосный
интернет был доступен по
всему миру, даже в самых
отдаленных его уголках.

Наблюдать за спутника-
ми можно на ночном небе,
выглядит это очень эффек-
тно, в чем я убедилась лич-
но. Можно даже отследить
их полет через компьютер.
Существует англоязычный
сервис от анонимных раз-
работчиков, называется он
Find Starlink. Он подскажет,
когда именно в течение
следующих пяти дней мож-
но будет увидеть спутник. В
интернете можно найти
информацию о том, как это
сделать.

На 2Д-карте можно на-
блюдать за устройствами
Starlink в реальном време-
ни. Спутники перемещают-
ся не поодиночке, а группа-

ми по 30-40 устройств. Но
сайт показывает только
первый прибор из каждой
серии, чтобы не перегру-
жать систему. Разработчи-
ки предупреждают, что дан-
ные могут быть неточными,
так как траектории движе-
ния часто меняются.

Вспоминая тот вечерний
эпизод, я подумала, что
большинство из нас, как и
я сама, разучились смот-
реть в небо, ходим, опустив
глаза вниз. А ведь помнит-
ся, будучи детьми 10-12 лет,
мы нашли старенький учеб-
ник астрономии, еще ка-
кие-то книги и, собрав ма-
лышню, читали им «лек-
ции» о звездах, далеких
планетах, полетах челове-
ка в космос, об освоении им
новых земель. Малыши,
наверное, мало что пони-
мали, а мы в тот момент
чувствовали себя этакими
учеными-просветителями.

Компания Илона Маска

успешно развивает свои
проекты, хотя были и неуда-
чи. В 2014 году презентова-
ла многоразовый пилоти-
руемый корабль, способ-
ный перевозить до семи
астронавтов на МКС. Пер-
вый беспилотный запуск
состоялся в марте 2019
года. А первый полет с аст-
ронавтами на борту про-
шел 30 мая 2020 года. Это
уникальное событие в исто-
рии космической индуст-
рии: раньше частные ком-
пании лишь запускали спут-
ники и доставляли грузы, но
полеты с астронавтами на
борту им не доверяли.

В общем, у SpaceX колос-
сальные планы: от освое-
ния Луны до колонизации
Марса.

Лично мне эти проекты
более симпатичны, чем,
например, Метавселенная
Цукерберга – виртуальный
мир, сочетающий в себе
разные цифровые техноло-
гии. Грубо говоря,  это циф-
ровое воплощение реаль-
ного физического мира,
попасть в который можно
через VR-очки. Люди смо-
гут создать аватара, как в
компьютерной игре, и
встречаться с аватарами
других людей по всему миру
чтобы работать, делать по-
купки, посещать занятия в
школах и многое другое. По
словам автора проекта,
опыт использования авата-
ра будет настолько реаль-
ным, что вы вряд ли сможе-
те отличить виртуальную
встречу от физической. По-
моему, так это некий «сон
разума», уход в виртуаль-
ный мир.

Каким станет наше буду-
щее – выбор за каждым из
нас. Развитие науки, техно-
логий, новых технических
возможностей неизбежно.
Главное здесь, как и во
всем, придерживаться
принципа – не навредить:
быть во благо человечеству
и окружающему простран-
ству, делать человека силь-
нее, увереннее, совершен-
ствуя его умственные и фи-
зические возможности.

Татьяна БУТКЕВИЧ.

Удивительные вещи
происходят порой со-
всем рядом, стоит
лишь однажды под-
нять голову вверх.

Я вижу летящие
в небе огни...
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Как лечить морозобоину
Морозобоина представляет собой трещину в стволе

дерева, которая появляется из-за перепадов темпера-
тур зимой, особенно при резком похолодании.

Морозобоину обязательно нужно лечить, но делать
это надо при температуре выше 0°С. Для начала очис-
тите дерево от поврежденной коры. Затем обработай-

те раствором медного купороса:
разведите 1 ч. л. медного купо-
роса в 300 мл воды. После чего
смажьте трещину садовым ва-
ром (предварительно растопи-
те его на водяной бане до вяз-
кого состояния) так, чтобы пе-

рекрыть доступ воздуха. После
обработки побелите дерево.

Если трещина глубокая, стяните ее проволокой, обя-
зательно подложите под проволоку небольшие дощеч-
ки. Если же рана широкая, то обмотайте мешковиной.
Весной обвязку нужно будет снять. Летом можно ис-
пользовать компресс из щавеля. Измельчите зелень и
наложите на морозобоину слоем в 1,5 см, затем замо-
тайте бинтом. Повязку надо будет обновить несколько
раз в течение лета.

Лук на перо за неделю
Для выращивания лука на перо в домашних условиях

подойдет лук-севок и репчатый лук. Чтобы он быстрее
пророс, положите его в подходящую
емкость и залейте на 3 см водой. Че-
рез пару дней появятся корешки.

Положите на дно посуды дренаж и
засыпьте любым грунтом. Погрузите
луковицы в почву на одну треть и по-
ставьте на подоконник. Поливайте по
мере высыхания почвы.

Размножение смородины
черенками
Нарезать черенки можно с ян-

варя по март. Куст должен  быть
здоровый и хорошо развитый.
Срежьте побег под острым углом
как можно ближе к земле. Из по-
бега длинной 30 см можно полу-
чить 2 черенка.

Поместите черенки в корневин на
пару дней. Заполните стаканчик (лучше торфяной) грун-
том и посадите черенки. Поставьте в теплое светлое
место. Для высадки в сад подойдет конец мая или нача-
ло июня. В первый год не допускайте цветения, а на
зиму обязательно замульчируйте.

НАДОЙ
МОЛОКА НА ОДНУ

КОРОВУ НА 24 ЯНВАРЯ
2022 ГОДА (в кг)

ПО ФЕРМАМ
Березовская      10,5
Юртнинская       10,4

ПО ХОЗЯЙСТВАМ
ООО «Знамя
Октября» 10,5 7,7
ИП «Глава КФХ
Угрюмов» 3,6 1,2
ИП «Глава КФХ
Колыгин» 3,3 1,2
ИП «Глава КФХ
Колотова» 2,1 1,0
ПО РАЙОНУ 8,6 6,8

ПРИМЕЧАНИЕ: 1-я колон-
ка цифр – надой молока в
2022 году; 2-я – в 2021 году.

ИЗВЕЩЕНИЕ о проведении собрания о согласовании местоположения границ
земельного участка с кадастровым  № 22:43:020102:32 по адресу: с. Лютаево, ул. Луговая,
д.33, кв.1, в связи с выполнением кадастровых работ по уточнению его границ.

Заказчик: Шедлих И.Г., с. Лютаево, ул. Луговая, д.33, кв.1, тел.9627994021.
Кадастровый инженер:  Шершнев В.В., с.Солонешное, ул.Пролетарская, 12, Е-mail:

vasily.shershnyov@yandex.ru, тел.9627992850. Ознакомление с проектом  межевого плана,
возражения и требования о проведении согласования границ земельного участка на местно-
сти принимаются с  29.01.2022 г. по 28.02.2022 г. по адресу кадастрового инженера. Собрание
заинтересованных   лиц   по   поводу   согласования  границ состоится 29.02.2022 г. в 12 часов
00 минут по адресу заказчика. Смежные земельные участки,  с правообладателями
которых требуется согласовать местоположение границ: кадастровый №22:43:020102:6
по адресу: с. Лютаево, ул. Луговая, д.19, кв.1, земли Госсобственности.  При проведении
согласования местоположения границ при себе необходимо иметь паспорт, а также доку-
менты о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального
закона от 24.07.2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ
Администрация Солонешенского района в соответствии с пп.15 п.2 ст.39.6, пп.3 п.8 ст.39.8,

ст.39.18 Земельного кодекса Российской Федерации информирует о возможности предос-
тавления гражданам в долгосрочную аренду сроком на 20 лет земельных участков государ-
ственной собственности (до разграничения прав), категория земель: земли населенных
пунктов:

1. с кадастровым номером 22:43:070104:346, адрес: Российская Федерация, Алтайский
край, Солонешенский муниципальный район, сельское поселение Туманово, ул. Заречная,
участок 2а, площадь: 1446 кв.м, виды разрешенного использования: садоводство;

2. с кадастровым номером 22:43:090202:280, адрес: Российская Федерация, Алтайский
край, Солонешенский муниципальный район, сельское поселение Степной сельсовет, село
Демино, улица Кокорина, 29а, площадь: 2254 кв.м, виды разрешенного использования: для
ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок).

Граждане, заинтересованные в предоставлении  земельных участков, имеют право оз-
накомиться с более подробными кадастровыми характеристиками  земельных участков и
подать заявления о предоставлении участков в аренду или о намерении участвовать в аук-
ционе по продаже права на заключение договоров аренды земельных участков в течение
тридцати дней со дня опубликования данного извещения. Обращаться в Администрацию
района по адресу: 659690, Алтайский край, Солонешенский район, с. Солонешное, ул. Крас-
ноармейская, 15, кабинеты № 15, 17, в рабочие дни: понедельник  пятница, с 9.00 до 17.00,
исключая обед с 13.00 до 13.50. Телефон для справок 8(38594)22-6-37.

РЕАЛИЗУЕМ УГОЛЬ
Д.Р. СОРТОВОЙ В МЕШ-

КАХ. АВТОВЕСЫ.
Тел. 8-960-936-56-66,

22-0-07. ИП «Власов Л.А.»

ООО «ПАРТНЕР 22» ЗАКУПАЕТ на постоянной основе скот:
КОРОВЫ: от 401 кг и выше – 115 руб/кг (скидка на ЖКТ 7-

10%), 301-400 кг – 110 руб/кг (скидка  на ЖКТ 7-10%), 200-300
кг  – 106 руб/кг (скидка на ЖКТ 7-10%). ТЕЛКИ: от 401 кг и
выше – 120 руб/кг (скидка  на ЖКТ 7-10%, 301-400 кг – 110 руб/
кг (скидка  на ЖКТ 7-10%), 250-300 кг – 105 руб/кг (скидка  на
ЖКТ 7-10%), меньше 250 – 100 руб/кг (скидка на ЖКТ 7%).
БЫКИ: от 401 кг и выше – 130 руб/кг (скидка на ЖКТ 3-5%),
301-400 кг – 120 руб/кг (скидка на ЖКТ 3-5%), 250-300 кг – 110
руб/кг (скидка на ЖКТ 3 %), меньше 250 кг – 100 руб/кг (скидка
на ЖКТ 3 %).  Тел. 8-961-232-98-11. ЕКАТЕРИНА.

ОГРН 1042201772117                                                                                                Реклама.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ
ПРОДАМ

КВАРТИРУ. Тел. 8-962-
798-67-40.

МОСТ на МТЗ-82. Тел.
8-913-028-36-47.

СЕНО в тюках (800 руб.)
в с. Черемшанка; ВАЗ-
2106. Тел. 21-3-31, 8-961-
238-20-44.

УЛЬИ, крышки, магазин-
ки. Тел. 8-961-233-78-22.

КУПЛЮ
«К-700». Тел. 8-923-

795-09-00.
ПРЕСС-подборщик в

любом состоянии и лю-
бой марки; МТЗ на зап-
части или целые любого
года; БДТ. Тел. 8-962-823-
70-86.

АФИША недели

              БИБЛИОТЕКА

1 февраля – акция
«Читаем о блокаде», по-
священная В. Высоцкому.
Начало в 12.00 6+

3 – час русской духов-
ности «Семицветная ра-
дуга человеческого сло-
ва». Начало в 15.00 12+

Работает выставка
«Чувство отчей земли»,
посвященная 90-летию
алтайского писателя И. П.
Кудинова.

4 – обзор  новой литера-
туры «Читаем о войне» 6+

  МУЗЕЙ

Работают выставки
«Зимняя сказка», «Рож-
дественская звезда»;
проходят уроки мужества,
посвященные снятию
блокады Ленинграда 6+

Выражаю благодарность
участковой уполномочен-
ной Т. В. Непомнящевой за
преданность и самоотдачу
в работе, за помощь, ока-
занную в трудный момент.
Она строгая, но справедли-
вая. Обращаясь к ней за
поддержкой, всегда ее по-
лучаю. Даже просто доб-
рые слова, сказанные в
утешение, много значат.
Особая благодарность со-
трудникам полиции А. Сы-
соеву, Р. Лылову, А. Бело-
зерцеву.

Г. ПАУТОВА.

Выражаем глубокое соболезнование Марусенко
Римме Заятовне по поводу преждевременной смер-
ти ее сына ИВАНА.

Г. А. Исакова, Т. И. Мальцева.

 ПАО Совкомбанк приглашает на работу
финансового консультанта в офис банка

 КОГО МЫ ИЩЕМ:
Если ты активен и готов работать на свой результат –

ждем в своей команде!
МЫ ПРЕДЛАГАЕМ:
– бесплатное обучение;
– неограниченный доход;
– карьерный и профессиональный рост.
ТРЕБОВАНИЯ:
рассматриваем кандидатов без опыта работы.
КОНТАКТЫ: 8-913-212-04-40    Евгения
Адрес для отправки резюме:
Makarovaea1@sovcombank.ru ОГРН 3042224201003000

Минздрав Алтайского края
подготовил мобилизационный план
по предупреждению
распространения нового штамма
коронавирусной инфекции

Алтайский край готовится к росту заболеваемости
новым штаммом «омикрон». На заседании оперативно-
го штаба принято решение усилить контроль за соблю-
дением положений антиковидного указа в регионе. Раз-
работан мобилизационный план для обеспечения бес-
перебойного оказания медицинской помощи.

В регионе намерены усилить работу кол-центров по-
ликлиник – планируют привлечь студентов медицинско-
го вуза и колледжа, а волонтеров задействовать для до-
ставки лекарств пациентам, лечащимся на дому (в реги-
оне сформирован запас препаратов на 98 тысяч чело-
век).

Для эффективного функционирования скорой меди-
цинской помощи намерены привлечь фельдшеров и сту-
дентов, которые еще учатся, но уже имеют сертификаты
фельдшера. Некоторую часть персонала поликлиник на-
правят для оказания помощи на дому.

При необходимости лаборатории, которые проводят
ПЦР-диагностику, переведут на круглосуточный режим
работы. В сутки в крае объем тестирования только по
государственной системе здравоохранения может уве-
личиться до 10,5 тысячи исследований (а совместно с
частными клиниками и управлением Роспотребнадзора
– до 14-15 тысяч), отметили в Министерстве здравоохра-
нения Алтайского края.

Глава Минздрава напомнил: в регионе максимально
разворачивали порядка 6 тысяч коек. Сегодня дополни-
тельно к ним готовы развернуть еще 700 коек для оказа-
ния помощи детям. Дмитрий Попов констатировал: «Что-
бы уберечься от такого роста заболеваемости, от тяже-
лого заболевания, необходимо вакцинироваться. Сей-
час еще есть такая возможность».

Подготовлено Управлением печати и массовых
коммуникаций Алтайского края по материалам сайта

altairegion22.ru
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