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CrpykTypa nporpamMMsbl y4e0OHOro nmpeamMera

l. IMosicHuTEIbHAA 3aNMUCKA

- Xapakxmepucmuxa yuebHO20 npeomema, e20 MeCmo U pOib 8
obpazosamenvbHoMm npoyecce

- Cpox peanuzayuu yuebHo2o npeomema

- Obvem yuebHO20 8peMeHU, NpeodyCMOMPEHHbIL Y4eOHbIM  NIAHOM
00pazo06amenvbHoOU  OP2AHU3AYUU HA Peatu3ayuro y4edHo2o npeomema

- Ceedenus o 3ampamax y4ebHO20 8peMeHU

- @opma nposedenus Yy4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMUU

- [lenu u 3a0a4u yuebHo20 npeomema

- Cmpykmypa npoepammul y4ebH020 npeomema

- Memoowt 06yuenus

- Onucanue mamepuaibHO-MeXHUYECKUX YCI08ULl peanu3ayuu yuebH02o
npeomema

Il. Conepxkanue yueOHOro npeamera

- Yuebno-memamuueckuti nnan
- ['0006vle mpebosanus

I1l. TpeOoBaHusi K YPOBHIO OATOTOBKH y4alIUXCS

- Tpebosanus K ypo8HI0 NOO20MOBKYU HA PA3IUYUHBIX 9MANax 00yyeHus

IV. ®opMbl 1 MeTOBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
- Ammecmayus: yenu, 8uowl, hopma, cooeparcanue;
- Kpumepuu oyenxu

V.  Metoanueckoe obecnedyeHne yae0HOro nmpomecca

VI. Chnucok JuTepaTypsbl U CPeICTB 00yUYeHust



|. MIOACHUTEJIBHASA 3AITMCKA
Xapakmepucmuka yue0H020 npeomema, €20 Mecmo
U pob 6 00pa30eamenbHOM npoyecce

[Iporpamma yuebHoro npenmera «TearpaibHOe TBOpUECTBO» pa3paboTaHa
Ha ocHOBe «PexomeHmaiuii Mo opraHu3auy 00pa30BaTEIbHON U METOAMYECKOM
NESATENIbHOCTH IpU  pealn3allud  OOLIepa3BUBAIOLIMX MIpOrpaMM B o0iacTu
HCKYCCTB», HAIIPaBJICHHBIX NUCbMOM MuHuncrepcTBa KynbTypbl Poccuiickoin
®deneparmn - ot 21.11.2013  Nel191-01-39/06-'M, sBisieTcss  KOMIUICKCHOM
oO1miepa3BUBarolieil 00pa30BaTENbHON MPOrPaMMO ¢ MUHUMAJIBHBIMU O0BbEMaMU
y4eOHOrO0 BpEMEHH, HEOOXOJMMBIMU JUIsl OCBOEHHA OCHOB TeaTpajibHOTO
UCKYCCTBA.

[Iporpamma yueOHOro mnpeamera «TeaTpaqbHOE TBOPYECTBO» YUUTHIBAET
ONBIT peaM3ali 00pa30BaTENbHBIX MPOrPaMM MpEAMETa MO TeaTPAIbHOMY
HAlpaBJICHUIO B paA3JIMYHBIX OpPraHU3alUsAX JOMOJHUTEIBHOIO OOpa30BaHMs
eTei.

JlanHasi mporpaMmMa mpeaMeTa MpeCTaBIseT CO0O0W KpaTKUW KypC OCHOB
AKTEPCKOTO MACTEPCTBA C BKIIIOYEHUEM DJIEMEHTOB TPEHUHIOB IO CLIECHUYECKOU
pEYM U CIIEHMYECKOMY JBWKEHHIO. B OCHOBY cozeprKaHHs IPOrpaMMBbl MOJIOKEH
CIIEAYIOIMNA NPUHIUI  pacHpeleieHus Y4eOHOro marepuania: OT MPOCTOrO K
CIO)KHOMY, OT OTHEIBHOTO YNPAKHEHUS — K TPEHHUHTY, OT TpPEHUHIa - K
CIIEKTaKJIIO.

Tearp, kak BHMJ HCKycCTBa, oOcCTaeTca HauOosiee BOCTPeOOBAaHHOW W
NpUBJIEKAaTEIbHON c(depoill IeTCKOro TBOpYECTBa OJyiaroapsi CBOEM HUIPOBOM
IPUPOJIE U CUHTE3Y Pa3HBIX UCKycCTB. [IporpamMma qaet BO3MOXKHOCTh TPUOOIIUTH
JeTe ¥ MOJPOCTKOB K MCKYCCTBY TeaTpa, MNpOOyAUTh MHTEPEC K TeaTpallbHOMY
TBOPYECTBY M IIO3HAKOMHTH C OCHOBAaMH AaKTEPCKOTO MAacTEpCTBA, HAYYUTH

JIOOUTH Y IOHUMATh TCAaTPAJIbHOC NCKYCCTBO B PA3JIMYHBIX €TI0 IMPOSABJIICHUAX.



[Iporpamma npenMera MMeEET NMPaKTUYECKOE HANpaBICHHE, TaK Kak JETH
U3Yy4aroT MCKYCCTBO T€aTpa «U3HYTPH», C NEPBBIX IIaroB OCBOEHHUS AKTEPCKOU
TEXHUKHU JI0 CO3/IaHUs y4eOHOTO CIEKTaKJIs U MoKa3a TOTOBOM padOThl Ha 3pUTENS
(mpy3e#t, poauTesneil, mpuriameHHbx Tocted). OcHoBHas QopMa y4eOHBIX
3aHATHI — ypok-0Oecena, YpOK-TPEHUHT, YPOK-PENeTUlnsl, KOMIUIEKCHBIA YPOK U
CLUEHUYECKUH MTOKa3.

Pexomenayemblidi  BO3pacT JAe€Tel, MOCTYNMAKIIUX B JETCKYI0 IIKOJY
MCKYCCTB ISl OCBOEHUS pOrpaMmbl « TearpanbHOe TBOPUYECTBOY», 6-12 ser.

Cpok peanuzayuu yued6Ho20 npeomema
[Ipu peamuzanuu nporpaMmbl  yuyeOHoro mnpenMera «TearpanbHoe
TBOPYECTBO» CO CPOKOM 00y4eHus 3 T0oj1a, MPOAOIKUTEIBHOCTD YUEOHBIX 3aHATUN

C MEPBOTO MO0 TPETHU oIkl O0yYeHHsI cOCTaBIsAeT 34 HEJENH B FOJ.

Ceedenusn o 3ampamax yueoHo20 epemenu (nepecuumama)

Bun yuebnoi
paboTs, 3aTpaTbl y4eOHOr0 BpeMeHH! Bcero 4acos

Harpy3KH,

arTecTaluu
['oasl oOyueHus 1-1i rox 2-1 TOx 3-i rox
AynutopHsie 102 102 102 306
3aHATUS
CamocrosTenbHas 54 54 54 162
paborta
MaxkcumManbHas 156 156 156 468
ydeOHast Harpy3ka

3aHATHS TOAPA3CIAIOTCS Ha ayJAUTOPHBIC 3aHATHS U CaAaMOCTOSTEILHYIO
paboty. Pexomenayemas HeelbHass Harpy3Ka B Jacax:

AyIuTOpHBIC 3aHATHSL:

° 1-3 roawl 00ydeHust — o 3 yaca B HEJIEIO.

CamocTosiTenbHas padoTa (BHEAyAUTOPHAS HArpy3Ka):

e 1-3 roabl 0Oyuenus — 1.5 gac B Hezento.




Oo0vem yueonoz2o epemenu, npedycmMompeHHvlil y4eOHbIM NIAHOM
00pazosamenvHoll OP2AHU3AUUYU HA PEaTU3AYUI0 YUeOH020 npeoMema
O6mas TpygoemMKocTh ydeOHoro mnpeamera «TeaTpaibHOE TBOPUYECTBO»
npu 3-JeTHEM Cpoke oOydeHus cocrtaBisier 468 wacoB. M3 Hux: 306 ugac. —
ayJIMTOpHbIE 3aHATH, 162 yaca — caMoCcTosITeNIbHAs padoTa.
Dopma npoeedeHus y4eOHbIX 3aHAMUL

3aHATHS IPOBOJSITCSA B MEITKOTPYIIIOBOM hopme. UNCIIEHHOCTh yJanuxcs B
rpynne ot 4 1o 10 yenoBek. Menkorpyrrmnosas (opma Mo3BOJIsIET MPErnogaBaTeN0
MOCTPOUTH  mpoliecC  OOydyeHHs] B COOTBETCTBUM €  IPHUHIMUIIAMU
nuddepeHIUPOBAHHOTO U UHAUBUIYAJIBLHOIO MOIX0/I0B.

Ilenv u 3a0auu yuebnozo npeomema

Ileny yueOHoro mnpenmera «TearpampHOE TBOPYECTBO» —  BOCIHUTAHUE
ACTETUYECKU PA3BUTOM JIMYHOCTH, Pa3BUTHUE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH U
WHUBUYAIbHOCTH yUalerocs CpecTBaMu T€aTPAbHOTO UCKYCCTBA.

3aoauu:

® 3HAKOMCTBO C T€aTPOM KakK BUJOM HCKYCCTBa, CYIIHOCTBIO T€ATPaIbHOTO
UCIIOJTHUTEIBCKOTO TBOPYECTBA;

e popMupoBaHUE y I€TEH U MOJAPOCTKOB MHTEPECA K UCKYCCTBY TeaTpa;

® BBISIBJICHHE U PACKPBITUE TBOPUECKOTO MOTEHIIMANA U UHIUBUIYAITbHOCTH
KaXJ10ro peOeHKa;

e 00ydeHHUE NIepBOHAYATIBLHBIM HABbIKAM aKTEPCKOI'O MacTEPCTBA;

® BOCIIUTAHUE XYJOKECTBEHHOTO BKYyCa, TBOPUYECKONW HWHUIIMATHUBHI,
NCUX0(PU3NYECKON BEIHOCIUBOCTH U pabOTOCTIOCOOHOCTH;

e 00yueHHE TBOPUYECKOMY HCIOJB30BAHUIO TIOJYYCHHBIX YMEHUU U
MPAKTUIECKUX HABBIKOB;

® YCTPAHECHHE MBIIICUHOTO HANPSHKEHUS U MCUXO(PU3NUECKUX 32)KUMOB;

® BOCIIUTAHUE CAMOJUCIMIUIMHBI, KOMMYHUKATUBHOCTH M  KYJIBTYPhI
OOIICHMS,

¢ (popMupoBaHUE JIMYHOCTH, TBOPUECKU OTHOCAILIEHCS K JIIOOOMY JIETy.

Cmpykmypa npozpammuol



[Iporpamma coep>KUT CAEAYIOIIHNE Pa3/Iebl:

® CBEJICHHSA O 3arpaTax Y4YeOHOro BpPEMEHH, IPEIyCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHHE Y4eOHOTO MIPEIMETA;

® pacnpejielieHue y4eOHOro MaTepuana o rojam o0y4yeHus;

® OIIMCAHUEC NUOAKTHYCCKUX €IUHHUIL yqe6H0r0 npecamMceTa,

TpeOOBaHMSI K YPOBHIO MOJATOTOBKH YYAIIUXCS;

e (opMBI U METOABI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIICHOK, UTOTOBAas aTTeCTALIMS;

® METOAMYECKOe oOecrieueHre y4eOHOro mnpoiecca.

B cooTBETCTBUM € NaHHBIMU HAIIPABJICHUSAMU CTPOUTCS OCHOBHOM pas3iel

nporpammbl «CoJiepKaHue y4eOHOTO TTpeaMeTay.

Memoowt 00yuenusn
JIns [OCTMKEHMsSI TNOCTABJICHHOM LENM W pEAIM3aluM 3a4ad IpeaMeTa
UCIOJIB3YIOTCS CJIEYIOIINE METOIbl O0YUECHHUSL:
- CJIOBECHBIH (00BsicCHEHHE, Oeceia, pacckas);
- HaIJISIHBIN (TTO0Ka3, HaOIIoeHUEe, IEMOHCTpAIHs IPUEMOB pabOThI);
- IPaKTUYECKUM (ypaXHEHUsI, TPEHUHTH, PEIETUIINN );
- 3MOLMOHAJBHBIN (mombop accouuanuid, 00pa3oB, Xyd0KECTBEHHBIE

BIICUATIICHUS ).

Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCA068UIL Peatu3ayuu y4eoHo2o
npeomema

AynuTOpHBIE 3aHATHS JOJDKHBI IPOXOAUTH B IMPOCTOPHOM, CBETJIOM,
OCHAILIEHHOM HEO0XOJUMBbIM O0OpYIOBAHHEM MOMEIICHUH, TPUTOAHOM IS
npoBefeHus peneturuii. HeodxonnuMo MMeTh JOMOJHUTENbHOE MOMEIICHUEe IS
XpaHEHUs TeaTpajJbHOTO PEKBU3UTA, TPUMEPHBIX MPUHAJIEKHOCTEN, KOCTIOMOB U
nekoparuii. ClieHM4ecKre MoKasbl JKeJaTeNbHO MPOBOJUTH B T€ATPAIbLHOM 3alie,
000pyZI0BAHHOM CBETOBOM U 3BYKOBOM ammapaTypowu.

bubnuoTeunsiit GoHa 00pa3oBaTENbHON OpraHU3aIMU YKOMIIEKTOBBIBACTCS

[MCYaTHbIMHU, JJICKTPOHHBIMH HU3AdHHUAMU, y‘-Ie6HO-MeTOI[I/I‘-IeCI(OI>'I HHTepaTypOﬁ 1o



TeaTpaIbHOMY UCKYCCTBY, ayJIMO M BUACO3AMUCSIMHU CIIEKTAKJIEH M KWHO(DUIHEMOB C
YYaCTHUEM BBIJIAIOIINXCS aKTEPOB MPOILIOr0 U HACTOSIIIIETO0 BPEMEHH.

Kaxnpril yuanuiics obecrieunBaeTcsi JOCTYNIOM K OMOIMOTeYHBIM GOHAAM U
HNutepHety niiga cOopa AOMOJHUTEIBHOIO MaTepralia mo TeaTpalbHOMY UCKYCCTBY

BO BpCM: CaMOCTOSITEIIbHOM pa6OTLI.

Il. COAEPKAHUE YYEBHOI'O ITPEJIMETA

VYuebHas nporpamma 1o npeamery «TearpaabHoe TBOPUECTBO» pacCcUUTaHa
Ha 3 roma oOydyeHus. B mporpamMme ydTeH NPHUHIUI CHUCTEMATUYECKOTO U
nocieaoBaTeabHOro 00yuenus. IlocnenoBaTenbHOCTh B OOYYEHHHM TIO3BOJIUT
y4almMcs TMPUMEHSITh IOJyYCHHBbIE 3HAHUS M YMEHHUS B M3YYCHHH HOBOTO
Matepuana. DOpMUPOBAHHE VY YYaIIUXCA YMEHHH W HABBIKOB IPOUCXOIUT
MOCTETNEHHO: OT YIPaXKHEHUN Ha OCBOOOXKJEHUE MBIIII, Pa3BUTUE BHUMAHUA U
BOOOpaXEHUsI, TPEHUHTOB HA OCBOCHUE DJJEMEHTOB aKTEPCKOM TEXHHUKHU [0
MOATOTOBKU CIEKTAKJISl U €ro MoKaza Ha MyOJIuKy.

VY4eOHbIE MaTepuall pa3felieH YCIOBHO Ha CIEAYIONIME pa3Jiesibl:
«Cuennueckoe aerctBue» (becciaoBecHOe U clloBecHOe) U «PaboTta Haa poJIbIO»
(B OTpBIBKE, B Y4EOHOM CIIEKTaKJIE U TIePe]] 3pUTEIISIMH ).

bonbiias poib B mporpamMMe OTBOAMTCS YIPAaXHECHHSIM, TPEHHHTaM U
ATIOIHOMY MeToay. TeopeTuueckue 3HaHusl, OJTYyYEHHbIC YUalTUMUCS B MPoOIEcce
3aHATH 1o  mporpamMme  «TeaTpambHOE  TBOPYECTBO»,  OJHOBPEMEHHO
BOIUIOIIAIOTCS B MPAKTHYECKOU JIEATETLHOCTH.

JlomaiiHgst M caMOCTOSITeNIbHAsE padoTa y4yauluxcs BKIIOYaeT B ceOs
BBITIOJIHGHUE YIPAKHEHUW, TPEHUHIOB, BEJCHUS JIHEBHUKA HAOIIOJCHUMH,
OCBOCHHE TEKCTa POJIM, M3Y4YCHHE JUTEepaTypbl MO TeaTpabHOMY HCKYCCTBY,
MOCEUIEHNUE TEaTPOB U MY3€EB.

Bce 3ansaTHst SBISIOTCS TBOPUYECKUM TIPOIIECCOM U HAMPABIICHBI HA Pa3BUTHE
BOOOpakeHus1, (paHTa3uM, MO3HAHKUE Ce0sl, OCBOCHUE COOCTBEHHOM MCUXO(DU3UKHU U

hopMHUPOBAaHHUE CTETHUYCCKU PA3BUTON JTMIHOCTH.



Y4eOHO-TEMaTHYECKUI IIJIaH OTPaXaeT IMOCJIEI0BATEIbHOCTh H3yYEHUS

pa3zenioB ¥ TEM MPOrPaMMBbI C YKa3aHUEM paclpeiesieHus] yYeOHbIX YacOB.

Yyeono-memamuueckun naan

IlepBbIi KiIaCC

3HAKOMCTBO YYalIUXCs C OCHOBAMHU aKTEPCKOIO0 MACTEPCTBA. Y IPaKHEHHS,

TPCHWHI'U, 3TIOJbI.

No KonuuecTBo
Ha3zBanue pa3nenoB u tem
pasznena 4acoB

1 BBenenue 2

Tema 1.
Tearp Kkak BUJ MCKycCTBAa. BrIpa3uTeiabHbIE CpPEACTBa
TEaTPAIbHOIO HUCKYCCTBA. VICIONMHUTENIBCKOE MacTEepCTBO
aKTepa KaKk OCHOBHOE BBIPA3UTEIIBHOE CPEIACTBO HMCKYCCTBA
Tearpa.

2 BecciioBecHoe aeiictBue 50
Tema 2.1. 3
JlencTBHE KaK OCHOBA CIIEHUYECKOIO UCKYCCTBA.

[IpeomosieHne  MBIIEYHBIX  3aKMMOB.  YIPAXKHEHUS  Ha
0CBOOOYKIEHUE MBIIIIIL.

Tema 2.2.

CueHnnueckoe BHUMaHWE M NMamsATh. CIIyXOBOE€ U 3pUTENBHOE 3
BHUMaHue. [lamsaTh Ha oOuymeHus. YOpaXHEHUs Ha
BHMMAaHHE U NIaMSTh.

Tema 2.3. 3
Pactipenenenne B mpocTpaHcTBE. [ pynmupoBKHM U
MH3aHCUEHBI. TeMIO-pUTM.

Tema 2.4. 6
Oo6menne. BzaumozeiicTBue ¢ mapTHepoM. YIpakKHEHHUsS Ha
oOIIIeHNe, BHUMAHHE, ITAMSTh.

Tema 2.5. 3

HaGmronennsa. IloBegeHne B  KW3HU W HA  CIEHE.




OpraHuyHOCTh OBEICHHUS.

Tema 2.6.

[Ipennmaraembie  oOctositenbeTBa.  CBsA3h  MOBEACHUS U
IpeIaraeMbIx OOCTOSATENbCTB. JlefiCTBHE B MpeiiaraeMbIX
00CTOSITENTbCTBAX.

Tema 2.7.

BooOpaxxenue u BbiMbIcen. JlelicTBUE ¢ BOOOpa’kaeMbIMU
peIMETaMH.

Tema 2.8.

CobprTre. Onenka ¢akra.

Tema 2. 9.

CLeHHYeCcKuH 3TION U €r0 MOCTPOEHUE. DTIONBI HAa COOBITHE U
OIICHKY (paxTa.

Tema 2.10.

OTiofpl Ha OOIIeHUE, BOOOpaKeHHE, MaMsITh (U3UUYECKUX
nercTBuil. OTionbl Ha OecciioBecHoe aeiicTBue. [lapHbie H
TPYHIIOBBIE 3TIOBI.

12

WToroBeli 1OKa3 WM  OTKPBITBIA YPOK Ha TEMY
«CreHnuecKasi KOMIIO3UIMS M0 YIPAKHEHUSAM U 3TIONAM Ha
coOblTHE, OOLIEHME, BHHUMaHue U nHamaT» (« B
IPEIaraeMbIX OOCTOSITEIbCTBAXY).

CaoBecHOe qeiCTBHE

50

Tema 3.1.
JpIxarenpHast ¥ apTUKYJISLMOHHAS THMHACTHKA. YIIPAKHEHHS
Ha IJIacHbIE U cornacHble. CKOPOroBOpKU. PeueBoil TPEHUHT.

Tema 3.2.
CnoBecHoe aeiictBue. CKOPOTrOBOPKH B ACHCTBHH.
Junanor.

Tema 3.3.
OTiofBl HA CJIOBECHOE JICHCTBHE. XapaKTep IepcoHaka B
OOIIEHNN.

Tema 3.4.
DJIEeMEHTBhl  TUIACTUYECKOTO  TPEHUWHTA. Koopaunanus
JICUCTBHUS M CJIOBA.

Tema 3.5.
OOpa3HOCTh M XapaKTEPHOCTh B TIUIACTHKE. OTIOABl Ha
XapakTep U XapaKTePHOCTh.




Tema 3.6. 11
OTIOABI HA CKA30YHBIN CIOKET.

4 Htoroseiii moka3 Ha Temy «CleHHYecKas KOMIO3UIHUS IO 2
ATIOAAM Ha CKAa304YHBIA CIOKET» WIM HMHCIEHHUPOBKA
HEOOJIBIION CKa3KH.

HUTOI'O: 102

JlanpHelee

Bropoii kiaacc

U3y4YEHUE

OCHOB aKTEPCKOTO MacTEepCTBa, MPHOOpETEHHE

HAaBBIKOB W yMEHUN pabOThl HaJ POJbI0 B OTPBIBKAX U3 JApaMaTypruuecKux

IIPOU3BEICHU.
No KonuuectBo
HaszBanue pa3nenoB u tem
pasnena 4acoB
1 | Beegenue 2
Tema 1.1.
Aktep u ponu. [pamaryprusa. Ilonstue >xaHpa W CTUIIS.
Jpama, koMenusi, Tpareausi.
2 Pabora Haa poJibIo B OTPBIBKE 100
Tema 2.1. 7
Pa36op apamaryprudeckoro marepuana. CKBO3HOE JIEHCTBUE.
KontpaeiictBue. KoH(uKT.
Tema 2.2. 9
AkTepckue 3amauu. Bropoil mnaH, moarekcTt. BHyTpeHHMi
MOHOJIOT.
3 Tema 2.3. 15
3ambIcel OTPBIBKA, POIH. DTIONBI IO COOBITHUAM OTPHIBKA.
4 Tema 2.4. o4




PaGoTa Haz poJibio B OTPBIBKE U3 ApamMaTypruueckoro
npousBeAeHus. Penetunun.

3) Tema 2.5. 11
KomninekcHbIN aKTepCKUN TPEHUHL.
6 [TonyrogoBOM W WTOTOBBIM IOKa3bl: CLHEHUYECKHM IIOKa3 4
OTPBIBKOB M3 APaMaTypruyeCKuX MPOU3BEICHUN Pa3IUYHBIX
KAHPOB U CTHJIEH.
HUTOI'O: 102

Tpernii knace

VYryOlieHHOEe M3y4yeHHEe OCHOB aKTEPCKOM TEXHHMKH, COBEPILIEHCTBOBAHHE

NPUOOPETEHHBIX HABBIKOB U YMEHUM, IOCTAHOBKA U MIOKA3 CIIEKTaKJIEH.

No KonnuectBo
Ha3zBanue pa3nenoB u Tem
paszaena 4acoB

1 BBenenue 1
Tema 1.1.

O0pa3 u 1eI0CTHOCTh CrieKTakIIs. Pesxxuccepckuii 3aMbIcet.

2 PabGora Hajx poJibI0 B Y4eOHOM CIIEKTaKJIe 75
Tema 2.1. 5
JleticTBeHHBIN aHaTU3 MbeChbl. COOBITUIHBIN PsIJI.

Tema 2.2. 12
DTIOABI K CIIEKTAKITIO. [I0MCK BBIpAa3UTENIbHBIX CPENICTB.

3  Tema23. 9
Pabora HaJ1 TEKCTOM U CLICHUYECKOM PEUblo.

Tema 2.4. 3
Mu3aHCIIEHBI B CIEKTAKIIE.
Tema 2.5. 6

I'pum.




4 Tema 2.6. 6
Jlekoparuu, KOCTIOMBI, PEKBU3UT.

Tema 2.7. 6
My3bIKaTbHOE U 3BYKOBOE O(POPMIICHUE CTICKTAKJIA.

Tema 2.8.

Pemnetuiinu 1mo moArOTOBKE CIIEKTAKJIS. 8
Pa6ora Haa poJibio nepea nyoJauKkoi 26
Tema 3.1.

KonTakT co 3purenemM u «oOpaTHas CBSI3b». 6

HaBbikn anamm3a coOCTBeHHOW pabOTBl Haja  POJbIO.
BrlloiHEHHE PUCYHKAa POJM, OPraHUYHOCThH MOBEJIEHHSA Ha
cueHe. COOTBETCTBHE pe3yibrara padOThl PEKUCCEPCKOMY

3aMBICITY.
Tema 3.2. 9
NmnpoBuzanus B pabore akrepa Haja pojibio. Poib u MecTo
aKTEePCKOW UMITPOBU3AINH B CIICKTaKIIC.

Tema 3.3. 6
6 HaBblkn penmakcaruu ©  ayTOTPEHHHra JI0O M IOCHe
MyOJIMYHBIX BBICTYTIJICHHH.

7 [TonyromoBoit ¥ UTOTOBBIM TIOKa3bl: TOKa3 Y4eOHBIX 5
CIIEKTAKJICH Mepe1 3puTelieM.

HUTOI'O: 102

T'oooevie mpedosanusn

NEPBBIN I'OJl OBYUYEHUA

Pa3nea 1. BBenenue

Tema 1.1. Bsoouwiii ypok-beceoa o meampe npeosapsiem NpaKmuyecKue

VDOKU-MPEHUH2U U VPOKU-penenmuyuu.

3nakomcmeo. Ha BBOOHOM 3aHATHM CIEAYET YCTAaHOBUTh KOHTAKT C
y4YalllMMHUCS, Y3HaTh, YTO OHM 3HAIOT 00 MCKYCCTBE TeaTpa, KaKue CIEeKTaKIIu
CMOTPEJIN, KAKHE OCTAIIMCH BIIEYATIIEHHUS OT YBUJIEHHOTO.

Tearp — HCKYCCTBO, OTpaXkarollee KU3Hb, OOBEAUHSIONIEE PA3TUYHbIE BUbI

HCKYCCTB: MY3bIKY, TAaHCI, JKUBOIIUCh, APXUTCKTYPY.



«Cyena — He npocmo mMecmo 6cmpedu 6cex UCKYCCM8, HO Mmakxdce Mecmo,
20e uckyccmeo sozgpawjaemces K scuznuy. (Ockap Yauianpn)

HckyccTBO Tearpa MMEET MHOTOBEKOBYIO HUCTOpHIO. PonuBimiuce B JpeBHei
['permn, Tearp, Kak BHA WCKYCCTBA, B KaXKAYI TMOCICAYIONIYIO 3IMOXY
BUJIOM3MCHSIIICS, HO JIOMIEN JIO HAaIlero BPEMEHH, HE TIOTEPSIB CBOCH
aKTyaTbHOCTHU. TeaTp — )KMBOE UCKYCCTBO, KOTOPOE POXKIAETCS «3/IECh U Ceidacy.
Kaxxmass smoxa: OT aHTHMYHOCTH /IO CETOMHAIIHETO JHS OCTaBWJIA HaM HWMeEHa
BEIMKUX AaKTEpOB, JpamMarTyproB, MEIEHATOB, KOTOpPhIE CIOCOOCTBOBAIU
MIPOIIBETAHUIO TeaTpa.

B Ttearpe wmcmonb3yroTCs pa3iMYHBIE BBIPA3UTEIBHBIC CPEACTBA — CIIOBO,
My3bIKa, Xopeorpadus, CBET, 3ByKOBOE M IIIyMOBO€ O(OpMIICHHE, IEKOpPAIIUH,
KOCTIOMBI, HO CaMbIM IJIaBHBIM BBIPAa3UTEIBHBIM CPEICTBOM OBLI, €CTh U OyIeT
«ETO0 BEIIMYECTBO aKTEPH.

«...6 Uucmopuu meampa OvLiu OIUmeIbHble NePUOObl, K020Ad OH CYUWeCcmae08a
be3 nvec, Ko20a OH 00x00uncs 6e3 8CAKUX OeKopayuil, HO He OblI0 HU 00OHO20
MomeHma, koeoa ovl meamp 6wi1 6e3 akmepay. (A. Taupon)

HcriomHATEThCKOE MAaCTEPCTBO aKTepa SBIISCTCS OCHOBHBIM BBIPA3UTEIHHBIM
CPEIICTBOM HCKYCCTBaA Tearpa.

Pa3nea 2. bBeccioBecHoe aeiicTBae

Tema 2.1. Jlevicmeue — 0cHo6a CUEHUUECKO20 UCKYCCMEA.

AkTep — gneiictByromiee auio. CamMo TOHATHE «aKTEp» IPOUCXOAUT OT
JATUHCKOIO CJIoBa «actumy - neicteue. Haxomsice Ha ciieHe, akTep mpeObIBaeT B
JIEVCTBUM, TO €CTh, JEHCTBYET, 3aJ1aBasCh BOMPOCOM — YTO S JIEJIAK0 B JTAHHBIN
MOMEHT?

NHCTpyMEHTHI akTepa - €ro TeJio U AyIlla, TO €CTh «ICUX0(pU3uKay. Yuumcs
JIECTBOBATh O€3 CIIOB, BIIAJICTh CBOMM TEJIIOM C TOMOIIBIO «IICUXO(PH3UIECKOTO
TpeHUHTa». TPEHUHT — ATO CHUCTEMa YyMpaKHEHWW Ha BHUMaHUE, OCBOOOKIICHUE
MBI, CIICHUYECKYIO MaMsiTh, BoOOpakeHue, obOmmieHue. OT ympaxHEHHs — K
TPEHUHTY, OT TPEHUHTa — K CIEKTaKII — TAKOB ITyTh OCBOCHUSI OCHOB TEXHUKH

AKTCPCKOI0O MaCTCpCTBA.



«...akmepy Haonexcum 6 meueHue 6cell JHCUSHU pa3eusamv 8 cebe
CHOCOOHOCMU K MOHYAleM)y OWyueHUuro npagovl @Gu3uUYecKux Oeucmeull Ha
CYeHe, UX OpP2AHUYHOCMU U JIOSUKU, MPEHUPOBAmMb C80U «NCUXODUIUYECKUL
annapamy» 6 6bINOIHEHUU OelCMEULl OM CAMbBIX NPOCMBIX 00 CAMBIX CILONCHBIX,
cocpedomauusas GHUMAHUe HA J02uKe NOCLe008AMENbHOCU  DUIUYECKO20
nogeoenusi. He obnadas smumu xavecmeamu, axmep noooOeH MY3bIKaumy 0Oe3
MOHKO20 CIyXa UIU XYOONCHUKY be3 mounozo ena3a». (B. Tomopkon)

Llenp ¢u3nyecKoro, MBIIMIEYHOTO TPEHUHTAa — YCTPAaHUTHh MBIIICUHBIC
3KUMBl M HalpsDKEHHWE, HAy4YUTbCA BIAJECTh CBOMM TEJIOM, NpUOOpecTH
MIPaBUJIBHYIO OCAHKY M TIOXOAKY. B TO e BpeMs MpH BHITIOJTHEHUU JIBUTATEITHHBIX
YOPOKHEHUH JOJDKHA TOJKIIIOYaThCS TBOpPUECKash MPUPOJA AapTUCTA, €ro
BOOOpakeHue, 0€3 3TOro TPEHUHT MPEBPALIAETCS B OOBIYHYIO THMHACTHKY.

«Kakoeo cmpaoanue wenogexa — apmucma, KOMOPbLL BeIUKOLENHO 6Ce
yyecmeyem, HO nepedamsv HU4e20 He MOdCem, MaK Kak e20 (u3uyeckuti annapam
He COOmBemcmeayem e20 4y8Cmeam: pyKu CKprouenvl. Teno Henogopomiueo, 20j0c
He 3eyuum. Jlobetimect moeo, umoObl 6auiu MYCKYIbl CAMU UCKAIU NPaAsoy
ogudicenus, @vlipabomaiime 8 cebe «MbLULEUHO20 KOHMPONEpay, KOMmopblil
KOHMPONUPOBAL Obl 8Ce MbIUEUHbIE HANPANCEHUsl, OCMAGTIASL IULb me, KOmopbie
HYJ#CHbL OJ151 OeUCMBUSI.

llepsoviti sman pabomel HAO 0CB000JHCOCHUEM MbIWY - MO PA3BUMUE
Kocmeti u naavyes pyk. Beowv eciu enasa — sepkano oyuiu, mo nauibyvbl — 9Mo 21d3d
menay. (K.C.CranucnaBckuii)

Vnpaoicnenus u uepvl Ha 0c60602cOeHUe MblULY

1. «Ilasyy. [letn BCTAIOT B MOJYKPYT Ha PACCTOSHUM BHITSHYTON PYKHU JIPYT
oT apyra. cxonHoe TOJOXKEHHEe — PYKH B CTOPOHBI, JTAJAOHU OMYIICHBI «BHU3Y.
Ha cuet «pa3y», unm mo XJIONKy Teaarora — JaJ0HH TTOBOPAUYMBaeM «BBEPX». 3aTeM
- paccnabiisieM MBIIIIBI pyK U OPOCKOM OMycKaeM pyKH BHU3. BapuaHT — pyku Hajn
TOJIOBOM, TIOBOPAYMBAEM KHUCTH PYK «K ceOe» U «OT cels», 3aTeM OIyCKaeM pyKH
BHM3, pacciiadisisi MBIIIIB PyK, C HAKJIOHOM Bcero kopmyca. IIpeOpiBaem B

pacciaabIeHHOM COCTOSTHUM - [103€ UTPYLIKU-MAPUOHETKU C BATHBIM TYJIOBMILIEM U



pPYKaMH HECKOJIBKO CEKYH]I, YTOOBI MOTHOCTHIO OIIYTUTh PACCIA0IICHHBIE MBITIITHI
PYK U CIIUHBL.

2. «/lepesvsiy. llpencrapisieM, 4TO Halld PyKH — BETBU JepeBa. Kauaem
pYKaMU - «BETBSIMU» O]l My3bIKY, OYJITO OT TyHOBEHHUSI BETpa.

3. «Koweuxay. Paccnabnsiem MBI 00€UX PYK, 3aT€M JieaeM Moo4YepeaHO
o0eMMHU pyKamH JIBI>KEHUSI BIIEpe, oArpedas moj ceosl.

4. «{annsay. CTOMM Ha OIHOM HOTE, IPYTyH0 MEIJIEHHO MOJHUMAEM, 3aTeM
JiefaeM KpYroBbI€ JIBHXKEHHUS, OyITO KpyTUM Kojeco. [IpucoeauHsieM IBUKEHUS
pyk. Llamist cTouT Ha OJTHOM HOTE, PU ATOM «MAILIET KPHLUIbIMMI.

5. «llnosyvry. CTod nenaemM ABUKEHHUS PyKaMH, KaK 3TO MPOHUCXOAUT BO
BpeMs IJIaBaHUS PA3HBIMU CTHIISIMU - «OPaccoM», «KPOJIEM», KI10-CO0aYbeMy».

6. Uepa «Mope sonnyemcsy. JleTn moa My3bIKy JBHTAIOTCS, KaK «IIATUI
WU «KOIIKW», WM «IUIOBUbDY, BEAYIIWWA OCTAHABIMBAECT ABWKEHHE KOMAHJIOU
«3ampu!». ITlocne Toro, kak Bce 3aMUpAIOT B KaKOM-IMOO T103€, BEAyIIUi
BBIOMpaeT HamOoJiee BBIPA3UTEIBHOTO YYACTHHMKA WIPHI, TEpenaBas €My CBOIO
pOJIb.

Tema 2.2. Cuenuueckoe 6HUMAHUE U NAMAMD.

Ynpaoswcnenus na 3pumenvroe, ciyxogoe GHUMAHUE U CYEHUUECKYIO NaMAMb.

1. «Tuwunay. Jetn cuaat wim  croaT mnoiaykpyrom. Ilo xomanze
MpenojiaBarelisi 3aKpblBalOT Ia3a W CAYIIAIOT «TUIINHY», TO €CTh (PUKCUPYIOT
CJIyXOBbIM BHHUMAHHEM BCE€ 3BYKH, KOTOPHIE MOYKHO YCJIBIIIATh B KOMHATE U 3a €€
npeaenaMu — CKpUIl CTysa, MOKAIJIMBAHUE, 3BYK IIAaroB 3a JIBEPHIO Kilacca, IIyM
BeTpa, AOXkAs W T.J. llo koMaHae mnpenojasarens AETH OTKPBIBAIOT IMa3a H
pacckaspiBalOT 000 BceM, YTO ycublmand. ToT, KTo Hamboiee MoApOOHO
MEPEUYNCIIWII 3BYKOBYIO MaJUTPy, CTAHOBUTCS «BEAYIIMM» M BMECTO TII€Jarora
MIPOBOAUT YIIPAXKHECHUE.

MOXHO YCIOXHUTH YIPAKHEHHE — BO BPEMS TUIITUHBI OpocaTh pa3InyHbIC
MPEIMEThI, a 3aT€M YraJiblBaTh, KaKOW MPEAMET YNl — TSHKEJbIA WM JIETKUM,
METAJUTMYECKUMN WUJTA IEPEBSIHHBIA U T.]I.

2. «Cuem nanvyesy. Ilpenonaparens NOJHUMAET BBEPX OJHY WM 00€ pyKH



M MEHSET KOJIMYECTBO MAJIbIIEB HA pyKax, MNPUXKMMAs UX K JIAJIOHAM. 3ajada
y4aluxcsi — CKOHIIEHTPUPOBATh BHUMAHUE HA PyKax MPENnojaBaTeisi U BECTU CUET
BCITYX.

3. «bapanvs eonosay. Kaxaplii B OTYyKpyTre MO OYEpPENHd HA3BIBAET CIIOBO.
MoxHO 3anaTh €AUMHYK0 TEMY — BpeMs Toja, IIKOJa, MPEAMEThI, JCHCTBUS,
MEPCOHAXKU CKa3KU WM Pa3HbIX CKazoK U T.A. Cienyronuii peOeHOK B MOIYyKpyTe
Mpexe, 4eM Ha3BaTh CBOE CJIOBO, MOBTOPSET Mpeabiayiue. Toro, KTo ommubdaercs,
WM 3a0bLJ1, HA3bIBAIOT «OapaHbs roJ0Ba», 1 HAYMHAIOT UTPY CHOBA.

4. «lluwmywas mawunkay. Jletn caastca B nonaykpyr. IlpemonaBaresnb
«pazmaeT» KaxjaoMy o OykBe aidaButra ¢ TE€M, YTOOBI KaXKJIOMY JHOCTalOCh
HECKOJIBKO OYKB. Y MpernoaaBaresisi poib «MAIIMHUCTKNY, a Y JeTeH B MOIYKpyTe —
«vamHkny.  [lpernomaBarens  Ha3biBaeT  ClIOBO  (mpejioxkeHue,  (dpasy,
CTUXOTBOPEHHUE), KOTOphIE HAI0 «HamedataTh». Ha XIJIOmok mpernoaaBaress
COOTBETCTBYIOIAasi OyKBa OT3bIBACTCS XJIOMKOM. B MpoMexyTkax MexIy CIOBaMH
— OOIIHI XJIOTIOK.

5. «llovmaii xnonoky. Ionykpyr. [IpenonaBarens Wik BeAyUIUN XJIOMAET B
JAf0IM W JaeT 3aJlaHhe MoWMarh ITOT XJIOMOK, Kak 0abouKy, Kak MyXy, WU
Komapa.

6. «Ucknouenue yugpy. lonykpyr. IlpenonaBarens oO0bsiBiseTr 2 1UdpHI,
KOTOPBIE MCKJIIOYAIOTCA U3 JECATKA. Yyaluecs 3aroMHuHaroT 3Tu nudpsl. [anee,
1o MOPSAKY, epeuncsitores Bee mudper ot 1 go 100, kpome UCKItOYeHHBIX. TOT,
KTO OIIMOCS, BHIOBIBACT M3 UTPhl. [I0CTENEHHO KOJIUYECTBO MCKIIOUEHHBIX (P
YBEJIMYMBAETCS 10 4.

7. «Ceoticmea npedomemosy. JloTparuBaeMcs 10 MpeaMeTa Kak J0 JIASHOTO,
KaK JI0 TOpSIY€ero, A0 TEIIOro, A0 MATKOro, 0 OCTPOro-KOMIOMIETO U T.1.

8. «BxycHno-neskycnoy». BcromMuHaeM BKyC CIaJKOTO, OCTPOrO, COJIEHOrO,
TOPBKOT'0, XOJIOAHOTO, OYEHb TOPSYEro U T.1.

Tema 2.3. Pacnpedefzeﬂue 6 _npocmpaHcmee. FDV}’ll’lMDO6KM U MU3AHCUEHDbL.

Temno-pumm.

AKTEp JOJDKEH YMEThb paCHpelensaTbCcs B MPOCTPAHCTBE CLEHBI U



PEMETULIMOHHOTO KJacca, 3allOMUHATh CBOE MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOIOKEHHUE.

DUKCUPOBAHHOE PACHOJIOKEHUE aKTepa Ha CIEHE OJIHOTO WJIM B Tpymme
Ha3bIBAETCA MU3AHCIIEHOM. J[eficTBHE aKkTepa MPOUCXOIUT B ONPEIEIEHHOM TEMIIO-
pUTME, KOTOPBII MOXKET ObITh YCKOPEH WU 3aMEJICH.

Ynpaorcnenus u uepo

1. «Bcenennas. bonvwioul 3pviey. Ydaiyecs TUIOTHO, IUIEYOM K IUIeUy, Tak,
9TOOBI HE OCTABAJIOCh ITyCTOTO MECTA, BCTAIOT B KPyT B MeHTpe 3ana. [lo komaHe
MPENOo/IaBareyiss OHUM MEJIEHHO HAYMHAKOT BBIXOJUTH U3 Kpyra, MOCTENEHHO
pacrpenensisicb B MPOCTPAHCTBE W 3aHUMAas BCE PENETUIMOHHOE IOMEIICHUE.
OO6pa3ytoTcsi Tpynmbl — «3BE3/bDY, M Bpallaloldecss BOKPYT HUX «IUIAHETHD.
VYhpaxkHeHUE HYXHO JeJlaTh TOJI MY3bIKY, JIOOMBAasCh JBIDKEHUS «IUIAHET» C
Pa3HOM CKOPOCTBHIO.

2. «Camonemwiy. Yyamuecsi BOOOpaxaroT ce0si MUI0TaMH, KOTOPhIE BEAYT
CBOI camoJieT B «HeOe» K 3aJJaHHOM 11eJTh Ha Pa3HbIX CKOPOCTSX, HE CTAJIKHUBASICh
pyr ¢ apyroM. ToT, KTo 3a7€1 «KPBUIOMY» JIPYroro, BEIOBIBAET U3 UTPHI.

3. «Onpasoanue  nosvl». Ydammecss TMPOU3BOJIBHO  JIBUTAIOTCS B
MPOCTPAHCTBE, TO YBEIWYHUBAsl, TO CHIKAs CKOPOCTh JABMXKeHUs. [lo xomaHnge
MpEno/iaBareyisi BCE€ OCTAaHABIMBAIOTCS B pa3nuyHbIX mno3ax. CBow Mo3y
HEO0OXOIMMO OIpaBaaTh, MPOJOKUB JAEUCTBUE. TOT, KTO 3TO clejajl TOYHEE U
BBIpa3UTEJIbHEE BCEX, MOJIYYaeT IIPaBO BEJCHUS UTPHI.

4. «3aiimu cmyny. B 1ieHTpe peneTuiimoHHOro Kjiacca MOMyKPYroM, TUIOTHO
JpYT K APYTY CTaBATCS CTYJbsl HA OJWH MEHBIIE OT YMCJa YYaCTHUKOB UTphl. C
Ha4yaJIoM MY3BIKU JIETH HAaUUHAIOT MPOU3BOJILHO JIBUTAThCs B mpocTpancTBe. Korna
My3bIKa BHE3AITHO MPEKPAILIAETCS, yUalIUeCs JOJKHBI 3aHATh MECTO Ha cTyne. ToT,
KTO HE yCIeJ 3TO C/elarh, BLIOBIBAECT U3 UTPHI.

BapuaHT — cTynbs CTOST B pa3HbIX TOUKAX 3aja.

5. «Kapmunnas eanepesy. Ydalyecs B rpynre WIA COJbHO CTOAT B KAKHX-
aub0 mo3ax, u300pakas KapTHUHY WM CKYIbNTypy. Beaymmii moj MeaieHHYHO
My3bIKY HEKOTOPOE BpEMSI pacCMaTpUBAET «KAPTUHBDY M  «CKYJBITYPbD,

3anomuHas ux. Ilociae cMeHbI MY3bIKH BGIIYIJ_[I/Iﬁ OTBOpPAYUBACTCA, a KKaPTHUHBD)» U



«CKYJNBOTYPbD» U3MEHSIOT CBOM MO3bl U MEHSIOTCS MECTaMH. 3a/iaya BEAYLIEro —
BEPHYTb YYACTHUKOB UI'PbI HA IIPEKHUE MECTA.

Tema 2.4. Obwenue, ezaumooencmaue ¢ napmHepoM.

OO1ieHue W B3aMMOJCHCTBHE C MAPTHEPOM — BaXKHEHIIAas COCTaBISIONIAS
OCHOB aKTEPCKOTO MacTepcTBa. Bumerh, criblliaTh, NMOHWMAaTh MapTHeEpa Ha
HayaJIbHOM JTalle OCBOCHHS JJIEMEHTOB AaKTEPCKOW TEXHHWKH HaydyaT MapHbIe U
NapHO-TPYIIIOBBIE  YNPAXXHEHHs,  KOTOPbIE  OJHOBPEMEHHO  TPEHHUPYIOT
CIIEHUYECKOE€ BHHMAaHHUE, MaMsiITh U BOOOpakeHUE. YMpaKHEHUS, BBIMOIHSIEMBbIC
0] MY3bIKY, K TOMY € HallpaBlICHbl Ha BOCIUTAHHE Y YUAIIUXCS MY3bIKaTbHOCTH
¥ PUTMHUYHOCTH.

«3Haxkomcmeoy. JleTr CTOAT B MOYKpPYyTe HA PACCTOSTHUU BBITSHYTON PYKHU.
B omHOM puTME MPOTATHBAIOT MO OYEpPEAW MapTHEPY PYKY JIAJOHBIO BBEPX,
Ha3bIBas OJTHOBpeMEHHO cBoe ums. [lapTHep maeT cBoro pyky, oTBedas («Marma-
Jlena-Tlets-Konsi» u T.4.). YnpakHeHwe HaA0 Jeiarb PUTMUYHO, BMECTE C
My3bIKOH. MOXHO YCIOXKHHTH 3aJlaHHE€ — OTBEYaTh JOOpOXKENIATeabHO (X0uy
JIPY>XUTh), CEPAUTO WIH OOMKEHHO (HE X04Y JIPYKHUTh) U T.1.

«3epxanoy. OquH y4aCTHHK CTAaHOBHUTCS 3€pKajioM, B TOYHOCTU IMOBTOPSIS
JEHUCTBUS TIApTHEpa. DTO TPAJAMIIMOHHOE YIPAKHEHUE AaKTEPCKOW IIKOJIbI HE
CJIeyeT pacTsIruBaThb BO BPEMEHHU, OIpaHUYMBAs JETEH KAaKUM-JIMOO BPEMEHHBIM
OTPE3KOM U TIOJABOMS K TIOHATHSIM «aKTePCKUX 3aJaud» M «IPeIaracMbIX
oOcrosiTenbeTBy. Hanmpumep, cMOTpro Ha ce0s B «3epKaioy, COOMPAsICh B IIKOIY,
Ha JIeHb DPOXKIEHHUS K TOApYyre, paccMaTpHBAaI0 HOBOE IUIAThe, KOTOPOE WIU
HPABUTCS UJTM HE HPABUTCSI, CTICITY, HE TOPOIUTIOCH U T.J.

«Tanem xanamy. llepersruBanue BooOpakaeMoro kaHara. B ympakHeHuun
MOTYT TPUHUMATh ydYacTHE KaK JiBa 4YeloBeKa, Tak W JBe KoMauzawl. [lpu
BBITIOJIHEHWW ATOTO YIPAKHEHHS ydalluecs MOJDKHBI ObITh OY€Hb BHUMATEIIbHBI
JPYT K APYTY, YAABIUBas MaJiehIiee IBMKCHHE C TPOTUBOIIOIOKHONW CTOPOHBHI.

«llepeoati  opyeomy». Jetm 1O Kpyry TMepenarT Jpyr JApyry
BOOOpakaeMbIii Ms4, CTaKaH BOJBI, MaKeT ¢ KOH(peTaMmu, MTUChMO U T.J1. BHauarne

cleyeT Tepeaarb ApPYr APYry «XJOMOK», JOCTUras NpH 3TOM TOYHOCTH H



PUTMUYHOCTH.

«Ckynonmop u enunay. OaUH yYaIuiicss CTAaHOBUTCS CKYJIBIITOPOM, IPYTOM
oepet Ha ceOs posib TIUHBIL. «CKYJIBITOP» JICUT U3 «IJIMHBDY YEJIOBEKA, )KUBOTHOE,
npenMeT, (PaHTaCTHIeCKOe CYMEeCTBO U T.1.

«L{eemox u babouxay. Ydammuecs AeIATCA Ha «0a00UYEK» U «IBETHD», 3aTEM
MEHSIOTCST MecTaMu. LIBeTOK cierka KadaeTcs OT JIETKOro BeTepka, 0abouku
MOPXalOT OT I[BETKAa K LBETKY, «UUIyT» CBOM LBETOK. Bemymmii HaOmomaer 3a
rapaMu, BBIOMpasi caMyl0 TapMOHUYHYIO M3 HUX («IIBETOK» OTBEYAaeT «0abouKe»
B3aMMHOCTBIO, «IIBETKY» HE HPABITCS NEUCTBHS «0aO0UKW», «IIBETOK» KIAECT U
30BET CBOIO «0a00UYKy» U T.1I.).

«lunnos». Jletm camarcs B TOAYKPYr U pa30MBAIOTCAd Ha Tapshl,
JIOTOBapHUBAsICh 0e3 CIIOB 1 kecToB. OIMH YYaCTHUK JaeT MPUKa3 OJHUMH Ta3aMu
JPYTrOMY YYaCTHHUKY BBITIOJIHUTH ITPOCTOE (hU3MUYECKOe JIeUCTBYE. 3aaua mapTHepa
— MOHSATH, YTO OT HEro TpeOyeTCsl U BHITIOJIHUTH 3TO JEHCTBHE.

Tema 2.5. Habnooenus. [loseoenue 6 sxcusznu u Ha cuewe.

AKTepy HEOOXOIMMO pa3BHUBaTh HAOMIONATEIPHOCTh W IaMATh Ha
BIICUATIICHUS: «...UeM aKMueHeu u 2nyoxce npoyecc HAKONJIEHUSl HCUSHEHHO20
onvima, bazasica, mem_wupe u 6o2aue 803MONCHOCMU OYOyue2o akmepd...MmoibKo
yepe3 BGHUMAHUE K JICU3HU, NPUCMATbHOEe HAOMI0O0eHUe U U3 YeHUe ee Mol
cmanosumcs boeauey. (3.51.Koporoackuii)

«M3 Kknaccukos 6 nepsyio ouepedb uumatime mex, y KO20 6bl MOdNCEme
Hayyumocs HabawooamenvHocmu. Yemnuon nabnrodamenvhocmu — lozons 6
«Mepmebix oywaxy. (B.2.Meliepxombn)

Habmronenus — Tema jyuis JOMAIIHUX TBOPYECKHUX 3aJaHrM. YUanuMces Hajo
MIPEIIOKUTH TMMOHAOIONATh 32 TIOBEICHUEM NTHI, JOMAITHUX KUBOTHBIX, JFONIEH
3HAKOMBIX M HE3HAKOMBIX, M COCTAaBUTh 110 WTOraM HAOJIIONEHHH HEOOJBIIOMN
paccka3, KOTOpbIA 3aHECTH B CIICLIMAJIbHO 3arOTOBJIICHHBIM NHEBHUK. Hampuwmep,
KaK JOMalTHUH TIeC BCTPEYaeT CBOCTO X0351WHA, KaK OTHOCUTCS K UYXKaKy WJIH 9yeT
YTO-TO CheZ00HOE U BKycHOE. UTO femaroT royou niau BOpoObH, KOT/a YeJIOBEK Ha

yauie OpocaeT KyCO4dKd xjieda WiK KpyIry.



Nnn xak kanpu3HAYaeT MaJblll HA JETCKOW IJIOMIAJKE, KOrJaa OH HE XOYET
WJITA IOMOU, WIIA C KAKUM YBIJICYEHUEM UIPAET B IECOYHHUIIE. . .

ITo pe3ynpraram JOMaIIHUX 3aJIaHUH-HAOIIONECHUN TPEIIOKUTh yHaIIUMCS
MPEACTAaBUTH CEOS STUM IICOM, NTUIEH, WM MAJIBIIIOM, MPOAHATU3UPOBAB JIOTUKY
UX JeHCTBUM (YTO Jenaro, IoueMy, 4ero Xouy, 4ero J0OHUBarOCh), «IMOOBITH» Ha
CLIIEHMYECKOW TIIOMIaAKe 3TUM mepcoHakeM. IloaBecTu ydammxcsi K MbICIIH, YTO
MIOBEICHUE Ha CILEHE SBISAECTCA PE3YIbTaTOM aKTEPCKOIrO0 MACTEPCTBA,  YTO
MOBEJICHUE €CTECTBEHHOE, JKMBOE HA3bIBAETCS OPraHWYHBIM M HA00OPOT — KOTIJIa
aKTep KpUBIAETCS, HEECTECTBEHHO ce0si BEAET Ha CIIEHE, — IIOBEJCHUE €ro
HEOPraHUYHO.

Tema 2.6. Hpedﬂaeaejwbze obcmosimenvcmea.

[To wroram HaONIONCHUHM MPHUXOAUM K BBIBOIY, YTO ITOBEIACHHE SBISCTCS
pe3ybTaTOM 00CTOATEIHCTB, KOTOPHIE TOOYKIAI0T YeJIOBEKAa K TOMY WJIH HHOMY
neiictBuio. Ha crieHe 3TH OOCTOSATENBhCTBAa TPEJIararoTCsl aBTOPOM, TO €CTh
SIBJISTIOTCS TIPEJIAraeMbIMHA  OOCTOSTEIHCTBAMH.

[TpemmaraeMbIiMu 0OCTOSTEILCTBAMU B T€aTPAILHOM MCKYCCTBE Ha3bIBACTCS
COBOKYIIHOCTb YCJIOBUM U CUTyallui, B KOTOPBIX IEUCTBYET aKTEP.

IIpeonazaemvie obcmosamenvcmea cocmosam u3:

- 00CTOATENHCTBA MECTA — 20¢ TIPOUCXOIUT JICHCTBHE,

- 00CTOATELCTBA BPEMEHHU — K020d TIPOUCXOAUT JICHCTBHE,

- JINYHBIC OOCTOSITENILCTBA - KMo JCUCTBYeT (MBI HauMHAeM C «sI» B
IpeIaracMbIX 0OCTOSTEIBCTBAX ),

- CUTyaTHBHBIC OOCTOSATEIBCTBA - OTBEUAIOT HAa BOIPOCHI, OMPEICIISIONINE,
YEeM KUBET YCJIOBEK B JJAHHOU CHUTYyallUu («9Ero s XO9y», «9TO MEHIAeT MOJyYUTh
KeIaeMoey, «OTKY/Ia 5 MPHIIE», «KyJa HAIPaBISTIOChY, «3a4eM S IPHUIIICIT CIOIa).

IIpeonoscumo yuawumcs 0elcmeosams 8 ONpeoeieHHbIX 00CMOAMenbCmeax

..."ner moxnap. S uay B mkomy. Crienny, Tak Kak BBIIIEN ITO3KE OOBIYHOTO,
MOTOMY YTO I03€e OOBIYHOIO BCTaNl (OYEHBb XOTEJIOCHh CIaTh, BUepa JOJIr0 Jesall
ypoku). Hactpoenue mmoxoe. CeromHs KOHTPOJIbHAs M0 MareMaThke. B cBomx

3HaHUAX He yBepeH. Briepenu nyxa. Ha mue nerkue tydmm. ..



...Aner noxne. A uay B mkomy. May ¢ ynoBOJIBCTBHEM, TaK KaK CETOMHS
KOHTPOJIbHAS 0 MaTeMaTHKe, KOTOPYIO 51 OYCHb JIFOOJI0 U yBEPEH B Pe3yIIbTare.
Bnepenu nyxa, HO OHa MHE HE CTpalllHa, IOTOMY YTO Ha MHE HOBBIE KPacUBBIE
PE3HHOBBIE CaIlOT!...

...Ceetut connie. Sl Bo3Bpamaroch JOMOW W3 IIKOJbl. B AHEBHHMKE JBE
nBoiiku. Poxautenu OymyT pyraTh U He paspemniar moWTH TyiasTb. Mama, Kaxercs,
cerogusi noma. OGemana Hameyb nuporoB. Ho ecTh coBceM He XO4eTcs, Tak Kak
HacTpoeHus HeT. B prokzake ocranca OyrepOposa. Csny Ha ckaMelKy, TOKOPMITIO
roiayoeHu. ..

...Cetutr comHie. S BO3BpamarCh JOMOM W3 IIKOJIBI. B JHEBHUKE Tpu
nsaTepkd. Mama cerofHsi AoMa U obemana Harmeub nuporoB. I[luporum y mambl
BKYCHBIC — MaJIbiMKU o0Mmkeib. O, KaKeTcs, y MEHsl OCTaJIcsl KyCOK XJjieba OT
OyTepOpo10B, MOKOPMIIIO-KA FOIYOel - UM MaMbl IUPOKKU HE TEKYT. ..

[Ipennaras ompeneneHHbIE OOCTOSITENILCTBA YUYAIIUMCS, CIEAYET HUCXOAUTh
U3 TOTO >KU3HEHHOTO OMbITA, KOTOPBIM UMEIOT JIETH, YTO OHU CIIOCOOHBI MOHATH U
MIOYyBCTBOBATb. [IpennoxuTh y4aImumcs CaMHUM HadaHTa3upoOBaTh
00CTOSITENIbCTBA.

Tema 2.7. Boobpaowenue u ewvimwicen. Jlelicmseue ¢ 8000paxcaemviMu

npeomemamii.

BrimonHss pa3nuuHble 3a7aHUs U YIPAKHEHUS Ha MPEIbIIyIIUX 3aHITHSIX,
yyaliecss CTOJIKHYJIUCh C TEM, YTO aKTepy BCE BpeMsl MPUXOJUTCS YTO-TO
COYHHSITH, PUAYMBIBATh, (haHTA3UPOBATH, BOOOPaXKaTh. [IpUXonuM K BBIBOAY, UTO
0e3 BOOOpakeHHsI M BbIMbICJIA HE CYIIECTBYET TBOPUYECTBA.

«Cyenuyeckoe UCKYCCmME0 8O3HUKAem mo20da, Ko20a akmep NpuHumaem 3d
npasoy mo, ymo oH cam cozoan ceoei hanmaszueti». (E.b.BaxTanron)

YuumMcest aeicTBoBaTh € BOOOpakaeMbIMHU IpEIMETaMU B MpejlaraeMbIxX
OOCTOSITENIbCTBAX:

«Humxka-ueonkay. llpummth BOOOpa)kaeMyr0 IyTOBUILY, 3allUTh ABIPY,
BBITIINBATD.

HadanTazupoBarb 00CcTOATENBCTBA («3aU€M 5 3TO JIENA0», «XOUY 3TO JIeaTh



WIM HE XO4Y» U T.J.).

«Hapsioumv enxy». Hapspkaem BooOpakaeMylo €Ky BOOOpakaeMbIMU
urpymkamu. (Jlemgaro 3To ¢ yI0BOJIBCTBUEM, TaK KakK K1y 3TOIO0 MOMEHTA IICJIbIN
rof).

PaccmarpuBaro UTpyIikd - Cped HUX €CTh CTaphle, JIIOOMMBIE C paHHETro
JIETCTBA, C KOTOPHIMHU CBsI3aHBI TMPUSTHBIE M TPYCTHbIE BOCIOMHHaHUA. bepy
KOpOOKY ¢ HOBEHHKHMH, TOJILKO YTO KYTUICHHBIMUA UTPYIITKAMHU, X TOXKE BEIIAr0 Ha
eJIKy, BbIOMpas Jydiiee mecto. Mnam cpoyHO Hapspbkaro eJiky, Koe-Kak, TaK Kak
TOPOIUTIOCH B TOCTH, TJI€ U COOMparoch BeTpedarb HOBBINM rof, a HapsHKaTh €Ky —
HEWHTEpeCHass 003aHHOCTH | T.1I.)

«0beoy. CrecTh BoOOpakaeMblii 00€/I, BCIOMHUTh BKYCOBBIC OIIYIIICHUS
OT Pa3JIMYHBIX OJIF0, TOYHO MpeNCTaBisAa cede 3Tu Omrona, popmy, 00bEM MOCY/IBI
U ApyTHe MoapoOHOCTH.

«Cnecosuky. Jlemuth W3 BOOOpa)KaeMOTO CHETa CHEXKH W CHETOBHKA,
cienaB eMy HOC U3 BOOOpakaeMoi MOPKOBKH.

«Yoopkay. TlonMeTaeM WM TBUIECOCHUM TIOJI BOOOpakaeMOM IIETKON WIIH
ITBUIECOCOM.

[Tpexne yeM nericTBOBaTh ¢ BOOOpaKaeMbIMH IPEIMETaMH, YYaIIUMCs HaJI0
JaTh 3aJaHue CcAenaTh TO JK€ CaMO€ C peallbHbIMH IpeaMeTaMu. Takke
HEOOXOIMMO TIOYYBCTBOBATH BeC, (HaKTypy OITHX NPEIMETOB, KaKhe€ OHH —
CKOJIb3KHE, MSTKHE, TBEPJIbIE, JIETKUE, TSHKEIIBIC U T. 1.

Tema 2.8. Cobbimue u ouenxka hakma.

Ucxons w3 HaOmrofeHud 3a MOBEICHHEM JIIOECH B JKU3HU TPUXOAUM K
BBIBOJlY, YTO TIOBEJICHUE YEJIOBEKA MOXKET PE3KO M3MEHHUTHCS, MEHACTCA M €ro
AMOIIMOHANIbLHOE cocTosiHue. [loBeneHne akTepa Ha CIEHE Tak)Ke MEHSETCS WU
BCJICICTBUE TIOCTYIIKA, UM BO3IEUCTBUS OOCTOSITEIIBCTB.

Hamnpumep, yenoBek JeKUT HA TUISIKE, YUTAET KHUTY. BIpyr pe3ko HalieTaeT
BETEp U HAYMHACTCS CUJIbHAs rpo3a. YenoBek cobupaeT Bely (MOACTUIIKY, TaHaAMY,
KOTOPYIO CpPBIBa€T C TOJOBBI BETEP), OBICTPO, BIIOMBIXaX OJEBACTCA U OCKUT B

YKPBITHE.



Sl nenaio ypoku, WM CMOTpIO TeneBu3op. Brapyr paszmaercs tenedoHHBIN
3BOHOK, M 51 y3HAI0, 4TO MEHs JKIET CIOpPIpU3 - U3 JAPYroro roponaa (CTpaHsbl),
npuexasl JOporod MHE 4elOBeK (IpyT, pOJCTBEHHUK, T0OPBIM 3HAKOMBIN) U yepe3
30 MuHyT OyneT y MeHs fomMa. Mou JeHCTBUSA MEHSIOTCA, TaK KaK HaJ0 CPOYHO
IPUBECTH B MOPSJIOK KOMHATY, IPUAYMarh, Y4eM YTOCTUTh rocTs (TOCTeN) U T.1.

B nanHOM ciyuae BHe3amHasi rpo3a U Tesle(OHHBIM 3BOHOK C U3BECTUEM —
9TO (HDaKTHI U COOBITHSI.

dakm — TOCTYNOK WU BO3JEHCTBHE OOCTOSATENBCTB, KOTOPBIE MEHSIOT
IPEIbITYIIee TOBECHUE TePOsl.

Cobvimue — 310 (akT WM OOCTOATENLCTBO, WM JICUCTBUE NapTHEPA,
KOTOpBIE MEHSIOT U CLIEHMUYECKOE ITOBEACHUE, U SMOIIMOHAJIbHOE COCTOSHUE.

Oyenka pakma — 310 QuUKcalys Ppakra U peaklus Ha HETO.

Tema 2.8. Dm0 u e2o nocmpoenue. Imioobl Ha cobblmue u OUueHKyY daxma.

«Omio0 8 meampaibHOU WKOe U penemuyuu — 6ce20a HebONbULOU OMPE30K
JICU3HU, CO30AHHOU B8000OpPAdICEHUEM, «eCau Obly, KOmopoe Numaemcs ONnvlmom,
3anacom HaOMOOEHUN, HCUBLIM YYBCMBOM UCHOIHUMENL. DMmio0 — 9mo, npedcoe
6cezo, coovimuuinbli 2nuzo0y. (3.51.Koporoackuit)

OTION - 9TO HEOOJBINAs HUCTOPHS, KOTOpas MMEET CBOE HAyajo M KOHEI.
JpamaTtyprus 3Tioga COCTOUT, KaK MPaBUJIO, U3 3aBSI3KH HIIM JKCIIO3HUIIUU, 3aTEM
CJIeyeT pa3BUTHE, Aajee - KyIbMUHAIU U (prHaT (pa3Bs3Ka).

IlepBbie ATIOABI JeaeM II0 3aJaHUIO IIPENoaaBarelisi, B JalbHEHIIEM
ydamuyecs: mpeaiararoT TEMbI ATIONOB CaMOCTOSTEIBHO, UCXOAS U3 COOCTBEHHOTO
YKU3HEHHOTO OTIBITA, CBOMX HAOJIONCHMIA, BIICUATICHUHN U (haHTa3HH.

2.9. Dmwowl Ha obuerue, 8oobpasicerue, namsams Quau4ecKux 0etucmeull.

Dmrwoowl Ha beccnosecroe oevcmeue. Ilapuvie u 2pynnoewvie 3moowl.

PaGora Hanm oTiomamMm — HEOOXOIHWMas COCTAaBISIONIAs B IIPoIEcce
OCMBICJIEHUS U OCBOCHHUSI CYTH aKTEPCKOIO0 MacTEpPCTBA. DTIOAHBIN METOJl OCTAETCS
BOKHEUIIMM 3TarioM B paboTe akTepa W Haja PoOJblo, U Haj coboit. MmeHHOo

IMO2TOMY pa60Te Hag 5TIOAaMH OTBOAUTCA 3HAYHUTCIIbHAA 4aCTb y‘IC6HOFO BPCMCHHU.



B pabote Hax sTiomaMu B KOHIE MEPBOTO MOIYTOAMS HCIONB3YEM BCE TE
3HAHUS U HAaBBIKU, KOTOPHIEC MOJYYUIU B MPOLIECCE BHINOIHEHUS YIPaKHEHUU U
TPEHUHTOB: BOOOpaxXeHUE, MaMsiATh (U3UUYECKUX JEHCTBUIA, B3aMMOJEHCTBUE C
MapTHEPOM U T.J. DTIOABl MOXHO J€JaTh OJMHOYHBIMU, MAPHBIMU (C TAPTHEPOM)
WIN TPYNNOBBIMUA (C PA3JIUMYHBIM KOJIMYECTBOM Y4YacTHUKOB). OIIHO BakHOE
yclioBUE B pabOTe HaJ 3TIOJAMU Ha JAHHOM JTale — M0 BO3MOXKHOCTU H30erarb
IIPOM3HECEHUS CJIOB, B KpailHEM ciydae, €CiH 3TO He ymaaeTcs (4ToObl He ObLIO
pas3roBopa ITyXOHEMbIX ), MUHUMU3UPOBATH UX KOJIHUYECTBO.

IIprMepHBIE TEMBI ATIONOB:

«l B mxkone», «S m mom npysps», «Moum wurpymkm», «Mom gomaniHue
JKMBOTHBIEY», «S B 300mapke», «B kuHO», «loma», «Ha mporynke B mapke», «B
kade», «B necy», «Ha karke» u T.A.

Hmozosbli nokas uau omxpwvimsiii YpoK B TEPBOM MOIYTOAHH MOMKET
BKJIIOUaTh B ce0si Hambosee IMOKa3aredbHble U OTPA0OTAaHHBIE YIPaKHEHUS
(«IleuaTtnass MamuHka», «Bcenennas. Bonbliodt B3peIB» M T.J1.) U HaubOomee
MHTEPECHBIE JTIOABL. Takke MOXHO CHENaTh CLUEHUYECKYI0 KOMIIO3UIIMIO U3
ATIONOB, OOBEIMHUB UX KaKOW-TMOO Temou wiM uaeed. Bece TBopueckue paboThl
ClIelyeT aHaJU3UpoBaTb COBMECTHO C YYallUMHCS, NpUydass HUX BHUIETh
JIOCTOMHCTBA U HEAOCTAaTKu B paboTe ToBapwuinei. OOCyXAeHUE NOKHO ObITh
apryMEHTHUPOBAHHBIM, KOPPEKTHBIM U JOOpOXKEIaTeIbHbBIM.

Pasnen 3. CiioBecHoe feiicTBue

Tema 3.1. [oixamenvuas u apmukyIAUUOHHAA SUMHACMUKA. Ynpaosicnenus Ha

2NACHblE U cO2NlAaCHble. CKODOZO@ODKM. Peuesoti MPpEHUHRS.

OnHOBPEMEHHO ¢ MPUOOPETEHUEM HABHIKOB JICMCTBHUS CIIOBOM HEOOXOIUMO
VACIUTh BHUMAHWE TEXHUKE PEUM, BBOAS B KWK YPOK AJIEMEHTHI PEUCBOTO
TpeHUHTA. J[enaTh 3TO HY)KHO PETyJSIPHO, OTBOJSl Ha KOMIUIEKC yrpaxxHeHu# ot 10
a0 30 MuHYT OT Bcero ypoka. HaumHaTh clieyeT ¢ JpIXaTeabHOH U
apTUKYJISIIMOHHON TMMHACTHKH, KOTOpPas JTOJDKHA CTaTh 00S3aTeIbHBIM IPABHIIOM
KaK B Hayaje KaKJIOTO 3aHATHS, TaK U TEPe] CIICHNUYECKUMHU TTOKA3aMH.

anaofCHeHuﬂ ObIXamenbHOU CUMHACMUKU:



1. «Baox-Beinox». IlomHuMas pyku BBEpX HaJ TOJOBOW, JEJaeM BIOX,
OIlyCKasi BHU3, — BBIAOX. JIBIIIIMM POBHO U TIIYOOKO.

2. B nonoxeHuMn CTOS pyKH CIUIECTH Ha 3aThlike. Ha menneHHOM Broxe
HOCOM Hampsiyb pyKH, IJieun, 1mero. Pe3ko pacciaOutecs.

3. 3aKpbITh MPaBYIO HO3/PIO, BAOXHYTh JIEBOM. 3aKpbITh JIEBYIO, BBIAOXHYTh
MIPABOM U T.H.

4. ITonoXuTh JaJOHM HAa HIKHIOK YacThb TIPYJHOM KJIETKM M CHENaTh
HECKOJIbKO CIIOKOMHBIX BBIJJOXOB U BIOXOB. [IouyBCcTBOBaTH IBUYKEHHUE pedep.

Ynpaosicnenus apmuxyniayuoHHoOU 2UMHACIUKY.

1. BoITAHYTh TYOBI TpyOOUYKOW («XOOOTKOM») BIIEpEl, 3aT€M pPacCTSIHYTb B
yAbIOKY. JlenaTh Ha BAOX U BBIJOX.

2. I'yOpl «XOOOTKOM» TSIHYTh HaBEpPX, 3aTEM — BEPHYThCA Ha HCXOJIHOE
N0JIOKEHNE. BHU3 - Ha MCXoHOE MONokKEeHWe. BrpaBo - Ha HCXOAHOE MOJIOKEHUE.
BiieBo — Ha MCXOHOE MOJIOKEHUE.

3. I'ybamu, BBITSIHYTBIMU B TPYOOUKY («XOOOTKOM») PHUCYEM KpPYTd BIPABO U
BJIEBO.

4. KOHUYMKOM SI3bIKa MacCHUpPyeM TBep0€ HEOO.

5. Ilomienkarh A3bIKOM, U37aBasi 00j1ee BHICOKHE U HU3KHUE IIETYKH.

Ynpasxcnenus na enacnole u coanacuole:

1. Ilpon3HOCHM Ha JBIXaHUU HECKOJIBKO pa3
N-3-A-0O-VY-bl; E-A-E

2. [Ipon3HoCcUM MapHBIE TITyXHE, 3BOHKHE U OTACIIbHBIC 3BYKH:

I1-b; ®-B; T-1; K-TI'; C-3; II-K, M, H, P, JI, I, Y, I1]

3.IIpou3HOCHM CIOTH ¥ COYETAHUS CIOTOB:

[IN-BU; T[19-b3; ITA-BA; 110-bO; I1Y-bY; IIbI-bbl; 11E-BE; I14-b4; I1E-BE;
[TFO-BIO; BUIL, BE3II, BAIIL, BOII, BYII; BUIIIIN, BOIIIS, BAIIIIA, BYIIILY...
bU-BUTD, ITU-TINTD;

BE2-BOTTH, I12-119P;

GA-BAP, I[TA-ITAP;

BO-BOPT;



[1O-I1OPT;
BY-BYX, ITY-IIVX;
BbI-bbUIb, I1bI-TTb1JIb;
B3PBU-B3PB3-B3PBA-B3PBO-B3PBY-B3PBHbI;
[TO-IITA-TITO-TIITY-IITHI;
JIHD-JIHA-JIHO-JIHY-JIHHL. ..
Ckopocogopku:
OT TOMOTAa KOMBIT MbLIb MO MO0 JIETUT.
[Ina Cama mo mocce U cocaia CyIiky.
Pouta cBuHBS Tymopbuia, Oelophlia, MONIBOPA PHUJIOM H3pbLIA, BHIPHLIA,
MOJIphLIA.
Bezer Cenbka Canbky ¢ COHPKOM Ha CaHKax.
Mananbs-001TyHbSI MOJIOKO O0/Taa-BpI0aNThIBaNA, O0ITAIa-BhI0AITHIBANIA,
71a He BhIOOJITANIA.
bruta y ®pona, ®@pony Ha JlaBpa HaBpana, nouaer k JlaBpy, JlaBpy Ha
®dpoJia HaBpeT.
VY Hac Ha ABOpE-TIOABOPHE MOTOIA Pa3MOKPOIIOTOINIACH.
Yemryst y Iy4ku, HIETUHKA Y YYIIKH.
OtpabarbiBaTh Ha CKOPOTOBOPKax JUKIIMOHHYIO YETKOCTh CHayaida B
CpeIHEM TeMIIe, TOTOM B YCKOPEHHOM U 3aMEJICHHOM.

Tema 3.2. Cnosecroe oeticmsue. Ckopo2ogopku 6 devcmeuu. [uano?.

JleficTBOBAThH CIIOBOM — aKTUBHO XOTETh, TOOMBATHCS YETO-TMO0 OT IMapTHEPa
unn maptHepoB. CIIOBECHBIC NEWCTBHsI, HAINpPaBICHHBIC Ha IMapTHEpa, OBIBAIOT
CaMbIMH Pa3HBIMH U MOTYT UMETh MAacCy CMBICTIOBBIX OTTEHKOB.

JlobuBaemcs 4ero-1mbdo pa3HbIMU CIOCOOAMMU:

- POCUM, TIPUKA3bIBAEM, TPEOyeM, yTPOKAEM.

OO6mmasch, Mbl, KaK IIPaBHIIO:

- CIIOpWM, COTJIalIaeMcs, OIICHHWBaeM, yIpekaeMm, HaMeKaeM, OOBsICHSICM,

YIUBIISIEM.



OcBauBarh [JEHCTBHE CIOBOM HAJ0 C CaMbIX HPOCTBIX JEUCTBUI C
MUHUMYMOM CJIOB, HalIpUMED:

- 103BaTh (MOJPYTY, KOTOPAsi HAXOJUTCS JAJEKO);

- IOMPOCUTH (JaTh MOYNTATh KHUTY WU TIEpenucaTh 3aJaH1e Ha JIOM);

- MpUKa3aTh (coOaKe HE JIasATh Ha TOCTHA);

- yIpeKkarb (MpUsTeist, KOTOPBIH CKPBLT OT T€0s1 BaKHYIO HH(OPMAIIHIO).

OO01asice, JTI0aU BCTYMAIOT B AUajlor. B kauecTBe TPEHHPYIOMIUX AUATOTOB
UCIIOJIb3yeM CKoporoBopku. Hanpumep:

JlaBaii CKOPOTOBOPOYKH IIEPECKOPOTOBOPUM, IIEPEBBICKOPOTOBOPHM.

Ho Bce ckoporoBopku He MepeCcKOPOTOBOPHUTH, HE TIEPEBHICKOPOTOBOPHUTb.

Hazno Bce CKOpOrOBOpKH MEPECKOPOTOBOPUTh, IEPEBBICKOPOTOBOPUT.

Ho Bce ckoporoBopku He MePeCKOPOTOBOPHUTH, IEPEBHICKOPOTOBOPHUTH.

Kaxaplil yuaCTHUK B Urpe-AUajiore T0JKEH OTCTauBaTh CBOKO TOUKY 3pEHUS,
yOex1aTh, HacTauBaTh, TPEOOBATH U T.1.

Tema 3.3. Dmioobl Ha croeecHoe oeucmeue. Xapakmep NepcoHAMNCAd 6

odUeHuU.

[IpomomkaeM wu3y4yarh MOBENEHHE JIIOACH B PA3IMYHBIX MPEAIaraeMbIxX
oOcrositenbcTBax. OOpaiiaeM BHHUMaHUE Ha TO, YTO Ha TOBEICHHME 4YEIOBEKa
OKa3bIBAIOT  BIMSHHE HE TOJBKO oOcToATeNnbcTBa. OCOOEHHOCTH JIMYHOCTH,
BIMSIIOIINE Ha TIOBEJCHUE YEIIOBEKAa, HA3bIBAIOTCS XapakTepoM. Y KaKIOTro
YyeJioBeKa CBOM OCOOEHHBIN Xapaktep. MOXHO OBITh OOIIMTEIbHBIM WITU
3aMKHYTBIM, JIACKOBBIM HJIM KOJIFOYMM, OOMIYMBBIM, CMEIUIUBBIM, TOPIBIM HITH
HEYBEPEHHBIM B ce0e U T.1.

«Kaxkoit a?», «Uto s 3Hat0 npo cebs»? «Kakum MeHs BUIAT ApYy3bd U
3HaKOMbIE?». OTH BONPOCH KaXIbIM 4YEIOBEK MOXKET 3alaBaTh cebe Ha
MPOTSKEHUU BCEU KU3HMU. ..

[IpomomxkaeM paboTy Haj OSTIOAAMH HAa HOBOM JTamne, (opMHUpysS HaBBIK
JICHCTBHS CIIOBOM U TPOSIBIISAS XapaKTep MepcoHaxa B OOIICHUH.

Tema 3.4. Onemenmovl naacmu4ecko2o MpeHuHad. KOODOMHGMU}Z oeticmeus u

cjloéda.



YMeHue Bi1aieTb CBOMM TEJIOM — HEOOXOIMMOE KaueCTBO Ka)KIOTO aKTepa.
KOHKPETHOCTh M TOYHOCTH JABUKEHUS, TPABUIBHOCTD PACIPEAECICHHS MBIIIEYHBIX
YCUJINH, PUTMUYHOCTh M MY3BIKAJbHOCTh PAa3BUBAET U TPEHUPYET KOMILIEKC
Pa3IMYHBIX YIIPAXKHEHHUM, KOTOPBIN SBISIETCSI OCHOBOW IJIACTUYECKOTO TPEHHUHTA.

«Bempanasa menvuuyay». JleTy BCTAlOT B JIMHUIO B IIAXMAaTHOM IOPSIKE WU
B MOJYKPYT Ha MIMPUHE BBITAHYTOM PYKH Apyr OT Apyra. Horu Ha mmpuHe muiey,
MpsMBbIE PYKH MOJHSATHI BBEPX, KYyJaKu CxKaTbl. JlenaTe KpyroBbl€ BpalllCHUSA
pyKaMH, MMOCTENEHHO YBEINYHUBAsI CKOPOCTb.

«lIpyosrcunay. IlpssMble PyKM BBITSHYTBI B CTOPOHBI — HAaBEPX, JIAJOHAMU
BbIIIE TJIe4. Pe3KuMU NMPY>KUHAITUMU JBUKEHUSIMU BbIOPACHIBATh PYKHU Ha3al.

«Muxcepy. llpsiMble pPYKHM CO CXaTbIMU KyJIaKaMU BBITSIHYTBHI BIIEPEL.
JlenaeM KpyroBbl€ BpallleHUSI Ha ce0si TOJBKO KyJaKaMH, 3aTeM MOJKII0YaeM
BpAILICHUE JIOKTAMU, 3aT€M — IUIEUYEBBIE CYCTaBbl. YIPAXKHEHUE MOKHO [1€JIaTh B
IIPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY.

«bpoynoseckoe oOeusicenuey. Yuamuecss paBHOMEPHO PACHPEICTSIOTCS 10
3anmy. Ilo kOMaHzae Bce NBUTAKOTCA B CIIOKOMHOM TEMIIE, HE CTAJKUBAsCh APYT C
npyroMm. Crnenyronias KOMaHJa MPernogaBarelisi MEHSIET CKOPOCTh IBUKCHUS JIETEH.

«Paznuunsie 6udvr naoenutiy. llpu ajeHnn 0coOeHHO HaA0 Oepeyb TOJIOBY,
KpecTel, KOJIEHM W JOKTU. llamare ciegyer TOJIBKO Ha MATKME 4YacTd Tela.
OTtpabaTbiBasi CIECHUUECKUE MaICHUST HEOOXOUMO TTPH TTOMOIIIA MATOB.

«Keneypy». Horn Ha mmpuHe 1uied, KOpmyc HpsIMOW, PYKH CJIOKEHbI Ha
rpyau. IIpucecTb, OTTONIKHYTBCSI IByMsI HOTaMU W MPBITHYTh KaK MOYHO JaJIbIIIE,
HE MEHSS TOJIOKEHHUS PYK.

«JIaeywray. COTHYB KOJI€HH, HAKJIOHUTH TYJIOBHIIIE BIIEPE]l TAKUM 00pa3oM,
yTOOBl KOJICHH JOCTaJM /O IIJied, TOJIOBY HAKJIOHUTh, PYKH BBITSIHYTH BIEpPE.
OTTONKHYBIIUCH ABYMS HOTAMH, MIPBITHYTh Ha PYKH TaKUM 00pa3oM, 4TOObI HOTH
ONYCTUJIACH TIO3KE PYK, 3aTEM - IIEPEUTH B UCXOIHOE MTOJIOKEHHUE.

Koopounayus osuscenus u cnosa.



[IpocTeitmme TOMEBKH, PEYEBKH, TMOTCIMIKA W TOTOBOPKH PUTMUYIHO
MPOU3HOCUM, JeNiasi YEeTKUE PUTMUYHBIC [BIDKCHUS, TMOCTEIICHHO YBEIUYHBAsS
CKOPOCTb.

Hampumep: «baba cestiia ropox, NpbIr-cKOK».

Crnoru «06a-6a» oTOMBaeM JIaJIOHSIMHU XJIOTIKaMU Tiepes] coOOoM.

Croru «ce» U «s» JaJ0HIMU I10 OeipaM IMooUepeIHO.

Cnoru «jia» 1 «ro» - OIsITh XJIOIKaMHU.

Cror «pox» - 00erMH JIaJIOHSIMHU 110 Oeapam.

«IIpbIT» - IPUCECTH, TOTOBSCH K MPBIKKY.

«CKOK» - IPBITHYTb.

Tema 3.5. 06DCZ3HOCWIb U _ XapakmepHoCcmb 6 niaacmukKe. Omrwoowvl_Ha

Xapakmep u XxapaxKkmepHocms.

Ecnu xapakrep - COBOKYITHOCTb YEPT Y€JIOBEKA, KOTOpasi OTPAXKaeTCsl HA €T0
MOBEJICHUH U TIPOSIBIISIETCA B OOIIEHUH, TO XapaKTEPHOCTh — KaKasi-TO OJ{HA sSIpKasi,
BHEIIHAA OCOOEHHOCTh. Hampumep, 4eloBeK CHIIBHO CYTYIUTCS WM CJerka
MPUXPAMBIBAET; MOXET OBbITh, OH IUIOXO CIBIIIAT, W TOJTOMY Kak-TO TIO-
OCOOCHHOMY JepraeT TOJIOBOM, KOTJa NPHUCIYIIMBACTCA K COOECETHUKY WU
TOBOPUT HAa TOM JIMAJIEKTE, TAE POIWJICSA, — «OKaeT» WU «rikaer». Ecaum Mbl
IpeICcTaBUM cebe MOPTPEThl CKA304YHBIX IEPCOHAXe, TO BCIIOMHHM, 4TO Y
BypatuHo Obul JUIMHHBIA-NIPEMJIMHHBIA HOC, TOTOMY 4YTO JEPEBSAHHBIA MaJIBYMK
OBLIT OYCHB JIFOOOMBITHBIM, a Y baObI-Aru HOC ToXe OOJBIION, HO CTPAIIIHBINA, U OHA
UM BCE BpeMs MPUHIOXUBAETCSA, a Y TOOJIMHOB - OrpOMHbIE yIIH... NHorAa nronu
OBIBAIOT TOXO)KMMHU Ha >KMBOTHBIX M3-3a KaKOH-TO BHENIHEH XapaKTepHOCTH,
HallpuMep, MpO YeJOBEKa TOBOPAT, YTO OH HAIyJCA, KaK HHIAIOK, €CIH 3TOT
YeJoBEK OOJIBIION M Ba)KHBIN WJIM XOJUT, KaK T'YCBhIHS, €CJIHM MPHU MOXOJKE TIHETCS
Y TIOJEPrUBAETCS LIES.

IlepeBormionaeMcsi B CKa30YHBIX TMEPCOHAXEH U B JKUBOTHBIX B
MJIACTUYECKUX TIOAX MO/ MY3bIKY.

Tema 3.6. Dmroobl HA CKA3Z0YHBIU CIOJHCEM.




«Tonvbko ckazka ymeem ¢ 1€2KOCMbIO CIMUPAMb 4epny MenHcoy 00blOeHHbIM U
Heobvbruatinbimy. (A.bnok)

XKanp cka3zku HanbOosee O1M30K U MOHATEH AeTsM. Ilpuctynas k sTronam Ha
CKa30UHBI CIOKET WM K paboTe HaJa HHCICHUPOBKOM HEOONBIION CKa3KH,
UHTEPECYEMCH:

Kakue cka304HbIe HCTOPUH U CKa30YHBIE MIEPCOHAXKU MHTEPECHBI YUAIIUMCS
U rouemy?

Kakux cka304HbIX T€pOeB UM XOTEIOCH Obl CHITPaTh?

B kakux mpeiaraeMbix 0OCTOSATENBCTBAX OKA3aIUCh 3TH repou?

KakoBbl OCHOBHBIE YEPTHI Xapakrepa repos?

Kakas mmaBHas MbICib 3TOM cka3ku? 1Ipo uro ona?

B pabGote Han cka3oyHOl MCTOpUEN HMCHOJIB3YEM M pPa3BUBAEM M HABBIKH
JNEHCTBUS CJIOBOM, B3aUMOJCHMCTBHSI C TMApTHEPOM, pa3BUBAaEM OOpPa3HOCTh U
XapaKTEpPHOCTh B IUIACTUKE, POSIBIIIEM U TPEHUPYEM (paHTa3UIo.

Ha uToroBslii moKa3 BBIHOCUTCS CUEHUYECKAss KOMIO3UIUSA O 3TIOAAM Ha

CKa304YHBINA CHOYKET MJIM MUHM-CIICKTAKJIb.

BTOPOM I'oJl ObYYEHUA
Pasznea 1. BBenenmue

Tema 1.1. Axmep u poau. Hpamamypeus. Ilowamus sxcaupa u cmuis.

Jpama, komeous, mpa2eous.

Urpas (ucrionHsisi) poib B CHEKTaKIe, akTep CO3JaeT CIEHUYECKHid 00pas,
pacKpbiBas AYXOBHBIM MHUP CBOETO repost. JencTBys OT JiMIa MEPCOHAXKa, aKTEP
«TPUCBAaUBAET» €r0 XapakTep, MBICIHM, MOCTYNKH W IEPEKUBAHHUS HA BpPEMS
CIIEKTaKJIA.

AKTepCcKoe MCHOJHUTENBCKOE UCKYCCTBO, KAK M MCKYCCTBO Te€arpa, UMEET
MHOTOBEKOBYIO MCTOpUIO. Ha NpOTSHKEHMM IIMTENIBHOTO BPEMEHU AKTEPCKOE
HMCKYCCTBO IIPETEPIIECNIO 3HAYUTENbHbIE W3MeHeHHs. Eciu B [peBHer [peuun
aKTepbl HEPEMEHHO JIMIEAECHCTBOBAIA B MACKAX U HA KOTYpPHAaX, TO CETOJHSAIIHUX

repoeB MOPOH HE OTIIMYHUIIL OT OOBIYHBIX JIFOCH U3 CETOHSIIHEH )XKU3HU.



3HAUUTENbHBIM, IEPEIIOMHBIM MOMEHTOM JIJISI AaKTEPCKOIO MCKYCCTBa M JJIst
BCEr0 Tearpa CTAJ0 YYEHHUE BEIUKOIO PYCCKOTO pEXHCCEpa, OCHOBATENs
MockoBckoro xymoskecTBeHHoro oomenoctynHoro tearpa K.C.CranuciaaBckoro.
MMeHHO Ha ero TEOpUI0 OMUPAIOTCSI U MHOTHE COBPEMEHHBIE aKTEPCKUE IIKOJIBI.

JluTepaTypHble MPOW3BEACHHUSA, CO3JAaHHBIC JJII NPEACTABICHUS Ha CIEHE,
Ha3bIBAIOTCS TbecaMu. [lo XapakTepy CcroKeTa IbeChl JEIsATCS Ha Tpareauw,
KOMEINH U IPaAMBI.

Pa3znen 2. PaGora HajJ poJibio B OTPbIBKE

Tema 2.1. Pazbop opamamypeuueckoco mamepuana. Cko3Hoe oelcmeue.

Koumpoetncmeue. Kondauxkm. Ceepxzadaua.

«CHauana uodem umeHue nvecvl, pazbop ee C JAUMEPAMYPHOU U
Xy00JiCeCmBeHHOU CMOPOHbL, BbIICHEHUe 00uje20 Xxapakmepa nvecvbl U ee
HacmpoeHus. 3amem Mvl HepexoOUM K OMOENbHbIM JUYAM, K OMOelbHbIM 00pa3am,
NOCMeNneHHo u3yuaem Uux, paszoupaemcsi 6 UX UYBCMBAX U Xapakmepax
nocmenennoe yenyOieHue 6 MO U3yYeHue U ecmv paboma HaAo Cco30aHuem
oopasay. (E.b.BaxTaHron)

Breibupass  OTppIBOK W3 JpaMaTypruyeckoro  MPOW3BENCHUS WU
UHCIICHUPOBKY JIUTEPAaTYpHOIO TMPOU3BEICHUS, TMPEXJIE BCEro, HEOOXOIUMO
MO3HAKOMUTb JIeTEl C MPOU3BEICHUEM B LIETIOM.

AHanu3upys ApaMaTrypruyeckuil (JUTepaTrypHblid) MaTepual, CJIeayeT
3a]aTh y4al[UMCsl CIEIYIOIINE BOIPOCHI:

Kakux repoeB ciemyeT cauTarh IIaBHBIMHU, KAKUX - BTOPOCTETIEHHBIMH?

K uemy crpemsTcs miaBHble repon? KakoBbl MX NOCTYNIKA?

Kakue npensTcTBUs BO3HUKAIOT HA ITyTH FepOEB K JOCTUKECHUIO LIETU?

KTo u3 repoeB BBI3BIBACT COYYBCTBHE, COCTpaJaHUE, CUMIIATHIO, a KTO —
aHTUIIATUIO, HETIPUS3Hb, U TIOYEMY?

C xem U3 mepcoHaxel ceds acCOUMUPYIOT U COOTHOCST y4allHecs U Yblo
KU3Hb XOTETU ObI MPOKUTH?

Kakoe maBHOE cOOBITHE MPOU3BEACHMSI, BIUSIONIEE HAa X0/ BCEH MbeChl?

O yeM 3TO MpoU3BEEHNE, U KAKOBA €T0 TIaBHAs MBICIb?



Ha »TomM »Tame MOXHO HauaTh 3HAKOMCTBO Y4YaIlIMXCS C Yy4Y€HUEM
K.C.CraHucnaBckoro o ceepxsaoaue Kak IJIaBHOM LI€IM  CYLIECTBOBaHUSA
UCIIOJHUTENSL B OOCTOSATENBbCTBAX IIbECHI, POJIM M CKBO3HOM JIEWCTBUM Kak
CTYHEHSM K BBIMOJIHEHUIO CBEpX3ajayd aptucra-ponu. [Ipu paszbope oTphiBKa
BMECTE€ C Y4YalllUMHUCSA TaKXKE IpPU IOMOIIM HABOJAUIMX BOIPOCOB HYNKHO
ONPENETUTD 21ABHOE COObIMUE OMPbIEKA, OCHOBHOU KOHMIUKM, CKBO3HOE
Oeticmaue, KoHmpoelcmasue.

B kadecTBe nomamiHed M CaMOCTOSTENbHOW pabOThl yyalluMCsl JAeTcs
3aJJaHUEe HW3yYUTh JUTEpaTypy 00 aBTOpe MNPOU3BEACHHUS, O BPEMEHH M MeCTe
JNEWCTBUS, HAWTH W NPOAHAIU3UPOBATH WJUIOCTPATUBHBIM Marepuail. B aTor
NEPUOJl BaXHO MPHUBUTH YYalllUMCS HaBBIKM I'PAaMOTHOM pabOThl HaJl TEKCTOM M
CTpEMJICHHE K CAaMOCTOSITEIFHOMY H3yYEHHUIO U OCMBICICHHUIO JPaMaTyprudeCcKux
U JINTEPATYPHBIX TPOU3BEICHUI.

Tema 2.2. Axmepckue zaoauu. Bmopou nian. Iloomexcm. BHympennuu

MOHOJL02.

JIHCTBYsI B TpemiaraeMbIX OOCTOSITEIIbCTBAX, aKTEp BBIMOJIHACT 3aJ]1auH,
MIOCTABJICHHBIC TIPS HUM PEKUCCEPOM. AKTEPCKHE 3aJlaud ONPEACIAIOTCS Ha
cTaauu pazdopa (aHanmM3a) MbEChl B TaK HA3bIBAEMbBIH «3aCTOJILHBINY» Tepuo. Bo
BpEMSI CIICHMYECKHUX PETICTUITNI 3TH 33]]a4dl YTOIHSIOTCSI.

B mporecce paboThl Hal posibio, BRICTpAUBasi JIMHHUIO MIOBEICHHS TICPCOHAKA
¥ JIOTHKY €r0 MOCTYITKOB, O0palacM BHUMaHHUE YJalluXxcs Ha TO, YTO Y MOCTYIKOB
OBIBAIOT CKPBITHIC MOTHBBI, M YacTO YEJIOBEK TOBOPUT HE TO, 4TO aymaer. U
MIOMHUMO MBICJICH BCIIYX, CYIICCTBYIOT MBICIH, KOTOPBIE MBI OOJyMBIBacM, HE
BBICKa3bIBasl.

«Ecnu kmo-nubyov cnpawusaem y 8ac, KOmopwlil yac, oM 3mMom 60Npoc
Modicem 3a0amv NpuU paziudHblx 00CMOAMeNbCMBax ¢ Pa3iUYHbIMU UHIMOHAYUAMU.
Tom, xomopwiii cnpawugaem, mMoxicem ObiMb He XOUem...3HAMb, KOMOPbIUL 4ac, HO
OH Xouem, Hanpumep, 0amb 8am NOHAMb, YMO 8bl CIUUKOM 3ACUOETUCH U YO Yoice
NO30HO UNU, Hanpumep, 6vl dcoeme OO0KMOpa, U Kaxcoas MUHYmd...0opoed...

Heobxooumo uckams noomexcm xaxcootu ¢ppaszery. (E.b.BaxTanron)



AHanu3upys TEKCT NbEChl, OMNPEIENsis CKBO3HOE JEHCTBHE, MOJIBOAUM
yYamuxcsi K TOMY, YTO y TEKCTa OBIBA€T MOATEKCT, & Y POJU — BTOPOH TUIAH H
BHYTPEHHUI MOHOJIOT.

Tema 2.3. 3amvicen ompouiera. Imioobl HO COOLIMUSM OMPbIEKA.

«Peorcuccep — amo, npesicoe ececo, mouka 3penusy. (K.Uarek)

BriOpaB OTpBIBOK M3 MbECHl WU CIIEHY W3 JUTEPATYpPHOTO MPOU3BEIACHUS,
MOCTPOCHHYIO Ha JWajorax, rie¢ €CTh Havallo, Pa3BUTHE, KIIOUYEBOE COOBITHE M
HEKasl yCIIOBHAs 3aBEpIIEHHOCTb, MPUCTYMaeM K paboTe HaJ ATOW CLEHON WU
oTphIBKOM. JIJIs1 Hagasia ciaenyeT penIuTh, 9TO OTPBIBOK — ATO IIeJias UCTOPHUS WU
CIIEKTaKkJib B MuUHHUaTiope. Kak U CHekTakiab, OTPBIBOK (clieHa) TpedyeT
PEXKHUCCEPCKOro 3ambiciia W pemieHus. Ha 3Tom »Tame ywammmcs Haao aarh
MMOYyBCTBOBATh CeOsl HE TOJHKO aKTepaMH, HO M PEKHUCCEPAMU CBOETO OTPBIBKA
(cuieHbl), MPOSIBUTDH (PAHTA3MI0, UHTEIJUIEKT U HAUTH CBOIO «TOUYKY 3PCHUS.

DopMuUpys PEKUCCEPCKUI 3aMbICETI, CIIEAYET OTBETUTH Ha PSAJT BOIIPOCOB:

I'ne mpoucxomut paeiictBue OTpbiBKa (ciieHbI)? (B Kakoi-TO KOHKpPETHOMU
CTpaHe, ropojie, B IoOMe, B KBapTUPE, B JIeCY, B IIKOJIE, B Kade U T.11.)

Korna »to npoucxoaut? (B kakoM Beke, o1y, BpEMEHHU rojia, MecsIe).

YTO NMpOUCXOAHT B OTPHIBKE (CIICHE)?

KTto neiicTtByeT B OTphIBKE (CIiCHE)?

K uemy ctpemstcs aeiictByromue auna? Yero onn 1oouBarorcs?

Kakue npensTcTBUs CTOST Ha IMyTH repos (repoeB) K 1eu?

O 4eM 3TOT OTPHIBOK (CIieHa)?

Kaxkoe raBHoe coObITHE OTPBIBKA (CLIEHBI)?

Ectb 11 emie coObITHS, U Kakue?

Ha «moactynax» Kk OCBOEHUIO POJIM JIeJIaéM JTIOAbI IO COOBITUSIM OTPBIBKA
Ha Temy: «Yto OBl s jemanm B MOMOOHOW CHUTyalMiu», BEAEM MOHCK OIICHOK M
OpPTaHUYHOCTH TTOBECHUSI.

Tema 2.4. Paboma nao pPOJIblIO 6  OmMpbl6Ke U3 dpaMamypeuquKozo

np0u3ee<)enu}z. Penemuyuu.

PabGota Haj posiblo B OTpBIBKE HAauMHAETCS YK€ Ha craauu pazdopa. Ha



aTarne paboThl HAJ ATIOAAMU IO COOBITHSIM OTPBIBKA «(UKCUPYIOTCS» WHTEPECHBIC
«OIEHKM» U Apyrue Haxonku. Korga marepuan «pa3msTy, OmpeneiaeHbl CKBO3HOE
neicTBre, KOH(MIHMKT, aKTepCKHE 3a7adu, €CTh OOpa3HOE W IMPOCTPAHCTBEHHOE
PEIICHHE CIICHBI, TIEPEXOINM K PETICTUIIHASM.

Peneturust (ot nart. repetite — moBTopeHrne) — OCHOBHasE Gopma pabOThI 1O
CO3MIaHUIO CIIEKTAKJIA. B mpoliecce peneTHimii MOCTENEHHO TOSBISIOTCS 3pUMBIC
OYEPTAHMUSI CIICHBI, €€ HEPB U TEMITO-PHUTM.

Tema 2.5. Komnnexcuvitl akmepckuil mpeHuHe.

KoMItieKCHBI aKTepCKUil TPEHUHT JOKEH OBITh HEOTHEMIIEMON YacThiO
MIPAKTUYECKA KaXKIOTO 3aHATHS MO mnporpamme «TearpanpHOe TBOPYECTBOY.
KoMI1eKkCHBIN aKTepCKU TPEHUHT BKIIIOYAET B CEOS:

AJIEMEHTHI ABIXaTENbHON TMMHACTUKH;

3JIEMEHTHI APTUKYJISIUMOHHOW TMMHACTHKU;

yIpaXHEHUs HA MPEOAO0JIECHNUE MBIILIEYHOTO 3aKUMA,

YIpaXXHEHHs HA KOOPAWHALUIO B IIPOCTPAHCTBE;

IEMEHTHI TUIACTUYECKOTO TPEHUHT A,

AJIIEMEHTHI PEYEBOTO TPEHHHT A,

TE€AaTPAIbHBIE UTPBI;

yIpaXHEHWs Ha CIEHUYECKOe BHHUMaHUE, MaMATb, BOOOpaXKeHHE U
B3aUMOJICVICTBUE C TAPTHEPOM.

[IpenonaBarenb cocTaBiIsieT pas3iuyHble KOMOMHaUMM U3  HauOoiee
3h(PEKTUBHBIX YIMPAXKHEHUM MO OCBOCHUIO AKTEPCKOM TEXHUKHU U3 MPONIECHHOTO
Marepuajga W BKJIKOYAET TPEHMHTM B HA4YalO KaXIAOro ypoka. JUIMTEnbHOCTH
TpeHUHTOB - 10-15 MuHYyT.

2.6. Ilony2000601 1 umo2o6wiil NOKA3WbL.

Ha mnomyronoBoli W 3akIIFOUUTENBHBIA ITOKa3bl BBIHOCSATCS OTPBIBKH W3
JIpaMaTypruyeCcKux MpOU3BEICHUIN PA3JIMYHBIX )KaHPOB U CTUIIEH.
TPETUMA o ObY4YEHUASA
Pa3znen 1. BBenenmue

Tema 1.1. Obpasz u uerocmuocms cnexkmarisa. Peorcuccepekuil 3amblcen.




«H oanv c60600H020 pomana

A ck603b MazuyecKuti Kpucmaii

Ewe neacno paznuuany. (A.C.Ilymkun)

OOpa3 cmekTakias poxaaeTcss Mo-pa3zHoMmy. HMHorma oOH BO3HHKAeT Yy
pexmccepa cpasy, Mocie MPOYTCHUS MbEChl, MHOTNA CKJIAJBIBACTCS MOCTENEHHO,
OyATO CKBO3b «Marm4ecKUil KPHCTAUD» MPOCTYNAIOT OYEPTAHMs CIEKTaKIIS,
yTaJbIBAeTCs €ro HacTpoeHue u armocdepa. I[Ipexae, yem mpucTynmuth K padorte
HaJl TMOCTAHOBKOW CIEKTAKJIsl PEKUCCEP BBIHAIIMBACT CBOM 3aMBICEN, BO3HHUKACT
pPEeXUCCEePCKOe PEelleHUE CIEeKTakiIs. B manbHeliem, B mpolecce mocTaHOBOYHOMN
paboOThI peXuccep MODKEH YBJICUb, «3apa3WTh» aKTEPOB CBOUM BHJICHUEM
OyIyIllero CIeKTakis M TPaKTOBKOW Mbechl. Bce BbIpazuTenbHBIE CpelcTBa — U
XYIO)KECTBEHHOE, W MY3bIKaJIhbHOE O(OPMIICHHE CIIEKTAaKIs, W HWIpa aKTepOB
JIOJIKHBI COOTBETCTBOBATH PEKUCCEPCKOMY 3aMBICITY U OBITh €IMHBIM 1IEITBIM.

Pasnen 2. PaGora Hag poJibio B Y4eOHOM CIIEKTaKJIe

Tema 2. 1. Jleticmeennuwiti ananusz nvecovl. Coobimulinslil pso.

«JlelicTBeHHBII» aHAIM3 MbEeChl — MEPBBIM 3Tan pabOThl HaJa POJIBIO, HA
KOTOPOM 3aKJIaJIbIBA€TC «(PyHIAMEHT» OyIylIero CHEeKTakjIsi. IJTOT MepUuoj
HA3bIBAIOT «3aCTOJIBHBIMY, TaK KaK paboTa MPOUCXOIUT 32 CTOJIOM C TEKCTOM B
pykax. Ha 3Tom sTame mpoucxXoauT MOApOOHBIA aHAIU3 MOCTYIKOB MEPCOHAKEN
MbECHI, OMPEACIICHUE OCHOBHOTO KOH(DIUKTA, CKBO3ZHOTO JICUCTBUS, KOHTPACHCTBUS
Y CBEPX3aJa4H.

Oco00e BHUMaHUE yIeseTcs IFIaBHOMY COOBITHIO MBECHI U TIOCTPOCHHUIO €€
COOBITUITHOTO psa.

Tema 2.2. ITHONBI K CHEKTAKII0. [ [oOMCK BBIpa3UTEIBLHBIX CPEACTB.

«llocmanogxka cnekmakis — npoyecc CIONCHBIU, YACMO MYyYUMelbHbIl,
UHO20a PAOOCMHBIU. MO npoyecc NOUCKO8, 8 KOMOPOM 6Ce OBUNCEMCs, 6Ce
mensiemcesy. (I TOBCTOHOTOB)

[Ipexne, yuem HayaTh COOCTBEHHO MOCTAaHOBOYHBIA MPOIIECC, HEOOXOIUMO
pa30uTh MbECy Ha PMHU30[bI U MPUCTYIUTH K paboTe HaJ ATIONAMHU IO ITH30JIaM.

9TIO,Z[BI K CIICKTAKJIIO IMO3BOJIAIOT OCYHICCTBUTL ITIOMCK BBIPA3UTCIIBHBIX CPCACTB,



HaliTU WHTEPECHOE pEIIEHUE KaXXIOW CLEHbl, MHU3AaHCLEHbl U «BKYCHBIE»
NOJPOOHOCTU. YIauHO HAWJIEHHOE CleAyeT «3aUKCUPOBaTh» U Ha 3TOM OCHOBE
«CTPOUTBHY» OyIyIIUN CHEKTAKIIb.

Tema 2.3. Pabora HaJl TEKCTOM ¥ CLIEHUYECKOU PEYBIO.

«Cnogo  sAensemcsi camblM KOHKDEMHbIM —8blpasumeneM 4el08edeckoll
moicauy. (K.C.CranucnaBckuil)

«...C1I080, CKA3AHHOE CO CYEHbl, 20pa3z00 CuibHee Oelcmeyem, uem
npoumenHoe 8 kHuze oomay. (A.H.OcTpoBckHii)

PabGora Hajg TEKCTOM U CIEHHYECKON Peybl0 MMEET OOJbIIOe 3HAYCHHUE B
IpolLieCcCe NOATOTOBKM YYEOHOTO CIIEKTaKJIS.

HenocpeacrsenHo pa0Gora HaJa TEKCTOM pOJIM HAYMHAETCA Ha dTale
JNEHCTBEHHOIO aHajnu3a Mnbechbl. HaBbIKM OCBOEGHHMS aBTOPCKOTO  TEKCTa
(bopMUpPYIOTCS BO BpEeMsI 3aCTOJILHOIO MEPUOJIa, KOINla MPOUCXOAUT €CTECTBEHHOE
3aIIOMUHAHUE TEKCTOBOTO MaTepHaIa.

JlomamiHsisi paboTa HajJ TEKCTOM HE JOHKHA CBOJMUTHCS K 3ay4yHMBAHUIO U
3a3yOpuBaHUIO CJOB, (Ppa3 U npepiokeHud. CLEHHYECKOe CIOBO HEpa3pbIBHO
CBSI3aHO C LIEJIBIM PSIIOM BJIEMEHTOB aKTEpCKOro MacTepcTBa. B nomamHeit padote
HaJ TEKCTOM pOJM HEOoOXOOUMO NOMHHUTh 00 aKTEepPCKUX 3ajJadax MU JIOTHUKE
JIEVCTBHUM NIEPCOHAKA.

[Iporpamma «TearpanbHO€ TBOPUECTBO» HE MPEANOIATACT BBIACICHUS
pasnena «CueHudeckass peub» B OTHENbHbIM yueOHbIH mnpeamer. OcBoeHue
TEXHUKUA PEYU TMPOUCXOJUT B MPOLIECCE MPOBEACHUS PEYEBOTO0 M KOMILJIEKCHBIX
aKTePCKUX TPEHUHIOB. [IpyM 3TOM mOI OCBOEHHEM D3JEMEHTOB TEXHUKH peyu
NOJIpa3yMeBAETCs OBJIAJICHUE AUKLINEH, IBIXaHUEM U TOJIOCOM.

B mpouecce moaroroBku y4eOHOTO CIEKTAKIS HABBIKM IPAMOTHOM padOThI
HaJ peublo 3aKperisitoTes. PaboTa Haj CIIeHMYECKOM peubl0 HAUMHAETCS BO BpeMsl
«3aCTOJIBHOTO» MEPUOJA U MPOIOJKAETCS Ha PENETULUOHHOMN IJIOMIAIKE.

Tema 2.4. Muzaucuenvl 6 cnekmakiie.

«lInacmuueckas 8blpA3UMENbHOCNTb Hel’lpeprGHOZZ uyenu  MuUu3aHcyeH

saensemcs a3vikom pexcuccepar. (A.Jl.Ilomnos)



«llonumanue pesicuccepom OpamamudecKkoco Npou3eeoeHusl, e20 yMeHue
pazoopamvcsi 60 63aUMOOMHOWEHUAX OelCMBYIOWUX JTUY, BCKPblMb Ux 00pbOy
noyuaem ceoe KOHeuHoe 8oNoweHue 8 Musancyerax cnekmaris...». (O.51.Peme3s)

C moHsATHEM MU3aHCIICHBI KaK (PHKCUPOBAHHBIM PACIIONIOKCHHEM aKTEPOB B
MPOCTPAHCTBE CIEHBI Yy4YalllMecs CTOJKHYIHCh paHbIlle, Ha 3Tale T'PYIIMOBBIX
yOpaXHEHU U 3TIoA0B. (OCMBICICHUME pPOJIM MHU3AHCIEH B  CIIEKTaKIIE,
HECIIy4allHOCTh Ka)KJI0M MH3aHCIICHbI, 0053aT€IbHOCTh U TOYHOCTh B BBIIIOJTHEHUHU
MHU3AHCIICHUYECKOTO PHUCYHKAa MPUXOJUT K IOHBIM aKTepaMm IIOCTEIeHHO, B
MPOIIECCE PENETUIINI OYTyIIeTO CIIEKTaKJIA.

Tema 2.5. I pum.

HayuuTth IOHBIX aKTEpOB MNPOCTEHIIMM IIPUEMaM U HaBbIKAM I'PUMHUPOBAHUSA
- OZIHA U3 3aJa4 IIPENoIaBaTelIs.

['puM HaHOCHUTCS Ha 3aBeplUIarOIIEeH CTaAUM CO3aHUsI CLIEHUYECKOTro o0pasa.
TearpasibHbIN rpUM OTIMYAETCS OT OBITOBOM KOCMETHKH CBOMM KaueCTBOM M OoJiee
ApkoM  mamutpor. K IrpUMHpOBajIbHBIM  MPUHAIIEKHOCTAM  OTHOCSTCH:
IPUMUPOBAJIbHBIA HAa0Op, TOHAJIBHBIM KpeM, KOCMETHYECKUI Ba3elMH, MOMaJa,
nyApa, KUCTH, OyMakHbIe Call(PETKH, CPEACTBA IJIsl CHATUS TpUMA.

B cnyuae orcyTcTBUS TpO(heCCHOHANBHOIO TPUMa MOYKHO BOCIIOJIb30BaThCs
OOBIYHON KOCMETHKOH: TEHSMH, TOMaJION, KapaHaamaMH JJis 00BOIKHU. [ 1aBHOE
yCIIOBUE€ — YTOOBI CpPEACTBA JUIsl HAHECEHHWS TIpUMa ObUIM WHIUBUIYATBHOIO
IIOJIB30BAaHMS M XPAHWINCh B HAJUIEKAILEM TIOPSIJIKE.

[TocnenoBaTenbHOCTh HAHECEHHS TPUMA TAKOBA!

OUYHCTHUTH KOXKY JINIA KOCMETUYECKUM MOJIOYKOM HJIM KaK CIIETYET YMBITHCS;

HAHECTH KOCMETUYECKUN Ba3€JIMH WJIN )KUPHBIN KPEM;

HaHECTH TOHAJIbHBIA KpeM (COOCTBEHHO IPHUM);

npopaboTarh AeTaau (BICBETIUTh U 3aTEMHHUTDH OT/EJIbHBIC YACTH JIUIA);

00BeCTH TOHKOM JTMHHUEH I'yObl U BEKU;

OPUIYAPUTH JUIIO MTyXOBKOW UM OOJIBIION KUCTBIO;

10 OKOHYAHUH CIIEKTAKJIsI CHATH I'PUM IIPU IOMOIIM BaTHOI'O TaMIIOHA WJIH

KOCMETHYCCKUX CaJ'I(i)eTOK CIICHMUAJIbHBIM OYHMIIAIOIHUM CPEACTBOM.



VYCI0BHO IpUM MOYKHO pa3AeuTh Ha CIACIYIOIINE BUIbI:

I'PUM 3CTPaIHbIN (TOTOOHBIN OOBIYHOMY MAKHUSIKY);

IpUM XapaKTepHbIN (CIOJa K€ MOXKHO OTHECTU CO3laHHe 00pasza 3Bepei U
CKa304HBIX MEPCOHANKEN);

IpUM aOCTPaKTHBIN (POCIUCH TUITA «OOTH-aPT»).

I'puM [OMKEH COOTBETCTBOBAaTh XapakTepy H oO0Opa3zy MepcoHaxa H
COYETaThCSl CO CIICHMYECKHM KOCTIOMOM reposi. [IoMck HyXHOTO rpuma MOXKET
3aHSTh HE OJINH JICHb.

OxkoHYaTenbHBIA BapuaHT TrpuMa (UKCUPYETCST U TPOBEpsieTCs Ha
IIPOTOHHBIX PETETUITUSX.

Hecmotpst Ha TO, uyTO JeTH (OCOOCHHO NEBOYKH) JIIOOAT TPUMUPOBATHCS U
IKCIIEPUMEHTUPOBATh C TPUMOM, HE CTOMT JTUM YyBIekarhcs. [lomb3oBaThes
TPUMOM B  YCJOBHUSIX JIETCKOTO TeaTPaJbHOIO KOJUIEKTHBA  JKEJIaTelIbHO
MUHUMAJIBHO.

Tema 2.6. Jlexopauuu, kocmiomvl, peK8uU3uUm.

Jlexopanuu, KOCTIOMBl M PEKBU3UT CO3AAIOT XY/I0KECTBEHHOE O(OpMIICHUE
CHEKTaKJIsl U SIBISIOTCS €r0 HEOTHEMIIEMOM YaCThIO.

B npodeccuonanbHoM Tearpe 3CKU3bI JEKOpalil, KOCTIOMOB U PEKBU3UTA
CO3/1Aa€T XYAOKHUK-IIOCTAHOBIIMK B COOTBETCTBUH C 3aMBICIIOM pe)KUccepa.
Wuoraa 3ty paboTy AenaT Mexay coO0l XyIOKHHUK MO cUeHOTrpaduu U XyI0KHHUK
0 KOCTIOMaM. 3aTeM 3aJyMaHHO€ XyAOKHUKOM (XyHOKHMKaMH) BOILUIOIIAETCS B
MOCTAHOBOYHBIX TE€ATPAIBHBIX MACTEPCKUX IMOJI aBTOPCKUM HaA30pOM.

B nerckom TeaTpaJlbHOM KOJUIEKTHUBE XYHAOXECTBEHHOE OQopMIiIeHHE
CHEKTAKJISl JIOKUTCS TOPOM HEMOCWIIBHBIM IPY30M HA IUICYH PYKOBOAMUTEINS 3TOTO
KOJUIEKTMBA, KOTOPBIA OH TMBITAETCA PAa3AeNUTh C POJUTEISIMU YYACTHUKOB
CIIEKTAKJISI M aIMUHUCTpaIMeil 00pa3oBaTeIbHON OpTraHUu3aIliH.

Utobsl paboTra Haag  XyIOKECTBEHHBIM  OGOPMIICHUEM  CHEKTAKII
NpeBpaTUiiach B yBJIEKATEIbHOE MHTEPECHOE JI€NI0, HAJ0 MPUBJIEYbh Ha HAaYaJIbHOM
JTale  BCEX  NOTEHUMAIbHBIX  YYaCTHUKOB  (ydallUXcs,  pOAUTENEH,

aJIMUHUCTPALIMIO) U YBJIEYb UX TBOPUYECKOM COCTABIAIONICH 3TOM pabOThI, TO €CTh



CaMUM 3aMBICJIOM CHEKTaKJIsl Wi CPOPMUPOBATH ATOT 3aMbICENT COOOIIa.
XKenarenpHo, yTOOBI B 00pa30BaTENbHON OpraHuM3alMu ObUTH HEKHe 0a3oBbIC
COCTaBJISIONIME JeKopalui (TearpajbHble MIUPMBI, KyObl, OOJBIINE KapTOHHBIC
KOpOOKHM), KOCTIOMOB (TpHWIKO, IuIarhsi, ¢pakd, IUIANy, HAKAOKA ©H T.JI.).
HeoOxomumble JeTaad KOCTIOMa W PEKBU3UT Yy4alllUecsl MOTYT CjellaTh
CaMOCTOATENIbHO WJIM C TIOMOUIBIO POJUTENEH: OOKJIEUB YIAKOBOYHYIO KOPOOKY
pPa3HOIBETHON Oymaroil, yKpacwB JICHTAaMH W IIyTOBUIIAMH, IPEBPATUTh €€ B
KOpPOJICBCKYIO IIKATYJIKY: W3 TIOJUATHICHOBBIX Cal(PETOK WJIM CKaTepTd IO
«KPY>KEBO» CMACTEPUTh BOPOTHUK KOPOJICBCKOTO TUIAThS, YKPACUTh HAKJIAIHBIMU
JeTalIIMU OOBIYHYIO OOYBb U T.]I.

BaxxHo, 4TOoOBI Bce KOMITIOHEHTHI CIIEKTaKIIA padOTaIk Ha CO3JaHUE €IUHOTO
oOpaza u ObLIU €AUHBI MO CTUIIIO.

Tema 2.7. My3vikaibHoe U 36VK080€ 0(hopMieHUe CneKmAaKiiA.

My3blkanbHOE O(QOpPMIIEHHE CIEKTaKJIsi M €ro 3ByKOBas M IIyMOBas
MapTUTypa POKAAKOTCA, KaK MPABUJIO, BO BpPEMs peNeTHUMN clieKTakus. K aton
paboTe Takxke HEOOXOAMMO IOJKIIIOYaTh YYaCTHUKOB CHEKTaKis, (paHTazupys U
oOcyxJasi pa3JinyHble BapuUaHThl YXe Ha dTare 3ambiciia crnekrtakis. Hampuwmep,
BO BpEMsI «3aCTOJIBHOIO» IIEPUOJA 3a7aTh YUAIIUMCS BOIIPOCHI:

Kakue BaxHble COOBITHS MbECHl JOJKHBI OBITh 03ByYEHBI MY3bIKAJIbHBIM
COITPOBOXKAEHUEM?

Uto momkHa BbIpakaTh My3blka B TOM WM MHOM ciueHe? Kakue yyBcTBa
repoeB OHA JIOJKHA IEPENaBaTh, U KAKWE YYyBCTBA MYy3bIKa JOJKHA BBI3BIBATH Y
3puTenen?

Kakast my3bika HanOosiee MOAXOOUT MO CTHIIIO — KJacCH4YecKas, HapojaHas
WHCTPYMEHTAJIbHAS, BOKAJIbHAs, HApPOJIHBIE IIECHU, JKa3, POK, COBPEMEHHBIE
TEUECHHUS?

Byner nu B cnekrakie 3By4arh Kakas-nuOo IVIaBHas My3bIKaJlbHas TeMa, U
YTO OHA JI0JKHA BbIpakaTh? Kakol 1Mo CTUIIIO XOTeNoCh Obl YCBIIIATh 3Ty TEMY?

I'ne MOXXHO HcIONIB30BaTh IyMOBYI0 naptutypy? (Illym noxnas, Boil BeTpa,

3BYKH I'pOMa, IEHUE NTUI] U T.1I.).



Kaxkoe coObITre MOXKET OBITh 03BYYEHO JOMOJHUTEIHLHO, M KaKUM 00pa3om?
(3Byk majaroiien mocybl, CKpEkKeT, CTYK, TONOT U T.1.).

Heo0xoanmo nojBecT yyanuxcs K MbICIIA O TOM, YTO MYy3bIKa U 3BYKOBOE
oopmiieHue co3garT 0co0oe HaCTpOeHHE, aTMOC(epy CIIEKTaKIIA.

KT0-TO M3 y4acCTHHKOB CHEKTaKJIsi MOXKET MPUHECTU MPOCITylIaTh Haubosee
MOJXOMASIIYI0O K CIEKTaKI0 MY3bIKy W BapUaHThl IIyMa JOXIS, KTO-TO, HE
Y4aCTBYIOUIUN B KOHKPETHOM CIIEHE, MOXKET IMOMOraTh MPENoIaBaTeIio-peKuccepy
BOBpPEMSI «IIOZ[aBaThy» OTy TEMY, BKJIIOYash W BBIKJIIOYAs B HYXHBII MOMEHT
anmaparypy (CD-mpourpsiBaress) u T.1. BaxxHo, 9TOOBI BCE yUaCTHUKHM CIIEKTAKIIS
OBUIM MPUYACTHBI K MPOIECCY CO3JaHUsI MY3bIKAJIIBHOTO, ITyMOBOTO M 3BYKOBOI'O
oopMIIeHHUS.

Tema 2.8. Penemuuuu no noo2omoesxe cnekmaxiisi.

3aHATHA N0 MOJATOTOBKE y4EOHOrO CHEKTAaKJs MPOXOAiT B (OpMEe YPOKOB-
pEeneTHIINA, Ha KOTOPBIX IMPOUCXOAUT U OOBSCHEHUE HOBBIX 2JIEMEHTOB aKTEPCKOU
TEXHUKA M TIOCTAaHOBOYHAs padoTra B LEIOM. Bech peneTUIMOHHBIA MEepUo.
YCIIOBHO CJIEAYET pA3ACIATh HAa HECKOJIBKO JTaloB, IIOMHUMO «3aCTOJIBHOTO
115007 ()1 K

paboumii perneTUIIMOHHBIN MEPUO/T B KJIACCE C BHITOPOJIKOM;

pPEeNeTHUIINY Ha CLIEHE, YACTUYHO C JIEKOPalUsIMHU U KOCTIOMaMu (TIPOTOHBI);

TEXHUYECKUE peneTuiru (yCTaHOBKA JIEKOpAllMid, CBETa, 3BYKOBOM
anmnaparypsl, IpUMEpPKa KOCTIOMOB U T.1I.);

MOHTHUPOBOYHBIE PENETULIMH (€CIU MEPECTAHOBKU 3JIEMEHTOB JIEKOPALIHA,
MeOeNH MPOUCXOAAT C YHaCTUEM aKTEPOB);

reHepalibHasl pereTulirs NPU MOJTHOM MY3BIKAIBHOM, 3BYKOBOM, IIIYMOBOM H
XYJI0’KECTBEHHOM O(OPMJIICHHUHU.

Pasnen 3. PaGora Haj poJibIio nmepej 3puTesiemM

Tema 3.1. Konmaxkm co spumenem u «06pamna}z ceia3by. Hasviku ananuza

cobcmeennoll Da6OI71bl Hao pPOJIbIO. Buvinonnenue PUCVHKA DOJIU, OP2AHUHYHOCNb

noseodeHUsl Ha cuene. Coomsemcmeue pesyibmanmia Da6OI7’Zbl peIcuUccepcKomy

3AdMblICIT) .



«3pumenu mocym He MOIbKO YeHemamv U ny2amsv apmucmd, HO U
6030)oic0amb 68 HeM NOOIUHHYIO MEOopuecKylo dHepeuto. OwyujeHue OMKIUKA
MblCAYU  YelogedecKux Oyul, uodyujee u3 NnepenoiHeHHO20 3PUmeNbHO20 3dld,
NPUHOCUM HAM 8bICULYIO PAOOCHb, KAKASL MOAbKO OOCMYNHA YeNl06EK).

Takum ob6pazom, ¢ O0OHOU CMOPOHbBI, NYOIUYHOE MEOPUECBO Meulaem
apmucmy, a ¢ opyeou — nomocaem emyy. (K.C.CraHnucnaBckuil)

JUIMTENbHBIA TEpHOA MOATOTOBKM CHEKTaKJId MPUBOAMT K UTOTYy —
CLUEHUYECKOMY IOKa3y Iepel 3pUTeNIeM, UMEHHO TOIJa U MPOUCXOJIUT POXKIICHHE
cnekTakis. B mporecce mpokara crekTakieil pabora akrepa HaJl pPOJbI0 U HaA
co0o¥ MPOI0KAECTCH.

Bo Bpems mokasza akTepbl M 3puTeNIH 00pa3yloT €AMHOE CooOIecTBO. Y
aKTepa cO 3pUTEleM J0JbKHa o0pa3oBaThCsi «oOpaTHas cBA3b». KOHTakT co
3pUTEJIEM BO3HUKAET, KOIJa akrep «OepeT» BHUMaHWE NyOJIIMKH, Wrpa €ero
yOenutenbHa W 3apa3uTeibHa, U 3pUTENIb C MHTEPECOM CJIEIUT 3a JACHCTBHUEM,
comnepexxuBas reposiMm. I HaoOOpOT, €ciau KOHTakTa ¢ MyOJIMKON HE BO3HHUKAET,
3pUTENb CKY4aeT, OTBJIEKAETCS, 3TO BJIMSIET HA XOJ CIEKTAKIS HE B JIYUYUIYIO
CTOpPOHY. AKTep OILIYLIAeT pPEeaKUHuIo 3aja, U, TAKUM 00pa3oM, 3pUTEb BIUSET Ha
UTpy aKTepa.

Kak mnpaBuiio, mepBbIii 3puUTENh Y4YEOHBIX CHEKTaKJIed — 3TO ApPY3bs
YYAaCTHHKOB, POJUTENIM M HX 3HAKOMbIE. OJTa MyOJlMKa, B OCHOBHOM,
noOpoxkenareabHa, C MHTEPECOM CIIEAUT 32 UTPON FOHBIX aKTEPOB, MOAIEPKUBAET
WX, 3apaHee Mpollas Cepbe3HbIe HEJOCTATKU U HECOBEPILIEHCTBO yUeOHOM padoTHI.
VY4eOHblE CHEKTAKIU CIEAYET UrpaTh U MEpe]l IPYrol 3pUTENbCKOW ayquTOpHUEH,
4yTOOBI peakius 3aja Obuta 6osiee OOBEKTUBHA, U YUYACTHUKH CIIEKTAKISA YUYUIIUCH
paboTaTh B Pa3IMYHbBIX YCIOBHSIX.

Kaxzaplii cleHndeckuid Moka3 Ha MyONHMKYy JIOJKEH COMPOBOXKIATHCS
MOJIPOOHBIM aHAJM30M TPENOJABATENsI AKTEPCKUX 3a/1ad B CIIEKTaKJe, PUCYyHKa
pOJIM, OPraHUYHOCTH TMOBEACHUS, TEMIIO-PUTMA, COOTBETCTBUSI PE3YJIbTAaTOB
paboTBl PEKUCCEPCKOMY 3aMBICITY, KOHTakTa ¢ myonukoil. Hexoropeie netckue

TeaTpalbHble KOJUIEKTUBBI MPAKTHKYIOT COBMECTHBIA pa3z0dop, Korga mocle



OKOHYAHUS CHEKTaKIs B MPHUCYTCTBUH aKTEPOB PYKOBOAUTENb MPOCHUT 3pUTEICH
paccka3zaTb O CBOMX BICUATICHHUSIX O CIHEKTakie, BBICKa3aTb KPUTHUUYECKHE
3aMEYaHU.

Kaxxaplif y4acTHHUK CIEKTaKJIsl JOJDKEH Cephe3HO OTHOCHUTHCA K JIETy, YMETh
IpOaHAIM3UPOBaTh CBOIO pPabOTy B CHEKTakie W paboOTy CBOMX TOBapHINEH,
N0OpOoKeNmaTeTbHO BBICKAa3aTh KPUTHUYECKHE 3aMEUaHhs 110 OTHOIICHHIO K
IapTHEpPaM IO CLEHE M NPUHATH KPUTHKY B cBOW azapec. [loka3 crekrakien ¢
MOCTEAYIONIUM TOAPOOHBIM pa300poM HeoOXoauMm s (popMHUpOBaHUS Y
yUYalIuxcsi yYMEHHS BHJETh POCT MacTepcTBa OT CHEKTaKI0 K CIEKTaKIIIo,
npuoOpeTeHns] HaBbIKa PaOOTHI HAJ COBEPIICHCTBOBAHHEM POJIM — YCTPaHEHHUIO
OLIMOOK U 3aKPEIJICHUIO YJAYHBbIX HaXOJOK.

Tema 3.2. Umnposuzauuss 6 pabome axmepa HAO poivio. Ponb u mecmo

a;cmepc;coﬁ UMNPOBU3AUUU 6 CREKMAKIJLE.

«HMmnposuzupoeams Haoo 60 8pems penemuyuti. A 60 6pemsa CneKmMaxisa
moJbKo 8 npeoenax 3aoannozo pucynkay. (T.Uxeunnse)

WmmnpoBuzamust (0T JaTUHCKOTO «IMProvisus») o3HayaeT HEOXKUIAHHOCTH,
BHE3aHOCTh. be3 MMIpoBH3allMKM HE CYIIECTBYET TBOpuYecTBa. UTOOBI TOYHOE
BBIIIOJIHEHUE aKTEPCKUX 33/a4 B CIIEKTAKJIE HE MPUBOAMIIO K aKTEPCKUM LITamIam,
HEOOXOAMMO  BOCIMTHIBATH B  IOHBIX  apTUCTax  JKeJlaHWe U yMEHHue
MMIIPOBU3UPOBATh, COYETAass C AKTEPCKOM MMIIPOBU3ALMEN YCTAHOBJICHHBIN
pucyHOK ponu. CrnocoOHOCTh K HMMIPOBU3ALMK BOCIHUTHIBAETCS B Ipolecce
paboThl HAJl ATIONAMH HAa OCHOBE BEPHI B MpeajiaraeMble 0OCTOSTEIbCTBA U MPU
B3aUMOJICVICTBUU C TTAPTHEPOM.

Tema 3.3. Hasviku perakcauyuu u aymomperurnza 00 u_nocie I’lV6Jlul1lelX

8bICMYNJICHUI.

Hpouecc IIOATOTOBKH CIICKTAKIJIA, 0co0€HHO Ha IIOCJIICAHEM DOTalIC pa6OTI)I,
Hn caM CHGHI/ILIGCI(I/II‘/JI IIOKa3 Ha HY6JII/IKy COIIPAXKCHEBI C OOJIBIITM OMOIIMOHAJIbHBIM
BOJIHCHUEM MW CCPLC3HBIM B036Y)KJICHI/ICM HepBHOﬁ CUCTCMbl YYaCTHHKOB
coekrakias. B OcaAX IICUXOTMI'MCHBI HMCECT CMBICII O6y‘-II/ITB ydarmunxcs

MPOCTEUIIMM IPUEMaM ayTOTPEHMHIAa W PEJIAKCAllud Ha OCHOBE JbIXaTEJIbHOU



THMMHACTHKH. pra)KHeHI/IH AJ1 CHATHA MBINICYHOTO HAIPAKCHUA W 3JICMCHTBI
apTHKYJIHHHOHHOﬁ I'MMHACTUKH XOPOIIO IIOMOTar0T CIIPABUTBCA C H3JIMIIHUM
BOJIHCHHCM IICPCIA BBIXOOOM Ha CIICHY.

Tema 3.4. Ilonyeo0060u u umo2o6suili CUeHUYecKue nOoKa3wsl.

Ha monyrogoBoii ¥ ClieHHYeCKHil OKa3bl BHIHOCATCS y4e€OHBIE CIIEKTAKIIH,
MOJITOTOBJICHHBIE BO BpeMsl yueOHoro rofa. B Teuenue yueOHOro roja sxenaresibHO
MOJITOTOBUTh HE MeHee 2-3-X CIEKTakJIed, pasIW4yHBIX IO JKaHPY, CTWIIO U
TeMaTtuke. BaxHo, 4T0ObI BCE YYaCTHUKU CIEKTAKIISI MOIJIM PACKPBITh U MPOSIBUTH
ce0sl B pa3sIUYHBIX POJsiX. [IpOMOIDKUTETFHOCTh KKIOTO CHEKTAKIISA, 32 PEIKIM

HCKIKOYCHUCM, HC OJOJDKHA ITPCBLIIIATD 1 gaca.

I1l. TPEBOBAHUS K YPOBHIO ITIOJII'OTOBKHU YYALIUXCSI

JlaHHBIA pa3zen COICPKUT TMEepEYeHb 3HAHWUM, YMEHHH W HaBBIKOB,
MPUOOPETEHHBIX B PE3YyJIbTaTe OCBOCHUS MTpOorpaMmbl « TeaTpaibHOE TBOPUECTBOY:

3HaHUE OCHOBHOM T€aTPajIbHON TEPMHUHOJIOTHH;

3HaHUE MPUEMOB OCBOOOXIEHUS OT MBIIICYHBIX 3aKHUMOB U peJlakcallud B
LICJIOM;

3HAaHUE OCHOBHBIX BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB T€ATPAJIBHOTO UCKYCCTBA;

YMEHHUE BBINOJIHUTh M TPOBECTH TPEHUHTHM II0 OCBOCHUIO OCHOBHBIX
DJIEMEHTOB  OECCIOBECHOTO JIEWCTBUSI, JBIXaTEIbHOM W  apPTUKYJAIIMOHHON
TMMHACTHKH,

yMeHHE paboTaTh HaJ POJIBIO U TEKCTOM pPOJU TMOJ PYKOBOICTBOM
MpenoaaBaTeis;

YMEHUE KOOPIMHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

yMeHHE 3a(DUKCUPOBATH U BHITIOJIHUTH PUCYHOK POJIH;

HaBBIK cCaMOaHaJIMN3a;

HABBIK MMyOJIMYHBIX BBICTYIICHUN.

IV. ®OPMbI U METOJAbI KOHTPOJISA. KPUTEPUHN OLHEHOK

Ammecmayusa: yeau, 6uovlt, hopma, cooeprcanue



KouTtponp  3HaHWif, yMEHMI, HaABBIKOB Y4YallUXCsi OOeCleuynBaeT
OlepaTHUBHOE YIMpaBiIeHHE Y4YEOHBIM MPOIIECCOM U BBIMOIHIET OO0YYaroIllylo,
MPOBEPOYHYIO, BOCIUTATEIBHYI0 M KOppeKTHpylouylo ¢yHkuud. [Iporpamma
pEeayCMaTpUBAaET TEKYIIU KOHTPOJb, MPOMEXYTOUHYIO aTTECTALUIO, a TaKKe
UTOTOBYIO arTecTanuio. [IpomMekKyTOUHBIH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH YYaIIUXCS
MPOBOJUTCS B CYET AyJUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIN
IpeIMET B BHUJE CLEHMYECKOrO0 ITOKa3a IO OKOHYaHUM KaXXIOro IOJYyTrOAMs
yueOHoro roja. IlpemogaBarens mMeeT BO3MOXHOCTh MO CBOEMY YCMOTPEHUIO
IPOBOJUTH MPOMEKYTOUHBIE MPOCMOTPBI MO pa3AeiiaM MporpamMmbl (TEKyLIUH
KOHTPOJIb).

WtoroBast arrectanusi HOpPOBOAMTCA B (OpME CIEHHMYECKOrO IOKa3a Ha
3puTeNsl y4eOHOIrO CHEKTaKJsA, IOArOTOBICHHOTO B IOCIEAHEM MOJYTOJUU
TPETBETO KJIacca.

[IpenMeToM OLIEHMBaHUS HA UTOTOBOM aTTECTALIMU SIBJITFOTCS:

YMEHUS:

- BUJETh, CJBIIIATH, IOHUMATh NAPTHEPA MO CIICHE;

- KOOPJIHMHHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;

- BBICTYNATh Tepe]l MyOIUKOI;

- cO0JIIOIaTh MPaBUJIa TEXHUKW O€30MTaCHOCTH Ha CIICHE.

Kpumepuu oyenxu

[lo pesynbraraM TEKylIEed, NTPOMEKYTOYHOM W MTOTOBOM aTTECTAIUU
BBICTABJISIFOTCS] OLEHKH: «OTIIMYHOY, «XOPOLIOY, «YJOBIETBOPUTEIHHO.

* 5 (omauyno) - CTaBUTCS, €CIIA YYalllMICS JEMOHCTPUPYET YCTONYMBBIN
UHTEpEeC K TMpeaAMeTy, TpPyAOdaoOue, BBINOJHIET TBOPUYECKUE  3aJlaHuUs
npenojaBaresis € JKeJaHWEeM, B IIOJHOM oO0beMe€ U ¢ HeoOXoauMou
NOCJIEIOBATEIBHOCTBIO IEMCTBUH, IPOSBISIET TBOPUECKYIO HHUIIMATUBY;

* 4 (xopowio) — CTaBUTCS MPU HHTEPECE K MPEIMETY B LIEJIOM, HEKOTOPBIX
HETOYHOCTSIX W  TMOTPEIIHOCTSIX B  BBINOJIHEHUM  TBOPUYECKUX  3aJaHUM

npernogaBaTcird U IPpU CTPEMIICHUU 3TU HCIOCTATKH YCTPAHUTD,



* 3 (yoosremeopumenvHo) - CTaBUTCS, €CIM pabOTa BBINOJHSIETCS
WCKITIOUUTETLHO 07l HEYKJIOHHBIM PYKOBOACTBOM IPEMOJIaBaTeNsl, TBOPUYECKAs
WHUIIMATHBA YYaIlerocsl MPaKTHUYEeCKH OTCYTCTBYET, yUaIllMiiCsi HEBHUMATEIICH,

HEPSIUINB, UHTEPEC K MPEAMETY BBIPAXKEH C1a00.

V. METOANYECKOE OBECIHEYEHUE YYEBHOI'O INIPOLIECCA
Memoouueckue pekomeHoayuu npenooasamenim

JIis pa3BUTHSL HABBIKOB TBOPYECKOM, TIPaMOTHOW pabOThl ydalluxcs
IpOrpaMMoOil IPeTyCMOTPEHbI METOJIbl AU PEepeHInanul 1 WHIUBUAYATU3ALUH
IIPU ONPENECICHUHN Y4eOHOU 3aJauM, YTO MO3BOJISIET MEAArory MOJHEE YUYUTHIBATh
IPUPOJIHBIE BO3MOXHOCTHU U JINYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH peOeHKa, JOCTUraTh 0oJiee
BBICOKMX pE3yJbTaTOB B OOYYEHMM M pa3BUTHM TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH
y4aImxcs.

IIporpamma  mpeamnoslaraeT  IPUMEHEHHME  CIEAYIOIIMX  CPEACTB
nuddepeHumnanm:

a) pazpaboTKa 3aJJaHUI pa3aIM4HOI TPYIHOCTU U 00BEMA;

0) pa3Has Mepa MOMOIIM YYUTEIS YUJalTUMCS IPH BBITIOJHEHUH YYEOHBIX
3aJIaHUU;
B) BApUATUBHOCTh TEMIIA OCBOCHHUS YUYEOHOTO MaTepuaa;

') HHAUBUIyaIbHBIC U AU QepeHITMPOBaHHBIC JOMAIITHUE 3a/IaHHS.

OcHoBHOM 3amauveit auddepeHIMaAIUY W HUHAUBUIAyAIH3alUU  TIPU
OOBSICHEHHH MaTtepuajia SBISICTCS aKTyalu3allds IOJyYCHHBIX paHee 3HaHWM
y4eHuKaM. BaXHO BCIOMHHTR HMMEHHO TO, 4YTO OyAeT HEOOXOAUMO MpHU
OOBSICHEHHH HOBOIO Marepuajia. Yacto Ha 3Tarme OCBOCHHSI HOBOTO Marepuala
ydammmMcs TpejiaraeTcsl BOCIONIb30BaThCs paHee MOJIydeHHON umHbOpManuen, u
MpU TOM YYEHUKH MOJYyYarOT Pa3Hyl0 MeEpy MOMOIIM, KOTOPYIO MOXET OKa3aTh
YUUTENb TOCPEACTBOM HWHCTPYKTa)xka-mokaza. (OCHOBHOE BpeMsi Ha YpOKe
OTBOJMUTCS TPAKTHUYECKOW JAEATEIbHOCTH, IO3TOMY CO3JaHUE TBOPUYECKOMN

aTMoc(epbl CIOCOOCTBYET €€ MPOAYKTUBHOCTH.



IIpennoxeHHple B HACTOALIEH MPOrpaMMe TEMBI, YIPAKHEHUS U TPEHUHIU
ClIeAyeT paccMaTpuBaTb KaK pPEKOMEHAATENbHBIE, YTO JAaeT BO3MOXKHOCTH
IPENOAABATEN0 TBOPUYECKH MOJOMTH K MPENoJaBaHUI0 Y4eOHOro IpeaMeTa,
OPUMEHSST COOCTBEHHBIE TBOPYECKUE Pa3pabOTKH M HCIONb3YyS Pa3IudHbIN
peniepryap.

[IpumeneHne pa3iaMyHBIX METOJOB M (GopM  (TEOPETHUYECKUX U
NPAKTUYECKUX 3aHATUIA, CAMOCTOSTEIbHON paOOThl M BBINOJHEHUE YIPAXKHEHUN)
JOJDKHO YETKO YKJIAIbIBaTbCd B CXEMYy IIOATAlHOIO BEeACHUsS pabOThl Haj

OCBOEHHUEM KaXXJOU TEMBI IPOrPAMMBI.
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Cpeocmea 00yuenus
MIPOCTOPHOE PENETULIMOHHOE TOMEIICHHUE,
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