000 «<HOBASA KOMIMAHW/SA» KOMBUHAT LUKOJ/IbHOIO
MATAHUA Nel

MBOY "NMuueit cdonnocodun” r.o.Camapa
MEHIO

BospacTHaA KaTeropua: 12-18 ner

Ne XumMunyeckn : OHepreTu-
TEeXH. HaumMeHoBaHue 6n1to4a Bb';mp" Benku, | XXupbi, ‘ Yrne- u:::c':i:b,
KapTbl r r BOAbI, I KKan

3aBTpak

1 ByTepbpo/ ¢ MacsioM CITMBOYHbLIM 60 3,86 8,00 25,00 181,00

290 Kypuua TylweHHas B coyce 100 13,28 10,84 2,90 162,00

171 Kalla nieHnyHas paccbinyaras 200 8,55 10,01 50,08 325,00

377 Yalt ¢ TMMoHOM 217 0,12 0,02 15,20 62,00

Utoro: 577 25,81 28,87 93,18 730,00
OoGep,

103 Cyn KapTodoerbHbIA ¢ BepMULLENbI0 250 2,70 2,60 18,91 109,86

288 Msco doune ntuupsl ( 1 6nromo) 15 3,51 2,79 0,06 39,30

i 3eneHb 1 0,00 0,00 0,00 0,50

269 HEETE 603‘320“:'223%006"'8) G 100 7,89 10,50 9,30 181,00

312 Mope kapTodensHoe 185 3,82 5,92 25,16 168,97

342 KomnoT 13 cBeXWX MNoA0B - A6/10KU 180 0,14 0,14 25,20 103,50

1 Xne6 nweHUYHbI 60 4,56 0,48 29,52 141,60

1 Xneb6 pxaHoli 60 3,36 0,67 28,20 137,95

WUtoro: 851 25,98 23,10 136,35 882,68
MonaHuK
425 Bynouka gopoxHas (L) 150 10,17 20,94 63,21 481,50
376 Yaii c caxapom 210 0,20 0,00 13,60 39,90
WUtoro: 360 10,37 20,94 76,81 521,40
Becb pauuoH nuTaHuA: 1788 62,16 72,91 306,34 2134,08
MuuweBas u 6Guonorvyeckasl LeHHOCTb paluoHa 3a AeHb
BXY, rp ButamMmuHbl, Mr MuHepa/ibHble BelecTBa, Mr
Benku | XXupsl | YrnesoAbl Bl B2 C A E Ca P Mg Fe
62,16 | 72,91 306,34 0,710 | 0,620 | 32,26 | 134,84 | 0,01 | 344,24 | 800,26 | 275,38 | 30,73
[vpekTop U /;

3aB. Npou3BOACTBOM

LLlech-noBap




