Nudpopmanus
0 NPOBeJICHUN MEPONPUATHH, HATIPABJICHHBIX HA YJy4YlIeHHEe HAPKOCUTYALMH
CpeaH HeCOBEPUICHHOJIECTHUX U MOJIO/IeKHA HA TEPPUTOPHH paiioHa
(MBYK MO CeBepcknii paiion «MexnocegaeHueckasi 0M0IM0TeKa»)
(I monyromue 2016 r.)

HestenbHOCTh OMOMMOTEK CeBepckoro paiioHa B JAHHOM HalpaBJICHUU
HarpaBjieHa Ha (POPMUPOBAHKUE Y HECOBEPIICHHOJICTHUX U MOJIOAEKH YOCKICHUS
NPECTHKHOCTU U BOCIIUTaHHUE MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pase u3Hu. OCHOBHAs
3aJa4a MpH MPOBEICHUU NPOPHIAKTUUECKON pabOThl, HANpPaBICHHOW Ha
dbopMupoBaHrEe 370pPOBOTO 00pa3za JKM3HHM — OPHEHTUPOBATh MOJPACTAIOILIETO
MOKOJICHHSI Ha PA3BUTUE CAMOCTOSATEIBLHOTO MBIIIJIEHUS, HA CAMOBOCIIUTAHHE.

B pamkax yTtBepxkaeHHOro rojgoBoro miaHa padotst MBYK MO Cesepckuit
paiion «MexnoceneHuyeckass OMOIMOTEKa» aHTUHAPKOTUYECKOW HANpaBlIECHHOCTH
U TpomaraHiie 370poBOro oOpa3za KHU3HU CpEOud HECOBEPIICHHOJIIETHUX U
MOJIOJIE’KH MPOBEJICH PAJT PA3HOILUIAHOBBIX MEPOTIIPUSATHUN

> B wnensix ¢opMupoBaHHs MHEHHS MOAPOCTKOB O HEOOXOAMMOCTH
BEJICHUSI CIIOPTUBHOI'O U 3/I0POBOTO 00pa3a KU3HU, UHPOPMUPOBAHUS YUALTUXCS O
CHOPTUBHBIX JOCTHXKEHMsIX crnopTcMeHoB Poccum, KybOanu, u mononéxu B
Adunckoit Topojickol OMONMOTEKE MNpolUIa UHGOPMAYUOHHO-NOZHABAMENbHAS
npoecpamma «Cnopmuenas nanopama». B pamkax wmeponpusTus, ObUIH
NpeCTaBIeHbl: NH(HOPMAILIMOHHOE TOChE «BBITh 340POBBIM — 310POBO», ayKIMOH
3HATOKOB cHopTa «/Jlep3aTh U He cIaBaThCsI», MPOCMOTP BUAEOPONIHKA « S BBIOMpaIo
CHOPTY.

> [lentpanbHas pailoHHasi OMOIMOTEKA MOATOTOBUIIA U MPOBEJa aKIUIO
«AntHTa0aK». B X011€ akuuu mpoBoauiICsS MUHU-ONPOC «KypuTh WM HE KypUTH»
W €ro ydacTHMKaM TMpeJjlarajuch HHPOPMAIMOHHBIE OYKJIETHl W TIOMEHSTh
curapetry Ha KoH¢ery. s yyammxcs M CTYIEHTOB Mpoluia Oeceia Auaior
«BpenHbie MPUBBIYKWY, TPE/ICTaBlIeHA BUACO-TIpe3eHTanus «YenoBek cedbe yacto
caMblil 37eHimuii Bpar», BHACOPOJIUK «TabauHblii 3aroBop», urpa «3abed Ha
curapety». B 3akimioueHMHM TPHUCYTCTBYIOIME OGOPMWIM  IJIAKaT-TIPU3bIB
«Hexkypsmas monoaéxp — 3mopoBast Poccusi», mpuHsuin yuactue B ueni-mo0e
«Ckaxu kypenutro «Her»!». B akuuu npuHsaino yyactue 32 dyemoBeka.

bubmuorekamMmu paiioHa TNPOBENCHBI TakKXKe: OTKPOBEHHBIH Pa3roBOp
«Okonorus nymun», Jlenb nndopmanuu «310pOBbE - 3TO 3A0POBOY», UIPA-TIPU3BIB
«bpochk KypuTh — B3JIOXHHM CBOOOIHO», Oecena-nuanor «Pasym um 4dyBcTBa WimM
Oepeub 3I0pOBbE CMOJIOIY», TO3HABATENbHBIA PUHT «CTaHb JIUJIEPOM 370POBbS» U
Ap.

bubnmuoteunsie yupexiaeHus CeBEepCKOro pailoHa MPUHUMAIOT AKTHUBHOE
ydacTue B KpaeBou kuHo-akimu «Kunemarorpad mpoTuB HapKOTHKOBY». B pamkax
aKIMU POBEJEHBI MEPONIPUSITHUS C UCIIOJIB30BAHUEM TEMATHUYECKUX BUJICOPOJIUKOB
«O cmnopre», «['yOutenpHas cMech», «YOepeub oT Oenp» u ¢uiabMa
aHTHUHAPKOTHYECKON HampaBieHHOCTH «Cpena ooutanus. TabauyHblid 3ar0BOP»:

> yac auanora «IIoapocTok CTHITb - )KU3HU 3I0POBHEY,
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> JIVCKYCCUOHHBIN Yac «IlyremecTBue no noporam 310pOBbs»,

> Oecena-guanor «Jlypman TpaBa uiu oOMaH CyabObI»,

> yac undopmanmu «Bpeaabsim npusbkiukaM tBepaoe HET!» u ap.

B | xBaptane 2016 rona npoBeieHO 28 MEpPONPHUSATUA B KOTOPBIX MPHUHSIIO
ydactue 537 4eloBeK.

B pamkax MexayHapogHoro gHsi O0pbObI C yHOTpeOJIeHHEM HApKOTUKOB U
X HE3aKOHHOMY 00O0pOTy B OMONIMOTEUYHBIX yupexaeHusx CeBepcKoro paiioHa
IIPOILIEIT P MEPOIIPUATHN:

> OdeHb BaXHO MPUBHUBATh HABBIKH 3J0POBOr0 00pa3a KU3HU JIETAM C
paHHUX JeT. ['oCcTsIMU MeTCKoi OMONMMOTEKH CTaau pedsiTa U3 03J0POBUTEIBHOTO
netHero narepst [[PT/{O. 24 wions 2016 r., BMecTe ¢ OMOIMOTEKApPSMH, NETH
OMPABUIINCH B UTPOBOU cnopm — kpu3 «Bcem, kmo xouem Ovimo 300pos!y». 1lenb
MeponpuATHS — CPOPMHUPOBATH Yy AETE MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pa3e >KU3HHU,
PacKpBITh TO3UTUBHBIE M HEraTHBHBIC (DaKTOPBI, BIMSIONIME HA 30POBbE
yenoBeka. KoHkypcHasi mporpaMma Obljla HACBHIIIEHHA U UHTEPECHA: BUKTOPHUHBI,
3arajiki, KpUYajkd CMEHSUINCh OJHAa 3a Jpyroil. PeOsita akTWBHO, a TJaBHOE,
MPAaBWJIBHO OTBEYAJIM Ha 3aJlaHhsl U BOMNPOCHI BeaylnX. ['OBOpHIIM Takke W O
BOKHOCTH  (UBKYJIbTYpPbl, 3aKaJIUBaHUS, JIMYHOM TUTUEHE, pEXKUME JIHS,
PaBUJILHOM MUTAaHUU, 0OpATUIIM 0CO00E BHUMAHUE HAa HETaTUBHBIC MOCIEACTBUS,
KOTOpBIE BJIEKYT 3a cOOOM ymoTpeOseHHe ajJKorojisi ¥ HUKOTHHA. MallbuulIku U
JIEBUOHKH C YJIOBOJBCTBUEM IIOYyYaCTBOBAIM B KOHKypcax «CaMblii TOYHBIN
ctpenok» u «Cunaum». FOHbIE 3HATOKM PACIIMPUIIA CBOM 3HAHUSL O TOM, Kak
pallMOHAJIbHO TPATUTh BpPEMs, O3HAKOMUJIKUCH C HCTOPUEH pa3BUTHUS CIOpTAa B
Poccun, y3Hain O HEKOTOPBIX BECENIbIX COPEBHOBAHUSX, KOTOPBIE MPOXOMAST B
pa3HbIX CTpaHaxX MHpA.

> 26 utoHs Ha 1omanu nepen LleHTpanbHON pailloHHOM OMOIMOTEKOM
npouuia axyusa « Ocmanosucy noka He nosonoy. llenb akuun — chopMupoBath y
MOJIPACTAOIIEr0 IMOKOJIEHUSI MpPaBWIbHOE MPEACTABIEHUE O 3J0pOBOM oOpasze
KU3HH, yOepeub OT MaryOHOTO BIIMSHUS BPEIHBIX MPUBBIYCK, 3aKPEMUTH 3HAHUE O
TOM, YTO 3JOPOBbE - IJTABHOE YCIOBUE CUACTIMBOW XU3HU. B X0one Meponpusitus
pebsita y3HamM O UCTOpUM MEXIyHapoIHOTO JHS OOpbOBI ¢ ymoTpebiieHneM
HApPKOTUKOB U UX HE3aKOHHBIM 00OPOTOM, MIPUHSIIN YYACTHE B MHTEIJICKTYJIbHBIX
U NoJIBWXHBIX wurpax: «llepuarkm» (Ha CKOpPOCTh OJ€BaHUSI W CHUMaHUs
nepyatku), «Msu» (Ha TOBBIILIEHHE CAMOOIICHKH); KOHKYpPCE PHUCYHKOB Ha
acanpre «MbI 3a 3J0pOBBIM 00pa3 xKu3HU». JJI1 YyJaCTHUKOB aKkIUU ObLIU
MOATOTOBJICHBI W PO3JIaHbl MocoOus Manbix (opm: mamsarka «Ckaxu «HET!»
HapKoTUKaM», «Ku3Hb TpekpacHa He ryoute e€», maipkect «HapkoTukw,
aJIKOTOJIM3M — B 4YEM OMAaCHOCThY, IUCTOBKa-pekiiama «30K — TBoit BEIOODY.

> B Adunckoii ropoackoit OuOAMOTEKE s MOJOJEKHOM T'PYIIIbI
MOJIb30BaTEIICH MpoIuia akius « Ymeu ckazamo « HET!». lenb akiiuu: npornarasia
3I0pOBOTO 00pasa »u3HH, (HOPMUPOBAHNE AHTUHAPKOTUYECKOTO MHUPOBO33PEHUS
CpeIld FOHOIIECTBA U MOJIOJICKHU, HHHOPMUPOBAHUE O HETATUBHBIX MOCIIEACTBUIX
yHOTpeONeHUs] HAPKOTHYECKUX BEIIECTB. B paMkax MepomnpusiTis B YUTAITBHOM
3aje OMOMMOTEKH HKCIOHMpOBaNach BbicTaBKa-uH(opmanus «Poccusi 0Ge3
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HApPKOTUKOBY», TIPOBEJICH aKTyalbHBIN nuajnor «PeanbHash OMacHOCTHY, BHUMAHHIO
YYaCTHUKOB TIPEJICTaBICH TMPOCMOTP BHIEOpOJMKa «YOepeub OT Oenpi»;
OpPraHW30BaH MUHU-TPEHUHT «AccoIanum» (B KOTOPOM YYaCTHUKH MEPOTIPHUSATHUS
O3BYUYMBAJHM CJIOBAa, AaCCOIMAIMH KOTOPHIX BBI3BIBATIO CIIOBO «HApKOMaHUs),
MPUHSIN ydacTue B idii-Mooe « 5 BeIOHparo KU3Hb!».

> akuust «byab MononeiMm u  cnoptuBHBIM»  (HoBogmuTpueBckas
celbCcKasi OMOIMOTEKA).

> akiusi «OO0 OmacHOCTAX, KOTOpbie psgom» (A30BCKasi cCelbCKast
OubIMoTEeKA).

> aKTyaJlbHBId pa3roBop «310poBble JeTh — 310poBasi Poccus»

(MuxaiinoBckas cenbckasi OMbIMoTeKa) u JIp.

Bo Il kBaprane 2016 roga npoBeaeHo 45 MeponpusaTUi, B KOTOPBIX TPHUHSIIO
yuactue 1194 yenoseka

Meponpuarus 1o  (GOpMHpPOBAaHUIO  3J0pPOBOMY  00pa3y  KHU3HU
[OJIPacTAOIIEro MOKoJeHUsT B Oubimmorekax CeBepckoro pailoHa HPOXOAST €
npurnamenuem corpyanukoB OIIJIH, Bpaueii-HapkosioroB, Bpade oOmien
IIPaKTUKH, TICUXOJIOTOB, YYaCTKOBBIX YIOJHOMOYEHHBIX U crenuanuctos @CHK.
AKTHUBHOE YyYacTHE B MEPOIPHUATUAX AHTHHAPKOTUYECKOM HAIpPaBICHHOCTU
OpUHAIM Tpenonaasarenb (Qu3kynbTypbl cr.HoBommutpuenckoit I'yceB Buxrtop
MuxaiinoBuu, AnkeBuu Poman HukonaeBud uieH CMOJEHCKOTO Ka3adybero
XyTopckoro oOmecTtBa, ncuxojor CasenbeBa TarbsiHa CrTaHHCIIaBOBHA H
XosiogoBa AHacTacusi BEAYIIMW CIICHUATIUCT YOPABICHUS MO MOJIOJCKHOU
nonutuke M.Mabckoro, cnemuanuct OTAeAeHUS MNPOPUIAKTUKH CEMEHHOTO
HeOnarononyuust c.JIbBoBckoro PyoOneBckas Wpuna AnekceeBHa, Bpau oOmien
npaktuku  cT.Kamyxkckoir I'ynpbameB KyOanbruOek CaMmyauHOBUY, 3aM.
JUPEKTOpa MO CHOPTUBHO-MaccoBoil pabore MBOY IOAIOCIHI n.YepHomopckuii
bensikoB Cepreit AjlekCaHAPOBUY U .

3a orueTHBIM Tmepuoj, nepBoe mnoxyroawe 2016 roma, OMOIMOTEYHBIMU
yupexeHusiMu CeBepckoro pailoHa mpoBeACHO /3 MEpONpPHUSATHS, HAa KOTOPbIX
npucytcTBoBasio 1731 yenosexk.

MH(pOpMAaILIKIO MOATOTOBUIA
3aB. MbO
Kosanenko E.H.



