Безопасность жизнедеятельности ________итоговый__ тест -контроль                       

IV курс
  VII семестр




        2020 – 2021 уч.г.   
ЗАДАНИЕ: выбрать правильный ответ (Возможно несколько вариантов)
Отправить на электронный адрес – boleg1442@gmail.com
1. Для создания удачного брачного союза следует учесть:

1. состоятельность родителей;

2. степень соответствия взглядов на совместную жизнь;

3. соответствие гороскопов.

2. По заключению медиков оптимальный возраст  вступления в брак:

1. 18-20 лет;

2. 25-30 лет;

3. 20-24.

3.Что из перечисленного не является целью Семейного кодекса РФ:

1. сохранение семьи;

2. распределение обязанностей в быту;

3. защита прав человека.

4. Что не регламентирует семейный кодекс:

1. распределение денежных средств между членами семьи;

2. порядок и условия вступления в брак;

3. нормы и порядок устройства в семье детей.

5. Супруги не обязаны:

1. содействовать благополучию и укреплению семьи.

2. выбирать профессию по желанию супруга;

3. строить взаимоотношения на основе взаимопомощи.

6. Собственностью супруга является:

1. Доходы от трудовой деятельности;

2. приобретённое во время брака имущество;

3. имущество, полученное в дар или в порядке исследования.

7. Родительские права прекращаются по достижению ребёнком возраста:

1. 18 лет;

2. 16 лет;

3. 17 лет.

8. В РФ не допускается заключение брака между:

1. людьми старше 60-ти лет;

2. близкими родственниками;

3. лицами моложе 18 лет, с согласия родителей.

9. Что такое вывих?

1. Нарушение целости кости под действием различных факторов.

2. Стойкое ненормальное смещение суставных поверхностей относительно друг друга.

3. Повреждение тканей и органов без нарушения целости кожных покровов.

10. Заражение другого лица венерической болезнью является уголовно наказуемой:

1. да

2. да, если знал о её наличии у себя;

3. нет.

11.У человека заражённого ВИЧ – инфекцией:

1. появляются выделения из мочеиспускательного канала;

2. начинается похудение, температура, язвы;

3. нет внешних проявлений.

12. Длительная перегрузка сердечной мышцы может вызвать:

1. Хроническая сердечная недостаточность.

2. Инсульт.

3. Острая сердечная недостаточность.

13. В случае инсульта следует:

1. положить к ногам холод, к голове грелку;

2. срочно отвезти в мед. учреждение;

3. приложить к ногам грелку, к голове холод.

14. К заболеваниям сердца и сосудов приводят:

1. курение;

2. жирная пища;

3. переутомление;

4. всё перечисленное.

15. Артериальное давление считается нормальным в пределах:

1. 120 – 80

2. 90 – 75

3. 130 – 150

16. Что такое антисептика:

1. Уничтожение микробов в ране;

2. Исключение попадания микробов в рану;

3. устранение воспаления.

17. Можно ли обработать рану водой:

1. можно;

2. нельзя;

3. с добавлением марганцовокислого калия до б/р цвета.

18. Какое из перечисленных действий будет первым при ранении:

1. обработка йодом, спиртовым раствором;

2.  борьба с болью;

3. остановка кровотечения.

19. Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепляемой к жгуту:

1. Фамилия, имя, отчество пострадавшего, время получения ранения.

2. Дату и точное время (часы и минуты) наложение жгута.

3. Фамилии, имя, отчество пострадавшего, время наложения жгута, фамилия, имя, отчество наложившего жгут.

20. При оказании первой медицинской помощи (ПМП) следует:

1. Спрашивать у пострадавшего разрешения на оказание ПМП:

2. прекращать оказание ПМП, если пострадавший в критическом состоянии;

3. транспортировать в медицинское учреждение, если жизни пострадавшего не угрожает опасность и вызвана скорая помощь.

21. Зимой  кровоостанавливающий жгут накладывают:

1. на 1 час;

2. на 40 минут;

3.  на 1 час 30 минут.

22. Повязка в виде  чепца накладывается при:

1. травме подбородка;

2. травме носа;

3. травме волосистой части головы.

23. Накладывать шину при переломе бедра следует:

1. от ступни до таза, с двух сторон;

2. от ступни до подмышечной впадины, и от ступни до паха;

3. снизу ноги, от ступни до таза.

24.При проникающем  ранении лёгкого следует:

1. наложить герметичную повязку;

2. наложить давящую повязку;

3. приложить лёд к ране.

25. Экстренную реанимационную помощь  не следует делать если:

1. пострадавший не дышит;

2. сломаны шейные позвонки;

3. произошло отравление угарным газом.

26. Если  экстренную реанимационную помощь   приходится делать одному, то соотношение Искусственная вентиляция легких к непрямому массажу сердца должно быть:

1. 2: 15;

2. 1:10;

3. 1:5.

27. При переломе грудной клетки необходимо:

1. наложить давящую повязку на вздохе;

2. наложить давящую повязку на выдохе;

3. связать руки за спиной.

28. При переломе позвоночника нельзя:

1. сажать;

2. поворачивать голову;

3. всё перечисленное.

29. При вывихе необходимо:

1. зафиксировать конечность в принятом ей положении;

2. вправить вывих и приложить лёд;

3. привязать конечность к телу или к здоровой конечности.

30. Клиническая смерть – это состояние, при котором:

1. нет признаков жизни.

2. слабый пульс дыхания нет;

3. нет признаков жизни, но сохранилась работоспособность мозга.

31. При ушибе живота нельзя:

1. давать пить и есть;

2. вкалывать обезболивающее;

3. усаживать больного.

32.Что надо сделать в первую очередь при небольшом ожоге (покраснение кожи)?

1. Смазать место ожога спиртом или одеколоном, не накладывая на повязку.

2. Наложить стерильную повязку.

3. Подставить обожженное место под струю холодной воды.

33.Что нужно сделать в первую очередь при наружном кровотечении?

1. Наложить на рану сухую стерильную повязку.

2. Наложить давящую повязку или кровоостанавливающий жгут.

3. Обработать участок тела вокруг раны.

34.Что такое перелом?

1. Нарушение целости кости под действием различных факторов.

2. Повреждение тканей и органов без нарушения целости кожных покровов.

3. Стойкое ненормальное смещение суставных поверхностей относительно друг друга.

35.Что нужно делать, если пострадавший находится без сознания, и у него нет пульса на сонной артерии?

1. Перевернуть пострадавшего на живот.

2. Дать понюхать нашатырный спирт.

3. Приступить к искусственной вентиляции легких и непрямому массажу сердца.

36.Чего нельзя делать при сильных ожогах и образования пузырей?

1. Давать пострадавшему как можно чаще пить.

2. Снимать сгоревшие или дымящиеся предметы, если они прилипли к пораженным  участкам тела.

3. Укрывать пострадавшего проглаженной простыней или полотенцем.

37.Какова степень тяжести ожога, в результате которого произошло покраснение кожи, образовалась припухлость (отек)?

1. 1-я степень тяжести.

2. 2-я степень тяжести.

3. 3-я степень тяжести.

4. 4-я степень тяжести.

38.Что необходимо сделать прежде, чем перенести или переложить пострадавшего на носилки?

1. Зафиксировать поврежденные конечности (провести иммобилизацию).

2. Перевернуть пострадавшего на живот.

3. Оценить состояние пострадавшего.

39. Пострадавшему необходимо сделать непрямой массаж сердца. Какова последовательность ваших действий.

1. Положить пострадавшего на ровную, твердую поверхность, встать на колени с левой стороны от пострадавшего, на область сердца положить разом две ладони при этом пальцы рук должны быть разжаты, поочередно надавливать на грудину сначала правой, потом левой ладонью.

2. Положить пострадавшего на ровную, твердую поверхность, встать на колени с левой стороны от пострадавшего, скрестить на грудине ладони, пальцы должны быть приподняты, большие пальцы должны смотреть в разные стороны, давить на грудь только прямыми руками, используя вес тела. Каждое следующее движение производить после того, как грудная клетка вернется в исходное положение.

3. Положить пострадавшего на кровать или диван, встать от него с левой стороны, на грудине положить ладони, давить на грудину полусогнутыми руками, поочередно ритмично, через каждые две-три секунды.

40.Признаки вывиха:

1. Появление патологической подвижности в месте травмы.

2. Костный хруст при ощупывании места повреждения.

3. Сильная боль поврежденной конечности в покое и при попытки движения.

41.Что нельзя делать при сильном отморожении?

1. Растирать снегом отмороженные места.

2. Закрывать пораженные части тела мягкой повязкой.

3. Поднимать вверх пораженные части тела для уменьшения боли.

42.Как надо уложить человека, потерявшего много крови?

1. Уложить на живот.

2. Уложить на спину, голову приподнять.

3. Уложить на спину, ноги поднять, голову опустить.

43.При венозном кровотечении:

1. Красный.

2. Ярко-красный.

3. Темно-красный.

44.Какова степень ожога, в результате которого произошло обугливание кожи.

1. 1-я степень тяжести.

2. 2-я степень тяжести.

3. 3-я степень тяжести.

4. 4-я степень тяжести.

45.При наружном кровотечении:

1. Кровь скапливается в тканях.

2. Кровь скапливается в замкнутых полостях (брюшной, полости черепа, суставах).

3. Кровь вытекает во внешнюю среду.

46.Основной признак остановки кровотечения:

1. Потеря сознания.

2. Отсутствие пульса на сонной артерии.

3. Отсутствие реакции на болевые и звуковые раздражители.

47.Через, сколько минут после остановки кровообращения происходят необратимые процессы в коре головного мозга?

1. Через 5 минут.

2. Через 7 минут.

3. Через 9 минут.

48.Что такое инкубационный период?

1. Время от начала заболевания до выздоровления.

2. Время от момента внедрения микроорганизма до появления болезни.

3. Время от начала заболевания до момента активного появления болезни.

49.К органам иммунной системы человека относится:

1. Легкие, сердце, кровь, головной мозг.

2. Почки, легкие поджелудочная железа, нервная система.

3. Костный мозг, печень, селезенка, лимфатическая система.

50.Здоровый образ жизни – это:

1. Мировоззрение человека, которое складывается из знаний о здоровье.

2. Индивидуальная система поведения человека, направленная на сохранение и укрепление здоровья.

3. Система жизнедеятельности человека, в которой главной составляющей является отказ от вредных привычек.

51.Временно остановить кровотечение можно несколькими способами. Выберите.

1. Пальцем прижать артериальный сосуд ниже раны.

2. Наложить асептическую повязку на место кровотечения.

3. Наложить жгут на три-пять сантиметров выше раны.

4. Пальцем прижать артериальный сосуд выше раны.

5. Максимально разогнуть поврежденную руку и конечность.

6. Наложить давящую повязку на место кровотечения.

7. Наложить жгут на три-пять сантиметров ниже раны.

8. Максимально согнуть поврежденную поверхность.

9. Раненные конечности придать в возвышенное положение.

52.Выберите правильные действия по определению признаков клинической смерти, и установить их последовательность:

1. Определить наличие отечности верхних и нижних конечностей.

2. Убедится в полной дыхательной активности.

3. Убедится в отсутствии дыхания.

4. Убедится в отсутствии сознания.

5. Убедится в отсутствие пострадавшего речи.

6. Убедится в реакции зрачков глаз на свет.

7. Убедится в отсутствии реакции зрачков на свет.

8. Убедится в отсутствии ушибов, травм головы или позвоночника.

9. Убедится в отсутствии пульса на сонной артерии.

10. Определить наличие слуха.

53.Права и обязанности родителей и их детей определены:

1. Конституцией РФ.

2. Гражданским Кодексом РФ.

3. Кодексом о браке и семье.

54.Брак может быть расторгнут:

1. По заявлению одного из супругов или их ближайших родственников.

2. По заявлению обоих супругов ил по просьбе одного из них.

3. По заявлению или просьбе совершеннолетних детей супругов.

55.Кровотечение бывает следующих видов:

1. Венозное, артериальное, капиллярное, внутреннее, смешенное.

2. Венозное, артериальное, легочное, носовое.

3. Поверхностное, глубокое, смешенное.

