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Conepxanue:

JlomosHuTenbHas npeanpodeccnonanbHas o0eoopazoBaTenbHas MporpaMma B 001acTu

xopeorpaduyeckoro UcKyccTBa «Xopeozpagpuueckoe meopuecmeo» - (HOHI OIICHOYHBIX

CPE/ACTB K MPOMEXYTOYHON aTTECTALNH:

VYueOnsrit npeamer «Knaccuueckuii Tanen»

VYueOnsrit npeamer "Hapoano — cienndeckuii Tanen”

VYueOnslii npeamMer "IloaroToBka KOHIIEPTHBIX HOMEPOB"

VYueOHslii npeamMer «Mcropust xopeorpaguueckoro HCKyccTBa»

VY4eOHslii npeamer «Putmuka»

VYueOuslii npeamer «I MMHaACTHKa



YueOnbrit npenmer «Knaccuueckuit maney»

OCHOBHBIMU  NpPUHLMIIAMM TPOBEACHHUS U OpraHM3alUM BCEX BUJOB KOHTPOJIA
YCIIEBAEMOCTH SBIISIOTCS: CUCTEMAaTHYHOCTh, YUET MHIMBUAYATIBHBIX 0COOCHHOCTEH 00ydaeMoro u
KOJUIETHAJIBHOCTb.

Texymuii KOHTpOJb HAampaBlieH Ha MOJIep)KaHUe y4eOHOW AWCIUIUIUHBI, BBISBIICHUE
OTHOILIEHUs K MpEeaMeTy, NPOBOAUTCS B CUET ayAUTOPHOIO BPEMEHH, IPEIYCMOTPEHHOIO Ha
y4eOHBII TpeIMeT, W OCYIIECTBIISIETCS MPEroJaBaTeNieM MPAaKTHYECKH Ha KaXIOM Y4eOHOM

3aHsATHUH.

Texymuil KOHTPOJIb OCYIIECTBIIACTCS PETYISIPHO NPENoJAaBaTeIeM, OLIEHKH BBICTABIIIOTCS
B JKYPHAJI ¥ JHEBHUK Y4aIllEerOCs.

Ha ocHoBaHMM pe3ynbTaTOB TEKYHIETO KOHTPOJIS BBHIBOASTCS 4eTBEpHbIE OLeHKU. Ocoboit

dbopMOll  TEKyHIEro  KOHTPOJsSl  SBJISIETCS  KOHTPOJIbHBIM  YpOK, KOTOpPBIM  MpPOBOAUTCS
MpernoaBaTesieM, BeAyIIUM NpeaAMET 0e3 IPUCYTCTBHS KOMUCCHU.
[IpomexyrouHass arrecTanus oOOeclieyMBaeT OINEpaTUBHOE  YIpaBlieHWE y4yeOHOMH

JeSITeIbHOCTHIO 00YYaOIIerocsi, €¢ KOPPEKTUPOBKY U MPOBOJUTCS B (hOpMe KOHTPOJIbHBIX YPOKOB
u 3a4€ToB. KOHTpOJIbHBIE YPOKU U 3a4ETHI U MOTYT IIPOXOIUTH B (POpPME MPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX
HOMEpOB. KOHTpOIbHBIE YPOKM M 3a4€THl B paMKax IMPOMEKYTOYHOM aTTECTALIMH MPOBOIATCS HA
3aBepLIAOIINX IEPBOE 3aHATHAX B

MOJIyro/iue  y4eOHbIX Cu€T ayaUTOPHOTO BPEMEHH,

MPEeyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeaMeT.

@opMBbI aTTECTALMM - KOHTPOJIBHBIM YPOK, 3a4€ET, SK3aMEH.

HroroBas arrectanusi MOKET MPOBOJUTHCS B BUJE SK3aMEHALIMOHHBIX YPOKOB B (hopme
KJIacC — KOHLIEPTA.

Koumponwvnole mpebosanus na paznvlx smanax ooy4enusi:

Buo ammecmayuu Dopma ammecmayuu I'paghux nposedenus Mamepuan xk ammecmayuu
ammecmayuu (no
nozy2o0uam)
1,35 7,9 . . o
IIpomexyTouHas IIpoiineHHBINA U OCBOEHHBIN
ATTeCTALHS MaTepuaa (corjiiacHo
3adersl, KaJIeHJapHO -TEMaTHIECKUM
KOHTPOJIBHBIE YPOKH TIaHaM)
I'pamotHO u MY3BIKaJIbHO
IIpomexyTounas 2.4,6,8 HCTIONHATE  TIPOHICHHBIH N
ATTeCTALHS OCBOCHHBIH MaTtepuanl
(cornmacHo KaJeHIapHO --
IlepeBoaHOM 3K3aMEH TEeMaTHYCCKHUM IUIaHAM)
DK3aMeHaIMOHHBINA YPOK 10 - nonyroaue (mpu 5- | Ouenka kadectBa MPUOOPETEHHBIX
Hrorosas B hopMe Kiacc - JIETHEM CPOKE BBIITYCKHUKaMH 3HAHUW, YMEHUU U
aTTeCTals KOHIIEepTa 00yuenus) wiu 12 - HAaBBIKOB, a TaKKe  CTCICHb
noiayroaue (mpu 6 - TOTOBHOCTH o0yJarommxcs
JETHEM CPOKe BBIITYCKHOTO Kiacca K
o0ydeHus) BO3MO)KHOMY TIPOJIOIKECHUIO
podecCHOHATBHOTO 00pa30BaHMUs
B obmactu  xopeorpaduueckoro
HCKYCCTBaA.

Kpumepuu oyenox




JUis arrectanuu OOydYalOUIMXCS CO3/Aa0TCA (DOHIBI OLICHOYHBIX CPEJACTB, KOTOpPBIC
BKJIIOYAIOT B ce0s METOABl KOHTPOJS, KOHTPOJbHBIE 3aJaHMs, MO3BOJSIOIMINE OLCHUTH
NpuoOpeTCHHBIC 3HAHUS, YMEHHS U HABBIKU.

@oHJBl  OLEHOYHBIX CPEACTB  IpU3BaHbl o0OecneynBaTh OLEHKY KaudecTBa
NPUOOPETCHHBIX 3HAHHUI, YMEHUI U HaBBIKOB.

Metobl KOHTPOJISI B HPOMEKYTOUHBIX M HTOTOBOM aTTecTaluu JOJKHBI ObIThH
HalpaBJICHbl Ha OLEHKY C(HOPMUPOBAHHBIX HABBIKOB CI[EHHYECKOTO BBICTYILICHUS,

aHcaMOJIEBOTO B3aUMO IEHCTBUS.

Ouenka Kpumepuu oyenueanua evicmynienus
TEXHUYECKU KAYECTBEHHOE U XYI0KECTBEHHO OCMBICIIEHHOE
5 («omnuunor) UCIIOJIHEHUE, OTBEYAOILEe BCEM TPEOOBAHUAM HA JaHHOM JTare
00y4eHUs
OIICHKA OTpa’kaeT rPaMOTHOE UCIIOJIHEHUE C HEOOIbIIUMU
4 («xopomo») HeIOoYETaMH (KaK B TEXHUYECKOM ILIAaHE, TaK U B
XYI0>KECTBEHHOM )

WCIIOJIHEHHUE C OOJIBIITUM KOJMYECTBOM HEI0UETOB, 8 UMEHHO!

- HErpaMOTHO U HEBBIPA3UTENILHO BBIIIOJIHEHHOE JBUKCHUE;

3 («yooenemeopumenbhoy) - cnabas TeXHUYecKasi OAr0TOBKa,

- HEYMEHUE aHaJIU3UPOBATh CBOE UCIIOJIIHEHUE,

- HE3HAHWE METOIUKH UCIIOJHEHUS U3YyYCHHBIX IBHKCHUH U T. 1.

2 («neyooenemeopumenvnoy) 3aHATUH, HEBBITIOJHEHNE TTPOTrPaMMBbl YI€OHOTO MPEAMETA;

OTPaXKaeT JOCTATOYHBIM YPOBEHB MOJTOTOBKH M MCIIOJHEHHUS Ha
«auem» (bez ommemku)

JaHHOM JTaIie O6yLIeHI/I5{

B cBs3u ¢ BO3pacTHBIMH OCOOCHHOCTSIMU aTTECTyeMbIX B 1 - 4 Kiaccax cUCTeMa OLIEHKH
MO>KET OBITh CKOPPEKTUPOBAHA B CTOPOHY YIPOIICHHUS.

CornacHo ®efepanbHbBIM TOCYIApPCTBEHHBIM TPEOOBAHUAM, JaHHAsI CUCTEMA OLIEHKH
KayecTBa MCIOJHEHHUS SIBIIIETCS OCHOBHOI. C yueToM 11e1ecoo0pa3HOCTH OlleHKa KayecTBa
UCIIOJIHEHUSI MOXKET OBbITh IOTIOJHEHA CUCTEMOM «+» U «-», YTO JACT BO3MOXKHOCTh OoJiee
KOHKPETHO U TOYHO OIICHHUTH BBICTYIIEHHE O0YUYaroIerocs.

Ecnu oOyuaromuiics mpoaomkaeT odydeHue B 6 kiacce, TO HTOTOBasi aTTECTALlU

INpoXOOHuT B 6 KJacce.

1 kiacc
[TocranoBka kopityca, HOT, pyK M roJIOBbI. V3yueHne OCHOBHBIX ABMKEHUHN KIACCUYECKOTO
TaHIla B YMCTOM BHUJE M B MEIJICHHOM TeMmIiie. Pa3BuUTHE 3leMEHTapHbIX HABBIKOB KOOPIMHALIUU

JIBMOKEHUH U MY3bIKaJIbHOCTH.

HePEIlEHb OCHOBHBIX COCMABIAIOUUX I]IEMEHMOE6 ona nepeeoduozo IK3amena

KOMIIJIEKC HEJOCTATKOB, HBHH}OHIHP'ICH CICACTBUEM HCPETYIAPHBIX
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
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OKzepcuc y cmamka:
ITo3umuu nor — I, I, 11,V.
[To3uruu pyk — MoAroTOBUTENBHOE TIOJOXKEeHuUE, 1, 2, 3 mo3uIum.
«Demi-pliés» o |, 1l u V moswurusim.
«Grand-plies» o |, I, u V no3urnmsm.
«Battements tendus» u3 | mo3uruu, mociie ycBoeHus u3 V MO3UIHH:
e B CTOpPOHY, BIEpEN, HA3al;
e ¢ «demi-pliés» B cropony, Briepé, Ha3a;
o «demi-plies» Bo Il mo3unuio Ge3 mepexosa U ¢ MePexoI0M € OMIOPHOI HOTH;
e c omyckaHueM maTku Bo Il mo3uruio;
e C «passé par terrex.
«Plié-soutenus» B cropoHy, Brepé, Ha3al.

«Battements tendus jetés» u3 | u V mo3uiuii B CTOPOHyY, BIEpE, Ha3al.

«Demi-rond de jambe», «rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans» (Buauaie

o0BbsicHsIOTCS TIoOHsTHS «en dehors» u «en dedans»).

IMomosxenue «sur le cou de pied» criepeau, c3aau 1 00XBaTHOE.

«Battements fondus» B ctopony, Briepéa 1 Ha3ax HOCKOM B ITOJI.

«Battements frappés» B cropoHy, Briepéa 1 Ha3a HOCKOM B TIOJ.

«Battements retires sur le cou-de-pied».

1-e «port de bras».

«Battements releves lents» na 45° u va 90° u3 | u V no3uiwii B CTOPOHY, BIEPE U Ha3a/I.
«Grands battements jetes» u3 | u V mo3unmu B CTOPOHY, BIIEPET U Ha3a/l.

[Tepern6s1 kopnyca Hazaja, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).

«Relevés» na monymaneusl B |, 11, V no3umnuu C BRITAHYTHIX HOT 1 C «demi-plies».

«Pas de bourrée» ¢ mepeMeHo# HOT (JIMIIOM K CTAHKY).

Cepeduna 3ana:
ITo3umu wor — 1, I, 111,V.
[Mo3ummu pyk — NOArOTOBUTENLHOE TIOJI0XKEHHUE, 1, 2, 3.
«Demi-pliés B I, 1l u V mosumusx «en face».
«Grand-plies» B | u Il mosurusx «en face».
«Battements tendus»:
e u3 |l uV no3unmii BO BceX HaNpaBJICHUSAX;
e ¢ «demi-pliés» BO Bcex HaNpPaBIICHHSIX.
«Plié-soutenus» Bo Bcex HaIpaBIICHUSX.
«Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans».

«Relevésy B I u 11 mo3uIusix Ha MOTyHaIbIbL:



¢ C BBITAHYTBIX HOT;
e ¢ «demi-plies».

9. 1-e port de bras.

Allegro
HQPGOHOHaﬂbHO 6C€ NPBIHCKU U3YUAIOMCA ITUYOM K CIMAHK) .
«Temps sauté» no I, II, u V nozunusim.
«Pas echappé» o Il mosururo.
«Changement de pieds».

TpamMuIMHHBIE TPBIKKU.

o » Wb

«Pas bhalance».

2 xyacc
JlanpHeiee pa3BUTHE KOOPAWHALIMM JABM)KEHUHN Y CTaHKAa M Ha cepennHe 3ana. M3ydenue
mo3: «croisee, «efface» Bnepén, nHazaxm; I, II, III «arabesque» HOckoM B mos1. OCBOEGHHE TTOBOPOTOB
TOJIOBEI U 0OJIEE CIIOKHBIX )IBI/I)KGHI/II\/’I. HpO}IOJ’DKCHI/Ie Pa3BUTHUA BBIPASUTCIIBHOCTH Ha CEPEANHE
3aJla: BBeICHHME B ymnpaxkHeHus «port de brasy. IlepBoHadanpbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM
MOJYIOBOPOTOB Ha JIBYX HOrax M JBM)KEHUW Ha naiblax. [loBTOpeHHe paHee NpOMaeHHBIX

MPBDKKOB M M3y4eHUE HOBBIX. [IpocTeiilliee coueTanne 3J1eMEHTAPHBIX IBUKEHUM.

Hepettenb OCHOBHbBIX COCMAGTIAIOUWUX I]IEMEHMO6 onsn nepeeoduozo IK3amena

DKzepcuc y cmanka:
ITo3umms sor — V.
«Demi-plies» B IV mo3uruu.

«Grand-plies» B IV mo3uruu.

> 0w Ddp P

«Battements tendus»:

e ¢ «demi-plie» B IV mo3uruu 6e3 mepexoja u ¢ MePeXoa0M ¢ OIIOPHOM HOTH;
e «double» (nBoitHOE OmycKaHue TSATKK) BO 11 mo3uiuio.

«Battements tendus jetes piques» Bo Bcex HampaBICHUSX.

«Rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans» na «demi-pliex.
«Preparation» mst «rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans».

«Battements fondus» Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHHSIX.

© o N o O

«Battements soutenus» Bo Bcex HaIpaBIEHUSIX HOCKOM B MOJ.

10. «Battements frappes» na 30° Bo Bcex HaIlpaBICHHSX.

11. «Battements doubles frappes» Bo Bcex HampaBJieHHSIX HOCKOM B TIOJI.
12. «Rond de jambe en I’ air en dehors» u «en dedans».

13. «Petits battements sur le cou-de-pied».



14.

15.
16.
17.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
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«Battements developpes»:

e BIepEn, B CTOPOHY, HA3a;

®  «passé» co BCEX HAIpPaBJICHUH.

«Grands-battements jetes pointes» Bo Bcex HanpaBICHUSAX.
3-¢ «port de bras».

«Releves» na nonynaneier B 1V no3umum.

Cepeouna 3ana:

[Momosxenne «epaulement croisee et effacee».

ITo3sr: «croisee», «effacee» Bmepén u Hazan, I, Il u 11l «arabesques» HockoM B MOJI.

«Demi-plies» B IV u V mosunusix «en face» u «epaulement».

«Grand-plies» B I, I mo3unumsix «en face», B V nosuiuu «en face» u «epaulement croisee.

2-¢ «port de bras».
«Battements tendus»:

B TI03aX «Croiseey, «effacee»;

¢ onyckanueM mATkd Bo |l mosummrio u ¢ «demi-plie» Bo Il mo3unum Ge3 mepexoaa u ¢

MEepeX0J0M C OTIOPHOU HOTH;

«passe par terre»;

¢ «demi-plie» B V mo3uiuu BO BCEX HANPABICHHUSIX U B M03aX.
«Battements tendus jetes»:

u3 | 1V mo3unmii Bo BceX HaIlpaBICHUSX;

«piques» Bo BCeX HAIMpPaBIICHUSX.
«Rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans».
«Preparation» mst «rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans».
«Battements fondus» Bo Bcex HarpaBlIeHHSIX HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°.
«Battements soutenus» Bo BceX HaIpaBJIECHUSX HOCKOM B TOJI.
«Battements frappes» Bo Bcex HampaBlieHHSIX HOCKOM B 1101 1 Ha 30°.
«Battements releves lents» na 90° Bo Bcex HalpaBICHHSIX.
«Grands-battements jetes» rma 90° Bo Bcex HaIpaBJICHHUSIX.
“Pas de bourree» ¢ mepemeHoi Hor «en face» u okoH4YaHHeM B «epaulement».
«Releves» na monynanbiibl B [VIIO3uIuu ¢ BRITSAHYTBIX HOT U ¢ «demi-plie».

«Temps lie par terre» Brepén u Ha3a.

Allegro
«Pas assemble» ¢ OTKppIBaHHEM HOTHU B CTOPOHY.
«Sissonne simple en face» u mo3ax.
«Sissonne ferme» B cropoHy.

«Petit pas chasse» Bo Bcex HampaBiieHHSX, «&N face» u B mo3ax.



5. «Pas balance» B mo3ax.

DK3epcuc Ha nanvyax:

Jluyom x cmanxy:
o «Releves» mo |, Il u V no3unusm.
e «Pas echappe» u3 V nosunuu Bo I mozumuto.
e «Pas assemble soutenu en face» ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
e «Pas de bourree suivi» o V Mo3uIMu Ha MECTE U C IPOJABUKCHUEM B CTOPOHY.
e «Pas de bourree» ¢ mepemenoit Hor «en dehors» u «en dedans».

Ha cepeoune 3ana:
1 «Pas couru» Biepén u Ha3a.

2. «Pas de bourree suivi» Ha MecTe, ¢ TIPOJIBUKEHUEM B CTOPOHY U «en tournanty.

3 ximacc

[ToBTOpEHME paHee MPOUAEHHOTO MaTepuasia. Pa3BUTre CHIIBI M BBIHOCIUBOCTH HOT 32 CYET
yCKOpeHI/ISI TEMIIa MHCIIOJIHCHUS, yBeHquHHH KOJIMYECTBA KaXA0Io TpeHpreMoro JOBUXCHUSL.
HpononmeHHe paSBI/ITI/ISI KOOp}II/IHaHI/II/IZ yCJ'IO)KHeHI/Ie TCXHUKU HUCIIOJTHCHUA paHee HpOfI}ICHHLIX
JBKCHUM, W3YYCHHE HOBBIX OOJIE€ CIIOKHBIX JBHKEHUH, pacIIUpPeHHE MX KOMOWHHUPOBAHHS B
YOpaKHEHUSIX, HWCIOJHEHHWE OTACIbHBIX MABMKCHHH Ha monynanbliax (y craHka). PasButue
BBIPA3UTEIBHOCTH: BBOJ B TPEHHUPOBOUHBIC yrpakHeHHs 3-ero «port de bras» y craHka u Ha
ceperHe 3aiia, UCIOJIb30BaHKe «epaulement» u o3 Ha cepeauHe 3aia.

I/IsyquI/Ie IIPBIKKOB C OKOHYAaHUEM Ha OJIHY HOT'Y.

Hepelteub OCHOBHbBIX COCMAGTIAIOUUX I]IEMEHNMO6 ons nepeeot)nozo IK3ameHna

DKzepcuc y cmanka:
1. Bomeiurie W MaJeHbKHE IO3bI: «croisee», «effacee», «ecartee» Bmepém u Hazam, I
«arabesque» HOCKOM B TI0JI (TI0 Mepe YCBOCHHUS TT03bI BBOAATCS B PA3JIMUHBIC YIIPKHEHHUS).
2. «Battements tendus» B MaJICHBKHX U OOJIBIINX IO3aX.
3. «Battements tendus jetes»:
® B MaJCHBKHUX M OOJBIINX 103X,
e «balancoire en face».
4. «Demi-rond de jambe» u «rond de jambe» ma 45° Ha Bceii crome «en dehors» u «en
dedans».
5. «Battements fondus»:
®  Ha MOJIyNaiblax;
o c «plie-relevex.

6. «Battements soutenus» ¢ moabEMOM Ha moJrynanblbl Ha 45° BO BCeX HANPaBICHUSX.



10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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10.
11.
12.

«Battements doubles frappes» na 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
«Flic» Briepén u Ha3ax Ha Beel crore.
«Petit temps releves en dehors» u «en dedans» na Bceii crore.
«Petits battements sur le cou-de-pied» Ha mosynaneiax.
«Pas tombey» Ha MecTe, Apyras HOra B IOJIOXKEHUU «sur le cou-de-pied».
«Pas coupe» Ha BCell CTOIE U HA MOy aJIbIbI.
«Battements releves lents» u «battements developpes» na 90°:
e B II03axX Ha «Croisee», «effacee»;
e «battements developpes passé».
«Grands-battements jetes»:
e B OOJILIIMX IT03aX;
e «pointee en face».
«Releves» na monymasbiel ¢ paboTaromieii HOro# B moJioxkeHue «Sur le cou-de-pied».
1-e u 3-¢ «port de bras» ¢ HOro¥ BHITIHYTOM Ha HOCOK BIEPEI, Ha3aa U B CTOPOHY.
IToBopot «fouette en dehors» u «en dedans» Ha Y% u Y2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha MOJy, Ha
BBITSIHYTOH HOTe 1 Ha «demi-pliex».
[TosynmoBopoThl B V MO3MIIMU K CTAaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHOM HOT Ha MOJIyNajbliax
HAYMHAs C BBITSIHYTHIX HOT U ¢ «demi-plie»
«Soutenu en tournant en dehors» u «en dedans» mo 1/2 moBopoTa, HaUMHAs U3 TOJOKECHUS
HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana.
Bospine u maneHbKue mo3sl: «Croisee», «effacee», «ecarteex; I, 1l u 11l «arabesques» (1o
Mepe YCBOCHHS TO3bI BBOJIATCS B Pa3IMUYHbIC YIIPAXKHEHUS).
«Grands-plies» B IV mo3uiuu B mo3ax «Croisee u effaceex.
«Battements tendus» B GOJIBIIKX U MaJIEHBKHX 03aX:
e ¢ «demi-plie» B IV mo3umuu 6e3 mepexoja ¢ OMOPHOM HOTH U C IIEPEXOIOM;
e «double» (c nBoiiHbIM OmyckaHueM mATKH BO I mo3uiiuio).
«Battements tendus jetes»:
® B MQJICHBKUX U OOJIBIINX M03aX
e «balancoire en face».
«Round de jambe par terre en dehors» u «en dedans» ua «demi-plie».
«Demi-rond de jambe» ua 45° «en dehors» u «en dedans».
«Battements fondus» B manenbkux no3ax Ha 45° u ¢ «plie-releve en face».
«Battements doubles frappes» nHockom B o «en facex.
«Petit battements sur le cou-de-pied».
«Rond de jambe en I’air en dehors» u «en dedans».
«Battements releves lents» B mo3ax «croisee» u «efacee», | u lll «arabesques».

«Battements developpes en face» Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.



13. «Grands-battements jetes»;
e B OOJBIINX II033X;
e «pointes en face».

14. «Temps lie par terre» ¢ neperunbom Kopiyca.

15. «Pas de bourree» 0e3 mepeMeHbI HOT C MPOABIKEHHEM W3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B
1oy 1 Ha 45°.

16. «Soutenu en tournant en dehors» u «en dedans» Ha 1/2 moBopoTa, HaYMHAsI M3 MOJIOKEHUS

HOCKOM B TIOJI U Ha 45°.

Allegro
1. «Temps sauté» no 1V nozurum.
2. «Grand changement de pieds».
3. «Petit changement de pieds».
4. «Pas echappe» na IV noszunuro.
5. «Pas assemble» ¢ oTkpeIBaHHEM HOTH BHIEpE U Ha3aj «en face» U B MaJleHbKUX MO3aX.
6. «Pas jete» c OTKphIBaHWEM HOTH B CTOPOHY.
7. «Sissonne fermee en face» Bo Bcex HalpaBICHUSIX.
8. «Pas de chat».
9. «Pas glissade» B cTropony.
10. «Pas emboite» Brepén u Hazax «sur le cou-de-pied».
11. «Temps leve» B | «arabesque» (CrieHHUECKHI «SISSONNE).

Ox3epcuc Ha nanbyax:
1. «Releve» no IV nosunmu «en face» 1 B MaJICHbKUX I103ax «croisee» u «effacee».

2. «Pas assemble soutenu» ¢ OTKpbIBaHHEM HOTHU B CTOPOHY, BIIepEA U Ha3aj «en facey.

w

«Pas echappe» no Il no3unuu ¢ OKOHYaHHEM Ha OJIHY HOTY, IpYTasi HOTa B MOJIOKEHUU «Sur
le cou-de-pied».

«Pas echappe» B IV no3urnuto B mo3sl «croisee» u «effacee».

«Pas de bourree» ¢ epeMeHoi HOT «en face» U ¢ OKOHYaHUEM B «epaulementy.

«Pas glissade» ¢ nmpoaBmwKkeHueM BIepE, B CTOPOHY M Ha3a/l.

«Pas de bourree suivi» Bo Bcex HaIpaBJICHUSX, B MAJIEHBKUX U OOJBIINX MMO3aX.
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«Sisonne simple en face».

4 kiacc
AKTHBHO BBOJATCS MOJIyNAJIbLIbl B YIPAKHEHUSAX y CTaHKa. M3yueHue moJiymoBOpOTOB Ha
OJIHOW Hore y cTaHka. Hauasno m3ydeHus «pirouette» Ha cepeaune 3aia. YCIIOKHEHHE COYCTAHHN
JIBUKEHHUH, HeoOXoauMoe JUid  JajbHEiImero pasBuTHs  KoopauHauuu. Pabota Han

BbIPA3UTCIBbHOCTHIO U MY3BIKAJIbHOCTBIO UCTIOJTHCHUA ,H,BPDKCHPIﬁ.



Hepeueub OCHOBHBIX COCMABIAIOUUX I]IEMEHMO6 ona nepeeoonozo IK3amena

Dkzepcuc y cmanka:
«Demi-rond de jambe» u «rond de jambe» Ha 45° Ha Bceii CTOIE U Ha MOJTYIAbIIAX.
«Battements soutenus» Ha 45° ¢ OABEMOM Ha MOJTYHAIBIBI B MAJICHHKUX M03aX.
«Battements doubles fondus» na 45°.
«Flic» Bepen u Ha3a ¢ MOIbEMOM Ha TIOTYIIAJIBIIHI.

«Battements frappes» Ha nosynanbliax Bo BCEX HalpaBJIEHUAX «en face» u B mo3ax.
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«Battements double frappes» Ha mosynanpiiax Bo BceX HampaBJIeHUSAX «en face», B mo3ax u
¢ okoH4YaHueM B «demi-plie».
7. «Rond de jambe en I’air» Ha mosnynanpuax.
8. «Petit temps releve en dehors» u «en dedans» ¢ okoH4YaHHEM Ha TTOTYTATBIBI.
9. «Battements developpes»:

e B II03€ «ecartee» BIEpEN U Ha3al,

e «attitude croisee et effacee»,

e |l «arabesques» Ha Bceit cTore u ¢ TOJbEMOM Ha TOTYIAbIIBL.
10. «Demi rond de jambe» ua 90° «en dehors» u «en dedans» na Bceii crore.
11. «Grands-battements jetes pointes» B mo3ax.
12. 3-e «port de brasy» ucnomusercs ¢ «demi-plie» Ha OMIOPHOH HOTE.
13. TTosrymoBopoThI Ha 07HOM HOTE «en dehors» u «en dedansy:

® C IIOJMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE M HA TOyIajbIax;

e ¢ paboTaroleii HOTro# B MoJIOXKeHHH «SUr le cou-de-pied».
14. TTonnbiii moBopoT («detourne») K CTaHKY W OT CTaHKA B V IO3UIMH C MEPEMEHON HOT Ha
MOJTyTATbIIAX.

Cepeduna 3ana:

«Rond de jambe» na 45° na Bceii ctome «en dehors» u «en dedans».
«Battements fondus» ¢ «plie-releve» B manenpkux mosax.
«Battements soutenus» 1 B MaJIEHbKUX M03aX HOCKOM B IIOJI U Ha 45° Ha Bcell cTore.
«Battements frappes» B mo3ax na 30°.
«Battements doubles frappes» B manenpkux mosax Ha 30° u ¢ okoH4aHueM B «demi-plie».
«Flic» Bnepén u Ha3ax Ha Bceil crore.
«Pas tombe» Ha MecTe, Apyras HOTa B MOJIOXKEHUH «SUr le cou-de-pied».

«Pas coupe» Ha BCIO CTOMY, pyras HOTa B TIOJIOKEHHH «sur le cou-de-pied».
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«Grands battements jetes pointes» u B mo3ax.
10. ITo3a IV «arabesque» HOCKOM B TOJI.

11. 4-e u 5-¢ «port de bras».



12.

13.
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ypoKa.

IToBopot «fouette en dehors» u «en dedans» Ha ”4 Kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJ, Ha BBITSHYTON
Hore u Ha «demi-plie».

«Preparation» k «pirouette», «pirouette en dehors» u «en dedans» co Il mo3unuu.

Allegro
«Double pas assemble».
«Pas echappe» B IV mo3unmio Ha «croisee» ¢ OKOHUYAHHUEM Ha OJIHY HOTY, Jpyras HOTa B
MOJIOKEHUH «sur le cou-de-pied».
«Pas jete en face» u B mo3ax.
«Pas coupe».
«Sissonne fermee» BO BceX HaNpaBICHUSIX B M03aX.
«Pas de basque» Briepén u Haza.
«Sissonne ouvert» Ha 45° «en face» BO BceX HAIPaBIICHUSX.
«Pas emboite» Briepén Ha 45° Ha MecTe.

«Pas balance» Bo Bcex HampaBleHUsX U «en tournant» Ha %4 kpyra.

Oxsepcuc Ha nanvyax:
«Pas echappe» no 1V no3unmu ¢ okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY.
«Pas assemble soutenu» B mo3ax.
«Pas de bourree» 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
«Pas glissade» Briepén, B CTOpOHY, Ha3a/1, B MAJICHBKUX U OOJIBIITUX TO3aX.
«Temps lie par terre».
«Sissonne simple en face» u B mo3ax.
«Pas jete (pique)»:
® Ha MECTE C OTKPbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
e C MPOJBIKCHUEM BIEpE, B CTOPOHY, Ha3aj, Apyras HOra B mojoxkeHuu «Sur le cou-de-
pied».
«Pas coupe-ballonne» ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

«SUS-sous» B MaJ€HbKHX U OOJIBIIUX I103aX.

5 knacc

PazButue yCTOﬁ‘-IHBOCTH. BeeneHue MOJyNNaJIbLICB B HCKOTOPBIC IBHUXCHUA Ha CEPCIAUHE 3a-

nma. YCKOpeHHe TeMIa HCIOJHEHHUS JBWKEHUH (HEKOTOpbIe ABHXKEHHUS UCIOIHSIOTCS BOCHMBIMU
nonsimu). Hauwano ocBoeHus nBkeHWi «en tournanty. IlpomommkeHue uszydeHus «pirouettey.

Hauano HU3Yy4YCHHS 3aHOCOK. I[aJIBHCI\/'IIJ_ICC Pa3BUTUC KOOpAWHALINU JIBIDKEHMI BO BCEX pa3aciiax

HePEIlEHb OCHOBHBIX COCMABIIAIOUUX I]IEMEHMOE6 0J1:1 UMO2060il ammecmayuu
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10.
11.

12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.
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Oxsepcuc y cmanka:
«Grands plies» ¢ «port de bras» (6e3 paboTsI kopiyca).
«Battements tendus pour batteriex.
«Rond de jambe» na 45° «en dehors» u «en dedans» a nosynansiax u Ha «demi-pliex.
«Battements fondus» ¢ «plié releve» u «demi rond» ua 45° u na 90° «en face».
«Battements soutenus» xa 90° «en face» u B no3ax.
«Battements frappes» ¢ «releve» Ha nosynanbIbI.
«Battements doubles frappes» ¢ «releve» na mosymnasbiibl.
«Flic-flac en face» Ha Bceii crome ¢ OKOHYaHHEM Ha TOJYNAIBIBI U «en tournanty Mo %
noBopoTa «en dehors» u «en dedansy.
«Pas tombe» ¢ mpoaBMKEHHEM M C OKOHYaHHEM HOCKOM B T0JI, «sur le cou-de-pied» u Ha
450,
«Rond de jambe en I air en dehors» u «en dedans» ¢ okonyanuem Ha «demi-plie».
«Battements releves lents» u «battements developpes»:
e c «plie releve en face» u B mo3ax;
® C MOABEMOM Ha IMMOJTYMANBIEI M MOTyHalbIaX;
e Ha «demi-plie».
«Grand rond de jambe» na 90° «en dehors» u «en dedans en face».
«Grands battements jetes»:
® Ha [OJIyNajablax;
e «Grands battements jetes passe par terre» ¢ okoHUaHHEM Ha HOCOK BIIEPE MIIH Ha3asl.
«Soutenu en tournant en dehors» u «en dedansy, HaurHas BO BceX HalpaBlIeHHUAX Ha 45°.
[TonyrmoBopoTH Ha OJHOM HOTE Ha moJynanbiax «en dehors» u «en dedansy». Paboraromas
HOTa B MMOJIOKeHUH «sur le cou-de-pied» ¢ mpuéma «pas tombey.
«Preparation» x «pirouette en dehors» u «en dedans» ¢ V nosumnuu.
«Pirouettes en dehors» u «en dedans» u3 V nozunumu.
3-e «port de bras» c HOTOH, BHITSIHYTOW Ha HOCOK Ha3zaa Ha «plie» (¢ pacTsukkoif) 0Oe3

nepexoaa u € rIepexoaom C OHOPHOﬁ HOTI'H.

Cepeouna 3ana:
«Grands plies» ¢ «port de bras» (6e3 paboTsl Kopiyca).
«Battements tendus en tournant en dehors» u «en dedans» na 1/8, 1/4 kpyra.
«Battements fondus» c «plie releve» u «demi-rond» na 45° «en face» na Bceii crore.
«Battements soutenus» Ha 45° «en face» ¥ MaJICHbKUX 103aX Ha MMOJIyNAIbIAX.
«Battements doubles fondus» B mox u Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUS U M03aX.
«Battements doubles frappes»:

e ¢ «releve» Ha MOJTyANIBIIEL;



10.

11
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21
22.
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10.

e c oxonyanueM B «demi-plie en face» u B o3k

«Pas tombe» ¢ mpoaBmwkeHuem u okoH4aHHeM «Sur le cou-de-pied», HockoM B 1oJI U Ha
459,

ITo3a IV «arabesque» Ha 90°.

«Temps lie» Ha 90° ¢ mepexo0M Ha BCIO CTOIY.

«Grands battements jetes»:

e B no3e [V «arabesque»;

e «passé par terre» ¢ OKOHUAHHWEM Ha HOCOK BIepé win Hasaj «en face» u B mo3ax.
«Grand rond de jambe developpe en dehors» u «en dedans en face» u u3 mo3sI B 103y.

3-e «port de bras» ¢ «demi-plie» Ha onopHo#i Hore.

6-¢ «port de bras».

«Petits pas jetes en tournant» mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABHKECHUEM B CTOPOHY.

«Pas de bourree dessus-dessous en face».

«Pas de bourree ballotee» na «effacee et croisee» HockoMm B o u Ha 45°.

«Pas glissade en tournant» ¢ TPOJABIKEHHEM B CTOPOHY IO MOJTHOMY TTOBOPOTY.

«Pas glissade en tournant en dedans» no auaronanu (2-4).

[ToBopoTt «fouette en dehors» u «en dedans» na '2 kpyra «en face», U3 mo3sl B Mo3y C
HOCKOM Ha TI0JIy Ha BRITSIHYTO# Hore U Ha «demi-pliex.

«Preparation k pirouette sur le cou-de-pied» ¢ 1V u V no3ummii.

«Pirouettes en dehors u en dedans» ¢ V mo3umuu ¢ OKOH4aHUEM B V IIO3ULIHIO.

«Pirouettes en dedans ¢ coupe» — mrara mo guaronanu («pirouettes-piques») — 4-8.

Allegro
«Temps saute» o V HO3UIMH ¢ TPOJABMKEHUEM BIIEPEl, B CTOPOHY U Ha3a/l.
«Changement de pieds» ¢ mpoaBmkeHHEM BIIEpE, B CTOPOHY M Ha3al.
«Pas echappe battu».
«Sissonne ouverte par developpe» na 45° B mo3ax.
«Pas echappe» o II u IV nosunmsam «en tournanty o 1/4 u 1/2 noBopora.
«Pas assemble» ¢ mpoasmwkennem «en face» u mosax, ¢ mpuémMoB «pas glissade» u «coupe»
— qIIar.
«Pas jete» ¢ MpOJBIKCHUEM BO BCEX HAIPABJICHUSX C HOTOM B MOJIOXKEHUH «SUr le cou-de-
pied» u Ha 45°.
«Temps leve» ¢ Horoii B mosoxenuu «sur le cou-de-pied» u momusitoit Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSAX U B MMO3aX.
«Pas emboite» Bnepén Ha 45° ¢ mpOABMIKEHHEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

«Sissonne tombe en face» u B mo3ax.

9K3€pCMC Ha naivyax.



1 «Pas echappe en tournant» o II u IV no3umwsim o % u %2 moBopora.

2. «Pas assemble soutenu en tournant en dehors» u «en dedans» no %2 moBopora ¥ MOJHOMY
IIOBOPOTY.

«Pas de bourre dessus-dessous en face».

«Sissonne simple en tournant» o 1/4 noBopora.

«Sissonne ouverte pas developpe» na 45° Bo Bcex HaNpaBJICHUSX H [103aX.

«Releve» Ha o1HOY HOTE, Ipyras B MOJIOKeHUHU «SUr le cou-de-pied» u Ha 45° (2-4).

«Pas de bourre ballotte» Ha «croisee» u «effacee» Hockom B Mo u Ha 45°.

«Pas jete» («pique») B mo3sl Ha 45° ¢ okoHYaHKUEM B «demi-pliex.
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«Pas jete fondu» mo muaroHanu Briepéa v Ha3al.

10. «Pas glissade en tournanty ¢ npoaBmkeHHUEM B CTOpoHY «en dehors» u «en dedans» mo %2
MOBOPOTA U MOJTHOMY TOBOPOTY.

11. «Pas» moyibKu BO BCEX HANPABJICHUSIX.

Ecnu oOy4aromuiics mpoaoikaeT oOydeHne B 6 Kiacce, TO HTOroBasi aTTeCTaIus MPOXOIUT

B 6 KJacce.

6 KJtacc

PaboTta Han ycTOWYMBOCTHIO Ha TOJIyMAJIbIIaX M TaJbIaX B OOJBIIMX IMO3aX. YCKOPECHHE
TeMIa WCIIOJIHEHUS JBDKEHUHN (psI JBYKCHUM HWCIOJHAECTCS BOCHBMBIMH JIOJISIMH). Y BEIMYEHUE
(M3UYECKON HArpy3KH C IEJbI0 JabHEUIIEro pa3BUTHS CHJIBI HOT W BBIHOCIIMBOCTH YYaIUXCS.
[ToaroroBka K BpalleHUsSM B OOJIBIIKX IMO3aX. VIcmosHEHHE ympaKHEHWH Ha CepeIMHE 3ajia «en
tournanty. I[IpogomkeHue OCBOCGHMsSI TEXHUKH «pirouette». M3ydeHne 3aHOCOK, NPBIKKOB Ha
nayiblax.

Hawano pasBuTusi ameBanu B CpeaHUX IMpbDKKax. PaboTa Haj MY3BIKAIBHOCTBIO U

APTUCTU3MOM.

Hepeuenb OCHOBHbBIX COCMAGBIIAIOUUX I]IEMEHMO6 01151 UMO20601l ammecmayuu

Oxsepcuc y cmauka:
«Battements fondus» Ha 90° Ha moxynanplax B MO3ax.
«Battements doubles frappes» ¢ moBopotom Ha ¥4 u 2 kpyra.
«Flic-flac en tournant en dehors» u «en dedans» ¢ oxornuanuem Ha 45° «en face».

«Grand rond de jambe jete en dehors» u «en dedans».

o~ LN e

«Rond de jambe en | air en dehors» u «en dedans» c «releve» u  «plié releve» na
noJrynajbuax.

«Battements releves lents» u «battements developpes»:

e ¢ «demi-plie» u mepexo0M ¢ HOTH Ha HOTY;

e «tombey» COKOHYAHHEM HOCKOM B IIOJI.



10.
11.
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

«Demi-rond de jambe» u «grand rond de jambe developpe» u3 mo3sI B mo3y.

«Grands battements jetes»:

e uepes «passe» na 90°;

e «grands battements jetes developpes» (msarkme «battements») na Bceir crome u Ha
MOJTyTANTbIIAX.

[ToBopoT «fouette en dehors» u «en dedans» Ha Y4 u %2 Kpyra ¢ HOTOM, IOJJHATOM BIIEPET WITH

Hazaja Ha 45° Ha nonynanbeiax u ¢ «demi-plie».

«Soutenu en tournant en dehors u en dedans», HaunHas Bo Bcex HampaBieHUsX Ha 90° u

OOJIBIIIKX TO3.

«Pirouette en dehors» u «en dedans», HauuHast ¢ OTKPBITOW HOTH B CTOPOHY Ha 45°.

«Pirouette en dehors» u «en dedans c temps releves.

Cepeouna 3ana:
«Battements tendus en tournant en dehors» u «en dedans» va ¥ u % kpyra.
«Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans» mol/8 u Y2 u %2 kpyr.
«Rond de jambe par terre en tournant en dehors» u «en dedans» mo 1/8 u ¥4 kpyra.
«Battements fondus» Ha momymnaneiax «en face» u B mo3ax.
«Battements soutenus» Ha 90° «en face» u B o3ax, Ha BCEH CTOIE U Ha MOJyMaJIbIIax.
«Battements frappes» u 2battements doubles frappes en tournant en dehors» u «en dedans»
1o 1/8 u ¥ xpyra HockoMm B moxn 1 Ha 30°.
«Petits battements sur le cou-de-pied» na mosymanabiax.
«Flic-flac» Ha Bceit crorme, ¢ MOABEMOM Ha MOYIAIbIBI C OKOHYAHHEM B IMO3bI Ha «demi-
pliex.
«Rond de jambe enlair en dehors» u «en dedans» ¢ okonuanuem B «demi-plie».
«Battements releves lents» u «battements developpes» ¢ «demi-plie» u ¢ mepexomom ¢
HOTH Ha HOT'Y «en face» U B IIO3BI.
«Tour lent en dehors» u «en dedans» Ha 4 moBopoTa B GOJBIINX MO3aX.
«Grands battements jetes» ¢ «passé» na 90°.
«Pas de bourre ballotte» na 45° «en tournant».
«Pas de bourree en tournant» ¢ mepemeHoit Hor «en dehors» u «en dedans».
«Pirouette en dehors» u «en dedans» 3 V u IV nosuimii ¢ okonuanrem B V u IV mosurmn (2
«pirouettes»).
«Pirouette en dehors» u3 V mo3umnuu mo ogHoMy moapsia (2-4).

«Tours chaines» (4-8).

Allegro
«Pas echappe battu» ¢ okoHYaHHEM Ha O/IHY HOTY.

«Pas assemble battu».



10.
11.
12.
13.

14.
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10.
11.
12.
13.

«Pas de chat» ¢ 6pockoM HoOT Hazal.

«Pas jete» ¢ mMpoJBIKEHHEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HANpaBJICHUSAX U M03aX, C
npuéMoB «pas glissade», «pas CoUpe» u «CoUpPe» — miar.

«Pas ballonee» Bo Bcex HampaBieHHsIX «en face» M mo3ax Ha MeCTe U ¢ MPOABUKECHUEM.
«Sissonne ouverte» Ha 45° B MaJIGHBKUX 032X C MPOBIKEHUEM.

«Grand pas assemble» B cTOpoHy U BIiepe]1 ¢ IPUEMOB:

e ¢V no3uiuy,

e «COupe» — mar,

e «pas glissade».

«Temps lie sauté».

«Grand pas emboite».

«Grande sissonne ouverte» Bo Bcex mo3ax 0e3 MPOABHKECHHUIO.

«Royale».

«Entrechat-quatre».

«Temps glisses» (ckonp3siee aBmKeHHe Briepén u Hazan Ha «demi-pliey) B mo3zax | u Il
«arabesques».

«Tour en l'air» (MyXCKOH Ki1acc).

Dk3epcuc Ha narvyax:
«Petit pas jete en tournant» o %2 MOBOpPOTA € MPOJABUKECHUE B CTOPOHY.
«Pas de bourree en tournant en dehors» u «en dedansy:
® C [IEPEMEHOI HOT;
e «dessus-dessous».
«Pas de bourree ballotte en tournant» o ¥4 moBopor.
«Pas glissade en tournant» ¢ npoasmkeHuem mo auaroHau (4-6).
«Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.
«Pas tombe» 13 1o3bl B 103y Ha 45°.
«Pas ballone» Bo Bcex HanpaBiICHUAX U MAJICHbKUX 1103aX.
«Pas jete» B OOIBIINX MO3aX.
«Grande sissonne ouverte» BO BceX HAMPABICHUSX H 032X 0€3 MPOABHIKEHUSI.
«Pirouettes en dehors» u3 V nosuruu mo ogHoMy moapsia (2-4).
«Soutenu en tournant en dehors» u «en dedansy, HaunHas U3 1OJI0KEHHSI HOCKOM B ITOJI.
«Temps saute» Mo V MO3HUIIMK HA MECTE U C TIPOIBUKCHHUEM.

«Changement de pied» ¢ mpoaBrMXeHHEM BO BCEX HAINPaBICHUIX U «en tournanty.

VYueOusiit npeamer «Hapoono — cuenuueckuii maneu»



OCHOBHBIMU  NPUHIMIAMM TPOBEACHHUS U OpraHM3alMM BCEX BUIOB KOHTPOJIA
YCIIEBAEMOCTH SBIISIOTCS: CUCTEMAaTHYHOCTh, YUET MHIMBUAYAJIBHBIX OCOOCHHOCTEH 00ydyaeMoro u
KOJUIETHAJIBHOCTb.

Texkymuii KOHTpOJb HampaBlieH Ha MOJAEp)KaHUEe Y4eOHOW JWMCIUIUIMHBI, BBISBICHHUE
OTHOILIEHUs K MpeaMeTy, NPOBOAUTCS B CYET ayAUTOPHOIO BPEMEHHU, IIPELYCMOTPEHHOIO Ha
y4eOHBII TpeIMeT, W OCYIIECTBISACTCS MpPEroJaBaTesieM MPAKTUYECKH Ha KaXKAOM y4eOHOM

3aHsATHUH.

Texkymuil KOHTPOJIb OCYIECTBIIAECTCS PETYISIPHO NPENOAaBaTeIeM, OLICHKH BBICTABIIIOTCS
B JKYPHAJI M JHEBHUK y4alllerocs.

Ha ocHoBaHMM pe3ynbTaTOB TEKYIIErO KOHTPOJIS BBIBOASTCS 4eTBEpHbIE OLleHKU. Ocoboit

(dbopMOl  TEKyHIEro  KOHTPOJIsS  SIBISETCS  KOHTPOJIbHBI  ypOK, KOTOPBIM  HPOBOAMTCA
MpernoaBaTesieM, BEAYIIUM NpeaAMET 0e3 IPUCYTCTBHSI KOMUCCHUU.
[IpomexyrouHas arrecTanus oOeclieyMBaeT OINEpaTUBHOE  yIpaBlieHWE  y4yeOHOMH

JeSITeNIbHOCThIO0 00YYaroIIerocsi, €¢ KOPPEKTUPOBKY U MPOBOJUTCS B (hOpMe KOHTPOJIbHBIX YPOKOB
u 3a4€ToB. KOHTpOsIbHBIE YPOKH U 3a4ETHI U MOTYT IIPOXOJUTH B (POPME MPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX
HOoMepoB. KOHTpOJIBHBIE YPOKH M 3a4€THI B paMKaxX MPOMEKYTOYHOM aTTeCTalliH MPOBOIATCS Ha
3aBepLIAIOIINX IEPBOE 3aHATHAX B

MOJIyro/iue  y4eOHbIX CuéT ayaUTOPHOTO BPEMEHH,

MPEeyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH Mpeamer.

@opMBI aTTECTALMK - KOHTPOJIBHBIM YPOK, 3a4ET, SK3aMEH.

WroroBas arrectanusi MOKET MPOBOJAUTHCS B BUAE SK3aMEHALIMOHHBIX YpOKOB B (hopme
KJIacC — KOHLIEPTA.

Koumponwvnole mpebosanus na paznvlx smanax ooy4enus:

Buo ammecmayuu Dopma ammecmayuu I'paghux nposedenus Mamepuan xk ammecmayuu
ammecmayuu (no
noay200usIm)
3,579 . . .
IIpomexxyTouHas ITpoiifeHHbIN U OCBOCHHBIN
ATTeCTALHs MaTtepuan (CoriacHo
3adersl, KaJIeHJapHO -TEMaTHIECKUM
KOHTPOJIBHBIE YPOKH TIaHaM)
I'pamotHO u MY3BIKaJIbHO
ITpomexyrounas 4,6,8 UCIOIHUTh  NPOHJCHHBIA U
ATTeCTALHS OCBOCHHBIN MaTtepuanl
(cornmacHo KaJeHIapHO --
IlepeBoaHOM 3K3aMEH TEeMaTHYCCKHUM IUIaHAM)
DK3aMeHaIMOHHBINA YPOK 10 - nonyroaue (mpu 5- | OueHka kadecTBa MPUOOPETEHHBIX
Hrorosas B hopMe Kiacc - JIETHEM CPOKE BBIITYCKHUKaMH 3HAHUW, YMEHUU U
aTTeCTals KOHIIEepTa 00yuenus) wiu 12 - HAaBBIKOB, a TaKKe  CTCICHb
nonyroaue (mipu 6 - TOTOBHOCTH o0yJarommxcs
JETHEM CPOKe BBIITYCKHOTO Kiacca K
o0ydeHus) BO3MO)KHOMY TIPOJIOIKECHUIO
po(heCCHOHAIBHOTO  00pa30BaHUs
B obmactu  xopeorpauueckoro
HCKYCCTBaA.

Kpumepuu oyenox




JUis artectanuu OOy4YaromIMXCS CO3Mal0TCA (OHIBI OLEHOYHBIX CPEJCTB, KOTOpPHIE
BKJIIOYAIOT B ce0s METOABl KOHTPOJS, KOHTPOJbHBIE 3aJaHMs, MO3BOJSIOIMINE OLCHUTH
NpuoOpeTCHHBIC 3HAHUS, YMEHHS U HABBIKU.

@oHJBl  OLEHOYHBIX CPEACTB  IpU3BaHbl o0OecneynBaTh OLEHKY KaudecTBa
NpUOOPETCHHBIX 3HAHUM, YMEHUN U HAaBBIKOB.

Metobl KOHTPOJISI B HPOMEKYTOUHBIX M HTOTOBOM aTTecTaluu JOJKHBI ObIThH
HalpaBJICHbl Ha OLEHKY C(HOPMUPOBAHHBIX HABBIKOB CI[EHHYECKOTO BBICTYILICHUS,

aHcaMOJIEBOTO B3aUMO IEHCTBUS.

Ouenka Kpumepuu oyenueanua evicmynienus
TEXHUYECKU KAY€CTBEHHOE U XYI0KECTBEHHO OCMBICIIEHHOE
5 («omnuunor) UCIIOJIHEHUE, OTBEYAOILEe BCEM TPEOOBAHUAM HA JaHHOM JTare
00y4eHUs
OIICHKA OTpa’kaeT rPaMOTHOE UCIIOJIHEHUE C HEOOIbIIUMU
4 («xopomo») HeIOoYETaMH (KaK B TEXHUYECKOM ILIAaHE, TaK U B
XYI0>KECTBEHHOM )

WCTIOJTHEHHUE C OOJIBIINM KOJIMYECTBOM HEJOUETOB, @ MMEHHO!

- HETPAMOTHO W HEBBIPA3UTEIILHO BHITIOJIHEHHOE IBUKECHUE;

3 («yooenemeopumesnbnoy) - crabast TeXHHYecKasi OArOTOBKa,

- HEyMEHUE aHAIU3UPOBATH CBOE UCIIOJIHEHUE;

- HE3HAHUE METOJVKHU UCIIOJIHEHNSI U3yUYEHHBIX IBUKEHHUM U T. 1.

2 («Heyoogjzem3opumeﬂbno») SaHﬂTPIﬁ, HCBBITIOJIHCHUC IIPOTrpaMMBbI yqe6H0r0 npeaMeTa,

OTPaXKaeT JOCTATOYHBIM YPOBEHB MOJTOTOBKH M MCIIOJHEHHUS Ha
«auem» (bez ommemku)

JaHHOM JTaIie O6yLIeHI/I5{

B cBs3u ¢ BO3pacTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU aTTECTyeMbIX B 1 - 4 Kiaccax CHCTeMa OLIEHKH
MO>KET OBITh CKOPPEKTUPOBAHA B CTOPOHY YIPOIICHHUS.

CornacHo ®efepanbHbBIM TOCYIApPCTBEHHBIM TPEOOBAHUAM, JaHHAsI CUCTEMA OLIEHKH
KayecTBa MCIOJHEHHUSI SIBJIAETCS OCHOBHOM. C ydeToM 11e51eco00pa3HOCTH OIIEHKA KauecTBa
UCIIOJIHEHUSI MOXKET OBbITh IOTIOJHEHA CUCTEMOM «+» U «-», YTO JACT BO3MOXKHOCTh OoJiee
KOHKPETHO U TOYHO OIICHHUTH BBICTYIIEHHE O0YUYaroIerocs.

Ecnu oOyuaromuiics mpoaomkaeT odydeHue B 6 kiacce, TO HTOTOBasi aTTECTALlU

INpoXOOHuT B 6 KJacce.

2 xnacc (1 rox oOy4yeHus)
[To oxoHYaHUM TIEPBOTO T0J1a O0yIeHHS 00yJaIOITUeCs TOJDKHBI 3HATh U YMETh:
- OCHOBHBIE TOJIOKEHHS MO3UIIMK PYK U HOT B HAPOJIHOM TaHIIE;
- TOJIOKEHHE TOJIOBBI M KOPIyca BO BpPEMs HCIIOJHEHHUS MPOCTEUIINX SJIEMEHTOB PYCCKOTO M
0eopyCcCKOro TaHIIEB, OCBOSHUE JAHHBIX JIEMEHTOB Ha CepPEeINHE;
- BIIAJETh MPUEMAMH: «COKpAIICHHAS CTOTIA», «CKOIICHHBIN IMOIbEeM»;

- YMCTb OPUCHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBC: Y CTaAHKA U HAa CCPCANHC 3aJia,

KOMIIJIEKC HEJOCTATKOB, HBHH}OHIHP'ICH CICACTBUEM HCPETYIAPHBIX




- 3HaTh JBMKEHUS B PA3JIUYHBIX PaKypcax U PUCYHKax;
- YMETh HCIIOJIHATH IBM)KEHUS B XapaKTepe PYCCKOTO U OEI0PYCCKOrO TaHIIEB;

- INCPBOHAYAJIbHBIC HABBIKW IIPHU UCIIOJTHCHHUU BpaH_IeHI/Iﬁ U IIOATrOTOBOK K HUM.

Hepeuens ochosHbBIX COCIMABNAIOUUX ITIEMEHMOB 0TI NEPEGOOHO20 IK3AMEHA
OK3epcuc y cmanka
. IIaTh mo3unuii HOT.
. Preparation x Hauairy qBMO>KEHUSI.
. [lepeBoibI HOT U3 TO3UIMH B TIO3HIIHUIO.
. Demi plies, grand pliés (momynpucenanus 1 MoIHbIE TPUCETAHUS).
. Battements tendus (BbIBeieHHE HOTH Ha HOCOK).
. Battements tendus jetés (Manenbkre OpOCKH).
. Rond de jambe par terre (kpyr HOTO# 1O MOTY).

. [loaroroBka Kk ManeHPKOMY KaOJIydHOMY.
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. IloaroroBka K «BEPEBOUYKE», KBEPCBOYKA).
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. ApoOHbIe BRICTYKMBaHUS (COUETaHNE PUTMUYECKUX yIapOB).

-
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. Grands battements jetés (Gombirre 6pocku).
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. Relevé (moapem Ha moTymambIis).
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. Port de bras.
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. HOILFOTOBKa K «MOJIOTOYKaM)).
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. HOI[FOTOBKa K «MOTaJIOYKE».
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. HOI[FOTOBK& K IMOJYTIpUCAAKAM U IPUCATKAM.

=
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. HpBI}KKI/I C IIOJKaTbIMHU HOT'aMU.

Ok3epcuc na cepedune 3ana
1. Pycckuii mOKIIOH:
e 1pocToii mosicHoil Ha mecte (1 monyroaue),
® [IPOCTOH MOSICHOM C IBM)KEHUEM NPaBON PYKH K JIEBOM CTOpPOHE IPyAH, 3aTeM B 3 MO3UIIHUIO,
JieBasi pyKa B OJrOTOBUTEILHOM HOJIOXKEHUU (2 MOJIyroiue).
2. OCHOBHBIE IOJIOKEHHUS U IBU)KEHUS PYK:
® JIaJIOHHU, CXKaThI€ B KyJIaUKH, HA TaJTUH (OJ00UYEHUBILHUCH),
® PYKH CKpELICHBI Ha TPYIH,
e OJHA pyKa, COTHyTas B JIOKTE, MNOJIECPKHUBAET JIOKOTh APYrOM, YKa3aTeIbHBIM NaJyel
KOTOPOi yIIMpaeTcs B ILEKY,
— IMI0JIOKEHHUS PYK B Mapax:
e JIepKach 3a OJIHY PYKY,

e 3aBe,

¢ [MHOJX pPyKY,



®  «BOPOTIAY,
— IIOJIOKEHUS PYK B Kpyre:
® JIepKach 3a PyKH,
®  (KOpP3UHOYKA,
«3BE3JI0UKAN,
— JBUKEHUSI PYK:
® TOMUEPKHYTHIC PACKPBITHS U 3aKPBITUS PYK,
® pacKpbITUS PYK B CTOPOHY (JIAZOHSIMH HaBEPX B 3 MO3ULINIO),
® B3MaxH C IUIATOUYKOM,
® XJIONKHU B JIa/IONIH.
3. Pycckue X0/l ¥ 37IEMEHTBI pyCCKOT'O TaHILA!
® IPOCTOM CLEHWYECKUI XOJ Ha BCEH CTOIE M HA MOJIyNalbLIax,
® TIepeMeHHBIH X0Ja ¢ (PUKCHpOBaHMEM B BO3JyXe HOT ToouepénHo B Touke Ha 30-450, 2
MOJIYTOM€ - Ha MOJIYMaIblax - 3TOT XKe X0/,
® TMepeMeHHbIN X0/ ¢ (PUKCUpOBaHHEM HOTHU €331 Ha HOCKE Ha IOy,
e nepeMeHHbIH XoJ ¢ plié Ha OMOpHON HOre W BhIHECEHHWEM paloTarolleil HOTM Ha BO3TYX
yepe3 1 mo3uiuio Hor,
e TPOWHOM IIar Ha MoJIynajibllax ¢ yaapoM Ha YETBEPTHIM IIar BCEil CTOMOM B MO,
® IIIar ¢ Ma3KoM KaOJIYKOM U BBIHECEHHEM COKpAIIEHHOM CTOIbI Ha Bo3ayx Ha 30-450,
e KOMOWHAIMU U3 OCHOBHBIX I11aroB.
4. «Ipunaganue»:
e 110 | mpsMoO¥ O3UIUH,
e BOKpyT ceOs o 1 mpsmoit mo3ummu (1 mosyromaue),
e 2 NOJYrojJue — M0 5 NO3ULIMH,
® BOKpYT ce0s U B CTOPOHY.
5. IloaroroBka K «BEpEBOUKEN:
e (0e3 moJsynanblieB, 0e3 MpoCcKanb3bIBaHUs — | ToNIyroaue,
® ¢ MOJIyNajbllaMH, C MPOCKAIb3bIBAaHUEM — 2 MOJIYTOJIHE,
®  «KOCHYKa» (B MEAJICHHOM TEMIIE).
6. IloaroroBka K «MOJIOTOUYKAM:
e 10 | IpsIMOI MO3ULIMU C 33J€P>KKOU HOTH C3a/H,
e 2 nosryrojaue — 0e3 3a1epKKH.
7. IloaroroBKa K «MOTaJOUKE»:
e 10 1 npsimMoil mo3uuu — 1 moayroaue ¢ 3aA€pKKO HOTH C3aH, BIEPEH,
e 2 MONYrojJue — «MOTAJIOUYKa» B «UUCTOM» BUJIE.
8. «"apmoreukay:

¢ HaydaJibHa#A packKiiaJika € may3aMiu B KaXKJ10M IIOJIOKCHUU — 1 oJryroaue,



®  (JIECEHKaY,
®  «eJOoYKay,
® JCIOJIHEHHE B «YMCTOM) BUJIE — 2 TIOJIYTOJIHUE.
9. «KoBBIpsIOYKN»:
e 1pocrad, B noja — | nonyroaue,
e mpoctas, ¢ Opockom HorM Ha 450 W HEOOJBIIMM OTCKOKOM Ha OMOpHOHW Hore — 1
MOJIyTOAME,
e «KoBBIpsUTIouKa» Ha 900 ¢ akTUBHOM pabOTON KOPIyca U HOTH — 2 MOJIYTro/Iue,
® B YepeIOBAHUU C OJIMHAPHBIMU, TBOMHBIMUA U TPOUHBIMU MTPUTOTIAMH.
10. OcHOBBI APOOHBIX BHICTYKUBAHUM:
® [IPOCTOM IPUTOIL,
® JBOWHOW MPUTOIIL,
® B YepeIOBAHUU C TIPUCEAAHNEM U O€3 HEro,
® B YEepEIOBAHUH JIPYT C APYTrOM, TBOWHBIMHU U TPOWHBIMU XJIOTIKAMH B JIAJIONIH (Y MAJIbUUKOB
C XJIOTYIITKOM),
® TIOATOTOBKA K IBOMHOU Apobu —1 momyroaue,
e JIBOifHas ApoOh — 2 MOIYroue,
® «TPWIMCTHHUK» — | momyrojue,
® (TPWIMCTHUK» C IBOMHBIM U TPOMHBIM MPUTOTIOM — 2 MOJYTrOJUE,
e mepeOopsl KabaydykamH HOT,
e nepebopbl KablyukaMH HOT B YE€PEJOBAHUH C IPUTOTIAMH — 2 TIOJYTOJIUe.
11. XJ0NKY ¥ XJIOMYIIKHA JJ1S1 MAaJIbYUKOB:
® OJMHApHBIE,
e JIBOIHEIE,
® TpOUHEIE,
e (uxcupyromiue,
e CKONb3sIIUE (B JaA0IIH, IO Oe/py, MO TOJEHUIILY Carlor).
12. TloaroToBka K mpUcsAIKaM U MPUCSIKU:
® [OJrOTOBKA K MpHUCAIKE (TNIABHOE U PE3KOe OlyckaHue BHU3 MO 1 mpsimMoii u 1 mo3unusam),
e [I0JIKaUMBaHUE Ha IpucenaHuu 1o | npsamoit u 1 nozunmu,
e «MuuK» 1o 1 mpsiMoii 1 1 mo3unuu — 2 noayroaue,
® [I0JICKOKHM Ha JIByX HOTax,
® [100YEpEIHbIE MOJICKOKH C MOIbEMOM COTHYTOUW HOTHM BIEPE,
® TPUCSAKHU Ha ABYX HOTAX,
® MPUCSAKHU C BBIHOCOM HOTH Ha KabOMyK,

® TIPUCAIKH C BHIHOCOM HOTH B CTOpPOHY Ha 450 — 2 mostyroue.



Iloozomoeka k epawenuam Ha cepeoute 3and
®  [IOJIyIIOBOPOTEHI [0 YETBEPTSAM Kpyra npremom plie-releve,
® TIOJIyIOBOPOTHI MO YETBEPTAM Kpyra nmpuemMom Imar-retere,
® TIOJIyOBOPOTHI MO YETBEPTAM Kpyra npuemMom plie-kadmyuku,
® [pUIMAJaHUE TIO TMEPBOM MPSAMOW MO3HMIMHU 1O CXEMe: TPU Ha MECTe, a 4YETBEPTOE - B
noBopote Ha 450,
® [IOJICKOKH IO TOM KE CXeMe,
®  (IO/DKATHIE» MPBDKKU IO TOH XKE CXeMe,
® TIOJrOTOBKAa K tours (MYy»KCKOE).

Bo BTropom nonyroauu BBoautcst noBopoT Ha 900 BO BceX BpallleHUsX.

Ilooecomoska k epaweHusm u 8pawjenus no OUA2OHAIU KIACCA:
e [IpUEMOM Liar-retere mo cxeme: 2 mara retere Ha mecte, 2 - B moBopote Ha 900, 5, 6, 7, 8 -
[ard Ha MecCTe;
® K KOHITy Mmojyroaus: 2 miara retere Ha mecte, 2 - B moBopote Ha 1800, 5, 6 — dukcanus, 7, 8
— Tay3a;
e 2 moJsiyroaue — noBopoT Ha 4 mara - retere Ha 1800;

MOJICKOKHY — Pa3ydUBAIOTCSI 110 TOH e cXeMe.

Ha ocHoBe mpoiiIeHHBIX TBUKEHHUI COCTABIISIOTCS ATIOIBI MAJIBIX M O0IBIIHX (HOPM.
PexomenyeMblie K U3y4EHHUIO TaHIIbI:
e Pycckue manybl

e benopycckue manywl

3 kiacc (2 rog oOyueHus)

[To oxoHUaHHM BTOPOTO T0o/1a 00y4YEeHHUsT 00yUarOIINUECs TOJKHBI 3HATh U YMETh:
- IPaMOTHO UCHOJHSATH POTPaMMHBIC JIBH)KEHHS y CTAHKA U HA CEPEIMHE 3aJIa;
- OPUEHTHPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE, HA CIICHMYECKOM TUIOMIAIKE;
- paboTaTh B Mape M TaHIIEBATbHBIMU TPYIIIAMU;
- 3HaTh OCHOBHBIE JIBIDKEHUS PYCCKOTO, TATAPCKOTO U YKPAUHCKOTO TAHIIEB;
- 3HaTh MaHepy HCIOJHEHHs YMPaKHEHUH U XapakTep pPYCCKOTO, TaTapcKOro, YKPaumHCKOTO
TaHIIEB;

- 3HATb TCXHUKY UCIIOJIHCHUA BpaH_IGHI/Iﬁ Ha CCPCAUHC 3aJ1a U 110 AUAroHaJIun.

HePEIlEHb OCHOBHBIX COCMABIAIOUUX I]IEMEHMOE6 ona nepeeoduozo IK3amena
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Oxsepcuc y cmanka

. Demi-pliés u grand-pliés (momynpricenanus v MOJHBIC TPHCEIAHNN).
. Battements tendus (CkoibKEHUE CTOIOM IO TOIY).
. Battements tendus jetés (maneHbkue OpOCKH).

. Pas tortillé (pa3BopoTsl cTom).

Rond de jambe par terre (KpyroBbie CKOJIBKEHUS TI0 TIOJTY).

. Flic-flac (Ma30x HOrO¥ K cebe, OT ceOs).
. Manenbkoe kabimydHoe.

. bBonbiioe xabiydnoe.

«BepeBoukay.

. Iogroroska x battements fondus.
Développé.

JIpoOHbIE BBICTYKMBaHHUSI.

Grand battements jetés (6osbIre OpocKH).

Jeudicenus, uzyuaemvie 1uyom K CMaHKy
Relevé-pliés (mo 1 mpsimoi, 1,2,5 mo3umusim).
Releve-plié (c oTTsDKKOM OT cTaHKa Ha Kabiaydkax Ha3aj 1Mo 1 mpsAMoii O3HIINH).
«BosHaY.
[ToaroroBka Kk «mTonopy».
Port de bras B cTopoHy, Ha3ag B COUETaHUU C JABM)KCHHUSMH PYK W BBIHOCOM HOTH Ha KaOIyK
BIIEpE/I ¥ B CTOPOHY, Ha Plié, ¢ momypacTsmkKkaMu U PacTsHKKaMH.
[ToaroToBka k «cOUBKE».
Jiis Malbp4uKoB:
® [IOJArOTOBKA K IPUCSAKAM,
® TMPUCSAKHU C BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK BIEepes U B CTOPOHY,
® MsUMK OOKOM K CTaHKY,
® C BBIBEJCHHEM HOTH BIIEpE/L.
OnyckaHue Ha KOJEHO Ha PACCTOSIHMM CTOIBI M3 MEPBOM MO3UMLMU, U C IIara B CTOPOHY
HAKpECT ONOPHOI HOTE.
PacTsxka n3 nepBoii NO3UIMH B NOIYIIPUCEAAHUH U B IIOJIHOM IIPUCEIAHUU.
C BBIXOJIOM BO BTOPYIO MO3UIIMIO HIIMPOKYIO Ha KaOIyKH.
«MoTanouka» Mo MepBOi MpsAMON M MO 5 mo3uiusaM, | momyroauwe c QuUKcanueil Ha mayse
nociue Opocka HOTH BIEpPe.
«MoJIOTOUKM» TO MEpBOM MpsIMON M 5 mo3uuusaM ¢ (ukcanueil HOTM c3aau Ha mayse - 1
MIOJIYTOIHE.
. IIppoKKu:

e TI0/DKaThie B COUETaHUH ¢ temps levé saute,



e «HrTanbsHCKHUI» Shangements de pieds.

Ox3epcuc na cepedune 3ana
1. Pycckuii nokioH:
® [POCTOH MOSICHOW C TPOABFIKCHHEM (MOIXOIOM BIIEPEIl M OTXOJOM Ha3aJ C MATKAM
OJIMHAPHBIM TPUTOTIOM B KOHIIE);
e ¢ paboToii pyKOH, IIATKOM (MSTKO, TUPUYIHO, PE3KO, OOJIPO).
2. OCHOBHBIC MTOJIOKCHUS U JBUKCHHS PYCCKOTO TaHIIA:

® TIEPCBOJbI PYK U3 OJHOT'O OCHOBHOI'O ITIOJIOKCHHUA B IPYroe:

® U3 MOATOTOBHUTEIHHOTO MOJIOKEHHUS B TIEPBOE OCHOBHOE,
® U3 IEPBOTO OCHOBHOTO ITOJIOKCHHUS B TPETHE,

® 13 IIEPBOTO OCHOBHOTO BO BTOPOE,

® U3 TPETHErO TMOJIOKEHUS B YETBEPTOE (KEHCKOE),

L U3 TPETHEIO MOJIOKCHUA B IICPBOC,

L 13 MOATOTOBUTCIIBHOI'O MTOJIOKEHUA B YETBECPTOC.

® JIBH)KEHUS PYK C IJIATOYKOM:

e B3Maxd B TOJIO)KEHUU IPHUCOTHYTOH pYyKH B JIOKTEBOM CcCycTaBe mepen coOoil (B
CTOpPOHY, BBEPX, B 4 TIO3UIINN),
®  TO K€ CaMO€ U3 MOJIOKEHUS — CKpEIICHHbIE PYKH Ha TPYAH,
e paboTa pyKH U3 MOJATOTOBUTEIHLHOTO MOJIOKEHUS B 1, 2 U 3 mo3unmu,
®  BCEBO3MOYKHBIC B3MaXu U Ka4aHUS [JIATOYKOM,
®  [PUILEIKUBAHUS MaTbLIAMU.
Bce mepeBoapl pyk M3 OJHOTO OCHOBHOTO IOJIOKEHHS B JAPYro€ MOTYT BBIIOJHATHCS

00enMHU pyKaMu OJTHOBPEMEHHO WJIU MO0YEPETHO KaXI0H PYKO.

3. Tlosoxxenus pyk B mapax:
®  IIOJ «KPEHIENbY,
®  HaKpecT,
® Ui [IOBOPOTA B MOJIOKEHUU «OKOILIEUKOY,
e  IpaBasg pyKa MallbYUKa Ha TaJWH, a JIEBas 32 KUCTh PYKHU JEBOYKM BIIEPEIH, TAK XK€ 3a
JIOKOTb.
4. TlonoxeHue pyKk B pUCYHKax TaHIA:
® B TPOMKaX,
® B «IIECTNOYKAX»,
®  BIJIMHUAX U B KOJIOHHAX,
®  «BOpOTLAY,
e B JMAaroHajsAX U B Kpyrax,

®  «Kapycelby,



«KOP3HUHOYKaA»,

«IIPOYCChI».

5. XoJpl pyCCKOTO TaHIa:

MPOCTOM MEPEMEHHBIN XO]1 HA MOJTYyNAJIbLAX,

TPOMHOM IIar Ha MOJIyMaibllax C IpHCeIaHneM Hu 0e3 Hero Ha OMOpHOW HOTe WU

IIPUBEJICHUEM JIPYIOM HOI'M Ha IHUKOJIOTKY WM Y KOJIEHA,

mar-yjaap mno 1 npstMoii nosunuu (Brepesx 1 00KOBOM MPUCTaBHOM € yAapoMm),
mar-yzap ¢ HeOOJIbIIMM MTPHUCEAaHUEM OTHOBPEMEHHO,

1ar-mMa3ok KaOiykoM uepes3 1 nmpsiMmyro Mo3uIHtio,

TO %€ caMoe C MOABEMOM Ha MOJIyNaabIax,

X0/J1 ¢ Kabayyka ¢ Ma3KOM KaOJIyKoM,

X0/J1 ¢ Kabiay4yka mpocToii,

X0Jl ¢ Kalryyka ¢ poBeACHUEM pabodeil HOTH Y IIMKOJIOTKH, UIH Y UKPBI, WA Yepe3

MOJIOKEHHE Y KOJIEHA - BCE Ha MPYXUHUCTOM MOJYIIPUCEIaHuH,

«Oerymuii» TpPOMHON X0/ Ha TIOTyMalblax,

npoctoii Oer o 1 mpsiMoi mo3uLKMK ¢ OTOpackIBaHUEM HOT Ha3aj,

TPOMHOW aKIEHTUPOBAHHBIN Oer 1Mo 1 mpsMoi mo3uiuu ¢ oTOpackiBaHWEM HOT Ha3aj,
Oer ¢ BBICOKUM MOJIBEMOM KOJIEHA BIiepes 1o 1 mpsMoi Mo3uIuu,

TaKOH ke Oer ¢ pa3InYHBIMU PUTMUYECKUMH aKI[EHTaMU,

KOM6I/IHaHI/II/I C UCIIOJIb30BaHWEM M3YYCHHBIX XOJ0B.

6. Ilpunaganus:

IIpyurIafaHuAa 110 5 MMO3UIUHU B MPOABHMKCHHUH B CTOPOHY, BIIEPECIA, C OTXOAOM Hasad, IIO

JAuaroHaliu,

C ﬂBOﬁHBIM yAapoM IMoJiynajibuaMu C3anu OHOpHOﬁ HOT'H.

7. «BepeBoukay:

IIOATOTOBKA K «BCPCBOYKE» — 1 IoJIyroaue (Ha BBICOKHX nonynanbuax),
«KOCBIHOYKa»,

IpocTass «BCPCBOUYKA» — 1 IoJIyroaue,

JIBOMHAs «BEPCBOYKA» — 2 MoJIyroaue,

JIBOMHAs «BEPEBOYKaA» C BBIHOCOM HOTH Ha Ka6J'IYK —2 noJjryroaue.

8. «MoOJIOTOUKH» MPOCTHIE. 2 TIOIYrOJU€E - MO 5 MO3HUIINH.

9. «MoTamouka» B COUCTAaHUH C ABUXKXCHUSAMHU PYK.

10. Bce BHIBI «rapMOIIEUEK»:

WICCCHKa»,

«CJIOYKa» B COYCTaHHUHU C plléS nojgynajibgaMmm C€ HPUCTABHBIMU IIaraMu

InpunagaHussMu.

11. «KoBsIpsnoukan:

u



® C OTCKOKOM M OpOCKOM HOTH Ha 30°,

e ¢ 6pockoM Ha 60°,

®  C HEOJIHOKPaTHBIM IIEPEBOIOM HOTH B MOJIOXKEHUH HOCOK-KaOIIyK,

®  TO K€ CaMO€ C IIEPECTYIaHUSIMU Ha OTIOPHOI HOTE.
12. Tlepeckoku ¢ HOTH Ha HOTY 1O | TpsSMOI IO3HUIINH:

®  TMPOCTHIC (JI0 IIUKOJIOTKH),

®  [IpOCThIE (0 YPOBHS KOJIEHA),

e CyaapoMm no | npsAmoii No3uLuH,

e  JBOIHBIE (JI0 YPOBHS KOJIEHA C yIapoM),

®  C IIPOJBUKEHHUEM B CTOPOHY.
13. Ilepeckoku 1o 1 mpsiMOM MO3UIIMU € IOOYEPEAHBIM BIOpAChIBAaHUEM HOT BIIEpel Ha KaOyK:

®  [IpOCTHIE,

®  C JBOMHBIM IIepeOOpOM.
14. JIpoOHble NBMKEHUS:

®  JIBOVHBIE ITPUTOIIHI,

®  TpPOWHBIE PUTOIIBI,

®  AQHAJOTHYHO C MPBDKKOM U HAKJIOHOM KOpILyca BIIEPE], B CTOPOHY,

®  [IPUTOIBI B IPOJABHKEHHUH,

®  TIPUTOIIBI BOKPYT ceOs,

® pPUTMHUYECKHE BBICTYKMBAHUS B UEPEJOBAHMM C XJONKAaMH, C MCIOJIb30BaHHEM
OJIMHAPHBIX, ABOMHBIX, TPOMHBIX IPUTOINIOB U MPUXJIOIIOB,

e 1npoctas ApoOb noJynanbliaMu (Ha MecTe, B IOBOPOTE U B IIPOIBUKEHUN ),

®  TpOCThIC IEpPeOOPHI KaOTyIKaMH,

e nepebopbl KaOIydyKaMu U MOJIyNajibllaMU B PUTMUYECKOM PHCYHKE,

e qnepebopbl KabiayukamMM M TOJyNajbllaMU (Ha MECTe, B IOBOPOTE W HPOJABMXEHUS C
y4acTHEM pabOThI KOpITyca),

®  (TPUJIMCTHHUK» C IPUTOIIOM,

e  /1BOMHAas IpoOb C MPUTOIIOM,

e  JBOifHas ApoOb C MPUTONOM U TIOBOPOTOM KopIyca Ha 45°,

® TpOWHBIE TMPUTONBI C AKLUEHTUPOBAHHBIM MOJABEMOM KoJieHa (B  PAa3JIMYHBIX
PUTMHUYECKUX PUCYHKAX, TEMIIaX, B COUYETAHUHU C MEJIKUMU NEPECTYNaHUSIMU),

®  (TOpOUIEK MEJKHI» — 3aKIIOUNTENbHBIM, C MPUTONAMU B KOHIE, IEPECKOK
3aKIIOYUTEIbHBIN,

®  (KIIOY» IIPOCTOM.
15. Iomynpucsiaku:

® poCTasg C BHIHOCOM HOTHM Ha KabJMyK M paboOTOW pyK B Pa3IMYHBIX MO3UIMAX U 32

rOJIOBY,



® C OTCKOKOM B CTOPOHY M BBIHOCOM HOTH Ha KaOMyK,

e ¢ BBIHOCOM HOTHM Ha 45°,

®  C BBIHOCOM HOTH BIEPE, U YAAPOM PYKOU MO KOJIEHY,

®  C BBIXOJOM Ha KaOJyKH B IIHPOKYIO BTOPYIO MO3HUITHIO,

®  C BBIXOJOM Ha KaOJIyKH U Pa3BOPOTOM KOPITyca B CTOPOHY,
®  C BBIXOJOM Ha KaOJIyKH, HOTU PaCKPBITHI BIIepe-Ha3al,

®  AQHAJIOTUYHO C TIOBOPOTOM KOpITyCa.

15. /latoTcsi TaHLEBaJIbHBIE ATIO/bl HA MaTEpUaIe BBILIE YKa3aHHBIX JIBUKEHUH.

PGKOMCHﬂyCMBIC K U3Y4YCHHIO TaHIIbI:
° Pyccxue manybl
L4 YKpauHCKue manybl

L4 Tamapcxue manybl

4 xnacc (3 rong oOyueHus )

[To oKOHYaHHMH TPETHETO TOJ1a 00yICHHs 00yJarONTUECs JTOJDKHBI 3HATh U YMETh:
- HCTIOJTHSATH TEXHUYECKHU CIIO’KHBIC JIBIDKCHHS Y CTAHKA U HA CEpPEIMHE 3aJ1a;
- TIepe/iaBaTh B BM)KCHUH CIIOKHBIE PUTMUYECKHAE PUCYHKH PYCCKOTO, YKPAWHCKOTO, MOJITABCKOTO
TaHIICB;
- YCBOUTH ¥ Pa3BUBATh aHCAMOJIEBOE HCIIOJTHEHUE;
- OpUEHTHUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE BO BpEMsl HCIOJHCHUS TaHIEBAIBHBIX KOMOWHAIMHA W
ATIOIHBIX (HOpM;
- TpPaBWJIBHO IIOJIb30BAThCS JCTAISIMU KOCTIOMA, aTPUOYTMKOW: JICHTOYKAMH, BEHOYKaMH,
IUTATOYKAMHU, [IAIIKaMH, KOP3UHKaMu, OyOHaMH | T.]I.;

- [IPOA0JIKATh I[O6I/IB8.TBCH B aHcamOJe BBIPA3UTCIIBHOCTU U BUPTYO3HOCTH HCIIOJIHCHUS HBH)KGHHﬁ.

Hepeuenb OCHOBHbBIX COCMABIIAIOUUX I]IEMEHMO6 ons nepeeodnozo IK3amena

Dkzepcuc y cmanka
. Demi pliés u grand pliés (momynpucenanus u MOJHbIE IPUCEAAHUS).
. Battements tendus (ckosb)keHHE HOTOH MO TMOITY).
. Battemets tendus jetés (manenbkue O6pockn).
. Pas tortillé (OBOpOTHI «CTOM», OAMHAPHBIE U ABOIHBIE).
. Flic-flac (Ma30xk k cebe ot ceOst paboueii HOTrok).
. Rond de jambe par terre (kpyroBbie CKOJBbKEHHUS TI0 MOITY).
. ManeHnbkoe KaOlydHOeE.

. bonpmoe kabmyuHoe.

© 00 N oo O B~ W N P

. Battemets fondus (msrkwuii, Tarormmii).



10. Développé, relevé lent (BeiHIMaHKE U TIOTHEM HOTH).
11. «BepeBoukax.
12. IpoOHBIE BBICTYKUBAHHUSL.

13. Grands battements jetes (OosibIie 6pOCKK HOTOM).

Ynpaosicnenusa nuyom Kk cmanky
[Toxpem Ha MOTYMANBIBI IO BCEM MO3UIUSAM C pabOTOH pyK.
[ToAroToBKa K «KayaJO4Ke» M «KadyaI0dKay.
. Port de bras B onpeneneHHOM XapakTepe, 10 BCEM HAIPaBJICHUSIM, C paOOTOH PyK.

«Kauamoukay mpocrasi, B packiake.

1
2
3
4
5. «Kagamoukay» ¢ aKIeHTOM.
6. «Kauanodka» B yCIIO)KHCHHBIX PUTMHUECKUX PUCYHKAX.
7. «Kagayiouka ¢ BbIBEJICHHEM HOT'H Ha KaOJIyK.
8. TIpBIKKOBBIE «TOIYOIBI»:
e C JIByX HOT Ha JIB€ HOT'H (MCXOHOE TOJIOKEeHUE | TipsiMast Io3uIns),
® TOT K€ TIPBDKOK C JIBOWHBIM YIapOM BO BPEMSI TIPBDKKA,
® HU3KHUI «TOJTyOeI» C OJIHOM HOTH Ha OJIHY HOTY B XapaKTepe YKPAaMHCKOTO TaHIIA,
® [IPBDKOK C IBYX HOT Ha OJIHY, OTKPBIBAs IPYr'yl0 HOT'Y Ha KabJIyK B CTOPOHY.
9. IloaroroBka K «COMBKE)», «COMBKa.
10. IToaroroBka K MpBDKKY attitude Haza.
11. IToaroroBka K «MOTAJOYKE» C OTCKOKOM.
12. Packmajgka JBW)KEHHS «HOKHHIBI» (CTIHHOM K cTaHKy M nurom) Ha 30°, ma 90° — 2
MOJIYTOJIHE.
13. Tlpucsaka ¢ BEIHOCOM HOTH Ha BO3/1yX Ha 45 0 1 1a 90°.
14. Tlpucsmxa ¢ OTCKOKOM B CTOPOHY M BEIHOCOM HOTH Ha KaOayk u Ha Bo3ayx 45° n 90°,
15. TloaroroBka k revoltade. MicxomHoe mookeHre — HOra c3a1 B 4 MO3HIIMK Ha HOCKE.
16. OmyckaHue Ha KOJIGHO B XapakTepe YKpPaumHCKOTO TaHIa, a TaKKe MEepexo]l ¢ KOJeHa Ha
KOJICHO.

OTtpaboTka NpebKKA «OCTYUHCKUN.

OK3epcuc na cepedune 3ana

1. TloxyoH mpa3TIHUYHBIA (XOPOBOJHBIN), )KEHCKUN U MYKCKOH B packiajike ¢ IMay3aMu Iocie
Ka)KJI0TO JBHYKEHUS.

2. OCHOBHbIE JBWKEHUS pyKaMHU, KOTOpPbIE BBOJSATCS BO BCE JIEMEHTHI PYCCKOTO TaHIA: B XObI,
NpUNIAJAHusA, «MOJIOTOYKNY, «MOTAJIOUKHUY, «BEPEBOUYKUY, npoOu.  YCIoXKHSIIOTCS
MaHUITYJISIIUU C IIJIaTOYKOM:

. [IJIATOYEK HATSAHYTHIN 32 KOHUYUKH, UCIIOJHAIOTCS KPYTOBBIEC IBUKCHHUS,

J MOJIyOKPY>KHOCTH Tiepesi co0oii BITpaBo U BIIEBO,



. B3MaxH Ha BPAILLICHUAX U3 IIEPBOU B TPETHIO IO3UIIMIO,
o UCTOJBb3yeTcs OobIIasi MIajb, BHICTPAWBAIOTCS PUCYHKH TaHIA W3 PAa3BEPHYTOH, U3

CBEpPHYTOH II0II0JIAM U BUETBEPO, TPEYTrOJIbHUKOM IIAJIH,

J JBYKEHUS C IIANIBIO M IJIATKOM OOBITPBIBAIOTCS B AY3THOM TaHIE, NIEpEIUIsAce, KaJIpHiy,
XOpOBOJIAX,
o M3Yy4aloTCsl OCHOBHBIE IOJIOKEHUs pyK B TaHue «Pycckas musicoBas», «Kampuiby,

«JImpuueckuit XopoBOI».
3. Buapl pycckux X0/10B ¥ TOBOPOTOB:
®IIpOCTOl  OBITOBOM C TOBOPOTOM, C HCHOJb30BAHHUEM  «KOBBIPSJIOYKHY», «Ma3KOBY,
MpUTIATAHUH,
«OOSIpCKMIT», C HCIOJIb30BAaHHMEM MPUCTAaBHBIX LIArOB HAa HOCOK WJIM Ha KaOJyK, ¢ OTXOJOM B
CTOpPOHY U BBIBEJICHHEM HOTH Ha KaOJIyK uepe3 NepecTyNnaHus, aHaJIOTMYHO Ha3al,
e MMPOKHIii mar - «Ma30k» Ha 45° m 90° ¢ cokpamenHBIM TogBeMOM, ¢ plié n Ha plié,
e GokoBoii mpucTaBHoii Ha plié ¢ BEIBeneHNMEM Yepes moameny Horr Ha 45° 1 90° B cTopony,
® XOpOBOJIHBINM Ha MOJyMaibllaxX, MEJIKHU, BO BCEX BOBMOYKHBIX HAIIPABIICHUSX,
e T[epeMEHHBIH Ha BCEH CTONE M Ha MOIyHajblaxX, C MTOOYEPEAHbIM MPUTONOM, PE3KUM HIIN
MSTKUM B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa TaHLa,
— XOJIBI C KaOIy4KOB:
® [POCTbIE, HA BBITAHYTHIX HOI'aX,
® aKIIEHTUPOBAHHEIE, MOJ ceds B plié,
® C BBIHOCOM Ha KaOJyk Brepes,
e OOKOBBIC IpUMagaHusd Mo 5 u 1 OmpsAMON MO3ULIUSAM C MPOJBUKEHHEM BIIEepell, ¢ padoToi
IIJIATKOM,
e OOKOBBIE IPUIAJAHUS C IOBOPOTAMH,
e [PUNAJaHUsA [0 JTUHUM Kpyra ¢ paboToil pykK,
e (Oer Ha MEPEeMEHHOI CMEHE HOT U Ha MOJymNajiblaX, C HAKJIOHEHHBIM KOPITYCOM,
e (0er ¢ COCKOKOM B MEPBYIO MPSAMYIO MO3UIUIO U TPOMHBIM YCKOPEHHBIM Oerom,
e T[OBOPOTHI Ha Oere, BIIPaBO, BIEBO, B Mapax, C MCIOJb30BAHUEM MPHUTOINOB U BHIHECEHHUEM
HOTH Ha KabIyK,
® [OBOPOTHI C BHIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK, mpueMoM Shainé, mpreMom nepeckok (BBICOKHIA),
e  TpoiiHble OOKOBBIE EPECTYMaHUs (C yIapoM, ¢ BHIHOCOM HOTH Ha KaOiyK),
®  TIOBOPOTHI C KKOBBIPSIIOUKOW»,
®  [IOBOPOTHI C «MOJIOTOUKAMUY,
®  TIOBOPOTHI MPUEMOM «KAOIYUKH», «IIOJIKATHIEN,
®  TIOBOPOTHI HA TPOMHOM Oere, C UCIOIb30BAHUEM «MOJIOTOYKOBY, «MOTATIOUEK».
4. «BepeBoukm»:

¢ [IpOCTas B OBOPOTC,



® [BOITHAsA B OBOPOTE,
®C BBIHOCOM Ha KaOIyK W MEPECTYMaHHSIMH HEOJHOKPATHBIMU C MPOJBHKCHHEM U C
«KOBBIPSUIOYKO» 0€3 3aKPBITUS B TIO3UITHIO,
® BCCBO3MOXKHBIC PUTMHYECKHUE PHCYHKH B JBHKCHHH, C HCIOJB30BAHUEM «KOCHUYEK),
«BaKJIaJIOK», OOKOBBIX: BIIEPE] M HA3aJ OT OIMOPHOW HOTM, KaK Ha BCEW CTONE, TaK W Ha
MOJTYTIAJTBIIAX, C OTCKOKOM U TIEPECKOKAMHU.
5. «KOBBIPSIIOUKN»:
® [IPOCTHIE,
® B TIOBOPOTE HA 90°, co cMeHoii HoT,
® C OTCKOKOM U TIPOJIBFDKCHUEM BIIEpE]I,
® C OTCKOKOM U OOJIBIITUM OpPOCKOM Ha 90°,
® B COYCTAHUU C PA3TUIHBIMU JIBIKSHUSIMHU PYCCKOTO TaHIIA,
® BO3]TyIITHBIC HA 300, 45°, 90°,
®B [IOBOPOTaX, HA BPAIICHUAX TPIOKOBOTO XapakTepa C YepeOBaHUEM MEJIKUX W CPEITHUX
10 aMIUTUTYIC TBMKEHUH PyCCKOTO TaHIIA.
6. «MoTasouKm»:
e [IpocTas,
eIpOCTasi B TIOBOPOTE 1O 4eTBepTAM Kpyra, Ha 90° ¢ mMCHONB30BaHHEM  OGPOCKOB HOTH
MIPUEMOM jetés ¢ BBITAHYTBIM M COKPAILlEHHBIM MOJABEMOM,
® C IEPEKPECTHBIM OTXOJ0M Ha3aj UM B MO3Y,
® C OCTAaHOBKOMH B 5 MO3UIIMIO HA MOJIYNAaIbIaX,
®C HUCIOJIb30BaHHUEM IMEpecTylaHui yepe3 MOJOkKeHHE reteré Mpu MOMOIIM «BEPEBOUYECKY,
MOJICKOKOB, B Pa3JIMYHBIX PUTMUYECKHX PUCYHKAX U YepEIOBAHHEM MO3UIUH,
® B TPIOKOBBIX JHAroHaJIbHBIX BPAILIEHUSX.
7. «"apmonieukm»:
elpocTas Ha BHITSAHYTHIX Horax M Ha demi plié, ¢ paboToii pyk uepe3 BTOPYIO, TPETHIO
MO3UIUIO TUIABHO U PE3KO,
® B [IOBOPOTE, B TMArOHAJIbHOM PUCYHKE C PYKaMH,
®B Da3IMUHBIX PUTMUYECKHX PHUCYHKaX C BBIHOCOM HOTHM Ha KaONyK BIEpel-Ha3zal B
JMaroHaJIbHOE HAMPaBJICHUE,
eC yepeloBaHMEM MPHUCTABHBIX IIaroB, ¢ pas degajé, B xapakrtepe «KamapuHCckoi» I
MaJbuuKOB, «bapbiHI» IS JEBOYEK.
8. [Ipunaganus:
® OOKOBBIE C IBOMHBIM yIapOM CIEpe/H,
® BOKpYT ceOs 10 J1Ba, TI0 YEThIpe MPHUMaIaHus, TI0 YeTBEPTIM KpyTa.
9. [lepeckOKU B «ITOJJOUBKUY:

@ [ICPCCKOKU B ITIOBOPOTC,



® [IEPECKOKH C HOTM Ha HOTY C OJMHAPHBIM U JBOWHBIM yAapoM (2 MOJyroaue B HOBOPOTE),
® HECOJTHOKPATHBIE yJIapbl HA OTCKOKE IO IEPBOM MPAMON MO3ULIHH,
¢ [I00YEPETHOE BHIOPACHIBAHUE HOT HA KaOJyK BIIEpEd, HA MECTE, 2 MOJIYroue BOKPYT ceOs
10 YETBEPTSIM Kpyra, C OTX0JIOM Haza[,
¢ [10I0MBKA «TOJTyOeI», Ha MECTE U C MepecTymanueM (2 MoIyroue).
10. JIpoOHBIE BEICTYKMBAHUS:
e IBOITHAs IpOOk C MOJACKOKOM Ha paboueii HOre U Ma3KOM JIPYroil HOTOH,
® CHHKOTIMPOBAHHBIE TPOCKAIb3bIBAHUS C TIPUBEACHHEM HOTM Ha reteré y KoJieHa
HEBBIBOPOTHO,
®COCKOKHM BIPaBO, BJICBO IO TIEPBOM TMpPSMON TMO3HMIIMM HAa MECTe€ Ha JIB€ HOTH
OJIHOBPEMEHHO,
® COCKOKH C y/IapoM paboueld HOrol B HEBBIBOPOTHOE M BBIBOPOTHOE TIOJIOKEHHE TEepe
OTIIOPHOM HOTOM:
a) HEOJHOKpaTHbIE yIaphl,
0) ¢ MPUTOTIOM U CMEHOM JIEBOU ¥ MPaBOM HOT,
® 1BOiTHAst IpOOb C «YCKOPEHHEM),
e 1BOiTHAs IpoOb C MPUTOINIAaMU M pa3BOpPOTaMH KopITyca,
® IBOMiHAsT IPOOb C OTCKOKOM TOJ ce0sl M TMPUBEICHHUEM JPYrol HOTH K HMKPOHOXKHOU
MBIIIIIIE,
® KKJTIOY» C MCTIOJIb30BAaHUEM JBOWHON IPOOH.
11. ITpucsanku:
® [IPHUCSJIKA C «KOBBIPSIIOUKOM,
® [IPHCSI/IKA C YIapOM [0 TOJICHUIILY, 110 CTYITHE CIIepean U C3a/iy,
® [I0ICKOKH 110 1 MO3UIUK U3 CTOPOHBI B CTOPOHY C XJIOIIKAMHU Iepe1 co0oi,
® «T'YCHHBIH IIary,
® (IOJI3YHOK» BIEPE] U B CTOPOHY Ha MOJI.
12. IIpbDKKHU:
® MPBDKOK C MOKATHIMH TIEpe]l TPYAbI0 HOTaMU Ha MECTe,
® MPBDKOK C COTHYTBIMU OT KOJIEHA HOTAMU U yAapaMH IO TOJICHUIIIAM,
® MPBDKOK C YAapaMu MO TOJICHHIIY CIIepe/iy,
®  (IATYIIKAY.
PexomeHnyeMble K U3y4EHUIO TAHIIbI:
e Pyccxue manywl
e benopycckue manywvl
e Vkpaunckue napoouvie manyul
e Monoasckue manywi

5 kinace (4 rox oOyueHus)



ITo oxoHYaHHMHM YEeTBEPTOro roja 00yueHHs 00ydaronuecs JODKHBI 3HaTh U YMETh:
- HCIIOJIHATH FpaMOTHO BBIpaSI/ITeJIbHO U TCXHUYHO 3K3€pCI/IC y CTaHKa 1 Ha cepem/IHe 3aja,
- IepelaBaTh HAUMOHAJIBHBIA XapaKTep PYCCKOrO0 TaHIA, TaHIEB HapoaoB [loBOMKbA,
HUTAJIBAHCKOI'O, HCITAHCKOI'O, MCKCUKAaHCKOI'O TaHIICB,
- OpI/IeHTI/IpOBaTBCSI B HpOCTpaHCTBe BO BpeMSI IBUXCHHUA TAHLICBAJIBHBIX KOM6I/IH3,I_II/II71 " 3TIOAHBIX
dopm;
- HCIIOJIHATH TCXHUYCCKHU CIIOKHBIC NIBUXCHUA HapOI[HO-CHGHquCKOFO TaHIIA: BpaHleHI/Ie, ZIpO6I/I -
JJI1 IC€BOYCK, pastque BHUbI HpI/ICSII[OK, <<XJIOHYHIGK)) - J1JIs1 MaJIbBYUKOB,
- HpaBI/UII)HO pacnpeaeJme CUJIBI BO BpCMH HUCIIOJIHCHHUSA TaHUICBAJIBHBIX KOMH03I/ILII/H>'I,

BOCIIUTHIBATh BBIHOCJIMBOCTD.

Ilepeuens ochognbIX COCMABNAIOWUX INIEMEHIN 08 OJ13 UM 0206011 AMMeCMayuu
IKzepcuc y cmauka
. Demi pliés u grand pliés (monynpucenanus u npucenaHus).
. Battements tendus (ckosib)keHuE HOTOM MO MOJTY).
. Pas tortillé (pa3BopoTsl cTOI).

. Battemets tendus jetés (manenbkue Opockn).

1

2

3

4

5. Flic-flac (Ma3ok k cebe ot cebst).
6. Rond de jambe par terre (kpyroBsie CKOJIBKEHHS T10 MOJTY).
7. Manenbkoe kabiydHoe.

8. Bousbioe kaby4HoE.

9. Battemets fondus (msrkoe, Taroiiee ABHKCHHE).

10. «BepeBoukay.

11. Battment développé .

12. ]JIpoOHbBIE BEICTYKUBAHHSI.

13. Grands battements jetes (6osblire OpOCKH HOTOI).

OK3epcuc na cepedune 3ana

1. «I'myOOKUii TOKIOHY:

® HIXKE [105Ca;

® BCE Pa3HOBUJHOCTH PYCCKOI'O ITOKJIOHA B COUYETAHUU C XOJaMHU U ABUKEHUSAMHU PYK.
2. IIpocTele maru (HanpaBieHUEe BIEpea U Ha3al B COYETAaHUM C IBUKEHUSIMU PYK).
3. XOpOoBOAHBIN X0/ B Pa3JIMUHbIX HANPABJIEHHUIX C pabOTON pyK.
4. TIpocToil mar ¢ NpoCKaab3bIBAIOLUIUM IPUTOINIOM, C IPOABHKEHUEM BIIEPEL.
5. IlpocToii mar ¢ coyeraHueM mara Ha peOpo kabiayka, B MPOJBIKEHUH BIIEpe]l U BKIIOUECHHEM
paboTHI pyK U KOpITyCa.
6. lar Ha peOpo kabiayka c MPUTOIIOM Ha MECTE, C MPOJIBUKEHUEM BIIepe]l U pabOTON pyK.

7. ar Ha peOpo kabiayka ¢ pa3BOpOTaMH KOpIyca, HAKIIOHAMH, CO CMEHON paKypcOB Ha MPUTOIIE.



8. Illar Ha peOpo kabiayka ¢ MPOCKaIb3bIBAIOIIUM YIaPOM U MPOJBIKEHUEM BIIEPE].

9. lllar ¢ mpuTONOM B IPOJIBUKEHUH BIEPE, OTXOI0M Ha3as.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.

27.

[Iar ¢ «npucTynkoi» (¢ NPUCTABKOM).

[ar ¢ mpoaBmxeHUEM Briepea (MEAIEHHBIN, TUIaBHbIN). [l JEBYIIKY - C IUIATOYKOM B PYKE.

[ar ¢ nepectynanueM («IepecTynkKay, ¢ MpoIBUKEHUEM BIIEPEN).

[lar ¢ nepectynanueM, ¢ IOCTENIEHHBIM IOBOPOTOM KOpITyca TO BIIPaBO, TO BJIEBO.

[lepexpeniuBatoiuiics mar (¢ NepeKperBaroIIUMHUCI HOTaMU, C IPOJIBUKEHUEM BIIEPEN).

O3HakoMIeHHE ¢ XoAaMH TaHIa «CHOUPCKUM TUPUUECKUI».

O3HakoMJIeHHE ¢ X0AaMH TaHIa «CMOJIEHCKUI I'ycaqyoK».

Pa3yunBanue qBUKEHHUH PYK, TOJOKEHUS KOPITyca, XapaKTEPHBIX 3TUM 00JIaCTsIM.

«BepeBoukay ¢ epedopamMu 1o 5 MO3UIMKA Ha MECTE U C TTOBOPOTAMH.

«JIBoiiHast BepeBOUKay» C MOOYEPEAHBIMU MEPECTYNAaHUSIMHU Ha MECTE U B IOBOPOTE.

«Mortanouka» Ha demi plie cHHKOTMPOBaHHBIM aKIIEHTOM Ha BCEH CTOIE M Ha TMOIyIMajbIllax.

«KoBbIpsisiouka» ¢ OTCKOKaMHU.

«MoJioToukn» B Xapakrepe ypaiabckoro taHma «lllecrepay.

«MasTHUK» - «MOTao4yka» B MONEPEYHOM JIBHKEHUH.

JIpoOHbIe BHICTYKMBaHHUS:

®  (KIHOY» APOOHBIN, CIIOKHBIN;

®  (KIFOY» JPOOHBIH, CIIOKHBINA B IOBOPOTE;

®  (KIIFOY» XJIOIYIIEYHBIH;

e TpH ApoOHBIE JOPOKKHU C 3aKIIFOUYUTENBHBIM YAApOM;

e [oouepeHOE BbIOpachIBaHUE HOT Iepel co00il U B CTOPOHBI Ha KaOJIyK UM Ha BCIO CTOIY;

® «CcOUBKa» C «KOBBIPSJIOYKOI» B IOBOPOTE;

e «OTOMBKa» C BLIOPOCOM HOTHU BIIEPEN;

e 1poOb B IPOJBMKEHUHU C JBOMHON «OTOMBKOI MPaBOW HOTOH M KPYyroM ¢ OKOHYaHHUEM
C3a]11, aHAJIOTUYHO - C JIEBOI HOTH.

Jlpobu B xapakTepe HapoIHbIX TaHIeB [[0BOIKBA.

XITONYIIKH MYXCKHE:

® [I00YEpEIHbIE yaaphl [0 TOJEHUIY CIEPEAN U C33/I1 Ha MOJCKOKAX;

e yJapbl IBYMs pyKamu IO T'OJIEHUIILY OJTHOW HOTH;

® yJap Mo roJICHUIy BBITIHYTOM HOTH;

® XJIONYLIKH Ha MOBOPOTAX;

®  (KIIIOY» C XJIOMYILKOM.

TprokoBbIe AIEMEHTHI (MYKCKHE):

® «Pa3HOXKa» B BO3AYXE;

® «UIy4YKa» C COTHYTHIMU HOTaMU;

®  (KPOKOJUIBYUKY;

® «KO3an,



«DOOYOHOK.

Bpawenus na cepeoune 3ana

BpameHI/m, YCBOCHHBIC 3a NPCAbIAYHIUC TI'OJbI OGy‘-ICHI/ISI, HN3Y4aroTCd B HAIIMOHAJIbBHOM

Xapakrepe, a TaKkkKe B Xapakrepe o0yacTHeIX ocobeHHocTel (plie-kabmyukwu, plie-releve, plie-retere,

iar-retere, Mo CKOKH, IpUIiaganus, pirouettes).

1.
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10.
11.
12.
13.
14.

[Mpuemowm plie-releve (nBa Ha mecte, Tpetuii — plie-noAroToBKa, YeTBEPTHINA — BpaIlICHHE) —
1 monyroaue — IBOMHOE BpallleHue 3a 4-M pa3oM.

[Mpuemowm plie-retere (ananoruyHasi cxema U3y4eHuUs).

[Mpuemowm plie-xaOnydku (aHATOTUYHAS CXEMa U3YUCHHUS).

[Mpuemowm pirouettes (aHajgornvHas cxema M3ydeHHs).

Pa3yunBaeTcst «BKpyuMBamIascs» Ha MECTe KOHIIOBKAa BpallleHUH C BBIXOJOM Ha
MOJIyNaJbIbl B pUHATIE.

[Ipunananus menkue, ObICTPHIE.

Bpamenus Ha OJHOW HOTE, BTOpas Ha IIMKOJOTKE HEBBIBOPOTHO, C TMPUXOJOM BO 2
MO3ULMIO (HEBBIBOPOTHO), O€3 1may3, HO B MEUIEHHOM TeMIle — | moyroaue.

To e caMoe BpallleHUE B HOPMAJIBLHOM TeMIIE — 2 MMOJIYTOJIHE.

PazyunBaetcst «BKpyduBaromascs» KOHILOBKA MPUEMOM BpallleHUs Ha OJHON HOre yepes
retere HeBBIBOPOTHO, yXOAWT B mo3uimio. KouroBka B plie win B momynambiel — 2
MOJIYTOJIHE.

«O6epTtacy o 1 mpsmMoii mo3unuu — 1 moayroaue.

«Ob6epTacy 1o 1 mpsIMOM MO3UIMH C YAapOM — 2 MOIYTOIne.

«Ob6epracy ¢ rond Ha 450 1 MOJIyroaue, Ha 90° - konerr 2 MOTYTOAUSI.

Pa3yunBaeTcs OKOHYaHKE BpallleHHs IPUeMOM JBoiiHoro shaine.

Bpamienus st Magb4MKOB:

tours,

pirouettes.

15. Tlopkateie NPBDKKY B YEPEOBAHUU C APYTUMU MPpUEMaMu BpallleHUil Ha MecTe.

Bpawernus no ouaconanu kiacca
Tour-pique B packiajike, ¢ pyKol B XapakTepe YKPaHHCKOTO TaHIIa, C PyKO# C IMJIATOYKOM B
PYCCKOM XapakTepe.
Ber c BriOpacbIiBaHuEM MpPaBOil HOTH BIIEPEI.
ber no 1 npsimoii mo3utuu (moBoTOp 3a ABa Oera) — 1 mosyroaue, mOBOPOT 3a OAH Oer — 2
MOJIyTOJTHeE.
Bonpiine «OMMHYMKU» B COYETAaHUHU C OETOM B Pa3NUYHBIX PUTMHYECKUX PUCYHKaX — 2
MOJIyTOJTHeE.

Boapme «OIMHYHUKH» B qyepcaAOoBaHMM C MAJICHbKUMHU ((6JII/IH‘{I/IK8.MI/I)>, B Pa3JIMYHBIX



PUTMHUYECKHX PUCYHKAX.

6. boubinoii «OMMHYMK» B coueTanuu ¢ shaine.

7. MasneHbKuil «OJMHYMK» B COUETAHUU C BPAIICHUEM IIar Ha «KaOIydoK».

8. JlpoOHbie BEICTYKMBAaHHUS B IOBOPOTE B COSAMHEHUH C IIIaroM Ha KaOJyK, BHIHOCOM HOTH Ha
KaOJIyK, «KOBBIPSUIOUKOI» C BHIOMBAHNEM HOTU B CTOPOHY.

9. MyxXcKHe BpalleHus C UCIOJIb30BAHUEM MPOHICHHOTO MaTepHaa.

Bpawenus no kpyey
[Ipuemom miar-retere, BpaiieHue 3a OJJMH 1Iar.
ITonckokwm, BpanjeHue 3a OAVH IIar.
Manenbkue «OIMHYUKIY, TOBOPOT 3a OJIMH HIar.
Bonbiine «ONMHYUKNY, aHAJTOTUYHO.
ber no 1 npsmoit no3unun.
ber c BriOpacbiBaHuEM HOTH BIEPE].

«I1lar-xabmy4ox», BpallieHue 3a OJIUH IIIar.
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Tour-pique B packiaake ¢ pyKoi 3a royioBy (YKpanHCKOE), ¢ IIaTOYKOM (pycckoe) B 3
TTO3UIIHIO.
9. IBoiiHas 1poOb B MOBOPOTE C MEPECTYIMAHUSIMH YePe3 KKOBBIPSIIOUKY».

MyxcKre TPIOKOBbIE Bpal[CHHUSL.

PexomenyeMblie K U3y4eHUIO TAHIIbI:
e Pyccxue manywl. Tanyvl mecmuoi mpaouyuu
o Tanywl napooos llosonicbs
o Umanvsanckue manywvl
e Ucnawnckue manywl
e Mexcukanckue manyvl
Ecnu olyvaromuiics mpoaomkaeT oOyueHue B 6 Kilacce, TO UTOrOBask aTTECTalUsl MPOXOAUT

B 6 KJacce.

6 kmacc (5 rox 00ydenus)

ITo okoHYaHMM MATOTO roja 0OyUeHUs yJamuecs JOKHbI 3HATh U YMETh:
- HCTIOJTHSTH TPaMOTHO, BBIPA3UTEIHHO U TEXHUYHO SK3EPCUC Y CTAaHKA U HA CepeNHE 3ala;
- mepeAaBaTh HAIMOHAIBHBIN XapaKTep PYCCKOTO, KaJIMBIIKOTO, HCIIAHCKOTO, BEHTEPCKOTO U
00JTapcKOro TAHIIEB;
- OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE BO BPEMsI JBMKCHHSI TAHIIEBAIbHBIX KOMOMHAIIUN U JTIOTHBIX
hopm;
- UCTIOJIHATh TEXHUYECKH CIIOKHBIE BIKEHUS HAPOHO-CIICHUYECKOTO TaHIA: BpallleHUE, IpooH -

I A€BOYCK; pa3JIMYHBIC BUABI NPUCAIOK, «XJIOMMYIICK) - IJISA MaJIbYUKOB,



- NpaBHUJIBHO paclpeacidaTb CHJIbI BO BpPEMA HCIIOJIHCHUA TaHICBAJIBHBIX KOMHOSHHHﬁ,

BOCIIUThIBATh BBIHOCJIIMBOCTbD.

Ilepeuens ocho6HbIX COCMABNAIOWUX INNEMEHM 08 OJIA UM 020601 AMMeCmayuu
OKzepcuc y cmanka
. Demi pliés u grand pliés (momynpucenanus v nprceIanus).
. Battements tendus (CkoJyibkeHHE HOTOH TIO TOJTY).
. Pas tortillé (pa3BopoTsI cTOI).
. Battemets tendus jetés (maneHbkue Gpocku).
Flic-flac (ma3ok k cebe ot ceOst).
. Rond de jambe par terre (kpyroBbie CKOJIBKEHUS TIO TOTY).
. Manenbkoe kabmydHoe.

. Bonbioe xabiydnoe.
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Battemets fondus (msrkoe, Taroiiee ABHKECHHUE).
10. «BepeBoukay.

11. Battment développé .

12. JIpoOHBIE BHICTYKHBaHUSI.

13. Grands battements jetes (6osbIrie 6pOCKH HOTOM).

Oxsepcuc Ha cepedune 3ana

1. Ilpa3aHUYHBIN TOKIIOH.
2. llpumananus HakpecT (ObICTpOE).
3. YckopenHas «rapmoiieukay (6e3 plie) Bokpyr ceds.
4. TIpoctas U jaBoiiHas ¢ moBopoToM Ha 360° B TpUceqaHMM HA MOMYMANbLAX M HA BBITAHYTHIX
HOTax.
5. «MoTanoyka» ¢ TOBOPOTOM.
6. Xonx Ha pebpo kabiyka ¢ MOAOUBKON U MPOABIKEHUEM BIIEPE/.
7. lllar-Oer ¢ HakJIOHOM B Kopiyce; Oer ¢ OoTOpachlBaHHEM HOT Ha3aJ] C aKIEHTHUPOBAHHBIM
UCIIOJIHEHUEM; OETr ¢ MOAHSITHEM COTHYTBIX HOT BIIEpEell, KaK Ha MECTe, TaK U B MPOJBIKEHUU; TOT
ke Oer B pa3IiYHOM PUTMUYECKOM PUCYHKE.
8. OcHoBHbIe X0bI TaHIa «MaTaHs» OpioBCKOii 007aCTH U COMYCTBYIOIIUE UM JIBIKEHUS PYK.
9. JIpoOHbIe BHICTYKMBaHHS B XapakTepe TaHia « MaTaHs U «XJIOMYIIKIY.
10. Tproku My>KCKOT0 Xapakrepa:

®  KOJIBILIOY;

®  IHCTOJETY;

®  «IKCKaBaTopy;

®  IIUPKYIbY;

® «CKIICIIKa»,



° <<FOJIYGI_[BI» C IMOPKAaTbIMH HOT'aMH € ICPEXOA0OM Ha MOJIYIIAJIbIIBI.

® «IOJ3YHOK» (HOTH BIEpEJ, B CTOPOHY M Ha BO3/IYX).

Bpawenus na cepeoune 3ana
OTckoku 110 1 MpsIMO# MTO3UITMH B TIOBOPOTE C BBIHOCOM NPaBOW HOTHM Ha KaOIyK.
IToBopot plie-retere ¢ mepectynanueM Ha MOJTyNajblax.
Bpamenue mo 2 mo3umuu HEBHIBOPOTHO, CTPEMHUTEIHHO.

ber na Mecte co ckokoM B 1 mpsIMyIO MO3UIMIO HA CHIIBHYIO MY3BIKAIBHYIO JIOJIIO.
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BpameHI/m MYXCKOT'O XapakKTe€pa B COYCTAHHH C HU3YYCHHBIMU IABWIKCHHAMH HAPOIHOT'O

TaHIIa.

Bpawenus no ouaconanu 3ana
1. Shaine:
e shaine B coyeTaHnuu ¢ BpallleHHEM Ha MEIIKUX MepecTynanusx B demi plie;
e shaine B coueranuu ¢ BpaleHreM Ha KaOJIy4doK;
® TO € C JBOMHBIM BpPAIIEHUEM — 2 TIOJIYTOJIHE;
2. ManeHbpkue «ONMMHYMKH» B COYETAHWH C BO3AYIIHOW MpOKpyTkoit m  grand rond
npueMoM «obepTtacy ¢ BbicoToit Ha 45° — 1 momyromme 1 90° — 2 momyromwe.
3. Bpamenue Ha mepeckokax ¢ yaapaMmu 1o | mpsMol Mo3HuIuH (CTPEMUTETHHOE).
4. BpaieHus B XxapakTepe NpOoWIeHHbBIX HAIIUOHAIBHBIX TaHIIEB.

5. Bpamienus myxckue ¢ UCTOIb30BaHUEM TPIOKOBBIX 3JIEMEHTOB.

Bpawenus no kpyey 3ana

OtpaboTKa KOHIIOBOK BO BPAIlIEHUSX COOTBETCTBEHHO MPONICHHBIM IIPHEMaM BpaIleHUN Ha
cepeauHe 3ana.

Bpaienus B pa3iMuHbIX COYETAHUSAX U B PA3JIMYHBIX MY3bIKAJIbHBIX PUTMAX.

Bpaienus B xapakrepe U3y4eHHbIX HallMOHAIbHBIX TAHIIEB.
PexomMenayemble K H3y4eHHIO TAHIbI:
Pezuonanvnvie manyot
Kanmviykue manywi
Hcnanckue manyol
Beneepcxue manyut

BO]ZZCZPCKM@ maHybl

VYueOusiii npenmer «I10020moexka KOHUEPMHBIX HOMEPOE»



@OHIBI OIICHOYHBIX CPEACTB MpHU3BaH OO0ECHEYUTh OLEHKY KadecTBa MPHOOPETEHHBIX
3HAaHUH, YMEHHUM, HABBIKOB, a TAaK € CTENEHb TOTOBHOCTHM OOYYaIOMIMXCS K BO3MOXXHOMY
MPOJOJIKEHUIO MY3BIKaIbHOrO 00pa3oBaHus B oOlacTu xopeorpaduyeckoro HUCKYyCCTBa
«Xopeorpapuueckoe TBOPYECTBO»

KauecTBo 0Opa3oBaHusi MOATBEPKAAETCA pe3yIbTaTaMU OCBOEHUS NMPOTPAMMBI Y4eOHOTO
npeaMeTa. YCIemHOCTh 00yJaronuxcsi OMEHUBACTCS 10 YPOBHIO JOCTHIKCHHI TUIAHUPYEMBbIX
pe3yabTaTOB.

YcneBaeMoCTh 00yJaIOMUXCS MPOBEPSAETCS HA PA3JIMYHBIX BBICTYIIJICHUSAX: aKaJIEMUYECKUX
U TEMATUYECKUX KOHLIEPTaX, KOHKypcaX, IPOCMOTpax U T.A.

Texkymuii KOHTpOJb YCHEBAEMOCTH OOYYarOIIMXCS MPOBOJUTCS B CYET AayAUTOPHOIO
BpEMEHH, NPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeaMeT.

[IpomexyTouHas arrecTanusi HNPOBOAUTCA B (OpME KOHTPOJIbHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U
OK3aMCHOB. KOHTpOJ'II:HI:Ie YPOKH, 3a4€Thl W 3K3aMCHbI MOTYT HNPOXOAWTHL B BHUAC MNPOCMOTpa

KOHICPTHBIX HOMCPOB, KOHICPTOB, HCIIOJITHCHUSA KOHUCPTHBIX IIPOTpaMM.

Kpumepuu ouenok
Jlnst  artectanu  OOYYarOIIMXCSl CO3JAOTCS  (POHABI OIEHOYHBIX CPEJCTB, KOTOPBIE
BKJIIOYAIOT B c€0s1 METObl KOHTPOJISI, MO3BOJIAIONINE OLIEHUTh MPHUOOpETEHHbIE 3HAHUS, YMEHUS U
HaBBIKU.
[lo mToram ucHojHEHHs] HMPOTpaMMbl Ha MPOCMOTpE, KOHIEPTE, KOHKYPCE BBICTABISETCS

OILIEHKA MO IIATHOAIUILHOM MIKAJIE:

Ouyenka Kpumepuu ouenueanusa evicmynienus

5 («OTJ'II/I‘{HO») TEXHUYCCKU KAYCCTBCHHOC M XYIOXKCCTBCHHO OCMBICIICHHOC
HCIIOJIHCHHUE, OTBCYAKOIICEC BCEM Tpe60BaHI/I$IM Ha JaHHOM
JTaIIc 06yquI/151;

4 («XOpoIIO») OTMETKa OTpaXaeT rpaMOTHOE HCIOJIHEHHE C HEeOOIbIINMU
HejpoyeTaMu (Kak B TEXHMYECKOM IIlaHe, TaKk M B

XYI0>KECTBEHHOM )
3 («yHOBIETBOPUTEIHHOY) UCIIOJIHEHUE C OOJBIINM KOJIMYECTBOM HEJIOUETOB, 2 UMEHHO:

HCAOYUCHHBIC NBUXKCHUA, ci1abas TeXHAYeCKas IoAroToBKa,
MaJIOXYHOKCCTBCHHOC UCIIOJIHCHUE, OTCYTCTBHUC CBO60)IBI B
XOpeOl"pa(I)I/IquKI/IX IMOCTaHOBKax M T.[.

2 («HEYIOBJICTBOPUTEIBHO») | KOMIUIEKC HEIOCTATKOB, SIBIISIONIMICS CIIEJACTBUEM ILIOXOU
MOCEIIAEMOCTH  ayIUTOPHBIX 3aHATHH W HEXKEITaHUEM
paboTaTh HaJ cO0OI

«3agcT» (663 OTMCTKI/I) 0TpaxKacT JIOCTaTOYHBIN YPOBCHD MMOATOTOBKH U UCTIOJIHCHUA
Ha JaHHOM J3TaIlic O6y‘-ICHI/IH.

CornacHo @I'T, nanHas cucreMa OIEHKHU KaueCcTBa UCTIOJHEHUS SBJISIETCS OCHOBHOM.
[Ipu BeIBeIEHUN UTOTOBOH (IIEPEBOTHOM) OLIEHKH YUYUTHIBACTCS CIEIYIOIIEE:

® OIICHKA T'OJI0BOM pabOThI yUCHHKA,



® OILECHKA HAa aKaJIEMUYECKOM KOHIIEPTE WM KOHKYPCE;
e Jpyrue BBHICTYIUICHHS YUCHUKA B TEUCHHE y4eOHOTO roja.

O1eHKY BBICTABIISIOTCS M0 OKOHYAHUH KaXKJOW YETBEPTH U IMOIYTOMI Y4eOHOTO ro/ia.

1 xmacc
[IpuoOpereHne HaBBIKA: TaHIEBAaTh B IMape W UYYyBCTBOBATh IAPTHEPA, PACIIPEIEIsATh

CIHCHUYCCKYIO INIOIIAAKY. YMeHne UCIIOIHATh JABMOKCHHA IIO0JIBKH: IIOACKOKH, I'aJIOII.

Ilpumepnutii nepeuens xopeozpaguueckux HOMepPos 01 NEPEBOOHO20 IK3IAMEHA

Knaccuueckuii maney - xopeorpapudeckne KOMIIO3UIIMM HAa OCHOBE M3YyYEHHBIX JIBMKEHUN
Ha ypOKe KJIaCCUYECKOT0 TaHLA.
«Jlerckmii Tanewy u3 6anera «ConpBedry. Myssika J.Ipura, xopeorpadus JI.SIxkoOcona.

Hopge:xcknii Tanen. My3sbika O.['pura, xopeorpadus E.CHeTkoBoil - Beuecnosoii.

Hapoonvlii maney - xopeorpaguueckue KOMIO3HUIIMHM, MOCTPOCHHbIE Ha PHUCYHKaxXx H

MPOCTEHIINX DIEMEHTaX PYCCKOTO (HAIIMOHAIHLHOTO) TaHIIa.

B IIEpBOM KJIaCC€ B KOHILEC TIoJa IMPOBOJUTCA IMPOMECKYTOYHAA aTTeCTalusa B BHC

AKaJICMHUYCCKOTI'0 KOHIIEpTA.

2 Kjacc
N3yuenne nBWKEHUH W WX Pa3sHOOOPA3HBIX BapHAIMi, YTO CIOCOOCTBYET YJIyUIICHHUIO
MaMsITH U COOOPa3HTEIIbHOCTH, YMEHHIO COCPEI0TAaYMBATHCS, HEOOXOJUMOMY B JajbHEUIIEM B
xopeorpauuecKkux MOCTaHOBKaX. Y CIIOKHEHUE JIBIKCHHM, MX COCTMHEHUE MEXTy COO0M, yMeHne
MEPEUTH OT OJTHOTO JABIKEHHS K JIpyromy. OTpaboTKa MCHOJHEHUS O0YJaroluMUCS HEOOJBITUX

BapI/IaI_[I/Iﬁ N3 TaHIIEB HAPOJA0OB MUPA U PYCCKUX HAPOAHBIX ITOCTAHOBOK.

Ilpumepnulii nepeuensb xopeozpaguueckux Homepos 011 nepPeeooOH020 IK3AMeHa
Knaccuuweckuii maney
«lerckuii Tanen» u3 6anera «Panerray. Mysbika J1.Jlennba, xopeorpadus A.I'opckoro.
«Kpacnas manoyka m Cepblii Boax» u3 Oamera «Chnsimas kKpacaBuna». Mysblka
I1.HaiikoBckoro, xopeorpagus M.Ilerumna.
«Tanen o30pHBIX JeBylIek» U3 Oaneta «Menuelii BcagHuk». Mysbsika  P.I'muapa,
xopeorpadus P.3axaposa.
«Tanen gerei» u3 | akra Ganera «lllenkynunk». My3sbika I1.YaiikoBckoro, Xxopeorpadus
B.BaitHOoHEHa.
«IToabka ¢ maunkom». Myssika /. Jlrokomena, xopeorpadus A.lllupsena.

Hapoonwvui maney - xopeorpaduueckne KOMIO3WIMK B XapaKTepe MOJbKUA U rajorna Ha



OCHOBE MaTepuala 0e10pyccKo20, NPUOANMULICKO20 U 2YYYIbCKO20 MAHYES.
Bo BTOpoM Kjacce B TeueHHE rojia 00ydJarouuecss MoryT IpUHUMAaTh y4acTUE B KOHLEPTAX,
KOHKypCax U (PEeCTUBAIAX PA3IUYHOTO YPOBHS, B KOHIE TOJa IPOBOJUTCS HPOMEKYTOUYHAS

arrecranuAa B BUAC aKAACMHUYCCKOI0 KOHIICPTA.

3 kiacc
Bocrutanue y gereld HaBBIKOB, KOTOpPHIE TOMOTAIOT CO3/[aBaTh TaHIICBAIBHBIE OOpa3bl.
N3ydeHne TaHIEB U OOBSICHEHHWE CMBICIIA M3ydaeMbIX HOMEPOB. 3HAHHE W MMOHWUMAaHHE OOpPa3HOTO

COJACPIKaHUA HCIIOJIHICMOM KOMIIO3HMIIHNH.

Ilpumepnutii nepeuens xopeozpaguueckux HOMepos 011 NEPEBOOHO20 IK3IAMEHA

Knaccuueckuii maney

«3onTukm». Myssika Jl.IllocrakoBuya, xopeorpadus M.MapTtupocsHa.

«Caborbep». Jlerckuii TaHen wu3 Oanera «TiieTHas MpeaoCTOPOKHOCTH». My3bika
[L.I'eprens, xopeorpadus M.Ilerumna.

«Banabe uBeTOoB» U3 Oamera «Cnsmast kpacaBuna»y. Myssika [1.YalkoBckoro,
xopeorpadpuss M.Ileruna.

«Tanenr amypoB» wu3 Oanera «Jlom Kuxor». My3sika JI.MunKyca, xopeorpadus
A.T'opckoro.

«Bapuauus npsiiouexk» u3z Oamera «Kommenus». Myssika JI.[lenmuba, xopeorpadus
A.T'opckoro.

Hapoonvui  maney - xopeorpaduueckue TOCTaHOBKM Ha MaTepuaie pycckoeo,
benopycckoeo, umanvsncko2o manyes («Kpoikadok », «JIsBoHuxay, «byns0ay, «TapaHreia»)

B tpethem kiacce B TeueHHe roja oOydaroumecss MOryT IPUHUMATh y4acTHE B KOHIIEPTaX,
KOHKypcax M (ecTHBANIAX Pa3IMYHOTO YPOBHSA, B KOHIIE TOJa MPOBOJUTCS IPOMEXKYTOUYHAs

aTTeCTanusda B BUAC aKaACMHUYCCKOI'0O KOHIICPTA.

4 xiacc
YcinoxHeHNe TeXHUKU TAHIIEBAJIBHBIX IBMKCHUW W Pa3BUTHE Yy JAETed yMEHHs BBIPA3UTh
obpa3 B 1muactuke nBKeHHS. DopMupoBaHME YMEHHMI M HAaBBIKOB BBIMOJTHEHHS CIOXKHBIX
TPIOKOBBIX M CHJIOBBIX DJEMEHTOB HApOJHOTO U KIIACCHYECKOTO TAaHIICB, [MOHHUMaHHe

HeO6XOI[I/IMOCTI/I COBCPIICHCTBOBAHUA TAHILICBAJIbHOTO MAaCTEPCTBA.

Ilpumepnulit nepeuens xopeozpaguuecKkux HOMepoes 01 nepesoOH 020 IK3AMEna

Knaccuueckuii maney
«Bapunamun deii» u3z Oanera «Cnosmas kpacaBuma». Mysbika [l.YaiikoBckoro,
xopeorpadus M. [letuma

«lerckuii Tanen» wu3 Oamera «TmeTHas mpemocTopoxkHOCTH». Mysbika JIL.I'eponbna,



xopeorpadust O.Bunorpanosa.

«Pas de trios» wu3 Oanera «lllenkynunk». My3bika [1.YaiikoBckoro, xopeorpadus
B.BaiiHoHeHa.

Bapuamus «Y1po» wu3 Oamera «Kommemus». Myssika JI.J[emmba, xopeorpadus
JI.JTaBpoBCKOTO.

«IToabka» u3 Oanera «cmepanbaay. Myssika L. ITyau, xopeorpadust B.bypmeiictepa.

«Baabce kpecThbsiHOK» 3 | akra Oanera «OKuzemb». My3bika A.Anana, xopeorpadus XK.
Kopamm.

«Tanen ubiraHovyek» w3 Oamera «Ocmepanpraa». Myssika P.J[puro, xopeorpadus
M.Ilerunmna.

«Tanen Many» u3 6anera «basnepka». My3bika JI.Munkyca, xopeorpadus M.Ilerumna.

«Manenbkue ucnanuby. Myssika ILI. ®pamma, xopeorpadus JI.Sxkobcona.

Hapoonvui maney - xopeorpaduyeckue TIOCTAHOBKM Ha MaTepuaie PYyCccKoeo,
VKPAUHCKO20, MOI0ABCKO20, UMATbAHCKO20 MAHYES.

- xopeorpacbnqecm/le KOMITO3UIIMU Ha MaTCPpHAJIC peCUOHRATIbHO20 MAHUA.

B uerBeproM Kilacce B TeueHHe roja oOyyaroliuecss MOTYT NpPUHHMATh y4dacTHe B
KOHLIEPTaX, KOHKYpcax M (pecTUBAIAX Pa3jIMdHOIO YpOBHS, B KOHIE Y4eOHOTO rojaa MpOBOAUTCS

IMPOMEXKYTOYHAA aTTCCTAalld B BUAC aKAACMHUYCCKOT'O KOHIIEPTA.

5 xnacc
YMeHHE BBINMOJHATH JBWKEHUS KIACCHYECKOIO M HApPOJHOTO TaHIa, YCIOXKHSISA
TaHIICBAJIbHbIC KOMOMHAIIMH, WCIOJB3Yysl BEChb M3YyUYCHHBIH apceHal XopeorpaduyecKol JICKCUKH,
WCIIOJHATh pa3jIiyHbIC JIBIDKCHHUS B COOTBETCTBHH C XapaKTepOM TaHIIA, PacKpBITh CBOIO
WCIIOJHUTENBCKYI0 HWHAMBUAYAIbHOCT, M pabotath B aHcamOme. OOmagaTh YCTONYMBBIMH
HaBbIKAMU KYJIbTYPBl MOBEACHUS, OOIICHHUS, YyBCTBOM OTBETCTBEHHOCTH IMPHU BBICTYIUICHHH Ha

JIF000U CLIEHUYECKOU IUIOIIAaaKE.

Ilpumepnutit nepeuens xopeozpaguueckux Homepos

Knaccuueckuii maney

«Bapuanun Kykos» u3 6anera «Des kykom». Myseika M. Baitepa, P.JIpuro, xopeorpacdus
K.Cepreena

«Heanmomuranckuii Tanen» u3 Oanera «Jlebegunoe oszepo». Mysbika Il.YaiikoBckoro,
xopeorpadus B.bypmeiictepa.

«Bapunamus Kemuyxun» u3 pas de trios «Okean u :kemuy:kuna» u3z Oanera «Konek-
I'opOyHox». Myssika P.[lpuro, xopeorpadust A.I'opckoro.

«Cernanaba» u3 6aneta «Jlon Kuxor». Myssika JI. Munkyca, xopeorpadust A.I'opckoro.

«Tpenmak» wu3 Oanera «lllenkynunk». My3pika [l.YaiikoBckoro, xopeorpadus

B.Baiinonena.



Hapoonwiii maney - xopeorpadpuieckue KOMIIO3UIMHA HA MaTEPUATIE PYCCKO20, YKPAUHCKOZO0,
MONOABCKO20, 8EH2EPCKO20, NONbCKO20 MAHYES.

- XopeorpaduuecKkue KOMIO3HMIMU Ha MaTepualle pPyccKoeo, GeH2epCKo20, MNONbCKOZO,
UCNAHCKO20 U OpY2UX HAPOOHLIX MAHYE8;

- xopeorpa(bnquKHe KOMIIO3UIIMKU HAa MaTCpHraIC aKaoemuyecko2o HGPOaHOZO marnya,

B nmstom knacce B TeueHHe roja oOydaromuecs MOTYT MPUHUMATh y4acTue B KOHIIEpTax,
KOHKypcax MU (DeCTHUBAISIX Pa3IMYHOIO YPOBHS, B KOHIIE roJila IPOBOAMUTCS IPOMEXKYTOUYHAs

arTecranuuAa B BUAC aKAACMHUYCCKOI0 KOHIICpTA.

6 kacc

bospmoe BHMMaHME YAENAETCS COBEPLICHCTBOBAHUIO KOOPJIMHALMM, TAHLEBAJIBHOCTH,
oTpaboTke TexHUKH nBwxkeHuil. Ilpeamonaraercss nanbHeliee pa3BUTHE y J€TeH YyMEHHUS
MOJAYEPKHYTh CBOIO MHAWBUYaIbHOCTb NPH HMCIOJHEHUU COJBHBIX MAapTUH, yMEeHHs paboTaTh B
aHcamOie ¢ IpYyrMMH HCHOJHHUTENsIMH, (GOpMHUPOBAaHHE HABBIKOB COTBOPUYECTBA C MEJAroroM IMpu
ITIOCTAaHOBKE HOBBIX TAHIIEB.

B miecrom kiacce B TeueHHe rojja oOyJaromecs MOTyT IPUHUMATh ydacThe B KOHIEPTax,
KOHKYpCaxX U (PeCTUBAIAX DPA3IUYHOTO YPOBHS, B KOHLE IOJa IPOBOJUTCS IPOMEXYTOUHAs

arTécTalusa B BUJC BBIITYCKHOT'O KOHIIEPTA.

VYuaeOusiii npenmer «HMcmopus xopeocpagpuueckozo uckyccmeay



@OHBI OIICHOYHBIX CPEACTB IMPHU3BaH 00ECHEYUTHh OIEHKY KadyecTBa NPHOOPETEHHBIX
3HaHWI, YMEHMH, HAaBHIKOB, a TaK JX€ CTENEHb TOTOBHOCTH OOYYAIOMIMXCA K BO3MOXXHOMY
MPOJIOJDKEHUIO MY3BIKaJbHOTO 00pa3oBaHus B 00JacTH XOpeorpapuyeckoro MCKycCTBa
«Xopeorpapuyeckoe TBOPUECTBO»

KauectBo 00pa3oBaHusl MOATBEPKIAETCSA pe3yIbTaTaMU OCBOCHHS MPOTPaMMBbl Y4€OHOTO
npeaMeTa. YCIemHOCTh 00y4JalonIuxcsi OLEHUBACTCS 10 YPOBHIO JOCTH)KCHHH TUTAHUPYEMBIX
pe3yabTaToB.

[IpoBepka 3HaHUWN, YMEHUM, HABBIKOB OOYy4YaIOMIMXCS SBJSETCS BAXKHBIM BJIEMEHTOM
npouecca OOydyeHHUs] M BOCHUTaHMs, oOOecleunBaeT OIEpaTUBHOE OOy4yeHUE yIpaBJEHUE
Y4EOHBIM MPOIIECCOM.

Texymuii KOHTPOJIb MPOBOJAUTCS B CYET ayIUTOPHOTO BPEMEHH, HTOTOBBIN - 3a MpeaesiaMu
ayTUTOPHOTO BPEMEHH.

Jus arrecranuu oOydaromuxcs Co3JaloTcs (OHABI OICHOYHBIX CPEJCTB, KOTOPHIE
BKJIFOYAIOT B ce0s1 METOIBI KOHTPOJISI, KOHTPOJIGHBIE 3aJ[aHMsl, TIO3BOJISIIOIINE ONEHUTh 3HAHUS,

YMCHU A, HABBIKU.

Ilpomesxccymounan ammecmauusn 6 konue 4 knacca (1 200 0d6yuenusn)
[IpomexyTouHas aTTecTalnus MPOBOJUTCS B KOHIE 8 moiyroaus B hopMe KOHTPOJIBHOTO
ypoOKa B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBIH MpoIiecc.
KoHTponbHBINM ypOK BKIIOYAaET B C€e0s  YCTHBIM  OTBET.

VY CTHBIN OTBET BKIIIOUAET B €051 OTBETHI Ha BOIIPOCHI TIO0 MPOHACHHOMY MaTepHaIy.

Tpebosanusn Kk KOHMPOILHOMY YPOKY
Tembl 012 ycmuo2o omeema nPOMeHCynmoyHoll Aammecmayuu .
1. Xopeoepagus xkak euo uckyccmea
¢ Benenue. Beipa3utenbHbli S3bIK TaHIA, €T0 OCOOCHHOCTH.
e My3blKkanbHO-XOpeorpaduueckuii oopas.
e VCroNHUTENBCKUE CPEICTBA BBIPA3UTEIHLHOCTH.
e Bubl 1 xaHpbl Xopeorpaduu.
2. Hapoonwiti maney kax oCHO8a CyeHu4eckoll xopeozpaghuu
e TecHasi CBsI3b HAPOAHOTO TAaHIA C MY3BIKOW, MECHEH, ObITOM, OOBIYASIMU, KYIBTYpOit
Hapoja.
¢ [IpodeccronanpHbie aHCAMOIN HAPOJHOTO TAHIIA.
3. banem, kak evicuias cmynenv pazeumusi xopeozpaghuu
e Cunre3 uckyccTB B Oanete. Co3maHne 6aJeTHOTO CIIEKTAKIIS.
4.  Hcmopus 3anadnoesponetickozo 6aiemmuo2o meampa
e Tamner — apeBHelIee 3aHsATHE YenoBeka. Taner B npesHeM mupe (Munus, Erumner).

e TanuesanbHas KynsTrypa apeBHen [ penun.



e Tanen B 3moxy CpeHEBEKOBbS U TaHIEBAJIbHAS KyJAbTypa S10XH Bo3pokieHHs.

e 3apoxnaenue OanerHoro Tearpa B Wramun. @panmysckuii Oamer B XVII Beke.
Omnepsi-6anerst XK.-b. Jlrommm, xomenuu-6anerst XK.-b. Monabepa. bamnzocts Gopm
OBITOBOTO, MMPUIBOPHOTO M CLIEHMYECKOTO TAHIIA.

e Eponeiickuii 6aner B X VIII Bexe u pedopmarop 6anernoro tearpa XK.-2K. Hosepp.
Briaromuecss TaHIOBIIUKH, IOATOTOBHBIINE CBOMM TBOPYECTBOM pedopmy
6anera: JI. Qronpe, O.Bectpuc, 6anepunst M.Kamapro, M.Canie.

e Pomantuueckuii Oaner: TBopuectBO ®. m M. Tameonu, XK.Ileppo, K.Ipusw,

®.Onbenep. baners! «Cunbhunay, «Kuzenb», «cMmepanbiar.

Hmozoean ammecmayus 6 Konye 5 Knacca
[TpomexyTouHast aTTecTalys IPOBOIUTCS B KOHIIE 9 MOyrousi B popMe KOHTPOILHOTO
ypOKa B CYET ayIUTOPHOTO BPEMEHHU, IPETyCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBIN MpoILecc.
KoHTponbHBIH ypoK BKIIOYaeT B ce0s YCTHBIM  OTBET.
VYCTHBIN OTBET BKIIIOUAET B ¢€0s1 OTBETHI HA BOMIPOCHI 10 MPOHICHHOMY MaTepHay.
Hrorosas arrectanus mpoBoauTcss B koHne 10 momyromms B dopme
T depeHInPOBaHHOIO 3a4eTa B CUET ayAUTOPHOIO BPEMEHH, MPEIYCMOTPEHHOTO Ha YU4eOHBIN

Tporecc.

Temwt 013 ycmno20 omeema umoz20680i ammecmayuu.
1. Hcmopus pycckozo 6anemnozo meampa
e OCHOBHBIE YEPTHl PYCCKOro Oanera, 0COOEHHOCTH HCTOPUUYECKOTO IYTH PYCCKOTO
OasieTHOTO TeaTpa (KpaTKUil HCTOPUIECKU 0030D).
e Pomantusm B pycckoM Oanere: 0COOEHHOCTH, OajleThl POMAHTUYECKOTO perepryapa
B Poccun, tBOpuectBO E.CankoBckoii u E. AHIpesHOBOM.
e Cumdonnueckue Oanersl [1.M.YaiikoBckoro «lllenkynunky», «Jlebeaunoe ozepoy,
«Crnsimast KpacaBuLay.
e JKanp MOHYMEHTaJbHOTO KJAacCHYeckoro OaneTHoro croekTakis XIX Beka B
tBOpuectBe M.Iletuna. baner A.K.I'mazynoBa «Paiimonzga».
e TBOpYECTBO BEIMKUX pyccKux OanermeiictepoB: M.Bumbbepxa, A.Imymkosckoro,
JI.MBanoBa, A.I'opckoro, M.®@oxkuHa.
e [IpocnaBnenHsle pycckue macrepa OanetHoit cuensl: A.Hecrepos, T.B.lllnbikoBa-
I'panarosa, A.Mctomuna, A.IlaBnosa, O.CnecuBuesa, B.HwxuHckuii u ap.
2. Hcmopus cosemckoeo banrema
e OcHOBHBIE 4epThl coBeTcKoro Oaneta. Kparkuii 0030p ucropuu pycckoro 6anera XX
BEKa.

e baners C.C. [Ipoko¢preBa «Pomeo u Jxynbertay, «30TyIIKay.



e Brraromuecss coBerckue Oanermeiictepel:  @.B.JlomyxoB, K. S.ToneizoBckuid,

B.U.Baitnonen, F0.H.I'puroposuy, JI.B.SIxo6con, JI.M.JIaBpoBckuii u ap.

e Briaroniyecs Mactepa COBETCKOM 0aneTHOM CIICHBI:

M.CemenoBa, I.VYmanona,

O.JlenemmuHcKas, P.Crpyuxkosa, M.I1nucenkas,

H.beccmepraona, H.Copokuna, E.Makcumosa, H.I1aBnoBa u np.;

B KOHI€ TMEpBOro IMmojayroavss IHIpOBOAMUTCA HNPOMCKYTOUHAsd arreCralud B BHIC

KOHTPOJIbHOI'O0 YpPOKa, M0 OKOHYaHHUHN 06yqu1/191 O6yanOHII/ICC$I IpOXOJAT UMTOTOBYIO arTeéCTalll B

dbopme quddepeHITnPOBaHHOTO 3a4eTa.

Kpumepuu ouyenxu

Ouenka

Kpumepuu oyenuesarnus omeema

5 («OTIUYIHOY)

MOJIHBIM OTBET, OTBEYAIOIIMK BCEM TpeOOBaHMSIM Ha JAaHHOM
JTane o0y4eHus.

4 («x0opotIo»)

OTBET TMOJHBIA, HO JOMYyHIEHbl  HETOYHOCTH. OTBeT
3aMHTEPECOBAHHBIN U AMOIIUOHAJIbHBIN.

3 («yIIOBIETBOPHUTEIIHHO)

OTBET C OONBUIUM KOJIUYECTBOM HENOYETOB, a HMMEHHO:
HE/IOYYECHHBIN TEKCT, HE pacKpbiTa Tema, He CPOPMHUPOBAHO
yYMEHHE CBOOOJHO M3Jararb CBOIO MBICIIb U T.1I.

2 («HEYIOBIIETBOPUTEIIHHO)

rpyobie OIMOKH, MEUICHHBIM TEMII OTBETa, OTCYTCTBHE
3HAHUH.

Cornacno ®epnepanbHbIil

ToCyaapCTBEHHBIM Tpe6OBaHI/IHM, JaHHass CHCTEMa OLCHKH

KadecTBa MCIIOJIHSHHS SIBJISIETCS OCHOBHOM. B 3aBHUCHMOCTH OT CJIOKMBIIIHXCS TpaI[I/IHI/Iﬁ TOTO HMJIN

HHOT'O y‘IC6HOFO 3aBCACHUA U C YUCTOM I_[eJ'IeCOO6p33HOCTI/I OLICHKa Ka4ycCTBa HUCIIOJIHCHUA MOXKCT

OBITE JOIIOJITHCHA CHCTEMOH «t» U «=», 4TO AaCT BO3MOKHOCTb Ooiee KOHKPETHO OTMCTUTHL OTBCT

oOyuaromerocs.




YueOnslii npenmer «Pummuxa»

IIpomexyrouHass arrecTanus IPOBOAUTCA B KOHIE KaXIOrO IMOJYroAWs TAaKXKe 3a CYeT
ayJUTOPHOTO BPEMEHH, IMPEIyCMOTPEHHOTO Ha y4deOHbIM mpeamer. VIMeHHO uepe3 KOHTpOJIb
OCYIIECTBISICTCS MTPOBEPOYHASL, BOCIUTATEIbHAS M KOPPEKTUPYIoIast (pyHKIHH.

@opma ee TMPOBENCHHUS — KOHTPOJIBHBIA YpOK, IU(PPEpeHIUPOBAHHBIA 3a4eT C
NPUTJIAIICHHEM KOMHCCHM W BBICTaBIIeHHEM OICHKH. (OO0S3aTeNbHBIM YCIOBHEM SIBIISETCS
METO/IMYECKOE OOCYK/IEHUE pPE3yIbTaTOB BBICTYIJICHUS OO0YYaroIErocs, OHO JOJDKHO HOCHTb
AQHAJIMTUYECKUI, PEKOMEHJATENbHbI XapaKkTep, OTMEYaTh YCIEXH W IEPCIEKTUBBl PA3BUTHS
pebenka. [IpoMexyTodyHas aTTecTanys OTpakaeT Pe3ylIbTaThl PadOTHl OOYyUJaAIOMIETOCs 3a JaHHBIN
MIEpPHO]I BPEMEHH, OMPEEIseT CTENEHb YCHEIIHOCTH pa3BUTHsA OOydarollerocs Ha JaHHOM 3Tare
oOyuenus. [lo ntoram npoBepku yCrieBaeMOCTH BBICTABJISIETCS OLICHKA C 3aHECEHUEM €€ B JKypHal,
BEJIOMOCTb, MH/IMBU TyalIbHbIN IUIaH, JHEBHUK 00y4aroerocs.

YcneBaeMoCTh y4yaluxcs NpPOBEPSETCS Ha PA3IMYHBIX BBICTYIUICHUSAX:  KOHTPOJIBHBIX

ypoOKax, KOHIIEpTax, MPOCMOTpPax H T.]I.

1 xnace

Obyuarowuecs 00a#CHbL NPUOOPecmu credyowue 3SHAHus, YMeHUs,, HABbIKUL:

e ONpENesTh XapakTep MY3BIKH CJIOBaMU (TPYCTHBIN, BECEIbIH, CIIOKOWHBIN, TUTABHBIM,
MBSIITHBIN )

e TPABWIBHO OINPENENSATH CHIBHYIO JOJII0 MY3bIKU U Pa3nyaTh [UIUTEIBHOCTH HOT;,

e 3HATH PA3IMYMUS KHAPOIHOW» M «KIIACCHUYECKOI» MY3BIKH;

e pa3nMYaTh XKAHPHI B My3bIKE: MIECHsI, TAHEII, MapIII,

e yYMETh I'PAaMOTHO UCTIOJIHATH JABKCHHSI,

e BBINIOJHATH OCHOBHBIC JIBKCHUS YIPAXHEHUH C peIMeTaMu U 0e3 HUX 0] My3bIKY Ha 2/4
u 4/4, %; 6/8

e HAYMHATh M 3aKAHYHMBATH JIBI)KCHHE BMECTE C MY3BIKOW;

e yMETh KOOPJAWHUPOBATH JBIKEHHUS - PYK, HOT ¥ TOJIOBBI, IIPH X0/b0€, Oere, rajore;

e yMETh OPHCHTUPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE: BBIMOJHATH MOBOPOTHI, JBHUTasCh IO JIMHUU
TaHIIA;

e UETKO ONpENeNATh MpPaBO MW JIEBO B JBIDKEHUHM U UCHOIHEHHH YIOPKHEHUS C
WCIOJIb30BaHUEM TTPEIMETOB;

e  XOpOIIO BIAJETh ABMKEHUAMU C TIIATKOM, MSTUOM, JIEHTOH H 00pydeMm;

e yMeTh CBOOOJHO J€pKaTh KOPITYC, TOJIOBY U PYKH B TE€X HIIM MHBIX MMOJOKECHHSIX;

e yMeTh paboTaTh B Mape U CHHXPOHU3UPOBATH JIBUKECHUS

e TEPMHUHBI: TPOMKO—THXO, BBICOKO—HHU3KO, XapakTep MY3bIKH (OOApBIA, BECEINbIi,

NeyvanbHbIi, TPYCTHBINA), TEMI MY3BIKM W JABIKEHHsS (OBICTPO, MEAJIEHHO, YMEPEHHO),



MY3BIKQJIbHBIE pPa3MEpbl, JIUTEIbHOCTH, MOHATHUS «3aTaKT», «CWIbHas IOJsA», «(ppaszay,
MY3bIKAJIBHBIE KaHPbI — IIECHS, TaHEL[, MapL;

e 3HATh Ha3BaHMs OOIIEPa3BUBAIOIINX YIPAKHEHUH, TPOHACHHBIX B TEUEHHUE I'O/1a;

e 3HATh HA3BAaHMs NPOCTHIX TAHILICBAIBHBIX IIATOB, & TAKKE YMETh UX MPABUIBHO MCIIOJHUTH
(MSATKMM, HA TIOJTY TAJIbIAX, IPUCTABHOM, IEPEMEHHBIN, TAJION, MOJIbKA);

e  CIIBIIIATh U3MEHEHUS 3BY4aHUsS MY3BbIKU U II€pEAaBaTh UX U3MEHEHHUEM JIBUKCHHS;

e IIOBTOPATH HA 3BydYal|eM MHCTPYMEHTE MPOCTEUIINI PUTMUYECKUN PUCYHOK;

e BBINOJHATH € 00JI€E YETKUM MCIOJIHEHUEM I0/IpaskaTeIbHbIE JBH)KECHNUS;

e yMeTh TaHIIeBaTh B aHCaMOJIe;

e YMETh NPABUIBHO OPUEHTUPOBATHCS HA CLICHUYECKOM IIJIOIIAJIKE;

e yMeTh 3aMeYaTh CBOU OLIMOKH U OMIMOKU JPYTUX YYEHUKOB;

e yMeTh CBOOOJHO M MpPaBUJIBHO JAEp:KaTh KOPIYC, FOJIOBY B T€X WJIM MHBIX [103aX, COTJIACHO

BBITIOJIHEHUIO JIBUXXCHUSA NI KOM6I/IHaIII/II/I.

IIpuMepHBbIe TPEOOBAHNUS K KOHTPOJIbHBIM YPOKaM:

3a BpeMs TIepBOro roja o0ydeHus oO0ydaromuecs JTO0HKHBI MIPHOOPECTH Pl TPAKTUUECKUX
HAaBBIKOB:

1. YMeTh BBINOJHATH KOMIUIEKCHI YIIPAKHEHUM.

2. YMeTh CO3HATENBHO YIPABIIATh CBOUMU JABUKECHUSIMHU.

3. Bnazners ynpa)KHEHHUSIMU Ha Pa3BUTHE MY3bIKAIBHOCTH, METPOPUTMA.

4. YMeTb KOOPAMHUPOBATH JBUKCHUSI.

5. Bnagerp, B XOpollel CTENEHW, U3yYEHHBIMU TAHLIEBAJIbHBIMHM JBUKEHUSMH DPa3HbIX

XapaKTEepOB U MY3BIKAJIBHBIX TEMIIOB.



Yuebnsiit npenmer «I umnacmuxa»

[IpomexyrouHass arTecTanusi IIPOBOAUTCA B KOHIE KAXKIOTO IIOJIYTOAUs TaKKe 3a CHeT
ayJUTOPHOTO BPEMEHH, IMPETyCMOTPEHHOTO Ha y4deOHbIM mpeaMer. VIMeHHO uepe3 KOHTPOJIb
OCYIIECTBISICTCS MTPOBEPOYHASL, BOCIUTATEIbHAS M KOPPEKTUPYIoIast (pyHKIHH.

@opma ee TMPOBENCHHUS — KOHTPOJIBHBIA YpOK, IU(PPEpeHIUPOBAHHBIA 3a4eT C
NPUTJIAIICHHEM KOMHCCHM W BBICTaBIIeHHEM OICHKH. (OO0S3aTeNbHBIM YCIOBHEM SIBIISETCS
METOJUYECKOE OOCYXKIEHHE pE3yIbTATOB BBICTYIUIEHUS OOYy4arollerocs, OHO JOJDKHO HOCHTH
AQHAJIMTUYECKUI, PEKOMEHJATENbHbI XapaKkTep, OTMEYaTh YCIEXH W IEPCIEKTUBBl PA3BUTHS
pebenka. [IpomexxyTrounas arrectanys OTpaXkaeT Pe3yabTaThl PaOOTHI 00YyUJarOIErocst 3a JaHHBIN
MIEpPHO]I BPEMEHH, OMPEEIseT CTENEHb YCHEIIHOCTH pa3BUTHsA OOydarollerocs Ha JaHHOM 3Tare
oOyuenus. [lo ntoram npoBepku yCrieBaeMOCTH BBICTABJISIETCS OLICHKA C 3aHECEHUEM €€ B JKypHal,
BEJIOMOCTb, MH/IMBU TyalIbHbIN IUIaH, JHEBHUK 00y4aroerocs.

YcneBaeMoCTh y4yaluxcs NpPOBEPSETCS Ha PA3IMYHBIX BBICTYIUICHUSAX:  KOHTPOJIBHBIX

ypoOKax, KOHIIEpTax, MPOCMOTpPax H T.]I.

1 xnace
Obyuarowuecs 00a#CHbL NPUOOPecmu credyowue 3SHAHus, YMeHUs,, HABbIKUL:
- Ppa3BUTHE IEMEHTAPHBIX HAaBBIKOB KOOPIMHAIUH;
- pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH HOI' MPU TOMOIIM CHEUHUATbHBIX YHNPa)KHEHUH, KOTOpbIE MOMOTYT
00yJaromuMcst OBJIaIeTh OCHOBHBIMH MO3UIUSAMHU KJIACCUYECKOTO TaHIIA.
- yKperjieHHe 0Omedu3nueckoro COCTOSIHUSI 3a CUeT YBEJIMYEHHUS KayecTBa HCIHOJHEHUS
YIPaXXHECHUH.

- pPa3BUTHC YyBCTBa pUTMa 3a CUCT YCIOKHCHUA U p33H006pa?>I/I5[ PUTMHUYCCKOTO pUCYHKA.

IIpumepHbIe TPeGOBAHHUS K KOHTPOJIbHBIM YPOKAM:
3a BpeMsi EPBOro roja 00y4eHus 00ydaromuecs JOKHBI TPUOOPECTH P MPAKTHYECKUX
HABBIKOB BJIAJICHHSI CBOMM TEJIOM:
® JIOBKOCTb;
® THOKOCTB;
® CHJIa MBIIIIIL;
e OBICTPOTa peaKilny;
® KOOpPIUHAIIMS IBHYKEHHA.
Ilpumepnvie ynpascnenus:
VYnpaoicnenus ons cmon:
1. Illaru: a) Ha Bcei cTome; 0) Ha MONynasbIax.

2. Cupag Ha 1OJy, COKPATUTh U BBITAHYTH cTOIBI o0 VI no3unuu.



JIéxa HaA chnuMHE, KpPYroBbl€ [BWKEHHs CTOIAMHU: BBITAHYTH CTONBI 1o VI nosunuu,
COKpaTuTh Mo VI Mo3uIuu, MeIJIEHHO Pa3BepPHYTh CTOIBI TaK, YTOOBI MU3HHIIBI KOCHYIIUCH
nona (cokpamiéHHas 1 mo3uius), BHITAHYTh CTOIBI MO 1 MO3UIKK.
«Releve» Ha momynambmax B VI mo3umuu: a) y cranka; 0) Ha CepeaWHE; B) C
OJIHOBPEMEHHBIM MOILEMOM KOJIEHA (JIMLIOM K CTaHKY).
N3 nonoxenust — cuasi Ha MATKAX, MOJHITHCS HA MaJbIBI (TIOIBEM TOJKEH «BBIBAIUTHCS),
MEePEUTH Ha TOIYHAIBIEI, OMYyCTUTh MATKKA Ha moil. Be€ cmenars B 0OpaTHOM MOpSIKE W
BEPHYTHCS B UCXOJHOE IMOJIOKEHHE.
Cunsg Ha TATKAX, CIMHA KpyDias, NEPeHTH B TMOJOXKEHUE — CHAS Ha TOIBEM, PYKH
OTIMPAIOTCS OKOJIO CTOTI.
JlunoM K craHKy: U3 | MO3MIMKM MOCTaBUTH NPABYID HOTY Ha «HOJYHNaJbLbD) (KOJIEHO
HaxXOJHUTCSl B BHIBOPOTHOM TIOJIOKEHHUH ), TIEPEBECTH HOTY «HA MaJIbIBD» U BEPHYTHh HOTY B
HCXOJIHYIO MO3UIIUIO.

Ynpaorcnenus na evieopomnocmo:
Jléxa Ha cniuHe pa3BepHyTh HOTH U3 VI mo3unuu B 1.
«Jlarymxka»: a) cupas; 6) néxa Ha crnuHe; B) JNéXa Ha )KMBOTE; I') CUIS HA MOy — PYKH
MPOJIETh C BHYTPEHHEH CTOPOHBI TOJIEHU U, CIIEMUB KUCTH B «3aMOK», TOATSIHYTh CTOTBI K
cebe, mpU STOM BBHINPSAMUTH KOPIYC, KOJIEHM MaKCHMalb-HO OTBECTH OT KOpIlyca; [)
«JIsarymkay ¢ HaKJIOHOM BHEpE.
Cupns y CTEHbI: COTHYTh HOTU B KOJICHSAX, NOATSHYTh MX K I'pyAH. 3aXBaTUTh HOCKHU CTOII
pPYKaMHU TaK, YTOObl OHU COXPAHSIN | MO3UINIO, U BBIIPSIMUTH HOTH BIEPE.
Jléxa Ha cnmHe, nmogbéM Hor Ha 90° mo 1 mo3uIMU ¢ OJHOBPEMEHHBIM COKpAIICHUEM U
BBITSITMBAHUEM CTOIL.
Ynpaoicnenus na eubkocmo enepeo:
«Cxnanouka» o VI no3unuu ¢ 06XBaToM pyk 3a CTOIIBI.
«Cxrnanouka» mo | mo3umuu: Cuas KOJEHH COTHYTh M TMOATSHYTh K TPYyIW, CTONBI B
BBIBOPOTHOHM | mo3uium, pykamu ynep:kaTh CTOIBI, CTapasch pa3Bec-TH MX B CTOPOHBIL
BbITSHYTP HOTM TO TIOMY C OJHOBPEMEHHBIM HAKJIOHOM BIEPEI, PYKH MU  CTOIIBI
BBITSTUBAIOTCSL.
W3 monoxxeHus ymop mpuceB (Ipuced, KOJICHH BMECTE, PYKH OIMUPAIOTCS OKOJIO HOCKOB
CHapyXH) BCTaTh B TOJOXKEHHE YMOpP COTHYBIIMCH (CTOMKAa Ha MPSMBIX HOTaX C OMOPOH
pYKaMH OKOJIO HOCKOB, TE€JIO COTHYTO B Ta300€peH-HbIX CyCTaBax).
B ry6okom «plié» mo Il mo3uimu, pyku npoJieTh C BHYTPEHHEH CTOPOHBI TOJIEHU U B3SITHCS
3a CTOMBI, COXpaHss MOJIOKEHUE PYK, BBINPSAMUTH KOJEHU C OJHOBPEMEHHBIM HAKIOHOM
TYJIOBHIIIA.
CnuHON K CTaHKY: «KOIIeYKay, T. €. IMOCJIEJOBATENbHBIA BOIHOOOpPA3HBIA MPOTHO u3
MOJIOKEHUST «CTos» B HakiloH Brepéa. [Iporud HauMHaeTcs C BEPXHUX 3BEHBEB

MMO3BOHOYHUKA. [[BUKEHHE JeNaeTCsl U B 00OpaTHOM HOPSITIKE.



Pazeumue cubkocmu nazao:

JIéxa Ha xuBOTe, «port de bras» Hazang ¢ omopod Ha MpEAIUIeYbs, JaJOHH BHH3 — 1032
«c(huHKCa.
JIéxka Ha )kuBOTE, «port de bras» Ha BRITSHYTBIX pyKax.
«Koneuko» ¢ mimybokum «port de brasy Haszax, 0OTHOBPEMEHHO HOTH COTHYTh B KOJICHSX,
HOCKaMU KOCHYTbCSI T'OJIOBBI.
«Kop3uHouka». B mnonoxxeHun néxa Ha KUBOTE, B3SITbCA pykamMu 3a cTomnbl. CHIIBHO
MIPOTHYTHCS, MOTHAB OEIpa M TYJIOBHILE BBEPX (CIEAUTH, YTOOBI PYKH HAXOIMIUCH B TAKOM
K€ TOJI0KEHUH, KaK IPU YIPAXKHEHUU «MOCTHKY).
«MocT» CcTOs Ha KOJIEHSIX: B IOJIOXKEHHM JIEKa Ha KUBOTE, B3AThCA PyKaMH 3a CTOIIBI.
CunpHO IPOTHYTHCS, MOAHAB OEIpa U TYIOBHUILE BBEPX (CIEAUTH, YTOOBI PYKH HaXOJUJIHUChH
B TAKOM K€ MOJIOKEHUH, KaK MPU YIPAKHEHUNU «MOCTHKY).
W3 nonoxxeHus CTost OMyCTUTHCS HA «MOCTUK» M BEPHYTHCS B HCXOJTHOE MOJIOKEHUE.

Cunogule ynpasicHeHus 015 MblUY JHCUBOMA.:
JIé&xxa Ha KOBpHKe, HOTHM MoaHATH Ha 90° (B MOTOJIOK) M OMYCTUTb, PYKH B CTOPOHBI
JIJIOHSMHU BHU3.
«YTOJI0K»: a) U3 MOJ0KEHUS CUSL, KOJIEHU MOATAHYTh K Tpyau; 0) U3 MOJIOKEHUS JIEXKa.
Crolika Ha JonaTKax ¢ MOJJICPKKOH MO CIIHHY.
JI&xa Ha cnuHe «battements releve lent» nByx Hor Ha 90°. OnmycTUTH HOTH 3a TOJIOBY JI0
ToJ1a, pa3BeCTH B CTOPOHBI U yepe3 «rond» codpaTs B 1 mo3uIuio.
Cunogvle ynpasicHenus 01 Mblully CHUHbL:
JIéxka Ha XKUBOTE, MOABEM M OIyCKaHUE TYJIOBHILA (PyKH BIEpEN WM B CTOPOHY, HOTH B
BBIBOPOTHOM I10JIOKEHUN).
JIéka Ha KMBOTE, MOABEM M OINYCKAHWE HOI W HW)KHEH 4YacTh TYIOBHUINA (HOTM B
BBIBOPOTHOM I10JIOKEHUH, FOJI0OBA HA PyKax).
«Camonéry. 13 nonoxxeHus 1éxa Ha )KUBOTE, OJJHOBPEMEHHOE MOABEM U OITyCKaHUE HOT U
TYJIOBUILA.
«Jlomouka». Ilepexarsl Ha )KUBOTE BIepe U 0OpaTHO.
Omxumanue ot nosa (ynpaxHeHue JUIsl MIbUUKOB 3a cU€T yrnpakHeHust Ne 4).
«O6e3bsHKaY. CTos o VI no3uium, noHATh pyKHU BBEPX, HAKIIOHUTHCS BIIEPE, TOCTaBUTh
JagoHu Ha non nepen cronamu. lloodepénHo mnepectynas pykamu BIEpEN, NPUHATH
MIOJIOXKEHHUE YIOp, JEKa Ha KHUBOTE. 3aTeM, IBMXKEHHE MPOJEIaTh B OOpPAaTHOM MOPSAAKE 10
HCXOJHOTO IOJIOKEHUS.
VYopaxkHeHHe B Mapax: Jiexxa Ha >KMBOTE, NMOABEM M olyckaHue TtyioBuia (pyku B III
no3utmn). [lapTHEp npuaepKUBaeT 3a KOJEHH.
Cros B 1 mo3uuuy, NOAHATH PYKH BBEpX, CleNaTh IIYOOKHWN HAKJIOH BIEpE], MOCTABUTH
JaZoHW Ha moa nepen cronmamu. [loouepénHo mepecTymas pykamMHu BIEpen, NPUHATH

II0JIO’KEHUE «ymop Jexay». [Ipu 3ToM craparbes yaep:kaTh MATKM B | MO3MLMU Ha TOINY.
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Crubasich B Ta300€ApEHHBIX CyCcTaBax, MOATA-HYTh HOTH B 1 MO3UIIMH, KAaK MOXKHO OJIMIKE K
pykam. [IoHATBCSI B UICXOTHOE MOJIOXKEHUE.
Ynpaoicnenusa na pazeumue waea:
JIéxka Ha nody, «battements releve lent» Ha 90° mo 1 mo3unyK Bo Bcex HapaBlICHUIX.
JIéxa Ha momy, «grand battement jete» mo 1 mo3uImK BO BCEX HAPABICHUSIX.
Jlexxa Ha crimHe «battements releve lent» aByx Hor Ha 90° (B IOTOJIOK), MEVIEHHO Pa3BECTH
HOTH B CTOPOHBI JI0 IITIarara, coopars HOTU B | MO3UIIMIO BBEPX.
«Imarate»: TpsMOii, Ha MPaBYIO HOTY, HA JIEBYIO HOTY.
Cunga Ha TPSIMOM  «IIOJYIINArare», MOBEPHYTh TYJIOBHINE BIPaBO, M, C MaKCHMAaJIbHBIM
HAKJIOHOM K MPaBOi HOTE, B3SATHCS JIEBOM pyKOH 3a cromy. [IpaBas pyka oTBeneHa 3a CIUHY.
Cuns Ha TIPSMOM  «IIOJyIINarare», HAKJIOHUTh TYJIOBUIE OOKOM BIIpaBO H, C
MaKCUMaJIbHBIM HAKJIOHOM K MPaBOW HOTE, B3SAThCA JIEBOM pyKo#l 3a croimy. [IpaBas pyka Ha
JIeBOM Oefpe.
Cus B ITOJNIOKEHNH <JIATYIIKA», B3ATHCS JIEBOW PYKOW 3a CTOITY IPaBOM HOTH U BBIIPSIMUTH
HOTY BHEPET.
Cuzs B ITOJNIOKEHNH <JIATYIIKA», B3ATHCS JIEBOM PYKOW 3a CTOITY ITPaBOM HOTH U BBIIPSIMUTH
HOTY B CTOPOHY, paBasi pyKa Ha IOJy.
Cuzg Ha oy ¢ HOramu 1o 1 mo3unuu, pa3BecTd HOTM O IPSIMOTO IINArara, Jiedb BIEPEN
1, pa3BOpavyMBasi HOT'M B Ta300€APEHHBIX CyCTaBax, NEPEBECTU UX B «JIATYIIKY» Ha dKUBOTE.
[Iponenats BCE B 00paTHOM HOPSAKE.
JIé&xa Ha Ooky, «battement developpe» mpaBoi HOTo#, ¢ COKpamIEHHOW CTOTION. 3aXBaTUTh
e€: a) mpaBoii pyKoH, 0) JIEBOU PyKOH.
PaBHOBecue ¢ 3aXBaTOM MPaBOi PyKH FOJIEHOCTOIHOIO CyCTaBa MpaBOi HOTHU: a) BIiepén, 0)
B CTOpPOHY, B) Ha3al.

Tpwiorcku:
«Temps sauté» mo VI u 1 nozunusm.
[Toackoku Ha MECTE U C MPOIBUKEHUEM.
Ha mecTte nepeckoku ¢ HOr'M Ha HOTY.
«IIuarBuHYMKW». [TpbbKKH M0 1 MO3UIMK C COKPAIEHHBIMU CTOIIAMH.
[IppKKHM ¢ TOKATBIMU HOTAMH.
[IpbDKKM ¢ IPOABMIKEHUEM B MOJIYILIIIATaTe ¢ MOOYEPEIHON CMEHOM HOT.
«Koznuky. BeimonHsercs «pas assambley, mogOUBHOM MPBIKOK.
[IppKOK B mIMarar.
[TonOuBHOM TPHHKOK B «KOJIBIIO» OJHOM HOTOM.

[IpBIKOK B IATYIIKY» CO CMEHOM HOL.
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