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[Iporpamma yuebHoro mpenmera  «Kiaccmueckuil TaHEl» MCIOJHUTEIBCKOW — MOATOTOBKH
JOTIOJTHUTEIBHON  0OIIepa3BUBaIoIIeH oOmieoOpa3oBarenbHO  mporpamMme B 00iacTu
xopeorpaduaeckoro uckycctBa « OCHOBBI XOpeorpaduueckoro UCKyccTBa» (TUIATHOE OTACIICHHE)
(cpox oOyuenmst — 3 Toma) pa3paboraHa Ha OCHOBe «PekoMeHmamuii 1o OpraHu3aIluu
00pa3oBaTeNbHONW M METOJANYECKON NEeSITeIHbHOCTH TPU PeaTH3aliy 00Iepa3BUBAIONIUX IPOTPAMM
B 00JaCTH WCKYCCTB», HANpaBICHHBIX  MHCBMOM MUHHCTEpPCTBA KyIbTyphl Poccuiickoi

deneparun ot 21.11.2013 Ne191-01-39/06-T'U.

ABTOpPBI/pa3zpabOTUUKH TPOTPaAMMBI:
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CrpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOr 0o npeamera

l. IosicHUTEJIHLHAA 3aNNCKA
- Xapaxmepucmuxa yue6H020 npeomema, e2o Mecmo u poiib 8 00pa308ameibHoM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema,

- Obvem yuebHo2o 8pemenu, npedyCMOmpPeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO20O
VUpeHcOeHUs: Ha peaiu3ayuio yueoHo2o npeomema,
- @opma npogedeHus YueOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL
- Llenv u 3a0auu yuebHo2o npedmema,
- Memoowl 00yuenus;
- ObocnosaHue cmpyKkmypbl HPOCPAMMbL Y4eOHO20 NpeoMema,
- Onucanue mamepuanibHO-MeXHUYECKUX YCI08UL peanusayuu yuebHo2o npeomema,
1. Conepxanue yueOHOro nmpeamera
- Ceedenus 0 3ampamax yuebH020 8peMeHU;
- Pacnpeoenenue yuebnozo mamepuana no 200am ooy4enusi;
I1l. TpeboBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IINXCSH

- Tpebosanus K yp0o8HIO NOO2OMOBKU 00YYAIOWUXCA HA PA3TUYHBIX IMANAX 00VUeHUs.,

IV. ®opmbl 4 MeTOABI KOHTPOJIS, CHUCTEMA OLIEHOK
- Ammecmayus: yenu, 6uosl, hopma, cooepiicarue;
- Kpumepuu oyenocx;
V.  Mertonnueckoe odecnevyeHne yueOHOro npomecca
- Memoouueckue pexomeHOayuu neOA2OSULECKUM PADOMHUKAM HO OCHOBHLIM (HOpMAM

pabomol;

- Cpeocmea obyuernus;
VI. Chnucok pekoMeHIyeMoil y4e0HO-MeTOAUYeCKO JIuTepaTrypbl
- Cnucox pekomeHOyemol MemoouyecKkol 1umepamypul;

- Unmepnem pecypcut;



I. MTIOACHUTEJIbBHA A 3ATINCKA
1.1 Xapaxmepucmuka yuedonozo npeomema, e2o mecmo u poibv 6 00pa306ameIbHOM npoyec ce

[Iporpamma yueb6noro npeamera «Kiaccumueckuil TaHel» HCIOIHUTEIBCKON IMOATOTOBKU
pazpaborana Ha  OCHOBe  TpeOOBaHWUW K  JIOMOJHHUTEIBHOW  OOIIepa3BUBAIOIICH
obOmeobpazoBaTebHOH MporpaMmMe B O00JIaCTH Xopeorpapuyeckoro HcKyccTtBa «OCHOBBI
xopeorpau4ecKoro HMCKyccTBa» (IUIaTHOE OTIEJICHWe) W Ha OcHOBe «PexkomeHmammii 1o
opraHusanuy o0pa3oBaTeNbHOM M METOJIUYECKON JEATENbHOCTH IPHU peaau3aluu 00IIepa3BUBaIOIINX
IporpaMM B 00JIACTH MCKYCCTB», HalpaBJICHHBIX NHCbMOM MuHHCTEpCcTBa KyabTypbl Poccuiickoit
Deneparun ot 21.11.2013 Ne191-01-39/06-T'U.

[IporpaMmma peann3yeT yCTaHOBJICHHBIE NIUCBMOM MuHHMCTEpCTBA KyabTypbl Poccuiickoin
Qenepan  PEeKOMEHJAMU K MHHMMYMY COJEp)KAaHMS, CTPYKType M YCIOBUSAM peaau3aluu
o01Iepa3BUBAOIIUX MPOrpaMM B oOmactu ucKyccTB u ocymiectsisiercas MU mpu Hanmuuuum
COOTBETCTBYIOIIEH JIMIIEH3UH Ha OCYILIECTBICHHE 00pa30BaTeIbHON AESITENbHOCTH.

[IpenogaBanue yueOHoro mpenmera «Kitaccuyeckuil TaHel» HCHOJHUTENbCKOW MOATOTOBKH
JIOTIOJTHUTEIBHOU  OOIIepa3BUBAOIICH 001eo0pa3oBaTeIbHON MporpaMMbl B 00JIaCcTH
xopeorpaduyeckoro uckyccrBa «OCHOBBI  Xopeorpauueckoro HcCKyccTBa»  (IJIaTHOE
OTJIeJICHHE) HAMPaBIEHO Ha BCECTOPOHHEE TAPMOHHUYECKOE Pa3BUTHE TMYHOCTH YUEHUKOB.

VYyeonsiii npeamet «Knaccudaeckuii TaHeI» UCTIOTHUTEIBCKON TOITOTOBKHU JIOTIOJTHUTEIILHON
obOmepa3BuBaroIiel  o0meodpa3oBaTeIbHON MporpaMMbl B 00JacTh Xopeorpaduueckoro
nckycctBa «OCHOBBI XOpeorpauueckoro HMCKycCTBa» (IJIaTHOE OTIEICHUE) SBISICTCS
¢dbyHnamMmeHTOM O0OYdYeHHUs Ui BCEro  KOMIUIEKCA TaHIEBaJIbHBIX IPEAMETOB, OPHUEHTHPOBAH Ha
pazBuTtHe (U3NYECKUX JAHHBIX oOOyyarommxcs, Ha (GOpPMUPOBAHHE HEOOXOJUWMBIX TEXHHUYECKHX
HABBIKOB, SIBJISIETCS MCTOYHMKOM BBICOKON HMCIIOJIHUTENBCKOM KYIbTYpBI, 3HAKOMUT C JOCTHKCHHUSIMU
MHPOBOH M OTEYECTBEHHON XOpeorpaduiecKon KyabTypHI.

Jannasi mporpaMma npuOIMKeHa K TPaJAULIUSM, ONBITY U METOoJaM OOydeHHs, CIIOKUBIIUMCS B
xopeorpaduueckoM 00pa3oBaHuu, U K yaeOHOMY IMpoiieccy yueOHOro 3aBelieHHs ¢ MpodeccuoHalIbHOM
opuenTanueil. [Iporpamma opranuzyer paboTy mpenojaBaTelis, YCTaHAaBIMBAET COAepkKaHHe, 00BEM
3HAHWUI U HABBIKOB, KOTOPHIE JOJDKHBI YCBOUTH OOY4YarOIIMecs B TE€UEHUE KaxkA0ro roja oOydenus. B
HEl MO3TalHO, ¢ BO3PACTAIONICH CTENEHBIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI AJIEMEHThI K3epcuca, pa3iaeiioB
«adagio», «allegro», maneIeBoii TEXHHKH.

OcBoenne mporpammsel 1o npeamery «Knaccudeckuil TaHelp HCHOTHUTENHCKON MOATOTOBKU
JOTIOJIHUTENILHOW — oOI1epa3BUBaroOIIeH obmreobpazoBaTeNnbHOW TporpaMMbl B 00JacTH
xopeorpaduueckoro uckyccrBa «OCHOBBI  Xopeorpaguueckoro HMCKyccTBa»  (IJIaTHOE
OTJeJIEHHE) CIOCOOCTBYET (HOPMHUPOBAHUIO OOIIEH KYIbTYphl JeTeH, My3BbIKAILHOTO BKYCa, HABBIKOB
KOJUIEKTUBHOTO OOIICHHS], Pa3BUTHIO JBUTATENLHOTO arlfapara, MbBIIUICHUS, (aHTa3uH, PACKPHITUIO
UHIUBUAyaIbHOCTH. [ToMUMO 3TOTO MporpamMma HampaBlieHa Ha YKPEIUIeHHE 370POBbs 00yUYarONINXCs,
Ha UCTpaBlieHue PU3NIECKIX HEAOCTATKOB, AeopMalinii, TaKuX, KaK: CKOJINO03, TUIOCKOCTONHE, CIa0bIit

MBIILLIEYHBIA TOHYC U T.J.



Knaccuueckuit Tanen popMHpOBajCs MyTeM JOJrOr0 W THIATEIBHOTO OTOOpa, OTHLIN(OBKU
MHOTO00Opa3HBIX BBIPA3UTEILHBIX JBIKEHUH W TOJIOKEHUH dYenoBeueckoro Ttena. BoOpaB B cels
JOCTHKEHUS Pa3IMYHBIX TaHLEBAIBHBIX KYJIbTYP, 3TOT BUJA XOPEOrpaguuecKoro UCKyCCTBa pa3BUBACT
TEXHUYECKOE TAHIEBAIBHOE MAcTEPCTBO, YUUT PeOCHKA UyBCTBOBATH CBOE TEJIO U BBHIPAXKATh YyBCTBA C

IIOMOIIIBIO ﬂBH)KCHHﬁ, BOCIIMTBIBACT apPTHUCTU3M.

1.2.Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema

YueOHbIii mpeamer «Kmaccudeckuii TaHEI» UCIIOJTHUTEIILCKON TOATOTOBKH JIOTIOJTHUTEITLHOM
obOI1iepa3BuBaloIiel  00Ie00pa3oBaTEIbHONM MOpOrpaMMbl B 00JIaCTH  XOpeorpaduuecKkoro
nckycctBa «OCHOBBI Xopeorpauueckoro HCKyccTBa» (IJIaTHOE OTHEJCHUE) IS JeTeH,
MOCTYMUBIINX B 00pa30BaTeIbHOE yUPEXKICHHE B BO3pPACTE OT MIECTH JIET MIECTH MECSIEB [0 JECATH
JIET, COCTABJISIET 2 TOJA.

1.3.006vém yuebnozo epemenu u uovt yueonou padomuot

Ob6mast Tpyno€éMmkocTh ydeOHOTO mpenmera «Kimaccuueckuit TaHE» WUCHMOTHUTEIHCKON
MOATOTOBKHM JIOMIOJTHUTEIbHONW oOulepa3BuBaromeil  o0meodpa3oBaTebHOM MpOrpaMMbl B
obmactu xopeorpadudeckoro uckyccrBa «OCHOBBI XOpeorpauuecKoro MCKyccTBay (IUIaTHOE

OTJCJICHHUE) TIPU CPOKe peaym3aruu 3 roga coctapiseT 136 gacos. M3 Hux: 136 yacoB — ayauTOpHBIE

3aHSTHSL.
Cpok peanuzayuu 2 z2o00a
Tabnuua 1
Buo yueonoii pavomui, 3ampamot yueoHo20 epemenu, Bcezo
ammecmayuu, 2pagux ammecmayuu Yacoe
YueoHoul Hazpy3xKu
T'o0vl 0Oyuenus 1 2 3
Ilonyzoousn 1 2 3 4 5 6
Ayoumopnoie - - 32 36 32 36 136
3aHAMUS
Camocmoamenvnasa paboma - - - - - - -
Makcumanvnasa yuebHas Hazpy3Ka - - 32 36 32 36 136
Buo ammecmayuu - - Ky Ky KAy | 3auem

Yacel Ha CaMOCTOATCIIbHYIO pa60Ty o JaHHOMY yLIe6HOMy NpeaAMETY HC IPCAYyCMaTPUBAKOTCA.

1.4.@opma nposedenusn yueoHbIX ayoumopHsIX 3aHAMUIL
3arsaTus mo yuyeOHoMy mpenMery «Kiaccudeckuil TaHe» HCIOTHUTENbCKON MOATOTOBKH
JIOTIOJIHUTEIFHON  00IIepa3BuBaroIIeit ob01eoOpa3oBareIbHON TporpaMMbl B 00JIacTH
xopeorpadudeckoro uckycctBa «OCHOBBI  XxOpeorpadu4eckoro HCKyccTBa»  (IJIaTHOE
OT/ICJICHHE) PEKOMEHIYETCSl OCYIIECTBIIATh B (popMe MeIKOrpynmnoBeix (0T 5 10 10 yenoBek B rpymie)

u rpynnoBbiX (0T 10 u Goyiee YenoBeK B IpyIIe) 3aHATUH, 3aHATHA C MAIbYMKAMH MO Y4eOHOMY



npeamety «Kiaccuueckuit TaHey — oT 3-X uenoBek. PekoMmenayemasi mpoJ0 DKUTEIbHOCTh YPOKOB —
40 MUHYT.
Takas ¢opma pabOThl TO3BOJSET TMPEMOJABATENIO Jy4Ylle Yy3HATH OOYJArOMIMXCS, WX

BO3MOXXHOCTH, prI[OCHOCO6HOCTB, OMOIMOHAJIBHO -TIICUXOJIOTHYCCKHEC 0COOEHHOCTH.

1.5.l{enu u 3a0auu yueonozo npeomema
OcBoenmne ydeOHOro mnpeamera «KilacCHYECKHH TaHEN» WCIOJIHUTEIHCKOW TOJITOTOBKH
JIOTIOJTHUTEIbHOM  00IIepa3BUBAIOIICH o0mmeobpa3oBaTebHOM TpOrpaMMbl B 00J1aCTH
xopeorpaduyeckoro uckycctBa «OCHOBBI Xopeorpauyueckoro HUCKycCTBa» (TJIaTHOE
OT/ICJICHHE) CTaBUT CBOCH Uenvio:

® pa3BHUTHE TAaHIECBATHHO-UCIONHUTEICKUX W XYJOXKECTBEHHO-3CTETHYECKHX CIOCOOHOCTEH
00ydJaronmxcsi Ha OCHOBE NPUOOPETEHHOTO HMMM KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHUH, HABBIKOB,
HEOOXOIUMBIX JIJIS1 UCTIOJTHEHHSI TAHIIEBATBHBIX KOMITO3HUIINN PA3IMIHBIX )KaHPOB U (OpM;

e BBIsABIICHUE HambOoyiee OJApEHHBIX JIeTEH B 00JIACTH XOpeorpaduyecKoro MCIOTHHTEILCTBA U
MOJATOTOBKH MX K JAJIbHEUIIIEMY MTOCTYIUICHHIO B 00pa30BaTelIbHbIC YUPESIKICHUS, PeaTH3yIOIIne
JOTIOJTHUTEIBHBIE ~ TpOQeCCHOHANbHBIE  OOpa3oBaTelbHBIE  MPOTPaMMBI B OOMacTu
Xopeorpaguueckoro UCKyccTBa.

Otcroga BBITEKAIOT CIEIYIOIINE 3a0auu:

® pa3BUTHE JETCKOW SMOIMOHAIBHON c(epbl, BOCIUTAHNUE MY3BIKAJILHOTO, 3CTETHYECKOIO BKYCa,
MHTEpeca U JIIOOBU K TaHILy U KJIACCHUECKON MY3bIKE, JKeJIaHHUS CIIyIIaTh U UCIIOIHATH €€;

® yKpeIUIeHUE U JlabHeIlee pa3BUTHE BCETO JIBUraTeIbLHOTO arnapara 00ydyaroIierocs;

® BOCIUTaHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAIBHOCTU KAaK IEPBOOCHOBHI MCIOJHUTEILCKOTO MacTepCTBa,
0e3 KOTOpOif HEBO3MOKHO CaMOOTpe/iesieHne B BBIOPAHHOM BHUJIE UCKYCCTBA;

e npuoOpereHrne OOyJarOIIMMUCS OMOPHBIX 3HAHWN, YMEHHMH M CIOCOOOB Xopeorpaduyeckon
JeSITeNbHOCTH, OOECHEeYMBAIOIIUX B COBOKYITHOCTH  HEOOXOIUMYIO 0a3zy Ui MOCIETYHOILIEro
CaMOCTOSITEIIFHOTO 3HAKOMCTBA € Xopeorpadueit, caMoo0pa3oBaHus U CAMOBOCIIUTaHUS;

® pa3BUTHE MY3BIKATBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKALHOTO CIyXa, YYyBCTBA  METPOPUTMA,
MY3BIKQJIBHOW MaMSITH;

® pa3BHUTHE MY3BIKATLHOTO BOCTIPUSATHS KaK YHUBEPCAIBHON MY3bIKATEHOM CIIOCOOHOCTH PEOSHKA;

® pa3BUTHE BHUMaHUs, BOJIU U MAMSTH yYYEHUKa, BHIPA0OTKA TBEPIOCTH XapakTepa, TPYI0Ito0us,
HACTOMYMBOCTH, YIIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKUBATh BBICOKYIO CTENEHb (DM3UUECKOTO U HEPBHOTO
HaIPSHKEHNS;

e (opmupoBaHHME HABBIKOB B3aUMOJCWCTBUS C TPENOJaBaTEIsIMH, KOHIIEpTMEcTepaMu U
y4acTHUKaMU 00pa30oBaTeNIbHOTO MpoIiecca;

® BOCIUTAaHUE YBAKUTEIHHOTO OTHOIIEHUS K WHOMY MHEHHUIO U XY/I0’KECTBEHHO-ICTETHUYECKUM
B3TJIaM, TOHUMAHUIO TPHYMH yCIexa/Heycrexa COOCTBEHHOW y4eOHOW JesITeNbHOCTH,

ompeeneHuto Hanbonee 3((HEeKTUBHBIX CITOCOOOB TOCTIIKECHUS PEe3yIbTata.



1.6.Memoowt 00yuenusn

JlJis fOCTHKEeHHS TIOCTABICHHOW TIeNTM U PeaTu3aluy 3a/1a4 y4eOHOTro MpeIMeTa UCIOIb3YIOTCS

CJIEYIOIIE METO/Ibl 00YUEHHUS:
e crogecnwili (00BSICHEHHE, PA300p, aHAIH3);
® Haensaoubll (KA4eCTBEHHBIM IOKa3, JEMOHCTpALMS OTIEIBHBIX YacTel W BCETO JBUKCHUS;

MPOCMOTP BHJICOMATEPUAIIOB C BBICTYIUICHHSIMH BBIJIAIONIUXCS TAHIIOBIIWI], TAHIIOBIIHKOB,

MOCEIICHNE KOHIIEPTOB W  CIIEKTAKJIEH JUIS TOBBIMICHUS OOIIEr0 YPOBHS  Pa3BHTHS

obOyyaromierocs);

o npakmuyeckuti (BOCIIPOU3BOIAIINE U TBOPUSCKUE YIIPAKHCHHUSI, JCICHUE 1EJIOT0 MPOU3BEACHHUS

Ha 0oJiee MEITKHUE YacTH IS MOAPOOHOM MpopabOTKU U MOCIEAYIONIEH OpraHu3aliu 1eJioro);

® ananumuueckuti (CpaBHEHUS U 0000IICHUS, pa3BUTHE JIOTHIECKOTO MBIIIJICHHUS);
® SMoyUOHANLHBIU (TIOTOOP accoIMaIiii, 00pa3oB, CO3JaHNE XYA0KECTBEHHBIX BIICUATICHHH );
®  UHOUBUOYANLHBIL NOOX00 K KaXIOMY YUEHHUKY C Y4ETOM €ro MPUPOJHBIX CIIOCOOHOCTEH,

BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH, paO0TOCTIOCOOHOCTH M YPOBHS TIOJATOTOBKH.

[IpennoskenHple METOABI pabOTHl B paMKax MporpaMMbl yaeOHoro npeamera «Kiraccuaeckuin
TaHel HUCIIOJIHUTEILCKOM MHOITOTOBKU JOOIIOJIHUTEILHOM o01epa3BuBaroIei
0011e00pa3oBaTeIbHON MpoOrpaMMbl B 00jacTtu xopeorpaduueckoro wucKyccTtBa «OCHOBBI
xopeorpaduueckoro UCKyccTBa» (MJIaTHOE OTIEICHHUE) SIBISIOTCS HanOojiee MPOAYKTUBHBIMH TIPH

PEIICHNHU AUAAKTUYCCKUX 3aaa4 U OCHOBAHbI Ha IIPOBEPCHHBIX MECTOJUKAX 1 MHOI'OJICTHEM OIIBITE.

1.7. Obocnosanue cmpykmypul yueoHo20 npeomema

O60CcHOBaHUEM CTPYKTYpPbI IPOTPAMMBI SBIISIETCS CUHTE3 IMIPOrpaMM Pa3IMYHBIX pa3paOOTUHKOB,
MIPOBEPEHHBIX OOJBIIMM MENIArOrMYECKUM OTBITOM pabOThl B HAIlEH CTpaHE W OTPAXKAIOUINX BCE
aCTeKThl B3aMMOJICHCTBUS MTPENOAaBaTeNs U yYCHUKA.

Ilpozpamma codeprcum crenyromue pasienbl:

= CBEJCHHS O 3aTpaTax y4eOHOTO BpEMEHH, IPEyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE YYEOHOTO MPeIMeTa;
" pacnpezeneHre yaeOHOro MaTepuala 1o rojaMm o0yueHus;
"  ONHUCaHME JUAAKTUYECKUX €IUHHI] YIeOHOTO MpeaMeTa;
" TpebOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKU O0Yy4YarOLINXCS;
* ($opMBI U METO/IbI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK;
" MeToAMYecKoe obecreueHue yueOHOro mpoliecca.

B cootrBercTBUM ¢ JaHHBIMM HANpaBJIICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOM pa3fen MporpaMMbl

«CO,Z[ep)KaHI/IC y‘ICGHOFO npeamMeTar.

1.8.Mamepuanvno-mexnuueckue ycioeusn peaiusayuu y4edoHo20 npeomema



MarepuanbHO-TeXHHUECKas 0a3a 00pa30BaTENLHOIO YUPEKICHHUS JOJHDKHA COOTBETCTBOBATH
CaHUTAPHBIM U NMPOTUBOMOKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbl TPyAa.

g peanuzanuu porpaMmMel «Kimaccudeckuii TaHEI MUHUMAIBHO HEOOXOAMMBIN TIepEeYCHb
y4eOHBIX ayJAUTOPHHA, CIICIIUATU3UPOBAHHBIX KAOWHETOB ¥ MaTEPHATLHO-TEXHUIECKOTO 00eCTICUCHUS
BKJTIOYAET B ceOst:

- yueOHble ayauTopuu (OajeTHbIe 3alibl), MpEJHA3HAUYECHHBIC Ui peaju3amud y4eOHOTo
npeamera «Kiaccnyecknii TaHel» OCHAIMATCS MHAHWHO (POsUIiMH), 00OPYIOBaHBI OaJeTHBIMH
CTaHKaMH, IIBEJCKUMHU CTEHKaMH, HUMEIOT MPUTOJAHOE [UIsS 3aHATUM HAMOJbHOE TOKPBHITHE
(IepeBSAHHBIN OJT WIH CHEIUAIN3UPOBAHHOE (JIMHOJIEYMHOE) OKPBITUE), 3epKalla pa3MepoM /M X 2M
Ha OJHOM CTEHE;

- TeaTpaJIbHO-KOHIIEPTHBIM 3all ¢ 2  posuIsiMU, TyJIbTaMH, CBETOTEXHHYECKUM U
3BYKOTEXHUUYECKUM 000PYJI0BaHNEM, OCHAIIICHHBIA MECTAMHU JIJIsl 3pUTENICH, CIICHOM ISl BBICTYIUICHUH;

- KOCTIOMEpHasi, pacroJarampuias HeoOX0JUMBbIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB JJI CLEHUYECKUX
BBICTYIIJICHUN, PEMIETUIIMOHHOTO MPOTEcca U YICOHBIX 3aHATHH;

- oOopynoBaHHbIe TrapaepoObl W pa3fAeBalIKW Uil TepeoJieBaHus OOy4aloluxcs u
MPEIO/IaBaTeIIeH;

- OubnmoTexy;
-  TIOMEmIeHWs Uil paboOThl  CcO  CIENUaIU3UpOBAHHBIMH  Marepuagamu  ((poHOTEKy,
BHJICOTEKY, GUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUIC03aM).

VY4eOHbIe ayIUTOPUH IS 3aHIATHI 10 ydeOHOMY mpeaMeTry «Kimaccuyeckuid TaHem» JOJDKHBI
MMETh ITo1Iaab He MeHee 40 KB. M., 3BYKOU3OJIALHUIO.

B oOpazoBaTenbHOM YyYpexJE€HHUU JOJDKHBI OBbITh CO3JAaHBI YCIOBHS Ui COACpIKAHMUS,
CBOEBPEMEHHOTO  OOCITYXKMBaHUSI U  PEMOHTa MY3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTOB, COJAEpIKaHHUS,

O6CJ'Iy>KI/IBaHI/IH U pEMOHTA 0OaJeTHBIX 34J10B, KOCTIOMCpHOfI, pa3acBaliok.



1. COHEPX XAHUE YUYEBHOI'O ITPEIAMETA
Coz[epmaHHe MMporpaMMal U3JI0KCHO IIOITAIIHO, B PA3BUTHUU - OT IIPOCTOIO K CJIOKHOMY.
W3noxeHue wmarepuaga HOCUT PEKOMEHJATENIBHBIA XapakTep, 4YTO JaeT IPernoAaBaTellto
BO3MOKHOCTh IPUMEHHTH TBOPYECKUN MOJIXOJ B OOYUEHHH JETEH KJIACCHUYECKOMY TaHIly C Y4eTOM
0COOEHHOCTEH TCHXOJOTHYECKOTO M (u3ndeckoro passutus geredt 6,5-10 jer, ux mnpupOIHBIX

CIIOCOOHOCTEM.

2.1.Yueono-memamuueckuii nian
Cpok peanusayuu 2 200a

AynuTtopHas Harpy3ka mo ydeOHomy mpenmery «Kiaccuueckuil TaHel) HCHOJHUTENbCKON
MOJITOTOBKM  JIOTIOJIHUTENILHOW oOmiepa3BuBaronied  o01eoOpa3oBaTesIbHOM MpOTpaMMbl B
obiactu xopeorpaduueckoro uckycctBa «OCHOBBI XopeorpaduuecKkoro UCKyccTBa» (IJIaTHOE
OTJEJICHUE) pacIpeAesaeTcsl Mo rojaM o0ydeHus ¢ y4€ToM o0mero o0béMa ayIMTOPHOTO BPEMEHH,
MPEAYCMOTPEHHOTO Ha YYEOHBIH MTPEMET.

VY4eOHpIi MaTepuall pacrpeensercs 1o romaMm oOydenus. Kaxnaplii rom wMmeeT CcBou
TUIaKTUYECKUE 3aa4i U 00BEM BpEeMEHHU, IPETYCMOTPEHHBIH [Isi OCBOCHUS yueOHOTO MaTepHara.

KoHncynpTanuu mpoBOISTCS € LEAbI0 MOATOTOBKU OOy4YaroUUMXcsd K KOHTPOJIBHBIM YpOKam,
3auéTaM, TBOPYECKUM KOHKypcaM M JPYIrUM MEpONPUATHUSAM IO YCMOTPEHHIO 00pa3oBaTebHOTO
yupexieHusi. KoHcynabTalii MOTyT MPOBOJIUTHECS PAcCPEOTOUYEHO MM B CUET pe3epBa yueOHOTo
BpeMeHH. B cilyuae eciiv KOHCyNIbTalluu MPOBOJAATCA PAcCpeOTOYEHO, Pe3epB yueOHOro BpEMEHU
UCIIOJIb3YETCSl Ha CAMOCTOSTEIbHYIO pa00Ty 00yUaOIIUXCsS U METOIMYECKYIO paboTy MpernojaBaTeiei.

JlanHast mporpamMma BKJIIOYaeT OCHOBHOM KOMIUIEKC JIBM)KEHUH — Y CTaHKa U Ha CepeiHe 3aia U
naéT MpaBO MPEINOoJaBaTeN0 Ha TBOPYECKHUM MOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHUIO ¢ y4€TOM OcoOeHHOCTEeH
MICUXOJIOTHYECKOTr0 U (PU3UYECKOTO PA3BUTHUS JETEH.

OOydeHue 1Mo JaHHOM MporpaMMe MO3BOJISET W3ydaTh MaTepuai IMOATAIHO, B Pa3BUTUU OT
MIPOCTOTO — K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YacTe — TEOPETUUECKON U MPAKTUIECKON, a IMEHHO:

1. 3HaAKOMCTBO C IMpaBHJIaMH BbIIIOJIHCHUA ABUXKCHUA, €TO (1)H3I/IOJ'IOFI/I‘-ICCKI/IMI/I 0COOCHHOCTSIMH.

N

W3yuenne ABH>KeHUsS U paboTa HAJl IBUKEHUSMHU B KOMOMHAIUSX.
VYpOoK A7 )KEHCKOTO KJlacca COCTOUT M3 4-X YacTei:

DK3epcuc y CTaHKa.

DK3epcuc Ha cepeiuHe 3ala.

«Allegro».

R

DK3epcuc Ha najblax (Ha MyaHTax).

VYPOK Ju1sl My>KCKOTO KJIacca COCTOMT U3 3-X 4acTeu:



1. Dx3epcuc y craHka.
2. DK3epcuc Ha cepeivHe 3aja.
3. «Allegro».
2.2. Tpebosanusa no zooam odyuenusn

Ilepewtit 200 odyuenusn (2 knacc)

OcHoBHas 3ajgada MepBOro roja OOydYeHHUS - TIOCJIENOBATEIbHOE, IICJICHANPABICHHOE
prOOpeTeHNe 00yJAIOIIMMHICS KOMIUIEKCA CICIIHAIbHBIX HABBIKOB:

® TIOJIHOIIEHHOE OLIYIIEHUE Ce0s B MPOCTPAHCTBE;

® DPa3BUTHUE OCAHKH, OCBOCHHE MO3ULIHI PYK, HOT, IOJIOKEHHUI KOPITyca U TOJIOBHI;

® Da3BUTHE BBIHOCIMBOCTH M YMEHHUS BJIQJIETh PA3JIMYHBIMU PYIIIAMU MBIIII] - KAK BMECTE, TaK U
MO0YEPEHO;

® Pa3BUTHE IACTUYHOCTU MBIIIII, THOKOCTH KOPITYCa, BEIPAOOTKHA YCTOMUHUBOCTH;

® OBJIAJICHHE TEXHUKOW UCTIOJHEHUS YIIPAKHEHUNA KIACCUYECKOTO TaHIIA.

OcoO0eHHO  BaXK€H  HAYalNbHBIM  dTam  OO0ydYeHHWs, KOTJa  3aKJIAJbIBAIOTCSI  OCHOBBI
XopeorpauecKuX HaBBIKOB - TMpaBWIbHAs IMOCTAHOBKA KOpIyca, HOT, PYyK, TOJIOBBI; Pa3BHTHE
BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THMOKOCTH KOPIyCa, YKperieHus (U3UYECKON BBIHOCIMBOCTH;
OCBOCHHE TMO3UIUN PYK, JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAUHAIIMU JABMKEHUM; PA3BUTHUS MY3bIKAJIbHOCTH,
YMEHHUS CBSI3BIBATH JBMKCHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

Ha nmepBoMm roay oOyuenust o npeametry «Kimaccruaeckuii TaHEID» UCIONHUTEIBCKOM MOATOTOBKA
JIOTIOJIHUTEJIFHOW  0OIlepa3BUBAOIICH o0meo0Opa3oBaTeIbHOM  OporpaMMbBl B 00JacTH
xopeorpadguueckoro wuckKyccTBa «OCHOBBI XopeorpadU4YecKoro HCKyccTBa» (IUIATHOE OTAEJICHHE)
MpenoAaBaTeNib 3aHUMAETCS BbIPAOOTKON HABBIKOB MPABWJIBHOCTH W YHMCTOTHI HCIIOJIHCHHS, TOYHOU
COTJIAaCOBAHHOCTHU JIBUKEHHUM, pPa3BUTUSI BBIBOPOTHOCTH, BOCIIUTAHMS CHJIbI U BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHUS
MPOCTEHIINX TAHIICBAIBHBIX 3JIEMEHTOB, PAa3BUTUS APTUCTHYHOCTU. [IpuMeHeHHe pa3zHOOOpa3HBIX
(UBUYECKUX YIPAXKHEHUN CIIOCOOCTBYET YKPEIUICHHIO MBIIIIEYHOTO TOHYCA, PA3BUTHIO THOKOCTH, CHIIBI
HOT, CIHMHBI M Tpecca, BEIBOPOTHOCTH. B maHHBIN mepuoa oOyueHUs HEOOXOAMMO dalle yepeoBaTh
YIPaXHEHHUs] PA3IUYHOTO XapaKTepa W WHTEHCHUBHOCTH, HCIOJB3YS B padoTe MpUEMBbl MMOKaza U
CpaBHEHHUS.

3K3epcuc Yy cmanka:

1. IMoswruu wor — I, 11, 111,V.

2. Tlo3umuu pyk — MoAroTOBUTENbHOE NOJIOXKeHue, 1, 2, 3 mo3unum.
3. «Demi-pliés» o I, Il u V mo3uiusim.

4. «Grand-plies» mo I, I, u V nmo3umusim.

5.

«Battements tendus» u3 | no3umuu, mocne ycBoenus u3 V mo3uiuu:

® B CTOpOHY, BIEpE, Ha3asm;

e ¢ «demi-pliés» B cTropony, Briepén, Ha3a;,

o «demi-plies» Bo Il mo3unumro 6e3 mepexoia u ¢ MEPEXOIOM C OTIOPHOM HOTH;

e c omnyckaHueM maTku Bo Il mo3uiuio;



e C «passé par terre».

6. «Plié-soutenus» B cropony, Briepé, Ha3a.

7. «Battements tendus jetés» u3z | u V mosurmii B cTOpoHy, Briepé, Ha3a.

8. «Demi-rond de jambe», «rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans» (BHauaie
o0BbscHsIOTCS TIOHsTUS «en dehors» u «en dedans»).

9. Tomosxenwue «sur le cou de pied» criepeau, c3aau 1 00XBaTHOE.

10. «Battements fondus» B cTopony, Briepéa 1 Ha3al HOCKOM B IOJI.

11. «Battements frappés» B ctopony, Briepén 1 Ha3aa HOCKOM B TIOJI.

12. «Battements retires sur le cou-de-pied».

13. 1-e «port de bras».

14. «Battements releves lents» xa 45° u Ha 90° u3 | 1 V no3unuii B cTopoHy, BIEpEN U Ha3al.

15. «Grands battements jetes» u3 | u V nosuiu B CTOpOHyY, BIEPET M Ha3a/1.

16. [leperuOs! KOpITyca Ha3aj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

17. «Relevés» na nonynanbiel B I, 11, V no3uiuu C BEITAHYTHIX HOT U C «demi-plies».

18. «Pas de bourrée» ¢ mepeMeHo# HOT (JIMIIOM K CTAHKY).

Cepeouna 3ana:

IMozumu wor — 1, I, 11,V.

[To3umuu pyk — moArOTOBUTENBHOE TIOJIOKEHUE, 1, 2, 3.

«Demi-pliés B I, 1l u V mo3urnusx «en face.

«Grand-plies» B | u 1l mosurusix «en face».

A A

«Battements tendus»:
e u3 | uV no3unuit BO Bcex HaNpaBICHUSIX;
e ¢ «demi-pliés» Bo Bcex HampaBIICHHUSIX.
6. «Plié-soutenus» Bo Bcex HAIPaBICHHSX.
7. «Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans».
8. «Relevés» B 1 u Il mo3umusix Ha MOIYHATBIIBL:

® C BBITSHYTBIX HOT;

e ¢ «demi-plies».
9. 1-eport de bras.

«Allegro»
[lepBoHOYAIIBHO BCE MPBIKKU U3YYAIOTCS JIMIIOM K CTaHKY.

1. «Temps sauté» no I, I, u V mozumusim.
2. «Pas echappé» Bo Il mosururo.
3. «Changement de pieds».
4. TpaMIUIMHHBIE MPBDKKH.
5. «Pas balance».
B nepBoM mnonyroauu mNpOBOAUTCS KOHTPOJBHBIM YpOK MO MPOWIEHHOMY M OCBOEHHOMY

MaTepuany. B koHIe nmepBoro roga oOy4eHus IPOMEKYTOUHAs aTTeCTAlUs 00yJalomMUXCs MPOXOUT B



(dhopMe KOHTPOJIBHOTO YpOKa, B KOTOPBIA MPEINOJaBaTeb BKIIOYACT MPONJICHHBIA 3a y4eOHBIH TOJ
MaTepuall, COCTaBJsAs €ro B 3JeMeHTapHble KomOuHarmu. OOydarommuecss IOJDKHBI TPaMOTHO |
MY3bIKQJIbHO BBINOJIHUTD 3TO 3a/laHUE.
Tpebdosanua Kk KOHMPOIALHOMY YPOKY
[1o oxkoHYaHUM nIEpBOTo rojia 00y4eHus: 00y4yaroLUIUecs T0JKHBI 3HaTh U YMETh!

® pa3IMYaTh TAHLEBAIBHBIC )KAHPHI, UX CHEIH(PUUECKIEe 0COOCHHOCTH;

® BOCIPUHHMMATH TAaHUEBAIbHYIO MY3bIKY;

® T'PAMOTHO UCIOJIHATH IPOTPaMMHbBIE JBH>KECHUS;

e 3HATh NpPaBUJIA BBHINIOJHEHUS JABUKEHUI;

® 3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUUECKYIO PACKIIAJIKY;

e KOOPJIMHHUPOBAThH ABMKEHUS HOT, KOPITyca U TOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE;

e yMeTh TaHLIEBATh B aHCAMOIIE;

® OUCHHUBATH BBIPASUTCIIBHOCTDb UCIIOJITHCHU.

Bmopoii 200 o0yuenusa (3 knacc)
[Iponomxenue padboThl HajJ MPUOOPETEHHBIMU HABBIKAMU:

® BOCIHTaHHE YMEHUS FAPMOHMYHO COYETATh IBUKEHHUS HOT, KOPITYCa, pyK U T'OJIOBBI JUIs
JOCTH>KEHUS BBIPA3UTEIBHOCTH M OCMBICIIEHHOCTH TaHIIA;

® DPa3BUTHE BHUMAHUS IPU OCBOCHUHU HECIOXKHBIX PUTMUYECKUX KOMOUHAIIMIA;

e (opMupOBaHHE TOUYHOCTH U YUCTOTHI UCTIOIHEHUSI IPOIIEHHBIX JBM)KEHUM, BEIpaOOTKa
YCTOMUMBOCTHU Ha CEpeaMHE 3aa;

e JanbHellee pa3BUTHE CHJIBI M BBIHOCIMBOCTH 3@ CUET YCKOPEHHs TEeMIla M yBEIMYCHMS
Harpy3ky B yNpaKHEHUX;

e oOoCBOEHHME 0o0siee CIIOKHBIX TaHIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB, COBEPIIEHCTBOBAHUE TEXHUKH,
YCIOXHEHHE KOOPIUHALINY;

® DPa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, UyBCTBA MO3BI.

IIpenonaBatento HEOOXOAUMO KOHTPOJIUPOBATH (PU3NUECKYIO HArPy3Ky M TIIATEJIBHO M30erarb
HETOYHOCTEHW B HMCIIOJHEHUM NpPEUIaraéMblX YINpakKHEHUH, 0osee MpOJAyKTUBHO MCIOJIB30BaTh BpeMs
ypOKa, COCpeIOTOUYMB CBOE€ BHUMAaHHE HaJ| KAUYECTBOM HCIIOJIHEHHs paHee YCBOCHHBIX OOy4aroIUMUCS
3JIEMEHTOB, C/eaB HAauOOJbIINI yIOp HA NPaBUIBHOCTH OILYLUIEHUN U MIOHMMAHUM 1eJTN YIPaXXKHEHHUS.
HeoOxoanmo ynensaTh 0co60e BHUMaHHME Pa3BUTHUIO TAKMX (PU3NYECKUX KAadeCTB, Kak TMOKOCTb, CHIIa
MBI, KOOPAWHALNS, BEBIHOCIMBOCTD, @ TAK)KE BOJIEBOTO HACTPOSL.

OcHoBHas 3a7aya JAHHOTO JdTama oOOy4YeHus - I[OCJeloBaTelIbHOE, IeJICHANPaBICHHOE
npuobpereHue 00yJaroIUMUC] KOMIUIEKCA CIEIHaIbHBIX HaBBIKOB: MPaBHJIbHAs OCTAaHOBKA KOpIIyca,
OCBOEHME MO3HLUHN PYK, HOT, MOJ0KEHUH KOPITyca U TOJIOBBI, Pa3BUTHE 3JACTUYHOCTH MBIIILL, THOKOCTH
KopIyca, BbIpaOOTKa YCTOMYMBOCTH, OBJIAZICHWE TEXHUKON MCIIOJHEHNUS OCHOBHBIX YHpPaXKHEHUN

KIIaCCUYCCKOI'0 3K3CpCuca.



Nzydenue mo3: «croisee, «efface» Bnepén, vazan; I, I1, 111 «arabesque» Hockom B moi. OcBoeHue
MOBOPOTOB TOJIOBBI M 0OJiee CIOXHBIX JABIKEHUHU. [IpomoinkeHue pasBUTHS BBIPA3UTEIBHOCTH Ha
cepelMHE 3aja: BBeACHHE B ympakHeHHs «port de bras». IlepBoHauanpHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM
IIOJIYIIOBOPOTOB Ha JABYX HOTAaX M JBMKECHHMM Ha mnanblax. [loBTopeHue paHee MpOUIEHHBIX PBIKKOB U
n3ydyeHue HOBbIX. [Ipocreiiliee coueTanne dJEMEHTaPHBIX IBUKCHU.

Axk3zepcuc y cmanka:
[To3unus Hor — IV.
«Demi-plies» B IV no3utuu.

«Grand-plies» B IV mo3urun.

> v e

«Battements tendus»:

e ¢ «demi-plie» B IV mo3uruu 6e3 mepexo/ia u ¢ Mepexo0M ¢ OTIOPHOM HOTH;
e «double» (nBoitHOE OmyckaHue TsITKK) BO 11 mo3umuto.

«Battements tendus jetes piques» Bo Bcex HampaBICHUSX.

«Rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans» una «demi-plie».
«Preparation» s «rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans».

«Battements fondus» na 45° Bo Bcex HaIrpaBIeHHUSX.

© o N o O

«Battements soutenus» Bo Bcex HaINpaBICHUSX HOCKOM B IOJ.
10. «Battements frappes» na 30° Bo Bcex HallpaBICHHSIX.
11. «Battements doubles frappes» Bo Bcex HampaBlIeHHSIX HOCKOM B TOJI.
12. «Rond de jambe en I’ air en dehors» u «en dedans».
13. «Petits battements sur le cou-de-pied».
14. «Battements developpes»:
e Brepé, B CTOPOHY, Ha3a;
®  «pasSé» co BCEX HaIpaBJICHUI.
15. «Grands-battements jetes pointes» Bo Bcex HaIlpaBICHHSIX.
16. 3-e «port de bras».
17. «Relevesy Ha nonynansie! B 1V no3uimm.
Cepeouna 3ana:
IMonoxenue «epaulement croisee et effaceex.
ITo3br: «croisee», «effacee» Brnepén u Hasan, I, Il u 1l «arabesques» HockoM B moJ1.
«Demi-plies» B IV u V mo3unusx «en face» u «epaulement».
«Grand-plies» 8 1, II mosurmsx «en face», B V nosunuu «en face» u «epaulement croisee».

2-¢ «port de bras».

o g~ w DN oE

«Battements tendus»:
e B I103ax «Croiseey, «effacee»;
e ¢ omyckanueMm miaTkd Bo |l mosummio u ¢ «demi-plie» Bo Il mosummu Oe3 mepexonma u ¢

IIEPEX0J0M C OTIOPHOW HOT'H;



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

o w0

«passe par terre»;
¢ «demi-plie» B V no3uiuu Bo BceX HaPaBJICHUSX U B TI03aX.
«Battements tendus jetes»:
u3 | u V no3unuii BO BCEX HaIPaBJICHUSAX;
«piques» Bo BCeX HANpPaBICHHUSX.
«Rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans».
«Preparation» s «rond de jambe par terre en dehors» u «en dedans».
«Battements fondus» Bo Bcex HanpaBiIeHUSX HOCKOM B IOJI 1 Ha 45°.
«Battements soutenus» BO Bcex HaINpaBIECHUSX HOCKOM B TOJ.
«Battements frappes» Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B 1moJ1 1 Ha 30°.
«Battements releves lents» va 90° Bo Bcex HanpaBICHHSIX.
«Grands-battements jetes» na 90° Bo Bcex HanpaBICHHSIX.
“Pas de bourree» ¢ nepemeHoii Hor «en face» u okoH4aHueM B «epaulement».
«Releves» na momynanbiel B [Vo3unuu ¢ BEITSHYTBIX HOT U ¢ «demi-plie».
«Temps lie par terre» Brepén u Ha3a.
«Allegro»:
«Pas assemble» ¢ oTKpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
«Sissonne simple en face» u mo3ax.
«Sissonne ferme» B cropony.
«Petit pas chasse» Bo Bcex HampaBieHHsX, «en face» u B mo3ax.
«Pas balance» B mo3ax.
IK3epcuc na nanvyax:
JIuioM K cTaHKy:
«Releves» no |, I u V nosunusm.
«Pas echappe» u3 V nosunuu Bo Il mo3uruto.
«Pas assemble soutenu en face» ¢ OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
«Pas de bourree suivi» mo V mo3uiuu Ha MeCTe | C MPOJABUKEHUEM B CTOPOHY.
«Pas de bourree» ¢ mepemenoii Hor «en dehors» u «en dedans».
Ha cepenune 3ana:
«Pas couru» Briepén u Haszan.
«Pas de bourree suivi» Ha MecTe, C IPOABMKEHHEM B CTOPOHY M «en tournant.

B IEpBOM IOJYrogun BTOPOTro yqe6H0ro roga TIIPOBOAUTCH KOHTpOJ’IBHHﬁ YPOK 8(Y)

NpOIIEGHHOMY W OCBOCHHOMY Marepuany. Bo BTOpoM mOJIyroauu BTOpOTO Troja OOyueHUs
middepeHInpOBaHHBIA 3a4€T NMPOXOAUT B (popMe ypoka, B KOTOPBIM IpenojaBareib BKIIOYAET BECh
NpOiIeHHBIH 3a TOJ MaTepuall B TaHIEBaJbHble KoMOMHanuu. OOydaromuecst TOJKHBI T'PaMOTHO,

MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTCIILHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK.

Tpebosanus k oug@eperyuposanHomy 3avemy.



[To okoHYaHMM BTOPOTO TOAa 00yUeHHUsT 00yUaIOIUecs JOKHBI 3HATh U YMETh:
rPAaMOTHO, MY3BIKAIbHO BBIPA3UTEIILHO UCIIOIHATH MPOTPAMMHbBIC JBUXKEHUS (YMEHHE
CBOOOJHO KOOPAMHHUPOBATH JIBIKEHUS PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITYCa);

BJIAACTh CIICHHMYECKOM IJIOIIAKOM;

aQHATM3UPOBATH UCIIOJTHEHHE JIBIKCHHUIA;

3HATH 00 UCIOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BEIPA3UTEILHOCTH TaHIIA (BEIPA3UTEIHLHOCTH PYK,
JIU1A, TI0361);

OIPEAEIIATH M0 3ByYaHUIO MY3bIKHA XapaKkTep TAHIA;

TPAMOTHO W  BBIPA3UTENILHO HCIIOJHATH TPOTPaAaMMHBIC JBWKEHUS U DJIEMEHTapHBIC
KOMOMWHAIINK;

COYETaTh MPOMJICHHBIC YIIPAKHEHUS B HECIOKHBIE KOMOMHAIINH;

aHAJIM3UPOBATH BHITIOJIHEHUE 3aJaHHOW KOMOWHAIINY;

TEPMUHBI U METOJIUKY U3yUEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBHKCHHUIA;

YMETH I'paMOTHO IIOJIB30BaTbCA MGTOJIHKOﬁ IIpH BBIIIOJTHCHUHN HBH)K@HHﬁ.



I1l. TPEBOBAHUA K YPOBHIO TTOATOTOBKU OBYYAIOIINUXCA
OcBoenmne ydeOHOU mporpammbl «KitacCHYECKHH TaHEN» HWCIOJHUTEIBCKONW TOJITOTOBKH
JIOTIOJTHUTEIBHOU  OOIIepa3BUBAIOIICH o0meo0Opa3oBaTeIbHOM MpOrpaMMbl B 00JIaCTH
xopeorpadudeckoro uckycctBa «OCHOBBI  Xopeorpauueckoro HCKyccTBa»  (IJIaTHOE
OTJICJICHUE) TIPEIoaraeT npuoopeTeHne 00yJaromUMKCs CICIYIONIUX 3HAHUN, YMEHUM 1 HABBIKOB:
3HaHue:
® PpUCYHKa TaHIIa, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJCHCTBHUSA C TApTHEPAMH Ha CIICHE;
e (QaJleTHOHN TEPMUHOJIOTUH;
® DJEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOWHAIIUNA KJIACCHUECKOTO TAHIIA;
® 0COOEHHOCTEH MOCTAHOBKHU KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBAJIHHBIX KOMOWHAIINIA;,
® CcpencTB co3aaHus o0pasa B xopeorpaduu;
® [IPUHITUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAJTBHBIX H XOPEOTPahUICCKIX BBIPA3UTEIBHBIX CPEICTB.
yMeHue:
® CIOJHATH Ha CIHEHE KIACCHYECKUH TaHell, MPOU3BEICHHUS yueOHOro Xopeorpaduyueckoro
penepryapa;
®  HCIIOJIHATD JIEMEHTHI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHLA;
® pacnpeensaTh CHUEHHYECKYIO IJIOMIAKy, YyBCTBOBAaTh aHCAMOJIb, COXPaHITh PUCYHOK TaHIIA;
® OCBaMBaTh U MPEOJIOJIEBATh TEXHUYECKHE TPYAHOCTH MpPHU TPEHa)XKe KIACCUYECKOTO TaHLA U
pa3yuuBaHUU XOpeorpapuuecKoro Npou3BEIACHHS;
® BBINOJIHATH KOMIUIEKCHI CIEHUAIBHBIX XOpeorpaduyeckux YIpakKHEHUH, CIO0COOCTBYIOIINX
Pa3BUTHIO MPOPEeCcCHOHANTBHO HEOOXOAUMBIX (PU3MUECKUX KAueCTB;
e coOmonaTh TpeOoBaHUS K 0€30MaCHOCTH MPHU BHIMOIHEHUH TaHIIEBAIbHBIX JBUKCHHIA,
® OCYUIECTBJIATH CAMOCTOATEIbHBINA KOHTPOIIb CBOCH yUeOHOU JesITEeNbHOCTH;
e J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPY/LY.
HABBIK:
®  MY3bIKATbHO-TUIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;
® COXpaHEeHHS U MOJJEP>KKH COOCTBEHHOU (u3ndecKoil PopMBbI;

e 1yOJMYHBIX BBICTYIUICHUH.



V. ©OPMbI U METOIbI KOHTPOJIA, CUCTEMA OLIEHOK
4.1. Ammecmauusa: yenu, euovl, popma, cooeprcanue.

OcBoenne mporpaMmbl y4deOHOro mnpeamera «Kiiaccuueckuil TaHEI»  HMCHOMHUTENBCKOM
MOJrOTOBKKM JOTIOJHUTEILHON O0OIllepa3BUBaOIIE  0011e00pa3oBaTe/IbHON MOporpaMMbl B 00JIaCTH
xopeorpadudeckoro wuckyccrBa «OCHOBBI XOpeorpaduueckoro HUCKyccTBay» (IUTATHOE OTICIICHHUE)
MpEANoJiaraeT  CIEAYIONIME  HMCIOJb30BaHUE  CIEAYIONIMX  BHJJOB  KOHTPOJS  YCIIEBAa€MOCTH
00yJarommxcsi, 00eCrneynBaIINX ONEPATUBHOE YIPABJICHHE YYEOHBIM MPOIECCOM U BBITOIHSIOMINX
00y4JaroIIyt0, MPOBEPOYHYIO, BOCIIUTATEIbHYIO U KOPPEKTUPYIOIIYIO (DYHKITHIO:

o Texywuii KOHmMpOb.
o [Ipomesicymounas ammecmayusi.
o Umoecosas ammecmayusi.

VYcmeBaeMoCTh 00YyJarONIUXCS TPOBEPSIETCS HAa PA3TUYHBIX BBICTYIUICHUSX: KOHTPOJIBHBIX
ypoKax, KOHIIEpTax, KOHKypcax, MpOCMOTpax K HUM H T. 1.

Texywuii Konmpons yCIIEBa€MOCTH OOYYaIOIIUXCSl MPOBOJIUTCS B CUET ayIUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEeyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeAMET, W OCYIIECTBISETCS MpernojaBaTeleM NPaKTUYECKH Ha
KaXJIOM y4eOHOM 3aHSITHH.

IIpomesicymounas ammecmayuss TPOBOAUTCA B (GopMe KOHTPOJBHBIX YPOKOB U 3a4€TOB.
KoHnTposnbHble YypoKH W 3a4€TBI U MOTYT MPOXOJUTh B (OpME MPOCMOTPOB KOHILIEPTHBIX HOMEPOB.
KoHTposbHble YpOKH U 3a4€Thl B paMKax MPOMEXKYTOYHON aTTECTAllMM MPOBOIATCS HA 3aBEPLIAOIINX
noyyroausi (KpomMe MIECTOr0 TMOJYrojaus) Yy4eOHBIX 3aHATUAX B CYET ayAUTOPHOTO BpEMEHH,
MPEelyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeaMeT.

HUmoeosass ammecmayuss npoBoautcs B Qopme auddepeHnmpoBanHoro 3auéra B CUET
ayTUTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO0 Ha Y4eOHBIM mpeaMer. TpeOoBaHHMS K COAEPIKAHUIO
UTOTOBOM aTTecTallK OO0YyYarolMuXCs U YCIOBUs €€ MPOBEICHHs pa3padaThiBalOTCs 00pa30BaTEIbHBIM
YUPEKJICHHUEM CAMOCTOSITENBHO.

4.2. Kpumepuu ouenok.

OO6pazoBarenbHBIM yUpexKACHUEM pa3pabaThIBAIOTCS KPUTEPUH OIEHOK POMEKYTOUHOM
aTTecTalliy U TEKYIIeT0 KOHTPOJIISl yCIIEeBaeMOCTH 00YyJarOIIuXCsl.

Jnsg  arrectanmuu  OOYYarOIIMUXCS CO3MAOTCS  (POHIBI OIEHOYHBIX CPEACTB, KOTOpBIE
BKJIIOYAIOT B C€0S METOJbl KOHTPOJIS, MO3BOJIAIONIME OLEHUTh MPUOOPETCHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U
HaBbIKA. DOHABI OICHOYHBIX CPEICTB pPa3padaThIBAIOTCS U YTBEPKIAIOTCS 00pa3oBaTeIbHBIM

YUYpPCKACHUCM CaMOCTOSATCIIBHO.

Tabnuya 3



Ouenka Kpumepuu oyenueanus evicmynnenus

5 («OoTIHYHO») TEXHUYECKH KA4ECTBEHHOE M  XYIOKECTBEHHO  OCMBICICHHOE
HCIIOJIHEHUE, OTBEYalolllee BceM TpeOOBaHUSAM Ha JaHHOM OJTarle
oOy4yeHHs; BBICTYIJICHHE (HMCIIOJIHEHHE) MOXKET ObITh Ha3BaHO
KOHLIEPTHBIM, TaJaHTIMBOCTh OOYyYarollerocsi MposBIsAETCS B
YBIICUEHHOCTH  HCIIOJHEHHS,  apTHCTU3ME,  CBOoeoOpasuu U
yOeIMTeIbHOCTH WHTEPIIPETALINH, oOyyJarouncs BJIJICET
TaHIEBAJIbHON TEXHUKOM, MIMEET XOpOUIuil OalsIOH NPbIKKa

4 («xopomuio») OTMETKa OTPakaeT TIPaMOTHOE HCIOJIHEHHE C HEOOIbIIUMU
Hejo4YeTaMt (Kak B TEXHUYECKOM IUIaHE, TaK U B XYJO0’KECTBEHHOM);
BJIQJICHUE XOpOIIEH HCIOIHUTEIbCKOM TEXHUKOW, YyOequTenbHas
TPaKTOBKAa  XopeorpapuuecKkux  KOMOHMHALWK,  TaHIEBAIbHBIX
HOMEPOB, BBICTYIIJICHUE SIPKOE, OCO3HAHHOE

3 («y/10BJIETBOPHUTEIBbHO») | HCIIOJIHEHHE C OOJBIIUM KOJHYECTBOM HEJOYETOB, a HMMEHHO:
HETPaMOTHO M HCEBBIPA3HUTCIIBHO BBIIIOJIHCHHOC JIBUIKCHHC, cirabast
TEXHUYECKass TOJTOTOBKA, HEYMEHHE  aHAJU3UpPOBATh  CBOE
HUCIIOJIHEHUC, HE3HAHUC METOANKHN HNCITIOJTHCHU A HN3YYCHHBIX
JIBIKEHUM U T.J.; 0THOOOpa3HOE HECTAOMIIbHOE UCTIOTHEHUE

2 («HeyI0BJI€TBOPUTEIbHO») | UCIIOJHEHHE KpallHe HecTaOWIbHO, KOMIUIEKC HEJOCTaTKOB,
SIBJISTFOIITUIACS CJICJICTBUEM HEPETYJSPHBIX 3aHITUN, HEBBITIOJHEHUE
MporpaMMbl ~ y9eOHOTO  TpeaMeTa; TEeXHUYeCKHe OmHUOKH B
WCTIOJTHEHUU  XOpeorpauueckux KOMOWHAIUKA, TaHIEBaJIbHBIX
HOMEPOB, HET BBIPA3UTEILHOCTH B UCIIOJTHCHUH

«3a4eT» (0e3 oTMeTKH) OTpa)kaeT JOCTATOYHbIM YPOBEHb MOJATOTOBKH M UCIIOJTHEHUS HA
JTAHHOM JTare 00yJeHus.

JlanHas cucreMa OILICHKM KadecTBa HCIOJHEHMS SBISETCS OCHOBHOM. B 3aBHCHMOCTH OT
CJIO)KUBIIUXCS TPATUITANA TOTO WM MHOTO y4eOHOTO 3aBEJICHUS U C yU4ETOM IIeJIeCO00pa3HOCTH OIICHKA
KayecTBa MCIIOJHEHUS MOXKET OBITh JOMOJIHEHA CUCTEMOM «1+» M «-», YTO JAacT BO3MOKHOCTH OoJjiee
KOHKPETHO OIICHUTH BBICTYIUICHHE 00YyJaromerocs.

[Ipu BBIBEIEHNY UTOTOBON OIICHKH YYUTBHIBACTCS CIIEIYIONIEE:
® OIICHKA r0JIOBOM pabOTHl yUEHHUKA,
® OIICHKA Ha KOHTPOJILHOM YpOKE.

OI_[eHKI/I BBICTABJIAIOTCA 110 OKOHYaHHNH KaH(,HOﬁ YCTBCPTU U HOJ'IYFOI[I/Iﬁ y‘IC6HOFO roaa.



V.METOJNYECKOE OBECIIEHEHUE YYEBHOI'O INPOLIECCA
5.1.Memoouueckue pekomenoayuu neoazoZuyecKum padomHuKkam

OO0yueHune KJIaCCUYECKOMY TaHITy JIOJKHO OBITh MO3TAITHBIM, BECh KYPC JOJDKEH OBITh pa3jieiieH
Ha TIEPUOJBI IO PAIMOHAIILHOMY MPUHIIUITY HE CJIEYET CIEIINTh, HE HAJI0 1aBaTh yYCHUKAM
HenocwibHble (pru3nueckue Harpy3ku. Ocob0 NpucTaabHOE BHUMAHUE CIEAYET YIEIUTh IOJArOTOBKE HA
nepBoM rojty ooydenus. OT 3TOro BO MHOTOM 3aBUCUT Oy/ylllee YUEHUKOB, 3TO ATAIl UX
(dhopMUpOBaHUSL.

Pekomenoayuu no pacnpeoenenuio yueoHozo mamepuana na 200 (nepewtii 200 0dyuenus (2 knacc),
e6mopoii 200 o0yuenus (3 Knacc)

Ilepeas uemeepmp TIOCBSIIEHA TIOBTOPEHHUIO NBIKCHHUM, MPOWICHHBIX B MPEIIIECCTBYIOIIEM
Kjlacce, M TIIOCTENIEHHOMY TPUBEJICHUI0 OpraHu3Ma oOydaloluxcs B  COCTOSIHHME TIOJHOM
paborocrocobnoctu. B cpenmnem Ha 310 OoTBOmUTCS 2-3 Heaenu. OcTalbHOE BpeMs - MPOXOXKJICHUE
HanOoJiee MPOCTHIX DJEMEHTOB MPOTPaMMBI U YCIOXKHEHHOE COYETAaHHWE JIBIDKCHHM, MPOWICHHBIX B
MpeIbIAyIEeM Kiacce.

Bmopasa uemeepms oTBOAUTCS Ha HM3ydyeHHE Oo0Jiee CIOMXKHBIX AJIEMEHTOB MpPOTpaMMbl U Oojiee
CIIOHBIE KOMOMHHUPOBAHHBIE YIPaXKHEHUSI.

B mpemvenn uemeepmu, mnocne 3UMHHX KaHUKYJd HEOOXOAMMO TIPUBECTH OPraHu3M
oOyuaronuxcs B «pabouyio GopmMy» U MOBTOPUTH y4eOHBIM MaTepuana BTOpoM ueTBepTH. Ha Tperhio
YeTBEepTh IUIAHUPYETCS H3yuyeHUEe HamOoJiee TPYAHBIX 3JEMEHTOB MporpamMmbl M HauOoliee CIOXKHas
KOOpJIMHAIIMOHHAs padoTa ¢ ABMKEHUSMHU, TPONUACHHBIMH B IIEPBOM MOJIYTOAUHU.

B uemeepmoii uemeepmu nipenycmatpuBaetcsi MpoJ0DKEHUE W3Y4YeHHs YyueOHOTO MaTepuara,
MOCJIEHNE JIBE HEJEIH OTBOJATCS IS MOJATOTOBKH K KOHTPOJILHOMY YpokKy (mubdepeHiupoBaHHOMY
3auery).

Ilpu noozomogxe K ypoKy Heo0Xxo0umo:

HameruTs HOBBIE mpuMepsl (yIpakHEHHsS) B COOTBETCTBHH C 3aJadyaMU KakJIOH 4YacTH ypoka
JUId  JadbHEHIIero YKpeIUIeHWsT W COBEPIICHCTBOBAHUS HAKOIUJICHHBIX 3HAHUW M  HABBIKOB
oOyuaronuxcs.

Omnpenenuth HOBBIM MaTepuan (MPeAyCMOTPEHHBIA MPOrpPaMMOii, B TOM YHUCIIE, TaHIIEBAJIbHBIN)
JUTSL U3YYEHHUS.

BBouTE HOBBIN MaTepual B pa3inyHble KOMOMHUPOBAHHbBIE 3aaHUS.

Onpenenutb COBMECTHO € KOHLEPTMEHCTEPOM COOTBETCTBYIOIIMN XapaKTep MY3bIKaJIbHOTO
CONIPOBOXKICHUS KAXKJI0M 4acTu ypokKa.

l'oToBsick Kk OuepeqHOMY YpOKY, HAIO TaKke MpeaycMaTpuBaTh, JIOTUKY W (opmy momauu
Marepuaia, MpU STOM, 3aTparMBas HE TOJIBKO BOIPOCHI HCIOJIHUTEIBCKONM TEXHUKH, HO U TEMBI

TBOPYCCTBA, UCKYCCTBA TaHIA, MY3bIKU U T.[.



3amorom ycexa J11000T0 TBOPYECKOI'O KOJUICKTHUBA ABJISACTCA XOPOHIO IIOCTABJICHHAA U

NpaBUIBHO NpoBOAMMas yueOHasi paborta. JlaHHas mporpaMma mpeqHa3HaueHa Juis OOydeHHs JeTei

OCHOBaM KJIACCUYCCKOI'0 TaHIda W HaIllpaBJICHA HAa COBCPIICHCTBOBAHHC (1)I/I3I/I‘I€CKOI‘O N JTUYHOCTHOI'O

pa3ButHs pebenka. [Ipu 3Tom Bcex nereil HEOOXOAMMO YYUTHh B PaBHOM Mepe, pas3zieieHue Ha Oojee

WJIN MEHEE CIIOCOOHBIX MOJKET OBITH TOJILKO Ha HHAWBUAYAJBHBIX 3aHATUAX WA B IIPOLCCCC pa6OTI)I

HaJ| KOHLIEPTHBIM PENEepPTyapoM.

OcHogHbiMu npuHyunamu 00y4enus sIBISIOTCA:

nociedosamenvHoe U NOCMENneHHoe pazeumue - BECh Tpolecc OOydeHHs JOJDKEH OBITh
MIOCTPOEH OT MPOCTOrO0 K CJIOXHOMY: IpHU MEpexoJe M3 Kiacca B KIACC IMPOUCXOJIUT
MOCJIEIOBATENIbHOE  YCJIOXKHEHUE yIpakHeHWH sk3epcuca. Ilpuctymas k  o0ydeHuro,
MpernojaBaTesib JOJDKEH HCXOIUTh W3 HAKOIUIEHHBIX XOpeorpapuuecKkux MpercTaBIeHUM
pebeHKa, pacmupssi ero Kpyro3op B 00JacTé xopeorpaduueckoro TBOPYECTBA, B YaCTHOCTH,
yaebHoro npeamera «Kimaccuaeckuit TaHey;

nocmenenHoe ygeauyeHue usuyeckol Hacpy3Ku TPOUCXOTUT € YUYETOM ICUXOJOTHYECKHX,
(bu3NYECKUX U BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN AeTel;

yeneHanpasieHHoCmy - CTPOToe ClIEZIOBaHWE MOCTaBJICHHBIM LIESAM U 3a/lauaM, HEMpepbIBHOE
MOBBIIIEHUE YPOBHS HWCIOJNHEHUS U  IIEeJICHANpaBICHHOW YMCTBEHHOW JIEATEIbHOCTH
oOyuaronierocs, YCTPEMJISIOIIET0 CBOIO BOJIIO, BHHMaHUE, I[aMATh Ha BBINOJHEHHUE
MOCTABJICHHOM Tepe]l HUM KOHKPETHOM 3a/1a4u;

2ubkocmv - BO3MOXKHOCTb HW3MEHEHUH (YMEHBIIEHUS WJIM YBEIMYEHUS KOJIMYECTBA
YIOpaXHEHUI), MPEAYCMOTPEHHBIX POTPaMMOM KOMILJIEKCOB YIPaKHEHWH HAa OCHOBE aHaIM3a
BO3MOYHOCTEH JaHHBIX YYCHUKOB;

yuem — UHOUBUOVANILHLIX ~ OCOOEHHOCMmelU  Y4eHUKa:  WHTEIJICKTyaldbHbIX, (U3NYECKHX,
MY3BIKQJIbHBIX U YMOLIMOHAIBHBIX JAHHBIX, YPOBHSI €T0 MOATOTOBKH;

VKpenieHue 300posbs 00yyaowuxcs, WCIpaBiIeHHE (U3MUECKUX HEAOCTAaTKOB, TAaKUX, Kak:
CKOJIMO3, TIOCKOCTOIHE, «3aBEPHYTOCTb» CTOI, BAJbryC, ciIaOblil MBIIICYHBIH TOHYC U T.I.,
co3JaHMe TMpeKpacHoW d¢usnyeckoil Qopmbl Tenma oOydaromierocs, MOAJAEpKaHUEe U
COBEPIICHCTBOBAHUE €€; CO3/IaHWE€ YCJIOBHM JUIsl MCIpaBieHUs (PU3MYECKHUX HEAOCTAaTKOB U
YKPETUIEHHS 3J0POBbs - BAXKHEHILIET0 Ka4ecTBa TaHI[EBAJILHOTO HK3EPCUCA.

C NEPBLIX 3aHATHH YYCHUKAM TIIOJIC3HO PaCCKa3bIBATH 00 HUCTOPUHU BO3HUKHOBCHUA

Xopeorpa(blzlqecxoro HCKYCCTBA, O 6aHeTMeﬁCTean, KOMIIO3UTOPAX, BbIAAOIHUXCA 1IeAarorax u

HUCIIOJIHUTCIIAX, HArlsIAHO JACMOHCTPHUPOBATH Ka4eCTBEHHBIN II0Ka3 TOrO HJIM HHOTO JABHXXCHUA,

HCIIOJIb30BATL P MCTOAUYCCKUX MATCPUATIOB (KHI/IPI/I, KapTUHBI, I'PaBOPBI, BUACO MaTCpI/IaJ'I), ciib

KOTOPBIX - CIIOCOOCTBOBATh BOCIHPUATUIO JTYUIIHUX 06pa3u013 KIIACCUYCCKOI'0 HacCJICAud Ha IMpUMEpax

PYCCKOIO MU 3apy6e>I<Horo HCKYCCTBA, IOMOYb B CaMOCTOSTEIbHOM TBOp‘{CCKOﬁ pa60Te 06yqaroumxc;1.

B Pa3sBUTUU TBOPYECCKOI'O B006pa)KCHI/I$I U HHTEPCCAa K 3aHATUAM UI'PAOT 3HAYUTCIBbHYIO POJIb

ITOCCIUICHUC OaJIeTHBIX CHCKT@.KJ'ICIZ, MMPOCMOTP BUJICO MAaTCPpHUAJIOB.

Crnenys Ny4iluM TpaauIUsM pYCCKOM OaJleTHOW INIKOJBI, IpernojaBaTelib B 3aHATHAX C



YUEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHTHCS K JIOCTHDKCHHIO MM IIOCTABIIGHHOW IeNH, NO0OWMBAasCh TPaAMOTHOTO,
TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEILHOTO HCIIOJIHCHUSI TAHIICBAILHOTO JIBIDKCHUS, KOMOWHAIIUU JIBIDKEHHH,
YMEHHS OTPEACTATh CPEICTBA MY3BIKATBLHON BBIPA3UTEIBLHOCTH B KOHTEKCTE XOpeorpaduyueckoro
oOpa3a, yMEHHUS BBHINIOJHATH KOMIUIGKCH  CIICIIMATBHBIX  XOpeorpaduyecKux  yIpaKHEHHH,
CIIOCOOCTBYIONINX PA3BUTHUIO HEOOXOAMMBIX (PU3MUECKUX KAUeCTB; YMEHHUS OCBAWBATh U MPEOJI0JICBAThH
TEXHUYECKHUE TPYJHOCTU MPHU TPECHAXE KIACCHYECKOTO TaHIa M Pa3ydMBaHHH XOpeorpaduvecKoro
npou3BeicHus. VICIIONHUTENbCKAs TEXHUKA SIBJISICTCS HEOOXOJWMBIM CPEICTBOM JIISI WCIOJHEHUS
mo00T0  TaHIA, TOATOMY HEOOXOJMMO IIOCTOSIHHO CTUMYIHpPOBAaTh pabOTy YYeHHWKa Haj
COBEPIIICHCTBOBAHUEM €0 UCTIOTHUTEILCKON TEXHHUKH.

Oco60e mecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHIIEBATLHOCTH, KOTOPOH OTBEJIEHO 0CO00€ MECTO
B Xxopeorpaduu W METOJAMYECKOW JIUTepaType Bcex 3Mox W cruiei. [loatoMy, ¢ mepBBIX 3aHATHIA
HEOOXOJIMMO pa3BUBAaTh YMEHHE CIBIIIATE MY3bIKy M Ha OTOW OCHOBE pa3BUBaTh TBOPUYECKOE
BOOOpaKEeHHE Yy 00yUJaFOIIHXCS.

3HAUUTENBHYIO POJIb B JAHHOM IIPOIIECCE HUTPACT MY3BIKAIBLHOE COIMPOBOXKJICHUE BO BpeMs
3aHATHIA, KOTOpPOE TOMOTAaeT PacKphIBaTh XapakTep, CTHIb, cojepkaHue. Pabora HaJ KadyecTBOM
WCIIOJTHSEMOTO JIBMKCHHSI B TaHIIE, HAJ €r0 BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, TOYHBIM HUCTIOJHEHHEM PHTMHUYECKOTO
PUCYHKA, TEXHUKON - BaKHEHIIMMM CpEICTBaMHU XopeorpaduuecKoi BBIPA3UTEIBHOCTH - JOJDKHA
MOCJIEIOBATEIBLHO MPOBOAUTHCS HA MPOTSHKEHUH BCEX JIET 00y4eHUs U ObITh MPEIMETOM MOCTOSHHOTO
BHUMAaHUsl TIpenojaBarenss. B pabore Hang xopeorpaduvyecKuM MPOU3BEICHHUEM HE0OXO0auMO
MIPOCTICKUBATD CBSA3b MEXKAY XYJO0KECTBEHHOM U TEXHHUYECKON CTOPOHAMU M3Y4aeMOIro MPOU3BEICHUS.
[IpaBunbHast opranu3anusi yueOHOTO Mpoliecca, YCHEIIHOE U BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE TaHIIEBAIBHO-
UCIOJIHUTENBCKUX JAaHHBIX YyYEHHKA 3aBUCAT HEMOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKOJBKO TINATEIbHO
CIUIaHMpOBaHAa paboTa B 1LIE€JIOM, IIyOOKO MPOJIyMaH IUIaH ypoka. B Hauane KakIoro moJyyroaus
MpernojaBaTesib  COCTaBISET JUid OOydaromuxcs KaJeHJapHO-TeMaTHYeCKU IUIaH, KOTOPBIi
YTBEPKIAeTCs 3aBeAYIOMINM OTAenoM. B KoHIle yueOHOTo roja mpemnojaBaTelb MPeICTaBiIsieT OTYET O
€ro BBIMOJIHEHUHU C MPUJIOKEHUEM KPAaTKON XapakTEepUCTUKU paboThl JAHHOTO Kiacca.

[Ipu cocraBneHUU KaleHAAPHO-TEMATUYECKOTO IJIaHA CJEAYeT YYUTHIBAaTh WHAMBHIYaIbHO-
JTUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U YPOBEHb MOATOTOBKM O0ydarommuxcs. B xaneHgapHO-TeMaTHUECKUN TUIaH
HEO0OXOIMMO BKJIIOYATh T€ JBIDKEHHUS, KOTOPBIE TOCTYIHBI IO CTEMEHM TEXHHYECKOW U oOpa3Hoit
cnoxHocTu. KaneHmapHO-TeMaTWdecKue IIaHbl BHOBb MOCTYMUBIIUX OOYYAIOUIUXCSA JOJIKHBI OBITh
COCTaBIIEHBI K KOHILY CEHTSOPsI TIOCIie IeTAThbHOTO 03HAKOMJICHHUS ¢ 0COOEHHOCTSAMU, BO3MOKHOCTSIMU U
YpOBHEM TOJTOTOBKU YIEHHUKOB

My3vikanvHoe oghopmaenue ypoka Kniaccuueckozo manya.

Baxknass ponb OTBOAWUTCS MY3BIKaTbHOMY O(OPMIICHHIO ypoKa. MHOTHeE IMpernojaBaTeld Hu
KOHIIEPTMEUCTEPhl OTHOCATCS K 3Bydalled Ha ypoKaX MY3bIKE KaK K IMOJIOKHTEIbHOMY (OHY,

nmomMoraromeMy IUCHUINIMHUPOBATD 06yqarom14xc;{, COCPEAOTOYNUTL X BHUMAHUC.



JIeliCTBUTENbHO, YCTAHABJIMBAS €AUHBIN JUJI BCEX TEMII U PUTM UCHOJHEHUS IBUXKEHUN, My3bIKa
HeceT (yHKIUIO opranm3aropa. OJHAKO STUM €€ BIHUSHHE HE OTPAHUYMBACTCS, BO3MOXKHOCTH €€
BO3JICHCTBUS HA IETCKUE JIMYHOCTU TOPA30 MHpe u 00beMHEee.

My3bika, SBISASCh UMIYIBCOM K JBHKEHUIO, TACT SMOLIMOHAIBHBIN 3apsiji, TOMOTAET MOBBICUTH
paboTOCTIOCOOHOCTD, BEIPA0ATHIBACT XapaKTep, YETKOCTh M 3aKOHUYCHHOCTh MCIIOJTHEHHS, TO €CTh HECET
XYI0KECTBEHHO-BOCIIUTATEIHbHYIO (DYHKIHIO. B CBS3M ¢ 3TUM BBICOKHE TPeOOBAHUS MPEABSBISIOTCS K
KOHIIEpTMEUCTEPY, NpeAJIaralomeMy W HUCIOJHSIOIMIEMY COOTBETCTBYIOIIME Y4YeOHBIM 3ajauaM
MY3bIKQJIbHBIC IPOU3BEACHHUS.

5.2.Cpeocmea ooyuenusn
o  Mamepuanvnple: OOJIBIION 3aJT WM KIIACC, YKOMIUJIEKTOBAHHBINA MeOETbI0: IIKadamMu, CTOJIaMH,

CTY/bSIMH; pOsUIb ((hopTENnnaHo).

e  Daexkmponnsle 00pazosamenvHvie pecypcbl: MyIbTUMEINUNHHbIE YUeOHUKU, MYJIbTUMEAUMHbBIE

YHUBEpCaIbHBIC SHIMKJIONEINU, CETEBbIE 00pa30BaTEIbHbIE PECYPCHI.

e  Ayouo-eusyanvhuvie: KUHOMWIbMBI, CIala-QUIbMBI, BUACO(UIbMBI, y4eOHblE (HIbMBI,

ay/IMO03aIHCH.



VI.CIIMCOK PEKOMEH/IYEMOI JINTEPATYPHI:
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1. bazapora H., Meii B. «A30yka knaccudeckoro tanmay - CI16: «Ilnanera my3biku», 2010
. bazaposa H.I1. «Knaccuueckuii Tanemny - CII6: «Jlanby, «Ilnaneta my3siku», 2009
. bappimnnkoBa T. «A30yka xopeorpadum» - CII6: «JIroxcu» u «Pecniekcy,1996
. bnok JI. 1. «Knaccuueckuit Taneny» - M.: «MckycctBoy, 1987

. Baranosa A.Sl. «OcHOBEI KiTaccudeckoro Tauia» - CII10: «Jlaaby, 2007
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12. Kanyruna O.I". «MeTtoauka npemnoaaBaHus Xopeorpadhuueckux AUCIUIUTHHY / Y4eOHO-
Meroandeckoe nocooue. Kupos: KUIIK u ITPO, 2011
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14. Koctposuiikas B.C., ITucapeB A. «lllkoina kinaccuueckoro tanua» - JI.: MckyccrBo, 1986
15. Kpacosckas B.M. Uctopus pycckoro 6anera. - JI., 1978

16. KpacoBckast B.M. Arpunnuna flkoBneBna Baranosa. - JI.: "UckycctBo", 1989

17. Kpacosckas B.M. I1aBnoBa. Hwkunckuii. Baranosa. Tpu 6anernsie nmoBectu. - M.: "Arpad",

1999

18. Meccepep A. «Ypoku kiaccuueckoro tanua» - M.: «ckycctBo»,1967

19. TlokpoBckas E.I'. «IIpuHIMIIBI COUMHEHNS yIeOHONH KOMOMHALIMY Y MAJIKU MO KJIACCUYECKOMY
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20. Pycckuii 6aner: sHumkionenusi. M: Cornacue , 1997
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22. Tapacos H.U. «Kinaccuueckuii Tanen. llIkona My»KCKOro HCIIOJHUTEILCTBa». M.:

HckyccrBo,1987
23. TapacoB H.U. «Metonuka knaccuaeckoro TpeHaxay». CII0: «Jlanby, 2009

24. Spmonosuu JI. «Knaccuueckuit Taneny. JI.: «My3bika», 1986



6.2. Unmepnem pecypcot

http://piruet.info

http://www.monlo.ru/time2

www. psychlib.ru
www. horeograf.com

www.balletmusic.ru

http://pedagoqic.ru

http://spo.1september.ru

http://www.fizkultura-vsem.ru
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http://www.rambler.ru/

10. www.google.ru

11. www.plie.ru


http://piruet.info/
http://www.monlo.ru/time2
http://www.balletmusic.ru/
http://pedagogic.ru/
http://spo.1september.ru/
http://www.fizkultura-vsem.ru/
http://www.rambler.ru/
http://www.google.ru/
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