
 

Эй, спешите в круг сюда! 

В гости Коляда пришла. 

Будем мы шутить, плясать, 

Бегать, весело играть. 

Ой, не будем мы скучать, 

 Будем вместе танцевать! 

 

Колядки были важной частью древнего фольклора. В далеком прошлом такие 

песни пели в день зимнего солнцестояния, на повороте солнца от зимы к лету. 

Эта традиция зародилась 

на Руси еще в языческие 

времена. Колядки были важной 

частью древнего 

русского  фольклора 

• Ряжение. По традиции колядуют 

ряженые, то есть люди, одетые в 

костюмы и маски (например, козы, 

медведя), часто с музыкальными 

инструментами или трещотками.   

• Хождение по домам. Ряженые 

ходят по домам, исполняют 

колядки, танцуют или же 

разбрасывают зерно, поздравляют 

с праздником хозяев дома.   

• Встреча с угощением и 

небольшими подарками. 

Колядующих нужно встретить 

угощением и небольшими подарками (например, мелкой монетой). Отказать считалось 

большим грехом, поэтому люди заранее готовились к приходу этих гостей, пекли 

пироги и закупали леденцы.   

• Шествие с вифлеемской звездой. На Рождество колядующие устраивали шествие с 

вифлеемской звездой, установленной на длинном шесте, и изображали поклонение 

волхвов младенцу Христу.  

Вот и в нашем детском саду №13 «Теремок» прошли колядки.  Ребята выучили стихи, 

песни и танцы, чтобы от души повеселиться. Маленькие колядовщики пришли к дому 

старого казака- Николая, чтобы посевать, желать старому человеку здоровья и 

достатка в доме. По старинным обычаям в эти дни молодые девушки гадали… 

 Коляда, коляда –отворяй 

ворота! 

https://www.culture.ru/s/vopros/rossiya/
https://www.culture.ru/materials/151806/verovaniya-na-rusi-do-kresheniya
https://www.culture.ru/materials/151806/verovaniya-na-rusi-do-kresheniya
https://www.culture.ru/s/slovo-dnya/folklor/


Казачка-Катерина провела шуточные гадания для ребят. По нашим предсказаниям 

ребята будут здоровы, успешно учиться в школе, получать интересные подарки и 

будут в будущем хорошими людьми!  

Праздник прошел интересно, оставив у детей хорошее настроение! 

Русские народные праздники позволяют решать многие задачи эстетического и 

нравственного воспитания детей в детском саду.  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


