
Зарево раннее – день про запас. 
Небо бескрайнее – яблочный спас. 

 

Август очень богат на православные и народные 

праздники, поэтому за всеобщим весельем 

забывается то, что лето постепенно уступает бразды 

правления холодной осени, и все реже радует нас 

теплой погодой. В дни  Трех Спасов еще наши 

предки отдавали дань щедрости природы, собирали 

и освящали урожай, готовили различные лакомства 

с медом, маком, орехами, яблоками и другими 

дарами лета. 

Со стародавних дней мы помним и чтим всеми нами 

любимый праздник — Яблочный спас. По веками 

соблюдаемым традициям, этот праздник намекает 

нам на то, что природа становиться другой, что 

пришла пора покоя и умиротворения. 

В МБДОУ Д/С 13 «Теремок» прошли мероприятия, 

посвященные Яблочному Спасу – выставки детских 

рисунков, различных поделок, музыкальные 

развлечения. К старшим дошколятам в гости приходила Яблонька –водила с ребятами 

хороводы, загадывала загадки. Дети рассказали стихи о празднике, просмотрели 

презентацию . Воспитатели рассказали об истории праздника, об обычаях, приметах . 

Ребята играли на русских ложках,  пели песни, играли в народные игры.  

Праздник прошел интересно, с задором, а по завершении все угощались фруктами и 

сладкими пирогами!  

 

          

 



 

 

          
 

 

 

 

 

 


