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TEPAHEBTI/I‘IECKI/II/I B(D(DEKT MYBI)IKI/I

Ydenble, MnpoBeass MHOIOYHUCJIEHHBIE MCCIEI0BAHUA M,‘%
JKCNECPUMEHTHI, NPULLIA K YOCKICHUI: HEKOTOpPbIe MEJOIUM
NEMCTBUTEJBHO  00J1aJaI0T  CHJbHBIM TepaneBaneCKnM*
IpdexkTom: o

* [Tomoraer CHATH CTpeECC, CKOHUEHTPUPOBATHLCH, UAEATBHO
NOAXOAMT JJI1  YeJUHEHHBbIX 3aHATHH U MezmTam/m*
pPOMaHTHYeCKas, co3aariuas oLlyleHue CBOOOIHOTO0%% |
npocrpancrea, my3bika Llly0epra, Ilymana, ‘Iaﬁxoncxoro, ;

%

)
Jlucra.

e Jlna npopMIaKTHKH YTOMJIAEMOCTH He00X0auMO
caymarbs «Ytpo» I'pura, «PaccBer Hax MockBoii- pelcon»%
Mycoprckoro, pomanc «BedepHuii 3BOH», MOTHB necnn
«Pycckoe moJie», «Bpemena roga» YankoBckoro.

 IlogHUMaKWT HACTpOeHHe, U30aBJIAKT OT JeNpeccu,s Q‘(
Pa3psAKAIT HAKAJ YYBCTB — JI2Ka3, 0J1103, IMKCHJICH]I. )

e 'FBopueckMii MMNYJbC CTUMYJUPYIOT «Mapun»
knnopmibma «upk» Jlynaesckoro, «boaepo» Pasenst, «Tanen%s
¢ cadasmMm» XayatypsiHa.

 Hopmanmsyer con u padory mosra cioura «Ilep I'onm?»
I'pura.

*~ Pa3BUTHI0O YMCTBEHHBLIX CIIOCOOHOCTEH .y JeTeHsa
crmocodcTByeT My3bika Momapra.

* T'0/I0BHYyI0 00JIb TakK:Ke CHHMAaeT MNPOCIAyHINBaAHNE
3HAMEHUTOIO MoJioHe3a OruHCKOIO.

* KpoBsiHOe [aBjieHHE M~ CEPACYHYI0 eATeJbHOCTh
HopMaJin3yeT «CBageOHbI Mapup> MeHae/bCOHA. |

* Ot racrpura nzineunBaer «Conara Ne7» berxosena.

° f3Ba Keayaka ucde3aeT NpH MPOCTYINBAHNM «Babcea,y
nuBeToB» HlTpayca.

* OT aJIKOroJin3Ma M KypeHuss B COBOKYITHOCTH U rHITHO30M **
U HUIJIOYKAaJIbIBaHUeM u3je4uBaoT «ABe Mapus» IllyOepra,sf
«/lynnasi conara» berxosena, «Jledenn» Cen-Canca, «MeTteab»
Crupuaosna.

3\

G

AD.
S

=Y
Y

a
S

\% 7 AR
T

M M

N~ g

%.”?\

%

v

g

A
LN

N\~ 4

XOAMNC

AP,
T

~
W%

A
B

=
e LANToRY 3%

‘\/ -
P
3

0

%73
&S

[ a) ANl [ a) Al [ a) AN { o) A [ oV Al [ aV A [ a) AN [ ) A [ a) A [ ) A [ aD A ( ) <. 0

,*%’K**%‘%** %****%’2{9*

N~

5

ERNAN




