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Лепка в переводе с греческого 

означает «пластика». 
Лепка – один из видов продуктивной деятельности, значение которой 

очень высоко, так как влияет на интеллект, эмоциональное развитие.

Наиболее подходящим материалом для работы с детьми раннего 

возраста является тесто, потому что :

 Очень пластичный материал, приятный на ощупь.

 Не липнет к рукам и легко лепится.

 Безопасно при попадании в рот.

 Легко отмывается.

 Можно раскрашивать красками.

 Безопасно с точки зрения экологии

 и аллергенов.



Цели и задачи тестопластики:

Цель: Развивать изобразительные умения в лепке из соленого теста.

Задачи:

* Развивать мелкую моторику рук.

* Развивать фантазию, творческое воображение.

* Обогащение сенсорного опыта по формированию эталонов цвета.

* Развивать наблюдательность, внимание, мышление, память.

* Развивать коммуникативные навыки, уверенность в себе.

* Расширение активного и пассивного словаря.



Основные приёмы лепки:



Методические приёмы для 

приобщения ребенка к игре с 

тестом. 



«Солнышко»



«Баранки для куклы»



«Дорожка»



«Достаем предметы из 

теста»



Благодарю за внимание!
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