
С давних времён в России был обычай весной праздновать прилёт птиц,
возвращающихся домой из тёплых стран. Этот праздник назывался «Сороки», потому
что считалось, что прилетают 40 птиц, и первые из них – жаворонки. Поэтому
праздник ещё называли «Жаворонки». С вечера хозяюшки месили тесто и пекли 40
шариков и жаворонков. Шарики каждый день по одному выбрасывали в окошко.
Верили, что мороз, наевшись хлебных шариков, уйдёт до следующего года. А
жаворонков раздавали детям, и те с криком и звонким смехом бежали закликать
жаворонков, а с ними и весну. Печеных жаворонков насаживали на длинные палки и
выбегали с ними на пригорки или насаживали птичек на шесты, на палки плетня и,
сбившись в кучу, что есть силы кричали заклички.

Жаворонушки, полетовушки!
Прилетите к нам,

Весну ясную, Весну красную
Принесите нам!

Жаворонушки-перепёлушки!
Из-за моря летите,

Весну красную несите!
В старших группах МБДОУ Д/С 13 «Теремок» прошли мероприятия , посвященные
народному празднику Сороки. Ребята готовились заранее – выучили весенние
заклички, народные песни, стихи, а в группе № 9 сами слепили сдобных Жаворонков.
Повара нашего детского сада испекли наших Жаворонков в печи.

Сороки. Встреча весны.



Вот наступил день – 22 марта. Именно в этот день и празднуют этот праздник. В гости
к ребятам пришла Весна. Дети исполнили танец «Весна-красна», пели песни, читали
стихи. Красавица Весна загадала ребятам загадки о перелетных птицах. Вместе с
весной дошколята играли в народные игры, водили хороводы. Ребята вместе с Весной
играли в игру «Золотые ворота». Это поможет весне силу удвоить, а зиму побороть.
Но хоть «зима весну пугает, да сама тает», пусть весной часто бывают холода, но
весна все равно победит, и мы ей в этом помогли.



В этот день мы познакомили детей с историей праздника, традициями. Наша задача
приобщать ребят к истокам нашей культуры. Праздник прошел весело, и дошколята
получили хорошие впечатления.


